	JADŁOSPIS PRZEDSZKOLNY OD 25.12.2023r.  DO 29.12.2023r.

	Poniedziałek

25.12.
	ŚNIADANIE 
8:30
	OBIAD
	PODWIECZOREK

14:00

	
	
	I DANIE-  11:00
	II DANIE – 12:30
	

	
	DZIEŃ WOLNY

	Wtorek

26.12.

	DZIEŃ WOLNY

	Środa

27.12.

Informacja 
o alergenach
	Pieczywo mieszane z paprykarzem (wyrób własny) i powidłami

Rzodkiewka

Mandarynka

Do picia: płatki z mlekiem, herbata 
z cytryną
Zawiera alergeny: mąkę pszenną i żytnią, mleko i produkty mleczne
	Grochowa z ziemniakami 
i kiełbaską
Zawiera alergeny: seler, produkty mleczne
	Pierogi leniwe z cynamonem

Banan

Do picia: sok 100% naturalny

Zawiera alergeny: mąkę pszenną, jajka, mleko i produkty mleczne
	Pieczywo chrupkie z masełkiem 
 miodem
Kiwi

Do picia: mus warzywny

Zawiera alergeny: mąkę pszenną, jajka, produkty mleczne

	Czwartek

28.12.

Informacja 
o alergenach
	Bułka pełnoziarnista z serem białym 

i dżemem 100% owoców

Jabłko
Do picia: płatki z mlekiem, herbata 
z cytryną i imbirem

Zawiera alergeny: mąka pszenna i żytnia, mleko i produkty mleczne
	Rosół z makaronem




Zawiera alergeny: seler
	Kotlet drobiowy
Ziemniaki
Sałata lodowa
Do picia: herbatka malinowa, woda mineralna

Zawiera alergeny: produkty mleczne
	Deser z kaszy manny

Banan

Zawiera alergeny: mleko i produkty mleczne

	Piątek

29.12.

Informacja 
o alergenach
	Pieczywo mieszane z kiełbasą krakowską, sałatą, pomidorem, ogórkiem zielonym
Papryka 

Jabłko

Do picia: herbata z imbirem

i miodem, kakao
Zawiera alergeny: mąkę pszenną i żytnią, mleko i produkty mleczne
	Krem brokułowy z kulkami ptysiowymi
Zawiera alergeny: seler
	Pulpet rybny z warzywami

Puree ziemniaczane

Surówka z marchwi i jabłka

Do picia: herbatka malinowa, woda mineralna
Zawiera alergeny: mąkę pszenną i żytnią, jajka
	Jogurt pitny

Mandarynka

Wafle ryżowe
Zawiera alergeny: produkty mleczne


Przedszkole zastrzega sobie prawo do zmian w jadłospisie. Woda do picia jest dostępna w salach przez cały dzień.
