
„Jak się masz?”

1. Ja, Amelka, i ja, Adaś,
pięknie was witamy!
Do nauki i zabawy
wszystkich zapraszamy.

Ref.: Jak się masz? Jak się masz?
Jak się dzisiaj czujesz?
Jeśli czujesz się wspaniale, 
skacz z radości w górę!

2. Chętnie tutaj przychodzimy,
bo tu jest wesoło.
Wszyscy bardzo się lubimy,
śmiech wciąż słychać wkoło.

Ref.: Jak się masz? Jak się masz?
Jak się dzisiaj czujesz?
Jeśli czujesz się wspaniale, 
skacz z radości w górę!

3. Jest już Zuzia, Pola, Julek,
Gabryś, Antek, Klara.
Jest też Wojtek i Antosia,
Zosia, Hania, Maja.

Ref.: Jak się masz? Jak się masz?
Jak się dzisiaj czujesz?
Jeśli czujesz się wspaniale, 
skacz z radości w górę!

4. Są też w grupie nowe dzieci.
Bardzo was lubimy!
Chcemy poznać się wzajemnie, 
więc się przedstawimy.

Ref.: Jak się masz? Jak się masz?
Jak się dzisiaj czujesz?
Jeśli czujesz się wspaniale, 
skacz z radości w górę!



„Świat emocji”

1. Kiedy krzywię swoją twarz,
kiedy złoszczę się, bo coś jest nie tak,
to tłumaczą mi,
że są czasem gorsze dni.

Ref.:To ja, to ja, przedszkolak.
Złość i smutek, radość, strach, wszystko w sobie mam.
Muszę tylko starać się, 
aby mniej było złości,
strachu, smutku, a więcej- radości!

2. Kiedy bardzo smutno mi,
lecą z oczu mych jak sól słone łzy.
Bardzo proszę, niech 
ktoś przytuli wtedy mnie.

Ref.:To ja, to ja, przedszkolak.
Złość i smutek, radość, strach, wszystko w sobie mam.
Muszę tylko starać się, 
aby mniej było złości,
strachu, smutku, a więcej- radości!

3. Kiedy czegoś boję się,
chcę się schować, by nie widział nikt mnie.
Chcę pomocy i
by ktoś rękę podał mi.

Ref.:To ja, to ja, przedszkolak.
Złość i smutek, radość, strach, wszystko w sobie mam.
Muszę tylko starać się, 
aby mniej było złości,
strachu, smutku, a więcej- radości!

4. Lecz na szczęście jest też śmiech,
który sprawia, że ten świat jasny jest.
Tak się dobrze śmiać, dobry humor wkoło siać!

Ref.:To ja, to ja, przedszkolak.
Złość i smutek, radość, strach, wszystko w sobie mam.
Muszę tylko starać się, 
aby mniej było złości,
strachu, smutku, a więcej- radości!



Wrzesień i Jesień- Agata Dziechciarczyk

Przyszedł Pan Wrzesień
A z nim Pani Jesień
Puka w okna przedszkola
Hej Maluchy! – woła

Zaprasza do zabawy
Z darami Jesieni
Smutny, szary dzień
W kolorowy zmieni

Posłuchaj wiatru
Jak cicho woła
Szepcze do Ciebie
Jesieni słowa:

Niosę w koszu jarzębiny kiście
Kolorowe na bukiety liście

Przynoszę śmieszne noski klonowe
I kasztany mam brązowe

W skórce zielonej kolczastej, jak jeż
Lub gładkich, mnóstwo mam też

Pobaw się ze mną, pobaw się skarbami
Popatrz jak koszyk, mieni się barwami

Znajdziesz w nim także wrzosy pachnące
Grzyby przeróżne, smaczne, nietrujące

Owoców wiele na różne przetwory
I piękne dynie na stwory - potwory

- Dookoła kosza
Leżą żołędzie
Z dębu pospadały
Rozsypały się wszędzie

Wielkie jak słońce
Słonecznika głowy
Zapraszają do skubania
Nasion bardzo zdrowych

Leżą w koszu orzechy
Włoskie i laskowe
Zapamiętaj przedszkolaku
Też są bardzo zdrowe



- Czy widzicie ten kosz wielki?
Czy zapach czujecie
Czy słyszycie zaproszenie
I czy je przyjmiecie?

- Chodźcie dzieci, chodźcie do mnie
Pobawimy się wybornie

Policzymy dziś kasztany
Dynie w mig powycinamy

Czerwoniutkie jarzębiny
Na niteczki nałożymy

I zrobimy z nich korale
Będą śliczne w sali lale

Z liści bukiet kolorowy
Raz dwa będzie wnet gotowy

Czy już zachęciłam was
No to chodźcie póki
czas!


