Styczen, tydzien 1

Krag tematyczny (temat tygodnia): Czy mozna cofna¢ czas?

Tresci programowe:

Fizyczny obszar rozwoju dziecka

Spoteczna aktywnos¢ dziecka

e tworzenie okazjonalnych kacikdw zainteresowan,

e wykazywanie inicjatywy w dbato$ci o sale zajec.

Jezykowa aktywnosé dziecka

e okreslanie kierunku pisania (rysowania) — od lewej strony linii do prawe;j i od gory kartki do dotu;

e rozwijanie koordynacji ruchowo-stuchowo-wzrokowej;

e rozwijanie koordynacji ruchowej (gtownie skoordynowanej wspotpracy ruchow ramienia, przedramienia, nadgarstka i palcow);

e nabywanie ptynno$ci ruchow rak (np. w toku swobodnych ruchéw tanecznych, gimnastycznych ¢wiczen ramion, zadan plastycznych
wymagajacych zamalowania duzych przestrzeni kartki);

e nabywanie precyzji wykonywania ruchow dtonmi (np. ubieranie lalek, zapinanie guzikow, wigzanie sznurowadel, dekorowanie kartki).

Artystyczna aktywnosé dziecka

e improwizowanie ruchowe do dowolnej muzyki;

e Wspolne przeprowadzanie eksperymentow, wycigganie wnioskow;

e samodzielne uzywanie wybranych narzedzi, przyborow, wybieranie materiatdw, organizowanie sobie stanowiska pracy i porzadkowanie
go po zakonczonej pracy.

Ruchowa i zdrowotna aktywnos¢ dziecka

e zacie$nianie kontaktow interpersonalnych z grupa poprzez wspdlne organizowanie zabaw ruchowych;

e przejawianie aktywnosci w zakresie propagowania zdrowego stylu zycia;

e bezpieczne postugiwanie si¢ przyborami, np. igta, nozyczkami, mtotkiem.

Emocjonalny obszar rozwoju dziecka

Spoteczna aktywnosé dziecka

e wzajemne okazywanie sobie uczu¢, méwienie o nich — tworzenie wzajemnych relacji, opartych na szacunku, akceptacji i mitosci;

e szanowanie potrzeb innych, bycie empatycznym;

e czerpanie radosci i satysfakcji z przebywania na tonie natury.

Spoleczny obszar rozwoju dziecka

Spoteczna aktywnos¢ dziecka

e okreslanie swoich ulubionych potra, form wypoczynku;




okreslanie swoich zainteresowan;

wykazywanie si¢ inicjatywa w sytuacjach nowych, nieznanych;

inicjowanie zabaw sprzyjajacych integracji grupy;

samodzielne wykonywanie roznych czynnos$ci rozwijajacych poczucie odpowiedzialno$ci za powierzone zadanie;
wykorzystanie sytuacji dnia codziennego do nabywania umiej¢tnosci samooceny;

ocenianie zachowan innych (kolegdéw, bohaterow literackich, filmowych);

ocenianie wtasnego zachowania, dzialania wzgledem innych, a takze zachowania innych wzgledem nas;
petnienie w kazdej sytuacji roli stuchacza i méwiacego;

prowadzenie dialogéw z zachowaniem przyjetych zasad.

Poznawczy obszar rozwoju dziecka
Spoteczna aktywnos¢ dziecka

organizowanie kacika regionalnego, wzbogacanie go o eksponaty przyniesione z domu lub wykonane samodzielnie;
poznawanie ciekawostek na temat Ziemi i wszech$wiata;

podejmowanie dziatania i opisywanie, co z nich wynikng¢to dla niego i dla innych;

podejmowanie prob postugiwania si¢ przyborami i narzgdziami zgodnie z ich przeznaczeniem oraz w sposob tworczy i
niekonwencjonalny.

Jezykowa aktywnos¢ dziecka

sprawne postugiwanie si¢ mowa w réznych sytuacjach;

uktadanie historyjek obrazkowych, opowiadanie ich, dopowiadanie ich zakonczen;

mowienie z wlasciwg dla sytuacji intonacjg;

postugiwanie si¢ poprawng mowa,

formutowanie dtuzszych wypowiedzi na wazne tematy, samodzielne werbalizowanie wtasnych potrzeb i decyzji;
proby samodzielnego czytania;

formutowanie dtuzszych wypowiedzi na dowolny temat;

wyodrebnianie zdan w wypowiedziach, liczenie ich, uktadanie wypowiedzi, np. na temat obrazka, sktadajacej si¢ z okreslone;j liczby zdan;
wyodrebnianie w stowach glosek: w wyglosie, nagtosie, srédglosie;

liczenie glosek w stowach; uktadanie stow rozpoczynajacych si¢, konczacych si¢ dang gloska;

rozumienie réznic pomi¢dzy samogtoska i spotgtoska;

czytanie calo$ciowe wyrazoéw, rownowaznikow zdan;

rozpoznawanie liter, czytanie krotkich tekstow ;




rozpoznawanie liter pisanych.

Artystyczna aktywnosé dziecka

podawanie przyblizonych dat (np. koniec grudnia, wczesna wiosna), wybranych §wiat (np. Dzien Matki);

samodzielne $piewanie piosenek z akompaniamentem muzycznym;

improwizowanie ruchowe dowolnej muzyki;

stuchanie utworéw wokalnych lub instrumentalnych, np. muzyki filmowej, powaznej, o réznym tempie, nastroju, o ré6znej dynamice;
samodzielne uzywanie wybranych narzedzi, przyboréw, wybieranie materialow, organizowanie sobie stanowisk pracy;
uczestniczenie w zabawach konstrukcyjno-technicznych, wykorzystujacych do§wiadczenia zbierane podczas poznawania sSrodowiska
technicznego, np. sktadanie zabawek z oddzielonych cze$ci, budowanie réznych konstrukeji z klockdéw; przezywanie radosci z
pozytywnych efektow swoich dzialan;

poznawanie zasad dziatania wybranych urzadzen, np. odkurzacza, miksera, ekspresu, i zasad bezpiecznego korzystania z nich,;
korzystanie z wybranych urzadzen gospodarstwa domowego przy udziale osoby dorostej.

Poznawcza aktywnosé dziecka

wymienianie pogladow na temat ulubionych zabawek (z uzasadnieniem wyboru);

inicjowanie roznego rodzaju zabaw z wykorzystaniem pomystéw dzieci,

uswiadamianie sobie podczas zabawy jej efektow koncowych;

indywidualne prezentowanie przez dzieci przedmiotow (eksponatow, zdje¢ itp.) zwigzanych z ich osobistymi zainteresowaniami;
rozwijanie myslenia tworczego poprzez stosowanie roznych metod i technik tworczych, np.: rysowania oskomatdéw (uzupelnianie
bazgrotow, aby powstat rysunek), burzy mozgoéw, analogii;

rozwijanie myslenia logicznego poprzez analizowanie, syntezowanie, porownywanie, klasyfikowanie; taczenie prostych czynnosci z ich
skutkami; uktadanie historyjek obrazkowych, opowiadanie ich z podaniem przyczyny i skutku danych zdarzen;

orientowanie si¢ na kartce papieru, wskazywanie, np. prawego gornego rogu, lewego gornego rogu kartki itd.;

dostrzeganie rytmicznej organizacji czasu w statych nastgpstwach dnia i nocy, por roku, dni tygodnia, miesigcy;

nazywanie kolejno por roku, dni tygodnia, miesigcy; okreslanie aktualnej pory roku, miesigca, dnia tygodnia,

poznawanie wybranych miernikéw czasu od starozytnosci do dnia dzisiejszego;

odpowiednie stosowanie okreslen: przedwczoraj, wczoraj, jutro, pojutrze;

wskazywanie pelnych godzin na zegarze;

mierzenie czasu trwania roznych czynnosci, np. stoperem, pordwnywanie czasu trwania roznych czynnosci, stosowanie okreslen: dfuzej,
krocej;

klasyfikowanie przedmiotéw pod wzgledem kilku cech wspolnych;

postugiwanie si¢ liczbami w aspektach kardynalnym 1 porzadkowym;




e dodawanie i odejmowanie w zakresie 10 z wykorzystaniem palcéw lub innych zbioroéw zastepczych;

e wymienianie nazw miesi¢cy nalezacych do zimy;

e wymienianie nazw miesi¢cy nalezacych do wiosny;

e wymienianie nazw miesi¢cy nalezacych do lata;

e rozszerzanie doSwiadczen i wiedzy na temat otaczajacej rzeczywisto$ci (z roznych dziedzin zycia cztowieka) — odpowiadanie na pytania,
np.: Do czego to stuzy? Skqd sie to wzigto? Dlaczego to si¢ porusza?,

e zdobywanie informacji o $wiecie poprzez korzystanie z réznych zrodet wiedzy, np. literatury, czasopism, filmu, internetu;

e nabywanie umiejetnosci kreslenia w ograniczonej przestrzeni, w uktadzie szeregowym linii bedacych elementami liter (linii prostych,
pionowych, poziomych i ukos$nych, falistych, zaokraglonych, petli, kot, owali);

e rysowanie literopodobnych szlaczkéw na duzych ptaszczyznach i w liniaturze;

e rozwijanie zainteresowania podejmowaniem prob pisania .

Program wychowania przedszkolnego, Grupa MAC S.A. 2020 (s. 41-45, 50, 52-54, 57— 61, 65, 68, 71-74, 77, 78).

Temat dnia AKktywnosé Cele Punkty z Numer Karty pracy,
i dzialalnos¢ operacyjne obszarow rozwijanej tablice
dziecka podstawy kompetencji | demonstracyjne,
programowej kluczowej wyprawka,
zeszyt
Supersmyka
1. Postanowienia Dziecko: Kp, cz. 2, s. 58-
noworoczne e Witam sie tak. To jest moj — wita si¢ prostym V.1 1 61
znak — zabawa powitalna. gestem, Td, nr2
e Ktory to rok? — zabawa — bierze udzial w 1.5, IV.7, 1,3
orientacyjno-porzadkowa. zabawie, V.15
e Cwiczenia poranne — zestaw | — Wykonuje ¢wiczenia 1.5 1,5
nr17. zgodnie z instrukcja,
e Shuchanie opowiadania — odpowiada na V.2, 1V.5 1
Agaty Widzowskiej pytania na podstawie
Skrzynia skarbow. wystluchanego
tekstu,
1.5 1




e Konkurs taneczny — zabawa

wykonuje ruch

ruchowa. taneczny, V.2, IV.4, 1,5
e Odkrywanie litery u, U: dzieli stowa na V.8
matej i wielkiej, drukowe;j i gloski, rozpoznaje i
pisanej. nazywa poznane
litery, 1.5, 111.5 1
e Zabawy na §wiezym przestrzega
powietrzu: Tarnczgcy wqz, ustalonych zasad
Fajerwerki — zabawy podczas zabaw,
ruchowe.
e Biegnie miesigc za uwaznie stucha V.7 1,8
miesigcem — zapoznanie z piosenki, $piewa jej
piosenkg tygodnia. zwrotke,
e Postanowienia noworoczne pokazuje ruchem 1.5 1
— zabawa ruchowa noworoczne
potaczona z pantomima. postanowienie,
e Moje plany — zabawa rysuje swoje V.1, 1v.8 1.8
tworcza. marzenie,
e Zabawy dowolne w zgodnie bawi si¢ z .6 1
wybranym kaciku kolegami.
zainteresowan.

Temat dnia AKktywnos¢é Cele Punkty z Numer Karty pracy,
i dzialalnos$¢ operacyjne obszaréw rozwijanej tablice
dziecka podstawy kompetencji demonstracyjne,

programowej | kluczowej wyprawka,
zeszyt
Supersmyka
2. Mierzymy czas Kp, cz. 2, s. 62-
e Witam sig tak. To jest mdj wita si¢ prostym V.1 1 63
znak — zabawa powitalna. gestem, Td, nr 45
e Tik-tak — zabawa stuchowa. rozpoznaje po glosie | IV.2 1 W, karta Zegar
ZS, s. 45, 46

1 wskazuje kolegg,




Zeszyt Supersmyka — pisanie
liter u, U po §ladach i
samodzielnie.

Cwiczenia poranne — zestaw
nrl7.

Szczesliwi czasu nie liczg —
zapoznanie ze sposobami
pomiaru czasu.

Cwiczenia gimnastyczne —
zestaw nr 9.

Zabawy na §wiezym
powietrzu: Zegar stoneczny
— zabawa badawcza; Stary
niedzwiedz mocno Spi —
zabawa na zasadach
tradycyjnych; Wyscigi na
czas — zabawy ruchowe.
Utrwalenie pierwszej
zwrotki piosenki Biegnie
miesiqc za miesigcem.
Nauka drugiej zwrotki
piosenki.

Baw sie z nami —
wyrabianie poczucia rytmu.

poprawnie wykonuje
zadania,

wykonuje ¢wiczenia
zgodnie z instrukcja,

poznaje historyczne
sposoby mierzenia
czasu 1 wspotczesne
Ssposoby pomiaru
czasu, odczytuje
peine godziny z
modelu zegara,
aktywnie
uczestniczy w
zajeciach
gimnastycznych,
przestrzega
ustalonych zasad
podczas zabaw,

$piewa zwrotki
piosenki,

wykonuje okreslone
czynnosci do

1.7,1.9,IV.8

1.5

V.16

1.5, 1.5

V.7

V.7

1,5

1,5

1,358

1,5

1,8

1,8




e Zeszyt Supersmyka —
rozwijanie sprawnosci
manualnej, odczytywanie

pierwszej zwrotki
piosenki,
— poprawnie wykonuje

godzin na zegarach. zadania, 1.7,1V.16 1,5
e Zaczarowane U — zabawa

tworcza.
e Wedrujqcy budzik — zabawa | — przeksztalca litere¢ na

rozwijajaca refleks. rysunek, V.2, 1IV.8 1,8
e Zabawy dowolne w — bierze udzial w

wybranym kaciku zabawie, 1.7 1

zainteresowan. — zgodnie bawi si¢ z

kolegami. 1.6 1
Temat dnia AKtywnos¢ Cele Punkty z Numer Karty pracy,
i dzialalno$¢ operacyjne obszarow rozwijanej tablice
dziecka podstawy kompetencji demonstracyjne,
programowej | kluczowej wyprawka,
zeszyt
Supersmyka
3. Dzien i noc Kp, cz. 2, s. 64-

e Witam sig tak. To jest mdj | — wita si¢ prostym V.1 1 65

znak — zabawa powitalna. gestem, W, Kkarta 45,
e Drzien, a potem noc — — przyjmuje role dnia | 1.5, IV.7 1,8 karta z literg

zabawa orientacyjno- albo nocy w

porzadkowa. zabawie,
e Uzupetnianie brakujacych — poprawnie wykonuje | V.4 1,5

liter w wyrazach. zadanie,
o Cwiczenia poranne — zestaw | — wykonuje éwiczenia 1.5 1,5

nrl7. zgodnie z instrukcja,

V.7 1,5

e Zabawy z piosenka
Bieganie miesigc za
miesigcem.

— wykonuje ¢wiczenia
w parach i w
Kilkuosobowej
grupie,




e Dzien i noc — naprzemienny

— poznaje przyczyny
nastepstwa dnia 1

rytm. nocy, IV.5, 1IV.13, 1,3,5
—  przestrzega V.16
e Zabawy na $wiezym ustalonych zasad
powietrzu: Storice kontra podczas zabawy, 1.5, 1.5 1
Ksiezyc — zabawa ruchowa;
Ogon komety — berek. — zapamigtuje cickawa
e Przegladanie ksigzek informacje,
popularnonaukowych lub V.19 1,4
ogladanie krotkich filmow
edukacyjnych dotyczacych
kosmosu (Ziemi, Stonca,
Ksigzyca). — bierze udzial w
e Pracowity dzien, spokojna zabawie,
noc — zabawa orientacyjno- 1.5 1
porzadkowa. — poprawnie wykonuje
e (Cwiczenia z litera. zadania,
— zgodnie bawi si¢ z V.8 1,5
e Zabawy dowolne w kolegami.
wybranym kaciku
zainteresowan. 1.6 L
Temat dnia AKktywnos¢é Cele Punkty z Numer Karty pracy,
i dzialalnos¢ operacyjne obszaréw rozwijanej tablice
dziecka podstawy kompetencji demonstracyjne,
programowej | kluczowej wyprawka,
zeszyt
Supersmyka
4. Cztery pory roku Kp, cz. 2, s. 66
e Witam sig tak. To jest mdj | — wita si¢ prostym V.1 1 W, karta 14
znak — zabawa powitalna. gestem, ZS, s. 47
1.5, IV.7 1,8




Cztery pory roku — zabawa
orientacyjno-porzadkowa.

Zeszyt Supersmyka —
dokonywanie analizy
stuchowej, rozwijanie
sprawnosci manualnej.
Cwiczenia poranne — zestaw
nrl7.

Cztery pory roku —
zapoznanie z cyklicznym
nastepstwem por roku.

Cwiczenia gimnastyczne —
zestaw nr 9.

Zabawy na swiezym
powietrzu: Co stychaé na
placu zabaw? — zabawa
rozwijajaca uwaznosc i
percepcje stuchowa; Co
wida¢ na placu zabaw? —
zabawa rozwijajaca pamigc
1 orientacje w przestrzeni.
Utrwalenie melodii piosenki
Biegnie miesigc za
miesigcem.

pokazuje ruchem
cechy i
charakterystyczne
czynnosci dla dane;j
pory roku,
poprawnie wykonuje
zadania,

wykonuje ¢wiczenia
zgodnie z instrukcja,
zna pory roku i ich
kolejnos¢, zna
zjawiska
charakterystyczne
dla danej pory roku,
aktywnie
uczestniczy w
¢wiczeniach
gimnastycznych,
przestrzega
ustalonych zasad
podczas zabawy,

stucha melodii
piosenki,

1.7,1.9,1V.2
1.5

V.16

1.8

1.5, 1V.18
V.7

V.7

1,5

1,5

1,35

1,5

1,3

1,8

1,8




e Moja melodia — rozwijanie
umiejetnosci samodzielnego

— tworzy wlasng
melodi¢ do danego

tworzenia melodii do tekstu. tekstu, V.8 1,8
e Lisek — wykonanie pracy — wykonuje prace

plastycznej. plastyczng zgodnie z

instrukcja, 1.5 1

e Zbijany z czterema porami | — Dbierze udziat w

roku — zabawa ruchowa. zabawie, 1.6 1
e Zabawy dowolne w — zgodnie bawi si¢ z

wybranym kaciku kolegami.

zainteresowan.

Temat dnia AKktywnos¢ Cele Punkty z Numer Karty pracy,
i dzialalnos$¢ operacyjne obszarow rozwijanej tablice
dziecka podstawy kompetencji demonstracyjne,

programowej | kluczowej wyprawka,
zeszyt
Supersmyka
5. Dwanascie miesigcy Kp, cz. 2, s. 67
o Witam sig¢ tak. To jest méj | — wita si¢ prostym V.1 1 W, karta
znak — zabawa powitalna. gestem, Supersmyka
e Kalendarz por roku — — na podstawie matych | IV.16,1V.18 | 1,5
zabawa rozwijajaca fragmentow
spostrzegawczosc¢. rozpoznaje ilustracje
pory roku,
e Cwiczenia poranne — zestaw | — wykonuje éwiczenia 1.5 1,5
nr17. zgodnie z instrukcja,
o  Wystrzatowe fajerwerki — — wykonuje prace V.8 1,8
praca plastyczna. plastyczng technika
mieszang,
e Zmiana por roku —zabawa | — Dbierze udziat w 1.5 1
ruchowa z chustg zabawie,

animacyjna.




Miesigc po miesigcu.

Zabawy na $wiezym
powietrzu: Kolorowy plac
zabaw — zabawa ruchowa;
Nakrecony zegar — zabawa
typu berek.

Spiew — zbiorowy i
indywidualny — piosenki
Biegnie miesigc za
miesigcem.
Przypomnienie zabaw
muzycznych z catego
tygodnia.

Kapsuta czasu — praca
projektowa.

Godziny, dni, miesigce —
zabawa ruchowa.
Ewaluacja dziatan
realizowanych w biezacym
tygodniu.

Zabawy dowolne w
wybranym kaciku
zainteresowan.

— poznaje nazwy
miesiecy 1 ich
kolejnos¢,

— przestrzega
ustalonych zasad
podczas zabawy,

— $piewa piosenke,

— aktywnie
uczestniczy w
zabawach,

— tworzy w grupie
obrazkowy list do
kapsutly czasu,

— bierze udziat w
zabawie,

— odpowiada na
pytanie tygodnia,

— zgodnie bawi si¢ z
kolegami.

V.2, 1IV.16

1.5

V.7

V.7

V.1

1.5

L5, 1IV.1,

V.2

1.6

1,35

1,8

1,8,5

1,7,8

1,3

1,358

Styczen, tydzien 2

Krag tematyczny (temat tygodnia): Kto jest kucharzem le§nych zwierzat?

Tresci programowe:

Fizyczny obszar rozwoju dziecka

Spoteczna aktywnos¢ dziecka

e tworzenie okazjonalnych kacikodw zainteresowan,




e wykazywanie inicjatywy w dbato$ci o sale zajec.

Jezykowa aktywnos¢ dziecka

e podpisywanie wlasnym imieniem rysunkow, zaproszen dla rodzicOw na uroczystosci przedszkolne, upominkéw dla kolegow tp..;

okreslanie kierunku pisania (rysowania) — od lewej strony linii do prawej i od gory kartki do dotu;

rozwijanie koordynacji ruchowo-stuchowo-wzrokowej;

rozwijanie koordynacji ruchowej (gtéwnie skoordynowanej wspotpracy ruchéw ramienia, przedramienia, nadgarstka i palcow);

gospodarowanie przestrzenig kartki (wykonywanie prac plastycznych na papierze o ré6znych formatach — z tendencja do przechodzenia do

matych, zamknietych powierzchni);

e nabywanie ptynno$ci ruchow rak (np. w toku swobodnych ruchow tanecznych, gimnastycznych ¢wiczen ramion, zadan plastycznych
wymagajacych zamalowania duzych przestrzeni kartki);

e nabywanie precyzji wykonywania ruchow dtonmi (np. ubieranie lalek, zapinanie guzikow, wigzanie sznurowadel, dekorowanie kartki).

Artystyczna aktywnosé dziecka

e improwizowanie ruchowe do dowolnej muzyki;

e Wwspolne przeprowadzanie eksperymentow, wycigganie wnioskow;

e samodzielne uzywanie wybranych narzedzi, przyborow, wybieranie materiatdw, organizowanie sobie stanowiska pracy i porzadkowanie
go po zakonczonej pracy.

Ruchowa i zdrowotna aktywnos¢ dziecka

e nazywanie wybranych organow wewngtrznych, np.: serce, ptuca, zotadek, mozg, okreslanie ich funkcji;

e zacie$nianie kontaktow interpersonalnych z grupa poprzez wspdlne organizowanie zabaw ruchowych;

e rozumienie znaczenia higieny osobistej;

e bezpieczne postugiwanie si¢ przyborami, np. igta, nozyczkami, mtotkiem.

Emocjonalny obszar rozwoju dziecka

Spoteczna aktywnosé dziecka

wzajemne okazywanie sobie uczu¢, moéwienie o nich — tworzenie wzajemnych relacji, opartych na szacunku, akceptacji i mitosci;

szanowanie potrzeb innych, bycie empatycznym;

otaczanie troskg roslin 1 zwierzat;

podejmowanie prob samodzielnego rozwigzania problemu,

e czerpanie radosci i satysfakcji z przebywania na tonie natury.

Spoleczny obszar rozwoju dziecka

Spoteczna aktywnos¢ dziecka

e okreslanie swoich zainteresowan;




samodzielne wykonywanie roznych czynno$ci rozwijajacych poczucie odpowiedzialno$ci za powierzone zadanie;
ocenianie zachowan innych (kolegdéw, bohaterow literackich, filmowych);

wykorzystanie sytuacji dnia codziennego do nabywania umiej¢tnosci samooceny,

inicjowanie zabaw sprzyjajacych integracji grupy;

ocenianie wlasnego zachowania, dziatania wzgledem innych, a takze zachowania innych wzgledem nas;
pehienie w kazdej sytuacji roli stuchacza i mowigcego;

prowadzenie dialogdw z zachowaniem przyjetych zasad.

Poznawczy obszar rozwoju dziecka
Spoteczna aktywnos¢ dziecka

podejmowanie dziatania i opisywanie, co z nich wynikng¢to dla niego i dla innych;

poznawanie na podstawie swojej miejscowosci sposobéw budowania dawniej i obecnie;

zwracanie uwagi na materialy, jakie wykorzystywano w budownictwie dawniej, a jakie wykorzystuje si¢ obecnie;
poznawanie zawodow niedostepnych w bezposredniej obserwacji;

wskazywanie Polski na mapie Europy, nazywanie jej sasiadow;

nazywanie najwazniejszych rzek — Wisty i Odry, morza — Baltyku, gor — Tatr oraz wigkszych miast Polski;
podejmowanie prob postugiwania si¢ przyborami i narzgdziami zgodnie z ich przeznaczeniem oraz w sposob tworczy i
niekonwencjonalny.

Jezykowa aktywnosé dziecka

sprawne postugiwanie si¢ mowa w roznych sytuacjach;

mowienie z wlasciwg dla sytuacji intonacjg;

postugiwanie si¢ poprawng mowa,

formutowanie dluzszych wypowiedzi na wazne tematy, samodzielne werbalizowanie wtasnych potrzeb i decyzji;
proby samodzielnego czytania,

formutowanie dluzszych wypowiedzi na dowolny temat;

poznawanie zapisu swojego imienia i zapisu imion kolegow i kolezanek z grupy, rozpoznawanie ich, uktadanie liter wedtug wzoru;
uktadanie swojego imienia z liter bez podanego wzoru,

wyodrebnianie w stowach glosek: w wyglosie, nagtosie, srédglosie;

liczenie glosek w stowach; uktadanie stow rozpoczynajacych si¢, konczacych si¢ dang gloska;

rozumienie r6znic pomiedzy samogtoska 1 spotgtoska;

rozpoznawanie liter, czytanie krotkich tekstow;




rozpoznawanie liter pisanych.

Artystyczna aktywnosé dziecka

samodzielne $piewanie piosenek z akompaniamentem muzycznym;

improwizowanie ruchowe dowolnej muzyki;

$piewanie na podany temat lub na temat obrazka, §piewanie znanego tekstu z r6zng intonacja, np. ze smutkiem, zto$cia, radoscia,
stuchanie utworéw wokalnych lub instrumentalnych, np. muzyki filmowej, powaznej, o réznym tempie, nastroju, o r6znej dynamice;
poznawanie réznych technik plastycznych, np. batiku, kolazu, frotazu, stemplowania, mokre na mokrym, poprzez wykonywanie prac z ich
wykorzystaniem;

opracowanie planu dzialania podczas wykonywania danej pracy plastycznej;

samodzielne uzywanie wybranych narzedzi, przyboréw, wybieranie materialdw, organizowanie sobie stanowisk pracy.

Poznawcza aktywnosé dziecka

inicjowanie roznego rodzaju zabaw z wykorzystaniem pomystow dzieci;

uswiadamianie sobie podczas zabawy jej efektow koncowych;

rozwijanie myslenia tworczego poprzez stosowanie réznych metod i technik tworczych, np.: rysowania oskomatéw (uzupetnianie
bazgrolow, aby powstat rysunek), burzy mozgoéw, analogii;

rozwijanie myslenia logicznego poprzez analizowanie, syntezowanie, poréwnywanie, klasyfikowanie; taczenie prostych czynnosci z ich
skutkami; uktadanie historyjek obrazkowych, opowiadanie ich z podaniem przyczyny i skutku danych zdarzen;

tworzenie ciggdw stow na zasadzie skojarzen, np.: wiosna — ptaki — bocian — zaba — jezioro...;

tworzenie uogdlnien do podanych nazw przedmiotow, roslin, zwierzat;

orientowanie si¢ na kartce papieru, wskazywanie, np. prawego gornego rogu, lewego gornego rogu kartki itd.;

postugiwanie si¢ liczbami w aspektach kardynalnym 1 porzagdkowym,;

dodawanie 1 odejmowanie w zakresie 10 z wykorzystaniem palcow lub innych zbiorow zastepczych,;

rozwigzywanie zadan tekstowych na temat znanych dzieciom sytuacji; stosowanie metody symulacyjne;j;

uktadanie dziatan do podanych zadan; gtosne ich odczytywanie;

wymienianie nazw miesiecy nalezacych do zimy;

poznanie sposobdw dbania o srodowisko;

zdobywanie informacji o §wiecie poprzez korzystanie z réznych zrodet wiedzy, np. literatury, czasopism, filmu, internetu;

nabywanie umiejetnosci kreslenia w ograniczonej przestrzeni, w uktadzie szeregowym linii bedacych elementami liter (linii prostych,
pionowych, poziomych i uko$nych, falistych, zaokraglonych, petli, kot, owali);

rysowanie literopodobnych szlaczkéw na duzych ptaszczyznach i1 w liniaturze;

rozwijanie zainteresowania podejmowaniem prob pisania.




Program wychowania przedszkolnego, Grupa MAC S.A. 2020 (s. 41-45, 50, 52-54, 56, 57, 59-61, 65-68, 71-78).

Temat dnia Aktywnos¢ Cele Punkty z Numer Karty pracy,
i dzialalnos$¢ operacyjne obszarow rozwijanej tablice
dziecka podstawy kompetencji demonstracyjne,

programowej | kluczowej wyprawka,
zeszyt
Supersmyka
1. Goscie w karmiku Dziecko: Kp, cz. 2, s. 68-
e Sokole oko — zabawa — wskazuje kolege V.2 1 71
powitalna. opisanego przez Td, nr 2, 46
e Ptaki —do gniazd — zabawa nauczyciela, 1.5, IV.7 1,8
orientacyjno-porzadkowa. — bierze udziat w
e Zimowe zwyczaje lesnych zabawie, V.18 1,3
zwierzqt — etap | projektu — przygotowuje
edukacyjnego. informacje o
wylosowanym
o Cwiczenia poranne — zestaw zwierzeciu, 1.5 1,5
nr 18. — poprawnie wykonuje
e Stuchanie opowiadania zadania, V.2, IV.5, 1,3
Barbary Szelagowskiej — odpowiada na V.18
Ptasie troski. pytania na podstawie
wystuchanego
e Fruwajqgce piorka — zabawa tekstu,
ruchowa. — bierze udziat w
e Odkrywanie litery j, J: zabawie, 1.5 1
matej 1 wielkiej, drukowej 1 | — dzieli stowa na
pisanej. gloski, rozpoznaje i :xg V.4, 1,5
nazywa poznane '
e Zabawy na $wiezym litery,
powietrzu: Ptasi detektyw — | — przestrzega 15 I115 1

zabawa badawcza; Sztafeta

ustalonych zasad
podczas zabawy,




Z jajkiem — zabawa

ruchowa.
Ptasi bar — zapoznanie z — uwaznie stucha
piosenkg tygodnia. piosenki, $piewa jej | IV.7 1,8

refren,
Pogon za piorkiem — — dmucha na piorko
zabawa oddechowa. tak, zeby jak V.2 1

najwyzej si¢ uniosto,
Zabawy w wybranym — zgodnie bawi si¢ z
kaciku zainteresowan. kolegami. 1.6 1

Temat dnia AKtywnos¢ Cele Punkty z Numer Karty pracy,
i dzialalno$¢ operacyjne obszarow rozwijanej tablice
dziecka podstawy kompetencji demonstracyjne,
programowej | kluczowej wyprawka,
zeszyt
Supersmyka
2. Menu dla sikorek Kp, cz. 2,s. 72-
Sokole oko — zabawa — wskazuje kolege V.2 1 73
powitalna. opisanego przez TD, nr3
Przegladanie ksigzek nauczyciela, IvV.18,1V.19 |1,3,4 ZS, s. 48-49
popularnonaukowych lub — oglada filmy i
ogladanie krotkich filmow ksigzki o ptakach,
edukacyjnych dotyczacych
zycia ptakow.
Zeszyt Supersmyka — pisanie .7,1.9,1IV8 | 1,5
liter j, J po §ladach i — poprawnie wykonuje
samodzielnie. zadania,
Cwiczenia poranne — zestaw 1.5 1,5
nr 18. — wykonuje ¢wiczenia
V.8, IV.15 1,35

zgodnie z instrukcja,




Zapoznanie z zapisem
cyfrowym liczby 8.

Cwiczenia gimnastyczne —
zestaw nr 9.

Zabawy na $wiezym
powietrzu: Na tropach —
zabawa rozwijajaca
orientacj¢ W przestrzeni
oraz uwaznos¢; Pary —
zabawa ruchowa.
Utrwalenie refrenu piosenki
Ptasi bar. Nauka pierwszej
zwrotki piosenki.

Podaj dalej — zabawa
rozwijajaca szybka reakcje
na ustalony sygnatl.

Zeszyt Supersmyka — pisanie
liczby 8 po $ladach i
samodzielnie, rozwijanie
sprawnosci manualne;.
Torba ornitologa — praca
badawcza.

Zabawy dowolne w
wybranym kaciku
zainteresowan.

liczy w dostepnym
mu zakresie,
rozpoznaje i nazywa
zapis cyfrowy liczby
8,

aktywnie
uczestniczy w
¢wiczeniach
gimnastycznych,
przestrzega
ustalonych zasad
podczas zabawy,

$piewa refren i
zwrotke piosenki,

podaje woreczek z
rak do rak,

poprawnie wykonuje
zadania,

poznaje zawartos¢
torby ornitologa,
zgodnie bawi si¢ z
kolegami.

1.5, 1.5

V.7

V.7

1.7,1.9,1V.8

V.18, IV.20

1.6

1,5

1,8

1,8

1,3

1,57




Temat dnia AKtywnos¢ Cele Punkty z Numer Karty pracy,
i dzialalno$¢ operacyjne obszarow rozwijanej tablice
dziecka podstawy kompetencji demonstracyjne,

programowej | kluczowej wyprawka,
zeszyt
Supersmyka
3. Le$na stotowka Kp, cz. 2, s. 74-
e Sokole oko — zabawa — wskazuje kolege V.2 1 75
powitalna. opisanego przez W, karta 73,
e Jasijas — rozwijanie nauczyciela, IV.6 1,5 karta z litera
stownictwa czynnego i — Wwyjasnia r6znice w
biernego. znaczeniu stow,
e Tropy zwierzqt — gra V.9 1,4
memory. — graw gre z kolega,
e Cwiczenia poranne — zestaw 1.5 15
nr 18. — wykonuje ¢wiczenia
e Zabawy z piosenkg Ptasi godnie 7 instrukcja, | V-7 8
bar. — prezentuje ruchem i
e Zimowe zwyczaje lesnych gestami tresci
zwierzqt — etap 1l projektu podane przez
edukacyjnego. nauczyciela, 1.5, 1vV.18 3,5
— zdobywa informacje
e Zabawy na $wiezym 0 wybranych
powietrzu: Poszukiwacze zwier_zqtach leé_nych, L5 1115 1
ptasich przysmakow — pracuje w grupie, =
zabawa ruchowa; Latajgce | — przestrzega
orzechy — zabawa ustalonych zasad
rozwijajaca celnos¢ rzutu. podczas zabawy,
e Rozwigzywanie i uktadanie
rebusow. IV 6 1,57




e Szybki quiz wiedzy o — poprawnie wykonuje | 1.5, IV.18 1,3
zwierzetach — zabawa zadania,
ruchowa. — wskazuje prawdziwe
e Cwiczenia z litera. i fatszywe V.8 1,5
informacje,
e Zabawy dowolne w — poprawnie wykonuje | 1.6 1
wybranym kaciku zadania,
zainteresowan. — zgodnie bawi si¢ z
kolegami.

Temat dnia AKktywnos¢ Cele Punkty z Numer Karty pracy,
i dzialalnos$¢ operacyjne obszarow rozwijanej tablice
dziecka podstawy kompetencji demonstracyjne,

programowej | kluczowej wyprawka,
zeszyt
Supersmyka
4. Z wizyta u le$niczego Kp, cz. 2, s. 76-
e Sokole oko — zabawa — wskazuje kolege V.2 1 78
powitalna. opisanego przez W, karta z cyfra
e Co sie dziato w pasniku? — nauczyciela, V.15 1,3 do ozdabiania
rozwijanie myslenia — podaje wynik Z3,s.50
matematycznego. zadania,
o  Wedrujgca szyszka — 1.5 1
zabawa ruchowa. — bierze udziat w
e Zeszyt Supersmyka — zabawie, 17,19, IV.2 1 1,5
dokonywanie analizy — poprawnie wykonuje
stuchowej, czytanie, zadania,
rozwijanie sprawnosci
manualne;j.
e Cwiczenia poranne — zestaw 1.5 1,5
nr 18. — wykonuje ¢wiczenia
IV.18,1IV.20 [1,3,5

e Superbohater z lasu.

zgodnie z instrukcja,




Cwiczenia gimnastyczne —
zestaw nr 9.

Zabawy na $wiezym
powietrzu: Litery, cyfry —
¢wiczenie motoryki malej i
percepcji wzrokowej; Las
zimg — zabawa ruchowa
typu berek.

Utrwalenie melodii piosenki
Ptasi bar.

Ptaki — zabawa ruchowa.
Ogladanie obrazkow.
Odszukiwanie i zaznaczanie
roéznic miedzy nimi.
Rysowanie drogi od ptakow
do karmnika. Pisanie kodu.
Odszukiwanie zdjecia
wybranego ptaka w
naklejkach i naklejenie go
w kole.

Jaki ptak przyleciat do
karmnika? — zabawa
rozwijajaca
spostrzegawczos¢.
Ozdabianie cyfry.

Zabawy dowolne w
wybranym kaciku
zainteresowan.

wie, czym si¢
zajmuje lesniczy,
aktywnie
uczestniczy w
¢wiczeniach
gimnastycznych,
przestrzega
ustalonych zasad
podczas zabawy,

stucha melodii
piosenki,

nasladuje lot ptaka,
poprawnie wykonuje
zadania,

poprawnie wykonuje
zadania,

odczytuje
podpowiedz
zapisang kodem,

ozdabia cyfre
wedtug wlasnego
pomystu,

V.9

V.8

1,5

1,8

1,4

1,4

1,4

1,8




— Zgodnie bawi si¢ z

kolegami.

Temat dnia Aktywnos¢ Cele Punkty z Numer Karty pracy,
i dzialalnos$¢ operacyjne obszarow rozwijanej tablice
dziecka podstawy kompetencji demonstracyjne,

programowej | kluczowej wyprawka,
zeszyt
Supersmyka
5. Karmnik Kp, cz. 2,s.79
e Sokole oko — zabawa — wskazuje kolegg V.2 1 W, karta 15,
powitalna. opisanego przez karta
e Kto karmit ptaki? — rebusy nauczyciela, V.2, IV.6 1,3 Supersmyka
autorstwa Wiestawy Zaby- | — rozwiazuje rebusy
Zabinskiej, w opracowaniu stowne,
Alicji Mironiuk.
e Ogladanie obrazkow V.8 1,4
ptakow utozonych z figur — poprawnie wykonuje
geometrycznych. zadania,
Rysowanie wedtug wzorow
figur, z ktorych zostaty one
zbudowane.
e Cwiczenia poranne — zestaw 1.5 1
nr 18. — wykonuje ¢wiczenia
e Karmnik — zajecia zgodnie z instrukcja, V.8 1,8
plastyczne. — wykonuje
kompozycje z figur
e Ptaki cudaki — zabawa geometrycznych, 1.5 1
ruchowa rozwijajaca — W grupie uktada z
wspolprace w grupie. ciala ptaka cudaka V.5, IV.10 135

e Sluchanie wiersza Jana
Brzechwy Sojka.

zgodnie z instrukcja,
— wzbogaca zasob
stownictwa




Zabawy na $wiezym
powietrzu: Balansowanie
na gatezi — zabawa
ruchowa; Uwaga, gatgz! —
zabawa w limbo.

Spiew — zbiorowy i
indywidualny — piosenki
Ptasi bar.

Przypomnienie zabaw
muzycznych z catego
tygodnia.

Ewaluacja dziatan
realizowanych w biezagcym
tygodniu.

Zabawy dowolne w
wybranym kaciku
zainteresowan.

czynnego i biernego,
tworzy wypowiedzi i
zdania,

— przestrzega
ustalonych zasad
podczas zabawy,

— $piewa piosenke,

— aktywnie
uczestniczy w
zabawach,

— odpowiada na
pytanie tygodnia,

— zgodnie bawi si¢ z

1.5 1

V.7 1,8
V.7 1,58
15, IV.1, 1,358
V.2

1.6 1

kolegami.

Styczen, tydzien 3

Krag tematyczny (temat ty

godnia): Kto to taki: mam

a mamy, tata taty?

Temat dnia Aktywnosé Cele Punkty z Numer
i dzialalnos$¢ operacyjne obszaréw rozwijanej
dziecka podstawy kompetencji
programowej kluczowej
1. Babcia i dziadek Dziecko:
Gloskowe przywitanie — — laczy w powitaniu V.2 1
zabawa powitalna. przymiotnik z
imieniem,
Sufit-podtoga — zabawa — bierze udziat w 1.5 1
orientacyjno-porzadkowa. zabawie,
1.5 1,5




Cwiczenia poranne — zestaw

wykonuje ¢wiczenia

nr 19. zgodnie z instrukcjg, | V.2, IV.5 1
Stuchanie opowiadania odpowiada na
Barbary Szelagowskiej Nasi pytania na podstawie
dziadkowie. wystuchanego
tekstu, 1.5 1
Chodzi lisek koto drogi — mowi rytmicznie
tradycyjna zabawa ruchowa. tekst wierszyka, IV.2,IV4,IV.8 | 1,5
Odkrywanie litery y, Y: dzieli stowa na
matej i wielkiej, drukowe;j i gloski, rozpoznaje i
pisanej. nazywa poznane
litery,
przestrzega
Zabawy na $wiezym ustalonych zasad 1.5 1
powietrzu: Slimatk, podczas zabawy,
Przecigganie liny — zabawy
ruchowe. uwaznie stucha
Babcia i dziadek — piosenki, $piewa jej V.7 1,8
zapoznanie z piosenka refren,
tygodnia. bierze udziat w
Szczurek — tradycyjna zabawie, 1.5, V.2 L5
zabawa ruchowa. zgodnie bawi si¢ z 16 1
Zabawy dowolne w kolegami. '
wybranym kaciku
zainteresowan.
Temat dnia Aktywnos¢ Cele Punkty z Numer
i dzialalnos¢ operacyjne obszarow rozwijanej
dziecka podstawy kompetencji
programowej kluczowej
2. Zabawy z babcig i
dziadkiem Gloskowe przywitanie — V.2 1

zabawa powitalna.




Co robig z dziadkami? —
zabawa w odgadywanie
zagadek przedstawianych za
pomoca pantomimy

Zeszyt Supersmyka — pisanie
liter y, Y po $ladach i
samodzielnie.

Cwiczenia poranne — zestaw
nr 19.

Zapoznanie z zapisem
cyfrowym liczby 9.

Cwiczenia gimnastyczne —
zestaw nr 10.

Zabawy na $wiezym
powietrzu: Matematyczny
marsz — zabawa ruchowa;
Lodowa przesytka — zabawa
rozwijajagca motoryke mata;
Wyjatkowy dzien kazdego
batwana — zabawy z okazji
Swiatowego Dnia Batwana.
Utrwalenie refrenu piosenki
Babcia i dziadek. Nauka
pierwszej zwrotki piosenki.
Prezent dla babci i dziadka
— reagowanie na ustalony

taczy w powitaniu
przymiotnik z
imieniem,
przedstawia
czynnos¢ za pomoca
pantomimy,

poprawnie wykonuje
zadania,

wykonuje ¢wiczenia
zgodnie z instrukcja,
liczy w dostepnym
mu zakresie,
rozpoznaje i nazywa
zapis cyfrowy liczby
9,

aktywnie
uczestniczy w
¢wiczeniach
gimnastycznych,
przestrzega
ustalonych zasad
podczas zabawy,

$piewa refren i
zwrotke piosenki,

1.5 1V.1

1.7,1.9,1V.8

1.5

V.8, IV.15

V.7

V.7

1,8

1,5

1,5

1,3,5

1,5

1,8

1,8




sygnatl, rozwijanie

na przerwe w

kreatywnosci. muzyce rysuje
Zeszyt Supersmyka — pisanie laurke, 1.7,1.9,1V.8 1,3
cyfry 9 po $ladach i
samodzielnie. poprawnie wykonuje
Dekodowanie. zadania,
Jeden i wigcej — zabawa
jezykowa. (A 1
Swiatowy Dzier Batwana — tworzy liczbe mnogg | V.8 1,8
wykonanie pracy do podanych stow,
plastycznej. wykonuje prace
Ojciec Wirgiliusz — zabawa plastyczna, 1.5, IV.7 1,8
nasladowcza.
Zabawy dowolne w bierze udzial w 1.6 1
wybranym kaciku zabawie,
zainteresowan. zgodnie bawi si¢ z
kolegami.
Temat dnia Aktywnos¢ Cele Punkty z Numer
i dzialalnos¢ operacyjne obszarow rozwijanej
dziecka podstawy kompetencji
programowej kluczowej
3. Dziecinstwo moich
dziadkow o Gloskowe przywitanie — — laczy w powitaniu V.2 1
zabawa powitalna. przymiotnik z
imieniem,
e Wyliczanki bez trzymanki — | — tworzy rymy, V.2, 1V.6 1
zabawa logorytmiczna.
o Cwiczenia poranne — zestaw | — wykonuje éwiczenia | 1. 1,5
nr 19. zgodnie z instrukcja,
V.7 8

e Zabawy z piosenkg Babcia i

dziadek.

— $piewa piosenke,
wykonujac ustalone
ruchy,




e Wspdlne zabawy dziadkow | — znatradycyjne gryi | I11.6,111.8,1V.2, | 3,5
i wnuczkow. zabawy, V.5
— przestrzega
ustalonych zasad
e Zabawy na $wiezym podczas zabawy, 1.5, 1.5 1
powietrzu: Dziadek sam w
dolinie — zabawa ruchowa;
Wedrujgcy kamien —
zabawa rozwijajace — podaje wyrazy
spostrzegawczos¢. zwigzane z dang
e Gra stowna — zabawa kategorig, V.2, 1V.4 1,5
rozwijajaca stownictwo — — wykonuje ruchy
bierne i czynne. twista,
e Czas natwista—muzyczna | — poprawnie wykonuje V.1 1,8
zabawa ruchowa. zadania,
o Cwiczenia z litera. — zgodnie bawi si¢ z V.8 L5
kolegami.
e Zabawy dowolne w 1.6 1
wybranym kaciku
zainteresowan.
Temat dnia Aktywnosé Cele Punkty z Numer
i dzialalnos$¢ operacyjne obszaréw rozwijanej
dziecka podstawy kompetencji
programowej kluczowej
4. Prezent dla babci i
dziadka o Gloskowe przywitanie — — laczy w powitaniu V.2 1
zabawa powitalna. przymiotnik z
imieniem,
e Dhluzsze, krétsze, takiej — odnajduje znane V.13 1,3

samej dfugosci —
wprowadzenie do mierzenia
dhugosci.

liczby na miarce
krawieckiej, mierzy
przedmioty,




Zeszyt Supersmyka —
dokonywanie analizy
stuchowej, rozwijanie
sprawnosci manualnej,
czytanie.

Cwiczenia poranne — zestaw
nr 19.

Prezent dla babci i dziadka
— praca plastyczna.

Cwiczenia gimnastyczne —
zestaw nr 10.

Zabawy na §wiezym
powietrzu: Dlaczego tak? —
zabawa rozwijajaca
spostrzegawczos¢; Raz dwa
trzy, berkiem jestes ty! —
zabawa biezna.

Utrwalenie melodii piosenki
Babcia i dziadek.

Koncert dla babci i dziadka
— instrumentacja piosenki.
Batagan w sali — zabawa
rozwijajaca
spostrzegawczos¢

Portrety dziadkow — zabawa
plastyczna.

Ozdabianie cyfry.

poprawnie wykonuje
zadania,

wykonuje ¢wiczenia
zgodnie z instrukcja,
przygotowuje
prezent dla babci i
dziadka,

aktywnie
uczestniczy w
¢wiczeniach
gimnastycznych,
przestrzega
ustalonych zasad
podczas zabawy,

stucha melodii
piosenki,

gra na instrumencie
perkusyjnym,
odszukuje
przedmiot, ktory
zostat przeniesiony,
wykonuje prace
plastyczna,

ozdabia cyfre
wedtug wlasnego
pomyshu,

1.7,1.9,1V.2

1.5

111.6, 111.8, IV.8

1.8

V.7

V.7

V.11

1.8, 1IV.8

V.8

1,5

1,5

1,8

1,5

1,8

1,8

1,8

1,8

1,8




e Zabawy dowolne w

— zgodnie bawi si¢ z
kolegami.

wybranym kaciku 1.6 1
zainteresowan.
Temat dnia Aktywnos¢ Cele Punkty z Numer
i dzialalnos$¢ operacyjne obszarow rozwijanej
dziecka podstawy kompetencji
programowej kluczowej
5. Teatr dla babci i
dziadka o Gloskowe przywitanie — — laczy w powitaniu V.2 1
zabawa powitalna. przymiotnik z
imieniem,
e Dziadek i miotek — zabawa | — nasladuje ruchy V.7 1,8
rytmiczna. nauczyciela,
e Cwiczenia poranne — zestaw 1.5 1,5
nr 19. — wykonuje ¢wiczenia
e  Muzyczna podroz z babciqg i zgodnie z instrukcja, | 1V.1,IV.2,IV.7 11,58
dziadkiem. — Dbierze udziat w
przedstawieniu z
okazji Dnia Babci i
o Wspolne zabawy z babciq i Dnia Dziadka, 1.5, 11.9, 1.1, 5,8
dziadkiem. — wspblnie z 1.6, V.7
dziadkami bierze
udziat w zabawach i
grach
e Zabawy na $wiezym integracyjnych, 1.5 1
powietrzu: Dziadek samw | — przestrzega
dolinie, Dziewig¢ rzutow — ustalonych zasad
zabawy ruchowe. podczas zabawy, V.7 18

e Konkurs piosenki dla babci i
dziadka — spiew — zbiorowy
I indywidualny — piosenek,

— $piewa piosenki,




ktorych dzieci nauczyty sie
od poczatku roku.
Lagodny wilk — zabawa 1.5 1
ruchowa. — bierze udziat w
Ewaluacja dziatan zabawie, .5, 1v.1,1v.2 |1,35,6,8
realizowanych w biezacym | — odpowiada na
tygodniu. pytanie tygodnia,
Zabawy dowolne w 1.6 1
wybranym kaciku — zgodnie bawi si¢ z
zainteresowan. kolegami.
Styczen, tydzien 4
Krag tematyczny (temat tygodnia): Dlaczego pewien czwartek jest thusty?
Temat dnia AKktywnos¢ Cele Punkty z Numer
i dzialalnos$¢ operacyjne obszarow rozwijanej
dziecka podstawy kompetencji
programowej kluczowej
1. Stroje na karnawat Dziecko:
Meksykanska fala — zabawa | — powtarza powitanie, | 1.5 1
powitalna.
Ide, biegne — zabawa — na$laduje ruchy 1.5, IV.7 1,8
orientacyjno-porzadkowa. nauczyciela lub
Cwiczenia poranne — zestaw kolegi,
nr 20. 1.5 1,5
Stuchanie opowiadania — wykonuje ¢wiczenia
Barbary Szelagowskiej zgodnie z instrukcja, | V.2, IV.5 1
Przygotowania do balu — odpowiada na
karnawatowego. pytania na podstawie
Najpigkniejszy stroj — wystuchanego
zabawa pantomimiczna. tekstu, 1.5, 1V.1 1,8
— ilustruje ruchem
Karnawat szyty na miarg. wyglad stroju
R v kamawalowego, | V-8 V.11 1,35




Zabawy na $wiezym

tworzy projekt stroju
karnawalowego z
upcyclingu,
wykonuje stroj
karnawatowy z
upcycylingu oraz

powietrzu: Zaproszenie, prezentuje go grupie, | 1.5, 1.5 1

Szymon mowi — zabawy — przestrzega

ruchowe. ustalonych zasad

Stodka samba — zapoznanie podczas zabawy,

z piosenkg tygodnia. V.7 1,8

— uwaznie stucha

Zlozona sprawa — zabawa piosenki, $piewa jej

rozwijajaca percepcje refren,

wzrokowa. — odgaduje litere, V.2, 1IV4 1,5

podaj¢ stowo
Zabawy dowolne w rozpoczynajace si¢
wybranym kaciku na dang gloske,
zainteresowan. — zgodnie bawi si¢ z 1.6 1
kolegami.
Temat dnia Aktywnosé Cele Punkty z Numer

i dzialalnos¢ operacyjne obszaréw rozwijanej

dziecka podstawy kompetencji
programowej kluczowej
2. Bale jak z bajki

Meksykanska fala — zabawa | — powtarza powitanie, | 1.5 1
powitalna.
Rysowany gluchy telefon — |— pisze cyfre na 1.9, IV.15 1,3,8
rozwijanie wyobrazni plecach kolegi,

przestrzennej.

: — 1.5 1,5

Cwiczenia poranne — zestaw
nr 20.

wykonuje ¢wiczenia
zgodnie z instrukc;ja,




e Matematyczny karnawat. — liczy na konkretach, | IV.8, V.15 3
e Cwiczenia gimnastyczne — |- aktywnie uczestniczy | 1.8 1,5
zestaw nr 10. w zabawach
ruchowych,
e Zabawy na §wiezym — przestrzega
powietrzu: Podaj pitke, ustalonych zasad 1.5, 1115 1
Najdalszy rzut — zabawy podczas zabawy,
ruchowe.
e Utrwalenie refrenu piosenki |— $piewa refren i
Stodka samba. Nauka zwrotke piosenki, V.7 1,8
pierwszej zwrotki piosenki.
e Kolorowe piorka — — dmucha na pidrko, V.2 1
¢wiczenie oddechowe.
o Niezbednik karnawatowy —
zabawa rozwijajaca — rysuje w grupie
wspolprace. R e¥err{entygpo£oju, V.8 1,378
e Zabawy dowolne w
wybranym kaciku — zgodnie bawi si¢ z 16 1
zainteresowan. kolegami. '
Temat dnia Aktywnosé Cele Punkty z Numer
i dzialalnos$¢ operacyjne obszaréw rozwijanej
dziecka podstawy kompetencji
programowej kluczowej
3. Jak si¢ tanczy w
karnawale? e Meksykarnska fala — zabawa | — powtarza powitanie, | 1.5 1
powitalna.
e Dyrygent — éwiczenie — reaguje na V.2, IV.7 1,8
rozwijajace komunikaty ruchowe
spostrzegawczosc. dyrygenta,
1.7, IV.8 1,8

e Zeszyt Supersmyka —
rozwijanie sprawnosci
manualne;j.

— poprawnie wykonuje
zadania,




Cwiczenia poranne — zestaw
nr 20.

Zabawy z piosenkg Stodka
samba.

Przedszkolne bale w
karnawale — karnawatowe
zabawy integracyjne.
Zabawy na $wiezym
powietrzu: Idzie mroz —
berek; Krok w krok —
zabawa ruchowa
rozwijajaca pamieg¢ i
orientacj¢ w przestrzeni.
Rysowanie szlaczka po
sladzie. Laczenie zdje¢ w
kolorowych ramkach ze
zdjeciami przedmiotow i
roslin, w ktorych ukryly si¢
ich nazwy. Laczenie sylab
tak, aby utworzyly wyrazy.
Naklejanie ich w pustych
polach. Odczytywanie
powstatych zdan.
(Nie)zwykty balon — zabawa
ruchowa.

Zabawy dowolne w
wybranym kaciku
zainteresowan.

wykonuje ¢wiczenia
zgodnie z instrukcja,
poznaje muzyke
latynoamerykanska,
uczestniczy w
wybranych grach i
zabawach,
przestrzega
ustalonych zasad
podczas zabawy,

poprawnie wykonuje
zadania,

podnosi do gory
balon z
wymienionym
znakiem,

zgodnie bawi si¢ z
kolegami.

1.5

V.7

1.9, IV.1, IV.5

1.5, 1.5

V.2

1,5

5,8

5,8

1,8




Temat dnia AKtywnos¢ Cele Punkty z Numer
i dzialalno$¢ operacyjne obszarow rozwijanej
dziecka podstawy kompetencji

programowej kluczowej

4. Thusty czwartek
o Meksykanska fala — zabawa | — powtarza powitanie, | 1.5 1

powitalna.

e Farbowanie ryzu — — bierze udziat w 1.6 1,7
przygotowanie do pracy farbowaniu ryzu,
plastycznej.

o Cwiczenia poranne — zestaw | — wykonuje éwiczenia | 1.9 1,5
nr 20. zgodnie z instrukcja,

e Thusty czwartek — stodka — zna tradycje thustego IV.5, 1V.10, 1,8
tradycja. czwartku, V.13

o Cwiczenia gimnastyczne — | — aktywnie
zestaw nr 10. uczestniczy w 1.8 L5

¢wiczeniach
gimnastycznych,

e Zabawy na §wiezym — przestrzega
powietrzu: Postuchaj i idz — ustalonych zasad 1.5 1,7
rytmiczna zabawa ruchowa; podczas zabawy,

Przez dziurke od pgczka —
zabawa ruchowa
rozwijajaca wspotprace.

e Utrwalenie melodii piosenki | — stucha melodii V.7 18
Stodka samba. piosenki, ' :

e Mali projektanci — — projektuje na kartce V.7 18
reagowanie na ustalony strdj karnawatowy, ' '
sygnal, rozwijanie
kreatywnosci.

— wykonuje prace V.8 1,8

plastyczna,




e Smakowite ciasteczka —
wykonanie pracy

— nawszystkie pytania

plastycznej. odpowiada stowem | IV.2 1
e Pgczek — zabawa jezykowa. »paczek”,
e Zabawy dowolne w —  zgodnie bawi si¢ z 1.6 1
wybranym kaciku kolegami.
zainteresowan.
Temat dnia AKtywnos¢ Cele Punkty z Numer
i dzialalnos¢ operacyjne obszaréow rozwijanej
dziecka podstawy kompetencji
programowej kluczowej
5. Stodki stot
e Meksykanska fala — zabawa | — powtarza powitanie, | 1.5 1
powitalna.
o Cojem? Co widze? — — pokazuje pantomimg | V.1 1,8
zabawa pantomimiczna. wrazenie na dany
produkt,
e Odczytywanie tekstu. — poprawnie wykonuje | I.7, 1.9, 1V.8 1,5
Pisanie po $ladach znanych zadania,
liter. Odczytywanie
Wyrazow.
e Ogladanie obrazkow. — poprawnie wykonuje V.8, IV.15 1,38
Liczenie produktow i zadania,
zapisywanie ich liczby w
okienku. Naklejanie
wlasciwego obrazka
smakotyku. Rysowanie
ulubionego smakotyku w
pustej ramce.
o Cwiczenia poranne — zestaw | — wykonuje ¢wiczenia 1.5 1,5
nr 20. zgodnie z instrukcja,
V.1, 1V.8 1,8




Manufaktura pgczkow —
zajecia plastyczne.

Okregi — zabawa ruchowa.

Stodkie zycie.

Zabawy na §wiezym
powietrzu: Berek z pgczkiem
— zabawa ruchowa
doskonalaca wspotprace;
Kto schowat pgczka? —
zabawa ruchowa.

Spiew — zbiorowy i
indywidualny — piosenki
Stodka samba.
Przypomnienie zabaw
muzycznych z catego
tygodnia.

Komiks — rozwijanie
myslenia przyczynowo-
skutkowego.

Myjemy ze¢by — zabawa
logopedyczna.

Udany karnawaf — zabawa
dydaktyczna.

Ewaluacja dziatan
realizowanych w biezagcym
tygodniu.

tworzy prace¢
plastyczng z
wykorzystaniem
masy solnej,

bierze udziat w
zabawie,

poznaje nietypowe
produkty spozywcze
zawierajace cukier,
przestrzega
ustalonych zasad
podczas zabawy,

$piewa piosenke,

aktywnie
uczestniczy w
zabawach,
poprawnie wykonuje
zadania,

nasladuje mysie
zebow,

wskazuje
aktywnos$ci w
przedszkolu,
odpowiada na
pytania tygodnia,

1.5

IV.5,1V.18

1.5, 1.5

V.7

V.7

V.2, IV5/1V.9

V.2

V.3

L5, 1IV.1, IV.2

1.6

1,3

1,7

1,8

1,58

1,7,8

1,3,58




e Zabawy dowolne w
wybranym kaciku
zainteresowan.

zgodnie bawi si¢ z
kolegami.

Dni nietypowe:

18.01 Dzien Kubusia Puchatka
19.01 dzien popcornu

21-22.01 Dzien babci i dziadka
28.01 Miedzynarodowy dzien lego




