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MIESIECZNY PLAN PRACY WRZESIEN ZUCHY 2025/2026

Zamierzenia wychowawczo-dydaktyczne (cele ogdine)
Tydzien I. Poznajmy sie!

e poznanie imion dzieci w grupie, rozwijanie umiejetnosci wypowiadania sie na okreslony temat, doskonalenie umiejetnosci stuchania ze
zrozumieniem, nawigzywanie relacji rowiesniczych

e doskonalenie umiejetnosci nazywania czesci ciata (w tym nazwy palcow), doskonalenie orientacji w schemacie ciata, przeliczania, nawigzywanie
relacji réwiesniczych, integrowanie grupy

e poznanie miejsc w sali, doskonalenie umiejetnosci orientacji w schemacie ciata, manipulowania przedmiotami, rozwijanie sprawnosci matej
motoryki, éwiczenie umiejetnosci uprzejmego zwracania sie do innych, okreslanie relacji rowiesniczych

e formutowanie zasad obowigzujgcych w przedszkolu, rozwijanie stuchu muzycznego, pamieci stuchowej, ¢wiczenie umiejetnosci wyrazania ruchem
tresci piosenki, wdrazanie do przestrzegania regut i zasad obowigzujgcych w przedszkolu, integracja grupy

e utrwalanie pojec dotyczgcych wielkosci: maty, mniejszy, najmniejszy, rozwijanie sprawnosci manualnej, ksztattowanie zmystéw wzroku, dotyku;
rozwijanie samodzielnosci, doskonalenie wspodtpracy, utrwalenie zasad obowigzujgcych w grupie, doskonalenie umiejetnosci wspotpracy

Tydzien Il. W naszym przedszkolu

e poznanie nazw zawodow oséb pracujgcych w przedszkolu, rozwijanie sprawnosci ruchowej, wdrazanie do uwaznego stuchania opowiadania,
rozwijanie szacunku do wszystkich oséb pracujgcych w przedszkolu

e poszerzenie wiedzy o zabawkach i sprzetach uzywanych w przedszkolu i na placu zabaw, poszerzanie stownika czynnego, rozwijanie sprawnosci
ruchowej, rozwijanie sprawnosci manualnej, integracja grupy, nawigzywanie relacji rowiesniczych

e poszerzenie wiedzy o zasadach utrzymania higieny, przedmiotach uzywanych w tazience, rozwijanie zainteresowan badawczych, doskonalenie
sprawnosci manualnej, doskonalenie umiejetnosci przeprowadzania analizy sylabowej, przeliczania sylab, rozwijanie samodzielnosci badawczej,
odpowiedzialnosci za innych

e rozwijanie umiejetnosci $piewania piosenki, ilustrowania tresci utworu ruchem, rozwijanie wspoétpracy, dbatosci o komfort osoby z pary,
ksztattowanie poczucia formy muzycznej i kierunkdw w przestrzeni, utrwalanie znajomosci nazw koloréw

e utrwalenie wiedzy o nazwach i wyposazeniu pomieszczen przedszkolnych i osobach pracujacych w przedszkolu, dokonywanie analizy i syntezy
sylabowej, okreslanie gtoski w nagtosie, rozwijanie Swiadomosci fonologicznej, budowanie poczucia wtasnej wartosci, rozwijanie kreatywnosci



Druzyna marzen. Czterolatek. Pieciolatek. Miesieczny plan pracy —wrzesien
Tydzien lll. Jestesmy podobni, jestesmy rozni

e poznanie sposobdw kulturalnego powitania, podziekowania i poproszenia o pomoc, rozwijanie sprawnosci manualnej, rozwijanie uwaznosci,
doskonalenie orientacji w schemacie ciata, rozwijanie wspétpracy, wdrazanie do kulturalnego zachowania sie, uczenie réznych sposobéw powitania

e poznanie okreslen opisujgcych kolegdéw i kolezanki: poszerzanie stownika czynnego, rozwijanie sprawnosci ruchowej, ilustrowanie tresci piosenki
ruchem, rozwijanie sprawnosci manualnej, integracja grupy, nawigzywanie relacji rowiesniczych

e rozwijanie umiejetnosci wspodtpracy, rozwijanie umiejetnosci wypowiadania sie na okreslony temat, doskonalenie umiejetnosci stuchania ze
zrozumieniem, wdrazanie do bycia odpowiedzialnym za siebie i innych w grupie, wspétdziatanie, rozwijanie umiejetnosci przeliczania, rozwijanie
koordynacji ruchowo-stuchowej, utrwalanie znajomosci wybranych figur geometrycznych

e rozwijanie umiejetnosci wypowiadania sie na okreslony temat, doskonalenie umiejetnosci stuchania ze zrozumieniem, rozwijanie poczucia rytmu,
poznanie innych form imion dzieci z grupy, ¢wiczenie analizy sylabowej, wdrazanie do bycia odpowiedzialnym za siebie i innych w grupie,
wspotdziatanie

e poszerzanie wiedzy na temat dzieci w grupie, ksztattowanie umiejetnosci okreslania cech poszczegdlnych oséb, wypowiadania sie na temat cech
wspdlnych, dokonywania analizy i syntezy sylabowej, wzmacnianie wiary we wtasne mozliwosci, rozwijanie umiejetnosci wspdtpracy, integracja
dzieci

Tydzien IV. Bezpieczni na drodze

e poszerzenie wiedzy na temat bezpieczeistwa na drodze, rozwijanie sprawnosci ruchowej, rozwijanie umiejetnosci logicznego myslenia,
doskonalenie umiejetnosci uwaznego stuchania, wdrazanie do zgodnego dziatania z innymi w zabawie, dbatosci o inne osoby w grupie, wzbudzanie
szacunku do pracy innych oséb

e poznanie sposobu bezpiecznego przechodzenia przez jezdnie, rozwijanie stuchu fonematycznego, doskonalenie umiejetnosci stuchania ze
zrozumieniem, rozwijanie sprawnosci manualnej, ksztatcenie zmystéw, wyzwalanie pozytywnych emocji podczas wspdlnych zabaw, rozwijanie
wspotdziatania, empatii

e poznanie wybranych znakéw drogowych, rozwijanie umiejetnosci klasyfikacji, ksztattowanie umiejetnosci odwzorowywania, doskonalenie
umiejetnosci podawania nazw figur geometrycznych, ksztattowanie umiejetnosci wspotpracy, dbatosci o komfort innych dzieci w grupie

e poznanie roznych dzwiekdéw otoczenia, utrwalenie nazw i ksztattow figur geometrycznych, ksztatcenie stuchu muzycznego, rozwijanie sprawnosci
fizycznej i manualnej, nabieranie wiary we wtasne umiejetnosci muzyczne, rozwijanie wrazliwosci na potrzeby innych dzieci
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e utrwalenie zasad bezpiecznego poruszania sie po ulicy, rozpoznawanie i podawanie nazw niektérych znakéw drogowych, ksztatcenie umiejetnosci

wielozmystowego poznawania réznych materiatéw, ksztatcenie motoryki matej, rozpoznawanie prawej i lewej strony ciata, zachecanie do

poznawania nowych faktur, wdrazanie do odpowiedzialnosci za siebie i innych

Numer i Numer Przewidywane osiggniecia dziecka Osiagniecia Kompetencje
temat . . Dziatania dzieci . Pomoce .
. i temat dnia (cele operacyjne) dziecka kluczowe
tygodnia
> 1. Pierwszy Zabawy dowolne w kacikach — nawiazuje relacje rowiesnicze w Ucze.pl 1.6, 1.3, 111.2, kompetencje
i dzien w tematycznych. ,Jak mito czasie zabawy 1.8, 111.9 osobiste,
£ przedszkolu spotkad cie” — powitanka. —  przetamuje nieSmiatosé spoteczne i
g — znaimiona niektérych kolegow z obywatelskie
s grupy
= — $piewa iilustruje ruchem
powitanke
— orientuje sie w sali przedszkolnej
»,Poznaj moje imie” —zabawa | — rzuca pitkg do celu 1.2, 1.8, 1.9
integracyjna. — tapie pitke oburacz
— wyraznie podaje swoje imie
Zestaw ¢wiczen porannych nr | —  wspétpracuje z dzie¢mi podczas 1.1,1.3,1.5,1.8
1. Ksztattowanie codziennych zabawy
nawykdw higienicznych po — wykonuje proste ¢wiczenia
zabawie i przed positkiem wymagajace koordynacji
wzrokowo-ruchowej
— utrwala nawyki higieniczne po
zabawie i przed positkiem
,Zeby byto wesoto — — z uwagg stucha opowiadania Studio 1.1, 11.9, IV.1,
opowiadanie B. Wicher. —  zgtasza chec udzielenia marzen IV.2,1V.3,IV.5
Wprowadzenie do tematu odpowiedzi na pytanie
tygodnia. — czeka na swoja kolej
—  prawidtowo buduje wypowied?
ustng
,Odston sie” — zabawa — wspotpracuje z dzie¢mi podczas 1.5, 1.2, 111.8,
integracyjna. ,,Obrazek o zabawy 1.9
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mnie” — zabawa dydaktyczna.
»Figurki” — zabawa ruchowa.

prébuje zapamietad imiona
kolezanek i kolegdéw z grupy
prawidtowo buduje wypowiedz

spotkad cie” — powitanka.

przetamuje nieSmiatosc
zna imiona niektérych kolegéw z

ustng
uczestniczy w zabawach
ruchowych
Zabawy w ogrodzie samodzielnie ubiera sie przed 1.2, 1.5, 111.2,
przedszkolnym. wyjsciem na dwoér .5
wspotpracuje z dzieémi podczas
zabaw swobodnych
stosuje sie do zasad
bezpieczernstwa w ogrodzie
przedszkolnym
Zestaw ¢wiczen uczestniczy w zabawach 1.5
gimnastycznych nr 1. orientacyjno-porzadkowych
prawidtowo reaguje na sygnat
wykonuje ¢wiczenia fizyczne
wskazane przez N.
»Jak sie przywitac?” — burza odréznia podane sytuacje 1.4, 1.8
mozgoéw i zabawa dramowa. spoteczne i dobiera do nich
wiasciwy sposdb powitania
uczestniczy w zabawie dramowej
Praca indywidualna z uczestniczy w zabawach 1.4, 111.8, 111.9,
wybranymi dzie¢mi. Stuchanie swobodnych IV.2, IV.5
tekstéw literackich wybranych wspotpracuje z dzieémi podczas
przez N. i dzieci. Zabawy zabaw
swobodne i konstrukcyjne w wykazuje szacunek wobec
grupach wyposazenia sali przedszkolnej
z uwagg stucha tekstow
literackich
2. Nasze Zabawy dowolne w kacikach nawigzuje relacje rowiesnicze w Ucze.pl 1.6, 11.3, 111.2, kompetencje w
zabawy tematycznych. ,Jak mito czasie zabawy 1.8, 111.9 zakresie rozumienia i

tworzenia informacji;
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grupy
$piewa i ilustruje ruchem
powitanke

orientuje sie w sali przedszkolnej

»Potdz na miejsce” — zabawa —  porzadkuje zabawki wedtug .2, 1.8, 111.9
porzadkowa. kategorii
— podaje nazwy zabawek
— dzieli nazwy zabawek na sylaby
Zestaw ¢wiczen porannych nr | —  wspotpracuje z dzieémi podczas 1.1,1.3,1.5, 1.8
1. Ksztattowanie codziennych zabawy
nawykow higienicznych po — wykonuje proste ¢wiczenia
zabawie i przed positkiem. wymagajgce koordynacji
wzrokowo-ruchowej
— utrwala nawyki higieniczne po
zabawie i przed positkiem
»Bawity, bawity sie dzieci” — — z uwagag stucha czytanego tekstu 1.5, 1.9, IIL.5,
stuchanie utworu, rozmowa — wskazuje podane czesci ciafa IV.1, IV.2, IV.7
na temat jego tresci, zabawa — podje kolejne liczebniki zgodnie z
paluszkowa. trescig wiersza
»Paluszki” — zabawa — przelicza palce u dioni 1.5, 1.7, .9,
manualna. ,,Woreczki” — — pordéwnuje liczbe palcéw u obu V.14
zabawa ruchowa w parach. dtoni
— powtarza nazwy palcéw dtoni
— rzuca woreczek do celu
Spacer w okolicy przedszkola. | — samodzielnie ubiera sie przed 1.2, 1.5, 111.2,
wyjsciem na dwor .5
— wspotpracuje z dzie¢mi podczas
zabaw swobodnych
— stosuje sie do zasad
bezpieczenstwa w ogrodzie
przedszkolnym
,Pitka nozna” — zabawa — ugniata stopami gazete 1.7, 11.8, 111.5

ruchowa.

toczy stopami kule z gazety do
wyznaczonego miejsca
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dydaktyczna.

podstawie zdjecia
podaje nazwy wskazanych

,Misie i lalki” — zabawa kontynuuje rytm V.12, IV.15,
matematyczna. dwuelementowy IV.16
powtarza proste stowa w jezyku
angielskim
Praca indywidualna z uczestniczy w zabawach 1.4, 111.8, 111.9,
wybranymi dzie¢mi. Stuchanie swobodnych IV.2, IV.5
tekstéw literackich wybranych wspotpracuje z dzieémi podczas
przez N. i dzieci. Zabawy zabaw
swobodne i konstrukcyjne w wykazuje szacunek wobec
grupach. wyposazenia sali przedszkolnej
z uwaga stucha tekstow
literackich
3. Nasze Zabawy dowolne w kacikach nawigzuje relacje réwiesnicze w Ucze.pl 1.6, 11.3, 111.2, kompetencje
miejsce w tematycznych. ,Jak mito czasie zabawy 1.8, 1.9 matematyczne,
przedszkolu spotkad cie” — powitanka. przetamuje nieSmiatosc przyrodnicze,
zna imiona niektoérych kolegéw z kompetencje w
grupy zakresie
$piewa i ilustruje ruchem przedsiebiorczosci;
powitanke
orientuje sie w sali przedszkolnej
»,Po lewej stronie, po prawej wykonuje polecenia N. I.5,1.9,1v.14
stronie” — zabawa przelicza do 10
matematyczna. wskazuje prawa i lewg strone
ciata
Zestaw ¢wiczen porannych nr wspotpracuje z dzieémi podczas 1.1,1.3,1.5,1.8
1. Ksztattowanie codziennych zabawy
nawykow higienicznych po wykonuje proste ¢wiczenia
zabawie i przed positkiem. wymagajace koordynacji
wzrokowo-ruchowej
utrwala nawyki higieniczne po
zabawie i przed positkiem
,»Co to za miejsce?” — zabawa rozpoznaje pomieszczenie na V.2, IV.5
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pomieszczen
dzieli nazwy na sylaby

tekstow literackich wybranych
przez N. i dzieci. Zabawy
swobodne i konstrukcyjne w
grupach.

wspotpracuje z dzieémi podczas
zabaw

wykazuje szacunek wobec
wyposazenia sali przedszkolnej
z uwagg stucha tekstow
literackich

»,Boogie-woogie” — zabawa ilustruje ruchem tres¢ piosenki Ucze.pl 1.5,1V.2, IV.7,
ruchowa na podstawie rozpoznaje prawg i lewg strone V.14, IV.15
piosenki. ,,Co zmienilismy?” — ciata
zabawa dydaktyczna. , lle wskazuje podane czesci ciafa
dzwiekdéw styszysz?” — zagadki zapamietuje kolejnos¢ obrazkéw
stuchowe z elementem przelicza ustyszane dzwieki
przeliczania.
Zabawy w ogrodzie samodzielnie ubiera sie przed 1.2, 1.5, 111.2,
przedszkolnym. wyjsciem na dwoér .5
wspotpracuje z dzieémi podczas
zabaw swobodnych
stosuje sie do zasad
bezpieczenstwa w ogrodzie
przedszkolnym
»DZwieki w naszej sali” — z uwaga sucha sekwencji V.2, IV.7,
zabawa ruchowo-stuchowa. dzwiekéw IV.15
powtarza sekwencje dZzwiekdw
»Reka olbrzymki” — zabawa rozpoznaje wybrane figury 1.7, IV.14,
manipulacyjna. geometryczne IV.15
uktada figury geometryczne
zgodnie z popleceniem
zamienia wskazane figury
geometryczne na inne zgodnie z
poleceniem
Praca indywidualna z uczestniczy w zabawach 1.4, 111.8, 111.9,
wybranymi dzie¢mi. Stuchanie swobodnych V.2, IV.5
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4. Nasze
zasady

Zabawy dowolne w kacikach — nawiazuje relacje rowiesnicze w Ucze.pl 1.6, 11.3, 111.2,
tematycznych. ,Jak mito czasie zabawy 1.8, 111.9
spotkad cie” — powitanka. —  przetamuje niesmiato$é
— zna imiona niektérych kolegéw z
grupy
— $piewa iilustruje ruchem
powitanke
— orientuje sie w sali przedszkolnej
»,Pomocne paluszki” —zabawa | — manipuluje palcami dtoni zgodnie 1.7, 1.9
manipulacyjna. z popleceniem
— zpomocy N. podaje nazwy
palcéw dtoni
— dzieli nazwy palcéw dtoni na
sylaby
Zestaw ¢wiczen porannych nr | —  wspdtpracuje z dzieémi podczas 1.1,1.3,1.5, 1.8
1. Ksztattowanie codziennych zabawy
nawykow higienicznych po — wykonuje proste ¢wiczenia
zabawie i przed positkiem. wymagajgce koordynacji
wzrokowo-ruchowej
— utrwala nawyki higieniczne po
zabawie i przed positkiem
»Przedszkole drugi dom” — —  z uwaga stucha piosenki CD1.8 Iv.7
stuchanie piosenki i — ilustruje ruchem tresc¢ piosenki
ilustrowanie jej tresci ruchem. | — powtarza kolejne wersy piosenki
»Piosenka na gtosy” — —  kontroluje sposdb wypowiadania
¢wiczenia artykulacyjne. stéw zgodnie z poleceniem
— wspdlnie z grupg Spiewa piosenke
,Ustalilismy, ze...” — ustalenie | — aktywnie uczestniczy w rozmowie | CD1.8 1.5, 1.7, 1.8,
zasad w grupie. ,,Wiem, jak sie | — omawia zasady obowigzujgce w .2, 1.7, V.1,
zachowac” — zabawa ruchowa grupie IV.5
do piosenki — rozpoznaje ilustracje
symbolizujgce ustalone zasady
zachowania
Zabawy w ogrodzie — samodezielnie ubiera sie przed 1.2, 1.5, 111.2,

kompetencje w
zakresie
Swiadomosci i

ekspres;ji kulturalnej;
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przedszkolnym. wyjsciem na dwor .5
— wspotpracuje z dzie¢mi podczas
zabaw swobodnych
— stosuje sie do zasad
bezpieczenstwa w ogrodzie
przedszkolnym
Zestaw ¢wiczen — uczestniczy w zabawach 1.5
gimnastycznych nr 1. orientacyjno-porzadkowych
— prawidtowo reaguje na sygnat
— wykonuje éwiczenia fizyczne
wskazane przez N.
»Wiem, co robi¢” — zabawa —  rozpoznaje zasady obowigzujace 1.5
ruchowa. w grupie
—  prawidtowo reaguje na sygnat
Praca indywidualna z — uczestniczy w zabawach 1.4, 1.8, 111.9,
wybranymi dzieémi. Stuchanie swobodnych V.2, IV.5
tekstéw literackich wybranych | —  wspotpracuje z dzieémi podczas
przez N. i dzieci. Zabawy zabaw
swobodne i konstrukcyjne w — wykazuje szacunek wobec
grupach. wyposazenia sali przedszkolnej
— z uwagg stucha tekstéw
literackich
5. Razem w Zabawy dowolne w kacikach — nawiazuje relacje rowiesnicze w Ucze.pl 1.6, 11.3, 111.2, kompetencje w
przedszkolu tematycznych. ,Jak mito czasie zabawy 1.8, 111.9 zakresie
spotkad cie” — powitanka. —  przetamuje nieSmiatosé Swiadomosci i
— znaimiona niektérych kolegéw z ekspres;ji kulturalnej.
grupy
— $piewa iilustruje ruchem
powitanke
— orientuje sie w sali przedszkolnej
Jezeli ci wesoto” — zabawa — ilustruje gestami stowa piosenki 1.5, 111.2, 1.5,
ruchowa do piosenki. V.14
Zestaw ¢wiczen porannych nr | —  wspdtpracuje z dzie¢mi podczas 1.1,1.3,1.5,1.8
1. Ksztattowanie codziennych zabawy
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nawykow higienicznych po
zabawie i przed positkiem.

wykonuje proste ¢wiczenia
wymagajace koordynacji
wzrokowo-ruchowej

utrwala nawyki higieniczne po
zabawie i przed positkiem

zabawa integracyjna.

podsumowujgcej wiedze i
umiejetnosci

rysuje wybrana zabawke
odnajduje podang zabawke w sali

»Lepie, ugniatam, watkuje” — aktywnie uczestniczy w zabawie CD1.8 1.5, 1.6, 1.7,
zabawa sensoryczna. , W sensorycznej 1.2, 1.5, 1.7,
kole” — zabawa ruchowa. $piewa poznang piosenke V.2, IV.9,
swobodnie tanczy przy piosence IV.13, IV.16
reaguje na refren, wykonujgc
prosty uktad choreograficzny
»Supet” — zabawa ruchowa. aktywnie uczestniczy w zabawie 1.5, 1.7, lIL.5,
,Od najmniejszej do sensorycznej 1.8, IV.19
najwiekszej” — zabawa wspotpracuje z kolezankami i
sensoryczna. kolegami z grupy
uktada liscie od najmniejszego do
najwiekszego
Zabawy w ogrodzie samodzielnie ubiera sie przed 1.2, 1.5, 111.2,
przedszkolnym wyjsciem na dwor .5
wspofpracuje z dzieémi podczas
zabaw swobodnych
stosuje sie do zasad
bezpieczenstwa w ogrodzie
przedszkolnym
,O kim mysle?” — zabawa z uwaga obserwuje dzieci 1.8, 1v.2, 1V.5
jezykowa. podaje cechy charakterystyczne
wybranego dziecka
rozpoznaje dziecko na podstawie
podanych cech
,»QuUiz 0 naszej grupie” — aktywnie uczestniczy w zabawie V.2, IV.5

10
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Praca indywidualna z — uczestniczy w zabawach Studio 1.4, 111.8, 111.9,
wybranymi dzie¢mi. Stuchanie swobodnych marzen IV.2, IV.5
tekstéw literackich wybranych | —  wspodtpracuje z dzie¢mi podczas
przez N. i dzieci. Zabawy zabaw
swobodne i konstrukcyjne w — wykazuje szacunek wobec
grupach. wyposazenia sali przedszkolnej
— zuwagg stucha tekstow
literackich
) 1. Pracownic | Zabawy dowolne w kacikach — nawiazuje relacje rowiesnicze w Ucze.pl 1.6, 11.3, 111.2, kompetencje
o y tematycznych. ,Wszyscy sie czasie zabawy 111.8, 111.9 osobiste,
g przedszkol | witamy” — powitanka. —  przetamuje nieSmiatosc spoteczne i
g a — zna imiona niektérych kolegéw z obywatelskie
e grupy
> — $piewa iilustruje ruchem
§ powitanke
= — orientuje si¢ w sali przedszkolnej
= »Co robi nauczyciel?” — —  aktywnie uczestniczy w rozmowie 1.4, 1119, IV.1,
zabawa dramowa. —  opisuje, czym zajmuje sie osoba V.3
wykonujgca zawdd nauczyciela
Zestaw ¢wiczen porannych nr | —  wspotpracuje z dzie¢mi podczas 1.1,1.3,1.5,1.8
2. Ksztattowanie codziennych zabawy
nawykow higienicznych po — wykonuje proste ¢wiczenia
zabawie i przed positkiem. wymagajace koordynacji
wzrokowo-ruchowej
— utrwala nawyki higieniczne po
zabawie i przed positkiem
»,Gdzie jest kowboj?” — — z uwagg stucha opowiadania Studio 1.1, 11.9, IV.2
opowiadanie A. Aschenbach. —  zgtasza chec udzielenia marzen
Wprowadzenie do tematu odpowiedzi na pytanie
tygodnia. — czeka na swoja kolej
—  prawidtowo buduje wypowiedz
ustng
»Znaczki do pary” — zabawa —  tnie obrazki po linii prostej 1.4, 1.1, 111.8,
ruchowa. — odszukuje brakujgca czes¢ 1.9, IV.1,
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»,Zguba” — zabawa dramowa. obrazka IV.3, V.16
»Kto pracuje w przedszkolu?” wyraza swoja opinie na podany
— zabawa ruchowa. temat

proponuje rozwigzanie opisanego

problemu

uczestniczy w zabawie dramowej

rozpoznaje nazwy zawodow

wykonywanych przez

pracownikéw przedszkola

reaguje na sygnat
Zabawy w ogrodzie samodzielnie ubiera sie przed 1.2, 1.5, 111.2,
przedszkolnym. wyjsciem na dwoér .5

wspotpracuje z dzieémi podczas

zabaw swobodnych

stosuje sie do zasad

bezpieczernstwa w ogrodzie

przedszkolnym
Zestaw ¢wiczen uczestniczy w zabawach 1.5
gimnastycznych nr 1. orientacyjno-porzadkowych

prawidtowo reaguje na sygnat

wykonuje ¢wiczenia fizyczne

wskazane przez N.
,Do czego to sie moze rozpoznaje przeznaczenie V.1, 1V.2,
przydac?” — zabawa przedmiotéw wykorzystywanych IV.5,1V.12
dydaktyczna. w kuchni

opisuje zadania osoby

wykonujgcej zawdd kucharza

dzieli nazwy przedmiotéow na

sylaby
Praca indywidualna z uczestniczy w zabawach 1.4, 1.8, 11.9,
wybranymi dzie¢mi. Stuchanie swobodnych V.2, IV.5

tekstow literackich wybranych
przez N. i dzieci. Zabawy
swobodne i konstrukcyjne w

wspotpracuje z dzieémi podczas
zabaw
wykazuje szacunek wobec
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grupach.

wyposazenia sali przedszkolnej
z uwaga stucha tekstow
literackich

2. Ciekawe
miejscaw
przedszkol
u

Zabawy dowolne w kacikach — nawiazuje relacje rowiesnicze w Ucze.pl 1.6, 1.3, 111.2,
tematycznych. ,Wszyscy sie czasie zabawy 1.8, 111.9
witamy” —powitanka. —  przetamuje niesmiato$é
— zna imiona niektérych kolegéw z
grupy
— $piewa iilustruje ruchem
powitanke
— orientuje sie w sali przedszkolnej
»,Ubrania” — zabawa ruchowa. | — podaje nazwy wybranych czesci 1.5, 1.2, 1118,
garderoby 1.9
— porusza sie po sali zgodnie ze
wskazéwkami
— odszukuje ukrytg w sali czes¢
garderoby
Zestaw ¢wiczen porannych nr | —  wspdtpracuje z dzieémi podczas 1.1,1.3,1.5, 1.8
2. Ksztattowanie codziennych zabawy
nawykdw higienicznych po — wykonuje proste ¢wiczenia
zabawie i przed positkiem. wymagajace koordynacji
wzrokowo-ruchowej
— utrwala nawyki higieniczne po
zabawie i przed positkiem
»Jak wyglada karuzela?” — — opisuje wyglad i dziatanie karuzeli 1.5, 1.2, 1114,
zabawa jezykowa. ,Karuzela” — opisuje przeznaczenie sprzetéw 1.5, 111.8, 111.9,
— zabawy muzyczno-ruchowe. zamieszczonych na placu zabaw V.2, IV.7
— ilustruje gestami tres¢ piosenki
— uczestniczy w zabawie muzyczno-
ruchowej
»Nasze przedszkole” — zagadki | — rozpoznaje odgtosy wydawane 1.5, 1.7, .9,
stuchowe. ,,Sitowanie palcow” przez rézne przedmioty z 1.1, 111.6, 111.8,
— zabawa manualna. otoczenia 1.9, IV.9,
— manipuluje palcami dtoni zgodnie V.14, V.15

kompetencje w

zakresie rozumienia i
tworzenia informacji;
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z poleceniem N.

witamy” — powitanka.

przetamuje nieSmiatos¢
zna imiona niektérych kolegéw z

grupy
$piewa i ilustruje ruchem

Zabawy w ogrodzie samodzielnie ubiera sie przed 1.2, 1.5, 111.2,
przedszkolnym. wyjsciem na dwoér .5

wspotpracuje z dzieémi podczas

zabaw swobodnych

stosuje sie do zasad

bezpieczenstwa w ogrodzie

przedszkolnym
»Witamy sie ze wszystkimi” — porusza sie swobodnie po sali 1.5, 1.2, 1115,
zabawa ruchowa utrwalajgca przestrzegajac zasad V.14
orientacje w schemacie ciata. bezpieczenstwa

prawidtowo rozpoznaje wskazane

czesci ciata

wita sie z dzie¢mi za pomoca

wskazanych czesci ciata
»W naszej sali...” — zabawa podaje nazwy wybranych V.2
jezykowa. przedmiotéw znajdujgcych sie w

sali przedszkolnej

powtarza z pamieci sekwencje

kilku stéw
Praca indywidualna z uczestniczy w zabawach 1.4, 11.8, 111.9,
wybranymi dzie¢mi. Stuchanie swobodnych IV.2, IV.5
tekstéw literackich wybranych wspotpracuje z dzieémi podczas
przez N. i dzieci. Zabawy zabaw
swobodne i konstrukcyjne w wykazuje szacunek wobec
grupach. wyposazenia sali przedszkolnej

z uwagg stucha tekstow

literackich

3. W naszej Zabawy dowolne w kacikach nawigzuje relacje rowiesnicze w Ucze.pl 1.6, 1.3, 111.2, kompetencje
tazience tematycznych. ,,\Wszyscy sie czasie zabawy 1.8, 111.9 matematyczne,

przyrodnicze,
kompetencje w
zakresie
przedsiebiorczosci;
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powitanke
orientuje sie w sali przedszkolnej

»Przedmioty w tazience” — — rozpoznaje wybrane przedmioty .5, IV.4
zabawa dydaktyczna. za pomocg dotyku
— okresla przeznaczenie wybranych
przedmiotéw
Zestaw ¢wiczen porannych nr | —  wspotpracuje z dzieémi podczas 1.1,1.3,1.5,1.8
2. Ksztattowanie codziennych zabawy
nawykow higienicznych po — wykonuje proste ¢wiczenia
zabawie i przed positkiem. wymagajgce koordynacji
wzrokowo-ruchowej
— utrwala nawyki higieniczne po
zabawie i przed positkiem
»Zarazki” — stuchanie — zuwagg stucha czytanego tekstu 1.1, 1.9, IV.2,
opowiadania R. Pigtkowskieji | — aktywnie uczestniczy w rozmowie IV.3,1V.5
rozmowa na temat jego tresci. na temat czytanego tekstu
— przedstawia swojg opinie na dany
temat
»Omijamy przeszkody” — — uczestniczy w zabawie ruchowej I.5,1.9,1V.12,
zabawa ruchowa. ,,Na pétce” | — omija przeszkody utozone na V.14, IV.15
— zabawa matematyczna. , lle podfodze
to sylab?” — zabawa ruchowa. | — przestrzega zasad zabawy
— wskazuje prawa i lewa strone
ciata
— uktada figury geometryczne
zgodnie z poleceniem N.
—  przelicza elementy
— dzieli nazwy podanych
przedmiotéw na sylaby
Zabawy w ogrodzie — samodzielnie ubiera sie przed 1.2, 1.5, 111.2,
przedszkolnym. wyjsciem na dwor .5

wspotpracuje z dzieémi podczas
zabaw swobodnych
stosuje sie do zasad
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bezpieczenstwa w ogrodzie
przedszkolnym

2. Ksztattowanie codziennych
nawykow higienicznych po

zabawy
wykonuje proste ¢wiczenia

»Tajemnice wody” — zabawy — aktywnie uczestniczy w zabawach 1.7, 1.5, IV.12,
badawcze. badawczych V.13, IV.15,
— wykonuje polecenia N. IV.19
—  formutuje pytania badawcze
— obserwuje i wycigga wnioski z
obserwacji
»Woda sie nie wyleje” — — przechodzi po linii stopa za stopg 1.4, 111.8
zabawa ¢wiczgca uwaznoscé. —  stara sie zachowa¢ uwazno$¢ tak,
aby nie wylaé wody ze szklanki
Praca indywidualna z — uczestniczy w zabawach 1.4, 11.8, 111.9,
wybranymi dzieémi. Stuchanie swobodnych V.2, IV.5
tekstéw literackich wybranych | —  wspotpracuje z dzieémi podczas
przez N. i dzieci. Zabawy zabaw
swobodne i konstrukcyjne w — wykazuje szacunek wobec
grupach. wyposazenia sali przedszkolnej
—  z uwaggq stucha tekstow
literackich
4. Ciekawe Zabawy dowolne w kacikach — nawiazuje relacje rowiesnicze w Ucze.pl 1.6, 1.3, 111.2, kompetencje w
zabawki tematycznych. ,,Wszyscy sie czasie zabawy 1.8, 111.9 zakresie
witamy” — powitanka. —  przetamuje niesmiatosé Swiadomosci i
— znaimiona niektérych kolegéw z ekspres;ji kulturalnej;
grupy
— $piewa iilustruje ruchem
powitanke
— orientuje sie w sali przedszkolnej
,Hustawka” — zabawa — aktywnie uczestniczy w zabawie 1.5, 1.8
ruchowa. ruchowej
—  przestrzega zasad
bezpieczenstwa
Zestaw ¢wiczen porannych nr | —  wspdtpracuje z dzie¢mi podczas 1.1,1.3,1.5,1.8
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zabawie i przed positkiem.

wymagajace koordynacji
wzrokowo-ruchowej

utrwala nawyki higieniczne po
zabawie i przed positkiem

,Fox dance”, Leo Weiner — aktywnie uczestniczy w zabawie z | CD1.10 Iv.7
zabawy z muzyka klasyczna. muzyka klasyczng CD1.8
»Przedszkole drugi dom” — realizuje prosty uktad
przypomnienie piosenki, choreograficznych na podstawie
Spiewanie. wskazowek N.
$piewa poznang piosenke
»,Kolory” — zabawa ruchowa. rozpoznaje kolory 1.6, 1.7, IV.12
»Misie do misiow” — zabawa reaguje na sygnat
ruchowa. wykonuje uméwione ruchy
Zabawy w ogrodzie samodzielnie ubiera sie przed 1.2, 1.5, 111.2,
przedszkolnym. wyjsciem na dwoér .5
wspotpracuje z dzieémi podczas
zabaw swobodnych
stosuje sie do zasad
bezpieczenstwa w ogrodzie
przedszkolnym
Zestaw ¢wiczen uczestniczy w zabawach 1.5
gimnastycznych nr 1. orientacyjno-porzadkowych
prawidtowo reaguje na sygnat
wykonuje ¢wiczenia fizyczne
wskazane przez N.
»Mysle o zabawce, ktorej wskazuje pierwsza sylabe nazwy V.2
nazwa...” — zabawa jezykowa. wybranej zabawki
podaje nazwy zabawek
rozpoczynajacych sie dang sylabg
Praca indywidualna z uczestniczy w zabawach 1.4, 1.8, 111.9,
wybranymi dzie¢mi. Stuchanie swobodnych V.2, IV.5

tekstow literackich wybranych
przez N. i dzieci. Zabawy
swobodne i konstrukcyjne w

wspotpracuje z dzieémi podczas
zabaw
wykazuje szacunek wobec
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grupach.

wyposazenia sali przedszkolnej
z uwaga stucha tekstow
literackich

5. Zabawy w
ogrodzie

Zabawy dowolne w kacikach — nawiazuje relacje rowiesnicze w Ucze.pl 1.6, 1.3, 111.2,
tematycznych. ,Wszyscy sie czasie zabawy 1.8, 111.9
witamy” — powitanka. —  przetamuje niesmiato$é
— zna imiona niektérych kolegéw z
grupy
— $piewa iilustruje ruchem
powitanke
— orientuje sie w sali przedszkolnej
»Moje magiczne moce” — —  okresla swoje mocne strony .1, 1.2, 1.3,
zabawa ruchowa. —  przelicza osoby 1.8, 111.9
Zestaw ¢wiczen porannych nr | —  wspdtpracuje z dzieémi podczas 1.1,1.3,1.5, 1.8
2. Ksztattowanie codziennych zabawy
nawykow higienicznych po — wykonuje proste ¢wiczenia
zabawie i przed positkiem. wymagajgce koordynacji
wzrokowo-ruchowej
— utrwala nawyki higieniczne po
zabawie i przed positkiem
,Sciezka” — zabawa — uczestniczy w zabawie 1.6, IV.1, IV.3
sensoryczna. sensorycznej
,Druga potéwka” — zabawa — odszukuje druga potowe kota na 1.6, 1.9, IV.5,
ruchowa. ,Plac zabaw” — podstawie koloru IV.15
zabawa stuchowo-ruchowa. — skacze obunéz
»Przejscie do grupy” — zabawa | — liczy sylaby w podanych stowach
ruchowa. — odzwierciedla liczbe sylab za
pomocg skokow
— wspotpracuje z kolezankami i
kolegami z grupy
— czeka na swojg kolej
Zabawy w ogrodzie — samodzielnie ubiera sie przed 1.2, 1.5, 111.2,
przedszkolnym. wyjsciem na dwor .5

wspotpracuje z dzieémi podczas

kompetencje w
zakresie
Swiadomosci i

ekspres;ji kulturalnej.
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zabaw swobodnych

stosuje sie do zasad
bezpieczenstwa w ogrodzie
przedszkolnym

»W naszym przedszkolu” — aktywnie uczestniczy w zabawach 1.7, 1.8, IV.2,
zabawy podsumowujace podsumowujacych wiedze i IV.5,1V.9,
wiedze i umiejetnosci dzieci. umiejetnosci V.14, 1V.19
»Tak czy nie” — quiz prawidtowo formutuje pytania IV.2, IV.5
obrazkowy. rozwigzuje zagadke na podstawie
odpowiedzi na swoje pytania
Praca indywidualna z uczestniczy w zabawach Studio 1.4, 1.8, 111.9,
wybranymi dzieémi. Stuchanie swobodnych marzen V.2, IV.5
tekstéw literackich. Zabawy wspotpracuje z dzieémi podczas
swobodne i konstrukcyjne w zabaw
grupach. wykazuje szacunek wobec
wyposazenia sali przedszkolnej
z uwaga stucha tekstow
literackich
‘= 1. Dobre Zabawy dowolne w kacikach nawigzuje relacje rowiesnicze w Ucze.pl 1.6, 1.3, 111.2, kompetencje
:§ maniery tematycznych. ,Dobrze, ze czasie zabawy 1.8, 111.9 osobiste,
E jestes” — powitanka. przetamuje nieSmiatosc spoteczne i
¥y zna imiona niektérych kolegéw z obywatelskie
B grupy
= $piewa i ilustruje ruchem
.§ powitanke
° orientuje sie w sali przedszkolnej
g »Prosze i dziekuje” — zabawa podrzuca i fapie kulke z gazety 1.4, 1.8
§ ruchowa. uzywa zwrotéw
% grzecznosciowych
i‘: Zestaw ¢wiczen porannych nr wspotpracuje z dzieémi podczas 1.1,1.3,1.5,1.8

3. Ksztattowanie codziennych
nawykow higienicznych po
zabawie i przed positkiem.

zabawy

wykonuje proste ¢wiczenia
wymagajgce koordynacji
wzrokowo-ruchowej
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utrwala nawyki higieniczne po
zabawie i przed positkiem

»Kto lubi cytryny?” — — z uwagg stucha opowiadania Studio 1.1, 11.9, IV.2
opowiadanie B. Wicher. —  zgtasza chec udzielenia marzen
Wprowadzenie do tematu odpowiedzi na pytanie
tygodnia. — czeka na swojg kolej
—  prawidtowo buduje wypowiedz
ustng
,Kto, tak jak ja...” — zabawa —  okredla, czy ma wymieniong przez 1.5, 111.4, 111.5,
ruchowa. ,Podobne twarze” — N. ceche 1.8, 1V.2,
zabawa jezykowa. , Dzien — prawidtowo reaguje na sygnat IV.5, V.14
dobry” — zabawa ruchowa. — okredla cechy innych dzieci
,Podaj dalej” — praca — rysuje elementy twarzy 1.7, 1.2, 111.4,
plastyczna. — wspodtpracuje z innymi dzieémi V.8, 1V.9
podczas zabawy plastycznej
— prawidtowo wycina i nakleja
elementy
— taczy w pary takie same obrazki
Zabawy w ogrodzie — samodezielnie ubiera sie przed 1.2, 1.5, 111.2,
przedszkolnym. wyjsciem na dwor .5
— wspotpracuje z dzie¢mi podczas
zabaw swobodnych
— stosuje sie do zasad
bezpieczenstwa w ogrodzie
przedszkolnym
Zestaw ¢wiczen — uczestniczy w zabawach 1.5
gimnastycznych nr 2. orientacyjno-porzadkowych
— prawidtowo reaguje na sygnat
— wykonuje éwiczenia fizyczne
wskazane przez N.
»Czesc¢ i bum” — zabawa —  precyzyjnie przekazuje piteczke 1.5, 1.8
zrecznosciowa. kolezance lub koledze
— reaguje na sygnat
Praca indywidualna z — uczestniczy w zabawach 1.4, 1.8, 1.9,

20




Druzyna marzen. Czterolatek. Pieciolatek. Miesieczny plan pracy —wrzesien

same cienie” — zabawa
ruchowo-nasladowcza.

dzieli nazwy czesci ciata na sylaby
nasladuje ruchy kolezanki lub

wybranymi dzie¢mi. Stuchanie swobodnych IV.2, IV.5
tekstéw literackich wybranych wspotpracuje z dzie¢mi podczas
przez N. i dzieci. Zabawy zabaw
swobodne i konstrukcyjne w wykazuje szacunek wobec
grupach. wyposazenia sali przedszkolnej
z uwaga stucha tekstow
literackich
2. Moje Zabawy dowolne w kacikach nawigzuje relacje rowiesnicze w Ucze.pl 1.6, 1.3, 111.2, kompetencje w
kolezanki i tematycznych. ,,Dobrze, ze czasie zabawy 1.8, 111.9 zakresie rozumienia i
moi koledzy jestes” — powitanka. przetamuje niesmiatos¢ tworzenia informacji;
zna imiona niektoérych kolegéw z
grupy
$piewa i ilustruje ruchem
powitanke
orientuje sie w sali przedszkolnej
»Niech wszyscy, ktérzy lubig okresla, co lubi robié 1.1, 1.8, 1.9
... —zabawa integracyjna. prawidtowo reaguje na sygnat
Zestaw ¢wiczen porannych nr wspotpracuje z dzieémi podczas 1.1,1.3,1.5, 1.8
3. Ksztattowanie codziennych zabawy
nawykdw higienicznych po wykonuje proste ¢wiczenia
zabawie i przed positkiem. wymagajace koordynacji
wzrokowo-ruchowej
utrwala nawyki higieniczne po
zabawie i przed positkiem
,Lustra” — stuchanie utworu z uwaga stucha tekstu 1.5, 1.1, 11.9,
A. Kornackiej i rozmowa na zgtasza chec udzielenia IV.1,1V.2, IV.5
temat jego tresci, ilustrowanie odpowiedzi na pytanie
tresci ruchem. czeka na swoja kolej
prawidtowo buduje wypowiedz
ustng
,»Co widze w lustrze?” — wskazuje czesci twarzy 1.5, 1.7, IV.1,
zabawa dydaktyczna. , Takie przelicza czesci ciata V.2, IV.5
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»Ustysz mnie” — zabawa w kolegi
parach. — rozpoznaje kolezanke lub kolege
po gtosie
Zabawy w ogrodzie — samodezielnie ubiera sie przed 1.2, 1.5, 1.7,
przedszkolnym. wyjsciem na dwoér .2, 1.5, V.8,
— wspotpracuje z dzie¢mi podczas V.9
zabaw swobodnych
— stosuje sie do zasad
bezpieczenstw w ogrodzie
przedszkolnym
»Jezeli ci wesoto” — zabawa — $piewa piosenke Ucze.pl 1.5, 111.2, 1IL.5,
ruchowa do piosenki. — ilustruje ruchem tres¢ piosenki 1.8, 1.9,
V.14
»Wspdlnie budujemy” — — wymysla instrukcje stowna .5, 1IvV.12
zabawa matematyczna uktadania klockéw
— uktada klocki wedtug instrukcji
stfownej
Praca indywidualna z — uczestniczy w zabawach 1.4, 1.8, 111.9,
wybranymi dzie¢mi. Stuchanie swobodnych V.2, IV.5
tekstéw literackich wybranych | —  wspodtpracuje z dzie¢mi podczas
przez N. i dzieci. Zabawy zabaw
swobodne i konstrukcyjne w — wykazuje szacunek wobec
grupach. wyposazenia sali przedszkolnej
— z uwagg stucha tekstéw
literackich
3. Nasze Zabawy dowolne w kacikach — nawiazuje relacje rowiesnicze w Ucze.pl 1.6, 11.3, 111.2, kompetencje
wspodlne tematycznych. ,Dobrze, ze czasie zabawy 1.8, 111.9 matematyczne,
sprawy jestes” — powitanka. —  przetamuje nie$miatosé przyrodnicze,
— znaimiona niektérych kolegéw z kompetencje w
grupy zakresie
— $piewa iilustruje ruchem przedsiebiorczosci;
— powitanke
— orientuje sie w sali przedszkolnej
»,Zrébmy to razem” —zabawa | — podaje woreczek gimnastyczny w 1.5, 1.8, 1.5
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ruchowa. ustalony sposéb
Zestaw ¢wiczen porannych nr wspotpracuje z dzieémi podczas 1.1,1.3,1.5,1.8
3. Ksztattowanie codziennych zabawy
nawykow higienicznych po wykonuje proste ¢wiczenia
zabawie i przed positkiem wymagajace koordynacji
wzrokowo-ruchowej
utrwala nawyki higieniczne po
zabawie i przed positkiem
»,Dekoracja” — stuchanie z uwagg stucha tekstu 1.1, 1.9, IV.2
wiersza M. Strzatkowskiej i zgtasza ched udzielenia
rozmowa na temat jego tresci odpowiedzi na pytanie
czeka na swoja kolej
prawidtowo buduje wypowiedz
ustng
»Wspdlny ciezar” — zabawa aktywnie szuka rozwigzania 1.5,1.7, V.12,
ruchowa. ,Nasza wspdlna zadania IV.16
sala” — zabawa wspodtpracuje z innymi dzieémi
matematyczna. ,Spacer pod rozpoznaje podstawowe figury
dyktando” — zabawa geometryczne
matematyczno-ruchowa. podaje nazwy podstawowych
figur geometrycznych
wymysla instrukcje stowng
przejscia z jednego do drugiego
miejsca
porusza sie po Sali zgodnie z
podang instrukcjg stowng
Zabawy w ogrodzie samodzielnie ubiera sie przed 1.2, 1.5, 111.2,
przedszkolnym. wyjsciem na dwor .5
wspotpracuje z dzieémi podczas
zabaw swobodnych
stosuje sie do zasad
bezpieczerstwa w ogrodzie
przedszkolnym
»Razem mamy wiecej” — aktywnie uczestniczy w zabawie 1.4, 1.8
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zabawa integracyjna. sensorycznej
—  przesypuje piasek z jednego do
drugiego pojemnika
—  podaje sposoby wykorzystania
piasku
,lle dzieci zostato?” — —  przeliczado 10 1.5, 1.9, IV.15
opowies¢ ruchowa. — wykonuje ¢éwiczenia ruchowe
zgodnie z poleceniem N.
Praca indywidualna z — uczestniczy w zabawach 1.4, 111.8, 111.9,
wybranymi dzieémi. Stuchanie swobodnych V.2, IV.5
tekstéw literackich wybranych | —  wspotpracuje z dzieémi podczas
przez N. i dzieci. Zabawy zabaw
swobodne i konstrukcyjne w — wykazuje szacunek wobec
grupach. wyposazenia sali przedszkolnej
—  zuwaggq stucha tekstow
literackich
4. Kazdy inny, | Zabawy dowolne w kacikach — nawigzuje relacje rowiesnicze w Ucze.pl 1.6, 1.3, 111.2, kompetencje w
wszyscy tematycznych. ,Dobrze, ze czasie zabawy 1.8, 1.9 zakresie
potrzebni jestes” — powitanka. —  przetamuje niesmiato$é Swiadomosci i
— znaimiona niektérych kolegéw z ekspresji kulturalnej;
grupy
— $piewa iilustruje ruchem
powitanke
— orientuje sie w sali przedszkolnej
»Waz"” — zabawa ruchowa. — aktywnie uczestniczy w zabawie 1.5, 1.8, 1V.1
ruchowej
—  przestrzega zasad
bezpieczenstwa podczas zabawy
ruchowej
Zestaw ¢wiczen porannych nr | —  wspdtpracuje z dzie¢mi podczas 1.1,1.3,1.5,1.8
3. Ksztattowanie codziennych zabawy
nawykow higienicznych po — wykonuje proste ¢wiczenia
zabawie i przed positkiem. wymagajgce koordynacji
wzrokowo-ruchowej
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utrwala nawyki higieniczne po
zabawie i przed positkiem

»Kazdy lubi co$ innego” — — z uwagg stucha piosenki CD1.11-12 1.1, 11.9, IV.2,
wprowadzenie piosenki — uczestniczy w rozmowie na temat Iv.7
tresci piosenki
—  rytmicznie powtarza tekst
piosenki
»Wspodlna orkiestra” —zabawa | — wystukuje ustalony rytm na .1, 1.2, 1.3,
rytmiczna do piosenki. ,, Imie instrumencie perkusyjnym 1.8, 1.9, IV.7
dorostego” — zabawa — podaje zdrobniate formy
jezykowa. podanych imion
— wyklaskuje sylaby podanych
imion
Zabawy w ogrodzie — samodzielnie ubiera sie przed 1.2, 1.5, 111.2,
przedszkolnym. wyjsciem na dwoér .5
—  wspotpracuje z dzie¢mi podczas
zabaw swobodnych
— stosuje sie do zasad
bezpieczenstwa w ogrodzie
przedszkolnym
Zestaw ¢wiczen — uczestniczy w zabawach 1.5
gimnastycznych nr 2. orientacyjno-porzadkowych
— prawidtowo reaguje na sygnat
— wykonuje éwiczenia fizyczne
wskazane przez N.
»Jak odwrécic¢ koc?” —zabawa |—  aktywnie szuka rozwigzania .1, 1.2, 1.3,
integracyjna. zadania 1.8, 111.9
—  wspotpracuje z kolezankami i
kolegami podczas wykonywania
zadania
Praca indywidualna z — uczestniczy w zabawach 1.4, 1.8, 11.9,
wybranymi dzie¢mi. Stuchanie swobodnych V.2, IV.5

tekstéw literackich. Zabawy
swobodne i konstrukcyjne w

wspotpracuje z dzieémi podczas
zabaw
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grupach.

wykazuje szacunek wobec
wyposazenia sali przedszkolnej
z uwaga stucha tekstow
literackich

5. JesteSmy
grupa

Zabawy dowolne w kacikach — nawiazuje relacje rowiesnicze w Ucze.pl 1.6, 1.3, 111.2,
tematycznych. ,Dobrze, ze czasie zabawy 1.8, 111.9
jestes” — powitanka. —  przetamuje niesmiatosé
— znaimiona niektdrych kolegéw z
grupy
—  Spiewaiilustruje ruchem
powitanke
— orientuje sie w sali przedszkolnej
»lle nas sie zmiesci?” — — uczestniczy w zabawie ruchowe;j 1.5, 1.8, 11.9
zabawa ruchowa — reaguje na sygnat w umdéwiony
sposob
Zestaw ¢wiczen porannych nr | —  wspdtpracuje z dzieémi podczas 1.1,1.3,15, 1.8
3. Ksztattowanie codziennych zabawy
nawykow higienicznych po — wykonuje proste ¢wiczenia
zabawie i przed positkiem. wymagajace koordynacji
wzrokowo-ruchowej
— utrwala nawyki higieniczne po
zabawie i przed positkiem
»Rysujemy ryzem” — zabawa — aktywnie uczestniczy w zabawie 1.5, 1.6, 1.7, 1.8,
sensoryczna. ,Jedna druzyna” sensorycznej V.18, IV.21
— zabawa ruchowa. —  tworzy rysunek za pomoca
kolorowego ryzu
— odbija balon réznymi czesciami
ciata
— podaje nazwy czesci ciata
— podaje nazwy wybranych czesci
ciata w jezyku angielskim
»Gramy na woreczkach” — — aktywnie uczestniczy w zabawie 1.5, 1.1, 111.8,
zabawa jezykowo- sensorycznej .9, IV.5,
sensoryczna. ,Rece nad — wystukuje na woreczkach sylaby V.12

kompetencje w
zakresie
Swiadomosci i

ekspresji kulturalnej.
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gtowe” — zabawa ruchowa.

podanych stéw
uwaznie stucha polecenia
dotyka podanych czesci ciata

Zabawy w ogrodzie — samodazielnie ubiera sie przed 1.2, 1.5, 111.2,
przedszkolnym. wyjsciem na dwor .5
— wspotpracuje z dzie¢mi podczas
zabaw swobodnych
— stosuje sie do zasad
bezpieczenstwa w ogrodzie
przedszkolnym
»Zbieracze” — zabawa — prawidtowo rozpoznaje kolory 1.5,1.7,1vV.12
ruchowa —  przenosi woreczek gimnastyczny
za pomocg stép
LJestesmy podobni, jestesmy | — aktywnie uczestniczy w zabawach 1.2, 1.5, 1.9
rézni” — zabawy podsumowujacych wiedze i 1.2, 1.8, 1.2,
podsumowujgce wiedze i umiejetnosci IV.5
umiejetnosci dzieci.
Praca indywidualna z — uczestniczy w zabawach Studio 1.4, 1.8, 111.9,
wybranymi dzie¢mi. Stuchanie swobodnych marzen V.2, IV.5
tekstéw literackich wybranych | —  wspodtpracuje z dzie¢mi podczas
przez N. i dzieci. Zabawy zabaw
swobodne i konstrukcyjnew — wykazuje szacunek wobec
grupach. wyposazenia sali przedszkolnej
— z uwagg stucha tekstow
literackich
© g 1. Jestem Zabawy dowolne w kacikach — nawiazuje relacje rowiesnicze w Ucze.pl 1.6, 11.3, 111.2, kompetencje
=8 bezpieczny tematycznych. ,Mato nas” — czasie zabawy 1.8, 111.9 osobiste,
g S powitanka. —  przetamuje nie$miatosé spoteczne i
S — znaimiona niektérych kolegéw z obywatelskie
@ grupy
> — $piewa iilustruje ruchem
powitanke
— orientuje sie w sali przedszkolnej
»Samochody do garazu” — — uczestniczy w zabawie ruchowej 1.5, 1.8
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zabawa ruchowa.

rozpoznaje kolory
reaguje na sygnat w ustalony
sposéb

Zestaw ¢wiczen porannych nr wspotpracuje z dzie¢mi podczas 1.1,1.3,1.5,1.8
4. Ksztattowanie codziennych zabawy
nawykow higienicznych po wykonuje proste ¢wiczenia
zabawie i przed positkiem. wymagajgce koordynacji
wzrokowo-ruchowej
utrwala nawyki higieniczne po
zabawie i przed positkiem
,Deszczowy dzien” — z uwaga stucha opowiadania Studio 1., 11.9, IV.2
opowiadanie A. Aschenbach. zgtasza ched udzielenia marzen
Wprowadzenie do tematu odpowiedzi na pytanie
tygodnia. czeka na swoja kolej
prawidtowo buduje wypowiedz
ustng
»Sygnalizator swietlny” — rozpoznaje kolory Multigrafia 1.5, 111.8, IV.1,
zabawa ruchowa. ,,Co prawidtowo reaguje na sygnat IV.2, IV.9,
znikneto?” — zabawa rozpoznaje ilustracje wybranych IvV.12,1V.14
dydaktyczna. ,Jestesmy znakdw drogowych i wie, co
pieszymi” — zabawa ruchowa. oznaczajg
zapamietuje uktad kilku obrazkow
wskazuje, ktérego obrazka
brakuje
prezentuje prawidtowy sposdb
poruszania sie po chodniku
(prawa strong)
»Uktadamy zebre” — praca przelicza kredki KP1.25-26 1.6, 1.7, IV.9,
manualna. Praca z KP1.25-26. uktada z kredek pasy V.15, IV.8,
wyszukuje i zaznacza wskazane IV.16
elementy na ilustracji
taczy elementy z ich cieniami
kontynuuje rytm trzyelementowy
Spacer w okolicy przedszkola. samodzielnie ubiera sie przed 1.2,1.5,1V.19,
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4. Ksztattowanie codziennych

zabawy

wyjsciem na dwor IV.20
— wspotpracuje z dzie¢mi podczas
zabaw swobodnych
— stosuje sie do zasad
bezpieczenstwa
Zestaw c¢wiczen — uczestniczy w zabawach 1.5
gimnastycznych nr 2. orientacyjno-porzgdkowych
— prawidtowo reaguje na sygnat
— wykonuje éwiczenia fizyczne
wskazane przez N.
»Skad dochodzi dzwiek?” — —  prawidtowo wskazuje kierunek, z Iv.7
zagadki stuchowe. ktérego dobiega dzwiek
Praca indywidualna z — uczestniczy w zabawach 1.4, 1.8, 111.9,
wybranymi dzieémi. Stuchanie swobodnych V.2, IV.5
tekstéw literackich wybranych | —  wspotpracuje z dzie¢mi podczas
przez N. i dzieci. Zabawy zabaw
swobodne i konstrukcyjne w — wykazuje szacunek wobec
grupach wyposazenia sali przedszkolnej
— zuwagg stucha tekstéow
literackich
2. Przejscie Zabawy dowolne w kacikach — nawiazuje relacje rowiesnicze w Ucze.pl 1.6, 1.3, 111.2, kompetencje w
dla pieszych tematycznych. ,Mato nas” — czasie zabawy 1.8, 111.9 zakresie rozumienia i
powitanka. —  przetamuje nieSmiatosé tworzenia
— znaimiona niektérych kolegéw z informacji;
grupy
— $piewa iilustruje ruchem
powitanke
— orientuje sie w sali przedszkolnej
»Kolory sygnalizatora” — — reaguje na sygnat w ustalony 1.8, 111.4, 111.8
zabawa z pitka. sposéb
— podaje nazwy wybranych
koloréw w jezyku angielskim
Zestaw ¢wiczen porannych nr | —  wspdtpracuje z dzie¢mi podczas 1.1,1.3,1.5,1.8
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nawykow higienicznych po
zabawie i przed positkiem.

wykonuje proste ¢wiczenia
wymagajgce koordynacji
wzrokowo-ruchowe;j

utrwala nawyki higieniczne po
zabawie i przed positkiem

,Swiatta sygnalizatora” — z uwaga stucha tekstu IV.2, IV.5
stuchanie wiersza A. zgtasza ched udzielenia
Kornackiej i rozmowa na odpowiedzi na pytanie
temat jego tresci. czeka na swoja kolej
prawidtowo buduje wypowiedz
ustng
»,Jedziemy pociggiem” — uczestniczy w zabawie ruchowej Multigrafia 1.5, 1V.1, IV.2,
zabawa ruchowa i ¢wiczenia nasladuje dzwieki wydawane IV.5, V.14
ortofoniczne. ,Przechodzimy przez lokomotywe
przez jezdnie” — zabawa wskazuje prawag i lewg strone
ruchowa. ,,Czego brakuje?” — ciata
zabawa dydaktyczna. ,Stop i demonstruje prawidtowy sposéb
ruszaj” — zabawa ruchowa. przechodzenia przez ulice
zapamietuje kolejnos¢ kilku
obrazkéow
wskazuje, ktérego obrazka
brakuje
reaguje na sygnat w ustalony
sposéb
Zabawy w ogrodzie samodzielnie ubiera sie przed 1.2, 1.5, 111.2,
przedszkolnym. wyjsciem na dwor .5
wspotpracuje z dzieémi podczas
zabaw swobodnych
stosuje sie do zasad
bezpieczerstwa w ogrodzie
przedszkolnym
,Utéz rytm” — zabawa uktada i kontynuuje rytm 2- IV.7, V.12
matematyczna w parach. elementowy
»Memory uliczne” — zabawa w rozcina kartke po liniach prostych 1.7, lIl.5, IV.8,
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temat najblizszej okolicy

parach. — samodezielnie rysuje ustalone IV.9
obrazki
— zapamietuje umiejscowienie
kartki z danym obrazkiem
Praca indywidualna z — uczestniczy w zabawach 1.4, 111.8, 111.9,
wybranymi dzie¢mi. Stuchanie swobodnych IV.2, IV.5
tekstéw literackich wybranych | —  wspodtpracuje z dzie¢mi podczas
przez N. i dzieci. Zabawy zabaw
swobodne i konstrukcyjne w — wykazuje szacunek wobec
grupach. wyposazenia sali przedszkolnej
—  z uwaggq stucha tekstow
literackich
3. Znaki Zabawy dowolne w kacikach — nawiazuje relacje rowiesnicze w Ucze.pl 1.6, 11.3, 111.2, kompetencje
wokot nas tematycznych. ,Mato nas” — czasie zabawy 1.8, 1.9 matematyczne,
powitanka. —  przetamuje niesmiato$é przyrodnicze,
— znaimiona niektérych kolegéw z kompetencje w
grupy zakresie
—  Spiewaiilustruje ruchem przedsiebiorczosci;
powitanke
— orientuje sie w sali przedszkolnej
»Samochody” — zabawa — lepi samochdd z plasteliny na Ale temat 1.6, 1.7, IV.9
plastyczna. podstawie instrukcji obrazkowej
— przelicza elementy i poréwnuje
ich liczbe
Zestaw ¢wiczen porannych nr | —  wspotpracuje z dzie¢mi podczas 1.1, 1.3, 1.5, 1.8,
4. Ksztattowanie codziennych zabawy V.2, IV.7
nawykow higienicznych po — wykonuje proste ¢wiczenia
zabawie i przed positkiem. wymagajace koordynacji
wzrokowo-ruchowej
— utrwala nawyki higieniczne po
zabawie i przed positkiem
»Jakie znacie znaki drogowe” — aktywnie uczestniczy w rozmowie 1.1, 1.9, IV.2,
—rozmowa kierowana — dzieli sie spostrzezeniami na V.19
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czeka na swojg kolej

»Auta do garazu” — zabawa uczestniczy w zabawie ruchowej 1.5, IV.12,
ruchowa. ,.Znaki drogowe” — prawidtowo reaguje na ustalony V.14, 1V.18
zabawa dydaktyczna. sygnat
»Masazyk drogowy” — zabawa wciela sie w ustalone role
ruchowa w parach. wskazuje wspdlne elementy
podanych znakéw drogowych
odtwarza ksztatt podanych
znakow drogowych na plecach
kolezanki lub kolegi
Zabawy w ogrodzie samodzielnie ubiera sie przed 1.2, 1.5, 111.2,
przedszkolnym wyjsciem na dwoér .5
wspotpracuje z dzieémi podczas
zabaw swobodnych
stosuje sie do zasad
bezpieczenstwa w ogrodzie
przedszkolnym
,»,P0 co nam odblaski?” — aktywne uczestniczy w zabawie V.13, 1V.18,
zabawa badawcza. badawczej IV.19
formutuje pytania badawcze
prowadzi obserwacje i wycigga
whioski na ich podstawie
»Ulice i uliczki” — zabawy konstruuje budowle z klockéw 1.5, 1.6, 1.7,
konstrukcyjne. wspotpracuje z kolezankami i l.5, IvV.11
kolegami z grupy
Praca indywidualna z uczestniczy w zabawach 1.4, 111.8, 1.9,
wybranymi dzie¢mi. Stuchanie swobodnych IV.2, IV.5
tekstéw literackich. Zabawy wspotpracuje z dzieémi podczas
swobodne i konstrukcyjne w zabaw
grupach. wykazuje szacunek wobec
wyposazenia sali przedszkolnej
z uwagg stucha tekstow
literackich
4. Wiem, jak Zabawy dowolne w kacikach nawigzuje relacje rowiesnicze w Ucze.pl 1.6, 11.3, 111.2, kompetencje w
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sie zachowac

tematycznych. ,Mato nas” — czasie zabawy 1.8, 111.9
powitanka. —  przetamuje nieSmiatosé
— zna imiona niektérych kolegéw z
grupy
— $piewa iilustruje ruchem
powitanke
— orientuje sie w sali przedszkolnej
»Mam na mysli” — zabawa — rozwigzuje zagadki stowne na 1.8, 1V.2, IV.5
jezykowa. temat elementéw zwigzanych z
ruchem drogowym
Zestaw ¢wiczen porannych nr | —  wspdtpracuje z dzieémi podczas 1.1,1.3,1.5,1.8
4. Ksztattowanie codziennych zabawy
nawykow higienicznych po — wykonuje proste ¢wiczenia
zabawie i przed positkiem. wymagajgce koordynacji
wzrokowo-ruchowej
— utrwala nawyki higieniczne po
zabawie i przed positkiem
,»Co stychac na ulicy?” — — rozpoznaje dzwieki i odgtosy Ucze.pl Iv.7
zagadki stuchowe. ruchu drogowego
— faczy dzwieki i odgtosy z
wiasciwymi ilustracjami
»,Droga do przedszkola” — — uczestniczy w zabawie ruchowej 1.5, IV.1, IV.2,
opowies¢ ruchowa. — wykonuje podane przez N. ruchy IV.5,1V.12,
»Porownaj znaki” — zabawa — wskazuje takie same ilustracje V.14
dydaktyczna. ,Graj tak jak ja” znakéw drogowych
— zabawa stuchowo-ruchowa. | — odtwarza podany uktad gestéw i
dzwiekoéw
Zabawy w ogrodzie — samodzielnie ubiera sie przed 1.2, 1.5, 111.2,
przedszkolnym. wyjsciem na dwor .5

wspotpracuje z dzieémi podczas
zabaw swobodnych

stosuje sie do zasad
bezpieczenstwa w ogrodzie
przedszkolnym

zakresie
Swiadomosci i

ekspres;ji kulturalnej;
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4. Ksztattowanie codziennych
nawykow higienicznych po
zabawie i przed positkiem

zabawy
wykonuje proste ¢wiczenia
wymagajace koordynacji

Zestaw ¢wiczen — uczestniczy w zabawach 1.5
gimnastycznych nr 2. orientacyjno-porzgdkowych
—  prawidtowo reaguje na sygnat
— wykonuje éwiczenia fizyczne
wskazane przez N.
»Memory uliczne” —zabawa w | — rozcina kartke po liniach prostych 1.7, 111.5, IV.8,
parach. — samodezielnie rysuje ustalone IvV.9
obrazki
—  zapamietuje umiejscowienie
kartki zdanym obrazkiem
Praca indywidualna z — uczestniczy w zabawach 1.4, 1.8, 11.9,
wybranymi dzieémi. Stuchanie swobodnych V.2, IV.5
tekstéw literackich wybranych | —  wspotpracuje z dzieémi podczas
przez N. i dzieci. Zabawy zabaw
swobodne i konstrukcyjne w — wykazuje szacunek wobec
grupach. wyposazenia sali przedszkolnej
— z uwaggq stucha tekstow
literackich
5. Nasza Zabawy dowolne w kacikach — nawiazuje relacje rowiesnicze w Ucze.pl 1.6, 11.3, 111.2, kompetencje w
droga do tematycznych. ,,Mato nas” — czasie zabawy 1.8, 111.9 zakresie
przedszkola powitanka. —  przetamuje nieSmiatosé Swiadomosci i
— znaimiona niektérych kolegéw z ekspres;ji kulturalnej.
grupy
— $piewa iilustruje ruchem
powitanke
— orientuje sie w sali przedszkolnej
»Autobus” —zabawa ruchowa. | — uczestniczy w zabawie ruchowej 1.5, 1.8, III.5
— wskazuje prawa i lewg strone
ciata
— prawidtowo reaguje na polecenia
Zestaw ¢wiczen porannych nr | —  wspdtpracuje z dzie¢mi podczas 1.1,1.3,1.5, 1.8
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wzrokowo-ruchowe;j
utrwala nawyki higieniczne po
zabawie i przed positkiem

»ldziemy do przedszkola” — aktywne uczestniczy w zabawie 1.7, 1.6, IV.2,
zabawa sensoryczna. sensorycznej V.15, IV.18

przelicza kroki

podaje nazwy wybranych

liczebnikéw w jezyku angielskim
»Jak znak drogowy” — zabawa wspotpracuje z kolezankami i 1.5, IV.1, IV.5,
ruchowa. ,Zagadki” — kolegami z grupy podczas zabawy V.12, IV.14,
rozwigzywanie zagadek A.U. odtwarza ksztatt znaku IV.15
Kaminskiej drogowego za pomocg swojego

ciata

reaguje na sygnat

odgaduje zagadki dotyczace

znakdéw drogowych
Praca plastyczno-techniczna wykonuje makiety znakéw 1.6, 1V.8, IV.9
pt. ,Znaki drogowe” drogowych
Zabawy w ogrodzie samodzielnie ubiera sie przed 1.2, 1.5, 111.2,
przedszkolnym. wyjsciem na dwor .5

wspofpracuje z dzieémi podczas

zabaw swobodnych

stosuje sie do zasad

bezpieczenstwa w ogrodzie

przedszkolnym
»Ruch drogowy” — uktadanie opisuje stownie elementy 1.7, 111.8, 1V.2
puzzli zwigzane z ruchem drogowym

odgaduje zagadki dotyczgce

elementow ruchu drogowego na

podstawie opisu stownego
»Bezpieczny przedszkolak” — aktywnie uczestniczy w zabawie 1.4, 1.8, IV.5
quiz wiedzy o bezpiecznym podsumowujgcej wiedze i
zachowaniu na ulicy umiejetnosci
Praca indywidualna z uczestniczy w zabawach 1.4, 111.8, 1.9,
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wybranymi dzie¢mi. Stuchanie
tekstéw literackich wybranych
przez N. i dzieci. Zabawy
swobodne i konstrukcyjne w
grupach.

swobodnych

wspotpracuje z dzie¢mi podczas
zabaw

wykazuje szacunek wobec
wyposazenia sali przedszkolnej
z uwaga stucha tekstow
literackich

IV.2,IV.5

15.09 — DZIEN KROPKI

19.09 - DZIEN PRZEDSZKOLAKA

22.09 — PIERWSZY DZIEN JESIENI

29.09 — OGOLNOPOLSKI DZIEN GLOSNEGO CZYTANIA

30.09 — DZIEN CHtOPAKA
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