Supersmyki. Poziom B+

Plan miesi¢czny: Wrzesien
GrvV

Wrzesien, tydzien 1

Krag tematyczny (temat tygodnia): Co stycha¢ w przedszkolu?

Program wychowania przedszkolnego, Grupa MAC S.A. 2020 (s. 41-45, 50, 52— 54, 56, 5961, 6669, 71-73, 78).

Temat dnia AKtywnos$¢ Cele Punkty z Numer Karty pracy, tablice
i dzialalnos¢ operacyjne obszaréw rozwijanej demonstracyjne,
dziecka podstawy kompetencji | wyprawka, zeszyt

programowej | kluczowej Supersmyka

1. Zegnajcie, wakacje! Dziecko: Kp,cz. 1,s.1-4

Witaj, przedszkole! Powitanie — zabawa — powtarza tekst powitaniai | IV.2 1,5 Td,nrl

powitalna. wykonuje odpowiednie W, karta Supersmyka
czynnosci,

Na powitanie — — reaguje na dany sygnat, 1.5, IV.7 1,5

zabawa orientacyjno-

porzadkowa.

Stuchanie — odpowiada na pytania 1.2, 1v.2, 15

opowiadania MoniKki dotyczace opowiadania, V.9

Sobkowiak

Supersmyki —

zapoznanie z

bohaterami pakietu. — wykonuje ¢wiczenie 1.5 1,5

Cwiczenia poranne — zgodnie z instrukcja,

zestaw nr 1.

Przedszkolne — wypowiada si¢ zdaniami V.2, 1IV.5 1,5

zgadywanki — zabawy ztozonymi,

logiczne.

Tamburyn mowi: stop | — uczestniczy w zabawie, 1.5 15

— zabawa ruchowa.




e Znaczki — — rozpoznaje znaczek 1.2, 1vV.2
wprowadzenie. rozpoznawczy, 1,5
e Zabawynas$wiezym | — bezpiecznie korzysta ze 1.5
powietrzu: poznanie sprzetu w ogrodzie 1
zasad bezpieczenstwa przedszkolnym,
obowigzujacych w
ogrodzie
przedszkolnym;
dowolne zabawy z
uzyciem sprzetu
znajdujacego si¢ w
ogrodzie
przedszkolnym.
e Latawce —zapoznanie | — uwaznie stucha piosenki, | V.7 1,8
z piosenka tygodnia. $piewa jej refren,
e Rysowanie linii po — poprawnie wykonuje V.8 15
$ladach. Nazywanie zadania,
pamiatek. Dzielenie
nazw zdjec¢ na sylaby.
Otaczanie petla
zdjecia pamiatki z
najwigksza liczba
sylab. — pokazuje ruchem, gestem i
e Gdzie bylem na postawa, gdzie byto na 1.5 1,58
wakacjach — zabawa wakacjach,
ruchowa. — zgodnie bawi si¢ z
e Zabawy dowolne w kolegami w wybranym
wybranym kaciku kaciku. 1.6 1
zainteresowan.
Temat dnia Aktywnosé Cele Punkty z Numer Karty pracy, tablice
i dzialalnos¢ operacyjne obszaréw rozwijanej demonstracyjne,

dziecka




podstawy kompetencji | wyprawka, zeszyt
programowej | kluczowej Supersmyka
2. Nasze przedszkolne Kp,cz.1,s.5,6
zasady e Powitani zabawa powtarza tekst powitaniai | IV.2 1,5 Td, nr 15
powitalna. wykonuje odpowiednie W, karta 1
czynnosci, ZS,s.3
e Kolor do koloru — poprawnie wykonuije V.12 1,3
¢wiczenia ¢wiczenia,
klasyfikacyjne.
e Zeszyt Supersmyka — poprawnie wykonuje 1.7, 1.9 1,538
rozwijanie sprawnosci zadania,
manualnej.
o Cwiczenia poranne — wykonuje ¢wiczenie 1.5 15
zestaw nr 1. zgodnie z instrukcja,
e Kodeks grupowy — odczytuje symbole, V.9 L5
ustalenie zasad aktywnie uczestniczy w
panujacych w ustalaniu kodeksu
przedszkolu. grupowego,
e Znam zasady — pokazuje odpowiednie 1.5 15
zabawa ruchowo- cZynnosci,
. i : 1.8 1,5
nasladowcza. aktywnie uczestniczy w
e Cwiczenia ¢wiczeniach
gimnastyczne — gimnastycznych,
zestaw nr 1. bezpiecznie korzysta ze 15 115 1
e Zabawy na $wiezym sprzg¢tu w ogrodzie I.V1 18 -
powietrzu: przedszkolnym, obserwuje '

obserwowanie

ro$linnosci w ogrodzie
przedszkolnym; dowolne
zabawy z uzyciem sprzetu
znajdujacego sie

ro$liny,




w ogrodzie
przedszkolnym.
e Utrwalenie refrenu

— $piewa refren i zwrotke
piosenki,

piosenki Latawce. — wykonuje ruchy do V.7 1,8
o Wesola zabawa — refrenu piosenki,
rozwijanie V.7 1,8
koordynacji — dmucha w kolorowe
stuchowo-ruchowej. wstazki,
o  Wstqzki latawca — —  zgodnie bawi si¢ z V.2 1,8
¢wiczenia oddechowe. kolegami.
e Zabawy dowolne w 1.6 1
wybranym kaciku
zainteresowan.

Temat dnia AKtywnos$¢ Cele Punkty z Numer Karty pracy, tablice
i dzialalno$¢ operacyjne obszarow rozwijanej demonstracyjne,
dziecka podstawy kompetencji | wyprawka, zeszyt

programowej | kluczowej Supersmyka

3. Przedszkole nie ma Kp,cz.1,s. 7

dla nas tajemnic e Powitanie —zabawa | — powtarza tekst powitaniai | IV.2, IV.7 15 Td, nr 16

powitalna. wykonuje odpowiednie
czynnosci,
e Zgadnij, coto— — odgaduje, co narysowat
zabawa sensoryczna. nauczyciel na tacy z V.1 1,7
pisakiem (kasza manng),
e Przedszkolne — nazywa pomieszczenia
pomieszczenia — przedszkola, V.1 5
wycieczka po
przedszkolu.
e Shuchanie nazw — poprawnie wykonuje 15
pomieszczen zadania, V.2
znajdujacych sie w

przedszkolu.




Nazywanie
przedmiotow,
dzielenie ich nazw na
sylaby. Rysowanie
linii wskazujacej
kolejnos¢ zwiedzania
pomieszczen w
przedszkolu przez
Ola.

Cwiczenia poranne —
zestaw nr 1.

Zabawy przy piosence
Latawce — zajecia
umuzykalniajace.
Tamburyn mowi: stop
— zabawa ruchowa.
Stuchanie
opowiadania Agaty
Widzowskiej DZwigki.
Zabawy na Swiezym
powietrzu: Wroé¢ na
miejsce — zabawa
orientacyjno-
porzadkowa; dowolne
zabawy z uzyciem
sprzetu znajdujacego
si¢ W ogrodzie
przedszkolnym.

Moje imig — zabawa
przygotowujaca do
nauki czytania.

wykonuje ¢wiczenia
zgodnie z instrukcja,
reaguje na ustalone
sygnaly podczas zabawy,

uczestniczy w zabawie,

wzbogaca stownictwo,

przestrzega ustalonych
zasad podczas zabaw,

rozpoznaje zapis Swojego
imienia,

nasladuje dzwigkiem to,
co jest na zdjeciu,

V.5 1V.9

1.5, 1.5

1.9,1V.4

1,5

1,5

1,8

1,5

1,5




e Kalambury — zabawa

— zgodnie bawi si¢ z

parateatralna. kolegami. 1.6 1
e Zabawy dowolne w

wybranym kaciku

zainteresowan.

Temat dnia Aktywnosé Cele Punkty z Numer Karty pracy, tablice
i dzialalno$¢ operacyjne obszarow rozwijanej demonstracyjne,
dziecka podstawy kompetencji | wyprawka, zeszyt

programowej | kluczowej Supersmyka

4. Rozmowy zabawek Kp,cz.1,s.8,9
e Powitanie — zabawa — powtarza tekst powitaniai | IV.2 1,5 ZS,s. 4

powitalna. wykonuje odpowiednie
czynnosci,
e Misie, lalki i — tanczy w kole na sygnat 1.5, IV.7 1,8
samochody — zabawa odpowiedniego
muzyczno-ruchowa. instrumentu,
o Mobwie rytmicznie— | — dzieli nazwy na sylaby i je | IV.2 1,5
zabawa wytupuje,
logorytmiczna.
e Zeszyt Supersmyka— | — poprawnie wykonuje
rozwijanie sprawnosci zadania, 1.7, 1.9 1,538
manualnej.
o Cwiczenia poranne — | — wykonuje ¢wiczenia
zestaw nr 1. zgodnie z instrukcja, 1.5 1,5
e Zabawki na polce — — klasyfikuje zabawki
¢wiczenia w wedhug rodzaju, V.12 1,3
klasyfikowaniu
przedmiotow.
e Zczego to jest — ocenia, jaki dzwiek V1 17

zrobione? — zabawa
badawcza.

wydaje zabawka,




e Cwiczenia — aktywnie uczestniczy w 1.8 1,5
gimnastyczne — ¢wiczeniach
zestaw nr 1. gimnastycznych,
e Zabawy na §wiezym — obserwuje zwierzeta, 1.5, 1V.18 1,3
powietrzu: nazywa zjawiska
obserwowanie atmosferyczne,
zwierzat; nazywanie
obserwowanych
zjawisk
atmosferycznych.
e Utrwalenie melodii — $piewa dowolne fragmenty 1,8
piosenki Latawce. piosenki, V.7
o  Muzyczny wgz — — rytmicznie porusza si¢
doskonalenie poczucia przy nagraniu piosenki, V.7 1,8
rytmu.
o  Wymyslone zabawki — | — buduje zabawki z klockow
zabawa tworcza. w ksztalcie figur 1.6, IV.1 1,7
geometrycznych,
e Zabawy dowolne w
wybranym kaciku — zgodnie bawi si¢ z
zainteresowan. kolegami. 1.6 1
Temat dnia AKktywnos¢ Cele Punkty z Numer Karty pracy, tablice
i dzialalnos¢ operacyjne obszaréw rozwijanej demonstracyjne,
dziecka podstawy kompetencji | wyprawka, zeszyt
programowej | kluczowej Supersmyka
5. W grupie sita W, karta 34, karta
e Powitanie — zabawa — powtarza tekst powitaniai | IV.2 1,5 Supersmyka
powitalna. wykonuje odpowiednie
CZynnosci,
V.14 1,3




Uktadamy zabawki —
zabawa rozwijajaca
orientacj¢
przestrzenna.
Cwiczenia poranne —
zestaw nr 1.

Moja grupa — zabawy
integrujace grupg.

Znam zasady —
zabawa ruchowo-
nasladowcza.

Logo mojej grupy —
zajecia plastyczne.
Zabawy na §wiezym
powietrzu: Nasladuj
to, co robig — zabawa
ruchowo-
nasladowcza; zabawy
dowolne z uzyciem
sprzetu znajdujacego
si¢ W ogrodzie
przedszkolnym.
Spiew — zbiorowy i
indywidualny —
piosenki Latawce.
Przypomnienie zabaw
muzycznych z calego
tygodnia.

Stempelki — zabawa
Sensoryczna.

uktada zabawke zgodnie z
poleceniem nauczyciela,

wykonuje ¢wiczenia
zgodnie z instrukcja,
wypowiada si¢ o sobie w
konteks$cie grupy,
wypowiada si¢ pelnymi
zdaniami,

pokazuje odpowiednie
czynnosci,

wykonuje prace plastyczng
z uzyciem farb,
przestrzega ustalonych
zasad podczas zabaw,

$piewa piosenke,

aktywnie uczestniczy w
zabawach,

ozdabia balonowymi
pieczatkami tto pracy
plastycznej,

1.5
V.2, IV.8,
V.9

1.5
V.8, IV.9

1.5

V.7

V.7

V.1

1,5

1,6,8

1,5
1,8

1,5

1,8

1,58

1,8

1,56,8




odpowiada na pytanie

L5, 1IV.1,

e Ewaluacja dziatan tygodnia, V.2
realizowanych w 1,8
biezacym tygodniu. — wykonuje pracg V.8

e Kolorowanka z plastyczna,

Supersmykami — praca 1
plastyczna. —  zgodnie bawi sie z .6

e Zabawy dowolne w kolegami.
wybranym kaciku
zainteresowan.

Wrzesien, tydzien 2
Krag tematyczny (temat tygodnia): Jak by¢ superbezpiecznym?

Temat dnia AKktywnosé Cele Punkty z Numer Karty pracy, tablice
i dzialalno$¢ operacyjne obszarow rozwijanej demonstracyjne,
dziecka podstawy kompetencji | wyprawka, zeszyt

programowej | kluczowej Supersmyka

1. Zawsze bezpieczni Dziecko: Kp, cz. 1,s. 10, 11,
e Witaj — zabawa — wita sig, zgodnie z V.2 1,5 12

powitalna. poleceniem nauczyciela, Td, nr 18

e Dotknij — zabawa — dotyka przedmiotow 1.5, 1V.1 1,8
sensoryczno-ruchowa. zgodnie z poleceniem

o Cwiczenia poranne — nauczyciela, 1.5 1,5
zestaw nr 2. — wykonuje ¢wiczenia

e Shuchanie zgodnie z instrukcja, V.2, IV.5 1,5
opowiadania — swobodnie rozmawia na
Malgorzaty temat zasad
Strekowskiej-Zaremby obowigzujacych w grupie
Blizniaki. przedszkolnej, wymienia

zasady bezpieczenstwa

e Uwazaj, zabawka! — obowigzujace w sali, 1.5 1,5
zabawa ruchowa. — bierze udzial w zabawie,

IV.1,IV.6 1,5




e Analizaisynteza na
poziomie gloski.

— dzieli stowa na sylaby,

e Zabawyna$wiezym |- stosuje zabawy 1.5, 1.5 1

powietrzu: spacer po bezpieczenstwa podczas

najblizszej okolicy zabaw,

przedszkola;

przypomnienie zasad

bezpiecznej zabawy w

ogrodzie

przedszkolnym;

dowolne zabawy z

uzyciem sprzetu

znajdujacego si¢ w

ogrodzie

przedszkolnym. V.7 1,8
e Znaki drogowe — — uwaznie stucha piosenki,

zapoznanie z piosenka $piewa jej refren i zwrotke,

tygodnia. V.6 1, 5
e Obrazki — zabawa — dzieli nazwy obrazkow na

jezykowa. sylaby (lub gloski) 1.6 1
e Zabawy dowolne w — zgodnie bawi si¢ z

wybranym kaciku kolegami.

zainteresowan.

Temat dnia AKktywnos¢ Cele Punkty z Numer Karty pracy, tablice
i dzialalnos¢ operacyjne obszaréw rozwijanej demonstracyjne,
dziecka podstawy kompetencji | wyprawka, zeszyt

programowej | kluczowej Supersmyka

2. Pierwsza pomoc Kp,cz.1,s.13,14
o Witaj — zabawa — wita sig, zgodnie z V.2 1,5 Td, nr7, 17

powitalna. poleceniem nauczyciela, W, figury
e Jak poméc osobie, V.6 1,57 geometryczne
ktora sie przewrocita i ZS,s.5




Z jej kolana leci krew?
— burza mézgow.
Cwiczenia poranne —
zestaw nr 2.

Kota sq dookota —
zabawy z kotami.

Widze koto — zabawa
ruchowa.

Cwiczenia
gimnastyczne —
zestaw nr 1.

Zabawy na §wiezym
powietrzu:
Poszukiwanie kot —
spacer w poblizu
przedszkola; dowolne
zabawy z uzyciem
sprzetu znajdujacego
sie¢ w ogrodzie
przedszkolnym.
Utrwalenie refrenu
piosenki Znaki
drogowe.
Sygnalizacja swietlna
— zabawa
pobudzajaco-
hamujaca.

podaje sposob, w jaki
udzielitoby pierwszej
pomocy,

wykonuje ¢wiczenia
zgodnie z instrukcja,
Klasyfikuje figury na
podstawie ksztattu,
rozpoznaje i nazywa koto,
wybiera kota sposrod
klockéw w ksztatcie figur
geometrycznych,
aktywnie uczestniczy w
¢wiczeniach
gimnastycznych,
wskazuje przedmioty w
ksztalcie kot, bezpiecznie
korzysta ze sprzetu
znajdujacego si¢ w
ogrodzie,

$piewa refren piosenki,

uktada kota zgodnie z
kolejnoscig w jakiej

wystepuja w sygnalizatorze

Swietlnym,

1.8

1.5, 1.5,
V.18

V.7

V.7

1.6, IV.12

1,5

3,5

1,5

1,5

1,3

1,8

1,5

1,37




e Tworzenie kompozycji
z k6l — zabawa

uktada dowolng
kompozycje z kot,

tworcza. 1.5, IV.1 1,8
e Numery alarmowe — |- sposrod kartonikow z
zabawa tematyczna. liczbami wybiera te, z
ktérych mozna utozy¢
numery alarmowe, 1.7,19,1IV8 1,35
e Zeszyt Supersmyka— |- poprawnie wykonuje
rozwijanie sprawnosci zadania,
manualnej,
klasyfikowanie.
e Zabawy dowolne w
wybranym kaciku — zgodnie bawi si¢ z 1.6 1
zainteresowan. kolegami.

Temat dnia AKktywnosé Cele Punkty z Numer Karty pracy, tablice
i dzialalnos¢ operacyjne obszaréw rozwijanej demonstracyjne,
dziecka podstawy kompetencji | wyprawka, zeszyt

programowej | kluczowej Supersmyka

3. Zadowolone Kp, cz.1,s. 15,16

$wiatlo zielone e Witaj — zabawa — wita sig, zgodnie z V.2 1,5 Td, nr 19

powitalna. poleceniem nauczyciela, W, karta A
e Ruchuliczny — zabawa | — przestrzega ustalonych 1.5 1,5

orientacyjno- zasad podczas zabawy,

porzadkowa.
o Cwiczenia poranne — | — wykonuje éwiczenia 1.5 1,5

zestaw nr 2. zgodnie z instrukcja,
e Zabawy z piosenka — potrafi podczas Spiewu V.7 5,8

Znaki drogowe. wyraznie wypowiadaé

tekst piosenki,
IV.51V.9 1,5,8

uwazanie stucha wiersza
czytanego przez




Stuchanie wiersza
Wincentego Fabera
Ruch uliczny.

Zabawy ha $wiezym
powietrzu: spacer po
najblizszej okolicy
przedszkola:
zachegcenie do
odszukiwania
poznanych znakoéw
drogowych podczas
spaceru;
zaprezentowanie
zasad bezpiecznego
przechodzenia przez
przejscie dla pieszych:
prezentowanie i
utrwalanie zasad
bezpiecznego
przechodzenia przez
jezdnie, W lewo, w
prawo — zabawa
orientacyjno-
porzadkowa.
Zmieniamy koto —
zabawa orientacyjno-
porzadkowa.

Widze kolo — zabawa
ruchowa.

nauczyciela, odpowiada na
pytania na podstawie
wystuchanego tekstu,
odszukuje znaki drogowe
w najblizszej okolicy,
bezpiecznie przechodzi
przez jezdnie,

nasladuje podczas zabawy
zmienianie kotla,

wybiera kota sposrod
klockéw w ksztatcie figur
geometrycznych,

uktada pojazdy z klockow.

1.5, 1.5
1.5

1.5

1.6, 1IV.11

1,58

1,5

1,3

1,7,8




e Zabawy konstrukcyjne
— uktadanie z klockéw
dowolnych pojazdow.

Temat dnia AKtywnos$¢ Cele Punkty z Numer Karty pracy, tablice
i dzialalnos¢ operacyjne obszarow rozwijanej demonstracyjne,
dziecka podstawy kompetencji | wyprawka, zeszyt

programowej | kluczowej Supersmyka

4. Zagrozenia wokot Kp, cz. 1,s. 17, 18,

mnie e \Witaj — zabawa — wita sie, zgodnie z V.2 1,5 19

powitalna. poleceniem nauczyciela, Td, nr 18
e Pojazdy — uklada w catos¢ pocigte na | 1V.9 1,3,5
uprzywilejowane — cze$ci obrazki
¢wiczenie samochodow,
spostrzegawczosci.
o Cwiczenia poranne — | — wykonuje éwiczenia 1.5 1,5
zestaw nr 2. zgodnie z instrukcja,
e Bezpieczenstwo w — poznaje i utrwala zasady V.5 3,5
przedszkolu i poza nim bezpieczenstwa zwigzane
— uzupetnienie wiedzy z przedmiotami i
na temat miejscami
bezpieczenstwa. niebezpiecznymi, ktore
mogg si¢ znajdowaé w
e Cwiczenia domu, 1.8 1,5
gimnastyczne aktywnie uczestniczy w 15, V.18 13

zestaw nr 1.

e Zabawy na $wiezym
powietrzu: Zabawy z
cieniem — szukanie na
placu zabaw miejsc, w
ktoérych mozna
zaobserwowac cien;
zabawy dowolne z

¢wiczeniach
gimnastycznych,

— szuka miejsc, w ktorych
mozna zobaczy¢ cien,
bezpiecznie bawi si¢ z
kolegami,




uzyciem sprzetow
znajdujacych si¢ w
ogrodzie
przedszkolnym, z
zachowaniem zasad
bezpieczenstwa.

e lle sylab? — zabawa

ruchowa. — podskakuje tyle razy, ile 1.5, 1V.2 1
o Cwiczenia stuchu sylab ustyszy,
fonematycznego — — wyrdznia pierwsze i V.2 1,5
okreslanie ostatniej ostatnie gloski w nazwach
gloski w stowie. obrazkow,
e Utrwalenie melodii
piosenki Znaki — stucha melodii piosenki, | IV.7 1,8
drogowe.
e Pary, trojki, czworki —
zabawa wyrabiajaca — przestrzega ustalonych V.7 1,8
szybka reakcje na zasad podczas zabawy,
ustalone sygnaty.
e Kolorowe czary-mary
— zabawa sensoryczna. | — obserwuje mieszanie farb V.1 1,7
e Zabawy dowolne w w woreczku,
wybranym kaciku — zgodnie bawi si¢ z 1.6 1
zainteresowan. kolegami.

Temat dnia AKktywnos$¢ Cele Punkty z Numer Karty pracy, tablice
i dzialalnos¢ operacyjne obszarow rozwijanej demonstracyjne,
dziecka podstawy kompetencji | wyprawka, zeszyt

programowej | kluczowej Supersmyka

5. Wiem, jak by¢ Td, nr 17

bezpiecznym e \Witaj — zabawa — wita sig, zgodnie z V.2 1,5 W, karta Supersmyka

powitalna.

poleceniem nauczyciela,




Wypadek na drodze —
zabawa tematyczna.

Cwiczenia poranne —
zestaw nr 2.
Niebezpieczny
nieznajomy — zabawa
parateatralna.

Mowig NIE — zabawa
parateatralna.

Kogo wezwac na
pomoc? — zajecia
plastyczne.

Zabawy na $wiezym
powietrzu: zabawa w
chowanego (na
zasadach
tradycyjnych),
dowolne zabawy z
uzyciem sprzetu
znajdujacego si¢ W
ogrodzie
przedszkolnym.
Cwiczenia stuchu
fonematycznego —
okreslanie srodkowej
gloski w stowie.
Zeszyt Supersmyka —
dokonywanie analizy

— informuje o wypadu na
drodze podczas rozmowy
telefonicznej,

— wykonuje ¢wiczenia
zgodnie z instrukcja,

— formutuje wypowiedzi na
zadany temat, poznaje
zasady bezpieczenstwa
Zwiazane z przebywaniem
poza domem,

— odmawia poczgstunku
stodyczami podczas
zabawy,

— wykonuje prace
plastyczna,

— przestrzega ustalonych
zasad podczas zabawy,

— dokonuje analizy i syntezy
stuchowej nazw
obrazkow,

V.1

V.2

1.7,1.9,1V.2

1,7,8

1,5

1,58

1,8

1,8

1,5

ZS,s.6




stuchowej stow,
rozwijanie sprawnosci
manualnej.

e Spiew — zbiorowy i
indywidualny —
piosenki Znaki
drogowe.

e Przypomnienie zabaw
muzycznych z catego
tygodnia.

e Ewaluacja dziatan
realizowanych w
biezacym tygodniu.

e Zabawy dowolne w
wybranym kaciku
zainteresowan.

poprawnie wykonuje
zadania,

$piewa piosenke,

aktywnie uczestniczy w

zabawach,

odpowiada na pytanie
tygodnia,

zgodnie bawi si¢ z
kolegami.

V.7

V.7

L5, 1IV.1,
V.2

1.6

1,8

1,58

1,56,8

Wrzesien, tydzien 3

Krag tematyczny (temat tygodnia): Jakie sq moje supermoce?

Temat dnia Aktywnos¢ Cele Punkty z Numer Karty pracy,
i dzialalnos¢ operacyjne obszarow rozwijanej | tablice
dziecka podstawy kompetencji | demonstracyjne,
programowej kluczowej wyprawka, zeszyt
Supersmyka
1. Wyginam $miato Dziecko: Kp, cz. 1,s. 20, 21
cialo o Kiebek przyjazni — Td, nr 20
zabawa powitalna. — bierze udziat w V.2 1,5 W, karta 2
e Moje oczy — zabawa zabawie, ZS,s. 7
obserwacyjna. V.1 1,7
e Zeszyt Supersmyka — — obserwuje swoje oko w
dokonywanie analizy lusterku, 1.7,1.9.1V.2 1,5,8




stuchowej rozwijanie
sprawnosci manualnej.
Cwiczenia poranne —
zestaw nr 3.

Stuchanie opowiadania
Matgorzaty
Strekowskiej-Zaremby
Trudny wybor.

Zywe obrazy — ruchowa
zabawa zespotowa.
Moje ciato robi cuda —
nazwy czgsci ciala.
Wskazywanie
wymienianych czesci
ciata.

Zabawy na $wiezym
powietrzu: spacer po
najblizszej okolicy
przedszkola; Nosy
wqchajg — zabawa
rozwijajaca zmyst wechu;
zabawy z uzyciem
sprzetu znajdujacego sie
w ogrodzie
przedszkolnym.
Zapoznanie z piosenka
tygodnia Moje ciato.

Ptuca — praca plastyczna.

Czesci ciata — zabawa
jezykowa.

poprawnie wykonuje
zadania,

wykonuje ¢wiczenia
zgodnie z instrukcja,
wypowiada si¢ na
podstawie
wystuchanego tekstu,
wspolnie z kolegami
odwzorowuje symbol
cialem,

uktada rymy do
podanych nazw,

przestrzega ustalonych
zasad podczas zabawy,

uwaznie stucha
piosenki, $piewa jej
refren,

wykonuje prace
plastyczna,

rymuje stowo z czescig
ciala,

1.5

V.2, 1IV.9

1.5

1.5, 1V.6

1.5, 1.5, V.18

V.7

1.7,1.9,1V.8
IV.51V.6

1.6

1,5

1,5

1,5

1,5

1,5

1,8

1,8

1,5




Zabawy dowolne w

— zgodnie bawi si¢ z

wybranym kaciku kolegami.

zainteresowan.
Temat dnia AKtywnos¢ Cele Punkty z Numer Karty pracy,

i dzialalno$¢ operacyjne obszarow rozwijanej | tablice
dziecka podstawy kompetencji | demonstracyjne,
programowej kluczowej wyprawka, zeszyt
Supersmyka

2. Widzg, czuje, Kp,cz.1,s. 22,23
stysze, smakuj¢ Ktebek przyjazni — — bierze udziat w V.2 1,5 Td, nr 22

zabawa powitalna. zabawie, ZS,s. 8

Nosy zwierzqt — zabawa V.2, 1V.18 1,7

obserwacyjna. — obserwuje narzad

Cwiczenia poranne — wechu zwierzat na 1.5 1,5

zestaw nr 3. zdjeciach,

Poznajemy $wiat — wykonuje ¢wiczenia IV.5 13

wszystkimi zmystami. zgodnie z instrukcja,

Poplgtane polecenia — — dostrzega zwiagzki

rozwijanie koordynacji Przyczynowo- 1.5 15

stuchowo-ruchowej. skutkowe,

Cwiczenia gimnastyczne |- dotyka ta czes$¢ ciata,

— zestaw nr 2. ktérej nazwe powie

Zabawy na $wiezym nauczyciela, .8 1,5

powietrzu: Wyska Sciezka

— zabawa uczaca

wspOlpracy i budowania |- aktywnie uczestniczy w 1.5, 111.5 1,5

relacji opartej na ¢wiczeniach

zaufaniu; dowolne gimnastycznych,

zabawy z uzyciem — zgodnie bawi si¢ z

sprzetu znajdujacego si¢ kolegami na placu

w ogrodzie przedszkolnym, V.7 18

przedszkolnym.




e Utrwalenie pierwszej

zwrotki i refrenu piosenki

Moje ciato. Shuchanie
kolejnych zwrotek.
Nauka na zasadzie echa

— $piewa zwrotke i refren
piosenki,

muzycznego. 1.5 1,5
e Rozne dzwigki — zabawa
wyrabiajaca koordynacje
stuchowo-ruchowa. V.7 1,8
e (zesci ciala —pracanad |- wykonuje czynnosci po
dykcja 1 artykulacja. ustyszeniu ustalonych
dzwiekow 1.7, 1.9, IV.2, 1,5
e Zeszyt Supersmyka — — na melodig piosenki V.5
dokonywanie analizy $piewa nazwe czgsci
stuchowej, rozwijanie ciala,
sprawnosci manualnej. — poprawnie wykonuje
e Zabawy dowolne w zadania, 1.6 1
wybranym kaciku
zainteresowan.
— zgodnie bawi si¢ z
kolegami.
Temat dnia Aktywnos¢ Cele Punkty z Numer Karty pracy,
i dzialalno$¢ operacyjne obszarow rozwijanej | tablice
dziecka podstawy kompetencji | demonstracyjne,
programowej kluczowej wyprawka, zeszyt
Supersmyka
3. W krainie emocji Kp, cz. 1, s. 24, 25,
o Klebek przyjazni — — bierze udziat w V.2 1,5 26
zabawa powitalna. zabawie, Td, nr11, 13
e Odgtosy wody — zabawa
sensoryczna. — odgaduje sposob V.2, IV.7 1,7

powstania dzwigku,




Nazywanie zdjec.
Otaczanie petlami zdjec,
ktérych nazwy konczg si¢
ta samg gloska.
Kolorowanie lisci
zgodnie z kodem.
Cwiczenia poranne —
zestaw nr 3.

Zabawy z piosenka Moje
ciato.

Cienie — zabawa
ruchowa.

Na pocieszenie —
stuchanie wiersza.

Zabawy na swiezym
powietrzu: Berek —
zabawa biezna, dowolne
zabawy z uzyciem
sprzetu znajdujacego sie
w ogrodzie
przedszkolnym.

Wzorki w kaszy — zabawa
sensoryczna.

Sposoby na lepszy humor
— burza mézgow.
Przedszkolny detektyw —
zabawa rozwijajaca
spostrzegawczos¢.

poprawnie wykonuje
zadania,

wykonuje ¢wiczenia
zgodnie z instrukcja,
potrafi podczas $piewu
wyraznie wypowiadac
tekst piosenki,
prezentuje ruchy
zgodnie z zapisanym
schematem,
uwaznie slucha wiersza,
nazywa i rozpoznaje
podstawowe emocje,
przestrzega ustalonych
zasad podczas zabawy,

rysuje palcami wzory na
tacy z kaszg manna,
podaje sposob na
poprawe¢ samopoczucia,

wskazuje, kto zmienit
miejsce w Kkole,
zgodnie bawi si¢ z
kolegami.

V.2, 1IV.8

1.5

V.7

1.5, IV.7

1.1, 11.2, IV.2,
IV.5

1.5, 1.5

V.1

1.4, 11.6, 11.9
1.5, 11,5

1.6

1,8

1,5

1,8

1,5

1,8

1,5

1,7

1,5,8

1,5




e Zabawy dowolne w

wybranym kaciku
zainteresowan.
Temat dnia AKtywnos¢ Cele Punkty z Numer Karty pracy,
i dzialalno$¢ operacyjne obszarow rozwijanej | tablice
dziecka podstawy kompetencji | demonstracyjne,
programowej kluczowej wyprawka, zeszyt
Supersmyka
4. Dzien Kropki. Kp, cz. 1,s. 27
Moje zainteresowania | e  Ktebek przyjazni — —  bierze udzial w V.2 1,5
i talenty zabawa powitalna. zabawie,
e  Mam chusteczke 1.5, IV.7 1,8
haftowang — zabawa — bierze udziat w
ruchowa ze $piewem. zabawie,
o Klaszczemy w dlonie — V.7 1,8
zabawa z odtwarzaniem
struktur rytmicznych. — w parach wystukuje
dfoAmi rytm pokazany | .5 1,5
e Cwiczenia poranne — przez nauczyciela,
zestaw nr 3. — wykonuje ¢wiczenia 1.1, 115 1,5
e Dzien Kropki. Moje zgodnie z instrukcja,
zainteresowania i talenty. | — wypowiada si¢ na temat
o Cwiczenia gimnastyczne swoich umiejetnosci, 1.8 1,5
— zestaw nr 2.
e Zabawy na $wiezym — aktywnie uczestniczy w L5 V.8 L5
powietrzu: Przedszkole w ¢wiczeniach h BV '
kropki — rysowanie kredg gimnastycznych,
kolorowych obrazkow z | — rysuje kreda na

kropek na chodniku
wokot przedszkola,
dowolne zabawy z
uzyciem sprzetu

chodniku, bezpiecznie
bawi si¢ na sprzecie w
ogrodzie
przedszkolnym,




znajdujacego si¢ w
ogrodzie przedszkolnym.
Utrwalenie melodii V.7 1,8
piosenki Moje ciato.
Zaspiewaj tak jak ja — — shucha melodii piosenki, | IV.7 1,8
¢wiczenie umiejetnosci
$piewu z r6Zznym — $piewa fragment
natezeniem dzwigku. piosenki z r6znym
Marsz w okre$lonym nat¢zeniem glosu, V.7 1,8
Kierunku.
Zabawy z sylabami. — maszeruje w rytmie V.2 1,5

muzyKi,
Kostka — zabawa —  dzieli nazwe obrazkana | IV-15 1,3
matematyczna. sylaby,

— przynosi tyle

Zabawy dowolne w przedmiotow, ile 1.6 1
wybranym kaciku wskaze kostka,
zainteresowan. — zgodnie bawi si¢ z

kolegami.

Temat dnia Aktywnos¢ Cele Punkty z Numer Karty pracy,
i dzialalno$¢ operacyjne obszarow rozwijanej | tablice
dziecka podstawy kompetencji | demonstracyjne,

programowej kluczowej wyprawka, zeszyt
Supersmyka
5. Trudne sprawy i W, karta
tatwe rozwigzania e Klebek przyjazni — — bierze udziat w V.2 1,5 Supersmyka
zabawa powitalna. zabawie,
e Na opak — zabawa V.6 1,3,7
tworcza. — podaje nowg nazwe i
nietypowe zastosowanie
e Cwiczenia poranne — przedmiotu, 1.5 1,5
zestaw nr 3.




Trudne sprawy 1 tatwe
rozwigzania.

Co mowi moja mina? —
zabawa ruchowa.
Tajemniczy obrazek dla
przyjaciela — zajecia
plastyczne.

Zabawy na $wiezym
powietrzu: Berek tunel —
zabawa ruchowa,
dowolne zabawy z
uzyciem sprzgtu
znajdujacego si¢ w

ogrodzie przedszkolnym.

Spiew — zbiorowy i
indywidualny — piosenki
Moje cialo.
Przypomnienie zabaw
muzycznych z catego
tygodnia.

Labirynt — zabawa
sensoryczna.

Ewaluacja dziatan
realizowanych w
biezacym tygodniu.
Zabawy dowolne w
wybranym kaciku
zainteresowan.

wykonuje ¢wiczenia
zgodnie z instrukcja,
odpowiada na pytania
dotyczace wiersza,
nazywa przedstawiong
przez nauczyciela
emocje,

wykonuje pracg
plastyczna,

przestrzega ustalonych
zasad podczas zabawy,

$piewa piosenke,

aktywnie uczestniczy w
zabawach,

przeprowadza koralik
przez zrobiony
samodzielnie labirynt,
odpowiada na pytanie
tygodnia,

zgodnie bawi si¢ z
kolegami.

V.7

V.7

V.1

.5, 1IvV.1, IV.2

1.6

5,8
1,8

5,8

1,5

1,8

1,58

1,7

1,5,6,8

Wrzesien, tydzien 4




Krag tematyczny (temat tygodnia): Kiedy Pani Jesien obchodzi urodziny?

Temat dnia Aktywnosé Cele Punkty z Numer Karty pracy,
i dzialalnos$¢ operacyjne obszarow rozwijanej | tablice
dziecka podstawy kompetencji | demonstracyjne,
programowej kluczowej wyprawka, zeszyt
Supersmyka
1. Oznaki jesieni Dziecko: Kp, cz. 1, s. 28, 29,
e Sgsiad w kole —zabawa | — Dbierze udziat w V.2 1,5 30, 31
powitalna. zabawie, Td,nr8
e Stonko swieci, deszczyk 1.5 1,5
pada — zabawa — stosuje ustalone zasady
orientacyjno- podczas zabawy,
porzadkowa. 1.5 1,5
e Cwiczenia poranne — — wykonuje ¢wiczenia
zestaw nr 4. zgodnie z instrukcja, V.2 1,3
e Stuchanie opowiadania — wypowiada si¢ na temat
Agaty Widzowskiej. wystuchanego tekstu,
Przyjecie urodzinowe. IV.16, IV.18 13
e Spacer w okolicach — aktywnie uczestniczy w
przedszkola. poznawaniu przyrody
jesienia, obserwuje i
nazywa oznaki jesieni, 1.5,1V.18 1,5
e Zabawy na $wiezym — obserwuje drzewa,
powietrzu: poznawanie, bierze udziat w
przywitanie drzew w zabawie,
ogrodzie przedszkolny;
Od drzewa do drzewa —
zabawa biezna.
e Pani Jesien — zapoznanie V.7 1,8
z piosenka tygodnia. — uwaznie stucha piosenki 15 15

o Skok przez katuze —
zabawa ruchowa.

1 $piewa jej refren,




o Jak powstalo drzewo? — | — bierze udzial w V.1, IV.13 1,37
zabawa badawcza. zabawie,
e Zabawy dowolne w 1.6 1
wybranym kaciku — oglada przez lupe
zainteresowan. nasiona,
— zgodnie bawi si¢ z
kolegami.
Temat dnia AKktywnos¢ Cele Punkty z Numer Karty pracy,
i dzialalnos$¢ operacyjne obszarow rozwijanej | tablice
dziecka podstawy kompetencji | demonstracyjne,
programowej kluczowej wyprawka, zeszyt
Supersmyka
2. Coraz mniej lisci Kp, cz.1,s. 32
e Sgsiad w kole —zabawa | — bierze udziat w V.2 1,5 Td,, nr7
powitalna. zabawie,
o Mierzymy rekami — V.8 1,7
przygotowanie — uczestniczy w
papierowych rak. przygotowaniu marki,
e Cwiczenia poranne — 1.5 1,5
zestaw nr 4. — wykonuje ¢wiczenia
e Dary jesieni — zgodnie z instrukcja, V.15 1,3
zapoznanie z — rozpoznaje i nazywa
prostokatem. prostokat,
o Cwiczenia gimnastyczne | — aktywnie uczestniczy w 1.8 1,5
— zestaw nr 2. ¢wiczeniach
gimnastycznych,
e Zabawy na $wiezym aktywnie uczestniczy w 15, 1V.13 135

powietrzu: Mierzymy
drzewa — zabawa
badawcza; Kafuze —

zabawach,




zabawa orientacyjno-
porzadkowa; zabawy
dowolne z uzyciem
sprzetu znajdujacego si¢
w ogrodzie
przedszkolnym.

e Utrwalenie refrenu

— $piewa refren piosenki,

piosenki Pani Jesien. V.7 1,8
e Pani Jesien — zabawa — — umownie reaguje na
reagowanie na ustalone zdania prawdziwe i V.7 1,8
sygnaly, rozwijanie zdania falszywe,
zdolnosci koncentracji
podczas dzialania.
o Wyscig kasztanow — — przenosi kasztana na
zabawa rozwijajaca tyzce, 1.5, 1.6 1,8
koncentracjg.
o Znikajgce skarby jesieni | — wskazuje, co znikneto
— zabawa doskonalgca spod chusty, V.1 17
pamigc i
spostrzegawczos¢.
e Zabawy dowolne w — zgodnie bawi si¢ z
wybranym kaciku kolegami. 1.6 1
zainteresowan.
Temat dnia Aktywnos¢ Cele Punkty z Numer Karty pracy,
i dzialalnos¢ operacyjne obszarow rozwijanej | tablice
dziecka podstawy kompetencji | demonstracyjne,
programowej kluczowej wyprawka, zeszyt
Supersmyka
3. Sladami jesieni w Kp, cz. 1,s. 33
lesie e Sgsiad w kole —zabawa | — bierze udzial w V.2 1,5 Td, nr 21
powitalna. zabawie, ZS,s.9




Liscie — zabawa
sensoryczna.
Cwiczenia poranne —
zestaw nr 4.

Zabawy przy piosence
Pani Jesien.

Jesienne rzezby — zabawa
ruchowa.

Co nam niesie jesien? —
rozmowa inspirowana
doswiadczeniami dzieci
oraz zdj¢ciami na tablicy
demonstracyjnej.
Zabawy na $wiezym
powietrzu: Spadajgcy lis¢
— zabawa ruchowa;
Tajemnice drzew —
zabawa przyrodnicza;
zabawy dowolne z
uzyciem sprzgtu
znajdujacego si¢ w
ogrodzie przedszkolnym.
Sciezka sensoryczna —
zabawa sensoryczna.

Zeszyt Supersmyka —
rozwijanie sprawnosci
manualnej.

Zabawy dowolne w
wybranym kaciku
zainteresowan.

kalkuje liscie na kartce,

wykonuje ¢wiczenia
zgodnie z instrukcja,
potrafi ptynnie poruszaé
si¢ na $rodku sali w
rytmie melodii
piosenki,

bierze udziat w
zabawie,

wypowiada si¢ na temat
opowiadania, wymienia
oznaki jesieni,

przestrzega ustalonych
zasad podczas zabawy,

przechodzi bosymi
stopami po Sciezce
sensorycznej,
poprawnie wykonuje
zadania,

V.1, 1V.8

V.2, IV.5,
V.18

1.5, 1V.18

1.7, 11111

1.7,19,1V.8

1.6

1,7
1,5

1,8

1,5

1,8

1,5

1,7

1,8




zgodnie bawi si¢ z
kolegami.

Temat dnia AKktywnos¢ Cele Punkty z Numer Karty pracy,
i dzialalnos$¢ operacyjne obszarow rozwijanej | tablice
dziecka podstawy kompetencji | demonstracyjne,

programowej kluczowej wyprawka, zeszyt
Supersmyka
4. Jesienne ZS,s. 10
eksperymenty e Sgsiad w kole — zabawa bierze udzial w V.2 1,5
powitalna. zabawie,
e Skojarzenia — zabawa V.2, 1V.18 1,3
stowna. podaje skojarzenia do
e Cwiczenia poranne — wylosowanej kategorii, 1.5 1,5
zestaw nr 4. wykonuje ¢wiczenia
e Co nam niesie jesien? — zgodnie z instrukcja, V.13 1,3,5
zabawy badawcze. wykonuje eksperyment,
o  Wedrujgcy kasztan — V.14 1,3
zabawa matematyczna. wykonuje polecenie
nauczyciela,
e Cwiczenia gimnastyczne
— zestaw nr 2. 1.8 1,5
aktywnie uczestniczy w
e Zabawy na §wiezym ¢wiczeniach
powiet?]zu: Jesien)r;e gimnastycznych, 1.5,1.6,1V.18 1,35
obrazy — zabawa aktywnie uczestniczy w
tworcza; swobodne zabawach,
obserwacje zmian
zachodzacych w
przyrodzie.
e Utrwalenie melodii V.7 1.8
piosenki Pani Jesien. stucha melodii piosenki, V.7 18




¢ Instrumentacja refrenu
piosenki.

— odtwarza na

instrumentach rytm

melodii, 1.7, 1.9, IV.2, 1,3,5
e Zeszyt Supersmyka — —  poprawnie wykonuje V.15
przeliczanie elementow, zadania,
dokonywanie analizy
stuchowe;j stow,
rozwijanie sprawnosci
manualnej. 1.6 1
e Zabawy dowolne w — zgodnie bawi si¢ z
wybranym kaciku kolegami.
zainteresowan.
Temat dnia AKktywnos¢ Cele Punkty z Numer Karty pracy,
i dzialalnos$¢ operacyjne obszarow rozwijanej | tablice
dziecka podstawy kompetencji | demonstracyjne,
programowej kluczowej wyprawka, zeszyt
Supersmyka
5. Jesienny ogrdd i Kp,cz.1,s. 34,35
jesienny sad o Sgsiad w kole — zabawa | — bierze udzial w V.2 1,5 W, karta 3, puzzle
powitalna. zabawie, Jesienny ogrod,
o Wielka litera i mata litera V.12 1,5 karta Supersmyka
— zabawa literami. — odszukuje litery na
kartonikach, V.2, 1IV.15 1,35

e Nazywanie warzyw
przedstawionych na
zdjeciach. Dzielenie
nazw warzyw na sylaby.
Otaczanie petlami
warzyw, ktorych nazwy
konczg si¢ gloska r.
Liczenie jablek i gruszek
na talerzach. Zaznaczanie

— poprawnie wykonuje
zadania,




ich liczby kropkami w
polach.

Uktadanie puzzli —
rozwijanie
spostrzegawczosci.
Cwiczenia poranne —
zestaw nr 4.

W sadzie i w ogrodzie —
rozwigzywanie zagadek.
Do koszyka — zabawa
orientacyjno-
porzadkowa.

Jesienne drzewo — zaj¢cia
plastyczne.

Zabawy na $wiezym
powietrzu: Szukamy
Jjesiennych skarbow —
zabawa przyrodnicza;
dowolne zabawy z
wykorzystaniem
urzadzen znajdujacych
si¢ w ogrodzie
przedszkolnym.

Spiew — zbiorowy i
indywidualny — piosenki
Pani Jesien.
Przypomnienie zabaw
muzycznych z catego
tygodnia.

Jesienne sekwencje —
praca zespolowa.

uktada puzzle,

wykonuje ¢wiczenia
zgodnie z instrukcja,
rozwiazuje zagadki
slowne,

bierze udziat w
zabawie,

wykonuje prace
plastyczna,
przestrzega ustalonych
zasad podczas zabawy,

$piewa piosenke,

aktywnie uczestniczy w
zabawach,

kontynuuje zaczeta
sekwencje,

odpowiada na pytanie
tygodnia,

V.9

1.5
V.2, IV.5
1.5

V.8

1.5, 1V.18

V.7

V.7

V.1, 1V.13

.5, 1IV.1, IV.2

1.6

1,7

1,5
1,8

1,5

1,3

1,8

1,5,8

1,3,7

1,358




e Ewaluacja dziatan
realizowanych w
biezagcym tygodniu.

e Zabawy dowolne w
wybranym kaciku
zainteresowan.

zgodnie bawi si¢ z
kolegami.

Dni nietypowe:

15.09- Dzien kropki

20.09- Dzien przedszkolaka
22.09- Pierwszy dzien jesieni
30.09- Dzien chiopaka




