Grupa. VI

Dzien Temat Aktywnosé Cele ogolne Cele operacyjne Numery Ksigzka,

tygo- dnia i dzialalnos$¢ obszaréw | karty pracy,

dnia dziecka pp wyprawka,
tablice

Wrzesien, tydzien 1

Temat tygodnia: To jestem ja

Tresci programowe:

Ja

Informacje o sobie

¢ Przedstawianie si¢, opisywanie swojego wygladu.

e Okreslanie swoich zainteresowan.

Emocje, radzenie sobie z nimi

e Rozpoznawanie i przedstawianie roznych stanéw emocjonalnych (ztos$¢, radosé¢, smutek, strach, zazdros¢, zawstydzenie).

e Wyrazanie swoich emocji w sposob werbalny i niewerbalny.

Rozwdj fizyczny

Nasze ciato

e Okreslanie swoich cech fizycznych: wzrost, wiek, kolor oczu, kolor wlosow.

e Dostrzeganie roznic w wygladzie ludzi, akceptowanie ich.

Higiena ciata i otoczenia

e Dbanie o higien¢ narzadow zmystow poprzez:

— przebywanie w dobrze wywietrzonych, ogrzanych pomieszczeniach,

— zwracanie uwagi na odpowiednie o$wietlenie,

— unikanie 1 nierobienie hatasu, moéwienie umiarkowanym glosem, dostosowanym do sytuacji.

Aktywnos$¢ ruchowa

Sprawnos¢ ruchowa

e Rozumienie potrzeby dbania o prawidtowa postawg ciata.

e Uczestniczenie w ¢wiczeniach gimnastycznych z wykorzystaniem standardowych metod, metody R. Labana i innych metod tworczych — W.
Sherborne, A. i M. Kniessow, C. Orffa.

Procesy poznawcze

Percepcja za pomocq dotyku, smaku, wechu
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e Rozumienie roli zmystow w zyciu cztowieka, wyjasnianie je;j.

Uwaga

e Skupienie uwagi na osobach, przedmiotach, obrazkach, wyjasnieniach, tresciach przedstawianych wierszy, opowiadan.
Stownictwo

e nazywanie standw emocjonalnych: wesoty, smutny, zly, przestraszony...

Poczatkowa nauka czytania i pisania

Stuch fonematyczny

e Wyodrebnianie zdan z wypowiedzi (liczenie zdan, uktadanie odpowiedniej liczby klockow itp.).
e Wyodrebnianie sylab ze stow.

e Analiza i synteza sylabowa nazw obrazkow.

Przygotowanie do czytania

e Czytanie cato$ciowe nazw umieszczonych w Sali.

e Ukladanie swojego imienia z liter, wedtug wzoru, a potem — bez wzoru.
Przygotowanie do pisania

e postugiwanie si¢ réznymi narzedziami pisarskimi (kredka, otdéwkiem, dtugopisem itp.)
¢ dysponowaniem sprawnoscig catego ciata, w tym sprawnoscia rak.

Elementy matematyki

Orientacja przestrzenna

e Nazywanie czesci ciala.

e Wyznaczanie kierunkow od osi wlasnego ciata.

e Okreslanie potozenia przedmiotéw wzgledem innych przedmiotow.

Liczenie

e Liczenie obiektow 1 pokazywanie ich liczby na zborach zastepczych (np. na palcach).
W $wiecie sztuki — muzyka

Muzyka i spiew

e Nauka piosnek (formy ABA, ABC).

Muzyka i ruch

e Uczestniczenie w zabawach muzyczno-ruchowych:

— ze $piewem,

— tanecznych.

Wokot przedszkola. Program wychowania przedszkolnego oparty na warstwicowej koncepcji wychowania Stefana Kunowskiego, Grupa MAC
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S.A. 2018 (s. 31, 33, 40, 43, 46, 49, 51, 52, 61, 63, 90, 91,114, 115).

Zabawy ruchowe: I 5,18

e Zestaw ¢wiczen porannych nr 1.
e Zabawy ruchowe: utrwalajaca imiona dzieci — Poczta, Uszy, nos, czubki palcow, Witamy u nas, Kto dtuzej wytrzyma? Lustro z emocjami, Ra-

tuj!
e Zabawa biezna Do piaskownicy, Berek.
e Zabawa ruchowo-nasladowcza Na wakacjach, Co robimy za pomocg wechu, wzroku, dotyku, smaku?, Figurki z emocjami.
e Zabawy ruchowe na $wiezym powietrzu. I 5, 1111, 1115 1117, 1V 15,1V 18
1| Otoja e Wspélne zabawy inte-  [~zachgcanie do poznawania Dziecko: a2 |kp,cz.1,nr
grujace grupg. kolegéw 1 kolezanek z grupy, |—rozpoznaje kolegoéw i kole- 3,4
e Zapoznanie z salg, ta-  [-rozwijanie mowy, zanki z grupy,
Zienkq i pomieszczenia- —wzmachianie poczucia bez- —mowl prostymi zdaniami,
mi znajdujacymi si¢ w pieczenstwa dzieci poprzez —czuje si¢ bezpieczne w
przedszkolu. poznawanie przedszkola, przedszkolu,
—zwracanie uwagi na wyglad i |-rozpoznaje i nazywa po-
wyposazenie przedszkola, mieszczenia znajdujace si¢
w przedszkolu,
2 | Podobny do mamy, | e Stuchanie opowiadania |[~rozwijanie mowy, —odpowiada na pytania doty- | Il12,IV5 |k, s.4-5,
podobny do taty Matgorzaty Strekow- —dostrzeganie podobienstw czace opowiadania, 2,1v8 |kp,cz.1,nr
skiej-Zaremby Tata az miedzy dzie¢mi a ich rodzi-  |—dostrzega podobienistwa 18 5
zaniemowit. cami, migdzy sobg a rodzicami,
° Cwiczenia gimnastyczne —rozwijanie sprawnoéci ru- —aktywnie UCZQStniczy w
— zestaw nr 1. chowej, ¢wiczeniach gimnastycz-
nych,
3 | Wspomnienia z e Rozmowa na temat wa-  [—rozwijanie mowy, —wypowiada si¢ na temat 11,1V 2, | kp,cz. 1, nr
wakacji kacji. —poznawanie wazniejszych wakacji, IV10,1V8 |6
e Malowanie na temat: Na | regionow Polski, —wymienia wazniejsze re-
wakacjach. —rozwijanie sprawno$ci manu- | giony Polski,
alnych, —maluje na temat: Na waka-
cjach,
4 | Moje cialo, moje e Zabawy przy piosence  [—~umuzykalnianie dzieci, —zna melodi¢ i tekst piosen- | IV 7,1V 8 | kp,cz. 1, nr
zmysty Czuje $wiat. —poznawanie narzadow zmy- | Ki, IV2,1V141|7,8,9
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e Moje ciato

stow,
—utrwalanie nazw czg¢$ci ciafa,

—wymienia narzady zmy-
stow,

—wskazuje 1 nazywa czesci
ciala,

5 | Moje emocje e Moje emocje. —poznawanie réznych standéw |~wymienia wazniejsze stany | 11 1, 1l 4, kp, cz. 1, nr
.CWiCZGIlia gimnastyczne emOCjonalnyCh, emOCjonalne — z1o$¢, smu- 15111 10,11
— zestaw nr 1. —rozwijanie sprawnosci ru- tek, strach, rados¢, 2,18116,
chowej, —aktywnie uczestniczy w |8

¢wiczeniach gimnastycz-
nych,

Wrzesien, tydzien 2

Temat tygodnia: Moja grupa

Tresci programowe:

Koledzy, grupa przedszkolna

Drziecigce relacje

e Przestrzeganie zasad obowigzujacych w grupie i rozumienie zasadnosci ich przestrzegania.
Wspoldziatanie w grupie

e Uczestniczenie we wspolnych zabawach, np. integracyjnych, sportowych, teatralnych.

e Umiejetne wspotdziatanie w parach, w grupach kilkuosobowych.

Komunikowanie sie w grupie

e Komunikowanie si¢ poprzez:

— budowanie wypowiedzi stosownej do sytuacji,

— opowiadanie o przebiegu wydarzen w sposob logiczny.

Swiat warto$ci

Wartosci spoteczno-moralne

e Rozpoznawanie i nazywanie takich wartosci, jak: mito$¢, dobro, przyjazn, prawda, szacunek, szczescie, uczciwos¢, odwaga, tolerancja itp.
Procesy poznawcze

Spostrzeganie wzrokowe

o Wyszukiwanie takich samych symboli graficznych — figur, liter, cyfr.

Spostrzeganie stuchowe

e QOdtwarzanie proponowanego rytmu za pomocg klockéw, umownych symboli.

e Rozpoznawanie wystuchanych sylab, stéw, glosek.
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e Wyodrebnianie zdan z wypowiedzi, rozdzielanie ich na stowa.

e Okreslanie w zdaniu kolejnosci stow, ich liczby.

e Wyodrebnianie sylab w stowach; okreslanie ich kolejnosci i liczby.

Pamiec

e Powtarzanie z pami¢ci wierszy, piosenek.

e Dostrzeganie wi¢zi mi¢dzy pamigcig a emocjami.

Aktywnos¢ jezykowa

Cwiczenia narzqdéw artykulacyjnych

e Uczestniczenie w ¢wiczeniach narzadow artykulacyjnych, z wykorzystaniem glosek, sylab i krotkich tekstow.
Poprawnos¢ gramatyczna wypowiedzi

e Stosowanie przyimkéw, okreslanie potozenia przedmiotow w przestrzeni.
Wzajemna komunikacja

e Qdbieranie i przekazywanie informacji, emocji, uczuc.

Poczatkowa nauka czytania i pisania

Stuch fonematyczny

¢ Wyodrebnianie zdan z wypowiedzi (liczenie zdan, uktadanie odpowiedniej liczby klockdw itp.).
e Wyodrebnianie sylab ze stow.

¢ analiza i synteza sylabowa nazw obrazkow.

Przygotowanie do czytania

e (zytanie catoSciowe nazw umieszczonych w sali.

e Ukladanie swojego imienia z liter, wedtug wzoru, a potem — bez wzoru.
Przygotowanie do pisania

e Postugiwanie si¢ roznymi narzedziami pisarskimi (kredka, otowkiem, dlugopisem itp.).
e Dysponowaniem sprawnoscig calego ciata, w tym sprawnoscig rak.

e Wykonywanie ¢wiczen grafomotorycznych.

e Prawidtowe gospodarowanie przestrzenig kartki (ograniczenie przestrzenne).
Elementy matematyki

Orientacja przestrzenna

e Nazywanie czesSci ciala.

e Roznicowanie prawej strony i lewej strony.

e Wyznaczanie kierunkéw od osi wiasnego ciata.
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e Okreslanie potozenia przedmiotéw wzgledem innych przedmiotow.

Przyroda

Obserwacja przyrody

e Zachecanie do obserwowania przyrody w roznych porach roku, w r6znych miejscach i w réznym czasie.

W $wiecie sztuki — muzyka

Muzyka i spiew

e Nauka piosenek (formy ABA, ABC).

Muzyka i ruch

e Uczestniczenie w zabawach muzyczno-ruchowych:

— ze $piewem,

— tanecznych,

— inscenizowanych,

— przy akompaniamencie instrumentu.

Rozwdj fizyczny

Nasze ciato

e Okreslanie swoich cech fizycznych: wzrost, wiek, kolor oczu, kolor wtosow.

e Dostrzeganie roznic w wygladzie ludzi, akceptowanie ich.

Sprawnos¢ ruchowa

e Rozumienie potrzeby dbania o prawidtowa postawg ciata.

e Uczestniczenie w ¢wiczeniach gimnastycznych z wykorzystaniem standardowych metod, metody R. Labana i innych metod twérczych — W.
Sherborne, A. i M. Kniessow, C. Orffa.

Wokot przedszkola. Program wychowania przedszkolnego oparty na warstwicowej koncepcji wychowania Stefana Kunowskiego, Grupa MAC
S.A. 2018 (s. 31, 33, 37, 39, 43, 45, 4749 51-54, 61, 68, 94, 96, 97, 114, 115, 123).

Zabawy ruchowe: 1 5,18

e Zestaw ¢wiczen porannych nr2.

e Zabawa ruchowo-rytmiczna Kazdy przedszkolak dobrze wie, Koto, rzqd, szereg, Utrzymaj woreczek na glowie, Na swoich stopach, Magiczne
gesty, Zawiqzujemy buty, Magiczne gesty, Skata, Wedrujgca maskotka, Zamieniamy si¢ miejscami.

Zabawa muzyczno-ruchowa Stop i start.

Zabawa biezna Do piaskownicy.

Zabawa rozwijajgca umiejetnos¢ wspotdziatania — Prosze, dziekuje.

Zabawa ruchowa rozwijajaca szybka reakcje na sygnat — Zbieramy liscie.
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e Zabawa ruchowa rozwijajaca szybka reakcje na sygnat — Uwazaj na hasto.

e Zabawy ruchowe na §wiezym powietrzu. | 4, | 5
1 | Moja sala e Moja sala — co w niej —rozwijanie mowy, Dziecko: IV5,1V11 | kp,cz.1,nr
jestico powinno sie w  |—rozwijanie orientacji prze- —wypowiada si¢ na temat V14,1V 9 | 12,13,
niej znalez¢. strzennej, wygladu swojej sali, 15 1V8 w, karta 5
e Bluza (T-shirt) inna (in- |[~rozwijanie sprawnosci manu- |—okresla potozenie zabawek,
ny) niz wszystkie — Wy- alnej, —wykonuje papierowa bluze.
konanie papierowej blu-
zy, symbolu grupy
przedszkolnej.
2 | Lewa, prawa e Prawa, lewa. —rozwijanie orientacji prze- —wskazuje swoja lewa strong | IV 14,15 | kp, cz. 1, nr
o Cwiczenia gimnastyczne | Strzennej, 1 prawg strong, V8 14
— zestaw nr 1. —rozwijanie sprawnosci fi- —aktywnie uczestniczy w
zycznej, ¢wiczeniach gimnastycz-
nych,
3 | Dzigkuje, prosze, e Zabawy przy piosence  |[—utrwalanie poje¢: przygryw-  |—rozroznia przygrywke, m4,IvV7 |kp,cz.1,nr
przepraszam Dziekuje, prosze, prze- ka, zwrotka, refren, refren i zwrotke piosenki, m2,1v8 |15
praszam. —umuzykalnianie dzieci, —$piewa piosenke, 15
e Wykonanie pracy Gru-  |[~rozwijanie sprawno$ci manu- |—wspoélnie z innymi dzie¢mi
powe drzewko dtoni. alnych, wykonuje pracg Grupowe
drzewko dloni,
4 | Kodeks przedszko- | e Stuchanie opowiadania [—rozwijanie mowy, —odpowiada na pytania doty- | 1 5, 111 4, K,s. 6-7,
laka A. Widzowskiej Linie —dekodowanie obrazkow — czgce opowiadania, 5 kp, cz. 1, nr
papilarne. tworzenie kontraktu grupo- | -wspdlnie tworzy kontrakt m7zivza2 |16, 17
e Cwiczenia stuchowe na | Wego, grupy, V5
poziomie sylaby i gloski. [~Przygotowanie do nauki czy- |—dokonuje analizy i syntezy
tania, na poziomie sylaby (gto-
ski),
5 | Zasady przedszko- | e Stuchanie rymowanki B. [—rozwijanie mowy, —odpowiada na pytania doty- | 15,18 kp, cz. 1, nr
laka Szelagowskiej Zasady ~ |[-poznawanie innych niz do- czace utworu, iz iIivs |18,19

przedszkolaka.
e Cwiczenia gimnastyczne

tychczas zasad zachowania
si¢ w grupie,

—wymienia zasady zachowa-
nia si¢ w grupie,
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— zestaw nr 2. —rozwijanie sprawnosci fi- —rozwija sprawnos¢ fizycz-
zycznej, na,

Wrzesien, tydzien 3

Temat tygodnia: Moja droga do przedszkola

Tresci programowe

Bezpieczenstwo

Dbatos¢ o bezpieczenstwo

e Zachowanie czujno$ci w sytuacjach, ktore moga stanowi¢ zagrozenie.

e Poznawanie numerdéw alarmowych: 999, 998,997 1 112.

W Swiecie techniki

Srodki transportu i ruch drogowy

e Poznawanie zasad ruchu drogowego.

e Poznawanie wybranych znakow drogowych.

e Poznawanie samochodow specjalistycznych: strazy pozarnej, policji, karetki pogotowia; poznawanie numerdéw telefonicznych do tych instytu-
cji.

Procesy poznawcze

Spostrzeganie wzrokowe

e Wyszukiwanie takich samych symboli graficznych — figur, liter, cyfr.

Spostrzeganie stuchowe

Odtwarzanie proponowanego rytmu za pomocg klockow, umownych symboli.

Rozpoznawanie wystuchanych sylab, stow, glosek.

Wyodrebnianie zdan z wypowiedzi, rozdzielanie ich na stowa.

Okreslanie w zdaniu kolejnosci stow, ich liczby.

e Wyodrebnianie sylab w stowach; okreslanie ich kolejnosci 1 liczby.

Poczatkowa nauka czytania i pisania

Stuch fonematyczny

e Wyodrebnianie zdan z wypowiedzi (liczenie zdan, uktadanie odpowiedniej liczby klockow itp.).

e Wyodrebnianie sylab ze stow.

e Analiza i1 synteza sylabowa nazw obrazkow.

Przygotowanie do czytania

e (zytanie calo$ciowe nazw umieszczonych w Sali.
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e Uktadanie swojego imienia z liter, wedlug wzoru, a potem — bez wzoru.

Przygotowanie do pisania

e Poslugiwanie si¢ roznymi narz¢dziami pisarskimi (kredka, otowkiem, dlugopisem itp.)

e Dysponowanie sprawnoscig catego ciata, w tym sprawnoscia rak.

e Wykonywanie ¢wiczen grafomotorycznych.

e Prawidlowe gospodarowanie przestrzenia kartki (ograniczenie przestrzenne).

Elementy matematyki

Orientacja przestrzenna

e Roznicowanie prawej strony i lewej strony.

e Wyznaczanie kierunkow od osi wlasnego ciata.

e Okreslanie potozenia przedmiotéw wzgledem innych przedmiotow.

Intuicja geometryczna

e Rozpoznawanie i nazywanie wybranych figur geometrycznych: koto, kwadrat, trojkat, prostokat; podawanie ich podstawowych cech.

Dzialalnos$¢ plastyczna

Zainteresowania plastyczne

e Malowanie placem, dlonig, watg, gabka, duzym pedzlem i matym pedzlem na papierze o ré6znych formatach, z wykorzystaniem catej po-
wierzchni.

W s$wiecie sztuki — muzyka

Instrumenty perkusyjne

e Akompaniowanie do piosenke na instrumentach lub réznych przedmiotach, indywidulanie lub grupowo (orkiestra).

Aktywnos$¢ ruchowa

Sprawnos¢ ruchowa

e Uczestniczenie w ¢wiczeniach gimnastycznych z wykorzystaniem standardowych metod, metody R. Labana i innych metod tworczych — W.
Sherborne, A. i M. Kniessow, C. Orffa.

Wokot przedszkola. Program wychowania przedszkolnego oparty na warstwicowej koncepcji wychowania Stefana Kunowskiego, Grupa MAC
S.A. 2018 (s. 33, 34, 37, 39, 48, 51, 53, 54, 61, 84, 110, 116).

Zabawy ruchowe: 1 5,18

e Zestaw ¢wiczen porannych nr 3

e Zabawa ruchowa Ruch uliczny, Samochody, 1, 2, 3, Poloz kolo, Skaczqcy berek, Zielone, czerwone, Pojazd, Ja i moj cien, Wycieczka rowero-
wa..

e Zabawa biezna Kolo, rzqd, szereg.
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e Zabawa muzyczno-ruchowa Pociggi, Drzewa na wietrze.
e Zabawa ruchowo-nasladowcza Przechodzimy przez ulice.
e Zabawa orientacyjno-porzadkowa W lewo, w prawo.

e Zabawa hamujaco-pobudzajaca Hop — bec.
e Opowies¢ ruchowa przy muzyce, na podstawie tekstu piosenki Ruch uliczny.
e Zabawy ruchowe na swiezym powietrzu. |5, IV 8, 1V 14,1V 18

Na skrzyzowaniu e Wycieczka na pobliskie |—poznawanie zasad ruchu Dziecko: IV2,IV9 |kp,cz 1, nr
skrzyzowanie. drogowego, —zna wybrane zasady ruchu | 15,1V 7 20
—rozpoznawanie paséw, sygna- | drogowego,
lizacji $wietlne;, —wie, jak nalezy przechodzié¢
przez ulicg, przy jakim
Swietle sygnalizacji $wietl-
nej
2 | Wszedzie sg kota e Zapoznanie z figurg —zapoznanie z kotem, —rozpoznaje i nazywa koto, IV 12,15, |kp,cz.1,nr
geometryczng — kolem. |[~rozwijanie umiejetnosci kla- | —segreguje kota wedlug |8 21, 22, 23,
o Cwiczenia gimnastyczne | Syfikowania na podstawie wielkoSci, 24
_ zestaw nr 2. jednej cechy — wielkosci, —aktywnie uczestniczy w
—rozwijanie sprawnosci fi- ¢wiczeniach gimnastycz-
zycznej, nych,
3 | Ruch uliczny eRuch uliczny — zabawy  |[-rozwijanie umiejetnosci wo-  |—$piewa piosenke, 15 IV7 kp, cz. 1, nr
przy piosence. kalnych, —reaguje ruchem na sygnaty |1V 2,1V 8 | 25, 26
e Malowanie na temat: —wyrabianie reakcji na prze- — stowne i muzyczne,
Ruch uliczny. rwe w muzyce, —wykorzystuje w pracy pla-
—rozwijanie sprawnos$ci manu- | Stycznej swoje obserwacje,
alnych,
4 | Znaki drogowe o Cwiczenia stuchowe — —rozwijanie stuchu fonema- —okres$la liczbe stow w zda- | IV 2,15, kp, cz. 1, nr
Na ulicy. tycznego, niach, V9 27
 Wykonanie znaku przej- |—-zapoznanie z wybranymi —rozpoznaje i nazywa wy- V8
Scia dla pieszych. znakami drogowymi, brane znaki drogowe,
—rozwijanie sprawno$ci manu- |[—wykonuje wybrany znak
alnej, drogowy,
5 | Przejscie dla pie- e Stuchanie opowiadania  |[-rozwijanie mowy, —odpowiada na pytaniadoty- | IV 2,1IV5 |k, s.8-9
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szych Matgorzaty Strekow- —utrwalanie zasad ruchu dro- czgce opowiadania, 1518
skiej-Zaremby Moja gowego, —wie, jak przechodzi¢ przez
droga do przedszkola.  |-rozwijanie sprawnosci fi- ulice, gdy nie ma sygnali-
o Cwiczenia gimnastyczne | Zycznej, zacji $wietlnej,
— zestaw nr 2. —aktywnie uczestniczy w
¢wiczeniach gimnastycz-
nych,

Wrzesien, tydzien 4

Temat tygodnia: Idzie jesien... przez las, park

Tresci programowe:

Przyroda

Obserwacja przyrody

e Uczestniczenie w wycieczkach pozwalajacych w sposob bezposredni zapoznac si¢ z wybranymi srodowiskami przyrodniczymi (las, pole, park,
staw...), ze zwierzg¢tami i ro§linami tam zyjacymi.

e Zachgcanie do obserwowania przyrody w roznych porach roku, w r6znych miejscach i w réznym czasie.

Przyroda jesienig

e Nazywanie wybranych drzew — lisciastych i iglastych.

Rozpoznawanie drzew po lisciach i owocach.

Poznawanie og6lnej budowy drzewa (pien, korzenie, korona).

Wykorzystanie owocow drzew we wszystkich mozliwych formach dziatalnosci, w tym dziatalnosci technicznej.

Poznawanie wybranych przedstawicieli grzybow jadalnych (borowik, maslak, kurka itp.) 1 niejadalnych (muchomor czerwony, muchomor

sromotnikowy itp.).

W swiecie techniki

Dzialalnos¢ badawcza

e Poznawanie przyboroéw, narz¢dzi potrzebnych do obserwowania i badania otoczenia, np. lupy, lornetki, mikroskopu.

Dziatalnos¢ konstrukcyjno-techniczna

e Budowanie z naturalnych materialow ($nieg, piasek), konstruowanie z tworzywa przyrodniczego z korka, drutu, papieru, weny, bibuty.

Procesy poznawcze

Spostrzeganie wzrokowe

e Wyszukiwanie takich samych symboli graficznych — figur, liter, cyfr.

Spostrzeganie stuchowe

e (dtwarzanie proponowanego rytmu za pomocg klockow, umownych symboli.
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e Rozpoznawanie wystuchanych sylab, stow, glosek.

Wyodrebnianie zdan z wypowiedzi, rozdzielanie ich na stowa.

Okreslanie w zdaniu kolejnosci stow, ich liczby.

e Wyodrebnianie sylab w stowach; okreslanie ich kolejnosci i liczby.

Poczatkowa nauka czytania i pisania

Stuch fonematyczny

e Wyodrebnianie zdan w wypowiedzi (liczenie zdan, uktadanie odpowiedniej liczby klockow itp.).
e Wyodrebnianie stow ze zdan — liczenie stow w zdaniach.

e Tworzenie zdan z okreslong liczba stow.

e Wyodrebnianie sylab ze stow.

Przygotowanie do czytania

e (Czytanie caloSciowe nazw umieszczonych w Sali.

e (zytanie caloSciowe wyrazow — nazw obrazkow (lub réwnowaznikow zdan).
Elementy matematyKki

Orientacja przestrzenna

e Wyznaczanie kierunkow od osi wlasnego ciala.

Organizacja czasu i przestrzeni

¢ Przedstawianie uktadu rytmicznego wyrazonego ruchem, graficznie lub za pomoca klockow, kasztanow.
Liczenie

e Liczenie obiektow 1 pokazywanie ich liczby na zbiorach zastepczych (np. na palcach).
W $wiecie sztuki — muzyka

Muzyka i sSpiew

e Spiewanie (indywidualnie i w grupie) poznanych piosenek.

Muzyka i ruch

Uczestniczenie w zabawach muzyczno-ruchowych:

— ze $piewem,

tanecznych,

— inscenizowanych.

Dzialalnos$¢ plastyczna

Zainteresowania plastyczne

e Lepienie z gliny, masy solnej, masy papierowej, plasteliny ksztattow realnych i nierealnych.
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Aktywnos$¢ ruchowa
Sprawnos¢ ruchowa

e Uczestniczenie w ¢wiczeniach gimnastycznych z wykorzystaniem standardowych metod, metody R. Labana i innych metod twérczych — W.
Sherborne, A. i M. Kniessow, C. Orffa.
Wokot przedszkola. Program wychowania przedszkolnego oparty na warstwicowej koncepcji wychowania Stefana Kunowskiego, Grupa MAC
S.A. 2018 (s. 33, 37, 39, 49, 51, 61, 63, 68—70, 82—83, 110, 114, 115).

Zabawy ruchowe: I 5,18
Zestaw ¢wiczen porannych nr 4
Zabawy ruchowe: Taniec z lisciem, Tyle samo.

e Zabawa biezna Od drzewa do drzewa.
e Zabawa ruchowa z elementem turlania — Lecg zotedzie.
e Zabawa ruchowa z elementem skoku — Wiewiorki — z dziupli!
e Zabawa hamujaco-pobudzajaca — Krok w tyt, krok w przod.
e Zabawa muzyczno-ruchowa Taniec lisci, Spotkanie wiewiorek.
e Zabawa orientacyjno-porzadkowa Lesny wietrzyk, Dzieci w lesie.
e Zabawy ruchowe na §wiezym powietrzu. 14,15
1 | W parku e Wycieczka do parku. —zapoznanie ze Srodowiskiem Dziecko: IV 16, IV kp, cz. 1, nr
przyrodniczym — parkiem, —rozpoznaje i nazywa wy- 18 2829
—poznawanie oznak nowej brane rosliny, zwierzgta
pory roku — jesieni, spotykane w parku,
—wymienia oznaki jesieni,
2 | Jesienna wyprawa | e Stuchanie opowiadania |[~rozwijanie mowy, —wypowiada si¢ na temat 15 1V5 k,s.10-11,
A. Widzowskiej Jesien- |—utrwalanie oznak jesieni, opowiadania, IV7,1IV8 |kp,cz.1,nr
na wyprawa. —rozwijanie sprawno$ci manu- |[—wymienia oznaki jesieni, IV 18 30,
e Przestrzenne, jesienne alnej, —wykonuje przestrzenne, w, karta 6
drzewo. jesienne drzewo,
3 | Idzie jesien poprzez |—$piewa piosenke, V7,15 kp, cz. 1, nr
Swiat —uczestniczy w zabawie 16,1V8 31, 32, 33,

ilustracyjnej do piosenki,
—wykonuje ludziki z two-

rzywa przyrodniczego,
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