Plan pracy wychowawczo-dydaktycznej dla grupy III

WRZESIEN

Krag tematyczny: W przedszkolu

Realizowanie
obszary Tematy dni Dziatania dzieci Cele ogolne Srodki dydaktyczne
podstawy
programowej
1.3, 11.8, I11.3 Wesote przedszkolaki — zabawa wymienia swoje imig,
L5 powitalna.
: Pocigg przyjazni — zabawa integruje si¢ z roéwie$nikami,
1.1, 11.2, 1.4, orientacyjno-porzadkowa. okresla swoj nastroj,
1.6 Jak sie dzis czujesz? — okreslanie
nastroju. zna swoj znaczek rozpoznawczy,
1.2, L5, IV.9 Znaczki-przedszkolaczki — zapoznanie
L5 ze znaczkami rozpoznawczymi.
' Kolorowe przedmioty — zabawa
ruchowa. reaguje na dzwigk tamburynu,
Zabawy na $wiezym powietrzu bierze aktywny udziat w zabawach z
L5, IIL5, 111.6 Wspomnienia Wakacyjne skarby — zabawy w nnymi,
z wakacji piaskownicy.

L5

L.5, 1I1.3
L5

L.6,1.1,1.2,
L3

Idziemy do przedszkola — zapoznanie z
piosenka tygodnia.

Wesole pitki — zabawa ruchowa.
Zabawa relaksacyjna metoda Weroniki
Sherborne.

Wspomnienia z wakacji —
podsumowanie.

Zabawy dowolne w kacikach
zainteresowan.

Czynno$ci samoobstugowe zgodne z
planem dnia.

uwaznie stucha piosenki,

reaguje na dzwiek bebenka,
wykonuje wdechy 1 wydechy przy
muzyce relaksacyjnej,
wypowiada si¢ na dany temat,
bawi si¢ z innymi,

wykonuje czynno$ci samoobstugowe.




I1.3, 11.8, I11.3

Wesote przedszkolaki — zabawa
powitalna.

wymienia swoje imig,
okresla swoj nastroj,

Eé’ 1.2, 114, Jak sie dzis czujesz? — okreslanie ¢wiczy aparat mowy,
: nastroju.
L5 Cwiczenie narzadéw artykulacyjnych — )
zabawa logopedyczna. wykonuje skiony,
L5 Sprzqtamy — zabawa rozwijajaca duze
grupy migsniowe stosuje okreslenia: najmniej, najwiece;j.
I1.8, I11.2, Kolorowe klocki — ¢wiczenia w
I11.5, przeliczaniu. reaguje na przerwe w grze,
L7 IV5 uczestniczy w zabawach na §wiezym
v 1’5 ’ Hop do przodu — hop do tytu! — zabawa powietrzu, Klocki, piosenki,
ruchowa. s
L5 Ja i moi Zabawy na $wiezym powietrzu: spacer . . Obrazlhq‘
koledzy wokol przedszkola; zabawa z Spiewa piosenke, przedstawhlaj ace
L5, 1IL5, I11.6 wykorzystaniem chusty animacyjnej — emocje
V7 Kolorowe zabawki.
' Utrwalenie refrenu piosenki Idziemy do
L.5,1V.7 przedszkola. Nauka pierwszej zwrotki bawi si¢ przy akompaniamencie
na zasadzie echa muzycznego. bebenka
L5 W przedszkolu — rozwijanie poczucia reaguje na przerwg w muzyce,
118, IV.15 rytmu. L
wypowiada si¢ na dany temat,
L5, IV.1, Cwiczenie rozwijajace poczucie rytmu. bawi si¢ z innymi,
Iv.2 Ja i moi koledzy — podsumowanie.
Zabawy dowolne w wybranym kaciku . L
L6, 1II.1 . . wykonuje czynnos$ci samoobstugowe.
zaimteresowan.
I.1,1.2,1.3 Czynnos$ci samoobstugowe zgodne z
planem dnia.
1.3, I1.8, 1I1.3 Wesote przedszkolaki — zabawa wymienia swoje imig, Obrazki
o powitalna. rzedstawiajace
Nasze kaciki Jak sie dzis czujesz? — okre$lanie P emocjem

nastroju.

okresla swoj nastroj,




L1, 11.2, 114,
1.6

IV.5

L5, IIL.5, IV.7

L5, IIL.5

L5
V.7

L5, IV.1,
V.2

L6, I1I.1
I.1,1.2,1.3

Tajemnice naszej sali — zabawa
wprowadzajaca do zajeé

Zabawy z piosenka Idziemy do
przedszkola.

Zabawy na $wiezym powietrzu—
wstuchiwanie si¢ w odglosy otoczenia;
zabawy dowolne na sprz¢tach
znajdujacych si¢ na placu
przedszkolnym.

Stonoga — zabawa z elementem $piewu.

Nasze kqciki — podsumowanie.

Zabawy dowolne w wybranym kaciku
zainteresowan.

Czynnos$ci samoobstugowe zgodne z
planem dnia.

poznaje kaciki zabaw

wykonuje proste ruchy do piosenki,

uczestniczy w zabawach na §wiezym
powietrzu,

$piewa, bawigc si¢ jednoczesnie,

wypowiada si¢ na dany temat,

bawi si¢ z innymi,

wykonuje czynno$ci samoobstugowe.




I1.3, 11.8, I11.3

L1, 11.2, 114,
1.6

118, IV.1,
V.2

L.8, IV.7

L5, IIL.5

L5, 1.8, IV.7

L5, IV.1,
V.2

L6, III.1,
V.11

IL1,1.2,1.3

Przedszkolne
zakamarki

Wesote przedszkolaki — zabawa
powitalna.

Jak sie dzis czujesz? — okre$lanie
nastroju.

Spacer po przedszkolu — zwiedzanie
budynku.

Czy potrafisz?— zabawa biezna.
Zestaw ¢wiczen ruchowych nr 1.
Zabawy na $wiezym powietrzu: Lubig
cig, bo...— zabawa z pilka;

Co stycha¢ w ogrodzie? — zabawa
stuchowa na $wiezym powietrzu.
Powtorzenie zabaw z piosenkg Idziemy

do przedszkola.

Zawody w moim przedszkolu — zabawa
dydaktyczna.

Relaksujemy si¢ — zabawa oddechowa.

Przedszkolne zakamarki —
podsumowanie.

Zabawy konstrukcyjne.

Czynnos$ci samoobstugowe zgodne z
planem dnia

wymienia swoje imi¢,

okresla swoj nastroj,

wie, jakie pomieszczenia znajdujg si¢
w przedszkolu,

reaguje na przerwe¢ w muzyce,

bierze aktywny udzial w zabawach,

bawi si¢ z wykorzystaniem pitek,
wstuchuje si¢ w odglosy przyrody,

wie, kto pracuje w przedszkolu,

oddycha gteboko podczas marszu,

wypowiada si¢ na dany temat,
uktada klocki,

wykonuje czynno$ci samoobstugowe.

Obrazki
przedstawiajace
emocje




I1.3, 11.8, I11.3

Wesote przedszkolaki — zabawa
powitalna.

— Wwymienia swoje imig,

1.1, I1.2, I1.4, _ . . .
L6 Jak sie dzis czujesz? — okre$lanie okresla swoj nastrdj,
nastroju.
L5 P omoz mi — zabawa rozwijajaca — stara si¢ zachowa¢ rownowage podczas
VL IVS réwnowagge. zabawy,
1.5 Plac zabaw — ZanCia plastyczne. — Wykonuje prace plastycznq’
LS. 118, 1115 Figury z piasku — zabawa ruchowa. — reaguje na przerwe¢ w muzyce,
R Zabawy na $§wiezym powietrzu — — przestrzega regulamin placu zabaw,
1.9 zapoznanie z regulaminem placu zabaw.
1.5. V.7 Plac zabaw Przypomnienie zabaw muzycznych z o
’ catego tygodnia. — bawi si¢ przy muzyce,
Kolorowy bieg — zabawa wyrabiajaca
Ls reakcje na ustalony sygnatl.
— reaguje na ustalony sygnal,
Zabawy dowolne w wybranym kaciku
zainteresowan. — wypowiada si¢ na dany temat,
L6, 1IL1 — bawi si¢ w wybranym kaciku,
Czynnos$ci samoobstugowe zgodne z
planem dnia.
— wykonuje czynno$ci samoobstugowe.
Krag tematyczny: Oto ja
Realizowanie
p(()) dsizivyy Tematy dni Dziatania dzieci Cele ogolne Srodki dydaktyczne

programowej




1.1, 1113,
1.4

L1, 11.2, 11.4,
1.6

L5, 1OLI.1, IV.7

I11.3, 1118,
V.2, 1V,
V.7

L5
L.5, 1118, I11.9
L5, 1.8, IV.7
L5
1.2, 11.3, IV.7

L5, IV.1,
V.2

L6, III.1,
V.11

I.1,1.2,1.3

O sobie
samym

Wyspiewam swoje imig¢ — zabawa
powitalna.

Jak sie dzis czujesz? — okre$lanie
nastroju.

Chusteczka ze Smieszng ming — zabawa
ruchowa na zasadach zabawy
tradycyjnej.

Stuchanie wiersza Barbary
Szelagowskiej Samodzielny
przedszkolak.

Strzal do bramki — zabawa ruchowa.
Zabawy na $wiezym powietrzu: Chmury
— obserwacja chmur;

Taniec bez muzyki — zabawa ruchowa.
Kazdy jest troche inny — zapoznanie z
piosenka tygodnia.

Ja i oni — zabawa ruchowa.

Moja mina, twoja mina — ¢wiczenia
nasladowcze.

O sobie samym — podsumowanie.
Zabawy dowolne w wybranym kaciku
zainteresowan.

Czynnos$ci samoobstugowe zgodne z
planem dnia.

Dziecko:

$piewa swoje imie,

— okresla swoj nastroj

— porusza si¢ przy piosence,

— stucha wiersza,

— trafia pitka do bramki,

— integruje si¢ z rowiesnikami,

— stucha piosenki i porusza si¢ w rytm
muzyki,

— reaguje na polecenia,

— ocenia taniec za pomocg miny

— odpowiada na pytania,

— bawi si¢ w wybranym kaciku,

— wykonuje czynno$ci samoobstugowe.




1.1, 1113,
1.4

L1, 11.2, 11.4,
1.6

L5

L5, 1119, IV.7
L5

L5, 113, IL.6,

1.8, IIL.1,
118, 1119,
V.1,1v.2,
V.12

L5, 1V,
Iv.14

L5, 1I1.9
V.7

L5, 1V.7
L5, 1I1.9
Iv.8

.6, I1I.1
IL1,1.2,1.3

Moje ciato

Wyspiewam swoje imig — zabawa
powitalna.

Jak sie dzis czujesz? — okre$lanie
nastroju.

Dotknij kolor — zabawa ruchowa.

10 ja z klockow — zabawa
konstrukcyjna.

Sprzqtamy — zabawa rozwijajaca duze
grupy migsniowe.

Takie jest moje ciato — rozwijanie
orientacji w schemacie wlasnego ciata.
Taki duzy, taki maly — zabawa ruchowa.
Zabawy na $wiezym powietrzu: zabawy
z wykorzystaniem urzadzen
znajdujacych si¢ na placu
przedszkolnym; Zabawa chowanego —
zabawa ruchowa.

Utrwalenie refrenu piosenki Kazdy jest
troche inny. Nauka pierwszej zwrotki na
zasadzie echa muzycznego.

Dzwiek bebenka — wyrabianie reakcji na
ustalone sygnaty.

Kim jestes? — zabawa rozwijajaca
wyobraznig.

Kolorowe klocki — zabawa rozwijajace
utrwalenie kolorow.

Moje ciato — podsumowanie.

Zabawy dowolne w wybranym kaciku
zainteresowan.

Czynnos$ci samoobstugowe zgodne z
planem dnia.

Dziecko:

$piewa swoje imie,

— okresla swoj nastroj,

— reaguje na ustalony sygnal,
— buduje siebie z klockow,

— wykonuje sktony,

— nazywa wybrane czg$ci ciata,

— 1ilustruje ruchem instrukcje N.,
— aktywnie uczestniczy w zabawach,
— $piewa piosenke,

— reaguje na ustalony sygnal,

— opisuje wyglad kolezanki lub kolegi,
— rozroznia kolory,
— odpowiada na pytania,

— bawi si¢ w wybranym kaciku,

— wykonuje czynno$ci samoobstugowe.

Klocki, tamburyn




1.1, 1113,
1.4

1.1, 11.2, 11.4,
I1.6

L5
L5

L5, IIL1,
1.2,

V.7
L5, IIL.S

1.2, 11.4,
III.1, I11.6

V.12
L.5,1V.14

IIL.5, IV.1,
Iv.2

.6, I1I.1

I.1,1.2,1.3

Czym si¢
interesujemy?

Wyspiewam swoje imig¢ — zabawa
powitalna.

Jak sie dzis czujesz? — okre$lanie
nastroju.

Co to za dzwiegk? — rozwijanie percepcji
stuchowe;.

Przeloz szarfe — zabawa rozwijajaca
Zwinnos¢.

Zabawy z piosenka Kazdy jest troche
inny.

Zabawy na $wiezym powietrzu: spacer
w okolicy przedszkola; Fale na oceanie
— zabawa z chustg animacyjng.

Kto sig interesuje? — zajecia
tematyczne.

Lale, misie no i zaby — rozwijanie
mowy.

Mis ktory umie mowic¢ — zabawa
rozwijajgca orientacj¢ przestrzenna.
Czym sig interesujemy? —
podsumowanie.

Zabawy dowolne w wybranym kaciku
zainteresowan.

Czynnos$ci samoobstugowe zgodne z
planem dnia.

$piewa swoje imie,

okresla swoj nastroj,

rozpoznaje instrument po dzwigku,

przeklada szarfe przez gtowe,
ilustruje piosenke ruchem,

aktywnie uczestniczy w zabawach,

segreguje przedmioty przyniesione
przez inne dzieci,

wypowiada si¢ na temat swoich
zainteresowan,

uktada misia na, pod, za nad, obok
przedmiotu,

odpowiada na pytania,

bawi si¢ w wybranym kaciku,

wykonuje czynno$ci samoobstugowe.




1.1, 1113,
1.4

1.1, 11.2, 11.4,
[.5,11.4

IL.6, 11.8,
V.19

L5
L.8, IV.7

L5, 1II.1,
I11.9,

L5, IV.1, IV.7

V.7
Iv.1
IV.11, IV.19

IIL.5, IV.1,
Iv.2

L6, I1I.1

IL1,1.2,1.3

Zmysty

Wyspiewam swoje imig— zabawa
powitalna.

Jak sie dzis czujesz? — okre$lanie
nastroju.

Co sie ukrylo? — zabawa integracyjna
wprowadzajaca w §wiat zmystow.
Zmysty — zabawa ukazujaca
doswiadczanie $wiata poprzez zmysty.

Czy potrafisz? — zabawa ruchowa.
Zestaw ¢wiczen ruchowych —
gimnastyka

Zabawy na $wiezym powietrzu: Co to
za dzwiek? — zabawa ruchowa
rozwijajaca percepcje stuchowa; Spacer
po linii — zabawa z elementem
rbwnowagi.

Powtorzenie zabaw z piosenka Kazdy
jest troche inny.

Instrumentacja piosenki Kazdy jest
trochg inny.

Zapachowe memory — gra dydaktyczna.
Gniotek — zabawa sensoryczna.

Zmysty — podsumowanie.

Zabawy dowolne w wybranym kaciku
zainteresowan.

Czynnos$ci samoobstugowe zgodne z
planem dnia.

$piewa swoje imie,

okresla swoj nastroj,

odgaduje nazwg przedmiotu po
ustyszanym opisie,

wykorzystuje zmysty do poznawania
przedmiotow i podaje cechy
przedmiotdw, np. zapach, kolor,
reaguje na przerw¢ w muzyce,
uczestniczy w ¢wiczeniach,
integruje si¢ z rowie$nikami,

bawi si¢ przy piosence,

podejmuje proby gry na wybranym
instrumencie,

rozrdznia zapachy za pomocg wechu,
uciskaja wykonany przez siebie

gniotek naprzemiennie prawg i lewa
dlonig,

odpowiada na pytania,

bawi si¢ w wybranym kaciku,

wykonuje czynno$ci samoobstugowe.




Wyspiewam swoje imig¢ — zabawa

Dziecko:

1.1, 11L.3, powitalna $piewa swoje imie,
.4 Jak sie dzis czujesz? — okre$lanie
I1.1,11.2, I1.4 nastroju. okre$la swoj nastréj,
W obronie cekinowego rycerza —
IL.1, I1.2, I1.3, wprowadzenie w $wiat emocji.
L4.115. 1.6 stucha opowiadania,
I Moja mina, twoja mina — ¢wiczenia naéladuie kolezanke lub kolege
1.7, 11.8, 11.9, nasladowcze. wykonuje praceg plastyczna,
V2. IV5 Kolorowe emocje — zajecia plastyczne. bawi si¢ w ogrodzie przedszkolnym,
o Zabawy na $wiezym powietrzu: Berek
L5 kucany — zabawa ruchowa; dowolne ) Rolki )
Kolorowe zabawy z wykorzystaniem sprzetu uczestniczy w zabawach przy muzyce, olki po papierze,
V.8 emocje znajdujacego si¢ w ogrodzie farby, 'kartk1
papieru
15,118, TIL5, przedszkolnym.
Przypomnienie zabaw muzycznych z o _
1.9 catego tygodnia. stragca wieze z rolek po papierze
Burzenie wiezy — zabawa toaletowym,
V.7 zreczno$ciowa. odpowiada na pytania,
L5. IV.7 Oto ja — ewaluacja.
v.9
1.6 T001 Zabawy dowolne w wybranym kaciku bawi si¢ w wybranym kaciku,
o zainteresowan.
IL1,1.2,1.3 C Sci bst odne ) , .
pé}rflrérrll?ilcrii:amoo Sugowe 28 “ wykonuje czynnos$ci samoobstugowe.
Krag tematyczny: Moja droga do przedszkola
Realizowanie
p(())%z:;yy Tematy dni Dziatania dzieci Cele ogdlne Srodki dydaktyczne

programowej




Dziecko:

L5, 1IL5 Wyscigi — zabawa ruchowa. pokonuje trase¢ z woreczkiem
L1 112 L4 Jak sie dzis czujesz? — okre$lanie gimnastycznym,
T nastroju. okresla swoj nastrdj,
IV.1, V.2 Swiatla sygnalizatora — zabawa
dydaktyczna. o ) o
V.1, IV.7, Na ulicy stychacé — zabawa stuchowa. wie, jak vyygle%da sygnalizator Swietlny,
V.9 Zestaw zabaw ruchowych — rozwijanie rozpoznaje pojazdy po ustyszanym
15 motoryki duzej. dZWl@kl.l’ .
: Stuchanie opowiadania Ewy aktywnie uczestniczy w zabawach
IL1,1V.2, IV.5 Stadtmiller Pan Swietlik. mChF’Wyc?’ ) o
VLIV Znam te zasady — poznanie zasad uwaznie stucha op owiadania,
o . berpiccinego prrechodzenia prrez orscehodsenta proes proiscic dla | Cervone i zielone
1.5, 1115 Ruch uliczny przejscie dla pieszych. piesz ch P prze) krazki, pitka
Zabawy na $wiezym powietrzu: Pitka w p1eszycn, .
L5 gére — zabawa ruchowa; Znajd? swdj uczestniczy w zabawach na $§wiezym
1.8. V.1 kolor — zabawa rozwijajaca pow1§trzu,
R spostrzegawczo$¢. reaguje na dany sygnat,
1.5, IV.1, Na ulicy gwar — zabawa ruchowa. prezentuje prawidiowe przejscie przez
v.2 Przejscie przez pasy — utrwalenie pasy,
wiadomosci. doowiad .
I.6, III.1 Ruch uliczny — podsumowanie. odpowiada na pytania,
11,12, 1.3 Zabawy dowolne w wybranym kaciku
za1ntere§oyvaﬁ. bawi si¢ w wybranym kaciku,
Czynnosm.samoobslugowe zgodne z wykonuje czynno$ci samoobstugowe.
planem dnia.
L5, 1IL5 Wyscigi — zabawa wprowadzajaca. pokonuje trase¢ z woreczkiem
L1112 IL4 . gimnastycznym, Plastel;
o Wszedzie sg Jak si¢ dzis czujesz? — okreslanie okresla swoj nastroj, astelina,
15 kola nastroju. fotografie uliczne

ROb to co ja — zabawa ruchowo-
nasladowcza.

nasladuje ruchy N.,




L5

Na ulicy — zabawa biezna.
Kota, kéleczka — poszerzanie wiedzy na

reaguje na dany sygnal,
rozpoznaje koto wsrdd innych figur,

V8, 1V.12 temat ksztattow.
L5 Zabawy na $wiezym powietrzu: Na . oo
jeden, na dwa — zabawa ruchowa; uczestniczy w zabawach na $§wiezym
dowolne zabawy z uzyciem sprzetu powietrzu,
znajdujacego si¢ w ogrodzie
przedszkolnym — zwracanie uwagi na
bezpieczenstwo.
zwrotki na zasadzie echa muzycznego. .
L7.TV.8 ) ) i reaguje na ustalony sygnat,
’ Na skrzyzowaniu — reagowanie na
ustalone sygnaty. . . .,
13 1V Na drodze — zabawa rozwijajaca wypowiada si¢ na temat zdjec,
L3, V.1, SP ostrzegawczF)sc. . formuje kola z plasteliny,
V2 Cuda z plasteliny — zabawa rozwijajaca
L6. TIL1 sprawnos¢ manualng.
o Wszedzie sq kota — podsumowanie.
I.1,12,1.3 Zabawy dowolne w wybranym kaciku odpowiada na pytania,
zainteresowan. bawi si¢ w wybranym kaciku,
Czynnosci samoobstugowe zgodne z wykonuje czynno$ci samoobstugowe.
planem dnia.
L5, IIL.5 Wyscigi — zabawa ruchowa. pokonuje tras¢ z woreczkiem
L1 112 L4 Jak sig dzis czujesz? — okre$lanie gimnastycznym,
T nastroju. okresla swoj nastroj,
.8, IV.2, Tajemnicze znaki — praca z tablicg rozpoznaje odglosy z ulicy,
demonstracyjna. poznaje wybrane znaki drogowe, Tablice
1.8, IV.2, Znaki przy drodze — praca z tablicg czworakuje podczas zabawy, demonstracyjne
IV.5 Znaki drogowe demonstracyjng. MAC, farby, proste
L5 Samochod w tunelu — zabawa ruchowa z ) o znaki drogowe
elementem czworakowania. uczestniczy w zabawach na $§wiezym
V.7 Zabawy na $wiezym powietrzu: Sprytne powietrzy, _
ruchy — zabawa wzmacniajaca migsnie powtarza rymowankg ze smutkiem, z
1.5, 1I1.5 rados$cig, ze zloscig 1 ze strachem,

posturalne; Akrobaci — zabawa
rozwijajagca rOwnowage.




L1, 11.2, 114,
IV.1,1V.2

L.7,1V.8

L5, IV.1,
V.2

.6, I1I.1
I.1,1.2,1.3

Potrzebne znaki — zabawa z
wykorzystaniem rymowanki.

Uwaga! — zabawa rozwijajaca
sprawnos¢ manualng.

Znaki drogowe — podsumowanie.
Zabawy dowolne w wybranym kaciku
zainteresowan.

Czynnos$ci samoobstugowe zgodne z
planem dnia.

maluje znak odpowiednim kolorem
farby,
odpowiada na pytania,

bawi si¢ w wybranym kaciku,

wykonuje czynno$ci samoobstugowe.

II.1, 1.2, 11.4
V.2, IV.7
V.2, 1V.9
V.9

L5

L5, IIL.S

L5, 1.8, IV.7
I.5,1.8

V.1,1v.2,
V.9

L5, IV.1,
V.2

L6, I1I.1
IL1,1.2,1.3

Numery
alarmowe

Jak sie dzis czujesz? — okre$lanie
nastroju.

Gdzies to styszatem — zabawa stuchowa.

Wazne numery i zawody — praca z
tablicag demonstracyjna.

Policjant, strazak, a moze lekarz? —
rozwiazywanie zagadek.

Znaki przy drodze — zabawa ruchowa z
elementem rownowagi.

Zestaw ¢wiczen ruchowych .

Zabawy na $wiezym powietrzu: Rzut do
celu— zabawa zrecznosciowa; zabawy
swobodne z uzyciem pitek..
Skrzyzowanie — rozwijanie koordynacji
stuchowo-ruchowe;.

Pojazdy uprzywilejowane — rozwijanie
spostrzegawczosci.

Numery alarmowe — podsumowanie.
Zabawy dowolne w wybranym kaciku
zainteresowan.

Czynno$ci samoobstugowe zgodne z
planem dnia.

okresla swoj nastroj,

rozpoznaje odglosy pojazdow
specjalistycznych,

poznaje numery alarmowe,
rozwigzuje zagadki,

stoi na jednej nodze i unosi rece do
gory,

bierze aktywny udzial w ¢wiczeniach
ruchowych,

uczestniczy w zabawach na §wiezym
powietrzu,

sktada w cato$¢ pocigty obrazek,

odpowiada na pytania,

bawi si¢ w wybranym kaciku,

wykonuje czynno$ci samoobstugowe.

Puzzle, tablice
demonstracyjne
MAC




IL.1, 11.2, I1.4

Jak sie dzis czujesz? — okre$lanie
nastroju.

— okresla swoj nastroj,

V2 Pierwsza pomoc — rozmowa kierowana. ) " ) )
IV.2, IV.6 Do czego to stuzy? — zabawa z - Wie,wia I_SPO.SOP wezwac pomoc,
elementami kodowania. —  Wwie, co znajduje si¢ w apteczce
L5 Do chorggiewki — zabawa ruchowa. plerwszej pomocy, "
V.9 Ratownicy — zajecia plastyczne. - feaguyjena dany znak,
. Powtorz za mng — rozwijanie B wykopuje pracg plastyczna,
L5, IIL.5 koordynacji stuchowo-ruchowe;. — feagyje na dany znak, '
Zabawy na $wiezym powietrzu: — uczestniczy w zabawach na §wiezym
IV.1,1V.12 ' : powietrzu
Pierwsza Hopsasa — zabawa z elementem skoku i 5 '
9. IV1.1V2 podskoku; Do celu — zabawa z — uczestniczy w zabawach przy muzyce, bandaze
pomoc elementami rzutu i celowania.
L5, IV.1, Przypomnienie zabaw muzycznych z
Iv2 calego tygodnia. — zaklada opatrunek lalce w parach,
V.9 Laleczka potrzebuje pomocy — zabawa
tem?tYCZ"?" ) ) — ocenia warto$¢ logiczng zdan
1.6, TIL.1 CO/. Uz umiem s — quiZ. ) czytanych przez N.: prawda lub falsz,
111213 Moja droga do przedszkola — ewalqaqa — odpowiada na pytania,
quiwy dowc,)lne w wybranym kaciku | _ powisi ¢ w wybranym kaciku,
zainteresowan.
Czynnoéci.samoobslugowe zgodne z — wykonuje czynnosci samoobstugowe.
planem dnia.
Krag tematyczny: Jesien w parku, w lesie
Realizowanie
p(())%z:;yy Tematy dni Dziatania dzieci Cele ogblne Srodki dydaktyczne

programowej




I1.3, 11.8, I11.3

IL.1, 11.2, I1.4
L5

V.2, 1IV.9,
L5

I.5,11.8, IV.2,
II1.8, IV.5

L5

L.5, 1115, 111.6

Jesienny taniec — zabawa powitalna.
Jak sie dzis czujesz? — okre$lanie
nastroju.

Jesienne listki — zabawa ruchowo-
nasladowcza.

Czy Pani Jesien jest wsrod nas? —
rozmowa wprowadzajgca na temat
jesieni.

Zestaw zabaw ruchowych — rozwijanie
motoryki duzej.

Stuchanie opowiadania Barbary
Szelagowskiej Wyprawa do lasu.
Kolorowe listki — ¢wiczenia oddechowe.

improwizuje przy muzyce klasycznej,
okresla swoj nastroj,

nasladuje opadajace listki,

poznaje oznaki jesieni,

uczestniczy w zabawach ruchowych,

uwaznie stucha opowiadania,

wykonuje ¢wiczenia oddechowe,

Ce ) . kasztan
1.8, TIL.8, Oznaki jesieni Zabawy na $wiezym powietrzu: Kolory uezes ttmczy w zabawach na Swiczym g
V5. IV.7 Jjesieni — zabawa z chustg animacyjna; powietrzu,
’ Kasztany do celu — zabawa z elementem
L5 rzutu. shucha piosenki,
Kolorowe liscie — zapoznanie z piosenka
LS tygodnia.
115, V.1, Kolory jesieni — zabawa ruchowa. Tzuca Pilkfb wymieniajac kolory
V2 Jesienny relaks — ¢wiczenia jesient,
relaksacyjne. relaksuje si¢ przy muzyce,
L6, IIL.1 Oznaki jesieni — podsumowanie. odpowiada na pytania,
111213 Zabawy dowolne w wybranym kaciku bawi si¢ w wybranym kaciku,
> zainteresowan.
Czynnos$ci samoobstugowe zgodne z wykonuje czynnos$ci samoobstugowe.
planem dnia.
1.3, I1.8, I11.3 Jesienny taniec — zabawa powitalna. improwizuje przy muzyce klasycznej,
L1112, IL4 ‘ Jak sig dzis czujesz? — okre$lanie okresla swoj nastrdj, Purs] _
T Liczymy nastroju. buduje z figur koszyczek uzzic, papierowy
1.8, IV.5, grzyby Grzybobranie — zabawa z figurami, wykonuje ruchy do rymowanki, figury
V.9 Spada listek z klonu — zabawa z kontynuuje zauwazony rytm,

rymowanka.

reaguje na ustalony sygnat,




L5

1.8, 111.2,
115,

I1.7, IV.5,
V.15

L5

L.5, 1115, 111.6
V.7

V.9

L5, 1V.7

L5, 1V.7

L5, IV.1,
V.2

L6, I1I.1
I.1,1.2,1.3

Liczymy grzyby — ¢wiczenia w
przeliczaniu.

Kasztanowe kota — zabawa ruchowa.
Zabawy na $wiezym powietrzu: spacer
wokot przedszkola — obserwacja
spadajacych lisci; Grzybowe ksztatty —
zabawa w piaskownicy.

Utrwalenie refrenu piosenki Kolorowe
liscie. Nauka pierwszej zwrotki na
zasadzie echa muzycznego.

Grzybowe puzzle — ¢wiczenia analizy i
syntezy wzrokowe;.

Kolorowe liscie — ¢wiczenia
koncentracji.

Jesienny marsz — ¢wiczenia rozwijajace
poczucie rytmu.

Liczymy grzyby — podsumowanie.
Zabawy dowolne w wybranym kaciku
zainteresowan.

Czynnos$ci samoobstugowe zgodne z
planem dnia.

uczestniczy w zabawach na §wiezym
powietrzu,

$piewa piosenke,

sktada obrazek z pocigtych czgsci,
improwizuje przy muzyce,
maszeruje w rytmie piosenki,

odpowiada na pytania,

bawi si¢ w wybranym kaciku,

wykonuje czynno$ci samoobstugowe.

I1.3, 11.8, I11.3
IL.1, 11.2, I1.4
IV.5

L5

L5, IIL.5, IV.7
L5, IIL.5

Jesienny czas

Jesienny taniec — zabawa powitalna.
Jak sie dzis czujesz? — okre$lanie
nastroju.

Gramy Zoledziami — zabawa rozwijajaca
orientacj¢ przestrzenng.

Jesienne szlaczki — zabawa z
elementami skoku.

Zabawy z piosenka Kolorowe liscie.
Zabawy na $wiezym powietrzu:
Jesienne ksztalty — zabawy z kolorowa

improwizuje przy muzyce klasycznej,
okresla swoj nastroj,

uktada zotedzia przed soba, za soba,
nad soba,

wykonuje skoki,

ilustruje piosenke ruchem,

Zoledzie i1 kasztany,
sylwety lisci




L5
L5, 1V.7
L5

L5, IV.1,
V.2

L6, I1I.1
I.1,1.2,1.3

kreda, dowolne zabawy z
wykorzystaniem sprzgtu znajdujacego
si¢ w ogrodzie przedszkolnym.

Jesienny relaks — ¢wiczenie oddechowe.

Wesote grzybki — zabawa ruchowa.
Jesienny czas — podsumowanie.
Zabawy dowolne w wybranym kaciku
zainteresowan.

Czynnos$ci samoobstugowe zgodne z
planem dnia.

aktywnie uczestniczy w zabawach na
$wiezym powietrzu,

wykonuje ¢wiczenia oddechowe przy
pomocy sylwet lisci,

porusza si¢ w rytmie bgbenka,
odpowiada na pytania,

bawi si¢ w wybranym kaciku,

wykonuje czynno$ci samoobstugowe.

I1.3, 11.8, I11.3
IL.1, 11.2, I1.4

118, IV.1,
V.2

L5

I.5,1.8

L5, IIL.5

L5, 1.8, IV.7
V.7

IV.5

L5

L5, IV.1,
V.2

L6, I1I.1

Drzewa i ich
owoce

Jesienny taniec — zabawa powitalna.
Jak sie dzis czujesz? — okre$lanie
nastroju.

Stworzenie jesiennego kacika przyrody.

Czy potrafisz? — zabawa biezna.
Zestaw ¢wiczen ruchowych .
Zabawy na $wiezym powietrzu:
Szukamy jesieni— spacer do parku;
dowolne zabawy z uzyciem sprze¢tu
znajdujacego si¢

w ogrodzie przedszkolnym.
Powtorzenie zabaw z piosenka
Kolorowe liscie.

Instrumentacja piosenki Kolorowe
liscie.

Pod jesienng lupg — zabawa badawcza.
Relaksujemy si¢ — zabawa oddechowa.
Drzewa i ich owoce — podsumowanie.

improwizuje przy muzyce klasycznej,
okresla swoj nastroj,

uczestniczy przy tworzeniu kacika
przyrody,

biega podczas zabawy,

aktywnie uczestniczy w ¢wiczeniach
ruchowych,

zna zasady bezpiecznego korzystania
ze sprz¢tow w ogrodzie
przedszkolnym,

uczestniczy w zabawach z piosenka,
podejmuje proby gry na wybranym
instrumencie,

rozpoznaje dary jesieni za pomoca
zmystoéw: dotyku i wechu i obserwuje
je przez lupg,

maszeruje, wykonujac wdechy i
wydechy,

odpowiada na pytania,

Lupa, klocki




I.1,1.2,1.3

Zabawy konstrukcyjne.
Czynnos$ci samoobstugowe zgodne z
planem dnia

bawi si¢ klockami,
wykonuje czynno$ci samoobstugowe.

I1.3, 11.8, I11.3
IL.1, 11.2, I1.4
IV.2,1V.5

L5

L5

L5

L.5, 11.8, II1.5,
1.9

L5

I.5,1.8

V.7

L5, 1V.7

V.9

L6, I1I.1
IL1,1.2,1.3

Jesienna
garderoba

Jesienny taniec — zabawa powitalna.
Jak sie dzis czujesz? — okre$lanie
nastroju.

Jesien w obrazach — ¢wiczenia
stownikowe na temat reprodukcji
malarskich.

Jesienna Sciezka — zabawa ruchowa z
elementem rownowagi.

Peleryna przeciwdeszczowa — zajgcia
plastyczne.

Wiatr i drzewa — zabawa ruchowa.
Zabawy na $wiezym powietrzu:
Lisciaste zgadywanki— szukanie drzewa,
z ktorego spadty liscie; Kasztanowe
kompozycje — zabawy w piaskownicy.
Przypomnienie zabaw muzycznych z
calego tygodnia.

Malujemy jesien — zabawa muzyczno-
ruchowa z chustkami szyfonowymi..
Jesien w parku, w lesie — ewaluacja.
Zabawy dowolne w wybranym kaciku
zainteresowan.

Czynnos$ci samoobstugowe zgodne z
planem dnia.

improwizuje przy muzyce klasycznej,
okresla swoj nastrdj,

wypowiada si¢ na dany temat,
przechodzi po Sciezce z kasztanow lub
zotedzi,

wykonuje prace plastyczna,

reaguje na ustalony znak,

uczestniczy w zabawach na §wiezym
powietrzu,

bawi si¢ przy muzyce,

improwizuje przy muzyce z chustka
szyfonowa,

wypowiada si¢ na dany temat.

bawi si¢ w wybranym kaciku,

wykonuje czynno$ci samoobstugowe.

Kasztany i
zotedzie, chustki

Dziatania z planu rocznego: Dzien Pitkarza, Pierwszy Dzien Jesieni, zapoznanie z zasadami bezpieczenstwa i numerami alarmowymi

Dziatania w grupie:




