Plany pracy Grupa | - Wrzesien

Temat tygodnia: ,WITAJ PRZEDSZKOLE”

Realizowane Przewidywane

ey TEMAT DZIALANIA DZIECI Cele ogolne osiagnigcia dzieci

programowej DNIA

1.3 Rozmowy indywidualne z dzie¢mi n/t minionych wakacji, wygladu sali. | -odczuwanie atmosfery - utrwali zasady

1.6 [11.3] Zabawy dowolnie wybranymi zabawkami - przyswojenie zasady bezpieczenstwa i wsparcia korzystania z

1.7 odnoszenia zabawek na wyznaczone miejsce po skonczonej zabawie. -przyswojenie zasady odnoszenia | zabawek

1.5 Minel [1.6, 1.7, 11.5] zabawek na wyznaczone miejsce | - wystucha

1.1 nety »Emotki witaja dzieci” — karta pracy ,,Mi¢dzy nami Emotkami” cz. 1, | po skonczonej zabawie opowiadania

wakacje. . R : . . . .

1.6 str. 1, proby rozrézniania i nazywania emocji. [11.1, 11.6] -szybka reakcja na sygnat stowny | nauczyciela ,,Kraina

1.5 Cwiczenia poranne zestaw nr 1.[1.5] Wspomnien z

V.2 ,,Kraina Wspomnien z Wakacji”- opowiadanie nauczyciela na -uwazne shichanie utworu Wakacji”

IV.5 podstawie utworu M. Jelonek. Wzbogacenie wiedzy n/t roznych literackiego - wezmie udziat w

1.5 mozliwos$ci spedzania wakacji. [IV.2, IV.5] -zwrdcenie uwagi na pigkno szeregu zabaw i

1.8 Zajecia ruchowe zestaw nr 1 - poznawanie wlaéciwosci przyboru — natury ¢wiczen ruchowych

1.4 gazety. Poznawanie swoich mozliwo$ci ruchowych. [1.5, 1.8] -wyrazanie rado$ci podczas - Zauwazy zmiany w

.5 Spacer — obserwowanie zmian w najblizszym otoczeniu przedszkola. spontanicznych dziatan najblizszym

1.2 [1.4, 1115, 1.2] -rozwijanie uwaznosci otoczeniu

V.3 Stuchanie utworu literackiego wybranego przez dzieci z kacika ksiazki. | -rozwéj wrazliwosci emocjonalnej | Przedszkola

V.1 [IV.3] -rozwijanie mowy werbalnej i - wystucha w

1.5 »Rozmowa w nowym jezyku” — tworcza zabawa stowna. [IV.1] niewerbalnej skupieniu utworu

V.7 ,»Toczacy si¢ pien” — zabawa ruchowo — nasladowcza. [1.5] -zauwazanie zmian w charakterze | literackiego .

1.6 »Taniec z krzestem” — zabawa rytmiczna. Ptyta CD utwor 1. [IV.7] melodii - pr;ekaie komunikat

1.5 Zabawy swobodne w kacikach zainteresowan: lalek, konstrukcyjnym, -zacie$nianie wigzi kolezefiskich | W nietypowy sposob

samochodowym. [1.6, 111.5] - wykona taniec z

krzestem

- bawi si¢ zgodnie z
innymi




Rozwijane kompetencje o kompetencje w zakresie rozumienia i tworzenia informacji;
kluczowe: e kompetencje osobiste, spoleczne i W zakresie uczenia sie;
e kompetencje obywatelskie;
o kompetencje w zakresie przedsigbiorczosci;
o kompetencje W zakresie swiadomosci i ekspresji kulturalnej.
1.6 Zabawy dowolne wybrang zabawka - wdrazanie do traktowania innych | -traktowanie innych dzieci z - okresli w jakim jest
.5 dzieci z sympatig i zyczliwoscia.[ 1.6, 111.5] sympatig i zyczliwos$cig nastroju
1.4, 1V.5 »W jakim jeste$ dzi$ nastroju?” — zabawa stowna. [I1.4, IV.5] -rozumienie poroéwnan i przenosni | - rozwigze zagadki
V.9 ,,Co to jest?” — zagadki obrazkowe. [IV.9] -rozwijanie wyobrazni obrazkowe
1.5 Cwiczenia poranne - zestaw nr 1. - utrwali wyglad
V.9 »Znaczki — rozpoznaczki”- zabawa dydaktyczna. Utrwalenie -utrwalenie znajomosci SW0jego swojego znaczka
V.5 znajomosci SW0jego znaczka rozpoznawczego. Rozwijanie pamigci znaczka rozpoznawczego tozg) (? ez_rrlT?iv(\a/czg%o
wzrokowej. [1V.9, 1V.5] -rozumienie pojgcia symbolu rp Jmi prooy
. . : ysowania swojego
1.5 ZnaczKi ,Nakrecanie bgczka” — zabawa z el. biegu. [1.5] graficznego snaczka
V.8 rozpoznaczki. | ,,Méj znaczek” — rysowanie kredkami. Doskonalenie techniki -dbatosc o szczegdty w rysunku . -
; -docenianie uzytecznosci wzbogaci wiedzg
1.7 rysunkowej. [IV.8, 1.7] K6 h n/t swoich kolegow i
1.5 Zabawy na powietrzu z wykorzystaniem urzadzen terenowych - ZNaczKow 1ozpoznawcezyc kolezanek
1.4 przestrzeganie zasad bezpieczenstwa. [I11.5, 1.4] - utozy wieze z
V.7 Stuchanie muzyki relaksacyjnej. Ptyta CD utwor 2. [IV.7] -regeneracja, odpoczynek kubeczkow wg
.1, 1.3 »Ja tez!” — zabawa integracyjna. [111.1, 111.3] -lepsze poznanie i rozumienie Wz0ru oraz wg
1.5 ,Toczacy sie pief” - zabawa ruchowo — nasladowcza. [1.5] siebie nawzajem whasnego pomystu
IV.9 »Wieze z kubeczkéw”— ukltadanie wedtug wzoru oraz wg wlasnych -rozwijanie umiejetnosci - zachowuje fad i
V.12 pomystow. [IV.9, IV.12] konstrukcyjnych porzadek podczas
1.6 Zabawy dowolne w kacikach zainteresowan: lalek, gier, pojazdow - -Z?lc_howame tadu i porzadku w zabawy
1.7 wdrazanie do zachowania fadu i porzadku w miejscu zabawy. [1.6, 1.7] miejscu zabawy

Rozwijane kompetencje o kompetencje w zakresie rozumienia i tworzenia informacji;
kluczowe: o kompetencje matematyczne oraz kompetencje w zakresie nauk przyrodniczych, technologii i inzynierii;
o kompetencje cyfrowe;
o kompetencje osobiste, spoteczne i W zakresie uczenia sie.
1.6 Zabawy dowolne wybrang zabawka - wdrazanie do poszanowania -poszanowanie zabawek - podzieli si¢ na
1.7 Kazdy z nas | zabawek. [1.6, 1.7] -poznawanie preferencji forum grupy swoimi

jest inny.

rowiesnikow

przemysleniami




V.2
V.11
1.5
V.7
IV.5
1.5
V.14
V.15
1.4
1.8
V.3
V.2
1.5
.5
1.6
1.7
.1

» 10 mi si¢ podoba” — wypowiedzi dzieci na podstawie wlasnych
przemyslen. [IV.2] ,,Wspélna cecha” — zabawa dydaktyczna. [1V.11]
Cwiczenia poranne zestaw nr 1. [1.5]

»O Rysiu i jego misiu”- wprowadzenie piosenki do nauki.Doskonalenie
koordynacji wzrokowo — stuchowo — wzrokowej. [IV.7, IV.5]

»Taniec z misiami” — zabawa muzyczno — ruchowa. [1.5]

»Gdzie mieszkaja nasze zabawki?”— zabawa matematyczna.
Rozréznianie poje¢ dotyczacych potozenia przedmiotow w

przestrzeni: na, pod, wysoko, nisko, za, obok. [IV.14 IV.15]

Zabawy na powietrzu: biegi i chody slalomem. [1.4, 1.8]

Stuchanie utworow literackich wybranych przez dzieci z kacika ksigzki.
[IV.3] ,,Opisz swojego kolege” — zabawa stowna. [IV.2]
»Przedzieramy si¢ przez lesne zarosla” - zabawa z elementem
czworakowania. [1.5]

»Bitwa na kulki”— zabawa ze wspotzawodnictwem grupowym. [I11.5]
Zabawy dowolne wybrang zabawka - wdrazanie do zacie$niania wigzi
kolezenskich. [1.6, 1.7, 111.1]

-zauwazanie podobienstw i roznic
w wygladzie cztonkéw grupy

-wzbogacenie stownika czynnego
-docenianie warto$ci przyjazni
-spostrzeganie cech przedmiotéw
wykazujacych mate roznice
-sprawne przeliczanie elementow
zbioru

-rozw0j orientacji przestrzenne;j

-rozwijanie zainteresowan
literatura

-coraz sprawniejsze formutowanie
wypowiedzi kilkuzdaniowej
-rozwijanie motoryki duzej
-zacie$nianie wi¢zi kolezenskich

- zauwazy
podobienstwa i
réznice w wygladzie
kolegéw i kolezanek
- pozna piosenke ,,0
Rysiu i jego misiu”

- okresli potozenie
przedmiotow w
przestrzeni: na, pod,
wysoko, nisko, za,
obok

- opisze wyglad
Swojego
kolegi/kolezanki

- wezmie udzial w
bitwie na kulki

- bawi si¢ wg swoich
zainteresowan

Rozwijane kompetencje
kluczowe:

kompetencje w zakresie rozumienia i tworzenia informacji;

kompetencje osobiste, spoleczne i W zakresie uczenia sie;
kompetencje W zakresie swiadomosci i ekspresji kulturalnej.

kompetencje matematyczne oraz kompetencje w zakresie nauk przyrodniczych, technologii i inzynierii;

1.6

1.7 W

1.4 przedszkolu
V.1 jest nam
V.5 dobrze
1.5

V.11

V.7

V.8

Zabawy dowolne w kacikach zainteresowan - wdrazanie do

uzywania zwrotow grzecznosciowych. [1.6, 1.7]

»Nazywanie lal oraz misiéw w sali przedszkolnej” — stowna zabawa
tworcza. [111.4, IV.1]

»W jakim kaciku bawig si¢ dzieci?” — zagadki ruchowe. [I1V.5]
Cwiczenia poranne zestaw nr 1. [I.5]

»Misio” - praca inspirowana metoda Edukacji Przez Ruch.
Uaktywnienie zmystéw — wzroku, stuchu, dotyku. Wzrost poczucia
wiasnej wartosci. [1V.11, IV.7, 1V.8]

-uzywanie Zwrotow
grzecznosciowych

-rozwijanie tworczej aktywnosci
werbalnej

-koncentracja uwagi na
wykonywanym zadaniu

-odreagowanie stresow i
niepowodzen
-Wzrost poczucia wtasnej wartosci

- wymysli imiona dla
lal i misiéw w sali
przedszkolnej -
odgadnie zagadki
ruchowe

- wykona prace
plastyczng ,,Misio”
metoda Edukacji
Przez Ruch




1.5
1.8

1.5
1.6
V.7
1.2
1.5
V.9

.5
1.4

Zajecia ruchowe zestaw 1 - poznawanie swoich mozliwosci
ruchowych. Odczuwanie satysfakcji z dobrze wykonanych zadan
ruchowych. [1.5, 1.8]

Zabawy na placu przedszkolnym - budowanie z piasku na dowolny
temat. [111.5, 1.6]

Stuchanie muzyki relaksacyjnej. Ptyta CD utwor 2. [IV.7]
»Ipacerkiem po przedszkolu” — wizyta w kazdej grupie przedszkolne;.
[111.2] ,,Nakrecanie baczka” — zabawa z el. biegu. [1.5]

,,Pilki”— karta pracy ,,Mi¢dzy nami Emotkami” cz. 1, str. 5; rozwijanie
percepcji wzrokowej. [IV.9]

Zabawy dowolne w ogrodzie przedszkolnym - wdrazanie do
realizowania wtasnych pomystéw na zabawe. [I11.5, 1.4]

-poznawanie swoich mozliwosci
ruchowych

-wyrazanie rado$ci podczas
spontanicznych dzialan
-poznawanie wlasciwosci piasku

-odreagowanie stresoOw i napiec
-Wzmocnienie poczucia wigzi
grupowej

-rozwijanie percepcji wzrokowej
-realizowanie wtasnych
pomystow na zabawe

- wezmie udziat w
szeregu zabaw i
¢wiczen ruchowych
- zwiedzi
przedszkole

- utrwali znajomos$¢
kolorow

-realizuje wlasne
pomysty podczas
zabawy

- realizuje wiasne
pomysty podczas
zabawy

Rozwijane kompetencje
kluczowe:

o kompetencje w zakresie rozumienia i tworzenia informacji;
e kompetencje osobiste, spoleczne i W zakresie uczenia sig;

o kompetencje W zakresie przedsigbiorczosci;

e kompetencje W zakresie swiadomosci i ekspresji kulturalnej.

1.6
1.7
1.5
IV.6 Reguly zycia
15 w grupie.
IV.5
V.2

1.5

V.7
V.1
1.9
1.5, 1.4

Zabawy dowolne w kacikach zainteresowan - rozwijanie $miatosci i
wiary we whasne sity. [1.6, 1.7]

»Kogo zaprosisz do srodka?” — zabawa integracyjna. [I11.5]
,Niedokonczone zdania”— zabawa stowna. [1V.6]

Cwiczenia poranne zestaw nr 1. [1.5]

»Co po Kkolei?”- sekwencje czynnosci. Utrwalenie etapow wykonywania
prostych czynnosci. Rozwijanie mys$lenia przyczynowo — skutkowego.
[IV.5,1V.2]

LwLapacz kolorow” — zabawa orientacyjno— porzadkowa. [1.5]

»O Rysiu i jego misiu” — instrumentacja do piosenki. Postugiwanie si¢
instrumentami zgodnie z ich przeznaczeniem. [IV.7, IV.1]

Zabawy samorzutnie podejmowane przez dzieci na podwoérku -
wdrazanie do realizowania wlasnych pomystow. [111.9, 111.5, 1.4]

-rozwijanie $miato$ci i wiary we
wlasne sity

-rozw0j aktywnosci spotecznej
-rozwijanie mowy

-utrwalenie etapéw wykonywania
prostych czynnosci

-rozwijanie logicznego myslenia
-utrwalenie stow i melodii
piosenki ,,O Rysiu i jego misiu”
-r0zw0j wrazliwosci stuchowe;j
-roznicowanie barwy dzwiekoéw

- podporzadkuje sig
regutom zabawy

- dokonczy
rozpoczete przez
nauczyciela zdania
- utrwali sekwencje
prostych czynnosci
- wykona
instrumentacj¢ do
piosenki ,,O Rysiu i
jego misiu”




V.7
.7
1.5
1.5
1.6
1.7

Stuchanie muzyki relaksacyjnej. Ptyta CD utwor 2. [IV.7] -rozwijanie wrazliwos$ci na pigkno
»Reguly zycia w grupie” — ustalenie kodeksu zachowan. [I11.7] muzyki

»Pajace”— zabawa skoczna. [1.5] -rozwijanie zachowan

,,Chwy¢ sie za ucho!” — zabawa dydaktyczna. [111.5] prospotecznych

Zabawy dowolne wybrang zabawka - wdrazanie do odnoszenia zabawek | -roZwijanie refleksu

na wyznaczone miejsce po skonczonej zabawie. [1.6, 1.7]

- wezmie udziat w
ustalaniu regut zycia
w grupie

- odktada zabawki na
miejsce po
skonczonej zabawie

Rozwijane kompetencje
kluczowe:

e kompetencje w zakresie rozumienia i tworzenia informacji;

o kompetencje matematyczne oraz kompetencje w zakresie nauk przyrodniczych, technologii i inzynierii;
o kompetencje cyfrowe;

e kompetencje osobiste, spoleczne i W zakresie uczenia sie;

e kompetencje obywatelskie;

e kompetencje w zakresie swiadomosci i ekspresji kulturalnej.




Temat tygodnia: ,RAZEM JEST WESELEJ”

Realizowane Przewidywane
S TEMAT DZIALANIA DZIECI Cele ogolne osiagniecia dzieci
programowej DNIA
1.6 Zabawy dowolne wybrang zabawka - wdrazanie do nabywania -nabywanie umiejetnosci - wymieni imiona
1.7 . . umiejetnosci organizowania sobie miejsca zabawy. [1.6, 1.7] organizowania sobie miejsca swoich kolegdéw
.3 Lubie SVY"‘““ ,»Kto ci¢ wola?”- zabawa stuchowa. [111.3] zabawy - poczyni proby
V.2 kolegow. »DymKi” - karta ,,Miedzy nami Emotkami” cz. 1, str. 7; rozumienie -rozwijanie spostrzegawczosci odczytania tresci
1.4 tresci przekazywanych przez niewerbalne $rodki wyrazu. [I1V.2, 11.4] stuchowe;j przekazanych
1.5 Cwiczenia poranne zestaw nr 2. [1.5] -doskonalenie reakcji na sygnat niewerbalnie
stowny i dzwickowy - Wypowie si¢ na
V.2 ,»W przedszkolu” — ¢wiczenia stownikowo — gramatyczne na podstawie | -prawidtowe nazywanie okreslony temat
IV.5 tablicy demonstracyjnej nr 3. Prawidtowe nazywanie przedmiotéw oraz | przedmiotow oraz czynnosci - dowie si¢ po
V.9 czynno$ci. Uswiadomienie znaczenia przyjaznej atmosfery w grupie. | -dostrzeganie zwigzkow Czym mozna
[IV.2, IV.5, IV.9] przyczynowo — skutkowych pozna¢ dobrego
1.5 Zajecia ruchowe zestaw nr 1 ze zmianami - poznawanie swoich | -poznawanie swoich mozliwosci | kolegg
1.8 mozliwosci ruchowych. Przestrzeganie zasad bezpieczenstwa podczas | ruchowych - utrwali zasady
1.5 zabaw. [1.5, 1.8, 111.5] -poznawanie wilasciwosci bezpieczefistwa
1.2 Spacer uliczkami osiedla — obserwacja otoczenia - orientowanie si¢ w | przyboru — gazety obowigzujace
.11 najblizszym otoczeniu przedszkola. [1.2, 11.11] podcz_as Zab_aW )
V.3 ,Ksiazka w odcinkach”- czytanie pierwszego fragmentu ksigzki -wzbogacanie stownika przez - uswiadomi sobie
1.4 wybranej przez nauczyciela. [I1V.3] kontakt z literaturg swoje mocne strony
V.1 »M6j nastroj” — ekspresja ruchowa. [11.4, 1V.1] -proby wyrazania swoich emocji | 1awigzue relacje
1.5 ,»Pilka w kole”- zabawa z el. rzutu. [1.5] -uswiadomienie sobie swoich kolezenskie
V.6 »Najlepiej umiem...” — stowna zabawa tworcza. [1V.6] mocnych stron
1.1 Zabawy dowolne wybrang zabawka - wdrazanie do nawigzywania relacji | -nawigzywanie relacji
1.6, 1.7 kolezenskich. [II1.1, 1.6, 1.7] kolezenskich

Rozwijane kompetencje
Kluczowe:

kompetencje w zakresie rozumienia i tworzenia informacji;
kompetencje osobiste, spoteczne i W zakresie uczenia sie;
kompetencije obywatelskie;

kompetencje w zakresie swiadomosci i ekspresji kulturalnej.




1.6, 1.7
1.8
1.5
V.6
1.5
V.5
1.8
.7

.5 Cierpliwie
1.5 czekam na
V.8

1.2

1.4, 111.5
V.3
V.9

1.8

V.2
.5

1.6, 1.7

swoja kolej.

Zabawy dowolne wybrang zabawka - wdrazanie do rozumienia potrzeby
dzielenia si¢ atrakcyjnymi zabawkami. [1.6, 1.7]

»Pilka krazy”- zabawa integracyjna. [11.8, 111.5]

»Zap serduszko i zanie$” — zabawa logopedyczna. [I1V.6]

Cwiczenia poranne zestaw nr 2. [1.5]

»Kodeks cierpliwego przedszkolaka” — wypowiedzi dzieci na
podstawie wlasnych doswiadczen. Uczenie si¢ uzasadniania swoich
decyzji, argumentowania i przekonywania. Rozwijanie umiejetnosci
spotecznych. [IV.5, 11.8, 111.7, 111.5]

,Nakrecanie bgczka” — zabawa z el. biegu. [1.5]

»Zabawkowy mikrofon”— praca z papierowej rolki. Przestrzeganie
kolejnych etapow wykonania pracy, stosowanie si¢ do instrukcji. [IV.8]
Zabawy na powietrzu — wyskoki dosiezne. [1.4, 111.5]

»Ksiazka w odcinkach”- czytanie kolejnego fragmentu wybranej przez
nauczyciela ksigzki. [1V.3] ,,Kapcie” — zabawa dydaktyczna. [1V.9]
»Podaj podwieczorek” — zabawa z el. rownowagi. [1.8]

»Chodzi mucha po suficie” — zabawa ortofoniczna. [I1V.2]

Zabawy dowolne wybrang zabawka - wdrazanie do poszanowania
zabawek. [111.5, 1.6, 1.7]

-zachecanie do wchodzenia w
reakcje ze wszystkim kolegami z

grupy
-poprawa wydolnosci oddechowe;j

-rozwijanie umiejgtnosci
spotecznych

-spokojne czekanie na swoja kolej
zabrania glosu

-rozwijanie matej motoryki,
precyzji i doktadnosci

-rozwijanie mowy

-wzmaocnienie konczyn dolnych

-uwazne $ledzenie biegu
wydarzen

-rozwijanie spostrzegawczosci i
pamieci wzrokowej
-usprawnienie narzagdow mowy
-poszanowanie zabawek

- pozna zabawe z
rymowanka, W
ktorej utrwali
imiona kolegow

- poprawi
wydolno$¢
oddechowa poprzez
zasysanie powietrza
przez stomkg

- wezmie udzial w
tworzeniu kodeksu
cierpliwego
przedszkolaka

- wykona
zabawkowy
mikrofon

- podejmie proby
wykonywania
wyskokow
dosieznych

- rozpozna kapcie
swoich kolegow
-szanuje zabawki

Rozwijane kompetencje
Kluczowe:

kompetencje w zakresie rozumienia i tworzenia informacji;
kompetencje osobiste, spoteczne i W zakresie uczenia sie;
kompetencije obywatelskie;

kompetencje W zakresie przedsigbiorczosci;

kompetencje W zakresie swiadomosci i ekspresji kulturalnej.

1.6, 1.7

.1 Ucze si¢
V.1 shuchaé
V.6 innych.
1.5

Zabawy swobodne wybranymi zabawkami - przyjazne odnoszenie si¢
wobec innych dzieci. [1.6, 1.7, 111.1]

»Bawmy sie w klaskanie” — zabawa w parach. [IV.1]

»Prosze, podaj mi...” - zabawa dydaktyczna. [IV.6]

Cwiczenia poranne — zestaw nr 2. [1.5]

-doskonalenie poczucia rytmu,
synchronizacji ruchow
-zwrocenie uwagi na cechy
charakterystyczne przedmiotow

- podejmie probe
wspolpracy w parze
- utrwali nazwy
przymiotnikow




V.9
V.14
V.15
1.5

V.2
V.7
1.4,1V.8

V.3
V.12
1.5

1.7
.5
1.6, 1.7

,Kto zmienil miejsce?” — zabawa dydaktyczna. Uwazne spostrzeganie
zjawisk i obiektow. Rozwijanie pamigci wzrokowej. [IV.9, 1V.14, IV.15]
»Dzieci w domkach — dzieci na spacer” — zabawa orientacyjno -
porzadkowa.[ 1.5]

»Zabawa w echo” — ¢wiczenia stuchowe. Rozwijanie wrazliwos$ci na
jako$¢ dzwiekow. [IV.2, IV.7]

Zabawy na powietrzu -rysowanie kreda na ptytach chodnika. [1.4, 1V.8]

»Ksigzka w odcinkach”— stuchanie kolejnego fragmentu utworu. [IV.3]
,»OKkno, §ciana, drzwi”— zabawa matematyczno - ruchowa. [1V.12]
»Kula hula”- zabawa z elementem skoku. [1.5]

»Plastelinek” — lepienie z plasteliny. [1.7]

Zabawy dowolne w kacikach zainteresowan - wdrazanie do

odktadania zabawek na miejsce po skonczonej zabawie. [I11.5, 1.6, 1.7]

-rozwijanie pami¢ci wzrokowe;.
-rozwijanie krytycznego myslenia
-rozwaj spostrzegawczosci
stuchowej

-Czerpanie przyjemnosci z
kontaktu z muzyka

-wyczuwanie wlasciwosci
tworzywa

-rozwijanie wrazliwos$ci
emocjonalnej

-szybka orientacja w przestrzeni
-rozw06j motoryki matej
-odktadanie zabawek na miejsce
po skonczonej zabawie

okreslajacych
przedmioty

- rozpozna, kto
zmienil miejsce

- utrwali orientacjg
W przestrzeni

- powtorzy za
nauczycielem rytm,
tempo, dynamike
dzwigku

- ulepi
,,Plastelinka”
-sprzata zabawki po
skonczonej zabawie

Rozwijane kompetencje
kluczowe:

kompetencje w zakresie rozumienia i tworzenia informacji;

kompetencje osobiste, spoteczne i W zakresie uczenia sie;
kompetencje W zakresie przedsiebiorczosci;
kompetencje W zakresie swiadomosci i ekspresji kulturalnej.

kompetencje matematyczne oraz kompetencje w zakresie nauk przyrodniczych, technologii i inzynierii;

1.6
1.7
1.9
V.8

Dziele si¢ z
innymi.

1.5

1.8

1.5

.5
1.8
V.8, 1.7
1.4

.11

Zabawy konstrukcyjne w matych grupach - rozwijanie umiejetno$ci
wznoszenia budowli w ptaszczyznie pionowej i poziome;. [1.6, 1.7]
,Dzwoneczek” — lekcja ciszy wg M. Montessori. [111.9]

»Uzupelnij” - karta pracy ,,Migdzy nami Emotkami” cz. 1, str. 10;
rozwijanie inwencji tworczej. [1V.8]

Cwiczenia poranne zestaw nr 2. [1.5]

Zajecia ruchowe zestaw nr 1 ze zmianami - poznawanie wlasciwosci
przyboru - gazety. Szybkie ustawianie si¢ w kolejce, bez przepychania
si¢. [1.8, 1.5, 111.5, 111.8]

Malowanie farbami plakatowymi na dowolny temat -poznanie gamy
barw cieptych i zimnych. [IV.8, 1.7]

Spacer — obserwacja krajobrazu -zauwazanie charakterystycznych cech
wczesnej jesieni. [1.4, 11.11]

-rozwijanie umiejg¢tnosci
wznoszenia budowli w
plaszczyznie pionowej i poziomej
-wyciszenie, koncentracja uwagi
-rozwijanie inwencji tworczej

-poznawanie swoich mozliwosci
ruchowych

-przestrzeganie zasad
bezpieczenstwa podczas zabaw
-rozwijanie wrazliwosci i
wyobrazni plastycznej
-rozwijanie intuicji malarskiej

- zbuduje budowle
z klockéow,
wspoOltpracujac z
kolegami

- podejmie probe
podawania
dzwonka w ciszy i
skupieniu

- wykona rysunki
na bazie podanych
linii i znakow
graficznych




V.3
V.6
1.5
V.2
1.6
.1

»Ksiazka w odcinkach” — czytanie kolejnego fragmentu utworu
literackiego. [IV.3] ,,Skojarzenia” — tworcza zabawa stowna. [IV.6]
,»Kamien” — zabawa ruchowo — nasladowcza. [1.5]

»Tanczaca wstazeczka” — zabawa oddechowa. [1V.2]

Zabawy dowolne wybrang zabawka - zaciesnianie wigzi kolezenskich.
[1.6, 111.1]

-rozwijanie pamigci i uwagi
-poszerzenie czynnego stlownika
dziecka, rozumienie
wieloznacznos$ci wyrazow
-$wiadome gospodarowanie
wiasnym oddechem

- wezmie udzial w
szeregu zabaw i
¢wiczen ruchowych
-pozna game barw
cieptych i zimnych
- wymysli
skojarzenia do
podanego stowa

- wspoéldziata w
zabawie z innymi

Rozwijane kompetencje

e kompetencje w zakresie rozumienia i tworzenia informacji;

kluczowe: e kompetencje osobiste, spoleczne i W zakresie uczenia sig;

o kompetencje obywatelskie;

o kompetencje W zakresie przedsiebiorczosci;

o kompetencje W zakresie swiadomosci i ekspresji kulturalnej.
1.6, 1.7 Zabawy dowolne wybrang zabawka - wdrazanie do poszanowania -poszanowanie zabawek - postuzy sie¢
1.8 zabawek. [1.6, 1.7, 111.8] -postugiwanie si¢ jezykiem Jjezykiem
V.1 »Przekaz minke” — zabawa integracyjna. [IV.1] niewerbalnym niewerbalnym
V.9 ,Podobienstwa i réznice”- zabawa dydaktyczna. [IV.9] -dostrzeganie i nazywanie réznic i | - okresli
1.5 Cwiczenia poranne zestaw nr 2. [1.5] podobienstw ppdqbieﬁstwa i
V.14 JesteSmy Zabawy matematyczne z chustg animacyjna - rozréznianie pojec: nad, | -rozréznianie poje¢: nad, pod, r(;?el(liirelioté
.5 rézni, choé | pod, gora, dot. Szybkie reagowanie na sygnat stowny. [IV.14, 111.5] gora, dot 1_) wezmie ucviliai w
1.5 réwnie wazni. | ., Teczowa kladka” — zabawa z el. rownowagi. [1.5] —doldadr}e wykonywanie polecen zabawach
V.7 ,» W przedszkolu”— tworzenie muzyki do ilustracji. Rozwijanie nauczyciela . matematycznych z
V.1 wyobrazni muzycznej. [IV.7, IV.1] -rozwijanie umiejetnosci gry na chusta animacyjna
1.4 Zabawy na powietrzu z wykorzystaniem pilek - rozwijanie celnosci mstrumentag:h . - podejmie proby
1.5 rzutéw i chwytow. [1.4, 1.5] -kolrgcentraqa uwagl na tworzenia muzyki

wykonywanym zadaniu do ilustraci

V.3 »Ksiazka w odcinkach”- stuchanie ostatniego fragmentu lektury. [IV.3] | -zaciekawienie zakonczeniem - okresli po
V.2 »Ktérym bohaterem ksiazki chcialbym by¢?”— wypowiedzi dzieci. czytanej historii wystuchaniu
1.5 [1V.2] ,,Nakrecanie baczka” — zabawa z el. biegu. [1.5] ksigzki, ktorym
V.8 Hllustracja do ksiazki” — rysowanie kredkami. [IV.8] bohaterem




.5
1.6

Zabawy dowolne wybrang zabawka - wdrazanie do pokojowego
rozwigzywania konfliktow. [I11.5, 1.6]

-r0zw0j umiejetnosci udzielania
odpowiedzi na zadane pytanie,
argumentowania

-doskonalenie techniki
rysunkowej

literackim chcialby
by¢

- wykona rysunek
zwigzany z trescig
ksigzki
-rozwigzuje
konflikty w sposob
pokojowy

Rozwijane kompetencje
kluczowe:

e kompetencje w zakresie rozumienia i tworzenia informacji;

o kompetencje matematyczne oraz kompetencje w zakresie nauk przyrodniczych, technologii i inZynierii;

e kompetencje osobiste, spoleczne i W zakresie uczenia sie;
o kompetencje w zakresie swiadomosci i ekspresji kulturalnej.




Temat tygodnia: ,,NASZE EMOCJE | UCZUCIA”

Realizowane Przewidywane

S TEMAT DZIALANIA DZIECI Cele ogolne osiagniecia dzieci

programowej DNIA

1.6, 1.7 Zabawy dowolne wybrang zabawka - dokonywanie wyborow, -rozréznianie podstawowych - nazwie podstawowe

1.5 Kalejdoskop | realizowanie pomystow. [1.6, 1.7, 111.5] emocji emocje

1.1 uczué. »Emocje”-wypowiedzi na podstawie tablicy demonstracyjnej nr 4. [11.1] | -uswiadomienie sobie zmiennosci | - u§wiadomi sobie

1.6 »Kalejdoskop” — zabawa z urzadzeniem optycznym. [I1.6 ] emocji zmienno$¢ emocji

1.5 Cwiczenia poranne zestaw nr 3. [1.5] -pobudzanie uktadu mie$niowego | - utozy zakonczenie do

V.2 ,»Trzy zakonczenia tej samej opowie$ci” — ukladanie zakonczenia do | -rozwijanie umiejetnosci opowiadania ,,Razem

IV.6 opowiadania M. Jelonek z cyklu ,,Ach, te emocje!” cz. 1. Poznawanie wyrazania uczu¢ Jest razniej!” M.

1.5 wilasnych mozliwosci tworczych. [IV.2, 1V.6] -niwelowanie myslenia Jelonek

1.8 Zajecia ruchowe nr 2 inspirowane Metoda W. Sherborne - rozwoj szablonowego - wezmie udziat w

1.8 $wiadomosci samego siebie i innych 0so6b za pomocg ruchu i kontaktu -nabywania $wiadomosci szeregu zabaw i

1.4 fizycznego — dotyku. [1.5, 1.8, 111.8] dzielenia przestrzeni z innymi ¢wiczefi ruchowych

.11 Spacer po najblizszej okolicy przedszkola - obserwowanie zmian w ludZzmi - zaobserwuje zmiany
najblizszym otoczeniu. [1.4, 11.11] -wyzwalanie swobody zachowan i | W najblizszym

naturalnosci otoczeniu

V.7 Stuchanie muzyki relaksacyjnej. Ptyta CD utwor 2. [1V.7] -odczuwanie odprezenia - Utrwali plgs ze

11.4 ,Kalejdoskop sléw” — zabawa dydaktyczna. [I1.4, IV.6] fizycznego i psychicznego Spiewem ,,Balonik”

V.6 »Labada — plgs ze $piewem. [IV.1] -nabywanie umiejetnosci - ZQOdnle’dZI.eh .

V.1 »Rozdajemy rado$¢” — zabawa integracyjna. [111.5] wyrazania emocji gtosem przestrzen z mnymi

.5 Zabawy swobodne w kacikach zainteresowan - rozumienie potrzeby -czerpanie radosci z uczestnictwa

1.1, 1.6 dzielenia przestrzeni z innymi dzieé¢mi. [I11.1, 1.6] we wspolnej zabawie

Rozwijane kompetencje
kluczowe:

kompetencje w zakresie rozumienia i tworzenia informacji;
kompetencje osobiste, spoteczne i W zakresie uczenia sie;
kompetencje W zakresie przedsiebiorczosci;

kompetencje W zakresie swiadomosci i ekspresji kulturalnej.

1.6
1.7
.5
1.8
V.8

Smiejmy sie!

Zabawy swobodne dowolnie wybrang zabawka - zwrdocenie uwagi na
zgodne korzystanie z dostgpnych zabawek. [1.6, 1.7]

»Pomidor” — zabawa dydaktyczna. [I11.5, 11.8]

»Zarloczki zmartwien” - karta pracy ,,Miedzy nami Emotkami” cz. 1,
str. 13; rozwijanie sprawnos$ci grafomotorycznej. [1V.8]

-zgodne Korzystanie z dostepnych
zabawek

-przestrzeganie ustalonych regut
-rozwijanie sprawnosci
grafomotorycznej

- pozna zasady zabawy
,,Pomidor”

- Uzupeti sudoku za
pomoca rysunku




1.5
V.1
V.2
1.5
V.8
1.7

1.4

.5
V.7
V.1
1.8
V.7

1.5

V.7

1.6, I11.5

Cwiczenia poranne zestaw nr 3. [|.5]

»Jak na scenie grajg cienie?” — zabawa w teatr. Rozwijanie
umiejetnoscei animacyjnych. [IV.1, 1V.2]

,Cien”— zabawa ruchowo — nasladowcza. [1.5]

»Cudaczek - Roz§mieszaczek” — wyklejanie plasteling. Wydtuzanie
koncentracji uwagi. Zauwazanie r6znicy pomiedzy $miechem
wywolanym np. zamierzong przez kogo$ $mieszng poza, czy krokiem, a
wy$miewaniem kogo$ [IV.8, 1.7]

Zabawy na powietrzu — poscigi i ucieczki - przestrzeganie zasad
bezpieczenstwa. [1.4, 111.5]

Stuchanie muzyki relaksacyjnej. Ptyta CD utwor 2. [IV.7]

,»,Smieszna minka”— zabawa parateatralna. [IV.1, 111.8]

,Labada” — plas ze $piewem. Ptyta CD utwor 10. [1V.7]

»Z kola do kola”- zabawa orientacyjno — porzadkowa. [1.5]

»Ram tam tam, na bebenku gram” - zabawa rytmiczna. [IV.7]
Zabawy swobodne w kacikach zainteresowan - rozwijanie umiejg¢tnosci
organizowania sobie miejsca zabawy. [1.6, 111.5]

-rozbudzanie ciekawosci i rados$ci
uczenia si¢ | zdobywania nowych
doswiadczen

-rozwijanie umiejgtnosci
wspoOtpracy w zespole
-wydtuzanie koncentracji uwagi
-fozwijanie motoryki matej i
koordynacji wzrokowo —
ruchowej

-Swiadomy wybodr miejsca i
pozycji dajacej mozliwos¢
odprezenia

-proby odwzorowanie gestow i
mimiki

-uktadanie i odtwarzanie prostych
rytmow

- dowie si¢ w jaki
sposob urzadzic¢ teatr
cieni

- wykona pracg
plastyczng ,,Cudaczek
— Roz$mieszaczek”

- pozna plas
,»lanczymy labada”
-samodzielnie
organizuje sobie
miejsce zabawy

Rozwijane kompetencje o kompetencje w zakresie rozumienia i tworzenia informacji;
kluczowe: e kompetencje cyfrowe;

e kompetencje osobiste, spoleczne i W zakresie uczenia sie;

o kompetencje W zakresie przedsigbiorczosci;

o kompetencje W zakresie swiadomosci i ekspresji kulturalnej.
1.6, 1.7 Zabawy dowolnie wybranymi zabawkami - rozumienie zasady dzielenia | -rozumienie zasady dzielenia si¢ | - nabedzie wiedze, w
1.1 ,Strach ma si¢ zabawkami z innymi. [1.6, 1.7] zabawkami z innymi jaki sposob w ,.ciele”
1.4 wielkie oczy!” »Nasze emocje”- zabawa dramowa. [11.1] -rozrdznianie emocji s przezywane
V.1 »Wystraszony kotek” — zabawa w parach. [11.4, IV.1] -rozwijanie empatii rozmaite emocje
15 Cwiczenia poranne zestaw nr 3. [1.5] - wejdzie w role
V.9 Przedstawianie i opisywanie sytuacji zabawowych na schematach -rozwijanie percepcji wzrokowej wysjtraszonego_ k_otka
V.14 graficznych - wdrazanie do rozumienia pojecia symbolu graficznego. | -doskonalenie orientacji w lub jego wiascicicla
1.8 Doskonalenie orientacji w przestrzeni. [IV.9, 1V.14, 111.8] przestrzeni - przedstawl sytuacje

» . : . , . zabawowe na

1.5 »Ruchomy most”- z elementem rownowagi. [1.5] -rozbudzanie wyobrazni

V.7

muzycznej




1.4
1.5

V.7
V.8
1.5
V.1
1.6
1.9

»Bebny i bebenki”— improwizacje instrumentalne. Rozwijanie
wrazliwosci na dzwigki. [IV.7]

Zabawy na powietrzu — zabawy tradycyjne: ,,Berek” -przestrzeganie
regul zabaw. [1.4, 111.5]

Stuchanie muzyki relaksacyjnej. [IV.7]

»Krazy krazy obraz wkolo”- zabawa rysunkowa. [IV.8]

»Mostek strachu”— zabawa rownowazna. [1.5]

»To jest strach!”— ¢wiczenia dramowe. [IV.1]

Zabawy swobodne w kacikach zainteresowan - ksztattowanie
umiejetnosci organizowania sobie miejsca zabawy. [1.6, 111.9]

-przyjmowanie aktywnej postawy
podczas zajec

- rozumienie wlasnych potrzeb
zwigzanych z odpoczynkiem
-zgodna wspolpraca w grupie
-proba wchodzenia w rozne role
-umiejetnos¢ organizowania sobie
miejsca zabawy

schematach
graficznych

- zagra dowolne i
ustalone rytmy na
bebenku

- wezmie udziat w
tworzeniu wspolnego
obrazka pt. ,,Strach”

- potrafi zorganizowac
sobie miejsce zabawy

Rozwijane kompetencje
Kluczowe:

kompetencje w zakresie rozumienia i tworzenia informacji;
kompetencje cyfrowe;

kompetencje osobiste, spoteczne i W zakresie uczenia sie;
kompetencje W zakresie przedsiebiorczosci;

kompetencje W zakresie swiadomosci i ekspresji kulturalnej.

1.6

1.7 Wybuchowa

1.4 zlos¢.
1.4
11.9
1.5

1.8
IvV.14
.5
V.8
1.7

1.4
11.11

V.7
1.4

Zabawy dowolnie wybranymi zabawkami - wdrazanie do
poszanowania zabawek. [1.6, 1.7, 111.4]
,»Co mnie zlo$ci?” — zabawa dydaktyczna. [11.4]

»Jak temu zaradzié¢?”- karta pracy ,,Miedzy nami Emotkami” cz. 1, str.

15; poszukiwanie rozwigzan sytuacji problemowych. [11.9]
Cwiczenia poranne zestaw nr 3. [1.5]

Zajecia ruchowe zestaw nr 2 - rozwoj Swiadomos$ci samego siebie i
innych os6b za pomoca ruchu i kontaktu fizycznego — dotyku.
Nabywanie orientacji w przestrzeni i oceny kierunku. [1.8, 1V.14, 111.5]
Wydzieranka na dowolny temat - rozwijanie wrazliwosci czuciowej
opuszkow palcéw. Rozwijanie umiejetnosci radzenia sobie z wlasnymi
emocjami w sposob spotecznie akceptowany. [I1V.8, 1.7]

Spacer — obserwacja zmian w przyrodzie - rozwijanie wrazliwosci na
piekno przyrody. [I.4, 11.11]

Stuchanie dowolnej muzyki relaksacyjnej.[ IV.7]

»Wybuch zlo$ci” — opracowanie ruchomej rzezby. [I1.4]

-poszanowanie zabawek
-uswiadomienie sobie sytuacji,
ktore wywotuja w nas ztos$¢
-poszukiwanie rozwigzan sytuacji

problemowych

-nabywania $wiadomo§ci
dzielenia przestrzeni z innymi
ludzmi

-wyzwalanie swobody zachowan i
naturalnosci

-rozwijanie wrazliwos$ci
czuciowej opuszkoéw palcow
-poprawa koordynacji oko — reka
-rozumienie potrzeby odpoczynku

- u$wiadomi sobie
sytuacje, wywolujace
7tos¢

- poszuka rozwigzan
sytuacji
problemowych
przedstawionych na
obrazku

- wezmie udziat w
szeregu zabaw i
¢wiczen ruchowych

- wykona prace
plastyczna technika
wydzieranki

- podejmie proby
opracowania ruchomej
rzezby




1.5
V.1
1.6
1.5

» Wesole kotki” — zabawa na czworakach. [1.5]

»Zatancz z nami” — improwizacje taneczne. [I1V.1]

Zabawy swobodne w kacikach zainteresowan - rozwijanie umiejetnosci
organizowania sobie miejsca zabawy. [1.6, 111.5]

-akceptowanie wlasnej
emocjonalnosci
-odnajdywanie przyjemnosci
podczas ruchu przy muzyce

- zatanczy wykonujac
ruchy wg instrukcji
oraz dowolne

- samodzielnie
organizuje sobie
miejsce zabawy

Rozwijane kompetencje o kompetencje w zakresie rozumienia i tworzenia informacji;
kluczowe: e kompetencje osobiste, spoleczne i W zakresie uczenia sie;
o kompetencje W zakresie przedsiebiorczosci;
e kompetencje w zakresie swiadomosci i ekspresji kulturalnej.

1.6, 1.7 Zabawy swobodne dowolnie wybrang zabawka - wdrazanie do -dostrzeganie réznorodnosci - ulepi ,,kulke emoc;ji”
1.1 kulturalnego zwracanie si¢ do siebie nawzajem. [1.6, 1.7, 111.1] przezywanych (przez siebie i z plasteliny
V.8 ,»Kulki emocji” — lepienie z plasteliny. [1V.8] innych) emocji - wyrazi cialem
1.6, IV.1 ,»Co robi smutek i rado$¢?” — zabawa dramowa. [11.6, 1V.1] -rozwijanie inteligencji smutek i rados¢
15 Cwiczenia poranne zestaw nr 3. [1.5] emocjonalnej - policzy elementy
V.15 »Jeden, dwa, trzy...” — liczenie elementow zbioru. Rozwijanie -wydtuzanie czasu koncentracji zbioru
V.12 Kolory umiejetnosci przeliczania elementow zbioru. Rozwijanie krytycznego uwagi - zagrana
1.8 emocji. myslenia. [IV.15, 1V.12, 111.8] -rozwijanie krytycznego myslenia nletypOWyCh
15 »Taniec kolorow” — zabawa orientacyjno — porzadkowa. [1.5] -rozwijanie poczucia rytmu mstrumf ntach K
V.7 »Wesola orkiestra” — gra na typowych i nietypowych instrumentach -nabywanie podzielnosci uwagi ) 1zlzupe i rysune

. Lo N . . . ,.Zartoczka
V.1 perkusyjnych. Rozwijanie inwencji tworczej. [IV.7, IV.1] -odreagowanie napieé martwien”
|4 Zabayvy na powiet!’zu — rysowanie na plytach chodnika - doskonalenie | psychoruchowych ~ dba o komfort
IV 8 techniki rysunkowej. [1.4, IV.8] zabawy wiasnej i
V.7 Stuchanie muzyki relaksacyjnej. [1V.7] -rozumienie zasadnosci kilku innych
V.9 »dudoku” — karta pracy ,,Miedzy nami Emotkami” cz. 1, str. 17; minut odpoczynku
1.5 rozwijanie percepcji wzrokowej. [1V.9] -rozwijanie percepcji wzrokowej
V.8 »Psotna piltka” — zabawa skoczna. [1.5] -rozwijanie umiejetnosci
.1 »Narysuj emocje” — zabawa rysunkowa. [IV.8, 11.1] przedstawiania emocji w formie
.1 Zabawy swobodne w wybranych kacikach zainteresowan - zwrocenie graficznej

1.6

uwagi na dbanie o komfort zabawy wtasnej i innych. [I11.1, 1.6]




Rozwijane kompetencje o kompetencje w zakresie rozumienia i tworzenia informacji;
kluczowe: e kompetencje matematyczne oraz kompetencje w zakresie nauk przyrodniczych, technologii i inzynierii;

e kompetencje cyfrowe;

o kompetencje osobiste, spoleczne i W zakresie uczenia sig;

e kompetencje W zakresie przedsiebiorczosci,

e kompetencje w zakresie swiadomosci i ekspresji kulturalnej.

Temat tygodnia: ,,POWITANIE JESIENI”
Realizowane Przewidywane
ey TEMAT DZIALANIA DZIECI Cele ogélne osiagniecia dzieci
programowej DNIA
1.6, 1.7 Zabawy dowolnie wybranymi zabawkami - zwrdocenie uwagi na -szanowanie wytworow pracy - nazwie dary
1.1 Pani jesien | Szanowanie wytwordw pracy innych. [1.6, 1.7, 111.1] innych jesieni
V.15 puka do ,ldzie jesien”— zabawa matematyczna. [1V.15] -szacowanie liczebnosci zbioréw. | - podzieli stowa
V.1 drzwi. »Dary jesieni”- zabawa logorytmiczna. [IV.1] -usprawnianie narzagdow mowy na sylaby
1.5 Cwiczenia poranne zestaw nr 4. [1.5] -nabywanie swobody ruchow - utworzy dtuzsza
IV.5 ,»Pod grzybem” — wypowiedzi dzieci na podstawie historyjki -rozwijanie wrazliwosci na pigkno | wypowiedz na
V.2 obrazkowej. Wzbogacenie wiedzy n/t grzybow lesnych. Rozwijanie przyrody temat historyjki
1.8 umiejetnosci tworzenia dtuzszych wypowiedzi. [IV.5, V.2, 111.8] -rozw0j $wiadomosci samego obrazkowej
1.5 ,Dzieci w domkach — dzieci na spacer” — zabawa orientacyjno - siebie i innych 0sob za pomoca - wezmie udziat w
1.8 porzadkowa.[ 1.5] ruchu i kontaktu fizycznego - szeregu zabaw i
1.5 Zajecia ruchowe zestaw nr 2 ze zmianami - wykorzystanie naturalnej | dotyku ¢wiczef
1.4 ekspresji ruchowej [1.8, 1.5] -nabywanie §wiadomosci ruchowych
11.11 Spacer — obserwacja krajobrazu - spostrzeganie zmian w przyrodzie. dzielenia przestrzeni z innymi - ulepi grzybki z
[1.4,11.11] ludzmi plasteliny

V.7 Stuchanie dowolnej muzyki relaksacyjnej. [1V.7] -regeneracja organizmu - podej-mle proby
1.7 ,»Grzybki” — lepienie z plasteliny. [1.7] -rozwijanie precyzji i doktadnosci | toczenia
1.5 »Zajaczki” — zabawa skoczna. [1.5] -zgodne wspéldziatania z innymi | Kasztanem do celu
1.5 ,Kasztanowe bule”- zabawa w grupach. - bawi sie zgodnie
1.6 Zabawy dowolne w kacikach zainteresowan. [I11.5, 1.6] z€ swoimi




Zainteresowaniam
i

Rozwijane kompetencje o kompetencje w zakresie rozumienia i tworzenia informacji;
kluczowe: o kompetencje matematyczne oraz kompetencje w zakresie nauk przyrodniczych, technologii i inzynierii;
o kompetencje osobiste, spoleczne i W zakresie uczenia sig;
o kompetencje w zakresie przedsigbiorczosci.

1.6, 1.7 Zabawy dowolnie wybrang zabawka - wdrazanie do przestrzegania -przestrzeganie wspolnie - zapamigta

.5 wspolnie ustalonych umow. [1.6, 1.7, 111.5] ustalonych umow kolejnosé

IV.5 ,Kosz pani Jesieni” — zabawa dydaktyczna. [IV.5] -doskonalenie pamigci dowolnej | czynnosci

V.2 ,,Siedzi lisek” - zabawa integracyjna. [IV.2] -usprawnianie motoryki nauczyciela

1.5 Cwiczenia poranne zestaw nr 4. [1.5] ruchomych narzadow mowy - podejmie pr(’)b}./.

V.2 »Pani Jesien” — wprowadzenie do nauki wiersza J. Zarniewskiej. -wzbogacenie wiedzy Wyrazania emocjt

IV.5 Wzbogacenie wiedzy przyrodniczej. Rozwijanie prawidlowej dykcji. przyrodniczej za pomocg

1.8 [IV.2, IV.5, 111.8] “usprawnianie pamieci dowolngj | MIMIKI

Skarby . , - . P o - pozna wiersz do
15 jesieni. ,Jesienne nasladowanki” — zabawa ruchowo — nasladowcza. [1.5] -zaznajomienie z koIeJ.nyml nauki pt. . Pani
V.8 ,,Muchomorek” — technika origami. Zaznajomienie z kolejnymi etapami skfadania papieru Tesiof”
. . . L .. . i it esien

1.7 etapami sktadania papieru. Rozwijanie doktadnosci i precyzji. [1V.8, 1.7] 'OQCZU_Wame satysfakcji z - wykona prace

1.4 Zabawy na powietrzu: ,Sztafeta” - rozwijanie szybkosci, koordynacji | 0siagnigtego rezultatu plastyczna pt.

1.8 ruchowej. [1.4, 1.8] ., Muchomorek”

V.7 Stuchanie muzyki relaksacyjnej. Ptyta CD utwor 2. [I1V.7] -wyciszenie, uspokojenie - wykona rysunek

V.8 ,Jesienny obrazek”— zabawa rysunkowa. [IV.8] -koncentracja na wykonywanym | Wg instrukcji

1.5 »Rzucam kasztanem”— zabawa z el. rzutu i celowania. [I.5] zadaniu nauczyciela

V.15 ,Jesienna wyliczanka”— zabawa matematyczna. [IV.15] -sprawne liczenie na zbiorach - policzy na

1.1 Zabawy dowolne w kacikach zainteresowan - wspottworzenie przyjaznej | Zastgpezych palcach dary

1.6 atmosfery w grupie. [I11.1, 1.6] Jestent
wymienione w
rymowance
- potrafi stworzy¢
przyjazna

atmosfere w

grupie




|

|

Rozwijane kompetencje
kluczowe:

o kompetencje w zakresie rozumienia i tworzenia informacji;

o kompetencje matematyczne oraz kompetencje w zakresie nauk przyrodniczych, technologii i inzynierii;

o kompetencje osobiste, spoleczne | W zakresie uczenia sig;
e kompetencje W zakresie przedsiebiorczosci,
o kompetencje w zakresie swiadomosci i ekspresji kulturalnej.

1.6, 1.7
1.4
IV.5
V.12
1.5
V.9
V.8
1.5
V.7
V.1

O czym
szumig liScie?

1.4
1.5
.5
V.8
1.5
V.7
1.6
.5

Zabawy dowolnie wybrang zabawka - zwrdcenie uwagi na stosowanie
form grzecznos$ciowych wzgledem siebie. [1.6, 1.7, 111.4]

,»Pani Jesien”- utrwalenie tekstu wiersza J. Zarniewskiej. [IV.5]
»Jesienne rytmy”- zabawa matematyczna. [1V.12]

Cwiczenia poranne zestaw nr 4. [1.5]

»Krzesetkowe dyktando” — rysowanie wg wzoru. Wyprawka str. 4.
Rozwijanie pamieci wzrokowej. [I1V.9, 1V.8]

»Jeze na spacerze” — zabawa na czworakach. [1.5]

»Jesien muzykg malowana” - taczenie r6znych form ekspresji
tworczej. Proby wyrazania przezy¢ i nastrojow w formie plastycznej.
[IV.7,1V.1]

Zabawy na powietrzu — wykorzystanie sprzetu terenowego - wdrazanie
do przestrzegania zasad bezpieczenstwa. [1.4, 111.5]

»Spacer w parku” — zabawa relaksacyjna. [111.5]

,LiSciane stworki”- zabawa plastyczna. [IV.8]

,»Rzucam kasztanem”— zabawa z el rzutu i celowania. [1.5]

»Jesienne granie”— zabawa muzyczna. [IV.7]

Zabawy dowolne wybrang zabawka - zwrocenie uwagi na realizowanie
wilasnych pomystow. [1.6, 111.5]

-zwrocenie uwagi na prawidtowa
regulacj¢ oddechu

-sprawne kontynuowanie
rozpoczetego rytmu

-rozwijanie wrazliwosci na
ksztaltty

-zachowanie kolejno$ci polecen
-préby wczuwania si¢ w nastroj
muzyKi

-rozwijanie wrazliwosci poprzez
kontakt ze sztukg

-uspokojenie gonitwy mysli,
poprawa koncentracji
-rozwijanie pomystowosci
-rozwijanie inwencji tworczej

- utrwali tekst
wiersza ,,Pani
Jesien”

- utozy rytmy z
kasztanow, lisci 1
zotedzi

- narysuje obrazek
wg wzoru

- przedstawi
charakter muzyki
Za pomocag
koloréw

- wykona
»liSciastego
stworka”

- odtworzy rytm
zadania
wypowiedzianego
przez nauczyciela
-realizuje wlasne
pomysty podczas
zabawy

Rozwijane kompetencje
Kluczowe:

e kompetencje w zakresie rozumienia i tworzenia informacji;

o kompetencje matematyczne oraz kompetencje w zakresie nauk przyrodniczych, technologii i inZynierii;

e kompetencje cyfrowe;
e kompetencje osobiste, spoteczne | W zakresie uczenia sig;
e kompetencje W zakresie przedsiebiorczosci,




o kompetencje W zakresie swiadomosci i ekspresji kulturalnej.

1.6
1.6
V.1

1.5
1.5
1.8
.5

V.8
1.7

1.4
V.18
V.3
V.18

1.5
V.9
V.2
1.6
.1

Korale
jarzebiny.

Zabawy dowolnie wybrang zabawkga - zwrocenie uwagi na
budowanie relacji opartych na wzajemnej zyczliwosci. [I.6, 111.6]
Pokaz robienia korali z jarzgbiny - nawlekanie korali na nitke przez
nauczyciela. [1V.1]

,»Czerwone korale” — zabawa integracyjna. [111.5]

Cwiczenia poranne zestaw nr 4. [1.5]

Zajecia ruchowe zestaw nr 2 ze zmianami - nabywania §wiadomosci
dzielenia przestrzeni z innymi ludzmi. Wykorzystanie naturalnej
ekspresji ruchowej. [1.8, 111.5]

»Korale jarzebiny” — wyklejanie kuleczkami z plasteliny. Wyprawka
str. 5. Rozwijanie wrazliwosci czuciowej opuszkow palcow.
Koncentracja na wykonywanym zadaniu. [IV.8, 1.7]

Spacer — szukanie drzewa jarzgbiny - odkrywanie pigkna jesieni.
[1.4,1V.18]

Stuchanie ksigzki zaproponowanej przez dzieci. [1V.3]

»Jesienni jubilerzy” - zabawa manipulacyjna w matych grupkach.
[IV.18] ,,Przedzieramy si¢ przez lesne zarosla” — zabawa z elementem
czworakowania. [1.5] ,,Listek do listka” — zabawa dydaktyczna.
»Sylaby” — karta pracy ,,Migdzy nami Emotkami” cz. 1, str. 21;
rozwijanie stuchu fonematycznego. [IV.2]

Zabawy dowolne w kacikach zainteresowan - zwrocenie uwagi na
pokojowe rozwigzywanie konfliktow. [1.6, 111.1]

-budowanie relacji opartych na
wzajemnej zyczliwosci
-rozwijanie ciekawosci
poznawczej

-dbato$¢ o wyrazista dykcje

-rozw0j $wiadomosci samego
siebie i innych osob za pomoca
ruchu i kontaktu fizycznego —
dotyku

-wykorzystanie naturalnej
ekspresji ruchowej

-rozwijanie zmystu dotyku,
wechu, wzroku

-rozwijanie wyobrazni
-rozwijanie umiejetnosci
planowania dziatah

-rozwijanie percepcji wzrokowej
-rozwijanie stuchu
fonematycznego

-pokojowe rozwigzywanie
konfliktow

- dowie sie, jak
wykonuje si¢
korale z jarzebiny
- podejmie proby
Zapamictania
podanych
sformutowan

- wezmie udzial w
szeregu zabaw i
¢wiczen
ruchowych

- wyklei
kuleczkami z
plasteliny
jarzebinowe
korale

- utozy naszyjnik
z kasztanow

- odnajdzie w
zbiorze lisci dwa
okazy o
podobnym
wygladzie

- W sposéb
pokojowy
rozwiazuje
konflikty

Rozwijane kompetencje

kluczowe:

kompetencje w zakresie rozumienia i tworzenia informacji;

kompetencje osobiste, spoteczne i W zakresie uczenia sie;
kompetencje W zakresie przedsiebiorczosci;
kompetencje W zakresie swiadomosci i ekspresji kulturalnej.

kompetencje matematyczne oraz kompetencje w zakresie nauk przyrodniczych, technologii i inzynierii;




1.6

.1
IV.5
V.8

1.5
V.7
V.1
.5
1.5
V.12
V.15
1.4
V.8
1.7
.1
1.5
1.8
1.6
1.5

Kasztany i
zoledzie.

Zabawy dowolnie wybrang zabawkga - zwrocenie uwagi na

kulturalne zwracanie si¢ do siebie. [1.6, 111.1]

,» Widze to czego ty nie widzisz” — zabawa dydaktyczna. [IV.5]
,Kasztanowe ukladanki”- karta pracy ,,Mi¢dzy nami Emotkami” cz. 1,
str. 22; doskonalenie techniki rysunkowej. [1V.8]

Cwiczenia poranne zestaw nr 4. [1.5]

»Pilka tu, pitka tam” — zabawa rytmiczna. Rozwijanie umiejetnosci
wyczucia akcentu metrycznego organizujacego rytm. Akceptowanie
regul wspodlnego dziatania. [IV.7, IV.1, I11.5]

»Skaczgce pitki” — zabawa skoczna. [1.5]

,Kasztany i zoledzie” — zabawy matematyczne. Rozumienie pojgc:
wigcej — mniej. [IV.12, IV.15]

Zabawy na powietrzu — rysowanie woda na plytach chodnika z
uzyciem plastikowych butelek z wywierconym otworkiem. [I.4, 1V.8]
»A $wistak siedzi i...” — zabawa manipulacyjna. [1.7]

,»Mile stowa” — zabawa integracyjna. [111.1]

»Nakrecanie baczka”— zabawa z el. biegu. [1.5]

,Kasztanowy tor przeszkod”- zabawy zrecznosciowe. [1.8]
Zabawy dowolne w kacikach zainteresowan - zwrocenie uwagi na
zgodne dzielenie si¢ zabawkami. [1.6, 111.5]

-kulturalne zwracanie sie do
siebie

-rozwijanie logicznego myslenia
-doskonalenie techniki
rysunkowej

-wzrost szybkiego refleksu
psychoruchowego
-dostrzeganie i kontynuowanie
regularnosci

-aktywny udziat w
proponowanych zabawach
-wzbogacanie doswiadczen
plastycznych

-wyciszenie, skupienie na
wykonaniu zadania
-Wzmacnianie poczucia wi¢zi
grupowej

-rozwijanie zrgcznosci, szybkosci,

zwinnosci

- odnajdzie w sali
opisany stlowami
przedmiot

- narysuje
kasztany tworzace
dowolny uktad

- zrealizuje
podany rytm

- porowna
liczebnos¢
zbiorow

- owinie kasztany
w sreberka

- pokona
kasztanowy tor
przeszkod

- W sposéb
zgodny dzieli si¢
zabawkami

Rozwijane kompetencje

kluczowe:

o kompetencje w zakresie rozumienia i tworzenia informacji;

o kompetencje matematyczne oraz kompetencje w zakresie nauk przyrodniczych, technologii i inZynierii;

e kompetencje osobiste, spoleczne i W zakresie uczenia sig;
o kompetencje W zakresie przedsigbiorczosci.

Dni nietypowe we wrze$niu:

- 10.09 —,,Dzien Kropki”




-20.09 — ,,.Dzien Przedszkolaka”
-23.09 — Pierwszy dzien jesieni
- 27.09 — Dzien chtopaka



