GRUPAII

PLAN PRACY DYDAKTYCZNO-WYCHOWAWCZEJ NA MIESIAC STYCZEN

H WNE

. wWITAMY NOWY ROK?”

. »W KARNAWALE CZAS NA BALE”
»MOJA BABCIA I MOJ DZIADEK”
. »ZIMA LUBI DZIECT”

Temat tygodnia: ,, WITAMY NOWY ROK”

Realizowane

obszary
gff;:ﬁwej TEMAT DZIALANIA DZIECI Cele ogolne Przewidywane osiggnigcia dzieci
DNIA

1.6 Zabawy dowolne w kacikach zainteresowan - nabywanie -nabywanie samodzielnosci w - utrwali nazwy por roku

samodzielno$ci w dziataniu. ,,Cztery pory roku” — zabawa dziataniu
111.2 - pozna zabawe paluszkowa

paluszkowa. ) )

-utrwalenie nazw por roku ,,Cztery pory roku”

V.1 ) 1

»Cztery pory roku” — zabawa dydaktyczna na podstawie planszy o den i ,mie udziat bawi
V18 . edukacyjnej nr 19; rozwijanic myélenia analitycznego. - rozwijanie mys$lenia analitycznego | - wezmie udzia W zabawie

Co to jest fabularyzowanej ,, Wesote Miasto

1.5 rok? ,Ptaszki na galezi” — zabawa ruchowo — nasladowcza. Zimy”
V.1 ,»Wesole Miasto Zimy” — zabawa fabularyzowana. -coraz lepsze rozumienie - ulepi dowolng budowle ze $niegu
v.2 stosunkéw migdzyludzkich, - wezmie udziat w zabawach z

1.4

chustg animacyjna




L5
1.4
IIL.5
L3

L5
Iv.1, 1I1.2
Lo, II.1

Rozwijanie umiejetnosci postugiwania si¢ nabytymi umiejetno$ciami
w sposOb wlasny i osobisty, ale kontrolowany praktyka spoteczng w
zespole.

»Zimowy pociag” - zabawa muzyczno — ruchowa.

Zabawy na powietrzu — lepienie ze $niegu na dowolny temat.
Zachecenie dzieci do spozywania surowek.

»Chlopcy i dziewczynki” — zabawa orientacyjno — porzadkowa.
»Kolorowa chusta” — zabawy z chustg animacyjna.

Zabawy dowolne wybrana zabawka - rozwijanie kreatywnosci.

-nabywanie $miato$ci, wiary we
wlasne sity

-realizowanie wlasnych pomystow

-zgodna wspoélpraca

-rozwijanie kreatywno$ci

- bawi sie zgodnie ze swoimi
zainteresowaniami

Rozwijane kompetencje

e kompetencje w zakresie rozumienia i tworzenia informacji;

kluczowe: e kompetencje matematyczne oraz kompetencje w zakresie nauk przyrodniczych, technologii i inZynierii;
e kompetencje osobiste, spoleczne i w zakresie uczenia sig;
o kompetencje w zakresie przedsigbiorczosci;
o kompetencje w zakresie Swiadomosci i ekspresji kulturalnej.
L6 Zabawy dowolne w kacikach zainteresowan - korzystanie z pomocy i - korzystanie z pomocy i doradztwa | - rozpozna odglosy oraz je utworzy
doradztwa nauczyciela podczas sytuacji trudnych. nauczyciela podczas sytuacji , )
1.7 trudnych - zatanczy w dowolny sposob przy
»Dziwne odglosy” — zabawa ortofoniczna. muzyce
1.8 . . i -rozwijanie fantazji podczas i
V2 Nowy Rok ,,Zlmowy. waillczyk - %ajbgwa muzyczno- ruchowa. Plyta CD utwér tworzenia nowych dzwick6w - n.aryfuje wzory na ,,szybkach
nastaje, 19; rozwijanie zdolno$ci improwizacyjnych. okien” wg wlasnego pomystu
V7 kazdemu »Ptaszki na galezi” — zabawa ruchowo — nasladowcza. - wezmie udziat w tworzeniu
1.5 ochoty zbiorowej pracy plastycznej
dodaje. ,,Parasol por roku”
V.1, IV.8 »Parasol por roku” — praca zbiorowa. Utrwalenie znajomosci -utrwalenie znajomosci
L5 charakterystycznych cech por roku. Odczuwanie dumy i satysfakcji z charakterystycznych cech pér roku | - wezmie udziat w gonitwach i

realizacji wspolnego przedsiewzigcia.

ucieczkach na powietrzu




L4
L.8
IIL.5
1.2
L5
IV.15
I.6
1.2

»Znajdz swoj kolor”- zabawa orientacyjno -= porzadkowa.

Zabawy na powietrzu — ,,Dogoncie panig!”; rozwijanie szybkosci i
zwinnosci.

Zachgcenie do podejmowania prob samodzielnego zdejmowania i
wktadania ubran.

»Pileczki” — zabawa skoczna. ,,Cztery lale”- zabawa matematyczna;
przyswajanie liczebnikow porzadkowych w zakresie 4.

Zabawy dowolne w kacikach zainteresowan: pojazdow,
konstrukcyjnym, lalek.

-rozwijanie swobody w
postugiwaniu si¢ klejem w sztyfcie

-przyswajanie liczebnikow
porzadkowych w zakresie 4

-zacie$nianie wiezi kolezenskich

- przyswoi liczebniki porzadkowe
w zakresie 4

- bawi si¢ zgodnie z innymi

Rozwijane kompetencje

e kompetencje w zakresie rozumienia i tworzenia informacji,

kluczowe: o kompetencje matematyczne oraz kompetencje w zakresie nauk przyrodniczych, technologii i inZynierii;
e kompetencje osobiste, spoleczne i w zakresie uczenia sie;
o kompetencje w zakresie przedsigbiorczosci;
e kompetencje w zakresie swiadomosci i ekspresji kulturalnej.
L6 Zabawy dowolne w kacikach zainteresowan - przestrzeganie -przestrzeganie ustalonych regut - pozna zabawe logorytmiczna
1IL5 ustalonych regul zabawy. zabawy ,,Balwan”
V6 »Balwan” — zabawa logorytmiczna. -rozwijanie koordynacji ruchowe;j - poda w kole balonik, piorko,
’ kamyk
Lo »Balon w kole” — zabawa zreczno$ciowa. -rozwijanie matej motoryki Y
) Zima w . . - zaznajomi si¢ z tekstem i melodia
2 4
. . »Ptaszki na galezi” — zabawa ruchowo — nasladowcza. . C e e
L5 $niegowej piosenki ,,Zima
pierzynie. . — - - - s : s deimi b sw do cel
V.7 »Zima” — wprowadzenie piosenki do nauki. Odkrywanie urokdéw zimy | -odkrywanie urokéw zimy - podejmie proby rzutow do celu
V5 wynikajacych z tekstu. Wzmocnienie aparatu glosowego. wynikajacych z tekstu - utworzy rytmiczne ,zimowe
L5 »Zaprzegi” — zabawa biezna. -rozwijanie dyspozycji korale™ z obrazkow

1.4

muzycznych: stuch wysokosciowy,

- szanuje zabawki




I.8
1.4

L5

Iv.12
L9

L.6, IIL.5

Zabawy na powietrzu — ,,Kto dorzuci do $ciany?”’; stopniowe
eliminowanie chaotycznych i przypadkowych rzutéw.

Zwrdcenie uwagi na opanowywanie checi glosnych rozmoéw podczas
positku.

»Kotki” — zabawa na czworakach.

»Zimowe korale” — zabawa dydaktyczna; proby przektadania rytmow
wizualnych na dzwigkowe.

Zabawy dowolne wybrana zabawka - poszanowanie zabawek.

poczucie rytmu, tempa, pamiec¢
muzyczna

-wzmocnienie aparatu glosowego

- proby przektadania rytmow
wizualnych na dzwickowe

-poszanowanie zabawek

- sprzata zabawki po skonczonej
zabawie

Rozwijane kompetencje

e kompetencje w zakresie rozumienia i tworzenia informacji,

kluczowe: e kompetencje matematyczne oraz kompetencje w zakresie nauk przyrodniczych, technologii i inZynierii;
e kompetencje osobiste, spoleczne i w zakresie uczenia sig;
o kompetencje w zakresie przedsigbiorczosci;
e kompetencje w zakresie swiadomosci i ekspresji kulturalnej.
Lo, 1I1.4 Zabawy dowolne w kacikach zainteresowan - kulturalne wlaczanie si¢ | -kulturalne wiaczanie si¢ do zabaw | - wzbogaci stownictwo o nazwy
V1 do zabaw kolegow. kolegow czesci garderoby
V9 »W ten zimowy czas witam wszystkich was” — zabawa integracyjna. - ustali, ktore ubrania pasuja do
) . i . . ) ) o lata, a ktére do zimy
» W co si¢ ubrac¢?” — karta pracy ,,Miedzy nami Emotkami” cz. 1 -odczuwanie przynaleznosci do
L5 1.4 o . o . ,
str. 35; rozwijanie logicznego myslenia. grupy. - dokona klasyfikacji elementow
.8 o : o zbioru wg koloru i dlugosci
»Dookola na czworakach” — zabawa na czworakach. - rozwijanie logicznego myslenia
V.14 - rozwinie umiejetnos¢ chodow i
biegow slalomem
1V.12 »Kolorowe szaliki” — klasyfikowanie elementow zbioru wg koloru i -rozwijanie umiej¢tnosci o . '
Vo dhugosci. Dostrzeganie roznic i podobienstw migdzy przedmiotami. klasyfikowania przedmiotow wg - podejmie proby ubrania kolegi

L5

»Kreciolki” — zabawa ruchowo — nasladowcza.

jednej cechy




I.8

1.4

Iv.7, 11.4
L5

1.2

I.6

1.9

W co sie
ubraé?

Zabawy na powietrzu — biegi i chody slalomem; rozwijanie orientacji
przestrzenne;j.

»Kolysanka” — sluchanie muzyki relaksacyjnej. Plyta CD utwor 1.
»Krasnoludki”— zabawa orientacyjno — porzadkowa.

»Ubieramy kolege” — zabawa zrgcznosciowa w parach.

Zabawy dowolne wybrana zabawka - realizowanie wtasnych
pomystow.

-aktywny udziat w proponowanych
dziataniach

- odreagowanie napigc¢, regeneracja
organizmu

-rozwijanie samodzielno$ci

- realizuje wlasne pomysty podczas
zabawy

Rozwijane kompetencje

kluczowe:

e kompetencje w zakresie rozumienia i tworzenia informacji;

e kompetencje matematyczne oraz kompetencje w zakresie nauk przyrodniczych, technologii i inZynierii;

o kompetencje cyfrowe;

e kompetencje osobiste, spoleczne i w zakresie uczenia sie;

o kompetencje w zakresie przedsigbiorczosci;

o kompetencje w zakresie swiadomosci i ekspresji kulturalnej.

1.6

1.7
1.5
V.7
Iv.9
L5

1.8, 1.9
L5
.5

Niech zyje

zima, niech

zyje Nowy
Rok!

Zabawy dowolne w kacikach zainteresowan - rozumienie
konsekwencji niewlasciwego uzytkowania zabawek.

»Zima” — utrwalenie piosenki. Ptyta CD utwor 28.

»Zauwaz roznice” — karta pracy ,,Miedzy nami Emotkami” cz. 1
str. 36; rozwijanie spostrzegawczosci wzrokowej.

» Irwozliwy zajaczek” — zabawa ruchowo — nasladowcza.

»Sportowe piatki” — zajecia ruchowe zestaw nr 9. Zapoznanie ze
sposobem wykorzystania obreczy podczas zabaw 1 ¢wiczen.
Przestrzeganie zasad bezpieczefistwa podczas zabaw.

-rozumienie konsekwencji
niewlasciwego uzytkowania
zabawek

-rozwijanie pamieci dowolnej

-rozwijanie spostrzegawczosci
wzrokowej.

-zapoznanie ze sposobem
wykorzystania obrgczy podczas
zabaw 1 ¢wiczen,

-wzmacnianie mig$ni nog i rak,

- utrwali stowa i melodie piosenki
»Zima”

- ozdobi noworoczng czapeczke

- wezmie udziatl w szeregu zabaw
ruchowych

- obejrzy na spacerze o$niezone
drzewa i krzewy

- zatanczy przy muzyce z
rekwizytem

-bawi si¢ zgodnie z innymi




I.11
1.4

1.2, 1.5
Iv.l
1.4

I.6
1.4

Spacer — ogladanie o$niezonych drzew i1 krzewdw; zwrdcenie uwagi
na rozne odcienie bieli.

Zwrdcenie uwagi na estetyczne uktadanie ubran na swoim krzesetku.
»Przeszkody”- zabawa z elementem rownowagi.

»Taniec z rekwizytem” — improwizacje taneczne. Pltyta CD utwor 14.

Zabawy dowolne wybrana zabawka - liczenie si¢ ze zdaniem
kolegéw i kolezanek.

-czerpanie przyjemnosci ze
wspolnej zabawy

-liczenie si¢ ze zdaniem kolegow i
kolezanek

Rozwijane kompetencje

kluczowe:

e kompetencje w zakresie rozumienia i tworzenia informacji,

e kompetencje matematyczne oraz kompetencje w zakresie nauk przyrodniczych, technologii i inZynierii;

o kompetencje osobiste, spoleczne i w zakresie uczenia sie;
e kompetencje w zakresie przedsigbiorczosci,
o kompetencje w zakresie swiadomosci i ekspresji kulturalnej.

UWAGI:

Temat tygodnia: ,,WW KARNAWALE CZAS NA BALE”

Realizowane
obszary
podstawy
programowe;j

TEMAT
DNIA

DZIALANIA DZIECI

Cele ogolne

Przewidywane osiagniecia dzieci




I.6
I1.7
Iv2
V.7
L5
V.5
Iv.2
L5
IIL.5
1.4
1.2

L5
Iv.6
1.8

L6, 1.7

Bal w pokoju
lal.

Zabawy dowolne w kacikach zainteresowan - nabywanie wiary we
wlasng skutecznosc.

»Banki mydlane” - gimnastyka buzi i jezyka.

»Zima” — $piew indywidualny i w duecie. Plyta CD utwér 28.
»Gimnastyka - hop, hop!” — zabawa ruchowa z pokazywaniem.
»Bal w pokoju lal” — wprowadzenie do nauki wiersza K.
Dardzinskiej.

Zaznajomienie z pojeciem ,.karnawal”. Rozwijanie wyrazistej mowy.
»MiS i laleczka”- zabawa orientacyjno — porzadkowa.

W szatni zachecenie dzieci do samodzielnego wkladania czapki i
szalika; rozwijanie samodzielno$ci, zaradnosci.

Zabawy na powietrzu — budowanie ,,kretowisk™ ze $niegu.
»Zaprzegi”— zabawa biezna.

»Balonik” — zabawa logorytmiczna; rozwijanie poczucia rytmu.
»Wedrujacy balonik” — zabawa zrgczno$ciowa. Plyta CD utwor 14.

Zabawy dowolne wybrang zabawka - rozwijanie kreatywnosci.

-nabywanie wiary we wlasna
skuteczno$é¢

-poglebienie wydechu

-rozwijanie stuchu
wysokosciowego

-zaznajomienie z pojeciem
,.karnawal”

-odkrywanie radosci z kontaktu z
muzyka

-rozwijanie samodzielnosci,
zaradnosci

-rozwijanie poczucia rytmu
-rozwijanie matej motoryki

-rozwijanie kreatywnosci

-utrwali tekst i melodi¢ piosenki
,,Zima”

- pozna wiersz ,,Bal w pokoju lal”
K. Dardzinskiej

- zaznajomi si¢ z pojeciem
,karnawat”

- podejmie proby budowania
kretowisk™ ze $niegu

- podejmie wspolprace w grupie
podczas zabawy w ,,Balonik”

- jest kreatywne podczas zabawy

Rozwijane kompetencje

kluczowe:

e kompetencje w zakresie rozumienia i tworzenia informacji,

o kompetencje matematyczne oraz kompetencje w zakresie nauk przyrodniczych, technologii i inZynierii;

o kompetencje osobiste, spoleczne i w zakresie uczenia sig;
e kompetencje w zakresie przedsigbiorczosci;
o kompetencje w zakresie swiadomosci i ekspresji kulturalnej.




L.6,
I11.7
vl
v.2
L5

V1, 1.9
L5

L8

Iv.14
1.5
Tanczace
1.4
1.2
L5
v2
1.6
V.1
1.6

1.1

$niezynki.

Zabawy dowolne w kacikach zainteresowan - rozumienie, ze inne
dzieci majg takie same prawa do zabawy.

»Krzesta w butach” — zabawa ze wspdtzawodnictwem
indywidualnym.

»Co powstanie z pudeltka?” — zabawa kreatywna.

»Gimnastyka - hop, hop!” — zabawa ruchowa z pokazywaniem.

»Tanczace $niezynki”- praca inspirowana metoda Edukacja Przez
Ruch. Rozwijanie koordynacji wzrokowo — ruchowo — stuchowe;.

»Zimowy pociag” — zabawa muzyczno ruchowa.

Zabawy na powietrzu — chody i biegi slalomem; rozwijanie orientacji
przestrzenne;j.

Zachgcenie dzieci do pomagania innym dzieciom w miare swoich
mozliwos$ci podczas przygotowan do odpoczynku poobiedniego.
»Przeszkody”- zabawa z elementem rownowagi.

»Bal zabawek”— stuchanie opowiadania M. Jelonek z cyklu ,,Ach, te
emocje!” ¢z 6; przyswajanie wiedzy o tym, co sprawia ludziom
rados¢.

»Wyjmij rzeczy zoélte jak slonce” — zabawa sensoryczna.

Zabawy dowolne w kacikach zainteresowan: pojazdow,
konstrukcyjnym, lalek.

- rozumienie, ze inne dzieci maja
takie same prawa do zabawy

-rozwijanie celowosci ruchow

- rozwijanie wyobrazni

-rozwijanie koordynacji wzrokowo
— ruchowo — stuchowe;j

-ukierunkowanie ruchu

-rozwijanie koncentracji i
polisensoryki

-przyswajanie wiedzy o tym, co
sprawia ludziom rado$¢

-rozroznianie kolorow

-zacie$nianie wiezi kolezenskich

- ,,obuje” krzesetko

- zamieni pudetko w inny
przedmiot

- stworzy prace plastyczng
,,lanczace $niezynki” inspirowanag
metodg Edukacji Przez Ruch

- wezmie udzial w chodach i
biegach slalomem

- wystucha opowiadania M. Jelonek
z cyklu ,,Ach, te emocje!”

- utrwali nazewnictwo kolorow

- zachecanie do wspolnych zabaw

Rozwijane kompetencje
kluczowe:

o kompetencje w zakresie rozumienia i tworzenia informacji,

e kompetencje matematyczne oraz kompetencje w zakresie nauk przyrodniczych, technologii i inZynierii;

e kompetencje osobiste, spoleczne i w zakresie uczenia sie;
o kompetencje w zakresie przedsigbiorczosci;




o kompetencje w zakresie swiadomosci i ekspresji kulturalnej.

I.6
I1.9
vl
V.7
L5

V.7
L5
1.4
IIL.5
1.2

L5
V.15
Iv.2
L6, 1.7

Muzyczne
igraszki.

Zabawy dowolne w kacikach zainteresowan - realizowanie swoich
pomystow.

»Tanczaca wstazka”- improwizacje ruchowe.
»Kodowanie dzwiekow” — zabawa stuchowa.

»Tancz — stoj” -zabawa orientacyjno — porzadkowa. Plyta CD utwoér
2.

» Zima” — zabawa rytmiczna do piosenki. Utrwalenie przebiegu
rytmicznego piosenki ,,Zima”. Rozr6éznianie zmian dynamicznych,
zmian tempa.

»Pozowanie do zdjeé” — zabawa ruchowo — nasladowcza.
Zabawy na powietrzu — realizowanie wlasnych pomystow.

Zwrdcenie uwagi na otrzepywanie butéw ze $niegu i piasku przed
wejsciem do budynku.

,»Dookola na czworakach” — zabawa na czworakach.

»oweter z guzikami” — zabawa matematyczna; ustalanie i szukanie
mozliwych rozwigzan.

Zabawy dowolne wybrana zabawka - poszanowanie zabawek.

-rozwijanie wrazliwosci stuchowej i
artystycznej

-rozwijanie umiejetnosci
kodowania dzwigkow dtugich i
krotkich

-rozréznianie zmian dynamicznych,
Zmian tempa

-rozwijanie umiejetnosci
gospodarowania oddechem podczas
$piewania

-rozwijanie kreatywno$ci

-ustalanie i szukanie mozliwych
rozwigzan

-poszanowanie zabawek

- zatanczy ze wstazka wg wlasnej
inwencji

- zakoduje dzwieki dtugie i krotkie

- wezmie udzial w zabawie
rytmicznej do piosenki ,,Zima”

- zagospodaruje samodzielnie czas
na podworku

- policzy kropki na kostce
- szanuje zabawki

- sprzata zabawki po skonczonej
zabawie

Rozwijane kompetencje

kluczowe:

o kompetencje w zakresie rozumienia i tworzenia informacji;

o kompetencje matematyczne oraz kompetencje w zakresie nauk przyrodniczych, technologii i inZynierii;

e kompetencje cyfrowe;
e kompetencje osobiste, spoleczne i w zakresie uczenia sie;




o kompetencje w zakresie przedsigbiorczosci;
o kompetencje w zakresie sSwiadomosci i ekspresji kulturalnej.

I.6
v.2
V.7
L5

V.12
V.15

= Tancowaly
1.4 dwa Michaly.
V.13
IIL.5
14

1.5
L5
V.9

L6, III.1

Zabawy dowolne w kacikach zainteresowan - rozwijanie mowy.
» Tancowaly dwa Michaly” — zabawa paluszkowa.

»Taniec kotylionowy” — zabawa taneczna. Plyta CD utwor 14.
Mis i laleczka” — zabawa orientacyjno — porzadkowa.

» I'worzymy koleczka” — zabawa matematyczno — plastyczna.

Utrwalenie znajomosci figury geometrycznej — kola. Spostrzeganie
zmian we wzajemnym potozeniu.

,,Pileczki” — zabawa skoczna.

Zabawy na powietrzu — stemplowanie na $niegu za pomocg foremek
lub innych przedmiotow; poznawanie witasciwosci $niegu.
Zwrdcenie uwagi na respektowanie zasady nieprzeszkadzania sobie
nawzajem w trakcie odpoczynku.

»Kreciolki” — zabawa ruchowo — nasladowcza.

»Gdy nie widzg dzieci...”- zabawa dydaktyczna.

Zabawy dowolne wybrang zabawka - poszanowanie zabawek.

-rozwijanie mowy
-rozwijanie matej motoryki

-rozwijanie orientacji w przestrzeni

-rozrdznianie poje¢: maty — duzy,
maly — wiekszy — najwigkszy

-spostrzeganie zmian we
wzajemnym potozeniu.

-poznawanie wlasciwos$ci $niegu

-rozwijanie pamigci wzrokowej

- poszanowanie zabawek

- pozna zabawg¢ paluszkowa
,,Tancowaty dwa Michaty”

- rozwinie percepcj¢ wzrokowa
podczas szukania partnera do tanca
kotylionowego

- utworzy kotka z dwoch potowek

- podejmie proby stemplowania na
$niegu

- wykryje zmiany w potozeniu
instrumentow

- szanuje zabawki

- sprzata zabawki po skonczonej
zabawie

Rozwijane kompetencje
kluczowe:

e kompetencje w zakresie rozumienia i tworzenia informacji,

e kompetencje matematyczne oraz kompetencje w zakresie nauk przyrodniczych, technologii i inZynierii;

o kompetencje osobiste, spoleczne i w zakresie uczenia sig;
e kompetencje w zakresie przedsiebiorczosci,
o kompetencje w zakresie Swiadomosci i ekspresji kulturalnej.




1.6, 1117
1.8
V.1

V.2

L5

1.8

1.9

L5

.11
V.18

14

1.3

L5

V.12
1.6, 111.9

Pajacyki duze
i male.

Zabawy dowolne w kacikach zainteresowan - aprobowanie nie tylko
wlasnych pomystow, ale rowniez pomystow swoich kolegow.

»Zabawki do kosza” — zabawa integracyjna.
Pajacyki” — karta pracy ,,Miedzy nami Emotkami” cz. 1 str. 38.

»Znajdz swoj kolor” - zabawa orientacyjno — porzadkowa.

»Sportowe piatki” — zajecia ruchowe zestaw nr 10.

Proby odbijania pitki o ziemie z r6zng sila. Budowanie §wiadomosci
przestrzeni i odlegtosci.

Spacer — obserwacja krajobrazu; odkrywanie zmian w najblizszym
otoczeniu.

Udzielenie pochwat dzieciom, ktore nie ociagaja si¢ z wykonywaniem
czynnosci samoobstugowych.

»PtaszKi na galezi” — zabawa ruchowo — nasladowcza.
,»Ul0Z taka samg figure” — uktadanie wg wzoru.

Zabawy dowolne wybrana zabawka - poszanowanie zabawek.

-rozwijanie refleksu

-rozwijanie umiejgtnosci
dekodowania informacji

-rozwijanie koordynacji wzrokowo-
ruchowej

-budowanie §wiadomosci
przestrzeni i odlegtosci

-zachecanie do udzialu w zabawach
ruchowych

-rozwijanie wrazliwosci na ksztalty

-poszanowanie zabawek

- utrwali znajomo$¢ kolorow,
rozwinie umiejetnos¢ dekodowania
informacji

- wezmie udzial w szeregu zabaw
ruchowych

- odkryje zmiany w najblizszym
otoczeniu przedszkola

- utozy figury wg wzoru
-szanuje zabawki

- sprzata zabawki po skonczonej
zabawie

Rozwijane kompetencje

kluczowe:

e kompetencje w zakresie rozumienia i tworzenia informacji,

o kompetencje matematyczne oraz kompetencje w zakresie nauk przyrodniczych, technologii i inZynierii;

e kompetencje cyfrowe;
e kompetencje osobiste, spoleczne i w zakresie uczenia sig;
e kompetencje w zakresie przedsigbiorczosci.

UWAGTI:




Temat tygodnia: ,,MOJA BABCIA 1 MOJ DZIADEK”

Realizowane

Przewidywane osiagniecia dzieci

obszary
gf:;zmwej TEMAT DZIALANIA DZIECI Cele ogolne
DNIA
L6 Zabawy dowolne w kacikach zainteresowan - uprzejme zwracanie si¢ -rozwijanie umiejetnosci - pozna plas ,,K6tko graniaste”
do siebie nawzajem. zwigzanych z pobudzaniem i i
. . - narysuje wzory na serwetce dla
T4 ) hamowaniem ruchu Tysty y tee dl
V7 »Ko6lko graniaste” — plas ze Spiewem. Pltyta CD utwor 30. babci
' . . ) .. | -podejmowanie prob projektowania ) . . )
»Serwetka dla babei” — rysowanie kotek i kresek; podejmowanie prob . . - nazwie przedmioty kojarzace si¢ z
IvV.8 i ) , ) motywow dekoracyjnych Y PRAEE
projektowania motywow dekoracyjnych. babcia i dziadkiem
L5 »Rosngce ciasteczka” — zabawa ruchowo — nasladowcza. - podejmie proby chodzenia tip-
— . topkami (matymi kroczkami)
Iv.2 Co wiem o »Zaczarowana skrzyneczka” — zabawa dydaktyczna. -wzbudzenie zainteresowania
ich L . : wlasng rodzing - utrwali znajomo$¢ kolorow
V.20 moic Wzbudzenie zainteresowania wiasng rodzing.
dziadkach? L . _ , -wzmacnianie wiezi rodzinnych - jest kreatywne podczas zabawy
II1.6 »Chlopcey i dziewczynki” — zabawa orientacyjno — porzadkowa.
. ) o -rozwijanie szacunku do starszych
1.4 Zabawy na powietrzu — ,,Tip — top” ; podporzadkowanie si¢ o0sob
1ILS ustalonym regutom.
1.2 Zachecenie dzieci do odwracania ubran na prawa stron¢ podczas -zachecanie do udzialu w zabawach
L5 przygotowan do odpoczynku. ruchowych
V9 »WKrecamy zZaréweczki” — zabawa z el. wyprostnym. -utrwalenie znajomosci koloréw

1.6

»Kostka z kolorami” — zabawa dydaktyczna.

-rozwijanie kreatywnosci




1.7

Zabawy dowolne wybrana zabawka - rozwijanie kreatywno§ci.

Rozwijane kompetencje
kluczowe:

e kompetencje w zakresie rozumienia i tworzenia informacji,

e kompetencje matematyczne oraz kompetencje w zakresie nauk przyrodniczych, technologii i inZynierii;

o kompetencje osobiste, spoteczne i w zakresie uczenia sie;

e kompetencje obywatelskie,

o kompetencje w zakresie przedsigbiorczosci;

o kompetencje w zakresie swiadomosci i ekspresji kulturalnej.

1.6
IIL.5
v
Iv.2
L5

v
1.9
L5

L4 Niespodzianki
dla Babci i

I11.5
Dziadka.

L3

L5
V.11

Zabawy dowolne w kacikach zainteresowan - przestrzeganie
ustalonych regul zabawy. ,,Czego dotykasz stopa?” — zabawa
sensoryczna.

»Korale dla babci” — kontynuowanie rytméw. Karta pracy ,,Miedzy
nami Emotkami” cz. 1 str. 39; zauwazanie regularno$ci w szeregu
elementow.

»Rosngce ciasteczka” — zabawa ruchowo — nasladowcza.

»Kwiaty dla Babci i Dziadka” — naklejanie gotowych elementow.
Rozwijanie umiejetnos$ci tgczenia kilku elementow w catosé.
Uswiadomienie potrzeby okazywania uczu¢ mitosci przywigzania

do swoich dziadkow.
»Zaprzegi” — zabawa biezna.

Zabawy na powietrzu — ,,To, co widzg”’; rozwijanie analitycznego
myslenia.

Zachecenie dzieci do zjadania catych porcji obiadowych.
»Zabawki na baterie” — zabawa orientacyjno — porzadkowa.

»Nietypowa wieza” - ukladanie wiezy z kubeczkow i talerzykow.

- przestrzeganie ustalonych regut
zabawy

-rozwijanie zmystu rownowagi i
dotyku

-zauwazanie regularnosci w szeregu
elementow

-rozwijanie umiejetnosci taczenia
kilku elementow w catos¢

-uwiadomienie potrzeby
okazywania uczu¢ mitosci
przywiazania do swoich dziadkow.

-rozwijanie zmystu estetycznego

-rozwijanie cierpliwosci i
uwaznosci

- rozpozna za pomoca dotyku
przedmioty

- podejmie proby kontynuowania
rytmow

- wykona prezent dla babci i
dziadka — kwiat na patyku

- rozwigze zagadki dotyczace
obiektow w ogrodzie
przedszkolnym

- utozy wieze z kubeczkow i
talerzykow

- zachecanie do wspolnych zabaw




I.6
Iv.2,111.2

Zabawy dowolne w kacikach zainteresowan: pojazdow,
konstrukcyjnym, lalek.

-zacie$nianie wiezi kolezenskich

Rozwijane kompetencje
kluczowe:

o kompetencje w zakresie rozumienia i tworzenia informacji,

e kompetencje matematyczne oraz kompetencje w zakresie nauk przyrodniczych, technologii i inZynierii;

e kompetencje cyfrowe;

o kompetencje osobiste, spoleczne i w zakresie uczenia sie;

e kompetencje w zakresie przedsigbiorczosci,

o kompetencje w zakresie swiadomosci i ekspresji kulturalnej.

I.6
IIL.5
Iv.6
L.9
Iv.2
L5
Iv.1
V.7

L5
Jedziemy do

115 dziadkow.

1.4

1.4, IIL.5
L5

Zabawy dowolne w kacikach zainteresowan - zgodne korzystanie ze
wspolnych zabawek.

»Siala baba mak” — zabawa logorytmiczna.

»Moja wizyta u dziadkéw” — wypowiedzi dzieci na podstawie
wiasnych doswiadczen.

»Rosngce ciasteczka” — zabawa ruchowo — nasladowcza.

»Jak ruchem wyrazié¢ nastréj w muzyce?” — improwizacje ruchowe.

Uwalnianie napi¢¢ i emocji, wyzwalanie pozytywnych doznan
poprzez kontakt z muzyka.
»Tancz — stdj” — zabawa orientacyjno — porzadkowa.

Zabawy na powietrzu — ,,Gaski, gaski do domu”; zachowanie
ostroznosci podczas biegu.

Zwrocenie uwagi na zachowanie spokoju i ciszy podczas odpoczynku
poobiedniego.

-rozwijanie koordynacji wzrokowo
— stuchowo — ruchowe;j

-rozwijanie umiej¢tnosci
wypowiadania si¢ w sposob ciagly,
logicznie powigzany

-proby okreslenia nastroju w
wystuchanym utworze muzycznym
-rozwijanie wrazliwosci i
wyobrazni muzycznej

-doskonalenie percepcji dotykowe;j
podczas wyczuwania i

- poznajg zabawg logorytmiczng
»Siata baba mak”

- podzielg si¢ swoimi
doswiadczeniami z wizyty u
dziadkow

- wyraza ruchem nastr6j w muzyce

- poznaja zabawe ,,Gaski, gaski do
domu”

- poré6wnaja cechy przedmiotow
bez kontroli wzroku za pomoca
dotyku

- szanuje zabawki

- sprzata zabawki po skonczonej
zabawie




1.7
V.12
L.6, 1II.6

,Dookola na czworakach” — zabawa na czworakach.
»Memo sensoryczne” — zgadula dotykowa.

Zabawy dowolne wybrang zabawka - poszanowanie zabawek.

porownywania cech przedmiotow,
ich struktur, ksztattow, wagi

- poszanowanie zabawek

Rozwijane kompetencje

o kompetencje w zakresie rozumienia i tworzenia informacji,

kluczowe: e kompetencje matematyczne oraz kompetencje w zakresie nauk przyrodniczych, technologii i inZynierii;
e kompetencje osobiste, spoteczne i w zakresie uczenia sig;
o kompetencje cyfrowe;
o kompetencje w zakresie przedsigbiorczosci;
e kompetencje w zakresie swiadomosci i ekspresji kulturalnej.
L6, IV2 Zabawy dowolne w kacikach zainteresowan - rozwijanie mowy. -rozwijanie mowy - podejma proby zwijania kiebka
weln
I.8 »Goracy ziemniak, zwijanie klebka welny” — zabawy -rozwijanie matej motoryki Y
L9 zrgcznos$ciowe. dhuzanie k . . - rozpoznajg ksztalty i wzory
' ., -Wydluzanie koncentracji uwagl rysowane §wiatlem latarki
Ls »Rysowanie §wiatlem” — zabawa dydaktyczna.
: ) ) - poro6wnaja liczebnos¢ zbiorow
»Przeszkody”- zabawa z elementem rownowagi.
- uzyja pojec ,,0 1 mniej, o 1
IV.15 Jestem »Wiecej, mniej, tyle samo?” — pordwnywanie liczebnosci zbiorow. -rozroznianie liczenia blgdnego od | yiecej, tyle samo”
wnuczkiem, .. ., . o . . prawidtowego
Iv2 festem Rozumienie poje¢ ,,0 1 mniej”, ,,0 1 wigcej”. Rozrdznianie liczenia - wysluchaja piosenki ,,Babcia
] btednego od prawidtowego. -rozwijanie umiejetnosci ustalania | kucharka”
1.5 wnuczka. , . . . , .,
L. s ) . rownolicznosci dwoch zbiorow
L4 »Duze i male kroki” — zabawa orientacyjno — porzadkowa. - bawi si¢ zgodnie z innymi
) ) ) ) . - rozwijanie kreatywnosci
I0L1 Zabawy na powietrzu — realizowanie wlasnych pomystow.
IL.6, 1.4 Udzielenie pochwat dzieciom, ktore pozostawig estetycznie ztozone -docenienie umiejgtnosci
L5 ubrania na krzesetku. kulinarnych babci
V.7 »MyszKi do norek” — zabawa na czworakach. -zacie$nianie wigzi kolezenskich
II1.6 »Babcia kucharka” - stuchanie piosenki. Plyta CD utwor 31.




1.7, 1.2

Zabawy dowolne wybrana zabawka - zacie$nianie wi¢zi
kolezenskich

Rozwijane kompetencje

kluczowe:

e kompetencje w zakresie rozumienia i tworzenia informacji,

e kompetencje matematyczne oraz kompetencje w zakresie nauk przyrodniczych, technologii i inZynierii;

o kompetencje osobiste, spoleczne i w zakresie uczenia sie;

e kompetencje obywatelskie,

o kompetencje w zakresie przedsigbiorczosci;

o kompetencje w zakresie swiadomosci i ekspresji kulturalnej.

I.6
1.8
Iv.9
Iv.2
L5

1.8

1.9

1.9

1.5

I1.9

1.4

Iv.7, 1.4
L5

Kocham
Babcie i
Dziadka.

Zabawy dowolne w kacikach zainteresowan - zdobywanie
doswiadczen w moéwieniu, byciu stuchanym.

»Przyjrzyj sie, a potem znajdz taki sam obrazek” — zabawa
dydaktyczna; rozwijanie pamigci wzrokowe;.

»Robimy ciasto dla babci i dziadka” — zabawa paluszkowa.

,Pileczki”- zabawa skoczna

»Sportowe pigtki” — zajecia ruchowe zestaw nr 10.

Proby odbijania pitki o ziemig¢ z r6zng sitg. Budowanie $wiadomosci
przestrzeni i odlegtosci.

Spacer — obserwacja sposobu poruszania si¢ ludzi mtodych i
starszych; zauwazanie réznic w kondycji osob mtodych i starszych.

»Kolysanka” — stuchanie muzyki relaksacyjnej. Plyta CD utwér 1.

»Kolysanie misia” — zabawa ruchowo — nasladowcza.

-zdobywanie doswiadczen w
mowieniu, byciu stuchanym

-rozwijanie pami¢ci wzrokowej

-rozwijanie matej motoryki

-proby odbijania pitki o ziemie z
rozng sitg

-rozwijanie koordynacji wzrokowo-
ruchowej

-budowanie $wiadomosci
przestrzeni i odlegtosci

-regeneracja organizmu, uwolnienie
napigc¢

-rozwijanie percepcji wzrokowej

- zapamigtaja tre$¢ obrazka

- wejda w role osoby
przygotowujacej ciasto dla babci i
dziadka

- wezmg udzial w szeregu zabaw
ruchowych

- zaobserwujg w jaki sposob
poruszaja si¢ osoby starsze

- zaznaczg roznice w wygladzie
dwoch obrazkow

- szanuje zabawki

- sprzata zabawki po skonczonej
zabawie




V.9
I.6
IIL.5

»Bystre Oko” - karta pracy ,,Miedzy nami Emotkami” cz. 1 str. 40;
rozwijanie percepcji wzrokowej.

Zabawy dowolne wybrana zabawka - poszanowanie zabawek.

-poszanowanie zabawek

Rozwijane kompetencje o kompetencje w zakresie rozumienia i tworzenia informacji,

kluczowe: e kompetencje matematyczne oraz kompetencje w zakresie nauk przyrodniczych, technologii i inZynierii;
e kompetencje osobiste, spoleczne i w zakresie uczenia sig;
o kompetencje w zakresie przedsigbiorczosci;
o kompetencje w zakresie swiadomosci i ekspresji kulturalnej

UWAGI:

Temat tygodnia: ,,ZIMA LUBI DZIECI”

Realizowane

Przewidywane osiagniecia dzieci

obszary
gf:;:xwej TEMAT DZIALANIA DZIECI Cele ogélne
DNIA
Le, 1.7 Zabawy dowolne w kacikach zainteresowan - nabywanie -nabywanie samodzielnosci w - przedstawi swojego kolege na
samodzielnosci w dziataniu. dziataniu forum grupy
V.1 Idzie droga
o pani Zima. »T0 jest moj kolega” — zabawa integracyjna. -nabywanie poczucia - pozna plas ,,Mam chusteczke
’ . przynaleznos$ci grupowej haftowang”
V7 »Mam chusteczke haftowana” — plas ze $piewem.

L5

»Wiatr i $niezynki” — zabawa orientacyjno — porzadkowa.

podporzadkowanie si¢ regutom
zabawy

- wzbogaci stownictwo o nazwy
zabaw zimowych




Iv.6
V.5
v.2
L4
1.2

L5

V.2, 1v.7
I.6

III.1

L7

»Zimowe zabawy” — ¢wiczenia stownikowo — gramatyczne na
podstawie planszy edukacyjnej. Rozwijanie umiejgtnosci
wypowiadania si¢ i formutowania mysli. Bogacenie stownictwa
podczas wskazywania cech charakterystycznych zimy.

»Zaprzegi” — zabawa biezna.

Zabawy na powietrzu - obserwowanie §ladow pozostawionych na
$niegu, robienie wlasnych §ladow. W szatni zwrocenie uwagi na
sprawne rozbieranie si¢ z odziezy wierzchnie;j.

»Irwozliwy zajaczek” — zabawa ruchowo — nasladowcza.

»Zimowe echo” — zabawa stuchowa; rozwijanie percepcji stuchowej
w trakcie odtwarzania podanych przez nauczycielke prostych rytmow.

Zabawy dowolne wybrana zabawka - rozwijanie kreatywnosci.

-bogacenie stownictwa podczas
wskazywanie cech
charakterystycznych zimy

-aktywny udziat w proponowanych
dziataniach

-rozwijanie cickawosci poznawczej

-rozwijanie percepcji stuchowej
w trakcie odtwarzania podanych
przez nauczycielke prostych
rytmow

-rozwijanie kreatywnosci

- zaobserwuje $lady pozostawione
na $niegu

- powtdrzy za nauczycielem zdania
1 wyrazenia zwigzane z zima

- jest kreatywne podczas zabaw

Rozwijane kompetencje
kluczowe:

o kompetencje w zakresie rozumienia i tworzenia informacji,

e kompetencje matematyczne oraz kompetencje w zakresie nauk przyrodniczych, technologii i inZynierii;

e kompetencje osobiste, spoleczne i w zakresie uczenia sig;
o kompetencje w zakresie przedsigbiorczosci;
e kompetencje w zakresie swiadomosci i ekspresji kulturalnej.

1.6

1.1
Iv.1
V.5

Zabawy dowolne w kacikach zainteresowan - poszukiwanie
kompromisu we wspolnej zabawie.

»Chetnie pobawilbym sie¢ z balwankiem w...” — stowna zabawa
tworcza. ,,Historyjka z balwankiem w roli gléwnej” — karta pracy
»Miedzy nami Emotkami” cz. 1 str. 41; rozwijanie my$lenia
przyczynowo — skutkowego.

- poszukiwanie kompromisu we
wspolnej zabawie

-rozwijanie ekspresji werbalne;j

-rozwijanie myslenia przyczynowo
— skutkowego

- wymysli zabawe z batwankiem

- ustali kolejnos¢ wydarzen w
historyjce

- wykona balwanka z talerzyka
papierowego




L5

v
L9
L5
L4
1.2
IIL.5

L5

Iv.2, 1I1.5
L6,

1.7

1.2

Nasz
balwanek —
Sniezny
panek.

»PtaszKi na galezi” — zabawa ruchowo — nasladowcza.

»Wesoly balwanek” — technika tgczona. Proby sklejania ze soba
elementow papierowych.

»Wiatr i $niezynki” — zabawa orientacyjno — porzadkowa.

Zabawy na powietrzu — wstuchiwanie si¢ w skrzypienie $niegu pod
nogami; poznawanie wlasciwosci $niegu

Samodzielne przebieranie si¢ w szatni w zachowaniem prawidtowej
kolejnosci wykonywanych czynnos$ci.

,»Dookola na czworakach” — zabawa na czworakach.

»Postuchaj i zapamietaj” — zabawa stuchowa; rozwijanie pamigci
stuchowe;j.

Zabawy dowolne w kacikach zainteresowan: pojazdow,
konstrukcyjnym, lalek.

-proby sklejania ze sobg elementow
papierowych

-rozwijanie sprawnos$ci manualne;j

-troska o jako$¢ pracy, starannos¢
wykonania

-poznawanie wlasciwos$ci $niegu

-rozwijanie pamigci stuchowej

-zacie$nianie wigzi kolezenskich

- pozna wilasciwosci $niegu

- zapamigta ustyszane dzwieki i
okresli ten, ktory zostal pominigty

- bawi si¢ zgodnie z innymi

Rozwijane kompetencje

o kompetencje w zakresie rozumienia i tworzenia informacji,

kluczowe: e kompetencje matematyczne oraz kompetencje w zakresie nauk przyrodniczych, technologii i inZynierii;
e kompetencje cyfrowe;
o kompetencje osobiste, spoleczne i w zakresie uczenia sig;
o kompetencje w zakresie przedsigbiorczosci;
o kompetencje w zakresie swiadomosci i ekspresji kulturalnej.
L6 Zabawy dowolne w kacikach zainteresowan - korzystanie z pomocy i -rozwijanie spostrzegawczosci - polaczy skarpetki w pary,
L7 doradztwa nauczyciela podczas sytuacji trudnych. wzrokowej i koordynacji rgka — oko | podejmie proby zwijania ich w
»Pary skarpetek” — zabawa zrecznos$ciowa. -zainteresowanie zjawiskami kulki,
18 . ) . ) ) ) atmosferycznymi, nabywanie
»L0d i woda” — obserwacja doswiadczenia ; zainteresowanie . L
L9 odwagi w stawianiu hipotez

zjawiskami atmosferycznymi, nabywanie odwagi w stawianiu hipotez.
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Snieg, mroz,
lod.

»Wiatr i $niezynki” — zabawa orientacyjno — porzadkowa.

»Na czym zima gra?” — improwizacje instrumentalne. Rozwijanie
umiejetnosci gry na marakasach, kolatce, bebenku uderzanym reka.

Odkrywanie r6znic w jakosci dzwieku.
»Zaprzegi” — zabawa biezna.

Zabawy na powietrzu — ,,.Berek z przysiadem”; podporzadkowanie
si¢ regutom zabawy.

Zwrdcenie uwagi na nieprzeszkadzanie sobie nawzajem podczas
odpoczynku poobiedniego.

»Jak po sznurku”- zabawa z elementem rownowagi.

»Klucze do palacu pani Zimy” — karta pracy ,,Miedzy nami
Emotkami” cz. 1 str. 42; rozwijanie percepcji wzrokowej.

Zabawy dowolne wybrang zabawka - poszanowanie zabawek.

-odkrywanie r6znic w jakosci
dzwigku

-rozwijanie umiejetnosci
rozpoznawania wyrazow
mimicznych

- rozwijanie percepcji wzrokowej

- poszanowanie zabawek

- zaobserwuje do$wiadczenie z

zamarzaniem wody i topnieniem
lodu,

- wykona improwizacje
instrumentalne

- rozwinie umiejetnos¢ gry na
kotatce, marakasach, b¢benku
uderzanym reka

- pozna reguly zabawy
podworkowej ,,Berek z
przysiadem”

- posegreguje elementy zbioru wg
ksztattu

- sprzata zabawki po skonczonej
zabawie

Rozwijane kompetencje

o kompetencje w zakresie rozumienia i tworzenia informacji,

kluczowe: o kompetencje matematyczne oraz kompetencje w zakresie nauk przyrodniczych, technologii i inZynierii;

e kompetencje osobiste, spoleczne i w zakresie uczenia sig;

e kompetencje w zakresie przedsigbiorczosci;

e kompetencje w zakresie swiadomosci i ekspresji kulturalnej.
Lo, IIL.1 Zabawy dowolne wybrang zabawka. -realizowanie wlasnych pomystow | - zbuduje z pudetek patac Krolowe;j

" Sniegu
V.11 »Palac Krolowej Sniegu” — wspolne wznoszenie budowli z pudetek -rozwijanie inwencji tworczej £
roznej wielkosci. Rozwigzywanie zimowych zagadek. . . ) - rozwiaze zimowe zagadki,

Iv.5 -przygotowanie do definiowania

,Zabawki na baterie” — zabawa orientacyjno — porzagdkowa.
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Brr, jak
zimno!

»Pasuje — nie pasuje” — klasyfikowanie obiektow wg przeznaczenia.

Rozwijanie umiejetnosci klasyfikowania elementéw zbioru wg
przeznaczenia. Skupienie uwagi na wykonywanym dziataniu.

»Baltagan i porzadek”- zabawa ruchowo — nasladowcza.

Zabawy na powietrzu — realizowanie wlasnych pomystow.

»Kolysanka” — sluchanie muzyki relaksacyjnej. Pltyta CD utwor 1.
»MyszKki do norek” — zabawa
»Kulko-§niezki” — zabawa logopedyczna.

Zabawy dowolne wybrana zabawka - kulturalne i zyczliwe
zwracanie si¢ do siebie.

-nabywanie postaw prowadzacych
do samodzielnosci i zaradnosci
zyciowej

-rozwijanie pomystowosci,
zaradnosci

-odreagowanie napigc
emocjonalnych

-wydtuzenie fazy wydechu

-kulturalne i zyczliwe zwracanie si¢
do siebie

- posegreguje elementy zbioru wg
przeznaczenia

- dowie si¢ dlaczego utrzymywanie
porzadku w sali jest wazne

- zwigkszy pojemnos¢ oddechowa
phuc

-kulturalnie i zyczliwie zwraca sie
do innych

Rozwijane kompetencje

e kompetencje w zakresie rozumienia i tworzenia informacji,

kluczowe: o kompetencje matematyczne oraz kompetencje w zakresie nauk przyrodniczych, technologii i inZynierii;

e kompetencje osobiste, spoleczne i w zakresie uczenia sig;

e kompetencje w zakresie przedsigbiorczosci;

e kompetencje w zakresie swiadomosci i ekspresji kulturalnej.
L6, IV.2 Zabawy dowolne wybrang zabawka - rozwijanie mowy. -rozwijanie koncentracji i - podejmie proby rzucania

. ) . koordynacji wzrokowo — ruchowej | woreczkiem do celu
1.9 »Rzucanie w bialy kolor” — zabawa zreczno$ciowa.
e , -swoboda w prezentowaniu swoich | - wczuje si¢ w role $niezynki i
V.1, 1v.2 »Mowiace $niezynki” — stowna zabawa tworcza. . . S,
pomystow opowie, co widzi z gory

L5 »Pozowanie do zdjeé” — zabawa ruchowo — nasladowcza.

- wezmie udzial w szeregu zabaw
ruchowych
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Bialy to kolor
zimy.

»Sportowe piatki” — zajecia ruchowe zestaw nr 11. Zapoznanie z
zastosowaniem nietypowego przyboru podczas ¢wiczen.

Odkrywanie zalet aktywnego trybu zycia.
Spacer — porownywanie roznych odcieni bieli.

Sprawne ustawianie si¢ w pary i poruszanie si¢ ,,para za parg”’ prawg
strong chodnika

»Znajdz swoj kolor“- zabawa orientacyjno — porzadkowa.

»Zima lubi dzieci” — stuchanie wiersza M. Jelonek; odkrywanie
urokéw zimy. Zimowy wzor” — tworzenie wzoréw z paskow bialej
krepiny.

Zabawy dowolne wybrana zabawka - poszanowanie zabawek.

-zapoznanie z zastosowaniem
nietypowego przyboru podczas
¢wiczen

-rozwijanie motoryki duzej i mate;j

-rozwijanie percepcji wzrokowe;j

-odkrywanie urokéw zimy

- rozwijanie inwencji tworczej

- poréwna rézne odcienie bieli

- utworzy wzor z paska biatej
krepiny

- sprzata zabawki po skonczonej
zabawie

Rozwijane kompetencje

kluczowe:

e kompetencje w zakresie rozumienia i tworzenia informacji;

e kompetencje matematyczne oraz kompetencje w zakresie nauk przyrodniczych, technologii i inZynierii,

o kompetencje osobiste, spoleczne i w zakresie uczenia sie;
e kompetencje w zakresie przedsigbiorczosci,
o kompetencje w zakresie swiadomosci i ekspresji kulturalnej.

UWAGI:

Plany i programy dodatkowe, konkursy i akcje

Tematy

Kalendarz swigt nietypowych.

1 stycznia- Nowy Rok

13 stycznia- Dzient Naklejek
18 stycznia- Dzien Kubusia Puchatka, Dzien Batwana
19 stycznia- Dzien Popcornu
21 stycznia- Dzien Babci




22 stycznia- Dzien Dziadka

Realizacja zadan z planu rocznego. 1. Dbanie o zdrowie psychiczne dzieci poprzez organizowanie zabaw
relaksacyjnych i wyciszajacych, wprowadzenie elementdow bajkoterapii,
muzykoterapii.

2. Prowadzenie aktywnosci ruchowej przedszkolakéow w formie ¢wiczen i zabaw
ruchowych.

3. Ksztattowanie samoobstugi.

Spotkania z Dziadkami Spotkanie z okazji Dnia Babci i Dziadka







