Dobry pomyst
Miesieczny plan pracy — STYCZEN
GRUPA FIGIELKI

Zamierzenia wychowawczo-dydaktyczne

Tydzien XVII. Nowy rok

dostrzeganie korzysci ptyngcych z planowania czasu i wtasciwej organizacji, proby zrozumienia pojecia uptywajgcego czasu, doskonalenie umiejetnosci
stosowania form grzecznosciowych podczas sktadania zyczen

wprowadzenie litery n, N, dostrzeganie rytmu i nastepstwa dnia i nocy, okreslanie charakteru stuchanej muzyki

dostrzeganie rytmu i nastepstwa dni tygodnia, utrwalenie nazw i kolejnosci dni tygodnia, rozwijanie umiejetnosci postugiwania sie urzadzeniami stuzgcymi
do pomiaru czasu, ¢wiczenie pamieci

dostrzeganie cyklicznosci por roku, utrwalenie ich charakterystycznych cech, dostrzeganie w utworach literackich emocjonalnej wartosci otoczenia
przyrodniczego jako Zrddta satysfakcji estetycznej

rozwijanie umiejetnosci postugiwania sie urzgdzeniami stuzagcymi do pomiaru czasu, dostrzeganie regularnosci i nastepstwa dnia i nocy, tygodni, miesiecy

oraz por roku, rozwijanie wyobrazni przestrzennej podczas czynnosci konstrukcyjnych

Tydzien XVIII. Swiat sie zmienia

ksztattowanie rozumienia pojec: wynalazki, nowoczesne technologie i ich wptywu na zycie ludzi, podsycanie ciekawosci poznawczej, przypomnienie zasad

korzystania z urzadzen elektrycznych, dostrzeganie szans i zagrozen zwigzanych z korzystaniem z nowoczesnych technologii

wprowadzenie litery r, R, poszerzenie wiedzy o nowoczesnych technologiach i ich znaczeniu dla cztowieka, nauka wspdtpracy z innymi dzie¢mi w zabawie i

w sytuacjach zadaniowych

wprowadzenie liczby 8 w aspekcie kardynalnym, porzagdkowym i miarowym, rozwijanie umiejetnosci logicznego myslenia i wnioskowania, ksztattowanie

umiejetnosci kodowania i odkodowywania informacji

poszerzenie wiedzy o dawnych oraz nowoczesnych pojazdach i maszynach, rozumienie znaczenia wynalazkéw dla rozwoju ludzkosci, nauka wspdtpracy z



innymi dzieémi w zabawie i w sytuacjach zadaniowych

wzbogacenie doswiadczen sensorycznych dziecka poprzez poznanie réznych faktur i wtasciwosci papieru, rozwijanie zdolnosci manualnych poprzez

modelowanie przestrzeni i ptaszczyzny, rozwijanie inwencji twérczej

Tydzien XIX. Babcia i dziadek

ksztattowanie postawy szacunku do osdb starszych i okazywania serdecznosci oraz mitosci bliskim, wzmacnianie wiezi emocjonalnej z rodzing, utrwalenie
pojec zwigzanych z wzajemnymi stosunkami rodzinnymi i nazw cztonkéw rodziny

wzmachnianie wiezi emocjonalnej z rodzing, ksztattowanie i rozwijanie poczucia rytmu, poznanie tradycyjnych zabaw

kultywowanie tradycji rodzinnych, poznanie tradycyjnych gier i zabaw, doskonalenie umiejetnosci liczenia i zapamietywania

rozbudzanie ciekawosci poznawczej, zaktywizowanie dziecka poprzez stwarzanie sytuacji umozliwiajacych eksperymentowanie oraz wycigganie wnioskow,
poznanie pojecia , portret”, rozwijanie sprawnosci fizycznej

wdrazanie do okazywania szacunku i mitosci babci i dziadkowi, zwrdcenie uwagi na potrzeby i pragnienia innych oraz na rado$é¢ ze sprawiania im

przyjemnosci, wzbogacanie doswiadczen plastycznych, wyrabianie umiejetnosci skupiania uwagi

Tydzien XX. Bale w karnawale

poznanie tradycji organizowania zabaw karnawatowych, doswiadczanie przyjemnosci i radosci ze wspdlnej zabawy, rozwijanie wyobrazni i kreatywnosci
wprowadzenie litery b, B, rozwijanie stuchu fonematycznego, wzmacnianie wiezi kolezenskich i dobrych relacji z réwiesnikami poprzez atmosfere
przyjemnej zabawy

wprowadzenie liczby 9 w aspekcie kardynalnym, porzadkowym i miarowym, rozwijanie umiejetnosci logicznego myslenia i wnioskowania, ksztattowanie
umiejetnosci kodowania i odkodowywania informacji

wzbogacanie wiedzy na temat innych kultur, tradycji i zwyczajow, rozwijanie zainteresowan kulinarnych, doskonalenie zmystéw poprzez sensoryczne
doswiadczanie potraw i ich sktadnikéw, rozwijanie wartosci wspétpracy jako drogi osiggniecia zamierzonego celu

wzbogacenie wiadomosci na temat karnawatowych zwyczajow, doskonalenie umiejetnosci projektowania i wykonania pracy plastycznej, doskonalenie

sprawnosci manualnej, rozwijanie ekspresji ruchowej poprzez zabawy taneczne przy muzyce klasycznej



Numer Numer Dziatania dzieci Przewidywane osiggniecia dziecka (cele operacyjne) | Pomoce Osiggniecia | Kompetencje
itemat | itemat dnia dziecka kluczowe
tygodnia
1. Jakie 1. Zabawy dowolne w —tanczy do piosenki 1.6, 111.9, Kompetencje
masz plany | kacikach tematycznych. | — poznaje nowg powitanke IV.7,1V.11, | osobiste,
na jutro? ,Nowy rok” — plgs na —rozwija kulture osobistg V.19 spoteczne iw
dzier dobry. — szanuje osoby starsze zakresie
— uzywa zwrotdéw grzecznosciowych podczas umiejetnosci
powitania, pozegnania oraz w sytuacji wymagajace;j uczenia sie;
przeproszenia kompetencje
obywatelskie
2. ,,Skad dochodzi — rozwija koncentracje podczas wykonywanego 1.5,1.7, 111.8
dzwiek?” —nauka ciszy i | zadania
. koncentracji. — uczy sie ciszy
[
% 3. Zestaw ¢wiczen — ¢wiczy sprawnosé ciata i koordynacje ruchowg 1.1,1.3, 1.5,
<z: porannych nr 17. — wykonuje rytmiczny marsz w kole 1.8
= Ksztattowanie — reaguje ruchowo na hasto N.
S codziennych nawykow — ¢wiczy miesnie nég podczas przysiadéw i skokdw
‘s higienicznych po — wykonuje éwiczenia w parach
5 zabawie i przed — spozywa positki z wykorzystaniem sztuécow
Py positkiem. — sygnalizuje potrzebe skorzystania z toalety
— uczestniczy w zabawach rytmicznych
4. ,Ja chce teraz!” — — zapoznaje sie z tematem tygodnia 1.5, 11.1,
opowiadanie M. — ksztattuje umiejetnos$¢ uwaznego stuchania 11.3, 11.6,
Pawlisz. Wprowadzenie | - rozwija wrazliwo$¢ na literature 11.8, 111.5

do tematu tygodnia.
,Berek klamerek” —
zabawa ruchowa.

— skupia uwage na wybranych przez N. watkach
— potrafi powiedzie¢, o czym jest opowiadanie

— dostrzega korzysci ptynace z planowania czasu i
wiasciwe]j organizacji

— rozszyfrowuje uczucia i emocje




5. ,Bardzo chce, wiec — poznaje kalendarz jako sposdb wizualizacji planéw 1.5, 1.1,
planuje!” — zabawa — uczy sie organizacji czasu 11.3, 11.6,
dydaktyczna. — prébuje zrozumieé pojecie uptywajacego czasu 1.8, IV.1,
,Uciekajace myszki” — — odczytuje napisy z kalendarza IV.16
zabawa ruchowa.
6. Zabawy przy pieciolatki: pieciolatki 1.7, 1.1,
stolikach: pieciolatki — — koloruje ramki wokoét scenek —KA2.49 1.2, 111.8,
praca z KA2.49; —rysuje to, co jeszcze zamierza zrobic szesciolatki | IV.1, V.2
szesciolatki — praca z szesciolatki: —KA2.61
KA2.61. — rysuje to, co jeszcze zamierza zrobic

— zaznacza obrazki z planowanymi zajeciami na

przyszty tydzien
7. Zabawy dowolne w — rozwija ciekawos¢ przyrodniczg 1.5,1.7,
ogrodzie — uwaznie obserwuje otoczenie .5, 111.9
przedszkolnym. — dostrzega zmiany zachodzgce w przyrodzie zimg

— bawi sie na sankach

— przestrzega zasad bezpieczenstwa na dworze
8. Zestaw ¢wiczen — wystuchuje wiersza 1.5, 1.8, lIl.9
gimnastycznych nr 9. — biega w réznych kierunkach

— orientuje sie w przestrzeni

— ¢wiczy miesnie tutowia

— ksztattuje réwnowage i koordynacje ruchowa

— bierze udziat w zabawie z elementami rywalizacji

— bawi sie przy muzyce

— prawidtowo reaguje ruchem na hasto N.

— uczy sie wspdtpracy w grupie

— przestrzega zasad zabawy
9., Noworoczne — doskonali umiejetnosé stosowania form 1.1, 111.4,
zyczenia” — zabawa grzecznosciowych podczas sktadania zyczen 1.8, IV.8

tworcza.

—integruje sie z grupa




10. Praca indywidualna

—rozwija percepcje stuchowg

1.7, 1118,

Zabawy rytmiczne.

— uczy sie tekstu piosenki

— doskonali poczucie rytmu

— gra na instrumentach

— wyczuwa zmiane tempa melodii

z wybranymi dzieémi. —rytmicznie powtarza wyrazy za N. V.1, IV.7,
Stuchanie tekstow — przelicza wyrazy w zdaniu IV.19
literackich. Zabawy — samodezielnie organizuje sobie czas wolny
dowolne w kacikach — stucha tekstow literackich
zainteresowan. — szanuje zabawki i odktada je na miejsce
2. DzieA i 1. Zabawy dowolne w — odczuwa swojg przynaleznos¢ do grupy 1.6, 111.9, Kompetencje w
noc kacikach tematycznych. | przedszkolnej IV.7,1V.11, | zakresie
,Nowy rok” — plas na — postuguje sie swoim imieniem, zna imiona swoich IV.19 rozumienia i
dzien dobry. rowiesnikow tworzenia
— Spiewa powitanke razem z innymi dzie¢mi informacji
— respektuje i tworzy zasady zabawy w grupie
— wspotdziata z dzie¢mi w zabawie
— nawiazuje relacje réwiesnicze
% 2. ,Wesote ¢éwiczenia” — | — ¢wiczy motoryke narzagdéw mowy 1.5, 111.8,
% zabawa logopedyczna. — wykonuje ¢wiczenia zgodnie z rymowanka Iv.7
2 3. Zestaw ¢wiczen — ¢wiczy miesnie ndg podczas przysiadow i skokow 1.1,1.3, 1.5,
§ porannych nr 17. — wykonuje ¢wiczenia w parach 1.8
?é Ksztattowanie — spozywa positki z wykorzystaniem sztuécow
2 codziennych nawykow — samodezielnie korzysta z toalety
§4 higienicznych po — uczestniczy w zabawach rytmicznych
= zabawie i przed — samodzielnie postuguje sie sztuécami i sprzagta swoj
positkiem. stolik po positku
4. ,Czas pedzi” — — stucha uwaznie piosenki 1.5, 1118,
wprowadzenie piosenki. | —zwraca uwage na wybrane kwestie V.2, IV.7




5. ,Niebo nocg” — — ksztatci kompetencje jezykowe 1.5, lIL.5,
zabawa wprowadzajgca | — uwrazliwia sie na muzyke powazng V.1, IV.4,
do zapoznania z litera. — dzieli sie swoimi uczuciami zwigzanymi z muzyka IV.16
Analiza i synteza — ¢wiczy matg motoryke podczas prac plastycznych
stuchowa stowa ,,noc”. — dzieli stowa na sylaby
,Noc i gtoska n” — — dokonuje analizy i syntezy stuchowej
zabawa ruchowa. — bierze udziat w ¢wiczeniach fonacyjnych
Wprowadzenie litery n, | —uktada schemat stowa z kartonikéw
N drukowanej i pisanej. | —wymienia imiona rozpoczynajgce sie na n
,Tonczy m?” —zabawa | —zapoznaje sie z drukowang i pisana literg n
ruchowa. — poznaje schemat graficzny wielkiej i matej litery n,

N

— porusza sie po sali wedtug wskazéwek N.
6. Zabawy przy pieciolatki: pieciolatki 1.7, IV.4,
stolikach: pieciolatki — — dzieli nazwy zdjec na sylaby —KA2.50- IV.16
praca z KA2.50-51; — koloruje odpowiednig liczbe okienek 51
szesciolatki — praca z — otacza petlami zdjecia rozpoczynajgce sie gtoskg n szesciolatki
KA2.62-64. —rysuje po sladzie - KA2.62-

— koloruje przedmioty z gtoskg n 64

—rysuje szlaczek po sladzie

szesciolatki:

— dzieli nazwy zdjec¢ na gtoski

— koloruje miejsce wystepowania gtoski n

— czyta notatke i taczy dzieci z odpowiednimi
miejscami

— samodezielnie czyta tekst lub stucha, jak czyta
dorosty

— $ledzi wzrokiem tekst i podkresla w nim litery n, N
— otacza petlg obrazek zgodny z trescig czytanki

— pisze po $ladzie litery n, N

— dorysowuje dowolne elementy, tak aby powstat
obrazek

— pisze litery w liniaturze




7. Zabawy dowolne w — samodzielnie ubiera sie adekwatnie do zimowej 1.5, 1.7,
ogrodzie pogody na dworze .5, 1.9
przedszkolnym. — samodezielnie ubiera sie w szatni
— rozwija kondycje i szybkos¢ ruchdéw
8. ,Wspinamy sie” — — czerpie rado$é ze wspdlnej zabawy 1.5, 1.8,
zabawa ruchowa. — rozwija ciekawos$¢ przyrodniczg .5, IV.1,
,Gdzie jest dzien, a — aktywnie uczestniczy w zabawie z elementami IV.16
gdzie noc?” — zabawa wspinania sie
badawcza. — poznaje obrotowy ruch ziemi
— wycigga wnioski z obserwacji
9. Zabawy przy pieciolatki: 2G40-41 1.7, 1.9,
stolikach: pieciolatki — — ozdabia szablon litery N wedtug wtasnego pomystu IvV.4,1V.8
,N jak noc” —praca szesciolatki:
plastyczna; szesciolatki —rysuje po $ladzie
— praca z ZG40-41. — koloruje obrazki zaczynajace sie gtoska n
—rysuje szlaczek po sladzie
— ozdabia szablon litery N
— pisze litery po $ladzie
10. Praca indywidualna | —rozwija zdolnosci plastyczne 1.7, 1.8,
z wybranymi dzieémi. — rozwija kreatywno$¢ podczas wykonywania pracy IV.1, V.2,
Stuchanie tekstéw plastycznej zwigzanej z tematem dnia IV.19
literackich. Zabawy — uwaznie stucha wybranych tekstéw literackich
dowolne w kacikach — samodzielnie bawi sie w kacikach zainteresowan
zainteresowan.
x 3. Tydzien 1. Zabawy dowolne w — nawigzuje relacje rowiesnicze w czasie zabawy 1.6, 111.9, Kompetencje
> po tygodniu | kacikach tematycznych. | —$piewa i ilustruje ruchem powitanke IV.7,1V.11, | matematyczne
% ,Nowy rok” — plas na — bawi sie zgodnie ze swoimi zainteresowaniami V.19 oraz
z dzien dobry. — porzadkuje zabawki i segreguje je kompetencje
S w zakresie nauk
?é 2. ,,Zapamietam” —gry — ¢wiczy pamiec 1.7, 1IL.5, przyrodniczych,
2 stowne ¢wiczace — wymienia stowa z gfoskg n IV.6, V.11 | technologii i
E- pamiec. — zna nazwy miesiecy inzynierii




3. Zestaw ¢wiczen — kulturalnie zachowuje sie podczas positkow 1.1, 1.3, .5,
porannych nr 17. — ¢wiczy mata i duzg motoryke 1.8
Ksztattowanie — myje rece i utrzymuje czystos¢ ciafa
codziennych nawykow — przestrzega zasad bezpieczerstwa podczas zabawy
higienicznych po —tworzy mitg i przyjazng atmosfere
zabawie i przed
positkiem.
4. ,Tydzied” — wiersz J. — ¢wiczy stuchanie ze zrozumieniem 1.5, 1.8,
Brzechwy. ,Rzut — zwraca uwage na wybrane watki w wierszu IV.2, V.16
klamerka” — zabawa — wymienia nazwy dni tygodnia po kolei
ruchowa. — bierze udziat w zabawie ruchowej z elementem

rzutu
5. ,Czas” — zabawy — utrwala nastepstwa dni tygodnia 1.5, 11.3,
dydaktyczne. ,Sprawne | — postuguje sie pojeciami: dzis, jutro, pojutrze, IV.15, V.16
palce mam, klamerki wczoraj, przedwczoraj
przypinam” — zabawa — zna przedmioty stuzgce do odmierzania czasu
ruchowa. — ¢wiczy zrecznosc i szybkosé
6. Zabawy przy pieciolatki: pieciolatki 1.7, 1V.8,
stolikach: pieciolatki — — uzupetnia rytm dni —KA2.52—- IV.16
praca z KA2.52-54; —t3czy zdjecia dziecka z przedmiotami stuzgcymi do 54
szesciolatki — praca pomiaru czasu szesciolatki
z KA2.65-67. — zapamietuje godziny na zegarach i odtwarza je —KA2.65—-

szesciolatki: 67

— numeruje kartki z kalendarza i przelicza dni

— otacza petlami zegary

— przelicza i wpisuje witasciwg liczbe

— zapamietuje uktad cyfr
7. Zabawy dowolne w — samodazielnie sie ubiera adekwatnie do pogody 1.5, 1.7,
ogrodzie — dostrzega zmiany w przyrodzie zwigzane z zimowg 1.5, 111.9

przedszkolnym.

porg roku
— bierze aktywny udziat w zabawie z elementami
rzutu




8. ,Wymieszane dni
tygodnia” — zabawa
orientacyjno-
porzadkowa.

—rozwija orientacje w przestrzeni
— wymienia dni tygodnia
— czerpie radosc ze wspdlnej zabawy

1.5, 1.8, 111.9

Ksztattowanie
codziennych nawykow
higienicznych po
zabawie i przed
positkiem.

— korzysta samodzielnie z toalety

— bierze aktywny udziat w zabawach z innymi dzie¢mi
— przetamuje nieSmiatos¢

— odnajduje sie w relacjach z rowiesnikami

— samodzielnie wykonuje czynnosci higieniczne i
samoobstugowe

9. ,Liczymy dni” — — rozwija kompetencje matematyczne .5, 1IV.15,
zabawa matematyczna. | — biega swobodnie po sali IV.16
— uzywa liczebnikédw porzadkowych
10. Praca indywidualna —rozwija percepcje wzrokowa 1.7, 1118,
z wybranymi dzieémi. — uktada tangram IV.1,1V.2,
Stuchanie tekstow — respektuje i tworzy zasady zabawy w grupie V.19
literackich. Zabawy — ukftada obrazek z figur, tak aby sie nie powtarzaty
dowolne w kacikach — samodzielnie bawi sie w kacikach zainteresowan
zainteresowan.
4. Pory roku | 1. Zabawy dowolne w — wykazuje sie kulturg osobistg 1.6, 111.9, Kompetencje w
kacikach tematycznych. | —ilustruje ruchowo powitanke IV.7,1V.11, | zakresie
,Nowy rok” — plas na — uzywa zwrotdéw grzecznosciowych podczas IV.19 Swiadomosci i
dzien dobry. powitania z innymi dzie¢mi ekspres;ji
— samodzielnie bawi sie w kacikach tematycznych kulturalnej
4
E_ 2. ,,Nakrecamy zegary” — rozwija umiejetnosci grafomotoryczne 1.9, 1118,
g — ¢wiczenia — zapoznaje sie z réznymi rodzajami zegaréw IvV.8
< grafomotoryczne. — ¢wiczy matg motoryke podczas rysowania
E 3. Zestaw ¢wiczen — wykonuje ¢wiczenia ksztattujgce prawidtowg 1.1, 1.3, 1.5,
2 porannych nr 17. postawe ciata 1.8
T
ey




4. ,,Dwanascie — w skupieniu stucha tekstu literackiego 1.5, 1118,
miesiecy” — wiersz U. — wypowiada sie na temat wybranych zagadnied w IV.2, IV.5,
Koztowskiej. ,U wierszu IV.16
zegarmistrza” —zabawa | — dostrzega cyklicznos¢ pér roku
ruchowa. — utrwala ich charakterystyczne cechy

— bierze aktywny udziat w zabawie réwnowaznej
5. ,Caty, piekny rok” — — dostrzega miesigce jako czesc sktadowa jednostek 1.5, 1V.1,
zabawa przyrodnicza. czasu IV.15,
,RAb to, co widzisz” — — uczy sie nazw miesiecy V.16, IV.18
zabawa ruchowa. ,Pory | —oglada rézne rodzaje kalendarzy catorocznych
roku w Polsce i na — bierze udziat w organizowaniu wystawy kalendarzy
Swiecie” — ciekawostki. — dokonuje analizy wyrazéw

— rozwigzuje rebusy jezykowe

— odwzorowuje ¢wiczenia z obrazka

— zapoznaje sie z ciekawymi informacjami

dotyczacymi por roku

— rozwija ciekawos¢ poznawczg
6. Zabawy przy pieciolatki: pieciolatki 1.7,1V.4,
stolikach: pieciolatki — — umieszcza nalepki z tym, co jest charakterystyczne | — KA2.55 IV.18
praca z KA2.55; dla danej pory roku szesciolatki
szesciolatki — praca z szesciolatki: - KA2.68-
KA2.68-69. — wycina nazwy miesiecy i dobiera je do por roku 69

— wycina nazwy por roku i dopasowuje je do

wiasciwych zdjec

— skresla na zdjeciach niepasujgce elementy
7. Zabawy dowolne w — rozwija tworczos¢ i kreatywnos¢ 1.5,1.7,
ogrodzie — rzezbi symbole por roku .5, 111.9
przedszkolnym. —zgodnie bawi sie z innymi dzieémi
8. Zestaw ¢wiczen — ¢wiczy sprawnosé, matg i duzg motoryke 1.5, 1.8, 111.9

gimnastycznych nr 9.

— bawi sie w sposdb bezpieczny dla siebie i innych
— wykonuje ¢wiczenia rozwijajace site miesniowg
— sygnalizuje potrzebe skorzystania z toalety




9. ,,Czy czas moze by¢

— wie, jak mozna spedzaé wolny czas

1.8, IV.5,

biezna.

wolny?” — zabawa — wspbtpracuje w zespole IV.16
dydaktyczna. — ¢wiczy umiejetnos$¢ wspétpracy w zespole
10. Praca indywidualna | —rozwija umiejetnosci matematyczne 1.7, 111.8,
z wybranymi dzieémi. — ksztattuje logiczne myslenie IV.1,1V.2,
Stuchanie tekstéw — wypetnia wspélnie z innymi dzie¢mi diagram IV.19
literackich. Zabawy — podejmuje zabawy zgodne z wtasnymi
dowolne w kacikach zainteresowaniami
zainteresowan. — szanuje zabawki i odkfada je na miejsce
5. Ptynie 1. Zabawy dowolne w — Spiewa powitanke 1.6, 111.9, Kompetencje w
czas kacikach tematycznych. | — bierze udziat we wspdlnym muzykowaniu IV.7,1V.11, | zakresie
,Nowy rok” — plas na —tanczy do piosenki IV.19 Swiadomosci i
dzier dobry. —tworzy przyjazng atmosfere w grupie ekspres;ji
— samodzielnie bawi sie wedtug wtasnych kulturalnej
zainteresowan
x 2., Czas pedzi” - — ¢wiczy pamiec 1.5, 1118,
- zabawa rytmiczna, — zapamietuje stowa piosenki V.2, IV.7
g utrwalenie piosenki. — podkresla zrytmizowane stowa refrenu za pomoca
< gestéw
: 3. Zestaw ¢wiczen — rozumie znaczenie porannych ¢wiczen dla 1.1, 1.3, 1.5,
K porannych nr 17. zachowania zdrowia 1.8
'§_ Ksztattowanie — ¢wiczy wytrzymatosé fizyczna
= codziennych nawykow —integruje sie z grupg podczas zabaw zespotowych
higienicznych po — korzysta ze sztuécoéw podczas positku
zabawie i przed — szanuje zabawki i odktada je na miejsce
positkiem. — sygnalizuje potrzebe odpoczynku
4. ,Czy poczutes?” — — czerpie radosc¢ ze wspodlnej zabawy 1.1, 1.3, 1.5,
zabawa ruchowa — grzecznie bawi sie w grupie 1.8




5. ,Konstruujemy — rozwija umiejetnosé postugiwania sie urzagdzeniami 1.5, 1.7,
ratuszowy zegar” — stuzgcymi do pomiaru czasu IV.1,1V.8
praca techniczna. ,Caty | —konstruuje prace techniczng wspdlnie z innymi
rok sie wkoto kreci” dziec¢mi
— zabawa ruchowa. — dostrzega regularnosci i nastepstwa dnia i nocy,

tygodni, miesiecy oraz pér roku
6. Zabawy przy pieciolatki: pieciolatki | 1.7, 1.11,
stolikach: pieciolatki — — rysuje tort po $ladzie i koloruje go - KA2.56 V.8
praca z KA2.56; —rysuje tyle $wieczek, ile ma lat szesciolatki
szesciolatki — praca z szesciolatki: - KA2.70
KA2.70. — okresla, ktdre zmiany mozna cofnad, a ktére sg

nieodwracalne
7. Zabawy dowolne w — ubiera sie stosownie do zimowe]j pogody 1.5,1.7,
ogrodzie — bawi sie $niegiem .5, 111.9
przedszkolnym. — ksztattuje odpornosc organizmu podczas zabaw na

dworze

— stosuje zasady bezpiecznego korzystania z urzadzen

w ogrodzie przedszkolnym
8. ,Stonce wstaje” — — ksztattuje zrecznosé podczas zabawy ruchowej 1.5, 11.2,
zabawa ruchowa z — uczy sie nowych stowek w j. angielskim 1.9, 1118,
elementami j. — postuguje sie prostymi zwrotami w obcym jezyku V.21
angielskiego. nowozytnym
9. Zabawy przy pieciolatki: ZP17 1.7,1V.4,
stolikach: pieciolatki— — wypycha elementy i wykonuje prace zgodnie z IV.8, 1V.18

praca z ZP17 ,Pory
roku”; szesciolatki —
praca z ZP17 ,Pory
roku”.

poleceniem oraz wizualizacjg

szesciolatki:

— wypycha elementy i wykonuje prace zgodnie z
poleceniem oraz wizualizacjg




10. Praca indywidualna
z wybranymi dzieémi.
Stuchanie tekstow
literackich. Zabawy
dowolne w kacikach
zainteresowan.

—rozwija koordynacje wzrokowo-ruchowg

— obrysowuje gotowe szablony figur geometrycznych
— wypetnia obrysy wedtug wtasnego pomystu

— przeglada ksigzki z kacika czytelniczego

— spontanicznie podejmuje zabawy z innymi dzie¢mi
— dzieli sie zabawkami z réwiesnikami

1.7, 1.8,
V.1, V.2,
IV.19




Numer Numer Dziatania dzieci Przewidywane osiaggniecia dziecka (cele operacyjne) | Pomoce Osiggniecia | Kompetencje
itemat | i temat dnia dziecka kluczowe
tygodnia
1. Jak to 1. Zabawy dowolne w — poznaje nowg powitanke i uczy sie jej tekstu 1.6, 111.9, Kompetencje
dziata? kacikach tematycznych. | —éwiczy réwnowage podczas wykonywanych do IV.7,1V.11, | osobiste,
,Swiat sie zmienia” — muzyki ruchdéw V.19 spoteczne iw
plas na dzien dobry. — $piewa piosenke razem z innymi dzieémi zakresie
— okazuje sympatie kolegom i kolezankom umiejetnosci
— korzysta z zabawek zgodnie ze swoimi uczenia sie;
zainteresowaniami kompetencje
obywatelskie
2. ,Robot ma duzo — uczy sie zabawy w skupieniu 1.5, 1.7, 1.8
© roboty” — nauka ciszy i — rozwija koncentracje podczas wykonywanego
K= koncentracji. zadania
'qé — wykonuje ruchy zgodnie z trescig tekstu
> wypowiadanego przez N.
(7]
& 3. Zestaw ¢wiczen — ¢wiczy sprawnosc ciata i koordynacje ruchowa 1.1, 1.3, 1.5,
E porannych nr 18. — wykonuje czynnosci samoobstugowe: ubieranie sie i 1.8
= Ksztattowanie rozbieranie
§ codziennych nawykow — wykonuje ¢wiczenie z elementami podskoku
'S higienicznych po — rytmicznie sylabizuje
5 zabawie i przed — ¢wiczy duze grupy miesniowe
& positkiem. — spozywa positki z wykorzystaniem sztuécow
— sygnalizuje potrzebe skorzystania z toalety
4. ,Ale to ciekawe” — — ksztattuje umiejetnos¢ uwaznego stuchania 1.5, 11.1,
opowiadanie M. — ksztattuje rozumienie pojec¢: wynalazki, nowoczesne 1.3, 1.7,
Pawlisz. Wprowadzenie | technologie i ich wptywu na zycie ludzi 1.8, 1IL.5,
do tematu tygodnia. — podsyca ciekawos$¢ poznawczg IV.5, V.19

»Robot sie psuje” —
zabawa ruchowa.

—rozszyfrowuje emocje bohatera
— odpowiada na pytania N.
— nasladuje ruchy robota




5. ,Jak dziatajg — podsyca ciekawo$¢ poznawcza 1.5, 1.1,
nowoczesne sprzety —rozwija kompetencje jezykowe podczas zabawy 1.3, IV.1,
domowe?” — zabawa stowotworczej V.19
dydaktyczna. ,Scigamy —rozumie dziatanie sprzetéw domowych
sie na czworakach” — — dostrzega szanse i zagrozenia zwigzane z
zabawa ruchowa. nowoczesng technologig

— wie, do czego potrzebny jest prad elektryczny i jak

sie go wytwarza

— prawidtowo reaguje na sygnat
6. Zabawy przy pieciolatki: pieciolatki | 1.3, 1.7,
stolikach: pieciolatki — —1t3czy w pary zdjecia dzieci i nowoczesne sprzety - KA2.57 1.8, IV.1,
praca z KA2.57; szesciolatki: szesciolatki | IV.2, IV.5
szesciolatki — praca z —1tgczy sprzety, ktdre kiedys i teraz stuzyty do - KA2.71
KA2.71. wykonywania tej samej czynnosci

— otacza petlami urzadzenia, ktdre dziatajg na prad

—rysuje buzie przy urzadzeniu, ktére najbardziej je

ciekawi
7. Zabawy dowolne w — wspbtpracuje z grupa 1.5, 1.7,
ogrodzie —rozwija kondycje fizyczng .5, 1.9
przedszkolnym. — biega na czas

— dostrzega zmiany zachodzgce w przyrodzie
8. Zestaw ¢wiczen — prawidtowo reaguje na umowiony sygnat 1.5, 1.8, 111.9
gimnastycznych nr 9. — wykonuje ¢wiczenia fizyczne

— bawi sie w sposdb bezpieczny dla siebie i innych

— stucha muzyki w potaczeniu z aktywnoscig ruchowg

— ¢wiczy mata i duzg motoryke
9. ,Co tak warczy, co — rozwigzuje zagadki stuchowe 1.5, 111.8,
tak szumi?” — zagadki — rozwija percepcje stuchowg IV.19

stuchowe.

— rozpoznaje dzwieki réznych sprzetow




Ksztattowanie
codziennych nawykow
higienicznych po
zabawie i przed
positkiem.

— ¢wiczy duze grupy miesniowe

— sygnalizuje potrzebe skorzystania z toalety

— sprzata po skonczonej zabawie, odktadajgc zabawki
na wyznaczone miejsce

— samodzielnie postuguje sie sztuécami i sprzagta swoj
stolik po positku

10. Praca indywidualna —rozwija percepcje stuchowa podczas zabawy 1.7, 1118,
z wybranymi dzieémi. — odtwarza uktad klockéw i rytméw dzwiekowych V.1, IV.7,
Stuchanie tekstow — analizuje strukture utozonych klockéw V.19
literackich. Zabawy — dobiera rym do podanych przez N. stéw
dowolne w kacikach — podejmuje samodzielng aktywnos¢ poznawcza
zainteresowan. — stucha tekstéw literackich
2. Roboty 1. Zabawy dowolne w — $piewa piosenke razem z innymi dzieémi 1.6, 111.9, Kompetencje w
wokot nas kacikach tematycznych. | — okazuje sympatie kolegom i kolezankom IV.7,1V.11, | zakresie

,Swiat sie zmienia” — — korzysta z zabawek zgodnie ze swoimi IV.19 rozumienia i
plas na dzien dobry. zainteresowaniami tworzenia

© — odczuwa swojg przynaleznos¢ do grupy informacji

'g przedszkolnej

E 2. ,Rozmowa z — ¢wiczy artykulacje gtoskir 1.5, 111.8,

K kosmity” — zabawa —rozwija motoryke narzgdéw mowy Iv.7

s logopedyczna. — uczy sie poprawnego wymawiania gtosek

% — powtarza za N. zbitki gtosek

E 3. Zestaw ¢wiczen — ksztattuje codzienne nawyki higieniczne 1.1, 1.3, 1.5,

'S porannych nr 18. — rytmicznie sylabizuje 1.8

3

=




4. ,Wideorozmowa” — — ksztattuje wrazliwos¢ na teksty literackie 1.5, 1.8,
wiersz M. Rusinka i K. — rozumie sytuacje przedstawiong w wierszu V.2, 1V.3
Huzar-Czub. ,Sztafeta” — wypowiada sie na temat wystuchanego utworu
— zabawa ruchowa. literackiego

— zapoznaje sie z funkcjonowaniem nowoczesnych

technologii

— wie, jakie sg korzysci i zagrozenia zwigzane z

nowoczesng technologig

— nie popycha dzieci podczas biegania po sali
5. ,W Swiecie robotéw” | — ¢wiczy pamieé wzrokowg 1.5, III.5,
— zabawa — odtwarza zapamietany obrazek z pamieci IV.1, V.4,
wprowadzajgca do — dokonuje analizy i syntezy stuchowej wyrazéw IV.19

zapoznania z litera.
Analiza i synteza
stuchowa stowa
,robot”. ,Jeslir,
dotknijcie ramion” —
zabawa ruchowa.
Wprowadzenie litery r,
R drukowanej i pisanej.
,Mate czy wielkie r, R?”
— zabawa ruchowa.

— przelicza sylaby w stowach

— uktada schemat stowa z kartonikow

— bierze aktywny udziat w zabawie fonacyjnej

— zapoznaje sie ze schematem graficznym gtoski r

— wie, jak wyglada pisana i drukowana literar, R

— prébuje narysowac wielkie i mate r, R

— poszerza wiedze o nowoczesnych technologiach i
ich znaczeniu dla cztowieka

— uczy sie wspotpracy z innymi dzie¢mi w sytuacjach
zadaniowych




6. Zabawy przy
stolikach: pieciolatki —
praca z KA2.58-59;
szesciolatki — praca z
KA2.72-74.

pieciolatki:

— dzieli nazwy zdje¢ na sylaby

— okresla, jakg gtoska zaczyna sie nazwa zdjecia

— taczy zdjecia z odpowiednimi literami (r lub [)
—rysuje obrazek po $ladzie i koloruje go

— dorysowuje figury geometryczne obok robota
—rysuje szlaczek po sladzie

szesciolatki:

— podaje nazwy obrazkdéw i okresla, w ktéorym miejscu
wystepuje gtoska r

—tgczy obrazki z wtasciwymi schematami

— czyta i otacza obrazek pasujgcy do opisu

— $ledzi wzrokiem tekst i podkresla w nim litery r, R
— otacza petlg obrazek zgodny z trescig czytanki

— pisze litery r, R po sladzie i dorysowuje do nich
dowolne elementy, tak aby powstat obrazek

— pisze litery w liniaturze

pieciolatki
— KA2.58-
59
szesciolatki
- KA2.72-
74

1.7, V.4,
V.8

7. Zabawy dowolne w
ogrodzie
przedszkolnym.

— ubiera sie adekwatnie do zimowej pogody na
dworze

— wzmachnia odpornos¢ fizyczna

— bierze udziat w zabawie ruchowej z elementami
rzutu

— lepi $niezki

— chetnie bawi sie i biega na $wiezym powietrzu

1.5, 1.7,
.5, 111.9

8. ,,Przemeblowanie” —

zabawa z elementami j.

angielskiego. ,,Pitka
skacze” —
zabawa ruchowa.

— poznaje nowe stowa w j. angielskim

— rozumie proste polecenia w j. obcym nowozytnym
— powtarza nazwy nowoczesnej technologii za N.

— bierze aktywny udziat w zabawie ruchowej z
elementami skoku

— odbija pitke

1.5, 1.8,
IV.1, IV.19,
V.21




Ksztattowanie
codziennych nawykow
higienicznych po
zabawie i przed
positkiem.

— kulturalnie zachowuje sie podczas positkdw
— wykonuje ¢wiczenie z elementami podskoku
— rytmicznie sylabizuje

— ¢wiczy duze grupy miesniowe

9. Zabawy przy pieciolatki: 2G42-43 1.7, 111.9,
stolikach: pieciolatki — — ozdabia szablon litery R wedtug wtasnego pomystu IvV.4,1V.8
»R jak robot — praca szesciolatki:
plastyczna”; szesciolatki | —rysuje obrazek po $ladzie bez odrywania reki
— praca z ZG42-43. — koloruje elementy wokdt obrazka
—rysuje szlaczek po sladzie
— ozdabia litere R
— pisze litery po $ladzie
10. Praca indywidualna — rozwija zdolnosci artystyczne 1.7, 111.8,
z wybranymi dzie¢mi. — samodzielnie tworzy ksigzeczke rysunkowg IV.1,1V.2,
Stuchanie tekstow —rozwija matg motoryke i kreatywnos¢ V.19
literackich. Zabawy — podejmuje zabawy tematyczne zgodne ze swoimi
dowolne w kacikach zainteresowaniami
zainteresowan. — szanuje uczucia innych dzieci
— uwaznie stucha wybranych tekstéw literackich
3. Kodujemy | 1. Zabawy dowolne w — obdarza uwagg inne dzieci i osoby doroste 1.6, 111.9, Kompetencje
kacikach tematycznych. | — porusza sie przy muzyce i do muzyki IV.7,1V.11, | matematyczne
,Swiat sie zmienia” — — wspodlnie z dzieémi $piewa powitanke IV.19 oraz
m plas na dzien dobry. — nawigzuje relacje rowiesnicze w czasie zabawy kompetencje
K= — samodezielnie organizuje sobie zabawy w kacikach w zakresie nauk
'qé tematycznych przyrodniczych,
e — porzadkuje zabawki i segreguje je technologii i
A inzynierii
® 2. ,,Gdzie ukryto sie r?” — utrwala obraz graficzny gtoski r 1.7, 1IL.5,
u;, — zabawa jezykowa. — ¢wiczy pamieé V.4
§ — uktada wyrazy z gtoska r
% 3. Zestaw ¢wiczen — uzywa zwrotdéw grzecznosciowych adekwatnych do 1.1, 1.3, 1.5,
'_-g porannych nr 18. sytuacji 1.8
>
-




4. ,Energia z baterii” — — zapoznaje sie z liczbg 8 w aspekcie kardynalnym, 1.5, 1V.1,
zabawa dydaktyczna, porzadkowym i miarowym V.2, IV.9,
wprowadzenie liczby 8 — wie, do czego stuzg baterie IV.15
w aspekcie — przelicza

kardynalnym. ,llu — ¢wiczy kondycje fizyczna

robotow — ¢wiczy stuchanie ze zrozumieniem

potrzebujemy?” — — skupia uwage na wybranych watkach w utworze

zabawa ruchowa z — ksztattuje umiejetnos¢ kodowania i

przeliczaniem. odkodowywania informacji

»Wchodzimy po — zapoznaje sie z liczbg 8 w aspekcie kardynalnym,

schodach” — zabawa porzagdkowym i miarowym

ruchowa, — rozwija kompetencje matematyczne

wprowadzenie liczby 8 — przelicza, dodaje i odejmuje

w aspekcie — poznaje schemat graficzny liczby 8

porzadkowym. ,Jak 8 — bierze aktywny udziat w zabawie ruchowej

baterii” — zabawa

matematyczna,

wprowadzenie liczby 8

w aspekcie miarowym.

5. ,Jak wyglada — rozwija umiejetnos¢ logicznego myslenia i 1.5, 1.3,
6semka?” — poznanie whnioskowania IV.15

zapisu graficznego cyfry
8. ,Pitka sie toczy” —
zabawa ruchowa.

— uktada liczbe 8 na dywanie z drucikéw kreatywnych

— bierze aktywny udziat w zabawie ruchowej z
elementami toczenia




6. Zabawy przy pieciolatki: pieciolatki | 1.7, IV.8,
stolikach: pieciolatki — — przelicza do 8 —-KA2.60- | IV.9, V.15
praca z KA2.60-62; — koloruje wybrane elementy 62
szesciolatki — praca —1t3czy z gniazdkiem urzadzenia dziatajgce na prad szesciolatki
z KA2.75-77. — rysuje witasciwa droge robota - KA2.75-

szesciolatki: 77

— dorysowuje lub skresla tyle elementéw w rzedach,

zeby zgadzata sie ustalona liczba

— otacza petla 8 elementow

— koloruje urzadzenia, ktére dziatajg na prad

— przelicza do 8

— pisze cyfre 8 po Sladzie

— rysuje witasciwg droge robota
7. Zabawy dowolne w — ubiera sie adekwatnie do zimowej pogody 1.5,1.7,
ogrodzie — buduje odpornos¢ podczas zabaw na dworze .5, 111.9
przedszkolnym. — rozumie znaczenie dla zdrowia przebywania na

Swiezym powietrzu

— bawi sie $niezkami

— éwiczy celnos¢ rzutu
8. ,Natura pomaga — poznaje wynalazki, ktérych powstanie byto 1.5, 1.8,
nauce” — zabawa inspirowane podglgdaniem przyrody .9, IvV.11,
dydaktyczna. — oglada ilustracje przyrodnicze IV.18,
»,Balansowanie na linii” — ukfada z liter napisy IV.19
—zabawa réwnowazna. | — ¢wiczy sprawnosc fizyczng
9. Zabawy przy pieciolatki: 2G44-45 1.9, 1119,
stolikach: pieciolatki — — ozdabia szablon cyfry 8 wedtug wtasnego pomystu IvV.4,1V.8

,Cyfra 8 — praca
plastyczna”; szesciolatki
— praca z ZG44-45.

szesciolatki:

— odszukuje na obrazku cyfre 8 i rysuje jg po Sladzie
— rysuje szlaczek po $ladzie

— ozdabia cyfre 8

— pisze cyfry




Ksztattowanie
codziennych nawykow
higienicznych po
zabawie i przed
positkiem.

— wykonuje ¢wiczenie z elementami podskoku
— rytmicznie sylabizuje

— przetamuje nieSmiatos$¢

— samodzielnie wykonuje czynnosci higieniczne i
samoobstugowe

10. Praca indywidualna —rozwija percepcje wzrokowa 1.7, 111.8,
z wybranymi dzieémi. — ukftada wzory z figur geometrycznych konturowych i V.1, V.2,
Stuchanie tekstow petnych V.19
literackich. Zabawy — respektuje i tworzy zasady zabawy w grupie
dowolne w kacikach — uktada obrazek z figur, tak aby sie nie powtarzaty
zainteresowan. — samodzielnie bawi sie w kacikach zainteresowan
4. Konie 1. Zabawy dowolne w — respektuje zasady wspoétzycia spotecznego podczas 1.6, 111.9, Kompetencje w
mechaniczne | kacikach tematycznych. | zabaw z innymi dzie¢mi IV.7,1V.11, | zakresie

,Swiat sie zmienia” — — ilustruje ruchowo powitanke IV.19 Swiadomosci i
plas na dzien dobry. — uzywa zwrotdéw grzecznosciowych podczas ekspresji

.g powitania z innymi dzie¢mi kulturalnej

.“g’ — sprzgta po sobie swoje miejsce zabaw

_Zr 2., Prosta sciana” — — bierze aktywny udziat w zabawie konstrukcyjnej 1.7, 1IL.5,

42 zabawa badawczo- — konstruuje poziomnice V.11, IV.13

'S konstrukcyjna. —rozwija ciekawos$¢ poznawczg podczas zabaw

: badawczych

S

: 3. Zestaw ¢wiczen — wykonuje proste ¢wiczenia gimnastyczne 1.1, 1.3, 1.5,

2 porannych nr 18. — ksztattuje prawidtowa postawe ciata 1.8

>




4. ,Diwig” i ,Koparka” — | —odrdznia utwory pisane prozg i wierszem 1.5, 111.8,
wiersze A. Edyk-Psut. — aktywnie stucha utworu literackiego i nie IV.2, IV.5
,Kto silniejszy?” — przeszkadza innym dzieciom
zabawa ruchowa. — poszerza wiedze o dawnych i nowoczesnych

pojazdach i maszynach

— wyraza swoje spostrzezenia dotyczace znaczenia

pojazdéw w zyciu cztowieka

— wypowiada sie na forum grupy

— ¢wiczy site fizyczng podczas zabawy z elementem

mocowania
5. ,Jak dziata dzwig?” — — rozumie znaczenie wynalazkéw dla ludzkosci 1.5, 1.7,
zabawa badawcza. — podsyca ciekawos¢ technologiczng IV.1, V.13,
,Rzut piteczky” — — oglada zdjecia dzwigu i wie, jak dziata IV.19
zabawa ruchowa. — wyraza ekspresje twdrczg podczas czynnosci

konstrukcyjnych

— ¢wiczy celnosé rzutu
6. Zabawy przy pieciolatki: pieciolatki | 1.7, IV.8,
stolikach: pieciolatki— — zaznacza w tym samym kolorze sprzety dziatajgce w | — KA2.63—- | IV.18
praca z KA2.63-64; podobny sposéb 64
szesciolatki — praca z — opowiada, jak korzysta sie z poszczegdlnych szesciolatki
KA2.78-80. sprzetow — KA2.78-

—taczy w pary to, co zostato podpatrzone w 80

przyrodzie, z tym, co stworzyt cztowiek
szesciolatki:

— opowiada, w jaki sposdb dziatajg wybrane
urzadzenia

— nalepia i porownuje podobne dziatanie maszyn
—t3czy urzadzenia z osobami, ktdrym sie one
przydadza

— opowiada, do czego stuzg podane urzadzenia
— odszukuje pary

— koloruje ramki




papieroplastyka.

— zapoznaje sie z pojeciem recyklingu
— wzbogaca doznania sensoryczne poprzez poznanie
réznych faktur i wtasciwosci papieru

7. Zabawy dowolne w — samodezielnie sie ubiera i rozbiera w szatni 1.5, 1.7,
ogrodzie — ubiera sie stosownie do zimowej pogody .5, 1.9
przedszkolnym. — ksztattuje umiejetnos¢ wspodtpracy w grupie
— uczy sie sprawiedliwej i kulturalnej rywalizacji
8. Zestaw ¢wiczen — ¢wiczy sprawnosé, mata i duzg motoryke 1.5, 1.8, lll.9
gimnastycznych nr 9. — bawi sie w sposdb bezpieczny dla siebie i innych
— wykonuje ¢wiczenia rozwijajace site miesniowg
— sygnalizuje potrzebe skorzystania z toalety
9., Telefon do — utrwala poznane liczby 1.5, IV.15
przyjaciela” — zabawa — ¢wiczy matg motoryke podczas wycinania,
matematyczna. rysowania i naklejania
— stosuje zwroty grzecznosciowe w stosunku do
innych dzieci
10. Praca indywidualna — rozwija zdolnosci matematyczne 1.7, 1118,
z wybranymi dzie¢mi. — rozwigzuje sudoku IV.1,1V.2,
Stuchanie tekstéw — uktada figury geometryczne IV.19
literackich. Zabawy — podejmuje zabawy zgodne z wtasnymi
dowolne w kacikach zainteresowaniami
zainteresowan. — szanuje zabawki i odktada je na miejsce
5. Nasze 1. Zabawy dowolne w — postuguje sie swoim imieniem, zna imiona swoich 1.6, 111.9, Kompetencje w
© wynalazki kacikach tematycznych. | réwiesnikow IV.7,1IV.11, | zakresie
.§ ,Swiat sie zmienia” — —respektuje i tworzy zasady zabawy w grupie IV.19 Swiadomosci i
§ plas na dzien dobry. — kulturalnie wita sie ze swoimi réwiesnikami ekspres;ji
“.7," —tworzy przyjazng atmosfere w grupie kulturalnej
= — samodzielnie bawi sie wedtug wtasnych
E zainteresowan
; 2. ,Wstega Mobiusa” — | — swobodnie wypowiada sie na forum grupy 1.7, 1IL.5,
: zabawa badawcza, — wycigga wnioski z obserwacji IV.8, 1V.13
ﬁ
ey




3. Zestaw ¢wiczen — wykonuje ¢wiczenie z elementami podskoku 1.1, 1.3, .5,
porannych nr 18. — rytmicznie sylabizuje 1.8
Ksztattowanie — ¢wiczy duze grupy miesniowe
codziennych nawykow — myje rece wedtug ustalonych zasad
higienicznych po — zachowuje czystos¢ ciata
zabawie i przed — samodazielnie korzysta z toalety
positkiem. — sygnalizuje che¢ odpoczynku

— czerpie radosc ze wspdlnej zabawy z dzieémi
4. ,Skok i zeskok” — — ¢wiczy miesnie ndg podczas zabawy z elementami 1.5, lIl.5
zabawa ruchowa. skoku

— porusza sie w rytm melodii piosenki
5., Inspiracje — przypomina sobie wczesniejsze zajecia o bionice 1.5, 1.7,
przyrodnicze” — praca —rozwija kreatywno$¢é twoérczg podczas wykonywania 11.11, IV.19
plastyczna. pracy plastycznej
,Przenoszenie — ¢éwiczy miesnie stop
woreczka” — zabawa — rozwija zdolnosci manualne poprzez modelowanie
ruchowa. przestrzeni i ptaszczyzny
6. Zabawy przy pieciolatki: ZP18 1.7, IV.8,
stolikach: pieciolatki — — wycina elementy IV.19
praca z ZP18 — wykonuje prace zgodnie z instrukcjg
,Smigtowiec”; szeéciolatki:
szesciolatki — praca z — wycina elementy
ZP18 ,,Samolot”. — wykonuje prace zgodnie z instrukcjg
7. Zabawy dowolne w — ¢wiczy site miesni podczas przeciggania liny 1.5, 1.7,
ogrodzie — budzi potrzebe rywalizacji .5, 1.9
przedszkolnym. — wspotpracuje w zespole

—integruje sie z grupg
8., Winda” — zabawa z — rozwija rGwnowage 1.5, 1.8, 11.9
elementem réownowagi. | — wykonuje ¢wiczenie rGwnowazne z przyborem
9. ,Dron” — zabawa — rozwija umiejetnosci jezykowe 1.9, lIL.5,
jezykowa. —tworzy diagram IvV.4,1V.8

— oglada karty obrazkowe z dronem




10. Praca indywidualna
z wybranymi dzieémi.
Stuchanie tekstow
literackich. Zabawy
dowolne w kacikach
zainteresowan.

— rozwija artykulacje i poprawng mowe

— ksztattuje myslenie podczas grupowania obrazkéw
wedtug pojec

— rozwija swoje wypowiedzi

— wyrdznia gtoski w nagtosie

— przeglada ksigzki z kacika czytelniczego

— spontanicznie podejmuje zabawy z innymi dzieémi

1.7, 1.8,
V.1, V.2,
IV.19




Numer Numer Dziatania dzieci Przewidywane osiggniecia dziecka (cele operacyjne) | Pomoce Osiggniecia | Kompetencje
itemat | itemat dnia dziecka kluczowe
tygodnia
1. Jak okazaé¢ | 1.Zabawy dowolne w — ksztattuje postawe szacunku do oséb starszych i 1.6, 111.9, Kompetencje
szacunek kacikach tematycznych. | okazywania serdecznosci oraz mitosci bliskim IV.7,1V.11, | osobiste,
innym ,Babcia i dziadek” — — poznaje tekst nowej powitanki V.19 spoteczne i w
ludziom? plas na dzien dobry. — uzywa zwrotéw grzecznosciowych podczas zakresie
powitania umiejetnosci
uczenia sie;
2. ,Uciekajacy koralik” — ksztattuje umiejetnos¢ koncentracji na zadaniu 1.5, 1.7, 1.8 kompetencje
o —nauka ciszy i — grzecznie bawi sig z dzie¢mi obywatelskie
g koncentracji. — prawidtowo reaguje na hasto N.
(1}
S 3. Zestaw ¢wiczen — bierze udziat w zabawie z elementem rywalizacji 1.1, 1.3, 1.5,
E porannych nr 19. — ¢wiczy miesnie tutowia 1.8
.f!: Ksztattowanie —rozwija kondycje fizyczna
@ codziennych nawykow — wykonuje sktony i przysiady
é higienicznych po —rozwija elastycznos¢ podczas ¢wiczen
'S zabawie i przed rozciggajgcych
5 positkiem. — spozywa positki z wykorzystaniem sztuécow
= — sygnalizuje potrzebe skorzystania z toalety
4. ,To przeciez nic — ksztattuje stuchanie ze zrozumieniem 1.5, 1.1, 11.2,
takiego” — opowiadanie | —zwraca uwage na wybrane watki w opowiadaniu 1.9, 1II.1,

M. Pawlisz.
Wprowadzenie do
tematu tygodnia. ,Nie
wpus¢ myszki” —
zabawa ruchowa.

— ksztattuje szacunek do oséb starszych
— dzieli sie swoimi pomystami
—reaguje ruchowo na hasto N.

— nie popycha dzieci podczas biegania




5. ,Moja rodzina” — — wspolnie oglada rodzinne zdjecia 1.5, 1.9, 11.1,
zabawy dydaktyczne. — opowiada o swoich babciach i dziadkach .2, 1v.1,
,O rety! W ogrédku —rytmicznie wyklaskuje V.4, V.7,
babci sg krety!” — — uktada schematy rodziny V.8
zabawa ruchowa. — bierze udziat w scence dramowej

—rozwija sprawnosc fizyczna
6. Zabawy przy pieciolatki: pieciolatki 1.1, 1.2,
stolikach: pieciolatki — — opowiada tresci poszczegdlnych scenek - KA2.65 1.9, IV.2,
praca z KA2.65; — koloruje serce obok obrazkéw, ktére szesciolatki | IV.5
szesciolatki — praca z przedstawiajg sytuacje, ktérych dziecko miato - KA2.81
KA2.81. okazje doswiadczy¢

— rysuje sposob spedzania czasu z dziadkami

szesciolatki:

— opowiada, w jaki sposdb mozna okazac szacunek

osobom starszym

— zaznacza sytuacje, ktorych miato okazje

doswiadczy¢

—rysuje, co mozna zrobi¢, aby dziadkom byto mito
7. Zabawy dowolne w — ubiera sie adekwatnie do pogody i pory roku 1.5, 1.7, 11L.5,
ogrodzie — $piewa przysSpiewke tradycyjnej zabawy 1.9
przedszkolnym.
8. Zestaw ¢wiczen — porusza sie swobodnie w rytm tamburynu 1.5, 1.8, 111.9
gimnastycznych nr 10. — reaguje na sygnat dZzwiekowy

— ¢wiczy miesnie brzucha i tutowia

—wzmachia mies$nie $ciggajgce topatki

—rywalizuje w zespole

— ¢wiczy celnosé rzutu

—wykonuje proste éwiczenia gimnastyczne
9. ,Zaktadka do ksigzki — rozwija zdolnosci artystyczne 1.7, 11.9,
dla dziadkow” — praca — samodzielnie decyduje, jakie materiaty plastyczne 1.1, 1.6,
plastyczna. wykorzysta V.8

— uzasadnia sposdb wykonania pracy




wprowadzenie
piosenki. , Krzyzowki” —
zabawa dydaktyczna,
utrwalenie poznanych
liter i cyfr.

— wzmachnia wiezi emocjonalne z rodzing
—rozmawia o swoich uczuciach

—rozszyfrowuje nastrojowosc wystuchanej piosenki
— doskonali analize i synteze stuchowg

— utrwala poznane litery i cyfry

10. Praca indywidualna | —rozwija percepcje stuchowg 1.7, 111.8,
z wybranymi dzieémi. — wyodrebnia srodkowg gtoske w wyrazach IvV.4,1V.8
Stuchanie tekstow — ksztattuje stuch fonematyczny
literackich. Zabawy — samodzielnie organizuje sobie czas wolny
dowolne w kacikach — stucha tekstow literackich
zainteresowan.
2. Wszystko o | 1. Zabawy dowolne w — wczuwa sie w emocje i uczucia 0séb z najblizszego 1.6, 111.9, Kompetencje w
moich kacikach tematycznych. | otoczenia IV.7,1V.11, | zakresie
dziadkach ,Babcia i dziadek” — —ilustruje ruchem powitanke V.19 rozumienia i
plas na dzien dobry. — bierze udziat w grupowym muzykowaniu tworzenia
informacji
2., Przeziebienie” — — ¢wiczy miesnie narzgdéw mowy 1.5, 1118,
zabawa logopedyczna. — ¢wiczy artykulacje Iv.7
4
';5; 3. Zestaw ¢wiczen — ksztattuje codzienne nawyki higieniczne 1.1, 1.3, 1.5,
'-';‘ porannych nr 19. — ¢wiczy miesnie tutowia 1.8
- Ksztattowanie —wykonuje sktony i przysiady
'g codziennych nawykow —rozwija elastycznos$¢ podczas ¢wiczen
a higienicznych po rozciggajgcych
x zabawie i przed — myje rece wedtug ustalonych zasad
: positkiem. — samodzielnie postuguje sie sztuécami i sprzata
2 swoj stolik po positku
T
2 4. ,Babcia od bajek, — odrdznia proze od liryki 1.5, 11.9,
dziadek od zagadek” — — ksztattuje wrazliwos$é na literature 1.1, 1.2




5. ,Piosenka dla babcii | — ksztattuje i rozwija poczucie rytmu 1.5, lll.5,
dziadka” — zabawy — utrwala imiona oséb bliskich .1, 1.2,
rytmiczno-muzyczne. —rozwija percepcje stuchowg V.1, V.2,
»,My family’s names” — ¢wiczy pamiec IV.7,1V.21
— zabawa ruchowa z —inscenizuje tres¢ piosenki przy muzyce
elementem j. — uczy sie nowych stowek w j. angielskim
angielskiego.
6. Zabawy przy pieciolatki: pieciolatki 1.7, 1IV.12
stolikach: pieciolatki — — skresla w rzedzie co drugg litere i odczytuje — KA2.66—
praca z KA2.66-67; imiona z pozostatych liter 67
szesciolatki — praca z —wyszukuje imiona i podkresla je szesciolatki
KA2.82-84. — rysuje strzatki pomiedzy zdjeciami pokazujgcymi — KA2.82-

etapy zycia babci 84

— okresla, jak mozna nazwac osobe w

poszczegdblnych etapach zycia

szesciolatki:

— nalepia pod kazdym zdjeciem odpowiednie litery

— odczytuje powstate wyrazy i otacza kojarzace sie z

nimi zdjecia

— czyta tekst z poznanych liter

— podkresla litery k, r, o, y

— uzupetnia nalepkami drzewo genealogiczne

— rysuje po sladzie strzatki

— przyglada sie, jak dawniej wygladali dziadkowie
7. Zabawy dowolne w — bierze udziat w obserwacjach przyrodniczych 1.5, 1.7, 11L.5,
ogrodzie — podaje nazwy znanych ptakdéw 1.9
przedszkolnym. — wyciagga wnioski

— wzbudza w sobie ciekawo$¢ poznawcza

—rozumie znaczenie zabaw na swiezym powietrzu

dla zdrowia
8., Pitka do bramki” — — ¢wiczy celnosé rzutu 1.5, 1.8, IV.1

zabawa ruchowa.

—zgodnie bawi sie z innymi dzieémi




9., Gram z dziadkiem w

— poznaje tradycyjne zabawy

1.7, 1.3,

przyjemnos¢ dziadkom

warcaby” — zabawa —segreguje i liczy wszystkie imiona bab¢ i dziadkéw 1.8, 1V.14,
dydaktyczna. — poznaje zasady kulturalnego zwracania sie do IV.15
0s0b starszych
— poznaje zasady gry w warcaby
— bierze udziat w zabawie inscenizowanej
10. Praca indywidualna | —rozwija zdolnosci plastyczne 1.7, 1.8,
z wybranymi dzieémi. — maluje na materiatach naturalnych V.8
Stuchanie tekstow — podejmuje zabawy tematyczne zgodne ze swoimi
literackich. Zabawy zainteresowaniami
dowolne w kacikach — samodzielnie bawi sie w kacikach zainteresowan
zainteresowan.
3. Dawne 1. Zabawy dowolne w — $piewa i ilustruje ruchem powitanke 1.6, 111.9, Kompetencje
zabawy kacikach tematycznych. | — bawi sie zgodnie ze swoimi zainteresowaniami IV.7,1V.11, | matematyczne
,Babcia i dziadek” — — porzadkuje zabawki i segreguje je IV.19 oraz
plas na dzien dobry. — wykazuje sie kulturg osobistg w relacjach kompetencje
spotecznych w zakresie nauk
przyrodniczych,
< 2. ,Mato nas” —zabawa | — $piewa piosenke 1.5, 1118, technologii i
® muzyczno-ruchowa. — czerpie rados¢ z grupowego muzykowania V.7 inzynierii
N
E 3. Zestaw ¢wiczen —rozumie znaczenie porannych ¢wiczen dla 1.1, 1.3, .5,
g porannych nr 19. zachowania zdrowia 1.8
a Ksztattowanie —rozwija kondycje fizyczng
x codziennych nawykow — rozwija elastycznos$¢ podczas ¢wiczen
: higienicznych po rozciggajgcych
2 zabawie i przed — tworzy mitg i przyjazng atmosfere
E. positkiem. — grzecznie zwraca sie do swoich rowiesnikow
4. ,Wiersz dla babci i — oglada karty obrazkowe i rozmawia na ich temat 1.9, lll.1,
dziadka” — wiersz M. — uwaznie stucha wiersza 1.2, 1.6,
Brykczynskiego. — liczy, ile dni zostato do $wieta babci i dziadka 1.8, V.2,
— dzieli sie swoimi pomystami, jak sprawic Iv,3, IV.5




5. ,Mam chusteczke — kultywuje tradycje rodzinne 1.5, 11.3,
haftowang” — zabawa — $piewa tradycyjng piosenke V.11,
muzyczno-ruchowa. — oglada karty obrazkowe z réznymi grami V.14, IV.15
»,Gra w kapsle” —gra — ¢wiczy rownowage
podwodrkowa z — poznaje tradycyjne gry i zabawy
liczeniem. ,,Wracamy — doskonali umiejetnos¢ liczenia i zapamietywania
do ogrddka babci” —
zabawa ruchowa.
6. Zabawy przy pieciolatki: pieciolatki 1.7, 1IV.15
stolikach: pieciolatki — — uzupetnia numeracje pél — KA2.68—-
praca z KA2.68-70; —koloruje i rysuje 70
szesciolatki — praca — przelicza do 8 szesciolatki
z KA2.85-87. — zapamietuje uktad elementow — KA2.85-

— umieszcza nalepki w odpowiednich miejscach 87

szesciolatki:

— wycina liczby i nakleja na odpowiednie pola

— koloruje wedtug kodu

— przelicza i pisze liczby

—rysuje

— zapamietuje uktad elementdow i odtwarza go
7. Zabawy dowolne w — ubiera sie stosownie do pogody na dworze 1.5, 1.7, 11L.5,
ogrodzie — rozwija sprawnosci sensoryczne 1.9
przedszkolnym. — ¢wiczy motoryke narzgdéw mowy
8. ,Zajaczek na dziadka | —maszeruje w rytm instrumentu 1.5, 1.8, 111.9
grzadce” — zabawa — ¢wiczy sprawnosc¢ fizyczng podczas zabaw z
ruchowa. elementami podskoku, kucania i czworakowania
9. ,Gramy w gume” — — zapoznaje sie z dawng gre w gume 1.5, 11.8, 11.9,
zabawa podworkowa. — ¢wiczy duzg motoryke .5
10. Praca indywidualna | — usprawnia percepcje wzrokowg 1.9, 1.8,
z wybranymi dzieémi. — odszukuje sylaby tworzgce dowolny wyraz V.4, V.8

Stuchanie tekstow
literackich. Zabawy
dowolne w kacikach
zainteresowan.

— wykazuje sie kulturg osobistg
—wykonuje polecenia N.
— samodzielnie bawi sie w kacikach zainteresowan




Tydzien XIX. Babcia i dziadek

4.
Eksperymenty
w kuchni

1. Zabawy dowolne w — respektuje zasady wspoétzycia spotecznego 1.6, 111.9,
kacikach tematycznych. | podczas zabaw z innymi dzie¢mi IV.7,1V.11,
,Babcia i dziadek” — —ilustruje ruchowo powitanke V.19
plas na dzien dobry. — sprzata po sobie swoje miejsce zabaw
2. ,,Moi dziadkowie” — — oglada zdjecia dziadkéw z mtodosci i dziecinstwa 1.7, 11.9,
aktywnos¢ plastyczna. — opowiada, jak kiedys wygladali jego dziadkowie .5, IV.8
—rozumie, co to znaczy ,portret”
— wykonuje prace plastyczng
3. Zestaw ¢wiczen — wykonuje proste ¢éwiczenia gimnastyczne 1.1, 1.3, 1.5,
porannych nr 19. — ksztattuje prawidtowg postawe ciata 1.8
Ksztattowanie — bierze udziat w zabawie z elementem rywalizacji
codziennych nawykow —wykonuje sktony i przysiady
higienicznych po — samodzielnie wykonuje czynnosci higieniczne i
zabawie i przed samoobstugowe
positkiem.
4. ,Z babcig na —reaguje na sygnat N. 1.5, 1.8
karuzeli” — zabawa — porusza sie wedtug rytmu instrumentu
biezna z chustg — bierze aktywny udziat w zabawie bieznej
animacyjna.
5. ,Dlaczego ciasto — podsyca ciekawos$¢ poznawcza 1.5, 1V.1,
rosnie?” — — obserwuje eksperyment i wycigga z niego wnioski .2, IvV.7,
eksperyment. ,Uwaga! | —samodzielnie analizuje eksperyment V.13
Pitka sie toczy” — — przyjmuje podstawowe pozycje ¢wiczeniowe
zabawa ruchowa.
6. Zabawy przy pieciolatki: pieciolatki 1.7,1V.8,
stolikach: pieciolatki — — skresla niepasujgce elementy -KA2.71 V.18
praca z KA2.71; szesSciolatki: szesSciolatki
szesciolatki — praca z — otacza petlami wybrane elementy - KA2.88-
KA2.88-89. —taczy produkty z symbolami ich konsystencji 89
7. Zabawy dowolne w — bierze udziat w zabawie podwadrkowej 1.5, 1.7, llL.5,
ogrodzie — ustala i respektuje zasady gry w klasy 1.9

przedszkolnym.

— postuguje sie liczebnikami porzadkowymi

Kompetencje w
zakresie
Swiadomosci i
ekspres;ji
kulturalnej




Ksztattowanie
codziennych nawykow
higienicznych po
zabawie i przed
positkiem.

— ¢wiczy duzg motoryke

—rozwija elastycznos¢ podczas ¢wiczen
rozciggajgcych

— sygnalizuje potrzebe odpoczynku

— wzmacnia kondycje fizyczng

8. Zestaw ¢wiczen — porusza sie swobodnie w rytm tamburynu 1.5, 1.8, IIl.9
gimnastycznych nr 10. — reaguje na sygnat dzwiekowy
— éwiczy miesénie brzucha i tutowia
— wykonuje proste éwiczenia gimnastyczne
9. ,Ktebek wtdczki” — — wie, skad sie bierze wetna 1.7, 1.1,
pogadanka, — czerpie rados$¢ ze wspdlnych zabaw .6, IV.8
wyklejanka.
10. Praca indywidualna | —rozwija zdolnosci matematyczne 1.7, 1IL.5,
z wybranymi dzie¢mi. — wykonuje proste dziatania matematyczne ze IV.15
Stuchanie tekstéow znakami
literackich. Zabawy — dodaje i odejmuje
dowolne w kacikach — podejmuje zabawy zgodne z wtasnymi
zainteresowan. zainteresowaniami
—szanuje zabawki i odkfada je na miejsce
5. Upominki 1. Zabawy dowolne w — $piewa i ilustruje ruchem powitanke 1.6, lII.9, Kompetencje w
dla babci i kacikach tematycznych. | —tworzy przyjazng atmosfere w grupie IV.7,1V.11, | zakresie
dziadka ,Babcia i dziadek” — — czerpie rados¢ ze wspdlnych zabaw muzycznych V.19 Swiadomosci i
. plas na dzien dobry. ekspresji
3 2. ,,Babcia od bajek, — ksztattuje szacunek i mitos¢ w stosunku do babci i 1.5, 1l1.2, kulturalnej
2 dziadek od zagadek” — | dziadka 1.8, IV.7
° utrwalenie piosenki. — wystuchuje piosenki
S — ¢wiczy pamiec poprzez powtarzanie
§ — gra na instrumentach
; 3. Zestaw ¢wiczen — respektuje zasady gry 1.1, 1.3, 1.5,
E porannych nr 19. — bierze udziat w zabawie orientacyjno-porzgdkowej 1.8
3
=




4. ,Chora babcia” - — wyrabia umiejetnos¢ skupienia uwagi na stuchaniu 1.5, 11.1, 11.2,
opowiadanie B. tekstu literackiego 1.9, 1.1,
Rokickiej. ,IdZ do —zwraca uwage na potrzeby i pragnienia innych 1.2, 1.6,
dzwieku” — zabawa — ksztattuje empatie 1.8, 1V.2,
orientacyjno- —reaguje na sygnat dzwiekowy IV.5
porzadkowa. —rozwija percepcje stuchowg
5. ,Azurowy lampion — ksztattuje kreatywnos¢ i twércze myslenie 1.5, 1.7, 1.4,
dla babci i dziadka” — —rozwija matg motoryke podczas pracy technicznej 1.9, 1II.1,
praca techniczna. — bierze udziat w scenkach inscenizujgcych zyczenia 1.2, 111.6,
,Aniotek, fiotek” — dla bab¢ i dziadkéw V.8
zabawa ruchowa. —skacze przez skakanke
6. Zabawy przy pieciolatki: pieciolatki | 1.7,1V.8
stolikach: pieciolatki — — koloruje obrazek zgodnie z kodem - KA2.72
praca z KA2.72; szesciolatki: szesciolatki
szesciolatki — praca z — koloruje obrazek zgodnie z kodem —KA2.90
KA2.90.
7. Zabawy dowolne w — samodzielnie przebiera sie w szatni 1.5, 1.7, lIL.5,
ogrodzie — buduje odpornosc 1.9
przedszkolnym. —rozumie znaczenie dla zdrowia przebywania na

dworze

— bawi sie $niegiem

— uczy sie sprawiedliwej rywalizacji
8., Po drabince” — — ksztattuje réwnowage ciata 1.5, 1.8, 1lI.9
zabawa ruchowa. — rozwija umiejetnos¢ skupienia na zadaniu
9. Zabawy przy pieciolatki: ZP19 1.7, 1.9,
stolikach: pieciolatki — —wycina elementy .1, 1.7,
praca z ZP19 ,Kwiat dla | —wykonuje prace zgodnie z poleceniem i V.8, IV.14

dziadkéw”; szesciolatki
—praca z ZP19 ,Kwiat
dla dziadkow”.

wizualizacjg

szesciolatki:

— wycina elementy

— wykonuje prace zgodnie z poleceniem i
wizualizacjg




10. Praca indywidualna
z wybranymi dzieémi.
Stuchanie tekstow
literackich. Zabawy
dowolne w kacikach
zainteresowan.

—rozwija orientacje w schemacie ciafa

— odrdznia prawa strone od lewej

— przetamuje niesmiatosé

— przeglada ksigzki z kacika czytelniczego

— spontanicznie podejmuje zabawy z innymi dzieémi

1.7, 1118,
V.14




Numer Numer Dziatania dzieci Przewidywane osiaggniecia dziecka (cele operacyjne) Pomoce Osiggniecia | Kompetencje
itemat | i temat dnia dziecka kluczowe
tygodnia
1. Co jest 1. Zabawy dowolne w — integruje sie z grupg rowiesnikow 1.6, 111.9, Kompetencje
potrzebne kacikach tematycznych. | —wspdlnie z dzie¢mi ilustruje ruchem piosenke IV.7,1V.11, | osobiste,
do dobrej ,Bale w karnawale” — — zapamietuje tres¢ nowej powitanki V.19 spoteczne iw
zabawy? plas na dzien dobry. — wykazuje sie kulturg osobistg zakresie
umiejetnosci
2. ,,Kamien wyobrazni” —rozwija sprawnos¢ sensoryczng 1.5, 1.7, 1.8 | uczenia sie;
o —nauka ciszy i — bawi sie w ciszy i zgodzie kompetencje
% koncentracji. — ksztattuje twércze myslenie obywatelskie
c
E 3. Zestaw ¢wiczen — swobodnie maszeruje w rytm instrumentu 1.1, 1.3, .5,
2 porannych nr 20. — prawidtowo reaguje na hasto N. 1.8
‘% Ksztattowanie — wykonuje ¢wiczenia rozciggajace
@ codziennych nawykow — ¢wiczy zachowanie réwnowagi
o higienicznych po — ksztattuje miesnie tutowia
"§ zabawie i przed — maszeruje po obwodzie kota
:§ positkiem.
= 4. ,Naprawde dobra — ksztattuje uwaznos¢ podczas stuchania opowiadania 1.5, 1.1, 11.2,
zabawa” — opowiadanie | — skupia uwage na wybranych watkach w utworze 1.3, 1116,
M. Pawlisz. — wypowiada sie na zadany temat 1.8,
Wprowadzenie do — opowiada o ustyszanym tekscie literackim IvV.2,1V.19

tematu tygodnia.
,Karuzela z balonikiem”
— zabawa ruchowa.

— wypowiada sie na temat postaw bohaterow
— ¢wiczy rownowage




5. ,,Co jest potrzebne do | — przypomina tres¢ opowiadania 1.5, 1.1, 1.3,
dobrej zabawy?” — —integruje sie z grupa V.2, IV.3,
zabawa dydaktyczna. — biega w rytm instrumentu IV.5
,Siatkéwka —rozwija kreatywnos¢ myslenia
fajerwerkdw” — zabawa | —reaguje na zmiane tonu melodii
ruchowa. — podaje pierwszg gtoske stowa

—rozwija pomystowosc¢ tworzenia nowych historyjek

— opisuje, co widzi na obrazkach

— podskakuje
6. Zabawy przy pieciolatki: pieciolatki | 1.7, 1.3, 11.7,
stolikach: pieciolatki — — odszukuje wybrane elementy na ilustracji - KA2.73 1.5, 111.6,
praca z KA2.73; — umieszcza nalepki na ilustracji szesciolatki | IV.2
szesciolatki — praca z — opowiada, co mozna zrobi¢, zeby zabawa byta - KA2.91
KA2.91. udana

szesSciolatki:

— wycina fragmenty obrazkdéw i uzupetnia nimi

ilustracje

— opowiada, jak bawig sie w karnawale ludzie i co jest

potrzebne do dobrej zabawy
7. Zabawy dowolne w — ubiera sie adekwatnie do zimowej pogody 1.5, 1.7, 11L.5,
ogrodzie — ¢wiczy celnosé rzutu 1.9
przedszkolnym. — wspotpracuje w zespole

— bierze aktywny udziat w zabawie z elementami

rywalizacji
8. Zestaw ¢wiczen — wykonuje rytmiczny marsz w kole 1.5, 1.8, 111.9

gimnastycznych nr 10.

— reaguje ruchowo na hasto N.

— ¢wiczy miesnie ndg podczas przysiaddw i skokdw
— wykonuje ¢wiczenia w parach

— spozywa positki z wykorzystaniem sztuécow




zabawa ruchowa.

— bawi sie w kalambury
— biega swobodnie po sali

9. ,Czy wiecie, jak sie — oglada karty obrazkowe 1.1, 1.2,
obchodzi karnawat na — wzbudza ciekawos¢ poznawczg 1.8, 1V.2,
Swiecie?” — zabawy —znajduje wybrane miejsca na globusie lub mapie IV.3,1V.12,
dydaktyczne. — bierze udziat w zabawie badawczej i wycigga V.13
whioski
— uzasadnia swoj wybér
10. Praca indywidualna — dokonuje analizy i syntezy stuchowej 1.7, 1.9, 111.8,
z wybranymi dzie¢mi. — podejmuje samodzielng aktywnos$¢ poznawczg IV.1,1V.2,
Stuchanie tekstéw — samodzielnie organizuje sobie czas wolny V.7,
literackich. Zabawy — stucha tekstéw literackich V.19
dowolne w kacikach —rozumie znaczenie dla zdrowia przebywania na
zainteresowan. Swiezym powietrzu
2. Balony, 1. Zabawy dowolne w — kulturalnie odnosi sie do rowiesnikow 1.6, 111.9, Kompetencje w
brokat i kacikach tematycznych. | —s$piewaiilustruje ruchem powitanke IV.7,1V.11, | zakresie
blask ,Bale w karnawale” — — podejmuje samodzielng aktywnos¢ poznawczg V.19 rozumienia i
plas na dzier dobry. — samodzielnie organizuje sobie zabawy w kacikach tworzenia
tematycznych informacji
% 2. ,Podaj nazwe — ¢wiczy aparat artykulacyjny 1.5, 1118,
% obrazka” — zabawa — podaje gto$no nazwe obrazka i uktada z nim zdanie V.7
g logopedyczna.
; 3. Zestaw ¢wiczen — ksztattuje codzienne nawyki higieniczne 1.1, 1.3, I.5,
o porannych nr 20. — wykonuje ¢wiczenia z elementami sktonu, 1.8
@ Ksztattowanie podciggania, podskoku i skretu
§' codziennych nawykow — spozywa positki z wykorzystaniem sztuécow
s higienicznych po — wykonuje proste ¢wiczenia gimnastyczne
;g zabawie i przed —sygnalizuje potrzebe skorzystania z toalety
= positkiem.
4. ,W karnawale” — — uwaznie stucha tekstu literackiego 1.5, 1I1.8,
wiersz B. Derlickiej. — wypowiada sie na temat jego tresci V.2, 1V.3,
,Ztap banke mydlang” — | —tworzy jednolite wypowiedzi IV.5




5. ,Balony na bal” — — zapoznaje sie z wielka i matg literg b, B 1.5, 1.9, IIL.5,
zabawa wprowadzajgca | —dokonuje analizy i syntezy stow IV.4,1V.8,
do zapoznania z literas. — wie, jak wyglagda schemat graficzny drukowanej i IV.9
Analiza i synteza pisanej litery b, B
stuchowa stowa — éwiczy pamieé
,balon”. ,Jesli b, skacz — éwiczy umiejetnos$¢ opisywania tego, co widzi
po balon” — zabawa — porusza sie po sali w rytm dowolnej melodii
ruchowa. — reaguje na pauze w muzyce
Wprowadzenie litery b, | —odzwierciedla liczbe sylab w stowie
B drukowanej i pisanej. — uktada schemat stowa z kartonikéw
,Pak czy bgk” —zabawa | —wyodrebnia gtoske w nagtosie
ruchowa. — orientuje sie w schemacie swojego ciata
—rysuje litere b, B palcem na dywanie
—rozwija kompetencje jezykowe
— ksztattuje umiejetnosc¢ pisania
6. Zabawy przy pieciolatki: pieciolatki | 1.7,1V.4,
stolikach: pieciolatki — — dzieli nazwy zdjec¢ na sylaby -KA2.74- | IV.9
praca z KA2.74-75; — wyodrebnia gtoske b z sylab 75
szesciolatki — praca z —rysuje szlaczek po sladzie szesciolatki
KA2.92-94. —rysuje i koloruje balon — KA2.92-
szesciolatki: 94

— koloruje miejsce wystepowania gtoski b w nazwach
strojow karnawatowych

— czyta tekst z poznanych liter

— otacza petlg zdjecie zgodne z trescig czytanki

— samodzielnie czyta tekst lub stucha, jak czyta
dorosty

— podkresla w czytance litery b, B

— pisze po $ladzie litery b, B i dorysowuje do nich
dowolne elementy, tak aby powstat obrazek

— pisze litery w liniaturze




7. Zabawy dowolne w — uwaznie obserwuje otoczenie przyrodnicze 1.5, 1.7,
ogrodzie — dostrzega zmiany zwigzane z zimowag porg roku 11.10, 11.18,
przedszkolnym. — whnioskuje o wiasciwosciach $niegu w zwigzku ze .5, 1.9
zmiang pogody
— ksztattuje aktywnosc¢ twércza
8. ,Limbo” —tradycyjna | — ¢wiczy elastycznosc ciata 1.5, 1.7, 1.8,
karnawatowa zabawa — bierze aktywny udziat w zabawie zrecznosciowej IV.1, V.4,
zrecznosciowa. — poznaje tradycyjne zabawy karnawatowe V.8
,Kolorowe girlandy — rozwija zainteresowanie czytaniem
liter” — zabawa — czerpie rados¢ ze wspdlnej zabawy
jezykowa.
9. Zabawy przy pieciolatki: 2G46-47 1.7, 1V.8,
stolikach: pieciolatki — — ozdabia szablon cyfry 8 wedtug wtasnego pomystu V.15
,,B jak balon” — praca szesciolatki:
plastyczna; szesciolatki — rysuje szlaczki po sladzie
— praca z ZG46-47. — ozdabia litere 8
— pisze litery po Sladzie
10. Praca indywidualna —rozwija zdolnosci plastyczne 1.7, 111.8,
z wybranymi dzie¢mi. — ¢wiczy matg motoryke V.1, V.2,
Stuchanie tekstéow — wycina, klei, zagina i modeluje wedtug wtasnego V.19
literackich. Zabawy pomystu
dowolne w kacikach — rozwija kreatywnosé twaorczg
zainteresowan.
3 3. Kolory i 1. Zabawy dowolne w — czerpie rado$¢ ze wspdlnego muzykowania 1.6, 111.9, Kompetencje
K rytmy kacikach tematycznych. | —wymienia imiona niektdrych dzieci w grupie IV.7,1V.11, | matematyczne
@ ';“ »,Bale w karnawale” — — bawi sie zgodnie ze swoimi zainteresowaniami V.19 oraz
§ g plas na dzien dobry. — szanuje zabawki i segreguje je kompetencje
s £ . _ - S S w zakresie nauk
5 2. ,Balonowe sudoku” — | —rozwija umiejetnosci logicznego myslenia i 1.7, 1.5, przyrodniczych,
= zabawa matematyczna. | wnioskowania V.15

technologii i




3. Zestaw ¢wiczen — swobodnie maszeruje w rytm instrumentu 1.1, 1.3, .5,
porannych nr 20. — prawidfowo reaguje na hasto N. 1.8
Ksztattowanie — wykonuje ¢wiczenia rozciggajace

codziennych nawykow — ¢wiczy zachowanie réwnowagi

higienicznych po — myje rece zgodnie z instrukcjg

zabawie i przed — sygnalizuje potrzebe odpoczynku

positkiem.

4. ,Kto ma wiecej” — — postuguje sie liczbg 9 w aspekcie kardynalnym, 1.5, 11.3,
zabawa dydaktyczna, porzadkowym i miarowym V.15
wprowadzenie liczby 9 — zapoznaje sie ze zapisem graficznym cyfry 9

w aspekcie —rozwija umiejetnosci matematyczne

kardynalnym. — przelicza do 9, postugujac sie liczebnikami

»,Z jednej strony na porzadkowymi

drugy” — zabawa — rysuje cyfre 9 po $ladzie

ruchowa, — dzieli sie swoimi skojarzeniami

wprowadzenie liczby 9 — uzywa okreslen zwigzanych z kierunkami: prawo,

w aspekcie lewo, goéra, dét

porzagdkowym. ,Napoje | —wykonuje ¢wiczenie w rytmie muzyki w tle

na bal” — zabawa

matematyczna,

wprowadzenie liczby 9

w aspekcie miarowym.

5. ,Jak wyglada I.5,1.7,1V.8

dziewiagtka?” —
poznanie zapisu
graficznego cyfry 9.
»Rytmiczne turlanie” —
zabawa ruchowa.

inzynierii




6. Zabawy przy pieciolatki: pieciolatki | 1.7, V.9,
stolikach: pieciolatki — —skresla lub dorysowuje elementy do 9 —-KA2.76- | IV.15
praca z KA2.76-78; — przeliczado 9 78
szesciolatki — praca — koloruje wedtug wzoru szesciolatki
z KA2.95-97. — rysuje szlaczki po sladzie — KA2.95—-

—rysuje trase wedtug wzoru 97

szesciolatki:

—przeliczado 9

—t3czy ozdoby z odpowiednimi liczbami

—koloruje i rysuje wedtug wzoru

— pisze cyfre 9 po Sladzie

— rysuje trase wedtug wzoru
7. Zabawy dowolne w — buduje odpornos¢ organizmu 1.5, 1.7, 11L.5,
ogrodzie —rozwija sie sensorycznie 1.9
przedszkolnym. — rozwija umiejetnosci grafomotoryczne

—rozumie znaczenie dla zdrowia przebywania na

Swiezym powietrzu
8. ,Hustawka z — éwiczy rownowage 1.5, 1.8, 1Il.9
balonikiem” — zabawa — uczy wspotpracy w parach
ruchowa.
9. Zabawy przy pieciolatki: 2G48-49 1.7, IV.8,
stolikach: pieciolatki— — ozdabia szablon cyfry 9 wedtug wtasnego pomystu V.15
,Cyfra 9” —praca szesciolatki:
plastyczna; szesciolatki — rysuje obrazek po sladzie
— praca z 2G48-49. — przelicza i odzwierciedla liczbe w postaci symboli

—rysuje szlaczek po sladzie

— pisze i ozdabia cyfre 9
10. Praca indywidualna — usprawnia percepcje wzrokowa 1.7, 111.8,
z wybranymi dzieémi. — ostuchuje i losuje liczby V.1, IV.2,
Stuchanie tekstow — uktada obrazek z figur tak, aby sie nie powtarzaty IvV.4, V.19

literackich. Zabawy
dowolne w kacikach
zainteresowan.

— samodzielnie bawi sie w kacikach zainteresowan




Tydzien XX. Bale w karnawale

4. Przepis
na babeczki

1. Zabawy dowolne w —respektuje zasady wspdtzycia spotecznego podczas 1.6, 111.9,
kacikach tematycznych. | zabaw z innymi dzie¢mi IV.7,1V.11,
,Bale w karnawale” — —ilustruje ruchowo powitanke V.19
plas na dzien dobry. — sprzata po sobie swoje miejsce zabaw
2. ,Piniata” — zabawa — zapoznaje sie z tradycjami karnawatowymi innych 1.7,1V.8
plastyczno-techniczna. krajow

— ¢wiczy mata motoryke

— modeluje
3. Zestaw ¢wiczen — wykonuje proste ¢éwiczenia gimnastyczne 1.1, 1.3, 1.5,
porannych nr 20. — ksztattuje prawidtowg postawe ciata 1.8
Ksztattowanie —sygnalizuje potrzebe skorzystania z toalety
codziennych nawykow — bierze udziat w zabawach z innymi dzie¢mi
higienicznych po — przetamuje niesmiatosé
zabawie i przed —samodzielnie wykonuje czynnosci higieniczne i
positkiem. samoobstugowe
4. ,Trzymajcie balon!” — | — bierze aktywny udziat w zabawie z elementami 1.5, 1.8
zabawa ruchowa. biegu

— uczy sie umiejetnosci wspotpracowania w zespole
5. ,Wirujgce zelki — budzi ciekawos$é poznawcza 1.5, 1.7, 111.7,
owocowe” — zajecie —wie, jak w innych krajach organizowane s3 przyjecia 1.8, V.1,
kulinarne. ,,Balon z — przygotowuje zdrowe stodycze V.12,
dzwiekiem” — zabawa — myje rece zgodnie z ustalonymi zasadami V.13

ruchowa.

— zdaje sobie sprawe z potrzeby zachowania higieny
podczas przygotowania positku
— rozwija percepcje stuchowg

Kompetencje w
zakresie
Swiadomosci i
ekspresji
kulturalnej




6. Zabawy przy
stolikach: pieciolatki —
praca z KA2.79-80;
szesciolatki — praca z
KA2.98-100.

pieciolatki:

— dorysowuje brakujgce elementy

—rysuje wtasciwg droge w labiryncie

szesciolatki:

— koloruje ramke z produktami

—tgczy stone przekaski z symbolem soli, a stodkie —z
symbolem — cukru

—rysuje wtasciwg droge w labiryncie

pieciolatki
- KA2.79-
80
szesciolatki
— KA2.98-
100

1.7,1V.8

zabawa muzyczna.

— wykonuje proste ¢wiczenia taneczne z rekwizytami

7. Zabawy dowolne w — ¢wiczy kondycje fizyczna 1.5, 1.7, 1IL.5,

ogrodzie — wspotpracuje w parach 1.9

przedszkolnym.

8. Zestaw ¢wiczen — éwiczy sprawnosé matg i duzg motoryke 1.5, 1.8, IIl.9

gimnastycznych nr 10. — bawi sie w sposéb bezpieczny dla siebie i innych

— wykonuje ¢wiczenia rozwijajace site miesniowa
—sygnalizuje potrzebe skorzystania z toalety

9. ,Rozpoznawanka — poznaje nowe stdwka w j. angielskim 1.5, 1118,

karnawatowa” — — swobodnie biega po sali V.21

zabawa ruchowa z —reaguje ruchowo na hasto N.

elementem j. —rozumie proste sformutowania w jezyku obcym

angielskiego. — tanczy do muzyki

10. Praca indywidualna — rozwija umiejetnosci matematyczne 1.7, 1.8,

z wybranymi dzieémi. — przelicza uderzenia w bebenek IV.1,1V.2,

Stuchanie tekstéw — podejmuje zabawy zgodne z wtasnymi V.12,

literackich. Zabawy zainteresowaniami V.15, IV.19

dowolne w kacikach — szanuje zabawki i odktada je na miejsce

zainteresowan.
3 5. Maski, 1. Zabawy dowolne w — $piewa piosenke 1.6, 111.9, Kompetencje w
L o opaski, kacikach tematycznych. | —tworzy przyjazng atmosfere w grupie IV.7,1V.11, | zakresie
@ ';“ korony ,Bale w karnawale” — — samodzielnie bawi sie wedtug wtasnych V.19 Swiadomosci i
§ g plas na dzien dobry. zainteresowan ekspres;ji
s £ : : : : : : : kulturalnej
5 2. ,,Bal z dziadkami” - — spaceruje po sali przy akompaniamencie muzyki 1.5, 1.7, IV.7
>
-




3. Zestaw ¢wiczen — wykonuje proste éwiczenia gimnastyczne 1.1, 1.3, .5,
porannych nr 20. —rozwija kondycje fizyczng 1.8
Ksztattowanie — samodzielnie korzysta z toalety
codziennych nawykow — swobodnie maszeruje w rytm instrumentu
higienicznych po — wykonuje ¢wiczenia rozciggajace
zabawie i przed — ¢wiczy zachowanie réwnowagi
positkiem. — korzysta ze sztuécow podczas positku
4. ,Parade of the —rozwija sprawnos¢ ruchowa 1.5, 1118,
Wooden Soldiers”, — ksztattuje umiejetnos¢ orientacji w przestrzeni Iv.7
Martin Batchelar — — wspotpracuje w parach
zabawy z muzyka — uwrazliwia sie na muzyke powazng
klasyczna. — rozwija poczucie rytmu

— porusza sie rytmicznie w trakcie muzyki

—gra na instrumentach
5. ,,Nikt mnie nie — aktywizuje sie podczas burzy mézgoéw 1.5, 1.7,
pozna” —zabawa —wymysla wtasne rozwigzania problemu IV.7,IV.8
plastyczna. ,Zwijanie — wykonuje wtasng peruke
krepiny” — zabawa —integruje sie z grupa
ruchowa. — ¢wiczy miesnie stép
6. Zabawy przy pieciolatki: ZP20 1.7, 1V.8
stolikach: pieciolatki — — wycina elementy
praca z ZP20 , Dekoracje | —wykonuje prace zgodnie z instrukcja
karnawatowe”; szesciolatki:
szesciolatki — praca z — wycina elementy
ZP20 ,Dekoracje —wykonuje prace zgodnie z instrukcja
karnawatowe”.
7. Zabawy dowolne w —rozwija kondycje ruchowa podczas biegania 1.5, 1.7,
ogrodzie — ¢wiczy szybkosc i zwinnosé 11.10, III.5,
przedszkolnym. — uwaznie obserwuje ptaki w karmniku 1.9, IV.18

— ksztattuje wrazliwos$¢ na potrzeby ptakdéw zimg




8. ,Karnawatowe — uczy sie wspodtpracy w zespole 1.5, 1.8, 1l1.9
zawody” — zabawa z —respektuje zasady rywalizacji
elementem rywalizacji. — ¢wiczy celnosé rzutu

—uczy sie przegrywac

— ¢wiczy szybkos¢ wykonywania zdan
9. ,Ztap swoje imie” — — dokonuje analizy gtoskowej swojego imienia 1.9, lIL.5,
zabawa dydaktyczna. — nie popycha dzieci podczas zabawy V.2, IV.3
10. Praca indywidualna — ¢wiczy ptynne czytanie 1.7, 1.9, 111.8,
z wybranymi dzie¢mi. — rozwija stuch fonematyczny IV.1,1V.2,
Stuchanie tekstéw — ¢wiczy umiejetnos¢ logicznego myslenia V.4,
literackich. Zabawy — przeglada ksigzki z kacika czytelniczego V.8, 1V.19

dowolne w kacikach
zainteresowan.

— dzieli sie zabawkami z réwie$nikami




