Plan pracy na miesiac kwiecien gr. XI, dzieci 5-6 letnie,
tydzien 1

Krag tematyczny (temat tygodnia): Wielkanoc

Tresci programowe:
Fizyczny obszar rozwoju dziecka
Spoteczna aktywnos¢ dziecka:

zawracanie uwagi na kulture spozywania positkow;

samodzielne rozbieranie si¢ i ubieranie oraz dbanie o swoja garderobe;
porzadkowanie po sobie miejsc zabaw, pracy i spozywania positkow;
dbanie o porzadek na poétkach indywidualnych;

uczestniczenie w tworzeniu dekoracji, wzbogacanie kacika przyrody;
spozywanie positkow — korzystanie z serwetek;

tworzenie okazjonalnych kacikow zainteresowan;

wykazywanie inicjatywy w dbatos$ci o sale zajec.

Jezykowa aktywnos¢ dziecka:

rozwijanie sprawnosci calego ciala (w toku wykonywania czynno$ci samoobstugowych,
zabaw ruchowych i ¢wiczen gimnastycznych);

wykonywanie czynno$ci wymagajacych zaangazowania mieg$ni dloni, np.: lepienie z
plasteliny, zgniatanie i zaginanie papieru, wycinanie, wydzieranie;

rozwijanie koordynacji wzrokowo-ruchowej, np.: powtarzanie ruchéw innej osoby w
czasie zabawy;

wykonywanie czynno$ci z duzym i matym napigciem migsniowym w toku zabaw
ruchowych i ¢wiczen plastycznych;

odwzorowywanie elementow (przerysowywanie, rysowanie wedtug wzoru,
kalkowanie);

okreslanie kierunku pisania (rysownia) — od lewej strony linii do prawej 1 od gory kartki
do dotu;

rozwijanie koordynacji ruchowej (gtownie skoordynowanej wspotpracy ruchow
ramienia, przedramienia, nadgarstka i palcow);

rozwijanie koordynacji ruchowo-stuchowo-wzrokowej;

gospodarowanie przestrzenig kartki (wykonywanie prac plastycznych na papierze o
réznych formatach — z tendencja do przechodzenia do matych, zamknigtych
powierzchni);

nabywanie ptynnosci ruchow rak (np. w toku swobodnych ruchéw tanecznych,
gimnastycznych ¢wiczen ramion, zadan plastycznych wymagajacych zamalowania
duzych przestrzeni kartki);

nabywanie precyzji wykonywania ruchéw dtomi (np. ubieranie lalek, zapinanie
guzikow, wigzanie sznurowadel, dekorowanie kartki).

Artystyczna aktywnosé dziecka:

obserwowanie roznych zjawisk fizycznych, np.: rozpuszczania ciat statych w cieczy,
krystalizacji, topnienia, parowania, toni¢cia i ptywania cial, rozszczepiania Swiatta
(tgcza), zjawisk akustycznych (echo), magnetycznych;

uczestniczenie w zabawach rytmicznych, ruchowych, plasach przy muzyce;
uczestniczenie w zabawach konstrukcyjno-technicznych wykorzystujacych
doswiadczenia zbierane podczas poznawania Srodowiska technicznego, np. sktadanie
zabawek z oddzielnych czesci, budowanie roznych konstrukeji z klockow, przezywanie
radosci z pozytywnych efektow swoich dziatan;

wspolne przeprowadzanie eksperymentow, wycigganie wnioskow;




improwizowanie ruchowe do dowolniej muzyki;
samodzielne uzywanie wybranych narzedzi, przyboréw, wybieranie materialow,
organizowanie sobie stanowiska pracy i1 porzadkowanie go po zakonczonej pracy.

Ruchowa i zdrowotna aktywnos¢ dziecka:

utrwalanie orientacji w schemacie wtasnego ciata i ciata drugiej osoby (np. w
kontekscie ksztaltowania prawidtowej postawy);

uczestniczenie w zabawach ruchowych: ksztaltujacych postawe, orientacyjno-
porzadkowych, bieznych, z elementami skoku, podskoku, z elementami toczenia, z
elementami rzutu, chwytu, rOwnowaznych, organizowanych metoda opowiesci
ruchowych, ze Spiewem;

uczestniczenie w zabawach organizowanych w terenie (w ogrodzie przedszkolnym, w
parku, na boisku) w roznych porach roku (na $niegu, w wodzie);

uczestniczenie w ¢wiczeniach gimnastycznych;

przeplatanie aktywnos$ci ruchowej odpoczynkiem;

ubieranie si¢ odpowiednio do warunkow atmosferycznych wystepujacych w dane;j
porze roku (zapobieganie przegrzaniu i zmarznigciu);

przebywanie na §wiezym powietrzu; uczestniczenie w spacerach, zabawach i
¢wiczeniach ruchowych;

dbanie o higiene poprzez codzienne mycie calego ciala, mycie z¢gbow po positkach,
samodzielne korzystanie z toalety, mycie rak, zwtaszcza po pobycie w toalecie i po
zabawie na §wiezym powietrzu, utrzymywanie czystosci odziezy, obuwia; zwracanie
uwagi na estetyczny wyglad, samodzielne ubieranie si¢ i rozbieranie, dbanie o rzeczy
osobiste, codzienne zmienianie bielizny, nieuzywanie cudzych grzebieni, szczotek,
recznikéw, zachowywanie porzadku w miejscu zabawy, pracy, nauki;
sygnalizowanie nauczycielowi ztego samopoczucia;

wyrabianie nawykow zdrowotnych, np. samodzielnego ubierania si¢, poprawnego
korzystania z toalety, wtasciwego zachowania si¢ przy stole, przestrzegania zasad
bezpieczenstwa w toku zabaw ruchowych 1 innych;

aktywne uczestniczenie w zabawach na §wiezym powietrzu;

przeplatanie aktywnosci ruchowej z odpoczynkiem;

wybieranie bezpiecznego miejsca do zabaw;

bezpieczne korzystanie ze sprzgtu sportowego, urzadzen znajdujacych si¢ na placu
zabaw;

informowanie nauczyciela o wszystkich sytuacjach budzacych watpliwosci i obawy;
nasladowanie ruchéw wykonywanych przez nauczyciela, odtwarzanie ruchem catego
ciata lub samych rak sposobow poruszania si¢ zwierzat itp.;

zacie$nianie kontaktow interpersonalnych z grupa poprzez wspdlne organizowanie
zabaw ruchowych;

odpowiednie dobieranie miejsc zabaw przy stoliku, biurku (miejsce dobrze oswietlone,
krzesto dopasowane do wzrostu dziecka);

przewidywanie skutkow wynikajacych z niebezpiecznych zabaw i zachowan;
sygnalizowanie potrzeby pomocy w sytuacjach zagrozenia, zwracanie si¢ do 0sob, ktore
mogg tej pomocy udzieli¢;

dbanie o narzady zmystoOw poprzez: dobre oswietlenie miejsc zabaw, pracy, unikanie
hatasu, tego, by samemu tez nie by¢ jego zrodtem, wietrzenie pomieszczen;
odpowiednie dobieranie miejsc zabaw przy stoliku, biurku (miejsce dobrze oswietlone,
krzesto dopasowane do wzrostu dziecka).

Emocjonalny obszar rozwoju dziecka
Spoteczna aktywnos¢ dziecka:




wyrazanie 1 nazywanie réznych emocji podczas zabaw;

okreslanie sytuacji wywotujacych rozne emocje, np.: rados¢, ztos¢, smutek, strach;
radzenie sobie z emocjami poprzez udzial w zabawach , rozmowach, stuchaniu
wybranych utworow literackich;

zapraszanie innych dzieci do wspdlnej zabawy;

szanowanie wytworow pracy innych oraz ich wlasnosci;

dzielenie si¢ wrazeniami, spostrzezeniami z obserwacji danego zdarzenia, danej
sytuacji;

zwracanie si¢ o pomoc w trudnych sytuacjach;

szanowanie odmowy uczestnictwa w niechcianych sytuacjach;

czerpanie radosci i satysfakcji z przebywania na lonie natury;

czynny udziat w dekorowaniu sali;

podejmowanie prob samodzielnego rozwigzywania problemu.

Spoleczny obszar rozwoju dziecka
Spolteczna aktywnos¢ dziecka:

prezentowanie swoich wyrobdw, dokonanie samooceny ich wykonania;
uczestniczenie w sytuacjach stwarzajagcych mozliwos¢ wyboru, przewidywanie skutkow
zachowan, zwracanie uwagi na konsekwencje wynikajace z danego wyboru,
przestrzeganie wspolnie ustalonych umow i zasad regulujacych wspotzycie w grupie;
dostrzeganie potrzeb innych, szanowanie ich;

cieszenie si¢ z sukcesOw drugiej osoby;

pomaganie kolegom w sytuacjach wywotlujacych smutek;

szanowanie wytworow pracy innych oraz ich wiasnosci;

wspotdziatanie podczas zabaw, gier, tancoOw integracyjnych;

unikanie zachowac¢ agresywnych, powstrzymywanie ich, dagzenie do kompromisu;
uczestniczenie we wspolnych zabawach, np.: ruchowych, prowadzonych metoda
Rudolfa Labana, Weroniki Sherborne, wspolne wykonywanie prac plastycznych;
dzielenie si¢ wrazeniami, spostrzezeniami z obserwacji danego zdarzenia, danej
sytuaciji;

kultywowanie tradycji, zwyczajow rodzinnych, np. zwigzanych ze §wigtami Bozego
Narodzenia, Wielkanocy;

odpowiadanie na zadan pytania, formulowanie wlasnych pytan;

wykazywanie si¢ inicjatywa w sytuacjach nowych, nieznanych;

samodzielne wykonywanie roznych czynnosci rozwijajacych poczucie
odpowiedzialno$ci za powierzone zadanie;

wykorzystywanie sytuacji dnia codziennego do nabywania umiejetnosci samooceny;
szanowanie odmowy uczestnictwa w niechcianych sytuacjach;

czynne uczestniczenie w ustalaniu regut 1 zasad wspodlzycia w grupie.

Poznaweczy obszar rozwoju dziecka
Spoteczna aktywnos¢ dziecka:

podejmowanie prob postugiwania si¢ przyborami i narzedziami zgodnie z ich
przeznaczeniem;

opowiadanie o sobie w grupie rowiesniczej;

podejmowanie prob postugiwania si¢ przyborami i narzedziami zgodnie z ich
przeznaczeniem oraz w sposob tworczy 1 niekonwencjonalny.

Jezykowa aktywnos¢ dziecka:

uczestniczenie w zabawach polegajacych na odtwarzaniu dzwiekéw, np. w zabawie w
echo melodyczne, wokalne;




aktywne stuchanie rozmowcy;

wyklaskiwanie rytmicznych fragmentow piosenek;

wyrazanie swoich mysli, potrzeb, przezy¢ w rozmowach z rowie$nikami w codziennych
sytuacjach;

swobodne rozmowy na tematy bliskie dzieciom w kontaktach grupowych;
przekazywanie swoich odczué, intencji w sposob werbalny i niewerbalny;
stosowanie w wypowiedziach wlasciwych form fleksyjnych wszystkich odmiennych
czesSci mowy: czasownika, rzeczownika, zaimka, przymiotnika, liczebnika;
wypowiadanie si¢ ztozonymi zdaniami, stosowanie kilkuzdaniowej wypowiedzi;
odpowiadanie na pytania, poprawne formulowanie pytan;

obserwowanie otoczenia, wymienianie jego elementow, porownywanie ich z tym, co si¢
znajduje dalej;

wymawianie samoglosek, a potem wymawianie za nauczycielem spotglosek;
powtarzanie stow zawierajacych gloski opozycyjne, np. kura — gora, piérko — biurko;
stuchanie zdan, wyodrebnianie w nich stow; liczenie stow w zdaniach; uktadanie zdan
z okreslonej liczby stow; okreslanie kolejnych stoéw w zdaniu;

uktadanie rymoéw do podanych stow;

wspoélne z nauczycielem czytanie tekstow obrazkowo-wyrazowych (nauczyciel czyta
tekst, dzieci podaja nazwy obrazkow);

wyodrebnianie w stowach sylab, okreslanie ich kolejnos$ci; dzielenie stow na sylaby;
liczenie sylab w stowach; tworzenie stow rozpoczynajacych si¢, konczacych si¢ dang
sylaba;

umiejetne odczytywanie czgsto stosowanych oznaczen i symboli;

rozpoznawanie liter drukowanych — matych i wielkich;

tworzenie wyrazoéw z poznanych liter i ich odczytywanie;

zwracanie uwagi na fakt, ze czytanie obok mowienia i pisania jest jedng z form
komunikowania si¢ ludzi;

catosciowe rozpoznawanie napisOw umieszczonych w sali zaje¢ — nazw znajdujacych
si¢ tam zabawek, kacikow zainteresowan, roslin (sukcesywne ich wymienianie);
wykonywanie ¢wiczen rozwijajacych orientacje przestrzenng (przygotowanie do
czytania od lewej strony do prawej);

rozumienie wybranych znakow umownych;

sprawne postugiwanie si¢ mowg w réznych sytuacjach;

moéwienie z wlasciwa dla siebie intonacja;

uzywanie spojnikoéw w celu uzyskania dtuzszych wypowiedzi;

prawidlowe stosowanie przyimkow;

postugiwanie si¢ poprawng mowa;

poprawne wypowiadanie si¢ w czasach przysztym i przesztym;

stosowanie stow przeciwstawnych, zdrobnien, zgrubien;

formutowanie dluzszych wypowiedzi na wazne tematy, samodzielne werbalizowanie
wlasnych potrzeb i decyzji;

formutowanie dluzszych wypowiedzi na dowolny temat;

poznawanie zapisu swojego imienia i zapisu imion kolegow i kolezanek z grupy
rozpoznawanie ich, uktadanie liter wedtug wzoru;

uktadanie swojego imienia z liter bez wzoru;

wyodregbnianie zdan w wypowiedziach, liczenie ich, uktadanie wypowiedzi, np. na
temat obrazka, sktadajacej si¢ z okreslonej liczby zdan;

czytanie calo§ciowe wyrazow, rOownowaznikow zdan;




wyodrebnianie w stowach glosek: w wygtosie, naglosie, srodgtosie;

liczenie glosek w stowach; uktadanie stow rozpoczynajacych si¢, konczacych si¢ dang
gloska;

czytanie wyrazow o prostej budowie fonetycznej;

rozpoznawanie liter pisanych.

Artystyczna aktywnosé dziecka:

stuchanie piosenek w wykonaniu nauczyciela oraz nagran;

nauka piosenek fragmentami, metoda ze stuchu;

$piewanie piosenek — zbiorowe i indywidualne;

wykorzystanie naturalnych efektow perkusyjnych (klaskania, tupania, stukania...) do
akompaniamentu podczas stuchania lub $§piewania piosenek;

poznawanie wygladu instrumentow perkusyjnych: kotatki, grzechotki, bebenka,
trojkata, talerzy, drewienek 1 sposobu gry na nich;

wykonywanie akompaniamentu do piosenek na instrumentach perkusyjnych oraz
innych przedmiotach — indywidualnie lub grupowo (tworzenie orkiestry);
wykonywanie prostych, jedno-, dwutaktowych tematow rytmicznych na instrumentach
perkusyjnych;

uczestniczenie w zabawach rytmicznych, ruchowych, plasach przy muzyce;
reagowanie na zmiany tempa i dynamiki utworu;

estetyczne, rytmiczne poruszanie si¢ przy muzyce;

improwizowanie piosenki ruchem;

dostrzeganie zmian w wysokosci dzwickow;

tworzenie galerii prac plastycznych dzieci, zwigzanych, np. z porami roku;

tworzenie rdznych przestrzennych kompozycji z wykorzystaniem palcow, dtoni, catego
ciala;

rysowanie, malowanie farbami plakatowymi, akwarelami z uzyciem palcow lub pedzli,
na r6znym podlozu; wycinanie, wydzieranie z r6znych materialow, obrysowywanie
szablonow, lepienie z gliny, plasteliny, masy solnej 1 papierowej, modeliny, naklejanie,
ugniatanie itd.;

odczuwanie rado$ci z tworzenia, dzialania plastycznego;

wyrazanie swoich przezy¢ wewnetrznych, uczu¢ poprzez rézne formy ekspres;ji:
stowna, ruchowa, plastyczng, muzyczna;

wyczuwanie akcentu metrycznego w taktach dwu-, trzy- i czteromiarowych;
wykonywanie ¢wiczen dykcyjnych éwiczacych wyrazisto$¢, intonacje wypowiedzi;
samodzielne uzywanie wybranych narzedzi, przyboréw, wybieranie materialow,
organizowanie sobie stanowisk pracy;

uczestniczenie w zabawach konstrukcyjno-technicznych, wykorzystujacych
doswiadczenia zbierane podczas poznawania Srodowiska technicznego, np. sktadanie
zabawek z oddzielnych czesci, budowanie roznych konstrukeji z klockow; przezywanie
radosci z pozytywnych efektow swoich dziatan.

Poznawcza aktywnos¢ dziecka:

uczestniczenie w zabawach rozwijajacych: aktywnos¢ badawcza, umiejetnosc
rozwigzywania problemow, myslenie, wyobrazenia, umiej¢tnos¢ klasyfikowania,
uogolniania, rozumowania przyczynowo-skutkowego, poznawania samego siebie;
uczestniczenie w zabawach organizowanych przez nauczyciela, dajacych dziecku
satysfakcje 1 rados¢;

wykorzystywanie w zabawach (takze w sposob niekonwencjonalny) réznych zabawek,
przedmiotow, znakow 1 symboli;




rozpoznawanie przedmiotow, roslin, zwierzat za pomocg zmystow: dotyku, smaku,
wechu, wzroku, stuchu;

dbanie o higien¢ zmystéw, np. unikanie hatasu, krzyku;

moéwienie z pamigci wierszy, rymowanek, piosenek w potaczeniu z ruchem, obrazem,
dzwigkiem,;

nauka na pami¢¢ wierszy i piosenek tresciowo bliskich dzieciom oraz sytuacjom, z
jakimi si¢ spotykaja;

uczestniczenie w zabawach, ¢wiczeniach, pracach plastycznych, rozmowach, stuchaniu
wierszy, opowiadan sprzyjajacych koncentracji uwagi;

uczestniczenie w réznego rodzaju zabawach tworczych (tematycznych,
konstrukcyjnych, ruchowych, z elementem pantomimy itd.),

rozwijanie myslenia logicznego poprzez: rozwigzywanie zagadek, rebusow; okreslenie
kolejnosci czynnosci, np. podczas wykonywania zamku z piasku; zadawaniu pytan;
rozwijanie myslenia przyczynowo-skutkowego; okreslania kolejnosci zdarzen w
réznych sytuacjach, historyjkach;

stuchanie rymowanek, wierszy, opisujacych nierealne miejsca, postacie, zdarzenia;
nazywanie i wskazywanie czgsci ciata wystepujacych podwojnie, parami — 0czu, Uszu,
nog;

poruszanie si¢ pod dyktando nauczyciela;

wykonywanie ¢wiczen w parach;

budowanie danego szeregu wedtug wzrastajacej lub malejacej liczby elementow,
wielko$ci, natgzenia barwy;

faczenie przedmiotdw w grupy na podstawie cechy percepcyjnej, np. barwy, wielkosci,
ksztattu, a nastgpnie cech funkcyjnych;

klasyfikowanie przedmiotow wedtug jednej cechy;

rozrdznianie blednego liczenia od poprawnego;

porownywanie szacunkowe liczebnosci zbioréw, np. poprzez laczenie w pary ich
elementow, naktadanie ich na siebie;

rozrdznianie zbioréw — réwnolicznych i nierdwnolicznych;

rozwijanie wyobrazni przestrzennej (np. poprzez zastosowanie przestrzennych technik
plastycznych, takich jak: konstruowanie, modelowanie itp., oraz pozostawianie
swobody w zagospodarowaniu przestrzeni kartki w toku rysowania);

nabywanie wrazliwosci dotykowej (poprzez kontakt z réznym materiatem
przeznaczonym do dziatalno$ci plastyczno-konstrukcyjnej, np. sznurkiem, wata, folia
aluminiowa, papierem Sciernym, styropianem);

wyszukiwanie takich samych przedmiotow, obrazow, symboli graficznych;

sktadanie pocigtych obrazkow w cato$¢ bez wzoru;

konczenie rysowania danego przedmiotu wedtug podanego wzoru;

segregowanie danych symboli graficznych wedlug przyjetego kryterium;

inicjowanie roznego rodzaju zabaw z wykorzystaniem pomystow dzieci;

rozwijanie myslenia tworczego poprzez: analizowanie, syntezowanie, porOwnywanie,
klasyfikowanie;

nazywanie zrodet dzwigkows;

réznicowanie stron ciata — prawej i lewej;

rozwijanie myslenia logicznego poprzez: analizowanie, syntezowanie, porownywanie,
klasyfikowanie, rozwigzywanie zagadek logicznych (sylogizmow), proby logicznego
ujecia motywow wilasnego dziatania, taczenie prostych czynnosci z ich skutkami,
uktadanie historyjek obrazkowych, opowiadanie ich z podaniem przyczyny i skutku




danych zdarzen, stuchanie zdan prawdziwych i1 zdan fatszywych, ocenianie ich wartosci
logicznej (np. poprzez wykonywanie okreslonych ruchéw);

klasyfikowanie przedmiotow pod wzgledem kilku cech wspolnych;

wskazywanie kierunkéw od osi wlasnego ciata, stosowanie okreslen: lewa, prawa, z
przodu, z tytu, z boku,

okreslanie kierunkéw ruchu, stosowanie okreslen: na prawo od, na lewo od;
postugiwanie si¢ umownymi znakami, np. strzatkami, w zabawach tropiacych;
nabywanie umiej¢tnosci kreslenia w ograniczonej przestrzeni, w uktadzie szeregowym,
linii bedacych elementami liter (linii: prostych, pionowych, poziomych i ukosnych,
falistych, zaokraglonych, petli, kot, owali);;

rysowanie literopodobnych szlaczkow na duzych ptaszczyznach i w liniaturze;
rozwijanie zainteresowania podejmowaniem prob pisania;

odtwarzanie rytmu — w metrum: 2/4, 3/4, 4/4, wystukiwanego, wyklaskiwanego przez
nauczyciela;

rozpoznawanie cyfr i liczby 10;

liczenie od dowolnego miejsca, wspak, dwojkami, pigtkami;

poréwnywanie liczebnosci zbiorow i liczb z wykorzystaniem znakéw: =, <, >;
dodawanie i odejmowanie w zakresie 10 z wykorzystaniem palcéw lub innych zbioréw
zastepczych;

rozszerzanie doswiadczen i wiedzy na temat otaczajacej rzeczywistosci (z réznych
dziedzin zycia cztowieka) — odpowiadanie na pytania, np.: Do czego to stuzy? Skqd si¢
to wzieto? Dlaczego to sie porusza?.

AKktywnos$é Cele Punkty Numer
Temat dnia i dzialalnos¢ operacyjne z obszaréw | rozwijanej
dziecka podstawy | kompetenc
programow Ji
ej kluczowej
Zamierzenia wychowawczo-dydaktyczne (cele gtdowne):
e rozwijanie mowy,
e utrwalanie poznanych liter,
e budzenie zainteresowania literami,
e analiza i synteza na poziomie gloski 1 sylaby,
e rozwijanie stuchu fonematycznego,
e rozpoznawanie i nazywanie poznanych liter.
1. Zwyczaje Dziecko:
wielkanocne | e Koszyk z pisankami | — ozdabia sylwete | 1.5, 1.3, 1,5
— zabawa pisanki , .1, 1IvV.8
powitalna. podpisuje ja
imieniem;
wktada pisanke
do koszyka, gdy | 1.1, 11.2, 1,5
o Jak si¢ dzis zostanie 1.4, 11.6
czujesz? — przywitane
okreslanie nastroju. przez N., 1.7 1
— okresla swoj
nastr6j na 1.5 1




e Wielkanocne bierki
— zabawa
zrgcznosciowa.

e Zestaw ¢wiczen
porannych nr 28 —
rozwijanie
motoryki duzej.

e Shuchanie
opowiadania
Stanistawa
Karaszewskiego
Wielkanocny
koszyczek.

e Zajecze skoki —
zabawa ruchowa.

e Odkrywanie litery
J, J: matej i
wielkiej,
drukowanej i
pisanej.

e Zabawy na
Swiezym
powietrzu: spacer
w okolicy
przedszkola;
Kwoka i kurczeta —
zabawa ruchowa.

e Koszyczek dobrych
zZyczen —
zapoznanie z
piosenka tygodnia.

e Czytanie z N.
Kolorowanie liter.
Dzielenie nazw
zdje¢ na sylaby.
Rysowanie tylu
kresek, z ilu sylab
sklada si¢ jego
nazwa.

e Ogladanie
obrazkow.
Nazywanie ich.
Odszukiwanie w
naklejkach
wyrazow — hazw
obrazkow.

wachlarzu
emocji i
uzasadnia
wybdr,

—usuwa zdzbla
trawy z
obrazka,

— jest sprawne
ruchowo,

—wypowiada si¢
zdaniami na
okreslony
temat,

—rozpoznaje
litery,

— porusza si¢ po
sali skokami,

— poznaje literg j,
J w toku
zabaw,

— wyodrebnia
gloske 1 sylabe,

— dzieli stowa na
gloski,

—rozpoznaje i
nazywa literg J,
J: malg i
wielka,
drukowana 1
pisang,

— przestrzega
zasad
obowigzujacych
podczas
spaceru,

— stucha piosenki;
reaguje na
zmiang rytmu
odpowiednim
ustawieniem,

— koloruje litery;
dzieli nazwy
zdje¢ na sylaby,

1.9, IV.1,
V.2, IV.5

1.5, 1.1

V.2, IV4,
V.8

1.5, 111.8

1.5, IV.7

V.2, IV.4

V.2, IV4,
V.8

1.5

1.5, 1V.2,
V.5

1.6, 111.1

1.11,1.2,1.3

1,56

1,5

1,8

1,5

1,5

1,5
1,5

1,5




Odczytywanie ich.
Naklejanie
wyrazow pod
odpowiednimi
obrazkami.
Czytanie i
kolorowanie.

e Rodzinny spacer —
zabawa
orientacyjno-
porzadkowa.

e ZWyczaje
wielkanocne —
podsumowanie.

e Zabawy dowolne w

— czyta wyrazy
utworzone z
poznanych liter;
koloruje
rysunki zgodnie
Z przeczytana
informacja,

—uczestniczy w
zabawie,

wybranym kaciku — konczy zdania
zainteresowan. rozpoczete
e Czynnosci przez N.,
samoobstugowe — bawi sie z
zgodne z planem innymi,
dnia.
—samodzielnie
wykonuje
podstawowe
czynnosci
higieniczne.
AKktywnos$é Cele Punkty Numer
Temat dnia i dzialalnos¢ operacyjne z obszaréw | rozwijanej
dziecka podstawy | kompetenc
programow Ji
ej kluczowej
Zamierzenia wychowawczo-dydaktyczne (cele gtowne):
e rozwijanie umiejetnosci odejmowania,
e rozwijanie umiejetnosci przeliczania w zakresie 10,
e rozwijanie sprawnosci fizycznej,
e wszechstronne i harmonijne rozwijanie organizmu.
2. Swigteczny Dziecko:
koszyczek e Koszyk z pisankami | — ozdabia sylwete | 1.5, 11.3, 1,5
— zabawa pisanki , 1.1, 1v.8
powitalna. podpisuje ja
imieniem;
wklada pisanke
do koszyka, gdy | 1.1, 11.2, 1,5
o Jak sie dzis zostanie 1.4, 11.6
czujesz? — przywitane
okre$lanie nastroju. przez N., V.2 56

— okres$la swoj
nastrdj na




e Koszyczek
wielkanocny —
zabawa
dydaktyczna.

Rysowanie jeza po
sladzie.
Kolorowanie pol
zgodnie z kolorem
kropek. Rysowanie
przedmiotu,
zwierzecia lub
ro$liny o nazwie
rozpoczynajacej si¢
gloska j.
Rysowanie palcem
po literach j, J.
Pisanie liter po
sladach, a potem —
samodzielnie.
Zestaw ¢wiczen
porannych nr 28 —
rozwijanie
motoryki duzej.
Co mozna policzyé
w koszyczku
wielkanocnym? —
rozwigzywanie
zadan tekstowych
na odejmowanie.
Zestaw ¢wiczen
gimnastycznych nr
15.

Zabawy na
Swiezym
powietrzu: Kwoka i
kurczeta — zabawa
ruchowa; spacer w
okolicy
przedszkola —
obserwowanie
przyrody.
Utrwalenie refrenu
piosenki Koszyczek
dobrych zyczen.
Nauka pierwszej

wachlarzu
emocji i
uzasadnia
wybdr,
—nazywa
produkty
znajdujace si¢
w
wielkanocnym
koszyczku,
—rysuje jeza po
sladzie;
koloruje pola
zgodnie z
kolorem
kropek; rysuje
przedmiot,
zwierze lub
rosling o
nazwie
rozpoczynajacej
si¢ gloska j,
pisze litery j, J po
sladach, a
potem —
samodzielnie,

— jest sprawne
ruchowo,

— podejmuje
préby
odejmowania,

—przeliczaw
poznanym
zakresie,

— aktywnie
uczestniczy w
¢wiczeniach
gimnastycznych

— poznaje
mozliwosci
swojego ciala,

—uczestniczy w
zabawie
ruchowej;
obserwuje

1.7,1.9, IV.2,
V.8

1.7,1.9,1V.4

1.5, 11.8,
111.8, 1V.15

1.8

1.5, 1.5,
V.18

V.7

V.2, IV.7

V.8, IV.15

1.7,1V.9

L5, 1V.2,

V.5

1.6, 111.1

1.11,1.2,1.3

1,5

1,5

1,35

1,3

58

1,3

1,35

1,5

1,5




zwrotki na zasadzie
echa muzycznego.
Wesota zabawa —
rozwijanie
zdolnosci szybkiej
reakcji na sygnat.
Kolorowanie
wedhug kodu.
Rysowanie
okreslonej liczby
pisanek.
Odszukiwanie
réznic pomiedzy
obrazkami.
Kolorowanie
rysunkow.
Swiqteczny
koszyczek —
podsumowanie.
Zabawy dowolne w
wybranym kaciku
zainteresowan.
Czynnosci
samoobslugowe
zgodne z planem

otoczenie
przyrodnicze,

— §piewa refren i
pierwsza
zwrotke
piosenki,

—reaguje na
dzwigk bgbenka
1 hasto,

— zmienia kolory
pisanek wedlug
podanego kodu;
rysuje okresla
liczbe¢ pisanek,

—zaznacza 10
r6éznic miedzy
dwoma
obrazkami,

— konczy zdania

dnia. rozpoczete
przez N.,
—bawi si¢ z
innymi,
—samodzielnie
wykonuje
podstawowe
czynnosci
higieniczne.
Aktywnos$é Cele Punkty Numer
Temat dnia i dzialalnos¢ operacyjne z obszaréw | rozwijanej
dziecka podstawy | kompetenc
programow Ji
ej kluczowej

Zamierzenia wychowawczo-dydaktyczne (cele gtdwne):

rozwijanie mowy,

utrwalanie znajomosci poznanych glosek i liter.

wyrabianie umiej¢tnosci wspotdziatania z rowiesnikami podczas zabawy z piosenka,
rozwijanie koordynacji stuchowo-ruchowej,

.0.). e o o

Wielkanocna
przygoda

Dziecko:
— ozdabia sylwete
pisanki ,

1.5, 11.3,
.1, 1IV.8

1,5




e Koszyk z pisankami
— zabawa
powitalna.

o Jak sie dzis
czujesz? —
okreslanie nastroju.

Rymy wielkanocne
— zabawa stowna.
Liczenie pisanek
kazdego koloru w
koszykach dzieci.
Rysowanie
odpowiedniej
liczby kropek pod
pisankami.
Wskazywanie
dziecka, ktore
zrobito najwigcej
pisanek.
Rozwigzywanie
zadan. Wpisywanie
odpowiednich liczb
1 znakow.

Zestaw ¢wiczen
porannych nr 28 —
rozwijanie
motoryki duzej.
Zabawy z piosenka
Koszyczek dobrych

zZyczen.

Wokot Wielkanocy
— zajecia
dydaktyczne.

Zabawy na
Swiezym
powietrzu: Kto... —
zabawa ruchowa;
Wilk i jagnigtko —
zabawa ruchowa.
Zajgce i jajka —
zabawa
matematyczna.

podpisuje ja
imieniem;
wklada pisanke
do koszyka, gdy
zostanie
przywitane
przez N.,

— okresla swoj
nastroj na
wachlarzu
emocji i
uzasadnia
wybor,

— podaje rymy do
stow
zwigzanych z
Wielkanoca,

— liczy pisanki w
koszykach,
rysuje
odpowiednia
liczbe kropek;
wskazuje
dziecko, ktore
ma najwiecej
pisanek,

— rozwigzuje
zadania;
wpisuje
odpowiednie
liczby i znaki,

— jest sprawne
ruchowo,

— przedstawia
tres$¢ piosenki
ruchem,

—wie, 0 czym
opowiada
piosenka,

— wypowiada si¢
na temat
wiersza,

— uktada modele
wWyrazow,

1.1, 11.2,
1.4, 11.6

V.2, 1IV.6

V.15

1.7, 1IV.15

1.5

1.5, 1.1,
1.2, IvV.7

V.2, IV4,
V.5 1V.9

1.5, 1.1

V.15

V.4, 1V.8

IV.4,1V.38,
V.14

L5, 1V.2,
IV.5

1.6, 111.1

1,5

1,3

1,58

1,5

1,5

1,35

1,5

1,5




— uczestniczy w

e Konczenie zabawach 1.1,1.2, 1.3
rysowanie pisanek ruchowych,
wedlug wzoréw.
Czytanie z N.
Poszukiwanie — wspoéldziata w
takich samych parze podczas
wyrazow na sprawdzania,
jajkach. czy liczb zajecy
Kolorowanie. jest rowna
e L 3czenie liczbie pisanek,
rymujacych si¢ — konczy
Wyrazow. rysowanie
Czytanie. pisanek wedlug
Odwzorowywanie. Wzoru;
wskazuje takie
same wyrazy na
» Wielkanocna Jjajkach;
przygoda — koloruje jajka
podsumowanie. na odpowiednie
e Zabawy dowolne w | kolory,
wybranym kaciku | — fgczy rymujace
zainteresowan. si¢ wyrazy;
e Czynnosci czyta tekst;
samoobstugowe odwzorowuje
zgodne z planem wzor z obrazka
dnia. z lewej strony
na rysunku
jajka z prawej
strony,
— konczy zdania
rozpoczete
przez N.,
—bawi si¢ z
innymi,
—samodzielnie
wykonuje
podstawowe
czynnosci
higieniczne.
Aktywnos$é Cele Punkty Numer
Temat dnia i dzialalno$¢ operacyjne z obszarow | rozwijanej
dziecka podstawy | kompetenc
programow Ji
ej kluczowej

Zamierzenia wychowawczo-dydaktyczne (cele gtdwne):
rozwijanie sprawnosci fizycznej,
wszechstronne i harmonijne rozwijanie organizmu,




e rozwijanie cieckawos$ci poznawczej,
e prowadzenie obserwacji.

4. Zarty, zarciki

e Koszyk z pisankami
— zabawa
powitalna.

e Jak sie dzis
czujesz? —
okreslanie nastroju.

e Puszyste baranki —
rozwijanie
sprawnosci
manualnej.

e Zestaw ¢wiczen
porannych nr 28 —
rozwijanie
motoryki duzej.

e Zestaw ¢wiczen
gimnastycznych nr
15.

e Prima aprilis i
eksperymenty z
jajem.

e Zabawy na
Swiezym
powietrzu: spacer
w okolicy
przedszkola; Kto...
— zabawa ruchowa.

o Utrwalenie melodii
piosenki Koszyczek
dobrych zZyczen.

e Instrumentacja
piosenki Koszyczek
dobrych zyczen.

Dziecko:

— ozdabia sylwete
pisanki ,
podpisuje ja
imieniem;
wklada pisanke
do koszyka, gdy
zostanie
przywitane
przez N.,

— okresla swoj
nastrdj na
wachlarzu
emocji i
uzasadnia
wybor,

—rysuje baranka;
okleja rysunek
kuleczkami z
bialej bibuty,

— jest sprawne
ruchowo,

— aktywnie
uczestniczy w
¢wiczeniach
gimnastycznych

— poznaje
mozliwosci
swojego ciala,

— bierze udzial w
eksperymentach

— dzieli si¢
swoimi
spostrzezeniami
z innymi,

— przestrzega
zasad
obowigzujacych
podczas
spaceru,

1.5, 11.3,
.1, 1IvV.8
1.1, 11.2,
1.4, 11.6
V.8

1.5

1.8

1.5,1V.2,
V.6, V.13,
V.18, IV.19
1.5, 1.1
V.7

V.7
1.7,1.9,1V.8
1.7,1.9,1IV.4
1.5, 1V.2,
V.5

1.6, 111.1,
V.11

1.11,1.2, 1.3

1,5

1,5

1,35

1,5




¢ Rysowanie po —rozpoznaje
sladach. piosenke,
Kolorowanie.
e Rysowanie po —grana
$ladach. instrumencie
Whpisywanie liter i perkusyjnym
liczb zgodnie z wedtug
zauwazonym instrukcji N.,
wzorem (rytmem). | —rysuje po
Dorysowywanie $ladach
wody. piskawek;
e Zarty, zarciki — koloruje
podsumowanie. rysunki,
e Zabawy —rysuje piskawke
konstrukcyjne. po sladach;
e Czynnosci wpisuje litery i
samoobstugowe liczby zgodnie
zgodne z planem Z Zauwazonym
dnia. wzorem;
dorysowuje
wodg,
— konczy zdania
rozpoczete
przez N.,
— buduje z
klockow,
—samodzielnie
wykonuje
podstawowe
czynnosci
higieniczne.
Aktywnos$é Cele Punkty Numer
Temat dnia i dzialalnos¢ operacyjne z obszarow | rozwijanej
dziecka podstawy | kompetenc
programow ji
ej kluczowej
Zamierzenia wychowawczo-dydaktyczne (cele gtdowne):
e rozwijanie sprawnosci manualne;j,
e dbanie o porzadek na stanowisku pracy,
e rozwijanie percepcji wzrokowej,
e nabywanie umiejetnosci radzenia sobie w trudnych sytuacjach.
5. Smigus- Dziecko:
-dyngus e Koszyk z pisankami | — ozdabia sylwete | 1.5, 11.3, 1,5
— zabawa pisanki , 1.1, 1vV.8
powitalna. podpisuje ja
imieniem;

wktada pisanke




o Jak sie dzis
czujesz? —

okreslanie nastroju.

e Wielkanocne
zapachy — zabawa
oddechowa.

e Zestaw ¢wiczen
porannych nr 28 —
rozwijanie
motoryki duzej.

e Wiaderka i
psikawki — zajecia
plastyczne.

e Zajecze skoki —
zabawa ruchowa.

e Pisanki — gra
podtogowa.

e Zabawy na
Swiezym
powietrzu:
Zajqczki, baranki,

kurczgtka — zabawa

ruchowa; spacer w
okolicy
przedszkola.

e Przypomnienie

zabaw muzycznych

z calego tygodnia.

e Spiew — zbiorowy i

indywidualny —

piosenki Koszyczek

dobrych zyczen.
o Kury i kurczgtka —
zabawa ruchowa.
e Wielkanoc —
ewaluacja.

e Praca z kolorowa
kartg.

do koszyka, gdy
zostanie
przywitane
przez N.,

— okresla swoj
nastrdj na
wachlarzu
emocji i
uzasadnia
wybor,

—wykonuje
wdech i
wydech,
prezentuje
ming, jakg
miatoby po
powachaniu
danego
produktu,

— jest sprawne
ruchowo,

— wykonuje prace
plastyczna,

— sprzata swoje
miejsce pracy,

— porusza si¢ po
sali skokami,

— ¢wiczy pamigé
wzrokowa,

— potrafi poradzi¢
sobie z porazka,

— przestrzega
zasad
obowigzujacych
podczas
spaceru,

— uczestniczy w
zabawach
muzycznych,

— §piewa
piosenke,

1.1, 11.2,
1.4, 11.6
V.1

1.5

V.1, IV.8,
V.12

1.5
1.5,1V.2,
V.4, IV.5,
V.12
1.5,11.8
V.7

V.7

1.5, IV.7
L5, 1IV.2,
V.5

V.9

1.6, 111.1
1.11,1.2,1.3

1,5

1,35

1,35

1,5

1,8

1,5

1,5

1,5




e Zabawy dowolne w

wybranym kaciku
zainteresowan.

e Czynnosci
samoobstugowe
zgodne z planem
dnia.

— uczestniczy w
zabawie,

— konczy zdania
rozpoczete
przez N.,

— odszukuje matg

naklejke

z wiewiorka i

nakleja ja w

kotku na karcie,
— bawi si¢ z

innymi,

—samodzielnie
wykonuje
podstawowe
czynnosci
higieniczne.

Kwiecien, tydzien 2

Krag tematyczny (temat tygodnia): Wiosna na wsi

TreSci programowe:
Fizyczny obszar rozwoju dziecka
Spolteczna aktywnos¢ dziecka:

zawracanie uwagi na kulture spozywania positkow;

samodzielne rozbieranie si¢ i ubieranie oraz dbanie o swoja garderobe;
porzadkowanie po sobie miejsc zabaw, pracy 1 spozywania positkow;
dbanie o0 porzadek na potkach indywidualnych;

uczestniczenie w tworzeniu dekoracji, wzbogacanie kacika przyrody;
spozywanie positkow — korzystanie z serwetek;

tworzenie okazjonalnych kacikow zainteresowan;

wykazywanie inicjatywy w dbatosci o sale zajec.

Jezykowa aktywnos¢ dziecka:

rozwijanie sprawnosci catego ciata (w toku wykonywania czynno$ci samoobstugowych,
zabaw ruchowych i ¢wiczen gimnastycznych);

wykonywanie czynnos$ci wymagajacych zaangazowania migsni dtoni, np.: lepienie z
plasteliny, zgniatanie i zaginanie papieru, wycinanie, wydzieranie;

rozwijanie koordynacji wzrokowo-ruchowej, np.: powtarzanie ruchow innej osoby w
czasie zabawy;

wykonywanie czynno$ci z duzym i matym napigciem migsniowym w toku zabaw
ruchowych 1 ¢wiczen plastycznych;

odwzorowywanie elementow (przerysowywanie, rysowanie wedlug wzoru,
kalkowanie);

okreslanie kierunku pisania (rysownia) — od lewej strony linii do prawej i od gory kartki
do dotu;

rozwijanie koordynacji ruchowej (gtownie skoordynowanej wspotpracy ruchow
ramienia, przedramienia, nadgarstka 1 palcow);

rozwijanie koordynacji ruchowo-stuchowo-wzrokowej;




gospodarowanie przestrzenig kartki (wykonywanie prac plastycznych na papierze o
r6znych formatach — z tendencja do przechodzenia do matych, zamknigtych
powierzchni);

nabywanie ptynnosci ruchow rak (np. w toku swobodnych ruchéw tanecznych,
gimnastycznych ¢wiczen ramion, zadan plastycznych wymagajacych zamalowania
duzych przestrzeni kartki);

nabywanie precyzji wykonywania ruchéw dtonmi (np. ubieranie lalek, zapinanie
guzikow, wigzanie sznurowadel, dekorowanie kartki).

Artystyczna aktywnosé dziecka:

obserwowanie roznych zjawisk fizycznych, np.: rozpuszczania cial stalych w cieczy,
krystalizacji, topnienia, parowania, toni¢cia i ptywania ciat, rozszczepiania $wiatta
(tecza), zjawisk akustycznych (echo), magnetycznych;

uczestniczenie w zabawach rytmicznych, ruchowych, plasach przy muzyce;
uczestniczenie w zabawach konstrukcyjno-technicznych wykorzystujacych
doswiadczenia zbierane podczas poznawania srodowiska technicznego, np. sktadanie
zabawek z oddzielnych czgsci, budowanie réznych konstrukcji z klockoéw, przezywanie
radosci z pozytywnych efektow swoich dziatan;

wspolne przeprowadzanie eksperymentdéw, wycigganie wnioskow;

improwizowanie ruchowe do dowolniej muzyki;

samodzielne uzywanie wybranych narzedzi, przyboréw, wybieranie materiatow,
organizowanie sobie stanowiska pracy i1 porzadkowanie go po zakonczonej pracy.

Ruchowa i zdrowotna aktywnos¢ dziecka:

utrwalanie orientacji w schemacie wlasnego ciala i ciata drugiej osoby (np. w
kontekscie ksztaltowania prawidtowej postawy);

uczestniczenie w zabawach ruchowych: ksztattujacych postawe, orientacyjno-
porzadkowych, bieznych, z elementami skoku, podskoku, z elementami toczenia, z
elementami rzutu, chwytu, rOwnowaznych, organizowanych metoda opowiesci
ruchowych, ze $piewem;

uczestniczenie w zabawach organizowanych w terenie (w ogrodzie przedszkolnym, w
parku, na boisku) w r6znych porach roku (na $niegu, w wodzie);

uczestniczenie w ¢wiczeniach gimnastycznych;

przeplatanie aktywnosci ruchowej odpoczynkiem;

ubieranie si¢ odpowiednio do warunkow atmosferycznych wystepujacych w dane;j
porze roku (zapobieganie przegrzaniu i zmarznigciu);

przebywanie na §wiezym powietrzu; uczestniczenie w spacerach, zabawach i
¢wiczeniach ruchowych;

dbanie o higieng poprzez codzienne mycie catego ciata, mycie zeboéw po positkach,
samodzielne korzystanie z toalety, mycie rak, zwtaszcza po pobycie w toalecie i po
zabawie na §wiezym powietrzu, utrzymywanie czystosci odziezy, obuwia; zwracanie
uwagi na estetyczny wyglad, samodzielne ubieranie si¢ i rozbieranie, dbanie o rzeczy
osobiste, codzienne zmienianie bielizny, nieuzywanie cudzych grzebieni, szczotek,
recznikow, zachowywanie porzadku w miejscu zabawy, pracy, nauki;
sygnalizowanie nauczycielowi ztego samopoczucia;

wyrabianie nawykow zdrowotnych, np. samodzielnego ubierania si¢, poprawnego
korzystania z toalety, wtasciwego zachowania si¢ przy stole, przestrzegania zasad
bezpieczenstwa w toku zabaw ruchowych i innych;

aktywne uczestniczenie w zabawach na §wiezym powietrzu;

przeplatanie aktywnosci ruchowej z odpoczynkiem;

wybieranie bezpiecznego miejsca do zabaw;




bezpieczne korzystanie ze sprzgtu sportowego, urzadzen znajdujacych si¢ na placu
zabaw;

informowanie nauczyciela o wszystkich sytuacjach budzacych watpliwosci i obawy;
nasladowanie ruchow wykonywanych przez nauczyciela, odtwarzanie ruchem catego
ciata lub samych rgk sposoboéw poruszania si¢ zwierzat itp.;

zacie$nianie kontaktow interpersonalnych z grupg poprzez wspolne organizowanie
zabaw ruchowych;

odpowiednie dobieranie miejsc zabaw przy stoliku, biurku (miejsce dobrze oswietlone,
krzesto dopasowane do wzrostu dziecka);

przewidywanie skutkéw wynikajacych z niebezpiecznych zabaw i zachowan;
sygnalizowanie potrzeby pomocy w sytuacjach zagrozenia, zwracanie si¢ do 0sob, ktore
moga tej pomocy udzieli¢;

dbanie o narzady zmystoéw poprzez: dobre o$wietlenie miejsc zabaw, pracy, unikanie
hatasu, tego, by samemu tez nie by¢ jego zrédtem, wietrzenie pomieszczen;
odpowiednie dobieranie miejsc zabaw przy stoliku, biurku (miejsce dobrze o§wietlone,
krzesto dopasowane do wzrostu dziecka).

Emocjonalny obszar rozwoju dziecka
Spolteczna aktywnos¢ dziecka:

wyrazanie i nazywanie réznych emocji podczas zabaw;

okreslanie sytuacji wywotujacych rézne emocje, np.: rado$¢, ztos¢, smutek, strach;
radzenie sobie z emocjami poprzez udziat w zabawach , rozmowach, stuchaniu
wybranych utworow literackich;

zapraszanie innych dzieci do wspdlnej zabawy;

szanowanie wytworow pracy innych oraz ich wlasnosci;

dzielenie si¢ wrazeniami, spostrzezeniami z obserwacji danego zdarzenia, danej
sytuaciji;

zwracanie si¢ o pomoc w trudnych sytuacjach;

szanowanie odmowy uczestnictwa w niechcianych sytuacjach;

czerpanie rados$ci 1 satysfakcji z przebywania na lonie natury;

czynny udziat w dekorowaniu sali;

podejmowanie prob samodzielnego rozwigzywania problemu.

Spoleczny obszar rozwoju dziecka
Spoteczna aktywnos¢ dziecka:

prezentowanie swoich wyrobow, dokonanie samooceny ich wykonania;
uczestniczenie w sytuacjach stwarzajacych mozliwos$¢ wyboru, przewidywanie skutkow
zachowan, zwracanie uwagi na konsekwencje wynikajace z danego wyboru,
przestrzeganie wspoOlnie ustalonych umow i zasad regulujacych wspotzycie w grupie;
dostrzeganie potrzeb innych, szanowanie ich;

cieszenie si¢ z sukceséw drugiej osoby;

pomaganie kolegom w sytuacjach wywotujacych smutek;

szanowanie wytworOw pracy innych oraz ich wlasnosci;

wspotdziatanie podczas zabaw, gier, tancoOw integracyjnych;

unikanie zachowac¢ agresywnych, powstrzymywanie ich, dagzenie do kompromisu;
uczestniczenie we wspolnych zabawach, np.: ruchowych, prowadzonych metoda
Rudolfa Labana, Weroniki Sherborne, wspolne wykonywanie prac plastycznych;
dzielenie si¢ wrazeniami, spostrzezeniami z obserwacji danego zdarzenia, danej
sytuacji;

odpowiadanie na zadan pytania, formutowanie wlasnych pytan;




wykazywanie si¢ inicjatywa w sytuacjach nowych, nieznanych;

samodzielne wykonywanie roznych czynno$ci rozwijajacych poczucie
odpowiedzialnosci za powierzone zadanie;

wykorzystywanie sytuacji dnia codziennego do nabywania umiejetnosci samooceny;
szanowanie odmowy uczestnictwa w niechcianych sytuacjach;

czynne uczestniczenie w ustalaniu regut i zasad wspotzycia w grupie.

Poznawczy obszar rozwoju dziecka
Spoteczna aktywnos¢ dziecka:

podejmowanie prob postugiwania si¢ przyborami i narzedziami zgodnie z ich
przeznaczeniem;

opowiadanie o sobie w grupie réwiesniczej;

podejmowanie prob postugiwania si¢ przyborami i narzgdziami zgodnie z ich
przeznaczeniem oraz w sposob tworczy 1 nieckonwencjonalny.

Jezykowa aktywnos¢ dziecka:

uczestniczenie w zabawach polegajacych na odtwarzaniu dzwigkow, np. w zabawie w
echo melodyczne, wokalne;

aktywne stuchanie rozméwecy;

wyklaskiwanie rytmicznych fragmentéw piosenek;

wyrazanie swoich mysli, potrzeb, przezy¢ w rozmowach z rowie$nikami w codziennych
sytuacjach;

swobodne rozmowy na tematy bliskie dzieciom w kontaktach grupowych;
przekazywanie swoich odczué, intencji w sposob werbalny i niewerbalny;

stosowanie w wypowiedziach wtasciwych form fleksyjnych wszystkich odmiennych
czgsci mowy: czasownika, rzeczownika, zaimka, przymiotnika, liczebnika;
wypowiadanie si¢ ztozonymi zdaniami, stosowanie kilkuzdaniowej wypowiedzi;
odpowiadanie na pytania, poprawne formutowanie pytan;

obserwowanie otoczenia, wymienianie jego elementow, porownywanie ich z tym, co si¢
znajduje dalej;

wymawianie samoglosek, a potem wymawianie za nauczycielem spotgtosek;
powtarzanie stow zawierajacych gloski opozycyjne, np. kura — gora, piorko — biurko;
stuchanie zdan, wyodrebnianie w nich stow; liczenie stbw w zdaniach; uktadanie zdan
z okreslonej liczby stow; okreslanie kolejnych stéw w zdaniu;

uktadanie rymoéw do podanych stow;

wspoélne z nauczycielem czytanie tekstow obrazkowo-wyrazowych (nauczyciel czyta
tekst, dzieci podaja nazwy obrazkow);

wyodrebnianie w stowach sylab, okreslanie ich kolejnosci; dzielenie stow na sylaby;
liczenie sylab w stowach; tworzenie stow rozpoczynajacych sig, konczacych si¢ dang
sylaba;

umiejetne odczytywanie czesto stosowanych oznaczen 1 symboli;

rozpoznawanie liter drukowanych — matych i wielkich;

tworzenie wyrazow z poznanych liter 1 ich odczytywanie;

zwracanie uwagi na fakt, ze czytanie obok mowienia i pisania jest jedng z form
komunikowania si¢ ludzi;

cato$ciowe rozpoznawanie napisOw umieszczonych w sali zaje¢ — nazw znajdujacych
si¢ tam zabawek, kacikow zainteresowan, roslin (sukcesywne ich wymienianie);
wykonywanie ¢wiczen rozwijajacych orientacje przestrzenng (przygotowanie do
czytania od lewej strony do prawej);

rozumienie wybranych znakéw umownych;




sprawne postugiwanie si¢ mowa w roznych sytuacjach;

mowienie z wtasciwg dla siebie intonacja;

uzywanie spojnikéw w celu uzyskania dtuzszych wypowiedzi;

prawidlowe stosowanie przyimkow;

postugiwanie si¢ poprawng mowa;

poprawne wypowiadanie si¢ w czasach przyszitym 1 przesztym,;

stosowanie stow przeciwstawnych, zdrobnien, zgrubien;

formutowanie dluzszych wypowiedzi na wazne tematy, samodzielne werbalizowanie
wlasnych potrzeb i1 decyzji;

formutowanie dtuzszych wypowiedzi na dowolny temat;

poznawanie zapisu swojego imienia i zapisu imion kolegdéw 1 kolezanek z grupy
rozpoznawanie ich, uktadanie liter wedtug wzoru;

uktadanie swojego imienia z liter bez wzoru;

wyodrebnianie zdan w wypowiedziach, liczenie ich, uktadanie wypowiedzi, np. na
temat obrazka, sktadajacej si¢ z okreslonej liczby zdan;

czytanie calo$ciowe wyrazow, rdwnowaznikow zdan;

wyodrebnianie w stowach glosek: w wyglosie, naglosie, srodglosie;

liczenie glosek w stowach; uktadanie stow rozpoczynajacych sie, konczacych si¢ dang
gloska;

czytanie wyrazoéw o prostej budowie fonetycznej;

rozpoznawanie liter pisanych.

Artystyczna aktywnos¢ dziecka:

stuchanie piosenek w wykonaniu nauczyciela oraz nagran;

nauka piosenek fragmentami, metoda ze stuchu;

$piewanie piosenek — zbiorowe i indywidualne;

wykorzystanie naturalnych efektow perkusyjnych (klaskania, tupania, stukania...) do
akompaniamentu podczas stuchania lub $piewania piosenek;

poznawanie wygladu instrumentéw perkusyjnych: kotatki, grzechotki, bgbenka,
trojkata, talerzy, drewienek i sposobu gry na nich;

wykonywanie akompaniamentu do piosenek na instrumentach perkusyjnych oraz
innych przedmiotach — indywidualnie lub grupowo (tworzenie orkiestry);
wykonywanie prostych, jedno-, dwutaktowych tematoéw rytmicznych na instrumentach
perkusyjnych;

uczestniczenie w zabawach rytmicznych, ruchowych, plasach przy muzyce;
reagowanie na zmiany tempa i dynamiki utworu;

estetyczne, rytmiczne poruszanie si¢ przy muzyce;

improwizowanie piosenki ruchem;

dostrzeganie zmian w wysokosci dzwigkow;

tworzenie galerii prac plastycznych dzieci, zwigzanych, np. z porami roku;

tworzenie rdznych przestrzennych kompozycji z wykorzystaniem palcow, dtoni, calego
ciala;

rysowanie, malowanie farbami plakatowymi, akwarelami z uzyciem palcow lub pedzli,
na roznym podtozu; wycinanie, wydzieranie z r6znych materialow, obrysowywanie
szablonow, lepienie z gliny, plasteliny, masy solnej i papierowej, modeliny, naklejanie,
ugniatanie itd.;

odczuwanie rados$ci z tworzenia, dzialania plastycznego;

wyrazanie swoich przezy¢ wewnetrznych, uczu¢ poprzez rézne formy ekspres;ji:
stowna, ruchowa, plastyczna, muzyczna;




wyczuwanie akcentu metrycznego w taktach dwu-, trzy- i czteromiarowych;
wykonywanie ¢wiczen dykcyjnych ¢wiczacych wyrazistos¢, intonacje wypowiedzi;
samodzielne uzywanie wybranych narzgdzi, przyboréw, wybieranie materiatow,
organizowanie sobie stanowisk pracy;

uczestniczenie w zabawach konstrukcyjno-technicznych, wykorzystujacych
doswiadczenia zbierane podczas poznawania srodowiska technicznego, np. sktadanie
zabawek z oddzielnych czgsci, budowanie r6znych konstrukcji z klockow; przezywanie
rados$ci z pozytywnych efektow swoich dziatan.

Poznawcza aktywnosé dziecka:

uczestniczenie w zabawach rozwijajacych: aktywnos$¢ badawcza, umiejetnosé
rozwigzywania problemow, mys$lenie, wyobrazenia, umiejetno$¢ klasyfikowania,
uogolniania, rozumowania przyczynowo-skutkowego, poznawania samego siebie;
uczestniczenie w zabawach organizowanych przez nauczyciela, dajacych dziecku
satysfakcje 1 rados¢;

wykorzystywanie w zabawach (takze w sposob niekonwencjonalny) réoznych zabawek,
przedmiotow, znakow 1 symboli;

rozpoznawanie przedmiotdéw, roslin, zwierzat za pomoca zmystow: dotyku, smaku,
wechu, wzroku, stuchu;

dbanie o higien¢ zmystéw, np. unikanie hatasu, krzyku;

moéwienie z pamigci wierszy, rymowanek, piosenek w potaczeniu z ruchem, obrazem,
dzwigkiem,;

nauka na pamig¢¢ wierszy 1 piosenek tresciowo bliskich dzieciom oraz sytuacjom, z
jakimi si¢ spotykaja;

uczestniczenie w zabawach, ¢wiczeniach, pracach plastycznych, rozmowach, stuchaniu
wierszy, opowiadan sprzyjajacych koncentracji uwagi;

uczestniczenie w roznego rodzaju zabawach twoérczych (tematycznych,
konstrukcyjnych, ruchowych, z elementem pantomimy itd.),

rozwijanie myslenia logicznego poprzez: rozwigzywanie zagadek, rebusow; okreslenie
kolejnosci czynnosci, np. podczas wykonywania zamku z piasku; zadawaniu pytan;
rozwijanie myslenia przyczynowo-skutkowego; okreslania kolejnosci zdarzen w
roznych sytuacjach, historyjkach;

stuchanie rymowanek, wierszy, opisujacych nierealne miejsca, postacie, zdarzenia;
nazywanie i wskazywanie czesci ciata wystepujacych podwojnie, parami — 0Czu, USzU,
nog;

poruszanie si¢ pod dyktando nauczyciela;

wykonywanie ¢wiczen w parach;

budowanie danego szeregu wedlug wzrastajacej lub malejacej liczby elementow,
wielkos$ci, natgzenia barwy;

laczenie przedmiotdw w grupy na podstawie cechy percepcyjnej, np. barwy, wielkosci,
ksztattu, a nastgpnie cech funkcyjnych;

klasyfikowanie przedmiotow wedtug jednej cechy;

rozrdznianie blednego liczenia od poprawnego;

porownywanie szacunkowe liczebnosci zbiorow, np. poprzez taczenie w pary ich
elementdéw, naktadanie ich na siebie;

rozrdznianie zbioréw — réwnolicznych i nierdwnolicznych;

rozwijanie wyobrazni przestrzennej (np. poprzez zastosowanie przestrzennych technik
plastycznych, takich jak: konstruowanie, modelowanie itp., oraz pozostawianie
swobody w zagospodarowaniu przestrzeni kartki w toku rysowania);




nabywanie wrazliwos$ci dotykowej (poprzez kontakt z roznym materiatem
przeznaczonym do dziatalnosci plastyczno-konstrukcyjnej, np. sznurkiem, wata, folia
aluminiowa, papierem $Sciernym, styropianem);

wyszukiwanie takich samych przedmiotdéw, obrazow, symboli graficznych;

sktadanie pocigtych obrazkow w cato$¢ bez wzoru;

konczenie rysowania danego przedmiotu wedtug podanego wzoru;

segregowanie danych symboli graficznych wedtug przyjetego kryterium;

inicjowanie roznego rodzaju zabaw z wykorzystaniem pomystow dzieci;

rozwijanie myslenia tworczego poprzez: analizowanie, syntezowanie, porownywanie,
klasyfikowanie;

nazywanie zrodet dzwickow;

réznicowanie stron ciata — prawej i lewej;

rozwijanie myslenia logicznego poprzez: analizowanie, syntezowanie, porownywanie,
klasyfikowanie, rozwigzywanie zagadek logicznych (sylogizméw), proby logicznego
ujecia motywow wiasnego dzialania, taczenie prostych czynnosci z ich skutkami,
uktadanie historyjek obrazkowych, opowiadanie ich z podaniem przyczyny 1 skutku
danych zdarzen, stuchanie zdan prawdziwych i1 zdan fatszywych, ocenianie ich wartosci
logicznej (np. poprzez wykonywanie okreslonych ruchéw);

klasyfikowanie przedmiotow pod wzgledem kilku cech wspdlnych;

wskazywanie kierunkow od osi wlasnego ciata, stosowanie okreslen: lewa, prawa, z
przodu, z tytu, z boku,

okreslanie kierunkéw ruchu, stosowanie okreslen: na prawo od, na lewo od;
postugiwanie si¢ umownymi znakami, np. strzatkami, w zabawach tropiacych;
nabywanie umiejetno$ci kreslenia w ograniczonej przestrzeni, w ukladzie szeregowym,
linii bedacych elementami liter (linii: prostych, pionowych, poziomych i uko$nych,
falistych, zaokraglonych, petli, kot, owali);;

rysowanie literopodobnych szlaczkow na duzych plaszczyznach i w liniaturze;
rozwijanie zainteresowania podejmowaniem prob pisania;

odtwarzanie rytmu — w metrum: 2/4, 3/4, 4/4, wystukiwanego, wyklaskiwanego przez
nauczyciela;

rozpoznawanie cyfr i liczby 10;

liczenie od dowolnego miejsca, wspak, dwojkami, pigtkami,

poréwnywanie liczebnosci zbiordow 1 liczb z wykorzystaniem znakow: =, <, >;
dodawanie 1 odejmowanie w zakresie 10 z wykorzystaniem palcoOw lub innych zbioréw
zastgpczych;

rozszerzanie do§wiadczen 1 wiedzy na temat otaczajacej rzeczywistosci (z roznych
dziedzin zycia cztowieka) — odpowiadanie na pytania, np.: Do czego to stuzy? Skqd si¢
to wzieto? Dlaczego to si¢ porusza?.

Aktywnos$é Cele Punkty Numer
Temat dnia i dzialalno$¢ operacyjne z obszarow | rozwijanej
dziecka podstawy | kompetenc
programow Ji
ej kluczowej

Zamierzenia wychowawczo-dydaktyczne (cele gtdéwne):

rozwijanie mowy,
rozwijanie percepcji stuchowe;,




budzenie zainteresowania literami,

dokonywanie analizy i syntezy na poziomie gtoski i sylaby,

rozwijanie stuchu fonematycznego,
rozpoznawanie i nazywanie poznanych liter.

. Zwierzgce
ploteczki

e Powitanie
paluszkami,
powitanie catymi
dlonmi — zabawa
powitalna
(elementy Metody
ruchu
Rozwijajacego
Weroniki
Sherborne).

o Jak sie dzis
czujesz? —
okreslanie nastroju.

e Dokoncz zdanie —
zabawa utrwalajaca
nazwy figur
geometrycznych.

e Zestaw ¢wiczen
porannych nr 29 —
rozwijanie
motoryki duze;.

e Stuchanie
opowiadania
Matgorzaty
Strekowskiej-
Zaremby Kaczeta,
prosieta... konieta?

e Domy zwierzqgt —
zabawa ruchowa.

o Odkrywanie litery
f, F: malej i
wielkiej,
drukowanej i
pisanej.

e Zabawy na
Swiezym
powietrzu: Kury —
zabawa ruchowa;

Dziecko:

— wita si¢ z
partnerem z
pary palcami,
catymi dlonmi,

— okresla swoj
nastrdj na
wachlarzu
emocji i
uzasadnia
wybor,

—wybiera
obrazek
wymieniajac
kolor i nazwe
figury
geometrycznej;
dzieli nazwg¢ na
sylaby lub na
gloski,

— jest sprawne
ruchowo,

— wypowiada si¢
na temat
opowiadania,

—rozroznia glosy
wybranych
zwierzat
wiejskich,

—reaguje na hasto
— kolor szarfy,

— poznaje litere f,
F w toku
zabaw,

— wyodrgbnia
gloske 1 sylabe,

—dzieli stowa na
gloski,

—rozpoznaje i
nazywa litere T,

11.8, 111.8
1.1, 11.2,
1.4, 11.6
11.8, 111.8,
V.2, 1IV.12
1.5

11.8, 111.8,
V.2, 1V.18
1.5

V.2, IV4,
V.8

1.5, 1.5
1.5, IV.7
1.8, 1IV.1
1.7,1V.2,
V.15

1,5

1,35

1,35

1,5

1,35

1,5




Podworko petne
zwierzqt — zabawa
ruchowa.

Na wiejskim
podworku —
zapoznanie z
piosenka tygodnia.
Gdzie sq
zwierzqtka? —
zabawa stuchowa.
Kolorowanie tylu
pol, z ilu liter
sktada si¢ wyraz.
Dzielenie nazw
zwierzat na sylaby.
Rysowanie
odpowiednigj
liczby kresek.
Tworzenie
wyrazow z
podanych liter.
Odszukiwanie w
naklejkach
kartonikow z
odpowiednimi
literami.
Naklejanie ich na
okienkach zgodnie
ze wskazaniami
strzatek.
Rozwigzywanie
krzyzowki.
Whpisywanie liter w
odpowiednie
okienka.
Odczytywanie
hasta.

Gesie pioro —
zabawa
relaksacyjna.
Zwierzece ploteczki
— podsumowanie.
Zabawy dowolne w
wybranym kaciku
zainteresowan.
Czynnosci
samoobstugowe
zgodne z planem
dnia.

F: matg i
wielka,
drukowang i
pisana,

— uczestniczy w
zabawach
ruchowych,

— stucha piosenki;
Zaznacza
klasnigciem
refren piosenki,

—kieruje sie w
strone
styszanego
glosu,

—liczy litery w
wyrazie; dzieli
nazwy zwierzat
na sylaby,
rysuje
odpowiednig
liczbe kresek,

—uktada wyrazy
z podanych
liter; nakleja
kartoniki z
literami w
okienkach
wskazanych
strzatkami;
rozwiazuje
krzyzowke,
odczytuje hasto,

— wymienia czg§¢
ciata, ktore N.
dotknat
piorkiem,

— konczy zdania
rozpoczete
przez N.,

—bawi si¢ z
innymi,

1.7,1.9,1IV.4

1.8, 1IV.2

1.5, 1V.2,
V.5

1.6, 111.1

1.11,1.2, 1.3

1,5

1,5




—samodzielnie

wykonuje
podstawowe
czynnosci
higieniczne.
AKktywnos$é Cele Punkty Numer
Temat dnia i dzialalno$¢ operacyjne z obszarow | rozwijanej
dziecka podstawy | kompetenc
programow Ji
ej kluczowej
Zamierzenia wychowawczo-dydaktyczne (cele gtdéwne):
e zapoznanie z roznymi rodzajami wag,
¢ rozwijanie umiej¢tnosci szacowania wagi,
e rozwijanie sprawnosci fizycznej,
e wszechstronne i harmonijne rozwijanie organizmu.
2. Kto mieszka Dziecko:
w zwierzecej | e Powitanie — wita si¢ z 1.8, 111.8 1
zagrodzie? paluszkami, partnerem z
powitanie catymi pary palcami,
dlonmi — zabawa calymi dtonmi,
powitalna
(elementy Metody 1.1, 11.2, 1,5
ruchu 1.4, 11.6
Rozwijajacego — okresla swoj
Weroniki nastroj na IV.2,IV.9, |35
Sherborne). wachlarzu V.18
e Jak sie dzis emocji i 3,5
czujesz? — uzasadnia V.2, 1V.12,
okre$lanie nastroju. | wybor, V.18
— nazywa 1,3,5
e Na podworku na zwierzeta: 1.7, 1.9, IV.2,
WSsi — praca z doroste V.8
tablicg i ich dzieci,
demonstracyjna. — dobiera doroste
® Rodzice zwierzqt — zwierzeta w
zabawa pary; faczy 1,5
dydaktyczna. milode 1.7,1.9,1IV4
zwierzeta z ich
¢ Rysowanie foki po rodzicami,
Sladzie. —rysuje foke po 1
Kolorowanie pdl sladzie; 1.5
zgodnie z kolorem koloruje pola
kropek. Rysowanie zgodnie z 3,5
przedmiotu, kolorem 11.8, 111.8,
zwierzgcia lub kropek; rysuje | 1V.13
rosliny o nazwie przedmiot, 1

zwierzg lub




rozpoczynajacej si¢
gloska f.

e Rysowanie palcem
po literach f, F.
Pisanie liter po
$ladach, a potem —
samodzielnie.

e Zestaw ¢wiczen
porannych nr 29 —
rozwijanie
motoryki duze;j.

o Wazymy — zajecia
matematyczne.

e Zestaw ¢wiczen
gimnastycznych nr
15.

e Zabawy na
Swiezym
powietrzu: Wesote
pary — zabawa
ruchowa; spacer w
okolicy
przedszkola.

e Utrwalenie refrenu
piosenki Na
wiejskim
podworku. Nauka
pierwszej zwrotki
na zasadzie echa
muzycznego.

® Rozne zwierzeta —
rozwijanie
koncentracji uwagi
podczas dzialania.

® Rodzice zwierzqt —
memory.

e Przyklejanie zdjgc¢
mlodych zwierzat
obok odpowiednich
zdje¢ dorostych
zwierzat.
Wyrdznianie
pierwszych gtosek
z nazw zdjec.

rosling o
nazwie
rozpoczynajacej
si¢ gtoska f,
pisze litery f, F
po sladach, a
potem —
samodzielnie,

jest sprawne
ruchowo,

zna nazwy
réznych wag,
okresla, ktory
przedmiot jest
cigzszy, a ktory
1zejszy,
aktywnie
uczestniczy w
¢wiczeniach
gimnastycznych
poznaje
mozliwosci
swojego ciala,
uczestniczy w
zabawie;
przestrzega
zasad
obowigzujacych
podczas
spaceru,

$piewa refren i
pierwsza
zwrotke
piosenki,

reaguje na
przerwe w
nagraniu i
pokazane
obrazki,
Zamiang miejsc,

1.8

1.5, 1.5,
1.8

V.7

1.5, IV.7
V.9, IV.18
V.2, 1V.18
1.7, 1V 4,
V.18

1.1, 1IvV.2,
V.5

1.6, 111.1
1.11,1.2,1.3

1,5

3,5

1,35

1,5

1,5




Odczytywanie
nazw zwierzat
umieszczonych w
kolorowych
polach.
Wskazywanie
dorostych zwierzat
I ich dzieci.
Kolorowanie
ramek na
odpowiednie
kolory.

Kto mieszka w
zwierzecej
zagrodzie? —
podsumowanie.
Zabawy dowolne w
wybranym kaciku
zainteresowan.
Czynnosci
samoobstugowe
zgodne z planem
dnia.

faczy w pary
obrazki
zwierzat,

laczy zdjecia
mtodych
zwierzat ze
zdjeciami
dorostych
zwierzat;
wyrdznia
pierwsza gloske
z nazw zdje¢,

czyta nazwy
zwierzat;
wskazuje
doroste
zwierzeta 1 ich
dzieci; koloruje
ramki na
odpowiednie
kolory,

— konczy zdania

rozpoczete
przez N.,
—bawi si¢ z
innymi,
—samodzielnie
wykonuje
podstawowe
czynnosci
higieniczne.
Aktywnos$é Cele Punkty Numer
Temat dnia i dzialalnos¢ operacyjne z obszaréw | rozwijanej
dziecka podstawy | kompetenc
programow Ji
ej kluczowej
Zamierzenia wychowawczo-dydaktyczne (cele gtdwne):
e rozwijanie koordynacji suchowo-ruchowej,
e doskonalenie koncentracji uwagi,
e rozwijanie mowy,
e rozwijanie wiedzy ogélnej dzieci.
3. Wiosenne Dziecko:
prace na wsi e Powitanie — wita si¢ z 1.8, 111.8 1
paluszkami, partnerem z
powitanie calymi pary palcami,

dlonmi — zabawa

catymi dlonmi,




powitalna
(elementy Metody
ruchu
Rozwijajacego
Weroniki
Sherborne).

e Jak sie dzis
czujesz? —
okreslanie nastroju.

e Na pierwszq i na
ostatniq gltoske —
zabawa
dydaktyczna.

e Zabawy
konstrukcyjne.

e Odczytywanie
zdan. Wpisywanie
znaku x obok zdan
prawdziwych.
Poszukiwanie drogi
w labiryncie.
Wpisywanie w
okienka mijanych
po drodze liter.
Odczytywanie
imienia kozy.

e Zestaw ¢wiczen
porannych nr 29 —
rozwijanie
motoryki duze;.

e Zabawy z piosenka
Na wiejskim
podworku.

e Prace na wsi.

e Zabawy na
Swiezym
powietrzu: Koniki
przeskakujg przez
przeszkode —
zabawa ruchowa;

— okresla swoj
nastroj na
wachlarzu
emocji i
uzasadnia
wybor,

— okresla
pierwsza
gloske/ ostatnig
gloske w
podanym
stowie;
wymienia
stowo
rozpoczynajace
si¢ pierwsza
gloska/ ostatnig
gloska tego
stlowa,

— buduje z
klockow,

— czyta zdania;
zaznacza zdania
prawdziwe;
wpisuje w
okienka litery,
odczytuje imi¢
kozy,

— jest sprawne
ruchowo,

— wykonuje uktad
ruchowy do
piosenki,

—wykonuje
odpowiednie
ruchy do
muzyKi,

— wypowiada si¢
na temat zdjec,

—wie, jak
wygladata praca
rolnika kiedys,

1.1, 11.2,
1.4, 11.6
11.8, 111.8,
V.2

1.6, 111.1,
V.11
1.7, 1V 4,
V.18

1.5

1.5, 1.5,
V.7
1.5,1V.2,
V.8, IV.18
1.5, 1.5
1.5, 111.8
1.7,1V.2,
V.15

1,5

1,8

1,3,56

1,5

1,35

1,35

1,3




dowolne zabawy a jak wyglada V.2, IV.15
z wykorzystaniem dzis, 1,5
sprzgtu — bezpiecznie
znajdujacego sie w bawi sie w 1,5
ogrodzie ogrodzie 1.5, 1.5
przedszkolnym. przedszkolnym, 1
Prace na wsi — 1.5, 1.2,
opowie$¢ ruchowa. IV.5
Nazywanie
zwierzat 1.6, I11.1
przedstawionych
na obrazku. —nasladuje ruchy | 1.1,1.2, 1.3
Liczenie mtodych N.,
zwierzat.
Rysowanie — nazywa
odpowiednigj zwierzeta; liczy
liczby kropek. miode
Ogladanie zwierzeta,
obrazkow. rysuje
Uktadanie do nich odpowiednig
zadan. Wpisywanie | liczbe kropek,
odpowiednich
dziatan pod
obrazkami. — uktada zadania
Ziemniaki — do obrazkéw;
zabawa ruchowa. wpisuje
Wiosenne prace na odpowiednie
WSi — dziatania pod
podsumowanie. obrazkami,
Zabawy dowolne w
wybranym kaciku | —reaguje na hasto
zainteresowan. zbieraniem
Czynnosci klockow,
samoobstugowe — konczy zdania
zgodne z planem rozpoczete
dnia. przez N.,
—bawi si¢ z
innymi,
—samodzielnie
wykonuje
podstawowe
czynnosci
higieniczne.
Aktywnos$é Cele Punkty Numer
Temat dnia i dzialalno$¢ operacyjne z obszarow | rozwijanej
dziecka podstawy | kompetenc
programow Ji
ej kluczowej




Zamierzenia wychowawczo-dydaktyczne (cele gtdowne):

rozwijanie sprawnosci fizycznej,
wszechstronne i harmonijne rozwijanie organizmu,
rozwijanie myslenia logicznego,

rozwijanie sprawnosci manualnej.

:b. e o o

Skad mamy
te produkty?

e Powitanie
paluszkami,
powitanie calymi
dlonmi — zabawa
powitalna
(elementy Metody
ruchu
Rozwijajacego
Weroniki
Sherborne).

e Jak sie dzis
czujesz? —

okreslanie nastroju.

e Co ustyszymy na
wiejskim
podworku? —
zabawa
dzwigkonasladowc
za.

e Zabawy
konstrukcyjne.

e Uzupeknianie
Wyrazow
brakujacymi
literami.

e Zestaw ¢wiczen
porannych nr 29 —
rozwijanie
motoryki duzej.

e Zestaw ¢wiczen
gimnastycznych nr
15.

e Jakie produkty
pochodza od
zwierzat?

e Zabawy na
Swiezym
powietrzu:

Dziecko:

— wita si¢ z
partnerem z
pary palcami,
catymi dionmi,

— okresla swoj
nastrdj na
wachlarzu
emocji i
uzasadnia
wybor,

—nasladuje glosy
zwierzat z
wiejskiego
podworka,

— buduje z
klockow,

— uzupetnia
wyrazy
brakujacymi
literami,

— jest sprawne
ruchowo,

— aktywnie
uczestniczy w
¢wiczeniach
gimnastycznych

— poznaje
mozliwosci
swojego ciala,

— uktada
historyjke
obrazkowa,

— przeplata wetng
na krosnie,

— bezpiecznie
bawi si¢ w

11.8, 111.8
1.1, 11.2,
1.4, 11.6
11.8, 111.8,
V.2

1.6, 111.1,
V.11

V.4

1.5

1.8

V.2, IV4,
V.5, 1V.18
1.5, 1.5
V.7

V.7

1.7, 1.9, IV 4,
V.15

1,5

1,3,57

1,5

1,35

1,35




Dostarcz mleko do
mleczarni —
zabawa ruchowa;
dowolne zabawy z
wykorzystaniem
sprzetu
znajdujacego si¢ w
ogrodzie
przedszkolnym.
Utrwalenie melodii
piosenki Na
wiejskim
podworku.
Instrumentacja
piosenki Na
wiejskim
podworku.

Rysowanie po
$ladach.
Kolorowanie
zgodnie z podanym
kodem.

Laczenie motkow
welny z drutami o
takich samych
kodach. Zwracanie
uwagi na kolory
motkow, rysowanie
linii takimi samymi
kolorami.
Rysowanie po
sladzie od motka
do swetra.
Zwierzeta do domu
— zabawa ruchowa
(elementy Metody
Ruchu
Rozwijajacego
Weroniki
Sherborne).

Skqd mamy te
produkty? —
podsumowanie.
Zabawy
konstrukcyjne.
Czynnosci
samoobstugowe
zgodne z planem
dnia.

ogrodzie
przedszkolnym,

—rozpoznaje i
nuci piosenke,

—grana
instrumencie
perkusyjnym
wedlug
instrukcji N.,

—rysuje po
sladach;
koloruje
zgodnie z
kodem,

— laczy motki
welny z drutami
o takich samych
kodach; rysuje
po sladzie,

— wspotdziala z
partnerem w
zabawie,

— konczy zdania
rozpoczete
przez N.,

— buduje z
klockow,

—samodzielnie
wykonuje
podstawowe
czynnosci
higieniczne.

1.7, 1V.4,
V.15

1.5, 1.5

1.5, 1V.2,
V.5

1.6, 111.1,
V.11
1.11,1.2, 1.3




AKtywnos¢ Cele Punkty Numer
Temat dnia i dzialalnos¢ operacyjne z obszarow | rozwijanej
dziecka podstawy | kompetenc
programow ji
ej kluczowej
Zamierzenia wychowawczo-dydaktyczne (cele gtdowne):
e rozwijanie sprawnosci manualne;j,
e rozwijanie wiedzy przyrodniczej,
e rozwijanie umiej¢tnosci pracy w grupie,
e rozwijanie kreatywno§ci.
5. Makieta Dziecko:
wiejskiego e Powitanie — wita si¢ z 11.8, 111.8 1
podworka paluszkami, partnerem z
powitanie catymi pary palcami,
dlonmi — zabawa catymi dtonmi,
powitalna
(elementy Metody 1.1, 11.2, 1,5
ruchu 11.4,11.6
Rozwijajacego — okresla swoj
Weroniki nastrdj na 1.5 1.1, 11.2, | 1,5
Sherborne). wachlarzu 11.3, 11.4,
o Jak si¢ dzis emocji i 1.5, 11.6,
czujesz? — uzasadnia 1.7, 11.8,
okreslanie nastroju. | wybor, 1.9, 11.10,
—Iaczy konkretne | 1V.5
¢ Kolekcja kart — sytuacje z
wprowadzenie w emocj3
Swiat emocji. zazdroS$ci; wie,
ze zazdro$¢
moze 1,5
wywotywacé
rézne wtorne 1.6, 111.1
emocje oraz 1
zachowania;
zauwaza, 7e 1.5
negatywne 1,3,5,8
e Zabawy swobodne sytuacje
w wybranych spoteczne V.2, IV.8,
kacikach wywolane V.9 1
zainteresowan. zazdro$cig 1,3,5,8
e Zestaw ¢wiczen mozna
porannych nr 29 — przeformutowa | |5
rozwijanie ¢ na sytuacje 1.8, 111.8,
motoryki duzej. pozytywne, V.1 1
« Ptaki nie tylko z wykorzystujac
wiejskiego wspolprace,
podwérka — zajecia | —bawi si¢ z
plastyczne. innymi, 1.5, 111.5 1,8




o Ggski — zabawa
ruchowa.

e Nasze makiety
wiejskiego
podworka.

e Zabawy na
Swiezym
powietrzu: Koniki
— zabawa ruchowa;
Zaginione jajka —
zabawa ruchowa.

e Przypomnienie
zabaw muzycznych
z calego tygodnia.

e Spiew — zbiorowy i
indywidualny —
piosenki Na
wiejskim
podworku.

e Odszukiwanie liter
i liczb. Liczenie
balonow.
Kolorowanie
rysunku.

e Odszukiwanie i
zaznaczanie na
rysunku poznanych
liter i liczb.
Kolorowanie go.
Rysowanie w
pustym polu tyle
listkow, ile
choragiewek 1
chmurek jest na
rysunku.

o Uktadamy zdania —
zabawa rozwijajgca
umiejetnosé
tworzenia zdan.

e Zabawy swobodne
w wybranych
kacikach
zainteresowan.

¢ Misja ratunkowa —
wprowadzenie w
$wiat emocji.

— jest sprawne
ruchowo,

— wykonuje prace
plastyczna,

—wie, ze istnieja
rozne gatunki
kaczek,

— porusza si¢ jak
ges,

— zgodnie pracuje
z pozostatymi
cztonkami
zespolu,

— wzbogaca prace
0 swoje
pomysly,

—uczestniczy w
zabawach
ruchowych,

— uczestniczy w
zabawach
muzycznych,

— $piewa
piosenke,

— odszukuje na
rysunku litery i
liczby; liczy
balony;
koloruje
rysunek,

—zaznacza na
rysunku
poznane litery i
liczby; koloruje
rysunek; liczy
choragiewki 1
chmurki, rysuje
tyle sami
listkow,

— uktada zdania,

V.7

V.7

1.7, 1.9, IV 4,
V.15

1.7, 1V .4,
V.8

V.2, IV.5
1.6, 111.1

1.5, 11.1, 11.2,
1.3, 11.4,
11.5, 1.6,
1.7, 11.8,
11.9, 11.10,
V.5

L5, 1V.2,
V.5

V.9
1.11,1.2,1.3

1,35

1,35

1,5

1,5

1,5

1,5




e Wiosha na wsi —
ewaluacja.

e Praca z kolorowsa
kartg.

e Czynnosci
samoobstugowe
zgodne z planem
dnia.

— bawi si¢ z
innymi,

— zauwaza, 7e
réznice miedzy
ludzmi moga
by¢ przyczyna
zazdrosci;
uswiadamia
sobie, ze
zazdro$¢ ma
rozne
przyczyny i
konsekwencje;
zauwaza, 7e
roznorodnos¢
jest zasobem z
perspektywy
grupy,

— konczy zdania
rozpoczete
przez N.,

— odszukuje mala
naklejke
z wiewiorkg 1
nakleja ja w
kotku na karcie,

—samodzielnie
wykonuje
podstawowe
czynnosci
higieniczne.

Kwiecien, tydzien 3

Krag tematyczny (temat tygodnia): Dbamy o przyrode

Tresci programowe:
Fizyczny obszar rozwoju dziecka
Spoleczna aktywnos¢ dziecka:

e zawracanie uwagi na kultur¢ spozywania positkow;

samodzielne rozbieranie si¢ 1 ubieranie oraz dbanie o swoja garderobe;
porzadkowanie po sobie miejsc zabaw, pracy i spozywania positkow;

dbanie o porzadek na potkach indywidualnych;
uczestniczenie w tworzeniu dekoracji, wzbogacanie kacika przyrody;

e spozywanie positkow — korzystanie z serwetek;
e tworzenie okazjonalnych kacikow zainteresowan;
e wykazywanie inicjatywy w dbatos$ci o sale zajec.

Jezykowa aktywnos¢ dziecka:




rozwijanie sprawnosci catego ciata (w toku wykonywania czynnos$ci samoobstugowych,
zabaw ruchowych i ¢wiczen gimnastycznych);

wykonywanie czynno$ci wymagajacych zaangazowania mig$ni dloni, np.: lepienie z
plasteliny, zgniatanie i zaginanie papieru, wycinanie, wydzieranie;

rozwijanie koordynacji wzrokowo-ruchowej, np.: powtarzanie ruchéw innej osoby w
czasie zabawy;

wykonywanie czynnosci z duzym i matym napigciem mig¢$niowym w toku zabaw
ruchowych i ¢wiczen plastycznych;

odwzorowywanie elementow (przerysowywanie, rysowanie wedlug wzoru,
kalkowanie);

okreslanie kierunku pisania (rysownia) — od lewej strony linii do prawej i od gory kartki
do dotu;

rozwijanie koordynacji ruchowej (gtownie skoordynowanej wspotpracy ruchow
ramienia, przedramienia, nadgarstka i palcow);

rozwijanie koordynacji ruchowo-stuchowo-wzrokowej;

gospodarowanie przestrzenig kartki (wykonywanie prac plastycznych na papierze o
r6znych formatach — z tendencja do przechodzenia do matych, zamknigtych
powierzchni);

nabywanie ptynnosci ruchéw rak (np. w toku swobodnych ruchow tanecznych,
gimnastycznych ¢wiczen ramion, zadan plastycznych wymagajacych zamalowania
duzych przestrzeni kartki);

nabywanie precyzji wykonywania ruchdw dlonmi (np. ubieranie lalek, zapinanie
guzikow, wigzanie sznurowadel, dekorowanie kartki).

Artystyczna aktywnosé dziecka:

obserwowanie roznych zjawisk fizycznych, np.: rozpuszczania cial statych w cieczy,
krystalizacji, topnienia, parowania, toni¢cia i ptywania ciat, rozszczepiania $wiatta
(tecza), zjawisk akustycznych (echo), magnetycznych;

uczestniczenie w zabawach rytmicznych, ruchowych, plagsach przy muzyce;
uczestniczenie w zabawach konstrukcyjno-technicznych wykorzystujacych
doswiadczenia zbierane podczas poznawania srodowiska technicznego, np. sktadanie
zabawek z oddzielnych czgéci, budowanie roznych konstrukceji z klockoéw, przezywanie
rados$ci z pozytywnych efektow swoich dziatan;

wspolne przeprowadzanie eksperymentow, wycigganie wnioskow;

improwizowanie ruchowe do dowolniej muzyki;

samodzielne uzywanie wybranych narzgdzi, przyboréw, wybieranie materiatow,
organizowanie sobie stanowiska pracy i1 porzadkowanie go po zakonczonej pracy.

Ruchowa i zdrowotna aktywnos¢ dziecka:

utrwalanie orientacji w schemacie wlasnego ciata i ciata drugiej osoby (np. w
kontekscie ksztalttowania prawidtowej postawy);

uczestniczenie w zabawach ruchowych: ksztaltujacych postawe, orientacyjno-
porzadkowych, bieznych, z elementami skoku, podskoku, z elementami toczenia, z
elementami rzutu, chwytu, rOwnowaznych, organizowanych metoda opowiesci
ruchowych, ze §piewem,;

uczestniczenie w zabawach organizowanych w terenie (w ogrodzie przedszkolnym, w
parku, na boisku) w r6znych porach roku (na $niegu, w wodzie);

uczestniczenie w ¢wiczeniach gimnastycznych;

przeplatanie aktywnos$ci ruchowej odpoczynkiem;




ubieranie si¢ odpowiednio do warunkéw atmosferycznych wystepujacych w dane;j
porze roku (zapobieganie przegrzaniu i zmarznigciu);

przebywanie na §$wiezym powietrzu; uczestniczenie w spacerach, zabawach i
¢wiczeniach ruchowych;

dbanie o higien¢ poprzez codzienne mycie calego ciata, mycie zebow po positkach,
samodzielne korzystanie z toalety, mycie rak, zwtaszcza po pobycie w toalecie i po
zabawie na §wiezym powietrzu, utrzymywanie czystosci odziezy, obuwia; zwracanie
uwagi na estetyczny wyglad, samodzielne ubieranie si¢ i rozbieranie, dbanie o rzeczy
osobiste, codzienne zmienianie bielizny, nieuzywanie cudzych grzebieni, szczotek,
recznikéw, zachowywanie porzadku w miejscu zabawy, pracy, nauki;
sygnalizowanie nauczycielowi ztego samopoczucia;

wyrabianie nawykow zdrowotnych, np. samodzielnego ubierania si¢, poprawnego
korzystania z toalety, wtasciwego zachowania si¢ przy stole, przestrzegania zasad
bezpieczenstwa w toku zabaw ruchowych i innych;

aktywne uczestniczenie w zabawach na §wiezym powietrzu;

przeplatanie aktywnos$ci ruchowej z odpoczynkiem;

wybieranie bezpiecznego miejsca do zabaw;

bezpieczne korzystanie ze sprzetu sportowego, urzadzen znajdujacych si¢ na placu
zabaw;

informowanie nauczyciela o wszystkich sytuacjach budzacych watpliwos$ci i obawy;
nasladowanie ruchow wykonywanych przez nauczyciela, odtwarzanie ruchem calego
ciata lub samych rak sposobow poruszania si¢ zwierzat itp.;

zacie$nianie kontaktow interpersonalnych z grupa poprzez wspdlne organizowanie
zabaw ruchowych;

odpowiednie dobieranie miejsc zabaw przy stoliku, biurku (miejsce dobrze oswietlone,
krzesto dopasowane do wzrostu dziecka);

sygnalizowanie potrzeby pomocy w sytuacjach zagrozenia, zwracanie si¢ do 0sob, ktore
moga tej pomocy udzieli¢;

dbanie o narzady zmystow poprzez: dobre oswietlenie miejsc zabaw, pracy, unikanie
hatasu, tego, by samemu tez nie by¢ jego zrodtem, wietrzenie pomieszczen;
przewidywanie skutkéw wynikajacych z niebezpiecznych zabaw 1 zachowan;
odpowiednie dobieranie miejsc zabaw przy stoliku, biurku (miejsce dobrze oswietlone,
krzesto dopasowane do wzrostu dziecka).

Emocjonalny obszar rozwoju dziecka
Spoteczna aktywnos¢ dziecka:

wyrazanie 1 nazywanie réznych emocji podczas zabaw;

okreslanie sytuacji wywotujgcych rozne emocje, np.: rado$é, ztosé, smutek, strach;
radzenie sobie z emocjami poprzez udziat w zabawach , rozmowach, stuchaniu
wybranych utwordw literackich;

zapraszanie innych dzieci do wspdlnej zabawy;

szanowanie wytworOw pracy innych oraz ich wlasnosci;

dzielenie si¢ wrazeniami, spostrzezeniami z obserwacji danego zdarzenia, danej
sytuacji;

zwracanie si¢ o pomoc w trudnych sytuacjach;

szanowanie odmowy uczestnictwa w niechcianych sytuacjach;

czerpanie radosci 1 satysfakcji z przebywania na lonie natury;

czynny udziat w dekorowaniu sali;

podejmowanie prob samodzielnego rozwigzywania problemu.




Spoleczny obszar rozwoju dziecka
Spoteczna aktywnos¢ dziecka:

prezentowanie swoich wyrobow, dokonanie samooceny ich wykonania;
uczestniczenie w sytuacjach stwarzajacych mozliwo$¢ wyboru, przewidywanie skutkow
zachowan, zwracanie uwagi na konsekwencje wynikajace z danego wyboru,
przestrzeganie wspolnie ustalonych umow i zasad regulujacych wspotzycie w grupie;
dostrzeganie potrzeb innych, szanowanie ich;

cieszenie si¢ z sukcesOw drugiej osoby;

pomaganie kolegom w sytuacjach wywotujacych smutek;

szanowanie wytworOw pracy innych oraz ich wlasnosci;

wspotdziatanie podczas zabaw, gier, tancéw integracyjnych;

unikanie zachowac agresywnych, powstrzymywanie ich, dgzenie do kompromisu;
uczestniczenie we wspolnych zabawach, np.: ruchowych, prowadzonych metoda
Rudolfa Labana, Weroniki Sherborne, wspolne wykonywanie prac plastycznych;
dzielenie si¢ wrazeniami, spostrzezeniami z obserwacji danego zdarzenia, danej
sytuaciji;

odpowiadanie na zadan pytania, formulowanie wlasnych pytan;

wykazywanie si¢ inicjatywa w sytuacjach nowych, nieznanych;

samodzielne wykonywanie ré6znych czynnos$ci rozwijajacych poczucie
odpowiedzialnosci za powierzone zadanie;

wykorzystywanie sytuacji dnia codziennego do nabywania umiej¢tnosci samooceny;
szanowanie odmowy uczestnictwa w niechcianych sytuacjach;

czynne uczestniczenie w ustalaniu regut 1 zasad wspotzycia w grupie.

Poznawczy obszar rozwoju dziecka
Spoteczna aktywnos¢ dziecka:

podejmowanie prob postugiwania si¢ przyborami i narzedziami zgodnie z ich
przeznaczeniem;

opowiadanie o sobie w grupie rowiesniczej;

podejmowanie prob postugiwania si¢ przyborami i narzedziami zgodnie z ich
przeznaczeniem oraz w sposob tworczy 1 niekonwencjonalny.

Jezykowa aktywnosé¢ dziecka:

uczestniczenie w zabawach polegajacych na odtwarzaniu dzwigkow, np. w zabawie w
echo melodyczne, wokalne;

aktywne stuchanie rozmowcy;

wyklaskiwanie rytmicznych fragmentow piosenek;

wyrazanie swoich mysli, potrzeb, przezy¢ w rozmowach z rowiesnikami w codziennych
sytuacjach;

swobodne rozmowy na tematy bliskie dzieciom w kontaktach grupowych;
przekazywanie swoich odczu¢, intencji w sposob werbalny i niewerbalny;

stosowanie w wypowiedziach wtasciwych form fleksyjnych wszystkich odmiennych
czgsci mowy: czasownika, rzeczownika, zaimka, przymiotnika, liczebnika;
wypowiadanie si¢ ztozonymi zdaniami, stosowanie kilkuzdaniowej wypowiedzi;
odpowiadanie na pytania, poprawne formutowanie pytan;

obserwowanie otoczenia, wymienianie jego elementéw, pordéwnywanie ich z tym, co si¢
znajduje dalej;

wymawianie samoglosek, a potem wymawianie za nauczycielem spotgtosek;
powtarzanie stow zawierajacych gloski opozycyjne, np. kura — géra, pioérko — biurko;




stuchanie zdan, wyodrebnianie w nich stow; liczenie stow w zdaniach; uktadanie zdan
z okreslonej liczby stow; okreslanie kolejnych stéw w zdaniu;

uktadanie rymoéw do podanych stow;

wspolne z nauczycielem czytanie tekstow obrazkowo-wyrazowych (nauczyciel czyta
tekst, dzieci podajg nazwy obrazkow);

wyodregbnianie w stowach sylab, okreslanie ich kolejnosci; dzielenie stéw na sylaby;
liczenie sylab w stowach; tworzenie stdw rozpoczynajacych si¢, konczacych si¢ dang
sylaba;

umiejetne odczytywanie czesto stosowanych oznaczen i symboli;

rozpoznawanie liter drukowanych — matych i wielkich;

tworzenie wyrazow z poznanych liter i ich odczytywanie;

zwracanie uwagi na fakt, ze czytanie obok mowienia i pisania jest jedng z form
komunikowania si¢ ludzi;

cato$ciowe rozpoznawanie napisoOw umieszczonych w sali zaje¢ — nazw znajdujacych
si¢ tam zabawek, kacikéw zainteresowan, roslin (sukcesywne ich wymienianie);
wykonywanie ¢wiczen rozwijajacych orientacje przestrzenng (przygotowanie do
czytania od lewej strony do prawej);

rozumienie wybranych znakow umownych;

sprawne postugiwanie si¢ mowa w roznych sytuacjach;

moéwienie z wlasciwa dla siebie intonacja;

uzywanie spojnikow w celu uzyskania dluzszych wypowiedzi;

prawidtowe stosowanie przyimkow;

postugiwanie si¢ poprawna mowa;

poprawne wypowiadanie si¢ w czasach przyszlym i przesztym;

stosowanie stow przeciwstawnych, zdrobnien, zgrubien;

formutowanie dtuzszych wypowiedzi na wazne tematy, samodzielne werbalizowanie
wlasnych potrzeb 1 decyzji;

formutowanie duzszych wypowiedzi na dowolny temat;

poznawanie zapisu swojego imienia i zapisu imion kolegéw 1 kolezanek z grupy
rozpoznawanie ich, uktadanie liter wedlug wzoru;

ukladanie swojego imienia z liter bez wzoru;

wyodrebnianie zdah w wypowiedziach, liczenie ich, uktadanie wypowiedzi, np. na
temat obrazka, sktadajacej si¢ z okreslonej liczby zdan;

czytanie catoSciowe wyrazoéw, rownowaznikow zdan;

wyodrebnianie w stowach glosek: w wyglosie, naglosie, $rodglosie;

liczenie glosek w stowach; uktadanie stow rozpoczynajacych sig, konczacych si¢ dang
gloska;

czytanie wyrazow o prostej budowie fonetycznej;

rozpoznawanie liter pisanych.

Artystyczna aktywnosé dziecka:

stuchanie piosenek w wykonaniu nauczyciela oraz nagran;

nauka piosenek fragmentami, metoda ze stuchu;

$piewanie piosenek — zbiorowe i indywidualne;

wykorzystanie naturalnych efektow perkusyjnych (klaskania, tupania, stukania...) do
akompaniamentu podczas stuchania lub §piewania piosenek;

poznawanie wygladu instrumentéw perkusyjnych: kotatki, grzechotki, bgbenka,
trojkata, talerzy, drewienek i sposobu gry na nich;




wykonywanie akompaniamentu do piosenek na instrumentach perkusyjnych oraz
innych przedmiotach — indywidualnie lub grupowo (tworzenie orkiestry);
wykonywanie prostych, jedno-, dwutaktowych tematow rytmicznych na instrumentach
perkusyjnych;

uczestniczenie w zabawach rytmicznych, ruchowych, plasach przy muzyce;
reagowanie na zmiany tempa i dynamiki utworu;

estetyczne, rytmiczne poruszanie si¢ przy muzyce;

improwizowanie piosenki ruchem;

dostrzeganie zmian w wysokos$ci dzwigkow;

tworzenie galerii prac plastycznych dzieci, zwigzanych, np. z porami roku;

tworzenie rdznych przestrzennych kompozycji z wykorzystaniem palcow, dtoni, catego
ciala;

rysowanie, malowanie farbami plakatowymi, akwarelami z uzyciem palcow lub pedzli,
na ré6znym podlozu; wycinanie, wydzieranie z r6znych materialow, obrysowywanie
szablondw, lepienie z gliny, plasteliny, masy solnej 1 papierowej, modeliny, naklejanie,
ugniatanie itd.;

odczuwanie rado$ci z tworzenia, dziatania plastycznego;

wyrazanie swoich przezy¢ wewngtrznych, uczu¢ poprzez réozne formy ekspresji:
stowna, ruchowa, plastyczng, muzyczna;

wyczuwanie akcentu metrycznego w taktach dwu-, trzy- i czteromiarowych;
wykonywanie ¢wiczen dykcyjnych ¢wiczacych wyrazisto$é, intonacje wypowiedzi,
samodzielne uzywanie wybranych narzedzi, przyborow, wybieranie materiatow,
organizowanie sobie stanowisk pracy;

uczestniczenie w zabawach konstrukcyjno-technicznych, wykorzystujacych
doswiadczenia zbierane podczas poznawania srodowiska technicznego, np. sktadanie
zabawek z oddzielnych czgsci, budowanie r6znych konstrukcji z klockow; przezywanie
rados$ci z pozytywnych efektow swoich dziatan.

Poznawcza aktywnosé dziecka:

uczestniczenie w zabawach rozwijajacych: aktywnos$¢ badawcza, umiejetnose
rozwigzywania problemow, myslenie, wyobrazenia, umiejetnos¢ klasyfikowania,
uogolniania, rozumowania przyczynowo-skutkowego, poznawania samego siebie;
uczestniczenie w zabawach organizowanych przez nauczyciela, dajacych dziecku
satysfakcje 1 rados¢;

wykorzystywanie w zabawach (takze w sposob niekonwencjonalny) r6znych zabawek,
przedmiotow, znakow i1 symboli;

rozpoznawanie przedmiotow, roslin, zwierzat za pomocg zmystow: dotyku, smaku,
wechu, wzroku, shuchu;

dbanie o higieng¢ zmystéw, np. unikanie hatasu, krzyku;

moéwienie z pamigci wierszy, rymowanek, piosenek w potaczeniu z ruchem, obrazem,
dzwigkiem,;

nauka na pamie¢ wierszy 1 piosenek tresciowo bliskich dzieciom oraz sytuacjom, z
jakimi si¢ spotykaja;

uczestniczenie w zabawach, ¢wiczeniach, pracach plastycznych, rozmowach, stuchaniu
wierszy, opowiadan sprzyjajacych koncentracji uwagi;

uczestniczenie w roznego rodzaju zabawach tworczych (tematycznych,
konstrukcyjnych, ruchowych, z elementem pantomimy itd.),

rozwijanie myslenia logicznego poprzez: rozwigzywanie zagadek, rebusow; okreslenie
kolejnosci czynno$ci, np. podczas wykonywania zamku z piasku; zadawaniu pytan;




rozwijanie myslenia przyczynowo-skutkowego; okreslania kolejnosci zdarzen w
roznych sytuacjach, historyjkach;

stuchanie rymowanek, wierszy, opisujacych nierealne miejsca, postacie, zdarzenia;
nazywanie i wskazywanie czesci ciata wystepujacych podwojnie, parami — 0Czu, USzu,
nog;

poruszanie si¢ pod dyktando nauczyciela;

wykonywanie ¢wiczen w parach;

budowanie danego szeregu wedlug wzrastajacej lub malejacej liczby elementow,
wielkosci, natezenia barwy;

Iaczenie przedmiotow w grupy na podstawie cechy percepcyjnej, np. barwy, wielkosci,
ksztaltu, a nastepnie cech funkcyjnych;

klasyfikowanie przedmiotow wedtug jednej cechy;

rozréznianie btednego liczenia od poprawnego;

porownywanie szacunkowe liczebnosci zbiordw, np. poprzez taczenie w pary ich
elementow, nakladanie ich na siebie;

rozrdznianie zbioréw — réwnolicznych i nierdwnolicznych;

rozwijanie wyobrazni przestrzennej (np. poprzez zastosowanie przestrzennych technik
plastycznych, takich jak: konstruowanie, modelowanie itp., oraz pozostawianie
swobody w zagospodarowaniu przestrzeni kartki w toku rysowania);

nabywanie wrazliwo$ci dotykowej (poprzez kontakt z réznym materiatem
przeznaczonym do dziatalnosci plastyczno-konstrukcyjnej, np. sznurkiem, wata, folia
aluminiowa, papierem $ciernym, styropianem);

wyszukiwanie takich samych przedmiotow, obrazéw, symboli graficznych;

sktadanie pocietych obrazkéw w cato$¢ bez wzoru;

konczenie rysowania danego przedmiotu wedtug podanego wzoru;

segregowanie danych symboli graficznych wedtug przyjetego kryterium;
segregowanie danych symboli graficznych wedtug przyjetego kryterium;

poznawanie zagrozen dla srodowiska przyrodniczego wynikajacych z niszczycielskiej
dziatalnosci ludzi, np. zatruwanie wod, powietrza, gleby, zabijanie zwierzat dla futer,
ktéw, wycinanie lasow, wyrzucanie odpadow w niedozwolonych miejscach;
niszczenie ro$lin, np. nietamanie gatezi drzew;

wyrzucanie $mieci do kosza;

sprzatanie placu zabaw, np. w czasie Dnia Ziemi;

sadzenie drzew, kwiatow 1 dbanie o nie;

szanowanie wody, niemarnowanie jej;

inicjowanie roznego rodzaju zabaw z wykorzystaniem pomystow dzieci;

rozwijanie myslenia tworczego poprzez: analizowanie, syntezowanie, porOwnywanie,
klasyfikowanie;

nazywanie zrodet dzwigkows;

réznicowanie stron ciata — prawej i lewej;

rozwijanie myslenia logicznego poprzez: analizowanie, syntezowanie, porownywanie,
klasyfikowanie, rozwigzywanie zagadek logicznych (sylogizmow), proby logicznego
ujecia motywow wilasnego dziatania, taczenie prostych czynnosci z ich skutkami,
uktadanie historyjek obrazkowych, opowiadanie ich z podaniem przyczyny 1 skutku
danych zdarzen, stuchanie zdan prawdziwych 1 zdan fatszywych, ocenianie ich wartosci
logicznej (np. poprzez wykonywanie okreslonych ruchow);

klasyfikowanie przedmiotow pod wzgledem kilku cech wspolnych;




wskazywanie kierunkéw od osi wlasnego ciata, stosowanie okreslen: lewa, prawa, z
przodu, z tytu, z boku,

okreslanie kierunkéw ruchu, stosowanie okreslen: na prawo od, na lewo od;
postugiwanie si¢ umownymi znakami, np. strzatkami, w zabawach tropigcych;
nabywanie umiej¢tnosci kre§lenia w ograniczonej przestrzeni, w uktadzie szeregowym,
linii bedacych elementami liter (linii: prostych, pionowych, poziomych i uko$nych,
falistych, zaokraglonych, petli, kol, owali);;

rysowanie literopodobnych szlaczkoéw na duzych plaszczyznach i w liniaturze;
rozwijanie zainteresowania podejmowaniem prob pisania;

odtwarzanie rytmu — w metrum: 2/4, 3/4, 4/4, wystukiwanego, wyklaskiwanego przez
nauczyciela;

rozpoznawanie cyfr i liczby 10;

liczenie od dowolnego miejsca, wspak, dwojkami, piatkami;

porownywanie liczebnosci zbiordéw i liczb z wykorzystaniem znakow: =, <, >;
dodawanie i odejmowanie w zakresie 10 z wykorzystaniem palcéw lub innych zbioréw
zastepczych;

poznawanie sposobow dbania o srodowiska: oczyszczanie wody, zaktadanie filtrow na
kominy fabryczne, karanie za tamanie praw przyrody;

rozszerzanie doswiadczen i wiedzy na temat otaczajacej rzeczywistosci (z roznych
dziedzin zycia cztowieka) — odpowiadanie na pytania, np.: Do czego to stuzy? Skqd si¢
to wzieto? Dlaczego to si¢ porusza?.

AKktywnos$é Cele Punkty Numer
Temat dnia i dzialalno$¢ operacyjne z obszarow | rozwijanej
dziecka podstawy | kompetenc
programow Ji
ej kluczowej

Zamierzenia wychowawczo-dydaktyczne (cele gtowne):

rozwijanie mowy,

rozwijanie opiekunczego stosunku wzgledem planety,
budzenie zainteresowania literami,

analiza i synteza na poziomie gloski i sylaby,
rozwijanie stuchu fonematycznego,

rozpoznawanie i nazywanie poznanych liter.
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Jak mozemy Dziecko:
dbac¢ o e Wszyscy sq, witam | —tanczy podczas | 1.5, 11.4, 1
Ziemig? was — zabawa nagrania V.7
powitalna dowolnej
(elementy melodii,
gimnastyki podczas
tworczej Rudolfa przerwy 1,5
Labana). zatrzymuje si¢ | 1.1, 11.2,
1 wita si¢ 1.4, 11.6
e Jak sie dzis machajac 1
czujesz? — chusteczka, 111.3,1V.8
okreslanie nastroju. | — okresla swoj 1
nastroj na 1.3, 1V.8




e Kolorowe karty —
personalizacja kart
pracy.

e Kolorowe karty —
personalizacja kart
pracy.

e Omawianie
historyjki
obrazkowej,
udzielenie
odpowiedzi na
pytanie,
kolorowanie
obrazkow.
Ogladanie
obrazkow.
Czytanie wyrazow
w okienkach.
Kolorowanie
okienka z napisem
tak, jesli
zachowanie
dziecka jest
wlasciwe, lub
okienka z napisem
nie — jesli
zachowanie jest
niewlasciwe.
Zestaw ¢wiczen
porannych nr 30 —
rozwijanie
motoryki duze;.
Stuchanie
opowiadania Agaty
Widzowskiej
Zasoby Ziemi.

Ziemia, woda,
powietrze — zabawa
ruchowa.
Odkrywanie litery
z, 7:: malej i
wielkiej,
drukowanej i
pisanej.

wachlarzu
emocji i
uzasadnia
wybdr,

— maluje dton
farba i1 odciska
ja na karcie,

— maluje dton
farba i1 odciska
ja na karcie,

— opowiada
historyjke; wie,
dlaczego
drzewko
uschto; konczy
kolorowanie
obrazkow,

— oglada obrazki,
Czyta wyrazy w
okienkach;
ocenia, ktore
zachowania sg
wlasciwe, a
ktore
niewlasciwe,

— jest sprawne
ruchowo,

— wypowiada si¢
na temat
opowiadania,

— wie, ze nalezy
dbac o planete
Ziemig,

—reaguje na hasta
stowne
ustalonymi
ruchami,

— poznaje litere z,
Z w toku
zabaw,

— wyodrebnia
gloske 1 sylabe,

— dzieli stowa na
gloski,

V.2, IV.5,
V.8, IV.9

1.7, 111.6,
V.4, 1V.9

1.1, IV.2,
V.5

1.5

V.2, IV4,
V.8

1.5, 1.5

V.7

V.15, IV.18

1.6, 111.1,
V.11

1,35

1,3,56

1,3,56

1,5

1,35

1,35




e Zabawy na
Swiezym
powietrzu: spacer
w okolicy
przedszkola,
obserwowanie
przyrody: roslin,
zwierzat; dowolne
zabawy z uzyciem
sprzetu
znajdujacego si¢ w
ogrodzie
przedszkolnym.

e Dzieci mogqg
wszystko —
zapoznanie z
piosenka tygodnia.

e L.3czenie $Smieci z
odpowiednimi
pojemnikami.
Liczenie odpadow
potaczonych z
kazdym koszem.

e Zabawy
konstrukcyjne.

e Dbam 0 mojg
planete —
rozwijanie
sprawnosci
manualnej.

e Jak mozemy dbac o
Ziemie? —
podsumowanie.

e Zabawy dowolne w
wybranym kaciku
zainteresowan.

e Czynnosci
samoobstugowe
zgodne z planem
dnia.

—rozpoznaje i
nazywa liter¢ Z,
Z: mala i
wielka,
drukowang 1
pisana,

— obserwuje
otoczenie
przyrodnicze;
przestrzega
zasad
obowigzujacych
podczas
korzystania ze
Sprzetu
znajdujacego
si¢ w ogrodzie
przedszkolnym,

— stucha piosenki,
okresla jej
nastrdj i
metrum;
powtarza
fragment
refrenu z
réznym
natgzeniem
glosu w
potaczeniu z
ustalonymi
ruchami,

—laczy obrazki
$mieci z
odpowiednimi
koszami; liczy
poszczegdlne
odpady,

— buduje z
klockow,

—ilustruje
wyshluchany
tekst,

— konczy zdania
rozpoczete
przez N.,

1.8, 1IV.8

L5, 1IV.2,
V.5
1.6, 111.1

1.11,1.2,1.3

1,5




— bawi si¢ z

innymi,
—samodzielnie
wykonuje
podstawowe
czynnosci
higieniczne.
AKtywnos¢ Cele Punkty Numer
Temat dnia i dzialalnos¢ operacyjne z obszarow | rozwijanej
dziecka podstawy | kompetenc
programow ji
ej kluczowej
Zamierzenia wychowawczo-dydaktyczne (cele gtdéwne):
e przypomnienie zasad dotyczacych segregowania $mieci,
e ksztaltowanie postaw proekologicznych,
e rozwijanie sprawnosci fizycznej,
e dbanie o doktadno$¢ wykonywania ¢wiczen.
2. Nasze rady Dziecko:
na odpady e Wszyscy sq, witam | —tahczy podczas | 1.5, 1.4, 1
was — zabawa nagrania V.7
powitalna dowolnej
(elementy melodii,
gimnastyki podczas
tworczej Rudolfa przerwy 1,5
Labana). zatrzymuje sie | 1.1, 11.2,
1 wita si¢ 11.4,11.6
o Jak sie dzis machajac 1,5
czujesz? — chusteczka, 1.7, 1.9, IV.2,
okreslanie nastroju. | — okresla swoj V.8
nastroj na
Rysowanie zmii po | wachlarzu
sladzie. emocji i
Kolorowanie pol uzasadnia 1,5
zgodnie z kolorem wybor, 1.7,1.9,1IV.4
kropek. Rysowanie | —rysuje po
przedmiotu, $ladzie;
zwierzecia lub koloruje pola 1,8
ro$liny o nazwie zgodnie z V.7
rozpoczynajacej si¢ | kolorem
gloska z. kropek; rysuje 1
Rysowanie palcem przedmiot, 15
po literach z, Z. zwierze lub
Pisanie liter po ro$ling, ktorego 1,3,56
sladach, a potem — nazwa 1.8, 1V.2,
samodzielnie. rozpoczyna si¢ | |V.9, V.18

e Tance-wygibance —

zabawa taneczna.

gloska z,




o Zestaw ¢wiczen
porannych nr 30 —
rozwijanie
motoryki duze;j.
Smieci segreguje,
dobrze sig z tym
czuje — utrwalanie
informacji na temat
prawidtowe;j
segregacji $mieci.
Zestaw ¢wiczen
gimnastycznych nr
16 (elementy
metody gimnastyki
tworczej Rudolfa
Labana).

Zabawy na
Swiezym
powietrzu: Wokot
pachotkow —
zabawa ruchowa;
dowolne zabawy z
uzyciem sprzetu
znajdujacego si¢ w
ogrodzie
przedszkolnym —
zwracanie uwagi
na bezpieczenstwo.
Utrwalenie refrenu
piosenki Dzieci
mogq wszystko.
Nauka pierwszej
zwrotki na zasadzie
echa muzycznego.
Ekologiczny
obrazek —
reagowanie na
ustalony sygnat,
rozwijanie
wyobrazni
(elementy metody
Carla Orffa).

Segregowanie
Smieci jest ok! —
rozmowa
kierowana

— pisze litery z, Z
po $ladach, a
potem —
samodzielnie,

—wykonuje
dowolne
improwizacje
ruchowe w
rytm melodii,

— jest sprawne
ruchowo,

—wie, na czym
polega
segregacja
Smieci,

— wypowiada si¢
na dany temat,

— aktywnie
uczestniczy w
¢wiczeniach
gimnastycznych

— doktadnie
wykonuje
¢wiczenia
gimnastyczne,

— uczestniczy w
zabawie
ruchowej;
przestrzega
zasad
obowigzujacych
podczas
korzystania ze
sprzetu
znajdujacego
si¢ w ogrodzie
przedszkolnym,

— §piewa refren i
pierwsza
zwrotke
piosenki,

1.5, 1.5

V.7

1.5, 1V.1,
V.7

1.8, 1V.2,
V.5, IV.9,
V.18

1.5, IV.7

1.5, 1V.2,
V.5

1.6, 111.1

1.11,1.2, 1.3

1,5

1,35

1,5

1,5




(elementy metody
Edwarda de Bono).

e Muzyka gra —
zabawa ruchowa
(elementy metody
gimnastyki
rytmicznej o
charakterze
tworczym — Marii
I Alfreda
Kniessow).

¢ Nasze rady na
odpady —
podsumowanie.

e Zabawy dowolne w
wybranym kaciku
zainteresowan.

e Czynnosci
samoobslugowe
zgodne z planem
dnia.

— zatrzymuje si¢
na mocne
uderzenie w
instrument,
$piewa refren
piosenki i na
papierowym
talerzyku
tworzy z kotek
dowolne
kompozycje
kwiatowe,

—uwaznie shucha
N., wykonuje
zadania
przypisane
kolorom
papierowych
kapeluszy,

—uczestniczy w
zabawie
z grzechotkami,

—konczy zdania

rozpoczete
przez N.,
—bawi si¢ z
innymi,
—samodzielnie
wykonuje
podstawowe
czynnosci
higieniczne.
Aktywnos$é Cele Punkty Numer
Temat dnia i dzialalnos¢ operacyjne z obszarow | rozwijanej
dziecka podstawy | kompetenc
programow ji
ej kluczowej
Zamierzenia wychowawczo-dydaktyczne (cele gtdwne):
e rozwijanie koordynacji suchowo-ruchowej,
e doskonalenie aparatu ruchowego i koncentracji uwagi,
e rozwijanie mowy,
e rozwijanie sprawno$ci manualne;j.
3. Przyjaciele Dziecko:
przyrody 1




e Wszyscy sq, witam
was — zabawa
powitalna
(elementy
gimnastyKki
tworczej Rudolfa
Labana).

o Jak sie dzis
czujesz? —
okreslanie nastroju.

¢ Rysowanie po
Sladzie.
Projektowanie
odznaki przyjaciela
przyrody.

¢ Rysowanie odznaki
przyjaciela
przyrody po
$ladach.
Rysowanie w niej
wybranego
sposobu dbania o
przyrode

e Rozne srodowiska
— zabawa
stuchowa.

e Zestaw ¢wiczen
porannych nr 30 —
rozwijanie
motoryki duzej.

e Zabawy z piosenka
Dzieci mogq
wszystko.

e Z przyrodg za pan
brat — poszerzanie
informacji na temat
dziatan na rzecz
przyrody.

e Zabawy na
Swiezym
powietrzu: Szarfy
na pachotki —
zabawa

— tanczy podczas
nagrania
dowolnej
melodii,
podczas
przerwy
zatrzymuje si¢
1 wita si¢
machajac
chusteczka,

— okresla swoj
nastroj na
wachlarzu
emocji i
uzasadnia
wybor,

—rysuje po
sladzie liscia;
projektuje
odznake
przyjaciela
przyrody,

— rysowanie
odznaki
przyjaciela
przyrody po
sladach;
rysowanie
wybranego
sposobu dbania
o przyrode,

— stucha nagran
odglosow: lasu,
Spiewy ptakow,
ulicy; okresla,
ktore z nich
bardziej mu si¢
podobato,
uzasadnia
dlaczego,

— jest sprawne
ruchowo,

— potrafi wykona¢
ruchy do
zabawy z
piosenka,

— porusza si¢ do
piosenki

1.5, 111.4,
V.7

1.1, 11.2,
1.4, 11.6

1.7,1.9,1V.8

1.7,1V.8

V.2, IV.7

V.7

11.11, 1V.2,
IV.4,1V5,
V.8, IV.9,
V.18

1.5, 1.5

1.8, 1IV.2

1.5,1V.2,
V.18

1,5

1,5

1,8

1,3,56

3,56

1,3

1,5

1,5




orientacyjno- zgodnie z L5, 1V.2,
porzadkowa, ustaleniami, IV.5
dowolne zabawy z | — wypowiada si¢
uzyciem sprzetu na okreslony 1.6, I11.1
znajdujacego si¢ w temat,
ogrodzie —wykonuje 1.1,1.2,1.3
przedszkolnym. odznake
Przyjaciel przyrody | przyjaciela
— zabawa przyrody,
rozwijajaca —reaguje na hasto
tworcze myslenie. ustalonym
dziataniem,;
e Liscie drzew — przestrzega
zabawa rozwijajaca | zasad
spostrzegawczosc. obowigzujacych
podczas
Przyjaciele korzystania ze
przyrody — sprzgtu
podsumowanie. znajdujacego
Zabawy dowolne w | si¢ w ogrodzie
wybranym kaciku przedszkolnym,
zainteresowan.
Czynnosci — bierze udziat w
samoobstugowe ustalaniu,
zgodne z planem dlaczego nie
dnia. wolno niszczy¢
przyrody —
podaje swoj
pomyst,
—okresla, z
jakiego drzewa
pochodzi 1is¢
przedstawiony
na rysunku,
— konczy zdania
rozpoczete
przez N.,
—bawi si¢ z
innymi,
—samodzielnie
wykonuje
podstawowe
czynnosci
higieniczne.
Aktywnos¢ Cele Punkty Numer
Temat dnia i dzialalnos¢ operacyjne z obszarow | rozwijanej
dziecka podstawy | kompetenc




programow Ji
ej kluczowej
Zamierzenia wychowawczo-dydaktyczne (cele gtdowne):
e rozwijanie sprawnosci fizycznej,
e dbanie o doktadno$¢ wykonywania ¢wiczen,
e zachg¢canie do dbania o naszg planet¢ — Ziemie,
e stymulowanie do poznawania i odkrywania §wiata.
4. Dzien Ziemi Dziecko:
e Wszyscy sq, witam | —tanczy podczas | 1.5, 111.4, 1
was — zabawa nagrania V.7
powitalna dowolnej
(elementy melodii,
gimnastyki podczas
tworczej Rudolfa przerwy 1,5
Labana). zatrzymuje sie | 1.1, 11.2,
1 wita si¢ 11.4,11.6
e Jak sie dzis machajac 1,3,5
czujesz? — chusteczka, 1.8, 1V.2,
okreslanie nastroju. | — okresla swoj V.18 1
nastrdj na 1.5
Dla naszej Ziemi — wachlarzu
rozmowa emocji i 1
tematyczna. uzasadnia 1.8
Zestaw ¢wiczen wybor,
porannych nr 30 — | —wie, ze 22
rozwijanie kwietnia 1,3,56
motoryki duzej. obchodzimy .11, IV.2,
Zestaw ¢wiczen Dzien Ziemi, V.9, IV.18
gimnastycznych nr | — jest sprawne
16 (elementy ruchowo, 1,56
metody gimnastyki 1.5, 111.5
tworczej Rudolfa
Labana). — aktywnie
Przyjaciele Ziemi — wykonuje
zwiekszanie ¢wiczenia
wrazliwo$ci na gimnastyczne,
srodowisko — doktadnie 8
przyrodnicze. wykonuje V.7
¢wiczenia 8
Zabawy na gimnastyczne, | |v.7
Swiezym — wie, ze nalezy
powietrzu: Sadzimy | dbac o Ziemig, 1
drzewko — zabawa | —bierze aktywny | 1.7, 1.9
sensoryczna; udzial w 1,5
spacer w okolicy zabawach, 1.7, IV.4
przedszkola, —uczestniczy w
obserwowanie sadzeniu
terenu, okre$lanie, drzewka; 1,5

czy jest on

obserwuje teren




zanieczyszczony, w okolicy .5, 1IV.2, 1,3
czy nie. przedszkola, IV.5 1
e Utrwalenie melodii | okresla, czy jest
piosenki Dzieci on 1.6, 1.1,
mogq wszystko. zanieczyszczon V.11
e Instrumentacja Yy, CZy NIE, 1.1,1.2, 1.3
piosenki Dzieci
mogq wszystko. _
—rozpoznaje
e Rysowanie piosenke,
szlaczkow po wymienia J€j
Sladzie i tytut,
samodzielnie. —grana _
e Czytanie tekstu z Instrumencie
pomoca perkusyjnym
nauczyciela. wedhlug
Pisanie po §ladach instrukeji N.,
poznanych liter. —rysuje szlaczki
Czytanie wyrazow. po sladach, a
e Dzien Ziemi — potem —
podsumowanie. samodzielnie,
e Zabawy — czyta tekst
konstrukcyjne. wyrazowo-
e Czynnosci obraz_kowy z
samoobstugowe N.; pisze po
zgodne z planem Sladach
dnia. poznanych liter;
czyta wyrazy,
— konczy zdania
rozpoczete
przez N.,
— buduje z
klockow,
—samodzielnie
wykonuje
podstawowe
czynnosci
higieniczne.
Aktywnos¢ Cele Punkty Numer
Temat dnia i dzialalnos¢ operacyjne z obszarow | rozwijanej
dziecka podstawy | kompetenc
programow Ji
ej kluczowej

Zamierzenia wychowawczo-dydaktyczne (cele gtdéwne):
e rozwijanie sprawnosci manualne;j,

e wyrazanie swoich spostrzezen w ekspresji plastycznej,
e rozwijanie umiej¢tnosci kodowania,

e rozwijanie umiej¢tnosci wspOtpracy.




5. Ekoplaneta

e Wszyscy sq, witam
was — zabawa
powitalna
(elementy
gimnastyki
tworczej Rudolfa
Labana).

e Jak sie dzis
czujesz? —
okreslanie nastroju.

o Sciezka
sensoryczna —
zabawa
sensoryczna.

e Zestaw ¢wiczen
porannych nr 30 —
rozwijanie
motoryki duzej.

® By¢ ekologicznym
— zajecia
plastyczne.

e Symbole eko —
zabawa
orientacyjno-
porzadkowa.

e Fkologiczny swiat
— zajecia z
kodowania.

e Zabawy na
Swiezym
powietrzu: Ztap
pitke — zabawy z
pitka; spacer w
okolicy
przedszkola.

e Przypomnienie
zabaw muzycznych
z catego tygodnia.

e Spiew — zbiorowy i
indywidualny —
piosenki Dzieci
mogq wszystko.

e Zadbana planeta —
rozwijanie

Dziecko:

— tanczy podczas
nagrania
dowolnej
melodii,
podczas
przerwy
zatrzymuje si¢
1 wita si¢
machajac
chusteczka,

— okresla swoj
nastrdj na
wachlarzu
emocji i
uzasadnia
wybor,

— przechodzi po
Sciezce boso;
méwi o swoich
wrazeniach,

— jest sprawne
ruchowo,

— wykonuje prace
plastyczna,

—ocenia efekt
swojej pracy,

—rozpoznaje
symbole
ekologiczne,

— zapisuje ruch za
pomoca kodu,

— wspolpracuje z
innymi dzie¢mi,

— uczestniczy w
zabawie z pitka;
przestrzega
zasad
obowigzujacych
podczas
spaceru,

— uczestniczy w
zabawach
muzycznych,

— §piewa
piosenke,

1.5, 111.4,
V.7

1.1, 11.2,
1.4, 11.6

V.1, 1V.2

1.5

1.7, 1.7,
1.8, IV.1,
V.8

1.5, 1V.9
V.9, IV.14,
V.15

1.5, 1.5

1.5, 115,
V.7

V.7

V.8, IV.18

1.5, 1V.2,

V.5

V.9

1.6, 111.1

1,5

1,58

1,35

1,8

1,358

1,5

1,5




sprawnosci 1.1, 1.2, 1.3
manualnej. —tworzy
krajobraz
e Dbamy o przyrode przedstawiajacy
— ewaluacja. czystg i
e Praca z kolorowa zadbang
karta. planete,
— konczy zdania
rozpoczete
przez N.,
— odszukuje
naklejke z
postacig Diega 1
e Zabawy dowolne w | nakleja ja na
wybranym kaciku kolorowej
zainteresowan. karcie na jego
e Czynnosci cieniu;
samoobstugowe nastepnie
zgodne z planem odszukuje mata
dnia. naklejke z
z0twiem
i nakleja ja w
kotku na karcie,
— bawi si¢ z
innymi,
—samodzielnie
wykonuje
podstawowe
czynnosci
higieniczne.

Kwiecien, tydzien 4

Krag tematyczny (temat tygodnia): Polska — moja ojczyzna

Tresci programowe:

Fizyczny obszar rozwoju dziecka

Spoleczna aktywnos¢ dziecka:

e zawracanie uwagi na kultur¢ spozywania positkow;

samodzielne rozbieranie si¢ 1 ubieranie oraz dbanie o swoja garderobg;

porzadkowanie po sobie miejsc zabaw, pracy i spozywania positkow;

dbanie o porzadek na potkach indywidualnych;

uczestniczenie w tworzeniu dekoracji, wzbogacanie kacika przyrody;

e spozywanie positkow — korzystanie z serwetek;

e tworzenie okazjonalnych kacikow zainteresowan;

e wykazywanie inicjatywy w dbatos$ci o sale¢ zajec.

Jezykowa aktywnosé dziecka:

e rozwijanie sprawnos$ci calego ciala (w toku wykonywania czynno$ci samoobstugowych,
zabaw ruchowych 1 ¢wiczeh gimnastycznych);

e wykonywanie czynno$ci wymagajacych zaangazowania mi¢$ni dioni, np.: lepienie z
plasteliny, zgniatanie i zaginanie papieru, wycinanie, wydzieranie;




rozwijanie koordynacji wzrokowo-ruchowej, np.: powtarzanie ruchow innej osoby w
czasie zabawy;

wykonywanie czynnosci z duzym i matym napigciem mig¢$niowym w toku zabaw
ruchowych i ¢wiczen plastycznych;

odwzorowywanie elementow (przerysowywanie, rysowanie wedlug wzoru,
kalkowanie);

okreslanie kierunku pisania (rysownia) — od lewej strony linii do prawej i od gory kartki
do dotu;

rozwijanie koordynacji ruchowej (glownie skoordynowanej wspotpracy ruchow
ramienia, przedramienia, nadgarstka i palcow);

rozwijanie koordynacji ruchowo-stuchowo-wzrokowej;

gospodarowanie przestrzenig kartki (wykonywanie prac plastycznych na papierze o
réznych formatach — z tendencja do przechodzenia do matych, zamknigtych
powierzchni);

nabywanie ptynnosci ruchéw rak (np. w toku swobodnych ruchow tanecznych,
gimnastycznych ¢wiczen ramion, zadan plastycznych wymagajacych zamalowania
duzych przestrzeni kartki);

nabywanie precyzji wykonywania ruchdw dlonmi (np. ubieranie lalek, zapinanie
guzikow, wigzanie sznurowadel, dekorowanie kartki).

Artystyczna aktywnosé dziecka:

obserwowanie roznych zjawisk fizycznych, np.: rozpuszczania cial statych w cieczy,
krystalizacji, topnienia, parowania, toni¢cia i ptywania ciat, rozszczepiania $wiatta
(tecza), zjawisk akustycznych (echo), magnetycznych;

uczestniczenie w zabawach rytmicznych, ruchowych, plasach przy muzyce;
uczestniczenie w zabawach konstrukcyjno-technicznych wykorzystujacych
doswiadczenia zbierane podczas poznawania Srodowiska technicznego, np. sktadanie
zabawek z oddzielnych czgséci, budowanie roznych konstrukeji z klockoéw, przezywanie
radosci z pozytywnych efektow swoich dziatan;

wspolne przeprowadzanie eksperymentow, wycigganie wnioskow;

improwizowanie ruchowe do dowolniej muzyki;

samodzielne uzywanie wybranych narzedzi, przyboréw, wybieranie materiatow,
organizowanie sobie stanowiska pracy i1 porzadkowanie go po zakonczonej pracy.

Ruchowa i zdrowotna aktywnos¢ dziecka:

utrwalanie orientacji w schemacie wtasnego ciata i ciata drugiej osoby (np. w
kontekscie ksztalttowania prawidtowej postawy);

uczestniczenie w zabawach ruchowych: ksztaltujacych postawe, orientacyjno-
porzadkowych, bieznych, z elementami skoku, podskoku, z elementami toczenia, z
elementami rzutu, chwytu, rownowaznych, organizowanych metoda opowiesci
ruchowych, ze Spiewem;

uczestniczenie w zabawach organizowanych w terenie (w ogrodzie przedszkolnym, w
parku, na boisku) w réznych porach roku (na $niegu, w wodzie);

uczestniczenie w ¢wiczeniach gimnastycznych;

przeplatanie aktywnosci ruchowej odpoczynkiem;

ubieranie si¢ odpowiednio do warunkow atmosferycznych wystepujacych w dane;j
porze roku (zapobieganie przegrzaniu i zmarznigciu);

przebywanie na §wiezym powietrzu; uczestniczenie w spacerach, zabawach i
¢wiczeniach ruchowych;




dbanie o higien¢ poprzez codzienne mycie calego ciata, mycie zebow po positkach,
samodzielne korzystanie z toalety, mycie rak, zwtaszcza po pobycie w toalecie i po
zabawie na §wiezym powietrzu, utrzymywanie czystosci odziezy, obuwia; zwracanie
uwagi na estetyczny wyglad, samodzielne ubieranie si¢ i rozbieranie, dbanie o rzeczy
osobiste, codzienne zmienianie bielizny, nicuzywanie cudzych grzebieni, szczotek,
recznikéw, zachowywanie porzadku w miejscu zabawy, pracy, nauki;

sygnalizowanie nauczycielowi ztlego samopoczucia;

wyrabianie nawykow zdrowotnych, np. samodzielnego ubierania si¢, poprawnego
korzystania z toalety, wlasciwego zachowania si¢ przy stole, przestrzegania zasad
bezpieczenstwa w toku zabaw ruchowych i innych;

aktywne uczestniczenie w zabawach na §wiezym powietrzu;

przeplatanie aktywnos$ci ruchowej z odpoczynkiem;

wybieranie bezpiecznego miejsca do zabaw;

bezpieczne korzystanie ze sprzetu sportowego, urzadzen znajdujacych si¢ na placu
zabaw;

informowanie nauczyciela o wszystkich sytuacjach budzacych watpliwosci i obawy;
nasladowanie ruchow wykonywanych przez nauczyciela, odtwarzanie ruchem catego
ciala lub samych rak sposoboéw poruszania si¢ zwierzat itp.;

zacie$nianie kontaktow interpersonalnych z grupa poprzez wspdlne organizowanie
zabaw ruchowych;

odpowiednie dobieranie miejsc zabaw przy stoliku, biurku (miejsce dobrze oswietlone,
krzesto dopasowane do wzrostu dziecka);

sygnalizowanie potrzeby pomocy w sytuacjach zagrozenia, zwracanie si¢ do 0sob, ktore
moga tej pomocy udzieli¢;

dbanie o narzady zmystow poprzez: dobre o$wietlenie miejsc zabaw, pracy, unikanie
hatasu, tego, by samemu tez nie by¢ jego zrédtem, wietrzenie pomieszczen;
przewidywanie skutkoéw wynikajacych z niebezpiecznych zabaw i zachowan;
odpowiednie dobieranie miejsc zabaw przy stoliku, biurku (miejsce dobrze oswietlone,
krzesto dopasowane do wzrostu dziecka).

Emocjonalny obszar rozwoju dziecka
Spoteczna aktywnos¢ dziecka:

wyrazanie 1 nazywanie réznych emocji podczas zabaw;

okreslanie sytuacji wywotujacych rozne emocje, np.: rados¢, ztos¢, smutek, strach;
radzenie sobie z emocjami poprzez udzial w zabawach , rozmowach, stuchaniu
wybranych utworow literackich;

zapraszanie innych dzieci do wspdlnej zabawy;

szanowanie wytworOw pracy innych oraz ich wlasnosci;

dzielenie si¢ wrazeniami, spostrzezeniami z obserwacji danego zdarzenia, dane;j
sytuacji;

zwracanie si¢ o pomoc w trudnych sytuacjach;

szanowanie odmowy uczestnictwa w niechcianych sytuacjach;

czerpanie radosci 1 satysfakcji z przebywania na lonie natury;

czynny udziat w dekorowaniu sali;

podejmowanie prob samodzielnego rozwigzywania problemu.

Spoleczny obszar rozwoju dziecka
Spoteczna aktywnos¢ dziecka:

prezentowanie swoich wyrobow, dokonanie samooceny ich wykonania;




uczestniczenie w sytuacjach stwarzajacych mozliwo$¢ wyboru, przewidywanie skutkow
zachowan, zwracanie uwagi na konsekwencje wynikajace z danego wyboru,
przestrzeganie wspolnie ustalonych umow i zasad regulujacych wspotzycie w grupie;
dostrzeganie potrzeb innych, szanowanie ich;

cieszenie si¢ z sukcesOw drugiej osoby;

pomaganie kolegom w sytuacjach wywotujacych smutek;

szanowanie wytworow pracy innych oraz ich wlasnosci;

wspotdziatanie podczas zabaw, gier, tancOw integracyjnych;

unikanie zachowac agresywnych, powstrzymywanie ich, dgzenie do kompromisu;
uczestniczenie we wspolnych zabawach, np.: ruchowych, prowadzonych metoda
Rudolfa Labana, Weroniki Sherborne, wspolne wykonywanie prac plastycznych;
dzielenie si¢ wrazeniami, spostrzezeniami z obserwacji danego zdarzenia, danej
sytuaciji;

odpowiadanie na zadan pytania, formulowanie wlasnych pytan;

nazywanie swojej miejscowosci, poznawanie jej historii, wazniejszych instytucji,
zabytkow;

stosowanie zwrotow: Jestem Polakiem, Mieszkam w Polsce, Mdéwie po polsku;
poznawanie poprzez literature pochodzenia nazwy stolicy Polski — Warszawy, jej herbu
1 wazniejszych miejsc;

ogladanie zdje¢, ilustracji, stuchanie wierszy, opowiadan; odwolywanie si¢ do wlasnych
obserwacji w celu zwracania uwagi na pigkno naszego kraju;

wykazywanie si¢ inicjatywa w sytuacjach nowych, nieznanych;

samodzielne wykonywanie r6znych czynnosci rozwijajacych poczucie
odpowiedzialnosci za powierzone zadanie;

wykorzystywanie sytuacji dnia codziennego do nabywania umiejetnosci samooceny;
szanowanie odmowy uczestnictwa w niechcianych sytuacjach;

czynne uczestniczenie w ustalaniu regut 1 zasad wspotzycia w grupie.

Poznawczy obszar rozwoju dziecka
Spoleczna aktywnos¢ dziecka:

podejmowanie prob postugiwania si¢ przyborami i narzedziami zgodnie z ich
przeznaczeniem;

opowiadanie o sobie w grupie rowiesniczej;

ogladanie zdjec¢, ilustracji, stuchanie wierszy, opowiadan — odwotywanie si¢ do
wlasnych obserwacji w celu zwroceni uwagi na pigkno naszego kraju;
stosowanie zwrotow: Jestem Polakiem, Mieszkam w Polsce, Mowig po polsku;
podawanie nazwy naszego kraju, , symboli narodowych: flagi, godta, hymnu;
poznawanie poprzez literature pochodzenia nazwy stolicy Polski — Warszawy, jej herbu
1 wazniejszych miejsc;

podejmowanie prob postugiwania si¢ przyborami i narzedziami zgodnie z ich
przeznaczeniem oraz w sposob tworczy 1 niekonwencjonalny;

poznawanie wazniejszych wydarzen z zycia Polski.

Jezykowa aktywnosé dziecka:

uczestniczenie w zabawach polegajacych na odtwarzaniu dzwigkow, np. w zabawie w
echo melodyczne, wokalne;

aktywne stuchanie rozmowcy;

wyklaskiwanie rytmicznych fragmentow piosenek;

wyrazanie swoich mysli, potrzeb, przezy¢ w rozmowach z rowie$nikami w codziennych
sytuacjach;




swobodne rozmowy na tematy bliskie dzieciom w kontaktach grupowych;
przekazywanie swoich odczu¢, intencji w sposob werbalny i niewerbalny;
stosowanie w wypowiedziach wlasciwych form fleksyjnych wszystkich odmiennych
czesSci mowy: czasownika, rzeczownika, zaimka, przymiotnika, liczebnika;
wypowiadanie si¢ ztozonymi zdaniami, stosowanie kilkuzdaniowej wypowiedzi;
odpowiadanie na pytania, poprawne formulowanie pytan;

obserwowanie otoczenia, wymienianie jego elementow, porownywanie ich z tym, co si¢
znajduje daleyj;

wymawianie samogtosek, a potem wymawianie za nauczycielem spolglosek;
powtarzanie stow zawierajacych gloski opozycyjne, np. kura — gora, piorko — biurko;
stuchanie zdan, wyodrebnianie w nich stow; liczenie stow w zdaniach; uktadanie zdan
z okreslonej liczby stow; okreslanie kolejnych stow w zdaniu;

uktadanie rymow do podanych stow;

wspolne z nauczycielem czytanie tekstow obrazkowo-wyrazowych (nauczyciel czyta
tekst, dzieci podaja nazwy obrazkow);

wyodregbnianie w stowach sylab, okreslanie ich kolejnosci; dzielenie stoéw na sylaby;
liczenie sylab w stowach; tworzenie stow rozpoczynajacych si¢, konczacych sie dang
sylaba;

umiejetne odczytywanie czgsto stosowanych oznaczen i symboli;

rozpoznawanie liter drukowanych — matych i wielkich;

tworzenie wyrazow z poznanych liter i ich odczytywanie;

zwracanie uwagi na fakt, ze czytanie obok mowienia i pisania jest jedng z form
komunikowania si¢ ludzi;

cato$ciowe rozpoznawanie napisdw umieszczonych w sali zaje¢ — nazw znajdujacych
si¢ tam zabawek, kacikow zainteresowan, roslin (sukcesywne ich wymienianie);
wykonywanie ¢wiczen rozwijajacych orientacje przestrzenng (przygotowanie do
czytania od lewej strony do prawej);

rozumienie wybranych znakéw umownych;

sprawne postugiwanie si¢ mowg w réznych sytuacjach;

mowienie z wlasciwg dla siebie intonacja;

uzywanie spojnikéw w celu uzyskania dtuzszych wypowiedzi;

prawidtowe stosowanie przyimkow;

postugiwanie si¢ poprawng mowa;

poprawne wypowiadanie si¢ w czasach przysztym 1 przesztym,;

stosowanie stow przeciwstawnych, zdrobnien, zgrubien;

formutowanie dtuzszych wypowiedzi na wazne tematy, samodzielne werbalizowanie
wlasnych potrzeb 1 decyzji;

formutowanie dtuzszych wypowiedzi na dowolny temat;

poznawanie zapisu swojego imienia 1 zapisu imion kolegow 1 kolezanek z grupy
rozpoznawanie ich, ukladanie liter wedtug wzoru;

uktadanie swojego imienia z liter bez wzoru;

wyodrgbnianie zdan w wypowiedziach, liczenie ich, uktadanie wypowiedzi, np. na
temat obrazka, sktadajacej si¢ z okreslonej liczby zdan;

czytanie calo$ciowe wyrazow, rOownowaznikow zdan;

wyodrebnianie w stowach glosek: w wyglosie, naglosie, srodglosie;

liczenie gltosek w stowach; uktadanie stow rozpoczynajacych si¢, konczacych si¢ dana
gloska;

czytanie wyrazow o prostej budowie fonetycznej;




rozpoznawanie liter pisanych.

Artystyczna aktywnosé dziecka:

stuchanie piosenek w wykonaniu nauczyciela oraz nagran;

nauka piosenek fragmentami, metoda ze stuchu;

$piewanie piosenek — zbiorowe i indywidualne;

wykorzystanie naturalnych efektow perkusyjnych (klaskania, tupania, stukania...) do
akompaniamentu podczas stluchania lub $piewania piosenek;

poznawanie wygladu instrumentow perkusyjnych: kotatki, grzechotki, bebenka,
trojkata, talerzy, drewienek i sposobu gry na nich;

wykonywanie akompaniamentu do piosenek na instrumentach perkusyjnych oraz
innych przedmiotach — indywidualnie lub grupowo (tworzenie orkiestry);
wykonywanie prostych, jedno-, dwutaktowych tematoéw rytmicznych na instrumentach
perkusyjnych;

uczestniczenie w zabawach rytmicznych, ruchowych, plasach przy muzyce;
reagowanie na zmiany tempa i dynamiki utworu;

estetyczne, rytmiczne poruszanie si¢ przy muzyce;

improwizowanie piosenki ruchem;

dostrzeganie zmian w wysokos$ci dzwigkow;

tworzenie galerii prac plastycznych dzieci, zwigzanych, np. z porami roku;

tworzenie roznych przestrzennych kompozycji z wykorzystaniem palcow, dioni, calego
ciala;

rysowanie, malowanie farbami plakatowymi, akwarelami z uzyciem palcoéw lub pedzli,
na r6znym podlozu; wycinanie, wydzieranie z r6znych materialow, obrysowywanie
szablondw, lepienie z gliny, plasteliny, masy solnej 1 papierowej, modeliny, naklejanie,
ugniatanie itd.;

odczuwanie rados$ci z tworzenia, dziatania plastycznego;

wyrazanie swoich przezy¢ wewnetrznych, uczu¢ poprzez rézne formy ekspresji:
stowna, ruchowa, plastyczna, muzyczna;

wyczuwanie akcentu metrycznego w taktach dwu-, trzy- i czteromiarowych;
wykonywanie ¢wiczen dykcyjnych ¢wiczacych wyrazisto$¢, intonacje wypowiedzi;
samodzielne uzywanie wybranych narzgdzi, przybordéw, wybieranie materiatow,
organizowanie sobie stanowisk pracy;

uczestniczenie w zabawach konstrukcyjno-technicznych, wykorzystujacych
doswiadczenia zbierane podczas poznawania sSrodowiska technicznego, np. sktadanie
zabawek z oddzielnych czgsci, budowanie r6znych konstrukcji z klockow; przezywanie
rados$ci z pozytywnych efektow swoich dziatan.

Poznawcza aktywnosé dziecka:

uczestniczenie w zabawach rozwijajacych: aktywnos$¢ badawcza, umiejetnose
rozwigzywania problemow, myslenie, wyobrazenia, umiejetnos¢ klasyfikowania,
uogolniania, rozumowania przyczynowo-skutkowego, poznawania samego siebie;
uczestniczenie w zabawach organizowanych przez nauczyciela, dajacych dziecku
satysfakcje 1 rados¢;

wykorzystywanie w zabawach (takze w sposob niekonwencjonalny) r6znych zabawek,
przedmiotow, znakow 1 symboli;

rozpoznawanie przedmiotow, roslin, zwierzat za pomocg zmystéw: dotyku, smaku,
wechu, wzroku, stuchu;

dbanie o higiene¢ zmystéw, np. unikanie hatasu, krzyku;




mowienie z pamigci wierszy, rymowanek, piosenek w polaczeniu z ruchem, obrazem,
dzwigkiem,;

nauka na pamig¢é wierszy i piosenek tresciowo bliskich dzieciom oraz sytuacjom, z
jakimi si¢ spotykaja;

uczestniczenie w zabawach, ¢wiczeniach, pracach plastycznych, rozmowach, stuchaniu
wierszy, opowiadan sprzyjajacych koncentracji uwagi,

uczestniczenie w roznego rodzaju zabawach tworczych (tematycznych,
konstrukcyjnych, ruchowych, z elementem pantomimy itd.),

rozwijanie myslenia logicznego poprzez: rozwigzywanie zagadek, rebusow; okreslenie
kolejnosci czynnosci, np. podczas wykonywania zamku z piasku; zadawaniu pytan;
rozwijanie myslenia przyczynowo-skutkowego; okreslania kolejnosci zdarzen w
réznych sytuacjach, historyjkach;

stuchanie rymowanek, wierszy, opisujacych nierealne miejsca, postacie, zdarzenia;
nazywanie i wskazywanie czgsci ciata wystepujacych podwojnie, parami — 0czu, uszu,
nog;

poruszanie si¢ pod dyktando nauczyciela;

wykonywanie ¢wiczen w parach;

budowanie danego szeregu wedtug wzrastajacej lub malejacej liczby elementdw,
wielko$ci, natgzenia barwy;

faczenie przedmiotow w grupy na podstawie cechy percepcyjnej, np. barwy, wielkosci,
ksztattu, a nastgpnie cech funkcyjnych;

klasyfikowanie przedmiotow wedtug jednej cechy;

rozroznianie btednego liczenia od poprawnego;

porownywanie szacunkowe liczebnosci zbiordw, np. poprzez taczenie w pary ich
elementow, nakladanie ich na siebie;

rozroznianie zbiorow — rownolicznych 1 nieréwnolicznych;

rozwijanie wyobrazni przestrzennej (np. poprzez zastosowanie przestrzennych technik
plastycznych, takich jak: konstruowanie, modelowanie itp., oraz pozostawianie
swobody w zagospodarowaniu przestrzeni kartki w toku rysowania);

nabywanie wrazliwos$ci dotykowej (poprzez kontakt z roznym materiatem
przeznaczonym do dziatalno$ci plastyczno-konstrukcyjnej, np. sznurkiem, wata, folia
aluminiowa, papierem Sciernym, styropianem);

wyszukiwanie takich samych przedmiotow, obrazow, symboli graficznych;

sktadanie pocigtych obrazkow w cato$¢ bez wzoru;

konczenie rysowania danego przedmiotu wedlug podanego wzoru;

segregowanie danych symboli graficznych wedtug przyjetego kryterium;

inicjowanie r6znego rodzaju zabaw z wykorzystaniem pomystow dzieci;

rozwijanie myslenia tworczego poprzez: analizowanie, syntezowanie, porOwnywanie,
klasyfikowanie;

nazywanie zrodet dzwigkows;

réznicowanie stron ciata — prawej i lewej;

rozwijanie myslenia logicznego poprzez: analizowanie, syntezowanie, porownywanie,
klasyfikowanie, rozwigzywanie zagadek logicznych (sylogizméw), proby logicznego
ujecia motywow wilasnego dzialania, taczenie prostych czynnosci z ich skutkami,
uktadanie historyjek obrazkowych, opowiadanie ich z podaniem przyczyny i skutku
danych zdarzen, stuchanie zdan prawdziwych i1 zdan fatszywych, ocenianie ich wartosci
logicznej (np. poprzez wykonywanie okreslonych ruchow);

klasyfikowanie przedmiotéw pod wzgledem kilku cech wspdlnych;




wskazywanie kierunkéw od osi wlasnego ciata, stosowanie okreslen: lewa, prawa, z
przodu, z tytu, z boku,

okreslanie kierunkéw ruchu, stosowanie okreslen: na prawo od, na lewo od;
postugiwanie si¢ umownymi znakami, np. strzatkami, w zabawach tropigcych;
nabywanie umiej¢tnosci kre§lenia w ograniczonej przestrzeni, w uktadzie szeregowym,
linii bedacych elementami liter (linii: prostych, pionowych, poziomych i uko$nych,
falistych, zaokraglonych, petli, kol, owali);;

rysowanie literopodobnych szlaczkow na duzych ptaszczyznach i w liniaturze;
rozwijanie zainteresowania podejmowaniem prob pisania;

odtwarzanie rytmu — w metrum: 2/4, 3/4, 4/4, wystukiwanego, wyklaskiwanego przez
nauczyciela;

rozpoznawanie cyfr i liczby 10;

liczenie od dowolnego miejsca, wspak, dwojkami, pigtkami;,

porownywanie liczebnosci zbiordéw 1 liczb z wykorzystaniem znakow: =, <, >;
dodawanie i odejmowanie w zakresie 10 z wykorzystaniem palcéw lub innych zbioréw
zastepczych;

rozszerzanie do§wiadczen 1 wiedzy na temat otaczajacej rzeczywistosci (z réznych
dziedzin zycia cztowieka) — odpowiadanie na pytania, np.: Do czego to stuzy? Skqd si¢
to wzieto? Dlaczego to si¢ porusza?.

AKktywnos¢ Cele Punkty Numer
Temat dnia i dzialalnos¢ operacyjne z obszarow | rozwijanej
dziecka podstawy | kompetenc
programow ji
ej kluczowej

Zamierzenia wychowawczo-dydaktyczne (cele gtdowne):

rozwijanie mowy,

wzbogacanie wiadomo$ci na temat miejscowosci 1 regionu, w ktdrych mieszkaja dzieci,
budzenie zainteresowania literami,

dokonywanie analizy i syntezy na poziomie gtoski i sylaby,

rozwijanie stuchu fonematycznego,

rozpoznawanie i nazywanie poznanych liter.

!—\. e o o o o

Moja Dziecko:
miejscowos¢, | e Polska — zabawa —reaguje na 1.5, 1.1 1
moj region powitalna. stowo Polska
pozostaniem w
pozycji stojacej, | 1.1, 11.2, 1,5
e Jak si¢ dzi$ — okresla swoj 11.4,11.6
czujesz? — nastrdj na
okres$lanie nastroju. wachlarzu V.1, 1V.2, 1,5
emocji i V.4
e Tworzymy stowa — | Uzasadnia
zabawa wybor, 1
oddechowa. —dmucha na 1.5
paski bibutly
e Zestaw ¢wiczen przez stomke; 1,56
porannych nr 31 — nazywa




rozwijanie
motoryki duze;j.
Stuchanie
opowiadania
Maltgorzaty
Strekowskiej-
Zaremby A u nas...

Tworzymy koto —
zabawa
orientacyjno-
porzadkowa.
Odkrywanie litery
h, H: matej i
wielkiej,
drukowanej

I pisanej.

Zabawy na
Swiezym
powietrzu: Kolory
— zabawa z pitka;
spacer wokot
przedszkola.

Jest taki kraj —
zapoznanie

z piosenka
tygodnia.

e Bawimy sie z H —
zabawa rozwijajaca
stownictwo.

Stuchanie opisow
miast

i wklejanie
wiasciwych zdjec.
Odczytywanie
nazw tych miast.
Kolorowanie liter
H w nazwach
miejscowosci.
Liczenie, ile ich

odstonieta
litere,

— jest sprawne
ruchowo,

— wypowiada si¢
na podstawie
wystuchanego
tekstu,

—zna
charakterystycz
ne miejsca w
miejscowosci i
regionie, z
ktérych
pochodzi,

— uczestniczy w
zabawie
ruchowej,

— poznaje literg h,
H w toku
zabaw,

— wyodrebnia
gloske 1 sylabe,

— dzieli stowa na
gloski,

—rozpoznaje i
nazywa litere h,
H: mala 1
wielka,
drukowana 1
pisana,

— chwyta pitke i
wymienia jak
najwiecej
rzeczy w
otoczeniu w
podanym
kolorze;
obserwuje
otoczenie w
okolicy
przedszkola,

— stucha piosenki,
okresla jej
nastroj i
metrum;
odpowiada na
pytania

V.2, IV.5,
V.9, IV.10

1.5

V.2, IV.4,
V.8

1.5, 1.1,
1.2, 1V.18

V.5, IV.7,
V.10

V.2, IV.6,
V.9

IV.4,1V.38,
V.9, IV.15

V.4, 1V.9,
V.15

L5, 1V.2,
IV.5

1.6, 111.1

1.11,1.2,1.3

1,5

1,5

58

1,35

3,5

1,5

1,5




jest. Rysowanie w
okienku
odpowiednigj
liczby kropek.

e Czytanie wyrazow.
Odszukiwanie ich
na obrazku gatezi i
otaczanie petlami.
Czytanie zdan.
Whpisywanie
wiasciwych liczb w
okienka obok
odpowiednich
zdan.

e Moja miejscowos¢,
moj region —
podsumowanie.

e Zabawy dowolne w
wybranym kaciku
zainteresowan.

e Czynnosci
samoobslugowe
zgodne z planem
dnia.

dotyczace jej
tresci,

— mOwi nazwe
obrazka
wyrzuconego
na Kkostce;
uktada zdanie
dotyczace tego
obrazka,

— stucha opisu
miast i
dopasowuje do
nich zdjecia;
czyta nazwy
miast; koloruje
litery Hw
nazwach
miejscowosci;
liczy te litery
i rysuje
odpowiednig
liczbg kropek,

— Cczyta wyrazy,
odszukuje je na
obrazku i
otacza pe¢tlami;
czyta zdania,
wpisuje
wiasciwe liczby
w okienka obok
zdan,

— konczy zdania

rozpoczete
przez N.,
—bawi si¢ z
innymi,
—samodzielnie
wykonuje
podstawowe
czynnosci
higieniczne.
Aktywnos$¢ Cele Punkty Numer
Temat dnia i dzialalnos¢ operacyjne z obszarow | rozwijanej
dziecka podstawy | kompetenc
programow ji
ej kluczowej




Zamierzenia wychowawczo-dydaktyczne (cele gtdowne):
rozwijanie umiej¢tnosci mierzenia objetosci pltynow,

rozwijanie zainteresowan badawczych,

rozwijanie sprawnosci fizycznej,
dbanie o doktadno$¢ wykonywania ¢wiczen.

[ ]
[ ]
[ ]
[ ]
2

Legendy
polskie

e Polska — zabawa

powitalna.

e Jak sie dzis

czujesz? —
okreslanie nastroju.

Wars i Sawa —
stluchanie
opowiadania
Wandy
Chotomskiej.
Rysowanie haka po
sladzie.
Kolorowanie pdl
zgodnie z kolorem
kropek. Rysowanie
przedmiotu,
zwierzecia lub
ro$liny o nazwie
rozpoczynajacej si¢
gloska h.
Rysowanie palcem
po literach h, H.
Pisanie liter po
sladach, a potem —
samodzielnie.
Zestaw ¢wiczen
porannych nr 31 —
rozwijanie
motoryki duze;.

e Mierzenie objetosci

phnow — zajecia
matematyczne.

e Zestaw ¢wiczen

gimnastycznych nr
16.

e Zabawy na

Swiezym

Dziecko:

—reaguje na
stowo Polska
pozostaniem w
pozycji stojace;,

— okresla swoj
nastrdj na
wachlarzu
emocji i
uzasadnia
wybor,

— shucha
opowiadania,
odpowiada na
pytania
dotyczace jego
tresdci,

— rysuje po
sladzie;
koloruje pola
zgodnie z
kolorem
kropek; rysuje
przedmiot,
zwierze lub
rosling o
nazwie
rozpoczynajacej
si¢ gloska h,

— pisze litery h, H
po $ladach, a
potem —
samodzielnie,

— jest sprawne
ruchowo,

— mierzy objetos¢
ptynéw,

— uczestniczy w
zabawach
badawczych,

1.5, 1.1
1.1, 11.2,
1.4, 11.6
IV.5,1V.10
1.7,1.9, V.2,
V.8
1.7,1.9,1V.4
1.5

V.12, IV.13
1.8

1.5, 1.5
V.7

1.5, IV.7

1,5

5,6

1,5

3,5

1,5

1,8




powietrzu: Géra —
dot — zabawa
ruchowa; zabawy
swobodne z
zastosowaniem
urzadzen
znajdujacych si¢ na
placu
przedszkolnym.

Utrwalenie refrenu
piosenki Jest taki
kraj. Nauka
pierwszej zwrotki
piosenki na
zasadzie echa
muzycznego.
Kolorowe kwiaty —
doskonalenie
umiejetnosci
estetyki ruchu
podczas zabawy
przy muzyce
(elementy metody
Batii Strauss).
Mapa Polski —
praca z tablica
demonstracyjna.

Kolorowanie
rysunku zgodnie z
kolorami kropek.
Rysowanie fal po
sladach.
Kolorowanie
rysunku wedtug
podanego kodu.
Wypowiadanie si¢
na temat tego, co
powstalo. Pisanie
po $ladach
poznanych liter.
Czytanie.

Legendy polskie —
podsumowanie.
Zabawy dowolne w
wybranym kaciku
zainteresowan.

— aktywnie
wykonuje
¢wiczenia
gimnastyczne,

— doktadnie
wykonuje
¢wiczenia
gimnastyczne,

—reaguje na hasto
stowne
wykonaniem
ustalonego
ruchu;
przestrzega
zasad
obowigzujacych
podczas
korzystania ze
sprzetu
znajdujacego
si¢ w ogrodzie
przedszkolnym,

— $piewa refren i
pierwsza
zwrotke
piosenki,

— maszeruje i
Spiewa
piosenke,

— wypowiada si¢
na temat mapy
Polski,
odpowiada na
pytania N.,

—koloruje
rysunek
zgodnie z
kolorami
kropek; rysuje
fale po $ladach,

— koloruje
rysunek wedhug
podanego kodu;
wypowiada si¢
na temat tego,

V.9, IV.10

1.7,1V.8

1.7,1V.2,
V4, 1V.8

1.5, 1V.2,
V.5

1.6, 111.1

1.11,1.2, 1.3

5,6

1,5

1,5

1,5




e Czynnosci

co powstato;

samoobstugowe pisze po
zgodne z planem $ladach
dnia. poznanych liter;
czyta wyraz,
— konczy zdania
rozpoczete
przez N.,
— bawi si¢ z
innymi,
—samodzielnie
wykonuje
podstawowe
czynnosci
higieniczne.
AKktywnos$é Cele Punkty Numer
Temat dnia i dzialalno$¢ operacyjne z obszarow | rozwijanej
dziecka podstawy | kompetenc
programow ji
ej kluczowej
Zamierzenia wychowawczo-dydaktyczne (cele gtowne):
e rozwijanie poczucia rytmu,
e doskonalenie ptynnosci i swobody ruchéw podczas tafica,
e rozwijanie myslenia logicznego,
e zapoznanie z wygladem polskich symboli narodowych.
3. Symbole Dziecko:
narodowe e Polska — zabawa —reaguje na 1.5, 1.1 1
powitalna. stowo Polska
pozostaniem w
pozycji stojacej, | 11.1, 11.2, 1,5
e Jak sie dzi$ — okresla swoj 11.4,11.6
czujesz? — nastroj na
okre$lanie nastroju. | wachlarzu V.1 1
emocji i
e Flaga — ¢wiczenia uzasadnia
oddechowe. wybor, 1.7, 1V.1, 1,6
_Wykonuje |V2, V.10
e Bialo-czerwione prawidtowe
tulipany — zabawa wdechy i 1.5 1
rozwijajaca wydechy
sprawnos$¢ wprawiajac w
manualng. ruch pasek 1.5, IV.7 1,68
e Zestaw ¢wiczen bibuty,
porannych nr 31 — | —uklada z
rozwijanie paskow bibuty
motoryki duzej. bialo-czerwone
tulipany, 1,56




e Zabawy z piosenka
Jest taki kraj.

e Symbole
narodowe.

e Zabawy na
Swiezym
powietrzu: spacer
wokot przedszkola
— obserwacja
pogody; Biate i
czerwone — zabawa
ruchowa.

Co mozna tam
robi¢? — zagadki
pantomimiczne.

Kolorowanie
rysunku flagi
Polski.
Kolorowanie
rysunku godta
Polski zgodnie ze
wzorem.
Rysowanie konturu
godta po $ladzie.
Kolorowanie godta
Polski zgodnie ze
wzorem.
Odszukiwanie w
naklejkach korony
i naklejanie jej na
glowie orta. Pisanie
po $ladach
poznanych liter.
Czytanie.

Czytanie tekstu.
Czytanie wyrazu
na dole strony.
Odszukiwanie na
obrazku liter, z
ktérych sie on
sktada. Otaczanie
ich petla.

— jest sprawne
ruchowo,

— prawidtowo
wykonuje
zadania
rytmicznie
podczas zabaw,

—rytmicznie
porusza
rekwizytem
podczas tanca,

—rozwigzuje
zagadki,

—wie, jak
wygladaja
polskie symbole
narodowe,

— obserwuje, jaka
jest aktualnie
pogoda;
uczestniczy w
zabawie
ruchowej,

— prezentuje
czynnosci, jakie
mozna
wykonywaé w
wybranym
srodowisku
przyrodniczym,

— koloruje
rysunki: flagi
1 godta polski,
zgodnie ze
wzorem,

—rysuje godto po
sladzie,
koloruje
rysunek
zgodnie ze
wzorem,
nakleja korong
na glowie orla;
pisze po

1.5, 111.2,
1.8, 1IV.2,
V.5, IV.7,
V.10

1.5, 11.11,
V.18

V.1

V.8, IV.10

1.7, 1IV.4,
V.8, IV.9,
V.10

1.7,1V.4

L5, 1IV.2,
IV.5

1.6, 111.1,
V.11
1.11,1.2,1.3

1,3

1,6

1,56

1,5




e Symbole narodowe
— podsumowanie.

e Zabawy
konstrukcyjne.

e Czynnosci
samoobstugowe
zgodne z planem
dnia.

sladach
poznanych liter,

Czyta wyrazy,

— czyta tekst;
czyta wyraz,
odszukuje na
obrazku litery, z

ktoérych on si¢
sklada, otacza
je petla,
— konczy zdania
rozpoczete
przez N.,
— buduje z
klockow,
—samodzielnie
wykonuje
podstawowe
czynnosci
higieniczne.
AKktywnos$é Cele Punkty Numer
Temat dnia i dzialalno$¢ operacyjne z obszarow | rozwijanej
dziecka podstawy | kompetenc
programow Ji
ej kluczowej
Zamierzenia wychowawczo-dydaktyczne (cele gtowne):
e rozwijanie sprawnosci fizycznej,
e dbanie o doktadno$¢ wykonywania ¢wiczen,
e rozwijanie mowy,
e rozwijanie zainteresowania dzieci Europa.
4. Mieszkamy Dziecko:
w Europie e Polska — zabawa — reaguje na 1.5, 111.1 1
powitalna. stowo Polska
pozostaniem w
pozycji stojacej, | 11.1, 11.2, 1,5
e Jak sie dzis — okresla swoj 1.4, 11.6
czujesz? — nastrdj na
okreslanie nastroju. | wachlarzu V.2, 1V.9
emocji i
e Ciekawe miejsca w uzasadnia
Europie — zabawa wybor, 1.5, IV 4, 1,5
tematyczna. —oglada V.9

pocztowki z
réznych miejsc
w Europie,




e Europejskie
panstwa — zabawa
literami.

e Zestaw ¢wiczen
porannych nr 31 —
rozwijanie
motoryki duzej.

e Zestaw ¢wiczen
gimnastycznych nr
16.

e Furopejski dzien —
rozwijanie wiedzy
o Unii
Europejskiej.

e Zabawy na
Swiezym
powietrzu: Orly —
zabawa ruchowa;
Hop, do gory! —
zabawa ruchowa.

e Utrwalenie melodii
piosenki Jest taki
kraj.

e Instrumentacja
utworu (elementy
metody Batii
Strauss).

¢ Rysowanie
budowli po
sladach. Konczenie
rysowania jej
drugiej potowy.

¢ Rysowanie
budowli po
sladach. Konczenie
rysowania jej
drugiej potowy.
Moéwienie, do
czego podobna jest

wypowiada si¢
na ich temat,

— wspoétdziata w
grupie podczas
sktadania w
calo$¢ zdjecia z
dowolnego
panstwa
europejskiego
pocigtego na
tyle czgsci, z ilu
sylab sktada si¢
jego nazwa,

— jest sprawne
ruchowo,

— aktywnie
wykonuje
¢wiczenia
gimnastyczne,

— doktadnie
wykonuje
¢wiczenia
gimnastyczne,

— wypowiada si¢
na dany temat,

—wie, jak
wygladajg flaga
i maskotka Unii
Europejskiej,

— aktywnie
uczestniczy w
zabawach
ruchowych,

—rozpoznaje
piosenke,
wymienia jej
tytut,

— uczestniczy w
instrumentacji
utworu muzyki
klasycznej,

— rysuje po
Sladach; konczy
rysowanie
drugiej polowy
rysunku,

1.5,1V.2,
V.9, 1IV.10,
V.21

V.7

V.7

1.7,1.9

1.7,1V.2

1.5, 1V.2,
V.5

1.6, 111.1

1.11,1.2, 1.3

1,2,56

1,5

1,5

1,5




budowla na —rysuje po
rysunku. $§ladach; konczy
o Mieszkamy w rysowanie
Europie — drugiej potowy;
podsumowanie. okresla do
e Zabawy dowolne w | czego jest
kacikach podobna
zainteresowan. budowla na
e Czynnosci rysunku,
samoobstugowe
zgodne z planem — konczy zdania
dnia. rozpoczete
przez N.,
— bawi si¢ z
innymi,
—samodzielnie
wykonuje
podstawowe
czynnosci
higieniczne.
AKktywnos$é Cele Punkty Numer
Temat dnia i dzialalno$¢ operacyjne z obszarow | rozwijanej
dziecka podstawy | kompetenc
programow Ji
ej kluczowej
Zamierzenia wychowawczo-dydaktyczne (cele gtowne):
e rozwijanie sprawnosci manualne;j,
e rozwijanie umiej¢tnosci pracy w grupie,
e rozwijanie mowy,
e rozwijanie umiejetnosci kodowania.
5. Dzien Flagi Dziecko:
Rzeczpospolit | e Polska — zabawa —reaguje na 1.5 1.1 1
ej Polskigj powitalna. stowo Polska
pozostaniem w
pozycji stojacej, | 11.1, 11.2, 1,5
e Jak sie dzis — okresla swoj 1.4, 11.6
czujesz? — nastroj na
okre$lanie nastroju. | wachlarzu V.2, IV.3, 1,56
emocji i V.9, IV.10
e Polskie zabytki — uzasadnia V.2, IV.4 1,5
praca z tablica wybor,
demonstracyjna. — poznaje
e Wedréwka po symbole 1.5 1
swiecie — zabawa z wybranych
globusem. miast Polski,
— zatrzymuje V.5, 1V.8, 1,5,6,8
obracajgcy si¢ | IV.9, IV.10




e Zestaw ¢wiczen
porannych nr 31 —
rozwijanie
motoryki duzej.

o Dzien Flagi
Rzeczypospolitej
Polskiej —
wykonanie pracy
plastycznej.

e Defilada — zabawa
ruchowa.

e Podrdz po Polsce.

e Zabawy na
Swiezym
powietrzu: Spacer
w Lazienkach —
zabawa ruchowa;
spacer w okolicy
przedszkola —
obserwowanie
wywieszonych
flag.

e Przypomnienie

zabaw muzycznych

z catego tygodnia.

e Spiew — zbiorowy i

indywidualny —
piosenki Jest taki
kraj.

e Skqd pochodzg
dzieci? — zabawa
rozwijajaca shuch
fonematyczny.

¢ Polska — moja
ojczyzna —
ewaluacja.

e Praca z kolorowa
kartg.

e Czynnosci
samoobslugowe

globus;
odczytuje
nazwe¢ miejsca,
z pomocg N.,
— jest sprawne
ruchowo,

— wykonuje prace
plastyczna,

— wspolpracuje z
dzie¢mi w
grupie,

— maszeruje w
parze w rytmie
granym na
tamburynie,

— wypowiada si¢
na podany
temat,

—rozwija
umiejetnosé
tworzenia kodu.

—uczestniczy w
zabawie
ruchowej;
podczas spaceru
zZwraca uwage
na wywieszone
flagi,

—uczestniczy w
zabawach
muzycznych,

— §piewa
piosenke,

—roznicuje
pierwsze gloski
w nazwach
przedmiotow
przedstawionyc
h na obrazkach,
tacza je i
odgaduja nazwe
Kraju,

1.5

V.1, 1V.2,
V.10,
V.14, IV.15
1.5,1V.10
1.5, 1.5,
V.7

V.7

V.2, 1IV.9
1.5, 1V.2,
V.5

V.9
1.11,1.2, 1.3

1,3,56

1,6

1,8

1,5

1,5




zgodne z planem
dnia.

— konczy zdania
rozpoczete
przez N.,

— odszukuje matg
naklejke
z z6twiem 1
nakleja ja w
kotku na karcie,

—samodzielnie
wykonuje
podstawowe
czynnosci
higieniczne.




