Plan pracy luty, gr. 1V, dzieci 3-letnie

Luty , tydzien 1

Krag tematyczny (temat tygodnia): Nasze zdrowie

Tresci programowe:
Fizyczny obszar rozwoju dziecka
Spoleczna aktywnos¢ dziecka:

korzystanie z wtasnych zmystow: rozpoznawanie smaku, zapachu, styszanych dzwigkow, rozpoznawanie za pomocg wzroku,
dotyku,

korzystanie z toalety,

udzial w porzadkowaniu sali po skonczonej zabawie.

Jezykowa aktywnos¢ dziecka:

rozwijanie sprawnosci catego ciata (w toku wykonywania czynnos$ci samoobstugowych, zabaw ruchowych);
nabywanie koordynacji ruchowe;j,

nabywanie koordynacji wzrokowo-ruchowej, np. powtarzanie prostych ruchow innej osoby w czasie zabawy,

nabywanie sprawnosci manualnej (poprzez wykonywanie czynnosci wymagajacych zaangazowania migéni dtoni, np. lepienie
prostych ksztattow z plasteliny, zgniatanie i zaginanie papieru).

Artystyczna aktywnos$¢ dziecka:




uczestniczenie w zabawach rytmicznych i ruchowych,

reagowanie na zmiany tempa i dynamiki utworu o duzym zréznicowaniu,

rytmiczne poruszanie si¢ przy muzyce,

uczestniczenie w zabawach konstrukcyjnych,

uczestniczenie w zabawach angazujacych kilka zmystéw jednoczesnie.

Ruchowa i zdrowotna aktywnos$¢ dziecka:

dostrzeganie podstawowych réznic miedzy dziewczynkami i chtopcami oraz kobietami i mezczyznami,

uczestniczenie w zabawach ruchowych: ksztattujacych postawe, orientacyjno-porzadkowych, bieznych, z elementami
czworakowania, z elementami skoku, podskoku, z elementami toczenia, z elementami rzutu, chwytu, rownowaznych,
organizowanych metoda opowiesci ruchowych, ze Spiewem,

przebywanie na Swiezym powietrzu — uczestniczenie w spacerach, zabawach,

dbanie o higien¢ poprzez: codzienne mycie calego ciata, mycie zeboéw po positkach, samodzielne korzystanie z toalety, mycie
rak, zwlaszcza po pobycie w toalecie 1 zabawie na Swiezym powietrzu, utrzymywanie czystosci odziezy, obuwia, samodzielne
ubieranie si¢ i rozbieranie, dbanie o rzeczy osobiste, codzienne zmienianie bielizny, nieuzywanie cudzych grzebieni, szczotek,

recznikow, zachowywanie porzadku w miejscu zabawy,

wyrabianie nawykow zdrowotnych przy kazdej nadarzajacej si¢ sytuacji (np. mycie rak po skorzystaniu z toalety, sktadanie w
jedno miejsce ubran podczas przygotowan do lezakowania, korzystnie z chusteczek higienicznych w razie potrzeby).

Emocjonalny obszar rozwoju dziecka




Spoleczna aktywnos$¢ dziecka:

podejmowanie prob wspdlnych zabaw.
Spoleczny obszar rozwoju dziecka

Spoleczna aktywnos¢ dziecka:

podawanie swojego imienia i nazwiska,
poznawanie imion i nazwisk dzieci z grupy,
przestrzeganie ustalonych umow i zasad regulujacych wspotzycie w grupie,
podejmowanie prob wspdlnych zabaw,
uczestniczenie we wspolnych zabawach,
odpowiadanie na pytania,

okreslanie miejsca zamieszkania (miasto, wies),
Poznawczy obszar rozwoju dziecka
Spoleczna aktywnos¢ dziecka:

okreslanie tego, co dziecko lubi robi¢.

Jezykowa aktywnos¢ dziecka:




maszerowanie w rytmie muzyki lub w rytmie wystukiwanym na bebenku,

wyrazanie swoich mysli, potrzeb, przezy¢ w rozmowach z dorostymi w codziennych sytuacjach;
swobodne rozmowy na tematy bliskie dzieciom w kontaktach indywidualnych,
wypowiadanie si¢ na temat obrazka, ilustracji, wystuchanego tekstu,

powtarzanie krotkich rymowanek,

wypowiadanie si¢ prostymi zdaniami,

stuchanie wierszy, opowiadan, odpowiadanie na pytania dotyczace utworu literackiego.
Artystyczna aktywnos$¢ dziecka:

stuchanie piosenek w wykonaniu nauczyciela,

nauka prostych piosenek fragmentami metoda ze stuchu,

$piewanie piosenek razem z osobg dorosta,

uczestniczenie w zabawach rytmicznych, ruchowych,

rytmiczne poruszanie si¢ przy muzyce,

tworzenie galerii prac plastycznych dzieci,

stuchanie fragmentéw ksigzek 1 tekstow z czasopism,




uczestniczenie w zabawach nasladowczych,

uczestniczenie w zabawach konstrukcyjnych.

AktywnoS$¢ poznawcza

uczestniczenie w zabawach rozwijajacych umiejetnos¢ poznawania samego siebie,

wykorzystywanie w zabawach roznych zabawek, przedmiotow,

uczestniczenie w zabawach organizowanych przez nauczyciela, dajacych dziecku satysfakcje 1 rados¢,
powtarzanie z pamigci wierszy, rymowanek, piosenek w potaczeniu z ruchem,

nauka na pamig¢ krétkich wierszy i piosenek tresciowo bliskich dzieciom oraz sytuacjom, z jakimi si¢ spotykaja,
dotykanie swojego ciala, zabawy z wykorzystaniem palcow, dtoni, glowy, ramion itd.; ogladanie siebie w lustrze,
liczenie z wymienianiem kolejnych liczebnikow gtéwnych; zwrdcenie uwagi na rolg ostatniego liczebnika,

liczenie palcoéw, przedmiotdw itp.

Krag
tematyczny

Temat dnia Tres¢ zajed Przewidywane osiagniecia dziecka (cele)




Nasze zdrowie

Jak si¢ zmieniamy?

Powitanie w grupie
rymowankg autorstwa
Matgorzaty Patoki.

recytuje powitanke, ilustrujac jg gestem i ming,

Czytanie na dywanie.
Uwazne stuchanie
opowiadania Jak sie
zmieniamy? Malgorzaty
Patoki.

stucha tekstu czytanego przez nauczyciela,

Zabawa paluszkowa Na
zdrowie Mirostawa
Deresza.

rozwija motoryke mata,

Gimnastyka buzi 1
jezyka. Usprawnianie
aparatu artykulacyjnego.

usprawnia aparat artykulacyjny,

Zestaw ¢wiczen
porannych Nasze
zdrowie.

bierze czynny udziat w ¢wiczeniach porannych,

Rozwijanie stuchu
muzycznego 1 poczucia
rytmu. Nauka pierwszej
zwrotki piosenki 7o ja.
Doskonalenie r6znych
form ruchu przy muzyce.

wlacza si¢ do $piewania piosenki 7o ja,

Zabawy swobodne w
kacikach zainteresowan.
(3-latki)

bawi si¢ w wybranym kaciku,




Cwiczenie sprawnosci
manualnej palcow i
dloni. Praca plastyczna
Wszystko sie zmienia.
Rozwijanie mowy i
myslenia. Rozmowa o
tym, jak zmieniajq si¢
ludzie wraz z uplywem
czasu. (4-latki)

postuguje sie okresleniami: maly — duzy, mlody- stary, wykonuje
prace plastyczna Wszystko si¢ zmienia,

Zabawy na $wiezym
powietrzu.

bierze udziat w zabawach na §wiezym powietrzu,

Trening samodzielnosci.
Cwiczenia w
samodzielnym ubieraniu
si¢ i rozbieraniu.

podejmuje proby samodzielnego ubierania si¢ i rozbierania,

Zabawa integracyjna Od
najwyzszego do
najnizszego.

ustawia si¢ od najwyzszego dziecka do najnizszego,

Utrwalenie pierwszej
zwrotki piosenki 7o ja.
Zabawa muzyczno-
ruchowa przy piosence.

Spiewa pierwszg zwrotke poznanej piosenki, wykonuje okreslone
ruchy do nagrania piosenki,

Zabawy swobodne w
kacikach tematycznych.

bawi si¢ w wybranym kaciku,

Podsumowanie dnia.
Samoocena.

odpowiada na pytania.

Nasze zdrowie

Co mnie cieszy?

Powitanie w grupie
rymowankg autorstwa
Malgorzaty Patoki.

recytuje powitanke, ilustrujac jg gestem i ming,




Zabawa paluszkowa Na — rozwija motoryke mata,
zdrowie Mirostawa
Deresza.

Gimnastyka buzi i — usprawnia aparat artykulacyjny,
jezyka. Usprawnianie
aparatu artykulacyjnego.

Nauka refrenu piosenki — $piewa refren poznanej piosenki,

To ja.

Zestaw ¢wiczen — bierze czynny udziat w ¢wiczeniach porannych,

porannych Nasze

zdrowie.

Wzbogacanie — rozumie potrzebe dzielenia si¢ radoscia z innymi, méwi o sobie
stownictwa dzieci. dobrze, mowi innym dzieciom mile stowa,

Rozpoznawanie i
nazywanie emocji.
Rozpoznawanie sytuacji,
ktére wywotuja rados¢.
Przeksztalcanie emocji
negatywnych w
pozytywne.
Ksztaltowanie
odpornosci
emocjonalnej. Nauka
mowienia o sobie
dobrze, mowienie
komplementdéw innym
dzieciom.

Zabawy przy stolikach. — wybiera zabawg przy stoliku,
(3-latki)




Trening uwaznosci.
Stymulowanie rozwoju
funkcji percepcyjnych.
(4-latki)

¢wiczy uwaznosé,

Zabawy na $wiezym
powietrzu.

bierze udzial w zabawach na §wiezym powietrzu,

Trening samodzielnosci.
Cwiczenia w
samodzielnym ubieraniu
si¢ 1 rozbieraniu.

podejmuje proby samodzielnego ubierania si¢ i rozbierania,

Poznawanie r6znych
sposobOdw wyrazania
emocji (ruch, mimika,
stowa). Ksztaltowanie
zyczliwej postawy
wobec innych dzieci.

nazywa i wyraza emocje w rézny sposob,

Aktywnos¢ plastyczno-
techniczna Stoik radosci.

wykonuje stoik radosci.

Zabawy swobodne w
kacikach tematycznych.

bawi si¢ w wybranym kaciku,

Praca indywidualna z
dzieckiem —
wspomaganie jego
rozwoju.

wykonuje ¢wiczenia dopasowane do swoich potrzeb,

Podsumowanie dnia.
Samoocena.
Uzupehienie stoikow
radosci.

odpowiada na pytania.




Nasze zdrowie

Co daje nam ruch?

Powitanie w grupie
rymowankg autorstwa
Matgorzaty Patoki.

recytuje powitanke, ilustrujgc jg gestem i ming,

Czytanie na dywanie.

stucha tekstu czytanego przez nauczyciela,

Zabawa paluszkowa Na
zdrowie Mirostawa
Deresza.

rozwija motoryke mata,

Gimnastyka buzi i
jezyka. Usprawnianie
aparatu artykulacyjnego.

usprawnia aparat artykulacyjny,

Nauka drugiej zwrotki
piosenki 7o ja.

$piewa druga zwrotke poznanej piosenki,

Zestaw ¢wiczen
porannych Nasze
zdrowie.

bierze czynny udzial w ¢wiczeniach porannych,

Wzbogacanie czynnego i
biernego stownictwa
dziecka. Rozmowa na
temat aktywnosci
fizycznej, wplywie ruchu
na zdrowie cztowieka,
sposobach dbania o
zdrowie 1 zapobiegania
chorobom, na podstawie
wiersza Ruch to zdrowie
Mirostawa Deresza oraz
doswiadczen wiasnych
dzieci. Wyjasnienie
powiedzenia ,,ruch to
zdrowie”.

wie, jak wazna w zyciu jest aktywno$¢ fizyczna, wie, ze nalezy dbaé
o zdrowie poprzez ruch, r6zne ¢wiczenia gimnastyczne, uprawianie
sportow, wymienia aktywnosci ruchowe, ktore lubi wykonywac,




Zabawy swobodne w
kacikach zainteresowan.
(3-latki)

bawi si¢ w wybranym kaciku,

Zestaw ¢wiczen
gimnastycznych nr 1.
Rozwijanie ogolnej
sprawnosci dziecka
poprzez aktywnos¢
ruchowa. (4-latki)

aktywnie uczestniczy w ¢wiczeniach gimnastycznych,

Zabawy na $wiezym
powietrzu. Rozumienie
znaczenia §wiezego
powietrza dla zdrowia
oraz potrzeby aktywnego
wypoczynku.

bierze udzial w zabawach na §wiezym powietrzu,

Trening samodzielnosci.
Cwiczenia w
samodzielnym ubieraniu
si¢ 1 rozbieraniu.

podejmuje proby samodzielnego ubierania si¢ i rozbierania,

Zabawa nasladowcza
ROb to, co ja.

bierze udzial w zabawie,

Zabawa ruchowa
Kalambury.

pomoca ruchow 1 gestow przedstawia dowolng dyscypling sportowa,

Zabawa muzyczno-
ruchowa do piosenki 7o

ja.

wykonuje okreslone ruchy do nagrania piosenki,

Zabawy swobodne w
kacikach tematycznych.

bawi si¢ w wybranym kaciku,

Podsumowanie dnia.
Samoocena.

odpowiada na pytania.




Uzupetnienie sfoikow
radosci.

Nasze zdrowie

Jak mieszkamy?

Powitanie w grupie
rymowankg autorstwa
Matgorzaty Patoki.

recytuje powitanke, ilustrujac ja gestem i ming,

Zabawa paluszkowa Na
zdrowie Mirostawa
Deresza.

rozwija motoryke mata,

Gimnastyka buzi i
jezyka. Usprawnianie
aparatu artykulacyjnego.

usprawnia aparat artykulacyjny,

Zestaw ¢wiczen
porannych Nasze
zdrowie.

bierze czynny udzial w ¢wiczeniach porannych,

Wzbogacanie wiedzy o

otaczajacym nas $wiecie.

Rozwijanie mowy 1
myslenia. Rozmowa
kierowana na temat
réznych mozliwosci
zamieszkania
inspirowana
opowiadaniem
Wymarzone domy
Malgorzaty Patoki.
Formutowanie
odpowiedzi na pytanie:
Gdzie 1 jak mieszkaja
ludzie? Doskonalenie
umiejetnosci

wyjasnia, co to jest dom, rozroznia blok, dom jednorodzinny,
wiezowiec, wymienia swoje imi¢ i nazwisko, wie, gdzie mieszka,




przeliczania w zakresie
5.

Zabawy przy stolikach.
(3-latki)

wybiera zabawe przy stoliku,

Trening uwaznosci.
Stymulowanie rozwoju
funkcji percepcyjnych.
(4-latki)

¢wiczy uwaznosé,

Spacer w okolicy
przedszkola. Ogladanie
réznych budynkow,
nazywanie ich,
poréwnywanie ich
wygladu. Omowienie
przeznaczenia.
Przeliczanie
kondygnacji.

oglada i nazywa r6zne budynki podczas spaceru,

Trening samodzielnosci.
Cwiczenia w
samodzielnym ubieraniu
si¢ 1 rozbieraniu.

podejmuje proby samodzielnego ubierania si¢ i rozbierania,

Zabawa ortofoniczna
Jakie dzwieki stychac¢ w
domu?

nasladuje dzwigki,




Zabawa dydaktyczna
Prawda czy falsz.
Rozwijanie mys$lenia i
wdrazanie do
odréznienia prawdy od
fatszu.

w ustalony sposob wskazuje informacje prawdziwe lub fatszywe,

Zabawa konstrukcyjna
Budujemy domy.

wspolnie z kolegami buduje domy z klockow,

Zabawy swobodne w
kacikach tematycznych.

bawi si¢ w wybranym kaciku,

Praca indywidualna z
dzieckiem —
wspomaganie jego
rozwoju.

wykonuje ¢wiczenia dopasowane do swoich potrzeb,

Podsumowanie dnia.
Samoocena.
Uzupeienie stoikow
radosci.

odpowiada na pytania.

Nasze zdrowie

Jak nalezy dbac o
zdrowie?

Powitanie w grupie
rymowankg autorstwa
Matgorzaty Patoki.

recytuje powitanke, ilustrujac jg gestem i mina,

Czytanie na dywanie.

stucha tekstu czytanego przez nauczyciela,

Zabawa paluszkowa Na
zdrowie Mirostawa
Deresza.

rozwija motoryke mata,

Gimnastyka buzi i
jezyka. Usprawnianie
aparatu artykulacyjnego.

usprawnia aparat artykulacyjny,




Zestaw ¢wiczen

— bierze czynny udzial w ¢wiczeniach porannych,

porannych Nasze

zdrowie.

Wyklejanka Zimowa — wykonuje prace plastyczna Szalik (3-latki)/ Czapka (4-latki),
garderoba. odpowiada na pytanie: Jak nalezy dbac o zdrowie?,

Usprawnianie motoryki
malej. Szukanie
odpowiedzi na pytanie:
Jak nalezy dba¢ o
zdrowie?, inspirowane
zagadkami i pogadanka.
Ksztaltowanie postawy
prozdrowotne;j

Zabawy swobodne w

kacikach zainteresowan.
(3-latki)

— bawi si¢ w wybranym kaciku,

Zestaw Cwiczen
gimnastycznych nr 1.
Rozwijanie ogolnej
sprawnosci dziecka
poprzez aktywnos¢
ruchowa. (4-latki)

— aktywnie uczestniczy w ¢wiczeniach gimnastycznych,

Zabawy na $wiezym
powietrzu.

— bierze udzial w zabawach na §wiezym powietrzu,

Trening samodzielnosci.
Cwiczenia w
samodzielnym ubieraniu
si¢ 1 rozbieraniu.

— podejmuje proby samodzielnego ubierania si¢ 1 rozbierania,




Zabawa badawcza — formutuje wnioski z obserwaciji,
Dlaczego nalezy my¢
rece?

Zabawa muzyczno- — wykonuje okreslone ruchy do nagrania piosenki,
ruchowa do piosenki 7o

ja.

Zabawa podsumowujaca — konczy rozpoczete zdania,
Dokoncz zdanie.

Zabawy swobodne w — bawi si¢ w wybranym kaciku,
kacikach tematycznych.

Podsumowanie dnia i — odpowiada na pytania.
tygodnia. Samoocena.
Uzupeienie stoikow
radosci.

Luty , tydzien 2

Krag tematyczny (temat tygodnia): W krainie lodu i $niegu

Tresci programowe:

Fizyczny obszar rozwoju dziecka

Spoteczna aktywnos¢ dziecka:

korzystanie z wlasnych zmystéw: rozpoznawanie smaku, zapachu, styszanych dzwigkdéw, rozpoznawanie za pomoca wzroku,

dotyku,
korzystanie z toalety,




udziat w porzadkowaniu sali po skofnczonej zabawie,

Jezykowa aktywnos¢ dziecka:

rozwijanie sprawnosci catego ciata (w toku wykonywania czynnos$ci samoobstugowych, zabaw ruchowych);
nabywanie koordynacji ruchowej

nabywanie koordynacji wzrokowo-ruchowej, np. powtarzanie prostych ruchéw innej osoby w czasie zabawy.

nabywanie sprawnosci manualnej (poprzez wykonywanie czynnosci wymagajacych zaangazowania mieéni dtoni, np. lepienie
prostych ksztattow z plasteliny, zgniatanie 1 zaginanie papieru).

Artystyczna aktywnos$¢ dziecka:

uczestniczenie w zabawach rytmicznych i ruchowych,

reagowanie na zmiany tempa i dynamiki utworu o duzym zréznicowaniu,
rytmiczne poruszanie si¢ przy muzyce,

uczestniczenie w zabawach konstrukcyjnych,

uczestniczenie w zabawach angazujacych kilka zmystow jednoczesnie.
Ruchowa i zdrowotna aktywnos$¢ dziecka:

uczestniczenie w zabawach ruchowych: ksztaltujacych postawe, orientacyjno-porzadkowych, bieznych, z elementami
czworakowania, z elementami skoku, podskoku, z elementami toczenia, z elementami rzutu, chwytu, rownowaznych,




organizowanych metoda opowiesci ruchowych, ze $piewem,

przebywanie na §wiezym powietrzu — uczestniczenie w spacerach, zabawach,

dbanie o higien¢ poprzez: codzienne mycie calego ciata, mycie zebow po positkach, samodzielne korzystanie z toalety, mycie
rak, zwlaszcza po pobycie w toalecie 1 zabawie na §wiezym powietrzu, utrzymywanie czystosci odziezy, obuwia, samodzielne
ubieranie si¢ i rozbieranie, dbanie o rzeczy osobiste, codzienne zmienianie bielizny, nieuzywanie cudzych grzebieni, szczotek,

recznikdw, zachowywanie porzadku w miejscu zabawy,

wyrabianie nawykow zdrowotnych przy kazdej nadarzajacej si¢ sytuacji (np. mycie rak po skorzystaniu z toalety, sktadanie w
jedno miejsce ubran podczas przygotowan do lezakowania, korzystnie z chusteczek higienicznych w razie potrzeby),

Emocjonalny obszar rozwoju dziecka

Spoleczna aktywnos¢ dziecka:

podejmowanie prob wspdlnych zabaw.

Spoteczny obszar rozwoju dziecka

Spoleczna aktywnos¢ dziecka:

podawanie swojego imienia i nazwiska,

poznawanie imion i nazwisk dzieci z grupy,

przestrzeganie ustalonych umoéw 1 zasad regulujacych wspotzycie w grupie,

podejmowanie prob wspdlnych zabaw,




uczestniczenie we wspolnych zabawach,

odpowiadanie na pytania

Poznawczy obszar rozwoju dziecka

Spoleczna aktywnos$¢ dziecka:

okreslanie tego, co dziecko lubi robi¢.

Jezykowa aktywnos¢ dziecka:

maszerowanie w rytmie muzyki lub w rytmie wystukiwanym na bgbenku,

wyrazanie swoich mysli, potrzeb, przezy¢ w rozmowach z dorostymi w codziennych sytuacjach;
swobodne rozmowy na tematy bliskie dzieciom w kontaktach indywidualnych,
wypowiadanie si¢ na temat obrazka, ilustracji, wystuchanego tekstu,

powtarzanie krotkich rymowanek,

wypowiadanie si¢ prostymi zdaniami,

stuchanie wierszy, opowiadan, odpowiadanie na pytania dotyczace utworu literackiego.
Artystyczna aktywnos$¢ dziecka:

stuchanie piosenek w wykonaniu nauczyciela,




nauka prostych piosenek fragmentami metoda ze stuchu,

$piewanie piosenek razem z osobg dorosta,

uczestniczenie w zabawach rytmicznych, ruchowych,

rytmiczne poruszanie si¢ przy muzyce,

tworzenie galerii prac plastycznych dzieci,

stuchanie fragmentow ksigzek i tekstéw z czasopism,

uczestniczenie w zabawach nasladowczych,

uczestniczenie w zabawach konstrukcyjnych.

Aktywnos$¢ poznawcza

wykorzystywanie w zabawach r6znych zabawek, przedmiotow,

uczestniczenie w zabawach organizowanych przez nauczyciela, dajacych dziecku satysfakcje i rados¢,
powtarzanie z pamigci wierszy, rymowanek, piosenek w potaczeniu z ruchem,

nauka na pamig¢ krotkich wierszy 1 piosenek tresciowo bliskich dzieciom oraz sytuacjom, z jakimi si¢ spotykaja,

dotykanie swojego ciata, zabawy z wykorzystaniem palcoéw, dtoni, glowy, ramion itd.; ogladanie siebie w lustrze,




liczenie z wymienianiem kolejnych liczebnikow gtéwnych; zwrdcenie uwagi na role ostatniego liczebnika,

liczenie palcow, przedmiotow itp.,

poznawanie wybranych urzagdzen gospodarstwa domowego.

Krag

tematyczny

Temat dnia

Tres¢ zajeé

Przewidywane osiagniecia dziecka (cele)

W krainie $niegu

1 lodu

Gdzie mieszka
Krélowa Sniegu?

Powitanie w grupie
rymowankg autorstwa
Matgorzaty Patoki.

recytuje powitanke, ilustrujac ja gestem i ming,

Czytanie na dywanie.

stucha tekstu czytanego przez nauczyciela,

Zabawa paluszkowa Co
potrafiqg moje rgczki?
Matgorzaty Patoki.

rozwija motoryke mata,

Gimnastyka buzi i
jezyka. Usprawnianie

aparatu artykulacyjnego.

usprawnia aparat artykulacyjny,

Zestaw ¢wiczen
porannych W krainie
Sniegu i lodu.

bierze czynny udzial w ¢wiczeniach porannych,




Ksztatcenie poczucia wlacza si¢ do $piewania piosenki Tupcie z nami, wykonuje okreslone
rytmu i ptynnosci ruchy do nagrania piosenki,

ruchow przy muzyce.
Nauka pierwszej zwrotki
piosenki Tupcie z nami.
Rozmowa o tym, jak
wyglada kraina $niegu i
lodu, na podstawie
pogadanki i zabaw
badawczych.

Zabawy swobodne w

kacikach zainteresowan.
(3-latki)

bawi si¢ w wybranym kaciku,

Rozwijanie zdolnoSci, slucha informacji o biegunie pélnocnym i biegunie poludniowym,
wrazliwoS$ci, wyobrazni wykonuje prace plastyczna,

i tworczego myslenia.
Praca plastyczna W
lodowej krainie.
Rozmowa o tym, jak
wyglada kraina $niegu i
lodu, na podstawie
pogadanki i ilustracji.
(4-latki)

Zabawy na $§wiezym — Dbierze udziat w zabawach na §wiezym powietrzu,
powietrzu.

Trening samodzielnosci.
Cwiczenia w
samodzielnym ubieraniu
si¢ 1 rozbieraniu.

podejmuje proby samodzielnego ubierania si¢ i rozbierania,




Zabawa badawcza Wokot
biegunow. Budzenie i
aktywizowanie
ciekawosci oraz
aktywno$ci poznawczej
dziecka.

obserwuje doswiadczenie,

Zabawa badawcza Co sig
dzieje z lodem w wodzie?
Poznanie prostych
zjawisk przyrodniczo-
fizycznych poprzez
przeprowadzanie
prostych doswiadczen.

obserwuje, jak 16d unosi si¢ na wodzie,

Utrwalenie pierwszej
zwrotki piosenki Tupcie
z nami.

$piewa pierwszg zwrotke poznanej piosenki,

Zabawy swobodne w
kacikach tematycznych.

bawi si¢ w wybranym kaciku,

Podsumowanie dnia.
Samoocena.

odpowiada na pytania.

W krainie $niegu
1lodu

Czy kto$ mieszka w
Arktyce lub w
Antarktyce?

Powitanie w grupie
rymowankg autorstwa
Matgorzaty Patoki.

recytuje powitanke, ilustrujac ja gestem i ming,

Zabawa paluszkowa Co
potrafig moje rqczki?
Matgorzaty Patoki.

rozwija motoryke mata,

Gimnastyka buzi 1
jezyka. Usprawnianie
aparatu artykulacyjnego.

usprawnia aparat artykulacyjny,




Nauka drugiej zwrotki
piosenki Tupcie z nami.

$piewa drugg zwrotke poznanej piosenki,

Zestaw ¢wiczen
porannych W krainie
Sniegu i lodu.

bierze czynny udzial w ¢wiczeniach porannych,

Wzbogacanie wiedzy o
Swiecie. Zapoznanie
dzieci z potozeniem
bieguna péinocnego,
srodowiskiem zycia
Inuitow, sposobem ich
zycia, na podstawie
opowiadania Przygoda
na Grenlandii
Matgorzaty Patoki.

wie, ze Inuici mieszkajg na dalekiej pdinocy, odpowiada na pytania
stawiane przez N.,

Zabawy przy stolikach.
(3-latki)

wybiera zabawg przy stoliku,

Trening uwaznosci.
Cwiczenia rozwijajace
orientacj¢ w schemacie
wlasnego ciala.
Wydluzanie fazy
oddechowej. (4-1atki)

¢wiczy uwaznosé,

Zabawy na Swiezym
powietrzu.

bierze udzial w zabawach na §wiezym powietrzu,

Trening samodzielnosci.
Cwiczenia w
samodzielnym ubieraniu
si¢ 1 rozbieraniu.

podejmuje proby samodzielnego ubierania si¢ i rozbierania,




Zorza polarna —
malowanie mokre na
mokrym.

maluje farbami zorze polarna,

Praca z publikacja
Minikurs rysowania.

rozwija motoryke mata,

Utrwalenie piosenki
Tupcie z nami.

$piewa poznang piosenke,

Zabawa ruchowa Burza
sniegowa.

bierze udzial w zabawie,

Zabawy swobodne w
kacikach tematycznych.

bawi si¢ w wybranym kaciku,

Praca indywidualna z
dzieckiem —
wspomaganie jego
rozZwoju.

wykonuje ¢wiczenia dopasowane do swoich potrzeb,

Podsumowanie dnia.
Samoocena.

odpowiada na pytania.

W krainie $niegu
1lodu

Jakie zwierzeta zyja
w Arktyce?

Powitanie w grupie
rymowankg autorstwa
Matgorzaty Patoki.

recytuje powitanke, ilustrujac ja gestem i ming,

Czytanie na dywanie.

stucha tekstu czytanego przez nauczyciela,

Zabawa paluszkowa Co
potrafig moje rqczki?
Matgorzaty Patoki.

rozwija motoryke mata,

Gimnastyka buzi 1
jezyka. Usprawnianie

aparatu artykulacyjnego.

usprawnia aparat artykulacyjny,




Zestaw ¢wiczen
porannych W krainie
Sniegu i lodu.

bierze czynny udziat w ¢wiczeniach porannych,

Wzbogacanie dziecigcej
wiedzy o §wiecie
przyrody. Rozmowa na
temat zwierzat zyjacych
w Arktyce inspirowana
ilustracjami 1
doswiadczeniami dzieci.

rozpoznaje na zdj¢ciu niedzwiedzia polarnego i morsa,

Zabawy swobodne w

kacikach zainteresowan.
(3-latki)

bawi si¢ w wybranym kaciku,

Zestaw Cwiczen
gimnastycznych nr 1.
Rozwijanie ogolnej
sprawnosci dziecka
poprzez aktywnos¢
ruchowg. (4-latki)

aktywnie uczestniczy w ¢wiczeniach gimnastycznych,

Zabawy na $wiezym
powietrzu.

bierze udziat w zabawach na §wiezym powietrzu,

Trening samodzielnosci.
Cwiczenia w
samodzielnym ubieraniu
si¢ 1 rozbieraniu.

podejmuje proby samodzielnego ubierania si¢ i rozbierania,

Zabawa ruchowa Jak
niedzwiedz polarny.

bierze udzial w zabawie,

Zabawy z plasteling.
Usprawnianie motoryki
matej.

podejmuje probe lepienia zwierzat z plasteliny,




Utrwalenie piosenki
Tupcie z nami. Zabawa
muzyczno-ruchowa do
piosenki.

$piewa poznang piosenke, wykonuje ustalone ruchy do nagrania
piosenki,

Zabawy swobodne w
kacikach tematycznych.

bawi si¢ w wybranym kaciku,

Podsumowanie dnia.
Samoocena.

odpowiada na pytania.

W krainie $niegu
ilodu

Jakie zwierzeta zyja
w Antarktyce?

Powitanie w grupie
rymowankg autorstwa
Matgorzaty Patoki.

recytuje powitanke, ilustrujac ja gestem i ming,

Zabawa paluszkowa Co
potrafig moje rgczki?
Matgorzaty Patoki.

rozwija motoryke mata,

Gimnastyka buzi i
jezyka. Usprawnianie
aparatu artykulacyjnego.

usprawnia aparat artykulacyjny,

Zestaw ¢wiczen
porannych W krainie
sniegu i lodu.

bierze czynny udziat w ¢wiczeniach porannych,

Doskonalenie
umiejetnosci przeliczania
przedmiotow.
Wzbogacanie wiedzy
dzieci o otaczajacym
Swiecie. Zapoznanie ze
zwierz¢tami Antarktyki.

rozpoznaje na zdjeciu pingwina i foke, rysuje po sladach, przelicza w
dostepnym zakresie,

Zabawy przy stolikach.
(3-latki)

wybiera zabawe¢ przy stoliku,




Trening uwaznosSci.
Cwiczenia rozwijajace
orientacje w schemacie
wlasnego ciala.
Wydluzanie fazy
oddechowej. (4-latki)

¢wiczy uwaznosé,

Zabawy na $wiezym
powietrzu.

bierze udzial w zabawach na §wiezym powietrzu,

Trening samodzielnosci.
Cwiczenia w
samodzielnym ubieraniu
si¢ 1 rozbieraniu.

podejmuje proby samodzielnego ubierania si¢ i rozbierania,

Zabawa ruchowa Spacer
pingwinow.

bierze udzial w zabawie,

Cwiczenia oddechowe
Balonowe pingwiny.

dmucha na balon, tak aby nie spadt na podtoge, odbija go,

Zabawa ruchowa
Pingwiny cesarskie.

bierze udziat w zabawie,

Zabawy swobodne w
kacikach tematycznych.

bawi si¢ w wybranym kaciku,

Praca indywidualna z
dzieckiem —
wspomaganie jego
rozwoju.

wykonuje ¢wiczenia dopasowane do swoich potrzeb,

Podsumowanie dnia.
Samoocena.

odpowiada na pytania.

W krainie $niegu
ilodu

Jak wyglada zycie
w krainie $niegu i
lodu?

Powitanie w grupie
rymowankg autorstwa
Matgorzaty Patoki.

recytuje powitanke, ilustrujac jg gestem i ming,




Czytanie na dywanie.

stucha tekstu czytanego przez nauczyciela,

Zabawa paluszkowa Co
potrafig moje rgczki?
Malgorzaty Patoki.

rozwija motoryke mata,

Gimnastyka buzi i
jezyka. Usprawnianie
aparatu artykulacyjnego.

usprawnia aparat artykulacyjny,

Zestaw ¢wiczen
porannych W krainie
sniegu i lodu.

bierze czynny udzial w ¢wiczeniach porannych,

Rozwijanie umiejetnosci
postugiwania si¢
réznorodnymi
technikami
plastycznymi. Praca
plastyczna Pingwin.
Rozpoznawanie zwierzat
zyjacych na biegunie
péinocnym 1 biegunie
potudniowym.

wykonuje prace plastyczng Pingwin,

Zabawy swobodne w
kacikach zainteresowan.
(3-latki)

bawi si¢ w wybranym kaciku,

Zestaw Cwiczen
gimnastycznych nr 1.
Rozwijanie ogolnej
sprawnosci dziecka
poprzez aktywnos¢
ruchowg. (4-latki)

aktywnie uczestniczy w ¢wiczeniach gimnastycznych,




Swobodne zabawy w
ogrodzie przedszkolnym,
z wykorzystaniem
sprzgtu ogrodowego.

bierze udzial w zabawach na §wiezym powietrzu,

Trening samodzielnosci.
Cwiczenia w
samodzielnym ubieraniu
si¢ 1 rozbieraniu.

podejmuje proby samodzielnego ubierania si¢ i rozbierania,

Koncert w krainie Sniegu
i lodu — improwizacje
melodyczne, z
wykorzystaniem
nietypowych
instrumentow.

wykorzystuje plastikowe butelki do improwizacji melodycznych,

Zabawa dydaktyczna
Prawda czy falsz.
Utrwalenie wiadomosci
na temat zycia na
biegunie poétnocnym i
biegunie poludniowym.

wskazuje zdania prawdziwe i falszywe w ustalony sposob,

Utrwalenie piosenki
Tupcie z nami. Zabawa
muzyczno-ruchowa do
piosenki.

$piewa poznang piosenke, wykonuje ustalone ruchy do nagrania
piosenki,

Zabawy swobodne w
kacikach tematycznych.

bawi si¢ w wybranym kaciku,

Podsumowanie dnia i
tygodnia. Samoocena.

odpowiada na pytania.




Luty , tydzien 3

Krag tematyczny (temat tygodnia): W poszukiwaniu madrosci

Treséci programowe:
Fizyczny obszar rozwoju dziecka
Spoleczna aktywnos¢ dziecka:

korzystanie z wlasnych zmystow: rozpoznawanie smaku, zapachu, styszanych dzwigkdw, rozpoznawanie za pomocg wzroku,
dotyku,

korzystanie z toalety,

udzial w porzadkowaniu sali po skonczonej zabawie,

Jezykowa aktywnos¢ dziecka:

rozwijanie sprawnosci catego ciata (w toku wykonywania czynnosci samoobstugowych, zabaw ruchowych);
nabywanie koordynacji ruchowe;j

nabywanie koordynacji wzrokowo-ruchowej, np. powtarzanie prostych ruchéw innej osoby w czasie zabawy.




nabywanie sprawnos$ci manualnej (poprzez wykonywanie czynno$ci wymagajacych zaangazowania mig¢$ni dtoni, np. lepienie
prostych ksztaltéw z plasteliny, zgniatanie i zaginanie papieru)

Artystyczna aktywnos$¢ dziecka:

uczestniczenie w zabawach rytmicznych i ruchowych,

reagowanie na zmiany tempa i dynamiki utworu o duzym zréznicowaniu,

rytmiczne poruszanie si¢ przy muzyce,

uczestniczenie w zabawach konstrukcyjnych,

uczestniczenie w zabawach angazujacych kilka zmystow jednoczesnie.

Ruchowa i zdrowotna aktywnos$¢ dziecka:

uczestniczenie w zabawach ruchowych: ksztattujgcych postawe, orientacyjno-porzadkowych, bieznych, z elementami
czworakowania, z elementami skoku, podskoku, z elementami toczenia, z elementami rzutu, chwytu, rbwnowaznych,
organizowanych metoda opowiesci ruchowych, ze Spiewem,

przebywanie na swiezym powietrzu — uczestniczenie w spacerach, zabawach,

dbanie o higien¢ poprzez: codzienne mycie calego ciata, mycie zebow po positkach, samodzielne korzystanie z toalety, mycie
rak, zwlaszcza po pobycie w toalecie 1 zabawie na §wiezym powietrzu, utrzymywanie czystosci odziezy, obuwia, samodzielne

ubieranie si¢ 1 rozbieranie, dbanie o rzeczy osobiste, codzienne zmienianie bielizny, nieuzywanie cudzych grzebieni, szczotek,
recznikdw, zachowywanie porzadku w miejscu zabawy,




wyrabianie nawykow zdrowotnych przy kazdej nadarzajacej si¢ sytuacji (np. mycie rak po skorzystaniu z toalety, sktadanie w
jedno miejsce ubran podczas przygotowan do lezakowania, korzystnie z chusteczek higienicznych w razie potrzeby),

Emocjonalny obszar rozwoju dziecka

Spoleczna aktywnos$¢ dziecka:

proby nazywania swoich emocji (np.: rados¢, smutek, ztos¢, strach),
podejmowanie prob wspdlnych zabaw,

Spoleczny obszar rozwoju dziecka

Spoleczna aktywnos¢ dziecka:

podawanie swojego imienia i nazwiska,

poznawanie imion i nazwisk dzieci z grupy,

przestrzeganie ustalonych umoéw 1 zasad regulujacych wspotzycie w grupie,
podejmowanie prob wspdlnych zabaw,

uczestniczenie we wspdlnych zabawach,

odpowiadanie na pytania.

Poznawczy obszar rozwoju dziecka




Spoleczna aktywnos$¢ dziecka:

okreslanie tego, co dziecko lubi robi¢,

stuchanie legend, opowiadan o Polsce lub zwigzanych ze swojg miejscowoscia,
spacerowanie w poblizu przedszkola.

Jezykowa aktywnos¢ dziecka:

maszerowanie w rytmie muzyki lub w rytmie wystukiwanym na bgbenku,

wyrazanie swoich mysli, potrzeb, przezy¢ w rozmowach z dorostymi w codziennych sytuacjach;
swobodne rozmowy na tematy bliskie dzieciom w kontaktach indywidualnych,
wypowiadanie si¢ na temat obrazka, ilustracji, wystuchanego tekstu,

powtarzanie krotkich rymowanek,

wypowiadanie si¢ prostymi zdaniami,

stuchanie wierszy, opowiadan, odpowiadanie na pytania dotyczace utworu literackiego.
obserwowanie otoczenia, wymienianie jego elementow.

Artystyczna aktywnos¢ dziecka:

stuchanie piosenek w wykonaniu nauczyciela,




nauka prostych piosenek fragmentami metoda ze stuchu,
$piewanie piosenek razem z osobg dorosta,
uczestniczenie w zabawach rytmicznych, ruchowych,
rytmiczne poruszanie si¢ przy muzyce,

tworzenie galerii prac plastycznych dzieci,

stuchanie fragmentow ksigzek i tekstéw z czasopism,
uczestniczenie w zabawach nasladowczych,
uczestniczenie w zabawach konstrukcyjnych.

Aktywnos$¢ poznawcza
wykorzystywanie w zabawach roznych zabawek, przedmiotow,

uczestniczenie w zabawach organizowanych przez nauczyciela, dajacych dziecku satysfakcje i rados¢,
powtarzanie z pamigci wierszy, rymowanek, piosenek w potaczeniu z ruchem,

nauka na pamie¢ krotkich wierszy 1 piosenek tresciowo bliskich dzieciom oraz sytuacjom, z jakimi si¢ spotykaja,
uczestniczenie w zabawach tworczych (gldwnie tematycznych, konstrukcyjnych 1 ruchowych),

rozwigzywanie prostych zagadek,




e ustalanie kolejnosci zdarzen (np.: teraz, wczesniej, pozniej),

e wskazywanie ilustracji odpowiadajacej fragmentowi wystuchanego opowiadania,

e dotykanie swojego ciata, zabawy z wykorzystaniem palcow, dtoni, gtlowy, ramion itd.; ogladanie siebie w lustrze,
e zauwazanie rytméow, np. w utozonym materiale przyrodniczym, mozaice geometrycznej, w klockach,

e liczenie z wymienianiem kolejnych liczebnikoéw gléwnych; zwrocenie uwagi na role ostatniego liczebnika,

e liczenie palcow, przedmiotdw itp.,

e obserwowanie srodowiska przyrodniczego; zwracanie uwagi na dominujacg kolorystyke, zmiany, jakie zachodzg w przyrodzie.

Krag Temat dnia Tres¢ zajec Przewidywane osiagniecia dziecka (cele)
tematyczny
W poszukiwaniu Jak si¢ tanczy Powitanie w grupie — recytuje powitanke, ilustrujac ja gestem i mina,
madrosci krakowiaka? rymowankg autorstwa
Matgorzaty Patoki.
Czytanie na dywanie. — shucha tekstu czytanego przez nauczyciela,
Zabawa tradycyjna — — tanczy plas,
plas Stoi rozyczka.
Zabawa paluszkowa — rozwija motoryke mata,
Sprytne palce
Matgorzaty Patoki.




Gimnastyka buzi 1
jezyka. Usprawnianie
aparatu artykulacyjnego.

usprawnia aparat artykulacyjny,

Zestaw ¢wiczen
porannych W
poszukiwaniu mgdrosci.

bierze czynny udzial w ¢wiczeniach porannych,

Ksztalcenie poczucia
rytmu, wyobrazni
muzycznej i ekspresji
ruchowej dzieci. Nauka
pierwszej zwrotki i
refrenu piosenki Tarnce
polskie. Swobodne
improwizacje ruchowe
przy piosence
Krakowiaczek jeden.

odpowiada na zadawane pytania, wlacza si¢ do $§piewania piosenki
Tance polskie,

Zabawy swobodne w
kacikach zainteresowan.
(3-latki)

bawi si¢ w wybranym kaciku,

Usprawnianie pracy
rak w zakresie
percepcji dotykowej i
sprawnosci
manipulacyjnej palcow
i dloni — Korale z masy
solnej. (4-latki)

wykonuje korale z masy solnej,

Zabawy na $wiezym
powietrzu.
Ksztaltowanie
sprawnosci fizycznej

bierze udziat w zabawach na §wiezym powietrzu, prowadzi
obserwacje przyrodnicze w ogrodzie,




podczas zabaw
ruchowych.
Prowadzenie obserwacji
przyrodniczych.

Trening samodzielnosci.
Cwiczenia w
samodzielnym ubieraniu
si¢ 1 rozbieraniu.

podejmuje proby samodzielnego ubierania si¢ i rozbierania,

Utrwalenie pierwszej
zwrotki i refrenu
piosenki Tarnce polskie.

$piewa pierwsza zwrotke i refren poznanej piosenki,

Nauka tanca Grozik.
Ksztaltowanie
umiejetnosci taczenia
ruchu z muzyka.

wykonuje ustalone ruchy podczas nagrania utworu,

Praca indywidualna lub
w matych grupach przy
stolikach.

wybiera zabawg przy stoliku,

Zabawy swobodne w
kacikach tematycznych.

bawi si¢ w wybranym kaciku,

Podsumowanie dnia.
Samoocena.

odpowiada na pytania.

W poszukiwaniu
madrosci

Czego uczg nas
legendy?

Powitanie w grupie
rymowankg autorstwa
Matgorzaty Patoki.

recytuje powitanke, ilustrujac ja gestem i mina,

Zabawa paluszkowa
Sprytne palce
Matgorzaty Patoki.

rozwija motoryke mala,




Gimnastyka buzi 1
jezyka. Usprawnianie
aparatu artykulacyjnego.

usprawnia aparat artykulacyjny,

Nauka drugiej zwrotki
piosenki Tarnce polskie.

$piewa drugg zwrotke poznanej piosenki,

Zestaw ¢wiczen
porannych W
poszukiwaniu mqgdrosci.

bierze czynny udzial w ¢wiczeniach porannych,

Wdrazanie do uwaznego
stuchania tekstow
literackich. Rozmowa
na temat legendy o
Smoku Wawelskim, w
opracowaniu
Matgorzaty Patoki.
Ustalenie kolejnosci
zdarzen w legendzie. (3-
latki)

Wdrazanie do
uwaznego stuchania
tekstow literackich.
Rozmowa na temat
powstania nazwy
stolicy Polski, w
oparciu o legende o
Warsie i Sawie w
opracowaniu
Malgorzaty Patoki
oraz ilustracje.
Ustalenie kolejnosci

uwaznie shucha tresci legendy, ustala kolejnos¢ zdarzen w legendzie,
wie, ze Smok Wawelski jest postacig z legendy o Krakowie (3-latki),
wie, ze Wars i Sawa to postacie z legendy o Warszawie,
podejmuje probe opowiedzenia legendy o Warsie i Sawie, wie,
ze Warszawa jest stolica Polski (4-latki),




zdarzen w legendzie.
(4-latki)

Zabawy przy stolikach.
(3-latki)

wybiera zabawg¢ przy stoliku,

Trening uwaznosci.
Zabawy i ¢wiczenia
ksztalcace umiejetnos¢
skupienia uwagi i
zdolnos¢
samoobserwacji
wlasnych rak. (4-latki)

rozwija umiejetnos¢ skupiania uwagi,

Zabawy na $wiezym
powietrzu.
Ksztaltowanie
sprawnosci fizycznej
podczas zabaw
ruchowych.

bierze udziat w zabawach na §wiezym powietrzu,




Trening samodzielnosci.
Cwiczenia w
samodzielnym ubieraniu
si¢ 1 rozbieraniu.

podejmuje proby samodzielnego ubierania si¢ i rozbierania,

Zabawa ruchowa
Smocze zabawy.

bierze udzial w zabawie,

Zabawy z plasteling.
Usprawnianie motoryki
mate;j.

probuje ulepi¢ z plasteliny smoka lub syrenke,

Zabawa tradycyjna w
kregu — plas Ence-
pence.

tanczy plas,

Nauka tanca Grozik.
Ksztattowanie
umiejetnosci taczenia
ruchu z muzyka.

wykonuje ustalone ruchy podczas nagrania utworu,

Utrwalenie pierwszej i
drugiej zwrotki oraz
refrenu piosenki Tarice
polskie.

$piewa pierwsza 1 drugg zwrotke¢ oraz refren poznanej piosenki,

Podsumowanie dnia.
Samoocena.

odpowiada na pytania.

W poszukiwaniu
madrosci

Cotosa
przystowia?

Powitanie w grupie
rymowankg autorstwa
Matgorzaty Patoki.

recytuje powitanke, ilustrujac ja gestem i mina,

Zabawa paluszkowa
Sprytne palce
Matgorzaty Patoki.

rozwija motoryke mala,




Gimnastyka buzi 1
jezyka. Usprawnianie

aparatu artykulacyjnego.

— usprawnia aparat artykulacyjny,

Nauka trzeciej zwrotki
piosenki Tarnce polskie.

— S$piewa trzecig zwrotke poznanej piosenki,

Zestaw ¢wiczen
porannych W
poszukiwaniu mqgdrosci.

— bierze czynny udzial w ¢wiczeniach porannych,

Wzbogacanie
stownictwa dziecka.
Poszukiwanie madrosci
w przystowiach
ludowych.
Ksztattowanie

swiadomosci jezykowe;j.

Wyjasnianie znaczen
przystow.

— odpowiada na pytanie: Co fo sq przystowia?,

Zabawy swobodne w

kacikach zainteresowan.

(3-latki)

— bawi si¢ w wybranym kaciku,

Zestaw Cwiczen
gimnastycznych nr 2.
Rozwijanie ogolnej
sprawnosci dziecka
poprzez aktywnos¢
ruchowa. (4-latki)

— aktywnie uczestniczy w ¢wiczeniach gimnastycznych,

Zabawy na $wiezym
powietrzu.
Ksztaltowanie
sprawnosci fizycznej

— bierze udziat w zabawach na $wiezym powietrzu,




podczas zabaw
ruchowych.

Trening samodzielnosci.
Cwiczenia w
samodzielnym ubieraniu
si¢ 1 rozbieraniu.

podejmuje proby samodzielnego ubierania si¢ i rozbierania,

Utrwalenie tanca
Grozik. Ksztaltowanie
umiejetnosci taczenia
ruchu z muzyka.

wykonuje ustalone ruchy podczas nagrania utworu,

Zabawa dydaktyczna
Kolo por roku.
Uktadanie rytmu por
roku.

uktada rytm poadny przez N.,

Utrwalenie piosenki
Tance polskie.

$piewa poznang piosenke,

Zabawy swobodne w
kacikach tematycznych.

bawi si¢ w wybranym kaciku,

Praca indywidualna z
dzieckiem —
wspomaganie jego
rozwoju.

wykonuje ¢wiczenia dopasowane do swoich potrzeb,

Podsumowanie dnia.
Samoocena.

odpowiada na pytania.

W poszukiwaniu
madrosci

Co oznacza liczba
siedem?

Powitanie w grupie
rymowankg autorstwa
Malgorzaty Patoki.

recytuje powitanke, ilustrujac ja gestem i mina,




Zabawa tradycyjna w
kregu — plas Ence-
pence.

— tanczy plas,

Zabawa paluszkowa
Sprytne palce
Matgorzaty Patoki.

— rozwija motoryke mala,

Gimnastyka buzi i
jezyka. Usprawnianie

aparatu artykulacyjnego.

— usprawnia aparat artykulacyjny,

Zestaw ¢wiczen
porannych W
poszukiwaniu mqgdrosci.

— bierze czynny udzial w ¢wiczeniach porannych,

Ksztaltowanie
umiejetnosci liczenia:
rozszerzanie zakresu
liczenia i ustalanie, ile
jest policzonych
elementow. Zabawy
matematyczne.

— odpowiada na pytania: Co oznacza liczba siedem? Czego jest
siedem?, liczy poprawnie w miar¢ mozliwosci, tworzy kolekcje
siedmioelementowe,

Zabawy przy stolikach.
(3-latki)

— wybiera zabawe przy stoliku,




Trening uwaznosci.
Zabawy i ¢wiczenia
ksztalcace umiejetnosé
skupienia uwagi i
zdolno$¢
samoobserwacji
wlasnych rak. (4-latki)

— rozwija umiejetnos¢ skupiania uwagi,

Zabawy na $wiezym
powietrzu. Zimowy
spacer — zwrdcenie
uwagi na ubieranie si¢
stosownie do pogody.
Spacer po najblizszej
okolicy.

— bierze udzial w zabawach na §wiezym powietrzu, rozumie
konieczno$¢ ubiera si¢ stosownie do pogody,

Trening samodzielnosci.
Cwiczenia w
samodzielnym ubieraniu
si¢ 1 rozbieraniu.

— podejmuje proby samodzielnego ubierania si¢ i rozbierania,

Zabawa usprawniajaca
percepcje stuchows
Kazdy klaszcze tak, jak
ja!

— odtwarza rytm wyklaskiwany przez N.,

Utrwalenie piosenki
Tance polskie.

— $piewa poznang piosenke,

Zabawa matematyczna
Wstaje liczba.

— przelicza przedmioty, wykonuje polecenia N.,

Zabawy swobodne w
kacikach tematycznych.

— bawi si¢ w wybranym kaciku,




Praca indywidualna z
dzieckiem —
wspomaganie jego
rozwoju.

wykonuje ¢wiczenia dopasowane do swoich potrzeb,

Podsumowanie dnia.
Samoocena.

odpowiada na pytania.

W poszukiwaniu
madro$ci

Jak to jest zrobione?

Powitanie w grupie
rymowankg autorstwa
Matgorzaty Patoki.

recytuje powitanke, ilustrujac ja gestem i mina,

Czytanie na dywanie.

stucha tekstu czytanego przez nauczyciela,

Zabawa paluszkowa
Sprytne palce
Matgorzaty Patoki.

rozwija motoryke mala,

Zabawa tradycyjna w
kregu — plas Ence-
pence.

tanczy plas,

Gimnastyka buzi 1
jezyka. Usprawnianie
aparatu artykulacyjnego.

usprawnia aparat artykulacyjny,

Utrwalenie piosenki
Tance polskie.

Spiewa poznang piosenke,

Zestaw ¢wiczen
porannych W
poszukiwaniu mgdrosci.

bierze czynny udzial w ¢wiczeniach porannych,

Usprawnianie motoryki
matej. Ksztattowanie
poczucia estetyki. Praca
plastyczna Korale —
wylepianie plasteling.

wykleja plasteling korale, podejmuje proby zapinania i rozpinania
guzikow,




Zabawy swobodne w
kacikach zainteresowan.
(3-latki)

bawi si¢ w wybranym kaciku,

Zestaw ¢wiczen
gimnastycznych nr 2.
Rozwijanie ogolnej
sprawnosci dziecka
poprzez aktywnos¢
ruchowa. (4-latki)

aktywnie uczestniczy w ¢wiczeniach gimnastycznych,

Zabawy na $wiezym
powietrzu. Zimowy
spacer — zwrocenie
uwagi na ubieranie si¢
stosownie do pogody.
Spacer po najblizszej
okolicy.

bierze udziat w zabawach na §wiezym powietrzu, rozumie
konieczno$¢ ubiera si¢ stosownie do pogody,

Trening samodzielnosci.
Cwiczenia w
samodzielnym ubieraniu
si¢ 1 rozbieraniu.

podejmuje proby samodzielnego ubierania si¢ 1 rozbierania,

Zabawa stuchowa Gdzie
Jjest wiecej guzikow?

okresla, w ktorym pojemniku jest wigcej guzikow,

Utrwalenie tanca
Grozik. Ksztaltowanie
umiejetnosci taczenia
ruchu z muzyka.

wykonuje ustalone ruchy podczas nagrania utworu,

Rozwijanie koordynacji
wzrokowo-ruchowej
oraz cierpliwosci i

nawleka korale na sznurek,




koncentracji —
Koralikowe cuda.

Zabawa ruchowa Igfa z — bierze udziat w zabawie,
nitkq.

Podsumowanie dnia. — odpowiada na pytania.
Samoocena. Okres$lenie
indywidualnych i
grupowych osiagni¢cé
dzieci. Praca z kartg
Moje sukcesy.

Luty , tydzien 4

Krag tematyczny (temat tygodnia): Zwierzeta male i duze

Tresci programowe:

Fizyczny obszar rozwoju dziecka

Spoteczna aktywnos¢ dziecka:

korzystanie z wlasnych zmystéw: rozpoznawanie smaku, zapachu, styszanych dzwigkéw, rozpoznawanie za pomocg wzroku,
dotyku,

korzystanie z toalety,

udziat w porzadkowaniu sali po skonczonej zabawie,

Jezykowa aktywnos¢ dziecka:




rozwijanie sprawnosci calego ciata (w toku wykonywania czynno$ci samoobstugowych, zabaw ruchowych);
nabywanie koordynacji ruchowej
nabywanie koordynacji wzrokowo-ruchowej, np. powtarzanie prostych ruchow innej osoby w czasie zabawy,

nabywanie sprawno$ci manualnej (poprzez wykonywanie czynno$ci wymagajacych zaangazowania mi¢s$ni dtoni, np. lepienie
prostych ksztattow z plasteliny, zgniatanie 1 zaginanie papieru).

Artystyczna aktywnos¢ dziecka:

uczestniczenie w zabawach rytmicznych i ruchowych,

reagowanie na zmiany tempa i dynamiki utworu o duzym zréznicowaniu,

rytmiczne poruszanie si¢ przy muzyce,

uczestniczenie w zabawach konstrukcyjnych,

uczestniczenie w zabawach angazujacych kilka zmystow jednoczesnie.

Ruchowa i zdrowotna aktywnos$¢ dziecka:

uczestniczenie w zabawach ruchowych: ksztattujacych postawe, orientacyjno-porzadkowych, bieznych, z elementami
czworakowania, z elementami skoku, podskoku, z elementami toczenia, z elementami rzutu, chwytu, rownowaznych,

organizowanych metoda opowiesci ruchowych, ze Spiewem,

przebywanie na §wiezym powietrzu — uczestniczenie w spacerach, zabawach,




dbanie o higien¢ poprzez: codzienne mycie catego ciata, mycie zebéw po positkach, samodzielne korzystanie z toalety, mycie
rak, zwlaszcza po pobycie w toalecie 1 zabawie na Swiezym powietrzu, utrzymywanie czystosci odziezy, obuwia, samodzielne
ubieranie si¢ i rozbieranie, dbanie o rzeczy osobiste, codzienne zmienianie bielizny, nieuzywanie cudzych grzebieni, szczotek,
recznikow, zachowywanie porzadku w miejscu zabawy,

wyrabianie nawykow zdrowotnych przy kazdej nadarzajacej si¢ sytuacji (np. mycie rak po skorzystaniu z toalety, sktadanie w
jedno miejsce ubran podczas przygotowan do lezakowania, korzystnie z chusteczek higienicznych w razie potrzeby),

Emocjonalny obszar rozwoju dziecka

Spoleczna aktywnos$¢ dziecka:

podejmowanie préb wspdlnych zabaw.

Spoleczny obszar rozwoju dziecka

Spoteczna aktywnos¢ dziecka:

podawanie swojego imienia i nazwiska,

poznawanie imion i nazwisk dzieci z grupy,

przestrzeganie ustalonych umoéw 1 zasad regulujacych wspotzycie w grupie,
podejmowanie prob wspdlnych zabaw,

uczestniczenie we wspolnych zabawach,

odpowiadanie na pytania,




dzielenie si¢ swoimi przezyciami.

Poznawczy obszar rozwoju dziecka

Spoteczna aktywnos¢ dziecka:

okreslanie tego, co dziecko lubi robi¢.

Jezykowa aktywnos$¢ dziecka:

maszerowanie w rytmie muzyki lub w rytmie wystukiwanym na bgbenku,

wyrazanie swoich mysli, potrzeb, przezy¢ w rozmowach z dorostymi w codziennych sytuacjach;
swobodne rozmowy na tematy bliskie dzieciom w kontaktach indywidualnych,
wypowiadanie si¢ na temat obrazka, ilustracji, wystuchanego tekstu,

powtarzanie krotkich rymowanek,

wypowiadanie si¢ prostymi zdaniami,

stuchanie wierszy, opowiadan, odpowiadanie na pytania dotyczace utworu literackiego.
Artystyczna aktywnos¢ dziecka:

stuchanie piosenek w wykonaniu nauczyciela,

nauka prostych piosenek fragmentami metodg ze stuchu,




$piewanie piosenek razem z osobg dorosta,

uczestniczenie w zabawach rytmicznych, ruchowych,

rytmiczne poruszanie si¢ przy muzyce,

tworzenie galerii prac plastycznych dzieci,

stuchanie fragmentow ksigzek i tekstéw z czasopism,

uczestniczenie w zabawach nasladowczych,

nasladowanie ruchow, gestow, glosow ludzi, zwierzat,

uczestniczenie w zabawach konstrukcyjnych.

Aktywnos$¢ poznawcza

wykorzystywanie w zabawach r6znych zabawek, przedmiotow,

uczestniczenie w zabawach organizowanych przez nauczyciela, dajacych dziecku satysfakcje 1 rados¢,
powtarzanie z pamigci wierszy, rymowanek, piosenek w potaczeniu z ruchem,

nauka na pamie¢ krotkich wierszy 1 piosenek tresciowo bliskich dzieciom oraz sytuacjom, z jakimi si¢ spotykaja,

dotykanie swojego ciata, zabawy z wykorzystaniem palcoéw, dtoni, glowy, ramion itd.; ogladanie siebie w lustrze,




okreslanie polozenia przedmiotow w przestrzeni; stosowanie okreslen: na, pod, przed, za, wysoko, nisko,

liczenie z wymienianiem kolejnych liczebnikow gtéwnych; zwrdcenie uwagi na role ostatniego liczebnika,

liczenie palcoéw, przedmiotow itp.,

poznawanie zasad dbania o zwierz¢ta hodowane w domu: karmienia ich, wychodzenia na spacer.

Krag
tematyczny

Temat dnia

Tres¢ zajeé

Przewidywane osiagniecia dziecka (cele)

Zwierzgtamate 1| Czego mozemy

duze

nauczy¢ si¢ od
kotow?

Powitanie w grupie
rymowankg autorstwa
Matgorzaty Patoki.

recytuje powitanke, ilustrujac ja gestem i mina,

Zabawa tradycyjna — plas
Uciekaj myszko do
dziury.

tanczy plas,

Czytanie na dywanie.

stucha tekstu czytanego przez nauczyciela,

Zabawa paluszkowa
Kotek czyscioszek
Matgorzaty Patoki.

rozwija motoryke mala,

Gimnastyka buzi i
jezyka. Usprawnianie
aparatu artykulacyjnego.

usprawnia aparat artykulacyjny,

Zestaw ¢wiczen
porannych Zwierzeta
male i duze.

bierze czynny udzial w ¢wiczeniach porannych,




Ksztatcenie poczucia
rytmu i umiejetnosci
wokalnych. Rozwijanie
umiejetnosci gry na
instrumentach
perkusyjnych. Nauka
pierwszej zwrotki 1
refrenu piosenki
Przyjaciel.

$piewa pierwsza zwrotke i refren piosenki Przyjaciel,

Zabawy swobodne w
kacikach zainteresowan.
(3-latki)

bawi si¢ w wybranym kaciku,

Rozwijanie mowy i
myslenia. Swobodne
wypowiedzi dzieci na
temat Czego mozemy
nauczy¢ sie od kotow?,
inspirowane
doswiadczeniami dzieci
oraz opowiadaniem
Czarus Malgorzaty
Patoki. Rozwijanie
zdolnosci poznawczych,
wyobrazni i tworczego
myslenia. Poznawanie
roznych technik
plastycznych.
Wykonanie pracy
plastycznej Kot. (4-
latki)

wykonuje prace plastyczng Kot, prawidlowo trzyma nozyczki,




Zabawy na $wiezym
powietrzu.

bierze udzial w zabawach na §wiezym powietrzu,

Trening samodzielnosci.
Cwiczenia w
samodzielnym ubieraniu
si¢ 1 rozbieraniu.

podejmuje proby samodzielnego ubierania si¢ i rozbierania,

Utrwalenie pierwszej
zwrotki i1 refrenu piosenki
Przyjaciel.

$piewa pierwsza zwrotke i refren poznanej piosenki,

Kocia zabawka —
rozwijanie sprawnosci
manualnej.

zwija witoczke w kiebek,

Zabawa ruchowa z
elementami wspinania
Kot na plot.
Ksztattowanie orientacji
przestrzennej.

bierze udzial w zabawie,

Zabawy swobodne w
kacikach tematycznych.

bawi si¢ w wybranym kaciku,

Podsumowanie dnia.
Samoocena.

odpowiada na pytania.

Zwierzeta mate 1
duze

Co to znaczy: zy¢
jak pies z kotem?

Powitanie w grupie
rymowankg autorstwa
Matgorzaty Patoki.

recytuje powitanke, ilustrujac ja gestem i ming,

Zabawa paluszkowa
Kotek czyscioszek
Matgorzaty Patoki.

rozwija motoryke mala,

Gimnastyka buzi i
jezyka. Usprawnianie
aparatu artykulacyjnego.

usprawnia aparat artykulacyjny,




Nauka drugiej zwrotki
piosenki Przyjaciel.

— $piewa drugg zwrotke poznanej piosenki,

Zestaw ¢wiczen
porannych Zwierzeta
mate i duze.

— bierze czynny udzial w ¢wiczeniach porannych,

Ksztaltowanie
umiejetnosci
formulowania
wypowiedzi ustnych na
podany temat. Swobodne
wypowiedzi o psach i
kotach, na podstawie
ilustracji i do§wiadczen
dzieci. Poznanie
znaczenia powiedzenia:
zy¢ jak pies z kotem.

— odpowiada na pytanie: Co fo znaczy: Zy¢ jak pies z kotem?,

Zabawy przy stolikach.
(3-latki)

— wybiera zabawg przy stoliku,

Trening uwaznosci.
Zabawy i ¢wiczenia
ksztalcace umiejetnos¢
skupienia uwagi i
zdolnos¢
samoobserwacji
wlasnych nog. (4-latki)

— rozwija umiej¢tnosS¢ skupiania uwagi,

Zabawy na $wiezym
powietrzu.

— bierze udzial w zabawach na §wiezym powietrzu,

Trening samodzielnosci.
Cwiczenia w

— podejmuje proby samodzielnego ubierania si¢ i rozbierania,




samodzielnym ubieraniu
si¢ 1 rozbieraniu.

Utrwalenie pierwszej i
drugiej zwrotki oraz
refrenu piosenki
Przyjaciel.

$piewa pierwsza i druga zwrotke oraz refren poznanej piosenki,

Zabawa z elementami
dramy Smutny piesek —
wesoly piesek.

wie, jak powiedzie¢ co$ pocieszajacego,

Zabawy swobodne w
kacikach tematycznych.

bawi si¢ w wybranym kaciku,

Praca indywidualna z
dzieckiem —
wspomaganie jego
rozZwoju.

wykonuje ¢wiczenia dopasowane do swoich potrzeb,

Podsumowanie dnia.
Samoocena.

odpowiada na pytania.

Zwierzeta mate 1
duze

Jak zatozy¢
akwarium?

Powitanie w grupie
rymowankg autorstwa
Matgorzaty Patoki.

recytuje powitanke, ilustrujac ja gestem i ming,

Czytanie na dywanie.

stucha tekstu czytanego przez nauczyciela,

Zabawa paluszkowa
Kotek czyscioszek
Matgorzaty Patoki.

rozwija motoryke mala,

Gimnastyka buzi i
jezyka. Usprawnianie
aparatu artykulacyjnego.

usprawnia aparat artykulacyjny,

Nauka trzeciej zwrotki
piosenki Przyjaciel.

$piewa trzecig zwrotke poznanej piosenki,




Zestaw ¢wiczen
porannych Zwierzeta
malte i duze.

— bierze czynny udzial w ¢wiczeniach porannych,

Rozwijanie
zainteresowan
przyrodniczych.
Formutowanie
odpowiedzi na pytanie:
Jak zatozy¢ akwarium?,
w oparciu o opowiadanie
Akwarium Janusza
Piechocinskiego.

— odpowiada na pytanie: Jak zatozy¢ akwarium?,

Zabawy swobodne w
kacikach zainteresowan.
(3-latki)

— bawi si¢ w wybranym kaciku,

Zestaw Cwiczen
gimnastycznych nr 2.
Rozwijanie ogolnej
sprawnosci dziecka
poprzez aktywnos¢
ruchowg. (4-latki)

— aktywnie uczestniczy w ¢wiczeniach gimnastycznych,

Zabawy na Swiezym
powietrzu.

— bierze udziat w zabawach na $wiezym powietrzu,

Trening samodzielnosci.
Cwiczenia w
samodzielnym ubieraniu
si¢ 1 rozbieraniu.

— podejmuje proby samodzielnego ubierania si¢ i rozbierania,




Zabawa ruchowa
Falowanie wody.

bierze udzial w zabawie,

Praca plastyczno-
techniczna Akwarium w
stoiku.

wykonuje akwarium w stoiku,

Utrwalenie piosenki
Przyjaciel.

$piewa poznang piosenke,

Podsumowanie dnia.
Samoocena.

odpowiada na pytania.

Zwierzeta mate 1
duze

Jak wygladat $wiat
W epoce
lodowcowej?

Powitanie w grupie
rymowankg autorstwa
Matgorzaty Patoki.

recytuje powitanke, ilustrujac ja gestem i mina,

Zabawa paluszkowa
Kotek czyscioszek
Matgorzaty Patoki.

rozwija motoryke malg,

Gimnastyka buzi 1
jezyka. Usprawnianie

aparatu artykulacyjnego.

usprawnia aparat artykulacyjny,

Utrwalenie piosenki
Przyjaciel.

Spiewa poznang piosenke,

Zestaw ¢wiczen
porannych Zwierzeta
male i duze.

bierze czynny udziat w ¢wiczeniach porannych,




Doskonalenie
umiejetnosci
przeliczania.
Wzbogacanie wiedzy
dziecka na temat
minionych czaséw.
Rozmowa na temat Jak
wyglgdato Zycie w epoce
lodowcowej? na
podstawie ilustracji i
doswiadczen dzieci.

— odpowiada na pytanie: Jak wyglgdat swiat w epoce lodowcowej?,
wskazuje na ilustracji mamuta i tygrysa szablozebnego, liczy do
trzech, przelicza do pigciu na konkretach (na palcach),

Zabawy przy stolikach.
(3-latki)

— wybiera zabawe przy stoliku,

Trening uwaznosci.
Zabawy i ¢wiczenia
ksztalcace umiejetnos¢
skupienia uwagi i
zdolnos¢
samoobserwacji
wlasnych nog. (4-latki)

— rozwija umiejetnos$¢ skupiania uwagi,

Zabawy na $wiezym
powietrzu.

— bierze udzial w zabawach na §wiezym powietrzu,

Trening samodzielnosci.
Cwiczenia w
samodzielnym ubieraniu
si¢ 1 rozbieraniu.

— podejmuje proby samodzielnego ubierania si¢ i rozbierania,

Cwiczenia motoryki
narzadow
artykulacyjnych —

— usprawnia aparat artykulacyjny,




¢wiczenia podniebienia
migkkiego.

Utrwalenie piosenki
Przyjaciel.

$piewa poznang piosenke,

Zabawy swobodne w
kacikach tematycznych.

bawi si¢ w wybranym kaciku,

Praca indywidualna z
dzieckiem —
wspomaganie jego
rozZwoju.

wykonuje ¢wiczenia dopasowane do swoich potrzeb,

Podsumowanie dnia.
Samoocena.

odpowiada na pytania.

Zwierzgta mate i
duze

Jak wygladaty
dinozaury?

Powitanie w grupie
rymowankg autorstwa
Matgorzaty Patoki.

recytuje powitanke, ilustrujac ja gestem i mina,

Czytanie na dywanie.

stucha tekstu czytanego przez nauczyciela,

Zabawa paluszkowa
Kotek czyscioszek
Matgorzaty Patoki.

rozwija motoryke matlg,

Gimnastyka buzi 1
jezyka. Usprawnianie
aparatu artykulacyjnego.

usprawnia aparat artykulacyjny,

Praca z publikacja
Minikurs rysowania.

rozwija motoryke matlg,

Zestaw ¢wiczen
porannych Zwierzeta
mate i duze.

bierze czynny udziat w ¢wiczeniach porannych,




Pobudzanie wyobrazni i
wyzwalanie inicjatywy
tworczej — praca
plastyczna Swiat
dinozaurow.
Wzbogacanie dzieciece]
wiedzy o przesztosci.
Rozmowa na temat
wygladu 1 zycia
dinozauréw —
uzupehianie wiedzy
dzieci, w oparciu o
wystuchane informacje,
opowiadanie List od
diplodoka Malgorzaty
Patoki oraz ilustracje.

— odpowiada na pytanie: Jak wyglgdatly dinozaury?, wykonuje prace
plastyczna Swiat dinozauréw,

Zabawy swobodne w

kacikach zainteresowan.

(3-latki)

— bawi si¢ w wybranym kaciku,

Zestaw ¢wiczen
gimnastycznych nr 2.
Rozwijanie ogolnej
sprawnosci dziecka
poprzez aktywnos¢
ruchowg. (4-latki)

— aktywnie uczestniczy w ¢wiczeniach gimnastycznych,

Zabawy na $wiezym
powietrzu.

— bierze udziat w zabawach na $wiezym powietrzu,

Trening samodzielnosci.

Cwiczenia w

— podejmuje proby samodzielnego ubierania si¢ i rozbierania,




samodzielnym ubieraniu
si¢ 1 rozbieraniu.

Zabawa ortofoniczna
Glosy dinozaurow.
Usprawnianie aparatu
artykulacyjnego.

usprawnia aparat artykulacyjny,

Utrwalenie piosenki
Przyjaciel.

$piewa poznang piosenke,

Zabawa ksztattujaca
orientacje w przestrzeni
Dinozaury — okre$lanie
potozenia dinozaura.

uktada figurke dinozaura, zgodnie z instrukcja N.,

Podsumowane zaje¢ —
zabawa Prawda czy

fatsz?

wskazuje zdania prawdziwe i falszywe w ustalony sposob,

Podsumowanie dnia i
tygodnia. Samoocena.
Okreslenie
indywidualnych i
grupowych sukcesow

dzieci. Praca z kartag Moje

sukcesy.

odpowiada na pytania.

Imprezy organizowane w lutym:
09.02 Dzien Pizzy
13.02 Walentynki

26.02 Dzien Dinozaura




