Plan pracy Grupa I Styczen

Temat tygodnia: ,,W KARNAWALE SAME BALE”

Realizowane Przewidywane

gg;z:;zvy TEMAT DZIALANIA DZIECI Cele ogolne osiagniecia

programowej DNIA dzieci

1.6 Swobodne zabawy dzieci, rozmowy indywidualne — zachgcanie do -rozwijanie wyobrazni -bawi si¢

1.2 zabawy w matych grupach. [1.6, 111.2] -czerpanie radosci ze wspolnej zgodnie ze

Iv.8 »Spadajace gwiazdy” — zabawa plastyczna. [IV.§] zabawy swoimi

Iv.7 »Uciekaj myszko” — zabawa ze $piewem. [IV.7] -wzmacnianie mi¢sni konczyn i zainteresowania

L5 . | ,Karnawal” — zabawy i1 ¢wiczenia poranne — zestaw 19. [L.5] tutowia mi

Przygotowani X . i B . . .. . . .

v.2 a do balu. »ldziemy na bal przebierancoéw” — rozmowa na podstawie wiersza i -wdrazanie do uwaznego stuchania | -rysuje

Iv.s wiasnych do$wiadczen. Zapoznanie z bohaterami bajek. [IV.2, IV.5] -wdrazanie do aktywnego udziatu | mazakami

L5 »3zarfy” — zabawa orientacyjno-porzadkowa. [1.5] w zajeciach gwiazdy

IvV.8 »Maska karnawalowa” — ozdabianie szablonu. Rozwijanie inwencji -doskonalenie sprawnosci -Spiewa i bawi

1.7 tworczej. [IV.8, 1.7] (Wyprawka, s.19) manualnej sig przy

1.4 Zabawy na placu przedszkolnym — wdrazanie do przestrzegania -wdrazanie do estetycznego piosence

1.5, 1.2 ustalonych zasad. [1.4, I1L.5, 1.2] wykonywania pracy -uczestniczy w

.5 »Szarfy” — zabawa orientacyjno-porzadkowa. [1.5] -wydtuzanie fazy wydechowe;j zabawach

v.2 »Kolorowe piorko” — zabawa oddechowa. [IV.2] -rozwijanie percepcji stuchowe;j porannych

V.8 Karta pracy, cz. 2, s. 52; rozwijanie percepcji stuchowe;j. [IV.8, IV.2] -ksztattowanie umiejetnosci -shucha wiersza

v.2 Zabawy swobodne w kacikach tematycznych — ksztattowanie bezpiecznego korzystania z ze o

1.6, 111.5 umiejetnosci bezpiecznego korzystania z zabawek. [1.6, 111.5] zabawek Zrozumicnicm
-aktywnie
uczestniczy w
zajeciach
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pomystowe
-przestrzega

zasad
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Rozwijane kompetencje e wzakresie rozumienia i tworzenia informacji,
kluczowe: e osobiste, spoteczne i w zakresie umiejetnosci uczenia sie,
o wzakresie przedsigbiorczosci,
o wzakresie Swiadomosci i ekspresji kulturalnej.
I.6 Zabawy indywidualne dzieci — wdrazanie do uzywania umiarkowanego | -uzywanie umiarkowanego gltosu | -mowi
1.9 gtosu. [L.6, 111.9] -rozwijanie umiejgtnosci umiarkowanym
1.5 »Karnawalowe bale” — zabawa rozwijajaca umiejgtnosci spoteczno- spoteczno-emocjonalnych glosem
1.4 emocjonalne. [IIL.5, I1.4] -utrwalenie pojg¢cia ,,para” -bierze udziat w
Iv.12 »Polacz w pary” — zabawa matematyczna. [IV.12] -wzmacnianie migs$ni konczyn i zabawie
L5 Zabawa »Karnawal” — zabawy i ¢wiczenia poranne — zestaw 19. [1.5] tutowia spoteczno-
1.8 karnawalowa. | Na sportowo zdrowo i wesolo — zajecia gimnastyczne (zestaw X) -wyrabianie skoczno$ci i | emocjonalnej
L5 Wyrabianie skocznosci i wytrwatosci. Cwiczenia wzmacniajace mieénie | wytrwatosci -taczy w pary
v.7 stop. [L.8, L.5] -doskonalenie umiejetnosci -uczestniczy w
Iv.1 »Wesoly czas” — zabawy stuchowe. Doskonalenie umigjetnosci lokalizowania dzwigku zabawach
1.4 lokalizowania dzwigku. [IV.7,IV.1] -umuzykalnianie dzieci porannych
IV.18 Spacer — obserwacja chmur, okreélanie ich koloru, ksztattu. [1.4, IV.18] | -¢wiczenie pamigci stuchowe;j -jest  sprawne
L5 »Statek piracki” — zabawa z elementem celowania. [1.5] -wdrazanie do uwaznego rus:howo .
V.3 »Czarodziejski $wiat”-stuchanie bajki czytanej przez nauczyciela. [[V.3]| stuchania -bierze udziat w
Iv.8 Karta pracy, cz. 2, s. 53; rozwijanie sprawno$ci manualnej. [IV.8] -rozwijanie sprawno$ci manualne;j zabawach
1.6 Zabawy swobodne — rozwijanie indywidualnych zainteresowan dzieci. -rozwijanie indywidualnych si’uc'howych o
.1 [L.6, III.1] zainteresowan dzieci -CWICZy pamigC
stuchowa
-obserwuje

chmury podczas
spaceru




-uwaznie stucha

bajki
-rysuje na
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-bawi si¢
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Rozwijane kompetencje e W zakresie rozumienia i tworzenia informacyi,
kluczowe: ® matematyczne oraz w zakresie nauk przyrodniczych, technologii i inzynieri,
e osobiste, spoteczne i w zakresie umiejetnosci uczenia sie,
o W zakresie przedsigbiorczosci,
o wzakresie Swiadomosci i ekspresji kulturalnej.
1.6 Swobodne zabawy dzieci, rozmowy indywidualne —zaspokajanie -rozwijanie umiejgtnosci -bawi si¢
1.1 Kolorowe naturalnej potrzeby zabawy dzieci. [1.6, I11.1] spoteczno-emocjonalnych zgodnie ze
I11.5 serpentyny. | »,Karnawalowe bale” — zabawa rozwijajaca umiejetnosci spoteczno- -doskonalenie sprawnosci swoimi
11.4 emocjonalne. [II1.5, 11.4] manualne;j zainteresowania
Iv.8 »Kolorowe balwanki” — zabawa plastyczna. [[V.8] -wzmacnianie migsni konczyn i mi
L5 »Karnawal” — zabawy i ¢wiczenia poranne — zestaw 19. [1.5] tutowia -bierze udziat w
V.15 »Kolorowe balony” — ¢wiczenia liczbowe. Doskonalenie techniki -doskonalenie techniki liczenia zabawie
I11.8 liczenia. Cwiczenia w dodawaniu i odejmowaniu réznymi sposobami. -zachgcanie do aktywnego udziatu spoteczno-
V.8 [IV.15, 111.8] w zajeciach emocjonalnej
1.9 »Serpentyny” — rysowanie mazakami. Rozwijanie inwencji tworcze;. -doskonalenie koordynacji -lepi z plasteliny
L4 [IV.8, 1.9] wzrokowo-ruchowej batwanki
1.5 Spacer — doskonalenie umiejetnosci chodzenia parami. [1.4, I11.5] -czerpanie radosci ze wspdlnej -uczestniczy w
zabawy zabawach
L5 »Serpentyny” — zabawa orientacyjno-porzadkowa. [1.5] -doskonalenie techniki liczenia porannych
V.15 Karta pracy, cz. 2, s. 54; doskonalenie techniki liczenia. [IV.15] -¢wiczenie spostrzegawczosci -do.sk'onah’ )
Iv.9 »Figury wokeél nas” — zabawa matematyczna. [IV.9] -zwrocenie uwagi na dzieci umlejc;tngsq
1.6 Zabawy swobodne w kacikach tematycznych — zwrdcenie uwagi na niesmiate, zachecanie ich do dodgwama 1
1.7 dzieci niesmiate, zachgcanie ich do zabawy.[L.6, 111.7] zabawy odejmowania




-rysuje
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Rozwijane kompetencje e W zakresie rozumienia i tworzenia informacji,
kluczowe: ® matematyczne oraz w zakresie nauk przyrodniczych, technologii i inzynierii,
e osobiste, spoteczne i w zakresie umiejetnosci uczenia sie,
e W zakresie przedsiebiorczosci,
e W zakresie Swiadomosci i ekspresji kulturalnej.
1.6 Swobodne zabawy dzieci, rozmowy indywidualne — wdrazanie do -porozumiewanie si¢ -porozumiewa
1.9 Kto idzie na | porozumiewania si¢ z kolegami i kolezankami umiarkowanym glosem. umiarkowanym glosem si¢
1.7 bal? [L.6, II1.9] ,,Wesole balony” — zabawa plastyczna. [1.7] -rozwijanie wyobrazni umiarkowanym
V.8 Karta pracy, cz. 2, s. 55; rozwijanie sprawno$ci manualnej. [IV.8§] -rozwijanie sprawno$ci manualnej | glosem
L5 »Karnawal” — zabawy i ¢wiczenia poranne — zestaw 19. [1.5] -wzmacnianie migsni konczyn i -rysuje elementy
tutowia twarzy
Iv.2 wLalka Zuzia idzie na bal” — stuchanie opowiadania. Zapoznanie z -zapoznanie z treécig opowiadania | -koloruje wg
Iv.5 tres$cig opowiadania. Zwrdcenie uwagi na znaczenie marzen w zZyciu -wdrazanie do aktywnego udziatu | kodu
L5 cztowieka. [IV.2, IV.5] w zajeciach -uczestniczy w
v.7 »erpentyny” — zabawa orientacyjno-porzagdkowa. [1.5] -umuzykalnianie dzieci zabawach
Iv.1 »Jestem na balu” — improwizacja taneczna przy muzyce. -doskonalenie poczucia rytmu i porannych
L4 Umuzykalnianie dzieci. [1V.7, IV.1] stuchu muzycznego -stucha uwaznie
1.5 Zabawy na placu przedszkolnym — wdrazanie do zgodnej zabawy. -utrwalenie nazw instrumentow opowiadania

[L4, IIL5]

perkusyjnych




L5 »Wysoko - nisko” — zabawa orientacyjno-porzadkowa. [1.5] -usprawnianie narzgdow -bierze aktywny
v.2 »Zegary” — zabawa dzwigkonasladowcza. [IV.2] artykulacyjnych udzial w
V.8 Karta pracy, cz. 2, s. 56;doskonalenie sprawno$ci manualnej. [IV.8] -doskonalenie sprawnosci zajeciach
1.6 Zabawy swobodne w kacikach tematycznych — ksztattowanie manualne;j -tworzy
1.1 umiejetnosci samodzielnego podejmowania decyzji co do zabawy. -samodzielne podejmowanie improwizacje
[L.6, IIL.1] decyzji co do zabawy taneczne przy
muzyce
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-bawi si¢
zgodnie z
innymi
-usprawnia
narzady
artykulacyjne
-rysuje po
$ladzie i
koloruje
-jest
samodzielne w
podejmowaniu
decyzji co do
zabawy
Rozwijane kompetencje e W zakresie rozumienia i tworzenia informacji,
kluczowe: e osobiste, spoteczne i w zakresie umiejetnosci uczenia sig,
e W zakresie przedsigbiorczosci,
o wzakresie Swiadomosci i ekspresji kulturalnej.
1.6 Swobodne zabawy dzieci — wdrazanie do dzielenia si¢ zabawka -dzielenie si¢ zabawkga atrakcyjng | -dzieli si¢
1.1 Zabawy z atrakcyjng. [1.6, I11.1] -nauka wspotpracy w grupie zabawkami z
115 figurami »Tanczace balony” — zabawa zrgcznos$ciowa. [111.5] -¢wiczenie spostrzegawczosci innymi
Iv.8 geometryczny | Karta pracy, cz. 2, s. 57; ¢wiczenie spostrzegawczosci. [IV.9] -wzmacnianie migsni konczyn i -wspolpracuje
L5 mi. »Karnawal” — zabawy i ¢wiczenia poranne — zestaw 19. [1.5] tutowia podczas zabawy




Iv.12 »Figury geometryczne” — zabawa matematyczna. Okreslanie potozenia | -utrwalenie ksztattu i nazw figur | -taczy maski z
V.14 przedmiotow w przestrzeni. [[V.12, IV.14] geometrycznych cieniami i
L.8 Na sportowo zdrowo i wesolo — zaje¢cia gimnastyczne (zestaw X). -¢wiczenie koncentracji koloruje je
L5 Wyrabianie skocznosci i wytrwatoéci. Cwiczenia wzmacniajace migénie | -wyrabianie skocznosci i -utrwala nazwy
1.4 stop. [L.8, 1.5] wytrwalosci figur
.11 Spacer — zwrocenie uwagi na pickno krajobrazu. [1.4, I1.11] -¢wiczenia wzmacniajace mig$nie | geometrycznych
stop -postuguje sie
L5 »Wysoko - nisko” — zabawa orientacyjno-porzadkowa. [1.5] -doskonalenie sprawnosci pojeciami w
IV.8 Karta pracy, cz. 2, s. 58; doskonalenie sprawnosci manualne;j. [IV.8] manualne;j przestrzeni
Iv.7 »Stary Abraham” — zabawa ze Spiewem. [IV.7] -czerpanie radosci ze wspolnej -jest sprawne i
1.6 Zabawy swobodne w kacikach tematycznych — wdrazanie do zabawy szybkie
I11.9 samodzielnego organizowania sobie miejsca zabawy. [1.6, 111.9] -samodzielne organizowanie sobie | -zawraca uwageg
miejsca zabawy na pigkno
krajobrazu
-koloruje
wedtug kodu
-$piewa i bawi
si¢ przy
piosence
-samodzielnie
organizuje sobie
czas wolny
Rozwijane kompetencje e W zakresie rozumienia i tworzenia informacyi,
kluczowe: ® matematyczne oraz w zakresie nauk przyrodniczych, technologii i inZynieri,
e osobiste, spoteczne i w zakresie umiejetnosci uczenia sie,
o wzakresie przedsigbiorczosci,
o wzakresie Swiadomosci i ekspresji kulturalnej.
Temat tygodnia: ,,MOJA BABCIA 1 MOJ DZIADEK?”
Realizowane Przewidywane
g‘;;z;‘;zvy TEMAT DZIALANIA DZIECI Cele ogélne osiagniecia
programowej DNIA dzieci




1.6
1.4
V.5
1.2
IvV.8
L5

Iv.5
1.2
L5
1.9
L7
1.4
1.5
1.2
L5
V.5
1.2
IvV.8
1.6, 1.7

Moi
dziadkowie.

Swobodne zabawy dzieci, rozmowy indywidualne — zwrocenie uwagi na
stosowanie form grzeczno$ciowych. [1.6, I111.4]

»Moi dziadkowie” — ogladanie rodzinnych albumow. [IV.5, 111.2]
»Ulubiona potrawa babci, dziadka” — zabawa plastyczna. [IV.8]
»Zabawy z dziadkami” — zabawy i ¢wiczenia poranne — zestaw 20. [1.5]

»Moja babcia i m6j dziadek” — nauka wiersza na pamig¢. Zapoznanie z
trescig wiersza. Wdrazanie do aktywnego udziatu w zajeciach.

Karta pracy, cz. 2, s. 59. [IV.5, [11.2]

»Spacer babci i dziadka” — zabawa orientacyjno-porzadkowa. [1.5]
»Balony” — stemplowanie. Doskonalenie umiej¢tnosci postugiwania si¢
nozyczkami. [1.9, 1.7]

Zabawy na placu przedszkolnym — wdrazanie do zgodnej zabawy.
[1.4, 1115, 1.2]

»Spacer babci i dziadka” — zabawa orientacyjno-porzadkowa. [1.5]
»Babcia i dziadek” — ustalenie stopnia pokrewienstwa. [IV.5, I11.2]
»Dziadek lubi ciasteczka” — zabawa plastyczna. [IV.8]

Zabawy swobodne w kacikach tematycznych — wdrazanie do
szanowania zabawek. [1.6, 1.7]

-rozwijanie umiejgtnosci
wypowiadania si¢ na okreslony
temat

-rozwijanie inwencji tworczej
-wyrabianie umiejetnosci
sprawnego poruszania si¢
-zapoznanie z trescig wiersza
-éwiczenie pamigci
-doskonalenie umiejetnosci
postugiwania si¢ nozyczkami
-doskonalenie koordynacji
wzrokowo-ruchowej
-wdrazanie do zachowania
porzadku w miejscu pracy
-doskonalenie sprawnosci
manualne;j

-wdrazanie do szanowania
zabawek

-stosuje formy
grzecznosciowe
-wypowiada si¢
na okreslony
temat

-rysuje
kredkami
otéwkowymi
-uczestniczy w
zabawach
porannych
-stucha uwaznie
wiersza i
zapamigtuje
jego tresé
-recytuje
fragmenty
wiersza
-precyzyjnie
wycina

-potrafi
stemplowac
-bawi si¢
zgodnie z
innymi

-potrafi ustali¢
stopien
pokrewienstwa
-lepi z plasteliny
ciasteczka
-szanuje
zabawki




Rozwijane kompetencje
kluczowe:

w zakresie rozumienia i tworzenia informacji,

osobiste, spoleczne i w zakresie umiejetnosci uczenia sie,
w zakresie przedsiebiorczosci,

w zakresie Swiadomosci i ekspresji kulturalnej.

1.6
1.9
Iv2
Iv.7
I.5

L.8
L5
Iv.7
V.5
1.4

: Sped
V.18 peczam

wakacje z

dziadkami.
L5

1.9

Iv.5
1.6
1.1

Zabawy indywidualne dzieci — wdrazanie do uzywania umiarkowanego
gtosu. [L.6, 111.9]

»Moja babcia, mo6j dziadek” — zabawa stowna. [IV.2]

»Malo nas do pieczenia chleba” — zabawa ze $piewem. [IV.7]
»Zabawy z dziadkami”— zabawy i ¢wiczenia poranne — zestaw 20. [1.5]

Na sportowo zdrowo i wesolo — zajgcia gimnastyczne (zestaw X).
Wyrabianie skocznosci i wytrwatosci. Cwiczenia wzmacniajace mig$nie
stop. [1.8, 1.5]

»Moi dziadkowie” — wprowadzenie piosenki. Rozwijanie zainteresowan
muzycznych. [IV.7, IV.5]

Spacer — dostrzeganie zmian charakterystycznych dla danej pory roku.
[1.4,1V.18]

»Szukaj pary” — zabawa orientacyjno-porzadkowa. [1.5]

»Moi Dziadkowie” — zabawa rozwijajaca umiejgtnosci spoteczno-
emocjonalne. [II1.9] Karta pracy, cz. 2, s. 60; rozwijanie umiejg¢tnosci
wypowiadania si¢ na okreslony temat. [[V.5]

Zabawy swobodne — wdrazanie do uzywania umiarkowanego glosu.

[1.6, IT1.1]

-rozwijanie umiejetnosci dzielenia
stow na sylaby

-wdrazanie do wspolnej zabawy
-wyrabianie umiejetnosci
sprawnego i estetycznego
poruszania si¢
-wyrabianie skocznosci i
wytrwalos$ci

-¢wiczenia wzmacniajace migsnie
stop

-doskonalenie poczucia rytmu
-czerpanie radosci ze wspolnej
zabawy

-rozwijanie umiejgtnosci
spoteczno-emocjonalnych
-rozwijanie umiejgtnosci
wypowiadania si¢ na okreslony
temat

-uzywanie umiarkowanego gtosu

-mowi
umiarkowanym
glosem

-dzieli stowa na
sylaby

-$piewa i bawi
si¢ przy
piosence
-uczestniczy w
zabawach
porannych

-jest sprawne i
szybkie

-ma poczucie
rytmu

-$piewa poznang
piosenke
-zauwaza
zmiany w
przyrodzie
-bierze udziat w
zabawie
spoteczno-
emocjonalnej
-wypowiada si¢
na okreslony
temat

-mowi
umiarkowanym
glosem




Rozwijane kompetencje
kluczowe:

w zakresie rozumienia i tworzenia informacji,

osobiste, spoleczne i w zakresie umiejetnosci uczenia sie,
w zakresie przedsiebiorczosci,

w zakresie Swiadomosci i ekspresji kulturalnej.

1.6
L7
Iv.7
IV.16
L5

V.15 Co lubi
1118 babcia?
1.5
V.8
1.7
1.6
I11.5

I.5
Iv.3
IV.15
1.6
1.1

Swobodne zabawy dzieci, rozmowy indywidualne — wdrazanie do
sprzatania po skonczonej zabawie. [1.6, .7]

»Moi dziadkowie” — wspodlne $piewanie piosenki. [IV.7]
»Dawno, dawno temu” — zabawa jezykowa. [IV.16]

wZabawy z dziadkami”— zabawy i ¢wiczenia poranne — zestaw 20. [1.5]

»Jakie kwiaty lubi babcia?” — zabawa dydaktyczna. Doskonalenie
umiejetnosci postugiwania si¢ liczebnikami porzadkowymi.

[IV.15, 1I1.8]

»Szukaj pary” — zabawa orientacyjno-porzadkowa. [1.5]

»Portret babci i dziadka” — rysowanie kredkami pastelowymi.
Rozwijanie wyobrazni. [IV.8, 1.7]

Spacer — doskonalenie umiejetnosci chodzenia parami. [1.6, I11.5]

»Maly krok — duzy krok” — zabawa stuchowo-ruchowa. [1.5]
»Poczytaj mi” — stuchanie bajki czytanej przez nauczyciela. [[V.3]

Karta pracy, cz. 2, s. 61; rozwijanie umiejetnosci matematycznych.

[IV.15] Zabawy swobodne w kacikach tematycznych — rozwijanie
umiejetnosci wspolnej zabawy. [1.6, 111.1]

-utrwalenie stow i melodii
piosenki

-utrwalenie pojgcia czasu
-wyrabianie umiejetnosci
sprawnego i estetycznego
poruszania si¢

-doskonalenie umiej¢tnosci
liczenia

-zachgcanie do aktywnego udzialu
w zajeciach

-doskonalenie sprawnosci
manualne;j

-wdrazanie do zachowania
porzadku w miejscu pracy
-rozwijanie zainteresowan
czytelniczych

-rozwijanie umiejgtnosci
matematycznych

-rozwijanie umiejg¢tnosci wspolnej
zabawy

-sprzata po
skonczonej
zabawie
-§piewa poznang
piosenke
-utrwala pojecia
czasu
-uczestniczy w
zabawach
porannych
-przelicza
liczebnikami
glownymi i
porzadkowymi
-rysuje
kredkami
pastelowymi
-jest sprawne
manualnie
-chodzi parami
podczas spaceru
-uwaznie stucha
bajki

-sprawnie
przelicza
-wspotdziata
podczas zabaw




Rozwijane kompetencje e W zakresie rozumienia i tworzenia informacji,
kluczowe: ® matematyczne oraz w zakresie nauk przyrodniczych, technologii i inzynierii,
e osobiste, spoteczne i w zakresie umiejetnosci uczenia sie,
o wzakresie przedsiebiorczosci,
® W zakresie Swiadomosci i ekspresji kulturalnej.
1.6 Swobodne zabawy dzieci, rozmowy indywidualne — wdrazanie do -doskonalenie umiejetnosci | -dzieli sie
1.1 dzielenia si¢ zabawka atrakcyjng. [1.6, I11.1] dodawania i odejmowania zabawka
V.15 »Dodajemy, odejmujemy” — zabawa matematyczna. [IV.15] -doskonalenie percepcji | atrakcyjna
v.9 Karta pracy, cz. 2, s. 62; doskonalenie percepcji wzrokowe;j. [I[V.9] wzrokowej -doskonali
L5 Co lubi »Zabawy z dziadkami”— zabawy i ¢wiczenia poranne — zestaw 20. [.5] | -wyrabianie umiethr}oégi dodgwanie 1
dziadek? sprawnego poruszania si¢ o_dejmowame
Iv.5 »Moja babcia i moj dziadek” — zaje¢cia rozwijajace umiejgtnosci -dzieci rozwijajg umiejetnosc -jest
1.2 spoleczne. Dzieci rozwijaja umiejgtnos¢ wezuwania si¢ w perspektywe | wczuwania sie w perspektywe spostrzegawcze
1.6 innej osoby. [1V.5, 1I1.2, 111.6] innej osoby -uczestniczy w
L5 »Maly krok — duzy krok” — zabawa stuchowo-ruchowa. [1.5] -doskonalenie poczucia rytmu i zabawach
v.7 »Kocham moja babci¢” — zabawy rytmiczne. Rozwijanie wrazliwo$ci stuchu muzycznego porannych
L5 muzycznej. [[V.7, 1.5] -¢wiczenie szybkiej reakcji na -wczuwa si¢ w
1.4 Zabawy na placu przedszkolnym — wdrazanie do zgodnej zabawy. zmiane rytmu perspektywe
115 [1.4, 11.5] innej osoby
L5 »Zbieramy $niezki” — zabawa z elementem sktonu. [1.5] -zachecanie do wypowiadania si¢ | ~a poczucie
V.2 »Co lubi¢ robi¢ z dziadkiem?” — zabawa stowna. [IV.2] na okreslony temat rytmu _
Iv.11 Karta pracy, cz. 2, s. 63; ¢wiczenia w porownywaniu wielkosci. [TV.11] | -¢wiczenia w poréwnywaniu -bierze udziat w
1.6 Zabawy swobodne w kacikach tematycznych — zwrdcenie uwagi na wielkosci zabawach
1.7 odktadanie zabawek na swoje miejsce.[1.6, 1.7] -odktadanie zabawek na swoje rytmicznych
miejsce -bawi si¢
zgodnie z
innymi

-wypowiada si¢
na okreslony
temat
-porownuje
wielko$¢




-odktada
zabawki na
swoje miejsce

Rozwijane kompetencje e wzakresie rozumienia i tworzenia informacji,
kluczowe: ® matematyczne oraz w zakresie nauk przyrodniczych, technologii i inzynieri,
e osobiste, spoteczne i w zakresie umiejetnosci uczenia sig,
o W zakresie przedsigbiorczosci,
o wzakresie Swiadomosci i ekspresji kulturalnej.
I.6 Swobodne zabawy dzieci — wdrazanie do dzielenia si¢ zabawka -¢wiczenie spostrzegawczosci -dzieli si¢
1.1 atrakcyjna. [1.6, I11.1] -rozwijanie umiejetnosci zabawkami z
v.9 »Co zmienilo miejsce?” — zabawa dydaktyczna. [IV.9] matematycznych innymi
Iv.15 Karta pracy, cz. 2, s. 64; rozwijanie umiejetnosci matematycznych. -wyrabianie umiejetnosci -jest
L5 [IV.15] sprawnego i estetycznego spostrzegawcze
wZabawy z dziadkami”— zabawy i ¢wiczenia poranne — zestaw 20. [I.5] | poruszania si¢ -potrafi
V.15 »lle wnuczat ma babcia?” — zabawy matematyczne. Rozwijanie -doskonalenie umiejetnosci rozwigzac
I11.8 Liczymy z | umiejetno$ci matematycznych. Karta pracy, cz. 2, s. 65. dodawania i odejmowania zadanie
1.8 babcig? Karta pracy, cz. 2, s. 66. [IV.15, 111.8] -zachecanie do aktywnego udziatu | matematyczne
L5 Na sportowo zdrowo i wesolo — zajgcia gimnastyczne (zestaw X). w zajeciach -uczestniczy w
1.4 Wyrabianie skocznosci i wytrwatosci. Cwiczenia wzmacniajace miesnie | -wyrabianie skocznosci i zabawach
IL.11 stop. [1.8, 1.5] wytrwatosci porannych
Spacer — obserwacja zmian zachodzacych w przyrodzie. [1.4, I1.11] -doskonali
L5 »Zbieramy $niezki” — zabawa z elementem sktonu. [1.5] -umuzykalnianie dzieci dodawanie i
v.7 »Co robi babcia?” — zabawa muzyczna. [IV.7] -wdrazanie do uwaznego o.deJmowame.
Iv.3 »Opowiesci babcei” — stuchanie bajki czytanej przez nauczyciela. [IV.3] | sluchania -jest zrgezne 1
1.6 Zabawy swobodne w kacikach tematycznych — ksztaltowanie -ksztaltowanie umiejetnosci zwinne
L5 umiejetnosci zgodnej i cichej zabawy. [1.6, 111.5] zgodnej i cichej zabawy -jest  sprawne
ruchowo
-zauwaza
zmiany w
przyrodzie
-$piewa

rymowanki




-uwaznie shucha
bajki

-bawi si¢
zgodnie i cicho z
innymi

Rozwijane kompetencje

kluczowe:

w zakresie rozumienia i tworzenia informacji,

matematyczne oraz w zakresie nauk przyrodniczych, technologii i inZynierii,
cyfrowe,

osobiste, spoleczne i w zakresie umiejetnosci uczenia sig,

w zakresie przedsigbiorczosci,

w zakresie swiadomosci i ekspresji kulturalne;.

Temat tygodnia: ,,ZIMOWE ZABAWY”

Realizowane Przewidywane
s TEMAT DZIALANIA DZIECI Cele ogélne osiagniecia
programowej DNIA dzieci
1.6 Swobodne zabawy dzieci, rozmowy indywidualne — zwrdcenie uwagi na | -doskonalenie analizy sylabowej -szanuje
1.7 Czas zimy. | poszanowanie zabawek swoich i kolegow. [L.6, 1.7] -doskonalenie umiejetnosci zabawki 1
Iv.2 Karta pracy, cz. 2, s. 67; doskonalenie analizy sylabowe;j. [IV.2] liczenia swoich kolegow
V.15 »Ukladamy balwanki” — zabawa matematyczna. [IV.15] -rozwijanie koordynacji ruchow, | -dzieli wyrazy
L5 »Lubimy zimowe zabawy”— zabawy i ¢wiczenia poranne — zestaw 21. | wytrwatosci na sylaby

[1.5] -sprawnie
Iv.2 »Zabawy na $niegu” — wypowiedzi dzieci na podstawie wiersza i -utrwalenie zasad bezpieczne;j przelicza
L5 wiasnych doswiadczen. Wzbogacanie wiedzy dzieci na temat zabaw zabawy na $niegu -uczestniczy w
IvV.5 zimowych. [IV.2, 1.5, IV.5] -rozwijanie umiejetnosci zabawach
L5 ,»Sniezki” — zabawa z elementem rzutu. [1.5] stuchania innych porannych
V.8 »Pada $nieg” — malowanie biatg farbg plakatowa. Rozwijanie inwencji | -doskonalenie koordynacji -stucha wiersza
1.7 tworczej. [IV.8, 1.7] wzrokowo-ruchowej ze
1.4 Zabawy na placu przedszkolnym — rozwijanie zainteresowan dzieci -wdrazanie do zachowania zrozumieniem
IL.11 najblizszym otoczeniem. [1.4, I1.11] porzadku w miejscu pracy




L5
I1.7
1.9
Iv.7
1.6
1.7

»Zbieramy $niezki” — zabawa z elementem sktonu. [1.5]
»Bezpieczenstwo zima” - zabawa rozwijajaca umiejetnosci spoteczno-
emocjonalne. [11.7, I11.9]

»Chodzi lisek kolo drogi” — zabawa ze $piewem. [IV.7]

Zabawy swobodne w kacikach tematycznych — wzajemne uznawanie
prawa do zabawy i do uczestnictwa w niej. [1.6, I11.7]

-rozwijanie umiejgtnosci
spoteczno-emocjonalnych
-czerpanie rado$ci ze wspolnej
zabawy

-wzajemne uznawanie prawa do
zabawy i do uczestnictwa w niej

-utrwala zasady
bezpieczenstwa
zabaw na $niegu
-zna zabawy
zimowe

-maluje farbami
-dba o przadek
W miejscu pracy
-bierze udzial w

zabawie
spoteczno-
emocjonalnej
-$piewa i bawi
si¢ przy
piosence
-szanuje prawa
innych w
zabawie
Rozwijane kompetencje e W zakresie rozumienia i tworzenia informacyi,
kluczowe: ® matematyczne oraz w zakresie nauk przyrodniczych, technologii i inzynieri,
e osobiste, spoteczne i w zakresie umiejetnosci uczenia sie,
o wzakresie przedsigbiorczosci,
o wzakresie Swiadomosci i ekspresji kulturalnej.
1.6 Zabawy indywidualne dzieci — wdrazanie do uzywania umiarkowanego | -uzywanie umiarkowanego gltosu | -méowi
1.9 gtosu. [L.6, 111.9] -doskonalenie sprawnosci umiarkowanym
V.8 . Karta pracy, cz. 2, s. 68; doskonalenie sprawnosci manualnej. [IV.8] manualne;j glosem
Iv.5 Cl%,gl?’ pada »Postluchaj” — zagadki dzwickowe. [IV.5] -doskonalenie percepcji stuchowej | -taczy w pary
L5 smeg. Lubimy zimowe zabawy” — zabawy i ¢wiczenia poranne — zestaw 21. | -rozwijanie koordynacji ruchéw obrazki i
» y y y p y ynacj >
[1.5] wytrwatos$ci koloruje
1.8 Na sportowo zdrowo i wesolo — zaj¢cia gimnastyczne (zestaw XI). -rozwijanie skocznosci i | -rozwiazuje
1.9 Rozwijanie skocznosci i koordynacji ruchéw. Cwiczenia wzmacniajace | koordynacji ruchow zagadki
L5 miesnie brzucha. [1.8, 1.9, [.5] éwiczenia wzmacniajace -miesnie | stuchowe
Iv.7 ,,Snieg pada i pada” — zabawy stluchowo - ruchowe. Rozwijanie brzucha
Iv.1 wrazliwo$ci muzycznej. [IV.7, [V.1] -doskonalenie poczucia rytmu




1.4 Zabawy na placu przedszkolnym — zwrocenie uwagi na bezpieczng -¢wiczenie pamigci stuchowej -uczestniczy w
1115, 1.2 zabawe. [1.4, I11.5, 1.2] zabawach
L5 »Wirujace $niezynki” — zabawa orientacyjno-porzadkowa. [1.5] -doskonalenie koordynacji porannych
1.9 »Jeze” — zabawa lagorytmiczna. [1.9] stuchowo-ruchowe;j -jest sprawne
v.9 Karta pracy, cz. 2, s. 69; doskonalenie percepcji wzrokowe;j. [IV.9] -doskonalenie percepcji ruchowo
1.6 Zabawy indywidualne dzieci — wdrazanie do uzywania umiarkowanego | wzrokowej -ma poczucie
I11.9 gtosu. [L.6, 111.9] -uzywanie umiarkowanego gtosu | rytmu
-aktywnie
uczestniczy w
zabawach
stuchowo-
ruchowych
-bawi sie w
sposob
bezpieczny
-wykonuje
okreslone ruchy
i powtarza
rymowanke
-jest
spostrzegawcze
Rozwijane kompetencje e W zakresie rozumienia i tworzenia informacji,
kluczowe: e osobiste, spoteczne i w zakresie umiejetnosci uczenia sig,
e W zakresie przedsigbiorczosci,
® W zakresie Swiadomosci i ekspresji kulturalnej.
1.6 Swobodne zabawy dzieci, rozmowy indywidualne — tworzenie -tworzenie przyjaznej atmosfery -tworzy
II.1 Zimowy stroj. | przyjaznej atmosfery w grupie. [1.6, II1.1] W grupie przyjazng
1.9 »Zabawy na §niegu”— ilustracja ruchowa wiersza Doroty -doskonalenie koordynacji atmosfere w
Kossakowskiej. [1.9] stuchowo-ruchowe;j grupie
v.2 »Sniezynki” — zabawa oddechowa. [IV.2] -wydtuzanie fazy wydechowe;j -wykonuje
L5 »Lubimy zimowe zabawy”-zabawy i ¢wiczenia poranne -zestaw 21. -rozwijanie koordynacji ruchéw, | okreslone ruchy
[1.5] wytrwatosci i powtarza
V.15 »Zimowy czas” — zabawa matematyczna. Doskonalenie umiejgtnosci -rozwijanie myslenia rymowanke
II1.8 liczenia. Karta pracy, cz. 2, s. 70. [IV.15, [11.8]




L5
1.7
IvV.8
1.4
IIL.5

L5
L7
IV.8
1.6
I11.7

»Wirujace $niezynki” — zabawa orientacyjno-porzadkowa. [1.5]
»Cieple rekawice” — ozdabianie szablonu kolorowym papierem.
Rozwijanie inwencji tworczej. [1.7, IV.8]

Spacer — doskonalenie umiej¢tnosci chodzenia parami. [1.4, I11.5]

»Rzuty do celu” — zabawa z celowaniem. [L.5]

,»Slady na $niegu” — zabawa plastyczna. [1.7]

Karta pracy, cz. 2, s. 71; rozwijanie sprawnosci manualnej. [IV.8]
Zabawy swobodne w kacikach tematycznych — wzajemne uznawanie
prawa do zabawy i do uczestnictwa w niej. [1.6, I11.7]

-doskonalenie koordynacji
stuchowo-ruchowe;j
-doskonalenie umiejetnosci
postugiwania si¢ nozyczkami
-wdrazanie do sprzatania
stanowiska pracy

-rozwijanie wyobrazni
-rozwijanie sprawno$ci manualne;j
-wzajemne uznawanie prawa do
zabawy i do uczestnictwa w niej

-sprawnie
wykonuje
¢wiczenia
oddechowe
-uczestniczy w
zabawach
porannych
-prawidtowo
przelicza
-precyzyjnie
wycina i nakleja
elementy

-dba o przadek
W miejscu pracy
-chodzi parami
podczas spaceru
-potrafi

stemplowac
-jest pomystowe
-koloruje
wedtug
instrukcji
-szanuje prawa
innych w
zabawie
Rozwijane kompetencje e W zakresie rozumienia i tworzenia informacji,
kluczowe: ® matematyczne oraz w zakresie nauk przyrodniczych, technologii i inzynierii,
e osobiste, spoteczne i w zakresie umiejetnosci uczenia sig,
e W zakresie przedsigbiorczosci,
® wzakresie Swiadomosci i ekspresji kulturalnej.
1.6 Swobodne zabawy dzieci, rozmowy indywidualne — wdrazanie do -wdrazanie do dzielenia si¢ -dzieli si¢
1.1 Eksperymenty | dzielenia si¢ zabawka atrakcyjng. [1.6, 1I1.1] zabawka atrakcyjng zabawkami z
V.8 ze $niegiem. | ,,Zimowa czapka” —zapoznanie z nowg technikg plastyczng. [IV.8§] -zapoznanie z nowg technika innymi
(Wyprawka s. 20) plastyczna -rysuje §wiecg i
Iv.7 »itary niedzwiedZ mocno $pi” — zabawa ze $piewem. [IV.7] maluje farbg




L5

V.5
IV.18
L5
Iv.7
Iv.i
1.4
1.5

L5
1.9
Iv.7
1.6
I11.7

»Lubimy zimowe zabawy” — zabawy i ¢wiczenia poranne — zestaw 21.
[L5

»Czy $nieg jest czysty?” — sluchanie opowiadania. Rozwijanie myslenia
przyczynowo - skutkowego. Karta pracy, cz. 2,s. 72. [IV.5,1V.18]
»Celny rzut” — zabawa z celowaniem. [1.5]

»Spacer po zimowym lesie” — opowie$¢ ruchowa. Umuzykalnianie
dzieci. Doskonalenie poczucia rytmu. [IV.7,IV.1]

Zabawy na placu przedszkolnym — u§wiadomienie koniecznosci
przestrzegania zasad bezpieczenstwa podczas pobytu na podworku.
[1.4, II1.5]

»Platki $niegu” — zabawa orientacyjno-porzadkowa. [1.5]

Karta pracy, cz. 2, s. 73; doskonalenie sprawno$ci manualnej [IV.8]
»Uciekaj myszko” — zabawa ze $piewem. [IV.7]

Zabawy swobodne w kacikach tematycznych — wzajemne uznawanie
prawa do zabawy i do uczestnictwa w niej. [1.6, I11.7]

-czerpanie rado$ci ze wspolnej
zabawy

-rozwijanie koordynacji ruchow
-zachgcanie do wypowiedzi
wielozdaniowych

-wdrazanie do aktywnego udzialu
w zajeciach

-umuzykalnianie dzieci
-wyrabianie szybkiej reakcji na
sygnaly nauczyciela

-doskonalenie sprawnosci
manualne;j

-zachgcanie do wspolnej zabawy
-wzajemne uznawanie prawa do
zabawy 1 do uczestnictwa w niej

-$piewa i bawi
sie przy
piosence
-uczestniczy w
zabawach
porannych
-uwaznie stucha
opowiadania
-buduje
wypowiedzi
wielozdaniowe
-bierze udziat w
opowiesci
ruchowej

-bawi si¢ w
Sposob
bezpieczny
-poplatang nitke
doprowadza do
wzoru i ozdabia

czapke
-$piewa i bawi
si¢ przy
piosence
-szanuje prawa
innych w
zabawie
Rozwijane kompetencje e W zakresie rozumienia i tworzenia informacji,
kluczowe: e osobiste, spoteczne i w zakresie umiejetnosci uczenia sig,
® wzakresie przedsiebiorczosci,
® wzakresie Swiadomosci i ekspresji kulturalnej.
1.6 Swobodne zabawy dzieci — zwrdcenie uwagi na poszanowanie zabawek | -poszanowanie zabawek swoich i | -szanuje
116 Sniegowa swoich i kolegow. [1.6, 111.6] kolegow zabawki i
V.8 kula. »Rysowanie pod dyktando” — zabawa graficzna. [IV.8] -¢wiczenie orientacji na kartce swoich kolegow




Iv.7
L5

IV.15
Iv.14
L.8
1.9
L5
1.4
IL.11
L5
Iv.2
Iv.7
1.6
1.5

,»Kolko graniaste” — zabawa ze Spiewem. [[V.7]

»Lubimy zimowe zabawy” -zabawy i ¢wiczenia poranne — zestaw 21.
[L.5]

»Wesola matematyka” — zabawy matematyczne. Doskonalenie techniki
liczenia. Rozwijanie umiejetnosci orientacji w przestrzeni. [IV.15, [V.14]
Na sportowo zdrowo i wesolo — zajecia gimnastyczne (zestaw XI).
Rozwijanie skocznosci i koordynacji ruchow. Cwiczenia wzmacniajace
migénie brzucha. [1.8, 1.9, 1.5]

Spacer — obserwacja zmian zachodzacych w przyrodzie. [1.4, I1.11]

»Platki $niegu” — zabawa orientacyjno-porzadkowa. [1.5]
»Sprawny jezyk” — ¢wiczenia aparatu artykulacyjnego. [IV.2]
»Ko0lko graniaste” — zabawa ze Spiewem. [[V.7]

Zabawy swobodne w kacikach tematycznych — ksztattowanie
umiejetnosci bezpiecznego korzystania z zabawek. [1.6, I11.5]

-integracja grupy

-rozwijanie koordynacji ruchéw,
wytrwatosci

-doskonalenie techniki liczenia
-wdrazanie do aktywnego udziatu
w zajeciach

-rozwijanie skocznosci i
koordynacji ruchéw

-¢wiczenia wzmacniajace migsnie
brzucha

-usprawnianie narzagdow
artykulacyjnych

-wdrazanie do wspolnej zabawy
-ksztaltowanie umiejetnosci
bezpiecznego korzystania z
zabawek

-orientuje si¢ na
kartce papieru
-$piewa 1 bawi
si¢ przy
piosence
-prawidtowo
przelicza

-zna i stosuje
pojecia
przestrzenne
-jest sprawne
ruchowo
-zauwaza
zmiany w
przyrodzie
-prawidlowo
wykonuje
¢wiczenia
artykulacyjne
-$piewa i bawi
si¢ przy
piosence

-w sposob
bezpieczny
korzysta z
zabawek

Rozwijane kompetencje
kluczowe:

w zakresie rozumienia i tworzenia informacji,

osobiste, spoleczne i w zakresie umiejetnosci uczenia sig,
w zakresie przedsigbiorczosci,

w zakresie Swiadomosci i ekspresji kulturalnej.

matematyczne oraz w zakresie nauk przyrodniczych, technologii i inzynierii,




Temat tygodnia: ,,DZIECI LUBIA ZIME”

Realizowane Pr zewidywane
gg;z:;zvy TEMAT DZIALANIA DZIECI Cele ogolne osiagniecia
programowej DNIA dzieci
1.6 Swobodne zabawy dzieci, rozmowy indywidualne — wyrabianie -rozwijanie funkcji jezykowych -samodzielnie
1.1 umiejetnosci samodzielnego podejmowania decyzji dotyczacej wyboru -utrwalenie liczebnikow podejmuje
v.2 zabawy. [L.6, III.1] ,,Dokoncz slowo” — zabawa stowna. [IV.2] porzadkowych decyzje co do
Iv.15 Karta pracy, cz. 2, s. 74; utrwalenie liczebnikoéw porzadkowych. -wzmacnianie pasa barkowego, zabawy
[IV.15] mig$ni brzucha -tworzy z sylab
L5 Lubimy wNadchodzi zima” — zabawy i ¢wiczenia poranne — zestaw 22. [1.5] stowa
Iv.s Zimowe »W co sie bawié¢?” — rozwigzywanie zagadek. Wzbogacanie wiedzy -wdrazanie do wypowiadania si¢ -ptrwalg .
V.18 zabawy. dzieci na temat zimy. [IV.5, IV.18] na okreslony temat liczebniki
L5, »Kra lodowa” — zabawa orientacyjno-porzadkowa. [1.5] -rozwijanie umiejetnosci porzadkowe
Iv.8 »Wesole balwany” — ozdabianie kartonowych rolek. Rozwijanie stuchania innych -uczestniczy w
Iv.1 kreatywnosci. Rozwijanie umiejetnosci stuchania innych. [IV.8, IV.1, .7]| -rozwijanie kreatywnosci zabawach
1.7 Zabawy na placu przedszkolnym — wdrazanie do zgodnej zabawy. -wdrazanie do utrzymywania porannych
1.4, 1115 [1.4, I11.5] porzadku w miejscu pracy -rozwigzuje
L5 »Kra lodowa” — zabawa orientacyjno-porzadkowa. [1.5] -wdrazanie do wypowiadania si¢ zagadki- na
IvV.2 »Zimowe wieczory” — wypowiedzi dzieci. [IV.2] na okre$lony temat temat zimy
1.9 »Balwanek” — doskonalenie koordynacji wzrokowo-ruchowe;j. [1.9] -doskonalenie koordynacji —wyp.ow1ada S1€
(Wyprawka s. 21) wzrokowo-ruchowe;j Zdanlem
1.6 Zabawy swobodne w kacikach tematycznych — wzajemne uznawanie -wzajemne uznawanie prawa do -ozdabia _
I11.7 prawa do zabawy i do uczestnictwa w niej. [1.6, T11.7] zabawy i do uczestnictwa w niej kartonowe rolki
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Rozwijane kompetencje e W zakresie rozumienia i tworzenia informacji,
kluczowe: e osobiste, spoteczne i w zakresie umiejetnosci uczenia sie,
o wzakresie przedsigbiorczosci,
® W zakresie Swiadomosci i ekspresji kulturalnej.
1.6 Zabawy indywidualne dzieci — wdrazanie do uzywania umiarkowanego | -uzywania umiarkowanego gltosu | -mowi
1.9 gtosu. [L.6, 111.9] -rozwijanie umiejgtnosci umiarkowanym
1.5 »Zimowe zabawy” — zabawa rozwijajaca umiejetnosci spoteczno- spoteczno-emocjonalnych glosem
1.6 emocjonalne. [II1.5, I1.6] -doskonalenie umiejetnosci -bierze udziat w
Iv.15 Karta pracy, cz. 2, s. 75; doskonalenie umiej¢tnosci liczenia. [[V.15] liczenia zabawie
L5 »Nadchodzi zima” — zabawy i ¢wiczenia poranne — zestaw 22. [1.5] -wzmacnianie pasa barkowego, spoteczno-
migéni brzucha emocjonalnej
1.8 Na sportowo zdrowo i wesolo — zajgcia gimnastyczne (zestaw XI). -rozwijanie skocznosci i | -sprawnie
1.9 Zimowe Rozwijanie skocznosci i koordynacji ruchéw. Cwiczenia wzmacniajace | koordynacji ruchow przelicza}
L5 tance. mig$nie brzucha. [1.8, 1.9, 1.5] -éwiczenia wzmacniajace migsnie | -uczestniczy w
v.7 »Zimowe muzykowanie” — gra na instrumentach perkusyjnych. brzucha zabawach
Iv.1 Rozwijanie zainteresowan muzycznych. [IV.7, IV.1] -utrwalenie nazw instrumentéw porannych
1.4 Zabawy na placu przedszkolnym — zwrocenie uwagi na bezpieczng perkusyjnych -jest  sprawne
115 zabawe. [1.4, I11.5] -¢wiczenie poczucia rytmu ruchowo
L5 »Koniki w zaprzegu” — zabawa z elementem biegu. [1.5] -rozwijanie umiejgtnosci W pr’awid%owy
V.15 Karta pracy, cz. 2, s. 76; rozwijanie umiejgtnosci pordwnywania porownywania liczebnosci sposob o
liczebnosci zbiorow. [IV.15] zbiorow posiuguje SIg
V.7 »Ulijanko” — zabawa ze $piewem. [IV.7] -czerpanie radosci ze wspolnej Instrumentami
1.6 Zabawy dowolne w kacikach tematycznych — rozwijanie indywidualnych | zabawy -Ima poczucie
1I.1 zainteresowan dzieci. [1.6, II1.1] -rozwijanie indywidualnych rytmu
zainteresowan dzieci -bawi si¢ w
Sposob
bezpieczny
-porownuje
liczebnos¢

zbioru
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Rozwijane kompetencje e W zakresie rozumienia i tworzenia informacyi,
kluczowe: e osobiste, spoteczne i w zakresie umiejetnosci uczenia sie,
o W zakresie przedsigbiorczosci,
o wzakresie Swiadomosci i ekspresji kulturalnej.
1.6 Swobodne zabawy dzieci, rozmowy indywidualne — tworzenie -rozwijanie wyobrazni -tworzy
1.1 przyjaznej atmosfery w grupie. [1.6, I11.1] przestrzennej przyjazng
Iv.11 Liczymy »Na czym zjezdzamy z gorki?” — zabawa konstrukcyjna. [IV.11] -rozwijanie zmystu dotyku atmosfere w
1.7 balwany. »Co jest w Srodku?” — zabawa dydaktyczna. [1.7] -wzmacnianie pasa barkowego, grupie
L5 »Nadchodzi zima” — zabawy i1 ¢wiczenia poranne — zestaw 22. [1.5] migéni brzucha -konstruuje z
V.15 ,,Sniezki i balwany” — ¢wiczenia liczbowe. Doskonalenie umiejetnosci | -doskonalenie umiejgtnosci klockéw na
Iv.14 liczenia elementow. [IV.15, IV.14] okre$lania polozenia przedmiotow | okreslony temat
L5 »Koniki w zaprzegu” — zabawa z elementem biegu. [1.5] W przestrzeni -rozpoznaje
Iv.8 »Zimowe czapki” — rysowanie wzorow biatym mazakiem. Rozwijanie | -utrwalenie nazw kolorow przedmioty
L7 inwencji tworczej. [IV.8, 1.7] -doskonalenie koordynacji poprzez dotyk
1.4 Spacer — zachgcanie do czgstego przebywania na §wiezym powietrzu. wzrokowo-ruchowej -uczestniczy w
.11, 1.2 [1.4,11.11,1.2] -wdrazanie do zachowania zabawach
porzadku w miejscu pracy poranpych
I.5 »Szukamy kolorow” — zabawa orientacyjno-porzadkowa. [1.5] -rozwijanie orientacji -rysuje wzory
Iv.14 ,»Cieplo - zimno” — zabawa. [IV.14] przestrzennej nllazaklerm _
v.7 wJedzie pociag z daleka” — zabawa ze Spiewem. [IV.7] -integracja grupy -jest tworceze 1
1.6 Zabawy swobodne w kacikach tematycznych — wdrazanie do uzywania | -uzywanie umiarkowanego gtosu pomysiowe
1.9 umiarkowanego gtosu. [L.6, I11.9] -,lul.)1 Spacery na
$wiezym

powietrzu
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Rozwijane kompetencje e W zakresie rozumienia i tworzenia informacji,
kluczowe: ® matematyczne oraz w zakresie nauk przyrodniczych, technologii i inzynierii,
e osobiste, spoteczne i w zakresie umiejetnosci uczenia sie,
e W zakresie przedsigbiorczosci,
e W zakresie Swiadomosci i ekspresji kulturalnej.
1.6 Swobodne zabawy dzieci, rozmowy indywidualne — wdrazanie do -doskonalenie umiej¢tnosci -dzieli si¢
1.1 Las pelen dzielenia si¢ zabawka atrakcyjna. [1.6, I11.1] wspoOtpracy w grupie zabawka
v.7 $niegu »Topniejacy 16d” — zabawa taneczna. [[V.7, IIL.5] -doskonalenie sprawnosci atrakcyjna
1.5 ) Karta pracy, cz. 2, s. 77; doskonalenie sprawnosci manualne;j. [IV.8] manualne;j -tanczy w parze
V.8 »Nadchodzi zima” — zabawy i ¢wiczenia poranne — zestaw 22. [1.5] -wzmacnianie pasa barkowego, -koloruje
L5 migéni brzucha wedtug kodu
Iv.5 »Zimowa wyprawa do lasu” — stuchanie opowiadania. Doskonalenie -wzbogacanie stownictwa dziecka | -uczestniczy w
V.2 umiejetnosci ukladania zdan. [IV.5,1V.2,1V.18] -zwrdcenie uwagi na pieckno zabawach
IV.18 »Szukamy kolorow” — zabawa orientacyjno-porzadkowa. [1.5] zimowego krajobrazu porannych
I.5 »Burza $niezna” — forma AB. Zapoznanie z formg AB. Wydluzanie -zapoznanie z forma AB -uwaznie stucha
Iv.7 fazy wydechowej. [IV.7, IV.1] -wydtuzanie fazy wydechowej opowiadania
Iv.1 Zabawy na placu przedszkolnym — wdrazanie do przestrzegania zasad | -rozwijanie wrazliwosci -wypowiada si¢
1.4, 1I1.5 bezpieczenstwa. [1.4, 111.5] muzycznej zdaniem
L5 »Wirujace platki $niegu” — zabawa ruchowo-oddechowa. [1.5, IV.2] -doskonalenie percepcji stuchowej -wzbogaca
Iv.2 »Ro0zpoznaj instrument” — zabawa muzyczna. [IV.7] -usprawnianie grafomotoryki slowmgtwo
v.7 Karta pracy, cz. 2, s. 78; usprawnianie grafomotoryki. [IV.8] -wdrazanie do uzywania -poznaje forme
V.8 Zabawy swobodne w kacikach tematycznych — wdrazanie do uzywania | umiarkowanego glosu AB
L.6, 111.9 umiarkowanego gtosu. [L.6, 111.9] -wydtuza faze

wydechowa
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Rozwijane kompetencje e W zakresie rozumienia i tworzenia informacji,

kluczowe: e osobiste, spoteczne i w zakresie umiejetnosci uczenia sie,

e W zakresie przedsigbiorczosci,
e W zakresie Swiadomosci i ekspresji kulturalnej.
1.6 Swobodne zabawy dzieci — wdrazanie do odktadania zabawek na -obserwacja zmieniajacej si¢ -odktada
L7 o wyznaczone miejsce w sali. [1.6, 1.7] wody pod wplywem temperatury | zabawki na
Wirujace ” s . o .

V.18 latki $nieeu »Woda” — zabawy z woda. [IV.18] -rozwijanie logicznego myslenia | miejsce po

IV.15 P 8% | Karta pracy, cz. 2, s. 79; rozwijanie logicznego myslenia. [IV.15] -wzmacnianie pasa barkowego, skonczonej

L5 »Nadchodzi zima” — zabawy i ¢wiczenia poranne — zestaw 22. [1.5] mig$ni brzucha zabawie

IV.12 »Rozpoznaj rytm” — zabawy matematyczne. Doskonalenie -rozwijanie umiejgtnosci -aktywnie

V.15 umiejetnosci dostrzegania i kontynuowania rytmu. matematycznych uczestniczy w

1.8 Karta pracy, cz. 2, s. 80. [IV.12,1V.15] -doskonalenie umiejetnosci zabawie

1.9 Na sportowo zdrowo i wesolo — zajecia gimnastyczne (zestaw XI). liczenia badawczej

L5 Rozwijanie skocznoéci i koordynacji ruchéw. Cwiczenia wzmacniajace | -rozwijanie skocznosci i| -rysuje

1.4 migénie brzucha. [1.8, 1.9, 1.5] koordynacji ruchow odpowiednig

.11 Spacer — obserwacja zmian zachodzacych w przyrodzie. [1.4, 11.11] liczbg oczek

L5 »Wirujace platki $niegu” — zabawa ruchowo-oddechowa. [L.5, IV 2] -doskonalenie koordynacji -uczestniczy w

V.2 »Zimowa zabawa” — zabawa logorytmiczna. [1.9] stuchowo-ruchowej zabawach

1.9 »Lubimy bajki” — stuchanie bajki czytanej przez nauczyciela. [IV.3] -rozwijanie zainteresowan porannych )

Iv.3 Zabawy swobodne w kacikach tematycznych — wdrazanie do odktadania | czytelniczych —dostrzeg;} 1

1.6, 1.7 zabawek na wyznaczone miejsce w sali. [1.6, 1.7] -odktadanie zabawek na kontynuuje rytm

wyznaczone miejsce w Sali Jest  sprawne

ruchowo
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Rozwijane kompetencje
kluczowe:

w zakresie rozumienia i tworzenia informacji,

matematyczne oraz w zakresie nauk przyrodniczych, technologii i inZynierii,
osobiste, spoleczne i w zakresie umiejetnosci uczenia sie,

w zakresie przedsigbiorczosci,

w zakresie swiadomosci i ekspresji kulturalne;.

Dni nietypowe w styczniu:

21 stycznia- Dzien Babci 1 Dziadka

29 stycznia- Migedzynarodowy Dzien Sktadanki i Lamigtowki




