PAZDZIERNIK GRP. VI

TYDZIEN V. ZWIERZETA JESIENIA

1. Jak sie
zachowadé w
parkuiw lesie

Zestaw ¢wiczen
porannych nr 5.
Ksztattowanie
codziennych nawykow
higienicznych po
zabawie i przed
positkiem.

,Mrowki” —zabawa
orientacyjno-
porzgdkowa z
elementami jezyka
angielskiego.

,Zmyslna wiewidrka” —

Zabawy dowolne w kacikach
tematycznych.

,,Jesienna mgta” — nauka
ciszy i koncentracji.
,,Wiekszy Piotrek i tajemnice
lasu” — opowiadanie M.
Mazan. Wprowadzenie do
tematu tygodnia.

Pieciolatki — praca z
KA1.33. Emocje i relacje —
wskazywanie wtasciwych i

,,Jak tu pieknie!” —
zabawa artykulacyjna
z reagowaniem na
sygnat.

,Gdybym byt...” —
zabawa tworcza.

Praca indywidualna z
wybranymi dzie¢mi.
Stuchanie tekstéw
literackich.

,Co wiemy o lesnych
zwierzetach?” —
zabawa przyrodnicza.

,Zwierzeta jesienig” —
plas na dzien dobry.
,,Nasladujemy zwierzeta,
wywotujemy cisze” —
zabawa nasladowczo-
muzyczna.

Czterolatki —,,Szyszka- myszka” — praca z wykorzystaniem
materiatu przyrodniczego. Lepienie 2 kulek z plasteliny,
sptaszczanie ich i dolepianie do szyszki (to beda uszy).
Owijanie szyszki widczkg tak, zeby jej koniec tworzyt ogon
myszy. Lepienie nosa z czarnej plasteliny.




zabawa orientacyjno- porzgdkowa.
Zabawy w ogrodzie przedszkolnym.

Zestaw ¢wiczen gimnastycznych nr
3.

niewtasciwych zachowan w parku i
lesie i dorysowywanie
odpowiednich symboli.

1.1, 1.5, 1.8, 1.9, 1.10, II.11, lIL.5, I1I.8, |I.7,11.4, 1.9, 11.10, IlI.1, 11..8, 11.10, 111.8,1V.2,IV.3,IV.5, IV.9 11.10, |Il.4, 1.1, IV.7 1.7, 11.10
1.9, V.21 IV.2,IV.3,IV.5,1V.8, IV.9, V.2
IV.11,1Vv.14
Zestaw ¢wiczen porannych nr 5. Zabawy dowolne w kacikach ,Droga do albumu” — zabawa ,,Zwierzeta jesienig” — |Czterolatki —, W jesiennym parku” —praca plastyczna.
Ksztattowanie codziennych tematycznych. logopedyczna. plas na dzien dobry. Wycinanie dowolnych ksztattow z kartek w jesiennych

nawykoéw higienicznych po zabawie
i przed positkiem.

Zabawy w ogrodzie przedszkolnym.

Zabawy dowolne w kacikach
zainteresowan.

,,Aparat i nasza fotografia” — zabawa
iezykowa i kreatywna. Analiza
stuchowa stowa

,aparat” (sylaby). Wprowadzenie
gtoski

,,a”, analiza i synteza stuchowa,
Cwiczenia fonacyjne.

Wprowadzenie litery ,,a, A”

drukowanej matej i wielkiej.

,,Jesienny spacer” —
wprowadzenie
piosenki.

kolorach i nalepianie ich na zielong kartke.

Pieciolatki—,A jak aparat” — praca plastyczna.
Ozdabianie szablonu litery
,A” wedtug wtasnego pomystu.




sie gtoska ,,a”, rysowanie
szlaczka po Sladzie,
ozdabianie litery ,A”,
pisanie liter po $ladzie.

Czterolatki — praca z KA1.9
- omawianie typow
albuméw, taczenie
obrazkdéw z odpowiednim
albumem, kolorowanie
ilustracji.

Pieciolatki — praca z KA1.34
— prezentacja litery ,,a, A”,
podawanie nazw obiektdow,
wyodrebnianie tych
rozpoczynajgcych sie gtoska
,a”, wyrdznianie gtoski ,,a”
w nagtosie; KA1.35.
Grafomotoryka — rysowanie
obrazka po $ladzie,
uzupetnianie brakujgcych
elementdéw, kolorowanie
obrazka, rysowanie szlaczka
po sladzie.

Realizacja podstawy (1, 1.5, 1.7, 1.8, 1.1, 11.8,

programowej

1, 1115, 1.8, 111.9, IV.1, V.2,
V.4

1.4, 1.1, 1.2, 1.9, IV.1, IV .2,
V.11, 1V.19

1.5, 1.7, 1.9, 111.2, 111.3, 1116,
L8, 1119, 1IV.1,IV.2, IV.3,
IV.4,1V5,1V.6,1V.8, 1V.9

1.5, 11.4,11.9, 1111, IV.2, IV.3,
V.5, IV.7

1.6, 1.7, 11.1, 11.4, IV.4,1V.8










3. lle tu
zwierzat!

,,Jesienne zwierzeta” —
zabawa z celowaniem.
Zestaw ¢wiczen porannych
nr 5.

Ksztattowanie codziennych
nawykow higienicznych po
zabawie i przed positkiem.
Zabawy w ogrodzie
przedszkolnym.

,,Przez taki i lasy” —
Cwiczenie duzych grup
miesniowych.

, Tysigc igiet jeza” — zabawa
graficzna utrwalajaca
znajomos¢ liczby 1.

Zabawy dowolne w
kacikach
tematycznych.
Zabawy dowolne w
kacikach
zainteresowan.

Stuchanie
tekstow
literackich.

,,Jez” — matematyczna zabawa ruchowa, wprowadzenie liczby 1 w
aspekcie kardynalnym.

,,Kto pierwszy?” — matematyczna zabawa ruchowa,
wprowadzenie liczby 1 w aspekcie porzagdkowym.
,,Co przypomina jedynka?” — poznanie zapisu graficznego cyfry 1.

Czterolatki — praca z KA1.10 — wyszukiwanie i podawanie nazw
zwierzat, przeliczanie, wskazywanie elementow, ktére wystagpity
tylko raz.

Pieciolatki — praca z KA1.36 — wprowadzenie liczby 1,
wyszukiwanie i zaznaczanie elementu, ktéry wystepuje tylko raz;
KA1.37 — liczebniki porzgdkowe, uzupetnianie obrazka naklejkami,
rysowanie szlaczka po sladzie; KA1.38. Gtowka pracuje. Pamie¢ —
¢wiczenie

pamieci,

,Zwierzeta
jesienig” —plas
na dzien dobry.

Czterolatki—,Plastelinowe
robaczki” — zabawa plastyczna.
Lepienie z plasteliny wateczkéw,
zwijanie wateczkow

w ksztatt slimaka, robienie
kuleczek w réznych rozmiarach i
kolorach.

Pieciolatki—, Cyfra1” — praca
plastyczna.

Ozdabianie szablonu cyfry 1
wedtug wiasnego pomystu.




odwzorowywanie uktadu zwierzat za pomocg
nalepek.

Realizacja podstawy
programowej

1.1,1.5,1.7, 1.8, 1IL.5,11.9, IV.2,
IV.4,1V.8,1V.9

1.7, 1.4, 111.1, 111.8, IV.11,

1.8, 1v.3

1.5,1.6, 1.7, IL.5, 111.8, 111.9, IV.4, IV.7, IV.8, IV.9,
IV.12,1V.14, IV.15

1.4, 111.1, IV.7

1.6, 1.7, 1V .4,
V.8, IV.9

4. Co tam szura, co
tam stuka...

Zestaw ¢wiczen porannych
nr 5.

Ksztattowanie codziennych
nawykow

Zabawy dowolne w kacikach
tematycznych.
Zabawy dowolne w kacikach
zainteresowan.

L, Wiewiorki” —wiersz B.
Ostrowskiej.
Wprowadzenie do
tematu dnia.

,,Co wiemy o zwierzetach?” —burza mdzgéw,
elementy metody projektu.

,Zwierzeta jesienia” — plas
na dzien dobry.




higienicznych po zabawie i
przed positkiem.

,Do norki” —zabawa
ruchowa z tunelem.

L, Wiewidrki robig zapasy” —
zabawa ruchowa z
elementami rzutu

i celowania.

Zabawy w ogrodzie
przedszkolnym.

Zestaw ¢wiczen
gimnastycznych nr 3.

,,Gtosy lasu” — zabawa
ruchowo-nasladowcza.
,,Jakie jest to zwierze?” —
zabawa jezykowa.

Stuchanie tekstow
literackich.

,,Jakie to ciekawe!” —
ciekawostki na temat
niedzwiedzia.

, Wiewiorka” —zabawa
wzrokowa.

Czterolatki —praca z KA1.11
— labirynt, wystuchiwanie
gtosu dzieciofa.

Pieciolatki — praca z KA1.39
— wyszukiwanie,
przeliczanie i zaznaczanie
liczby zwierzat na ilustracji,
podawanie nazw zwierzat
na ilustracji i dzielenie nazw
na sylaby.




Realizacja 1.1,1.5,1.7,1.8,1.9,11.10, lIL.5, .7, 1.4, 1.1, 111.8, IV.11 |I.5,11.10, 1I..8,1V.2, |I.7,11.10, I1l.4, 1.5, 1.8, 1.4, 111.1, IV.7
podstawy 1.8, 1.9 IV.3,1V.5,1V.14 IV.1,1V.2,IV.5,1V.7,IV.8, IV.9, IV.14,
programowe;j V.15, IV.19

5. Dzien zwierzat

Zestaw ¢wiczen porannych
nr 5.

Ksztattowanie codziennych
nawykow higienicznych po
zabawie i przed positkiem.
,Ktora wiewiorka jest
szybsza?” — zabawa
ruchowa z elementem
rywalizacji.

Zabawy w ogrodzie
przedszkolnym.

,,NiedZzwiedz i wiewiorki” —
zabawa ruchowa z

elementem czworakowania i
podskoku.

,Cien” —zabawa dramowa.

Praca indywidualna z
wybranymi dzie¢mi.

Zabawy dowolne w
kacikach tematycznych.
,,Kochamy kazde
zwierze” — zabawa
orientacyjno-
porzadkowa.

Zabawy dowolne w
kacikach
zainteresowan.

,Sygnat lasu” —
zabawa
orientacyjno-
porzadkowa.

Stuchanie tekstow
literackich.

,,Co nie pasuje?” — zabawa

Pieciolatki — praca z KA1.40 —

wystuchanych gtosow.

dydaktyczna i na spostrzegawczosc.

wystuchiwanie gtosow zwierzat
lesnych, zaznaczanie kolejnosci

L, Zwierzeta
jesienig” —plas
na dzien dobry.
,,Jesienna
piosenka” —
zabawa
muzyczna.

,,Lesna sciezka” — zabawa konstrukcyjno-
muzyczna.

Czterolatki —, Spotkane w lesie” — zabawa
grafomotoryczna. Rozdaj dzieciom kartki i kredki.
Popros o narysowanie zwierzecia, ktore chciatyby
spotkac podczas wycieczki do parku lub lasu.
Czterolatki — praca z ZP5

,Sowa” — wypychanie elementow i wykonanie
pracy zgodnie z poleceniem i wizualizacja.

Pieciolatki —praca z ZP5
,,Jez” —wypychanie elementow i wykonanie
pracy zgodnie z poleceniem i wizualizacja.

\Wykorzystanie
materiatéw
pomocniczych




Realizacja
podstawy
programowej

1.1, 1.5, 1.7, 1.8, 11.4, 1.5,
.8, 1.9, V.2, IV.5, IV.12

1.5,1.7,11.4,11.10, 1.1, 11.8, 1V.2, IV.11

1.5, 11.10, 1.8, 1V.2,
IV.3, IV.9

1.6,1.7,
11.10, IV.2,
IV.7,1V.8,
V.14

I.5,11.4,11.10, 11I.1,
IV.5, IV.7

1.6,1.7,11.11,1V.2,IV.8, IV.11, IV.14

TYDZIEN VI. POGODA W KRATKE

1. Jakie sg
sposoby na
nude?

Zestaw ¢wiczen porannych
nr 6.

Ksztattowanie codziennych
nawykow higienicznych po
zabawie i przed positkiem.

,,Prosta i szybka recepta na
nude” — zabawa ruchowa.

Zabawy w ogrodzie
przedszkolnym.
Zestaw ¢wiczen
gimnastycznych nr 3.

Zabawy dowolne w kacikach tematycznych.
,,Nie uronic kropli” —nauka ciszy i
koncentracji.

,,Lenka, Igor i kosmiczny trening” —
opowiadanie M. Mazan. Wprowadzenie do
tematu tygodnia.

Pieciolatki — praca z KA1.41. Emocje i relacje
— oznaczanie przedmiotéw przydatnych w
chwilach nudy, opowiadanie o wtasnych
sposobach radzenia sobie z nuda.

,Kosmiczne zwierze”
— zabawa jezykowo-
integracyjna.

,,Zagadki
przybyszéw” —
zabawa jezykowa.

,,Dzwiek i ruch” —
zabawa ruchowo-
-kreatywna
Stuchanie tekstow
literackich.

,,Pogoda w kratke”
- plas na dzien
dobry.
,,Kosmiczne
stworki” — zabawa
ruchowa przy
muzyce.

Czterolatki —,Jak wyglgda nuda?” —praca
plastyczna. Rysowanie postaci Pani Nudy (przed
rozpoczeciem pracy omoéwienie, po czym mozna
rozpoznac nude, jaka mina i sylwetka sie z nig
kojarzy).




Realizacja
podstawy
programowej

1.1,1.3,1.5,1.7, 1.8, 11.11, 1.5, 1.9,
V.1

1.6, 1.7, 1.8, 11.1, 1.9, 11.11,
.8, 1.9, 1v.2,1V.3, IV.5,
IV.2,1V.9,1V.11, IV.18,
V.19

.11, 111.8, IV.1, IV.2, IV.3

1.5, 111.9, IV.1, IV.7

1.7, 1.1, 11,111, IV.8

2.Zabawy z mamg

Zestaw ¢wiczen porannych nr 6.
Ksztattowanie codziennych
nawykdw higienicznych po
zabawie i przed positkiem.
Zabawy w ogrodzie
przedszkolnym.

Zabawy dowolne w
kacikach tematycznych.
,Wspdlna gra” —zabawa
integracyjno-kreatywna.
Zabawy dowolne w
kacikach zainteresowan.

,Sylabowy cigg” — zabawa logopedyczna.
,,Planszowki” —wiersz M. Rusinka i K.
Huzar-Czub. Wprowadzenie do tematu
dnia.

\Wprowadzenie litery ,,m, M” drukowanej
matej i wielkiej na podstawie wyrazu
podstawowego

,mama”.

Czterolatki — praca z KA1.12 —tgczenie w
pary obrazkow, ktérych nazwy sie rymuja,
rysowanie szlaczka po $ladzie.

Pieciolatki —praca z

,,Pogoda w
kratke” —plas na
dzien dobry.

Czterolatki—, Papierowa serwetka” — zabawa
plastyczna (wycinanka). Nacinanie brzegéw
papierowego kota ztozonego na pdt, rozktadanie kofa i
ocenianie efektéw.

Pieciolatki — ,M jak mama” — praca plastyczna.
Ozdabianie szablonu litery

,M” wedtug wtasnego pomystu.




KA1.42 —zapoznanie z
graficznym zapisem matej i
wielkiej

litery ,,m, M” oraz
modelem wyrazowym,
sylabowym i gtoskowym
stowa ,,mama”;
kolorowanie liczby okienek
odpowiadajacej liczbie
sylab, zakreslanie obrazkéw
z gtoska ,m” w nagtosie;
KA1.43.

Grafomotoryka
—rysowanie obrazka i
szlaczka po $ladzie




Realizacja
podstawy
programowej

1.1,1.3,1.5,1.7,1.8, 1115, 1.9,
IV.4,1V.8

1.5,1.6, 11.1, 11.9, 111.8, 111.9,
IV.2,IV.5,1V.11, IV.19

1.5, 1.7, 1.9, 11.1, 11.9, 1.8,
11.9,1V.1,1V.2, V.3, IV.4,
IV.5, V.8

.9, Iv.7

1.6, 1.7,1V.2,IV.4, IV.8




3. Gry
planszowe

,,Razem razniej” — zabawa
ruchowa wprowadzajaca
do tematu dnia.

Zestaw ¢wiczen
porannych nr 6.
Ksztattowanie
codziennych nawykow
higienicznych po zabawie i
przed positkiem.

,Kolorowe dwojki” —
zabawa orientacyjno-
porzadkowa.

Zabawy w ogrodzie
przedszkolnym.
,Pogoda na zyczenie” —
zabawa ruchowa.

Zabawy dowolne w
kacikach
tematycznych.
Zabawy dowolne w
kacikach
zainteresowan.

Stuchanie
tekstow
literackich.

,,Planszowki i inne gry” — zabawa klasyfikacyjno- jezykowa.

Wprowadzenie liczby 2. Czterolatki — praca z

KA1.13 —rysowanie

palcem po obwodzie kota, kolorowanie tych elementéw obrazka, ktére maja
ksztatt kota.

Pieciolatki — praca z KA1.44 — zapoznanie z zapisem graficznym liczby 2,
taczenie w pary takich samych obrazkow; KA1.45 — liczebniki porzadkowe,
naklejanie naklejki na drugim polu z kolei, przeliczanie i skreslanie tylu
elementdéw, zeby w petli byto ich 2, rysowanie szlaczka po $ladzie; KA1.46.
Gtowka pracuje. Kodowanie —gra w koétko i krzyzyk, wskazywanie i
zaznaczanie zwyciezcy kazdej rundy w grze w kotko i krzyzyk

,,Pogoda w
kratke” — plas
na dzien
dobry.

Czterolatki — ,Kotka i kota”—
praca plastyczna.
Odrysowywanie na kartce
duzych i matych két.

Pieciolatki—,Cyfra 2” —
praca plastyczna.
Ozdabianie szablonu cyfry 2
wedtug wtasnego pomystu.




Realizacja podstawy
programowej

1.1,1.3,1.5,1.7,1.8,
.5, 111.6, 111.8, 111.9

1.6, 11.1, 111.9, IV.11, IV.19

1.1, 11.9, 111.8, IV.2, IV.3

1.7, 11.4, 11.6, 111.8, IV.2,
IV.5,1V.8,1V.9, V.12,
IV.14, IV.15, IV.16, IV.18

1.9, Iv.7 1.6,1.7,1V.2,1V.4, V.8

4. Kalendarz pogody

Zestaw ¢wiczen
porannych nr 6.
Ksztattowanie
codziennych
nawykow
higienicznych po

zabawie

Zabawy dowolne w
kacikach tematycznych.
,,Nastroja pogoda” —
zabawa ruchowa z
elementem marszu.

zabawa jezykowa.
Praca indywidualna z
wybranymi dzie¢mi.

,Gdybym byt pogoda” —|,Znam sie na pogodzie” —
zabawa jezykowo- ruchowa.|plags na dzier dobry.
,,Deszczowa chmura” —
eksperyment.

,,Pogoda w kratke” —Czterolatki—,Plastelinowa tecza” — praca plastyczna.
Lepienie z plasteliny w kolorach teczy wateczkéw tej
samej dtugosci i

grubosci, a nastepnie




i przed positkiem. Stuchanie naklejenie ich na kartke
Zabawy dowolne w tekstow ,,Uwazni obserwatorzy” —tworzenie kalendarza pogody. wedtug wzoru (zdjecie
,Jaka pogoda?” —zabawa kacikach zainteresowan. |[literackich. teczy).
ruchowa z elementami Pieciolatki — praca z KA1.47 —taczenie zdje¢ z odpowiednimi symbolami
gimnastyki. pogody, omawianie aktualnej pogody; KA1.48 — zaznaczanie elementéw
niepasujacych do ilustraciji.
,, Taniec kropli deszczu” — zabawa
ruchowo- nasladowcza.
Zabawy w ogrodzie
przedszkolnym.
Zestaw ¢wiczen gimnastycznych
nr3.
Realizacja|l.1, 1.3, 1.5, 1.7, 1.8, II.11, 1.6, 111.9, V.11, IV.19, IV.21ll.1, 1.9, 11.11, 1.5, 11.11, 111.8, IV.1, IV.13, 1.9, 1.7,11.11, 1V.2, IV.8, IV.18
1.8, V.2, IV.7




smutno?

Ksztattowanie codziennych
nawykow

kacikach tematycznych.
,,Prawidtowa postawa
ciata” — nauka ciszy i

burza mézgow.
Praca indywidualna z
wybranymi dzie¢mi.

plas na dzien dobry.

podstawy .5, 1.8, 1.9, IvV.1 IV.3,1V.18 V.18

programowe;j

5. Wycinanki, [Zestaw ¢wiczen porannych nr 6. [Zabawy dowolne w ,,Jak to z pogodg ,,Z duzej chmury maty deszcz” |,Pogoda w kratke” — plgs |Czterolatki — praca z ZP6

wyklejanki Ksztattowanie codziennych kacikach tematycznych. joywa?” — zabawa — zabawa na na dzien dobry. ,,Storice i chmura” — wypychanie
nawykow higienicznych po L, Pogodny nastroj” — jezykowa. spostrzegawczosc. ,,Pogoda-niepogoda” — |elementéw i wykonanie pracy zgodnie z
zabawie i przed positkiem. zabawa z elementami  |Pracaindywidualnaz zabawa orientacyjno- poleceniem i wizualizacjg.

TUS. wybranymi dzie¢mi. |, Kropelka” —zagadkio porzadkowa. Pieciolatki —praca z ZP6

,,Skaczace kropelki” — zabawa Zabawy dowolne w Stuchanie tekstow pogodzie. ,,Chmura deszczowa” — wycinanie
ruchowa. kacikach literackich. ,,Jesienny spacer” elementdw, wykonanie pracy zgodnie z
Zabawy w ogrodzie zainteresowan. utrwalenie znajomosci |instrukcjg (praca ptaska lub przestrzenna).
przedszkolnym. piosenki.
, Taka pogoda” —zabawa
ruchowa.

Realizacja 1.1, 1.3, 1.5, 1.7, 1.8, 1.5, 1.8, 1lI.9, |I.6,11.1,11.6, 111.9,1V.9, [Il.1,11.9,111.8,1V.2, V.1, V.13, IV.15, IV.18 1.5, 11.8, 1.9, IV.1,IV.7, |.6,1.7,11.11, IV.8§, IV.11

podstawy V.1 V.11, IV.19 1IV.9, IV.3, IV.18 V.18

programowej

TYDZIEN VII. ZDROWIE NA TALERZU

1.Dlaczegoci [Zestaw ¢wiczen porannych nr 7. [Zabawy dowolne w ,,Czas choroby” — ,Zdrowie na talerzu” —  [Czterolatki—, To, co mnie ucieszy” — praca

plastyczna. Rysowanie tego, co dzieci
ucieszy
teraz, lub to, co zwykle




higienicznych po zabawie i przed
positkiem.

L, Zdrowym by¢” — zabawa
ruchowa z elementami
gimnastyki.

,,Kolorowe rozweselacze” —
zabawa orientacyjno-
porzadkowa.

Zabawy w ogrodzie
przedszkolnym.

Zestaw ¢wiczen gimnastycznych
nr4.

koncentraciji.

,,Lena i straszna zaraza” — opowiadanie M. Mazan.
Wprowadzenie do tematu tygodnia.

Pieciolatki — praca z KA1.49. Emocje i relacje — wskazywanie
i zaznaczanie réznic miedzy zdjeciami, rozmowa
inspirowana zdjeciami.

Stuchanie
tekstow
literackich.

poprawia im nastréj, rozmowa na temat prac,
dzielenie gotowych prac na kategorie i wspdlne
wycigganie wnioskow.

Realizacja podstawy
programowej

1,1.3,1.5,1.7,1.8, 1111, 1115, 1119,
V.1, IV.7

4,1.6,1.7,1.8, 1.1, 11.4,
1, 1.1, HL.5, 1118, 111.9,
IV.2,1V.3,IV.5,1V.8, V.9,

V.11, 1V.19

111, 11.9, 111.8, IV.1

1.4, 1.1,
.9, Iv.7

1.7,11.111,1V.2,IV.8, IV.9




Tata

akcji

7.

Ksztattowanie codziennych
nawykoéw higienicznych po
zabawie i przed positkiem.

Zabawy w ogrodzie
przedszkolnym.

,Samo zdrowie!” — zabawa
ruchowa z elementem
podskoku.

17

Zestaw ¢wiczen porannych nriZabawy dowolne w

kacikach
tematycznych.
Zabawy dowolne w
kacikach
zainteresowan.

,,Zabawy z tatg” — zabawa logopedyczna.

,,Nasi tatusiowie” — zabawa wprowadzajaca
jezykowo-plastyczna.

lAnaliza stuchowa stowa ,tata” (sylaby).
Wprowadzenie gtoski

,,t”, analiza i synteza stuchowa, ¢wiczenia
fonacyjne.

Wprowadzenie litery ,,t, T drukowanej matej i
wielkiej.

Czterolatki — praca z KA1.14 — odszukiwanie na
obrazku przedmiotéw pokazanych na dole strony i
zaznaczanie ich, podawanie nazw tych
przedmiotdow i dzielenie nazw na sylaby.
Pieciolatki — praca z KA1.50 — prezentacja litery ,t,
T”, rysowanie trasy w labiryncie wyznaczonej
przez przedmioty, ktorych nazwy rozpoczynajg sie
gtoska ,,t”; KA1.51.

Grafomotoryka — rysowanie obrazka po $ladzie i
kolorowanie,

rysowanie szlaczka po

L, Kolory witamin” —|
zabawa
dydaktyczna.

,,Zdrowie na talerzu” —
plas na dzien dobry.

L, Witaminki,
witaminki” —
wprowadzenie
piosenki.

Czterolatki —, Kolorowa zupa warzywna” —
praca plastyczna. Wydzieranie skrawkow z
kolorowego papieru i naklejanie ich na
biaty talerzyk jednorazowy.

Pieciolatki—, T jak tata” — praca plastyczna.
Ozdabianie szablonu litery
L, T’ wedtug wtasnego pomystu.




Sladzie.

\Wykorzystanie




Realizacja 1,1.3,1.5,1.6,1.7, 18, 1.4, 1.2, 1.8, 111.9, 1.5, 1.7, 1.9, 11.11, lIL.5, [I11.8, 111.9, IV.18, IV.21 I.4,1.1,1.8, [.6,1.7,1V.4, V.8
podstawy 1, 1.5, 1.9, IV.4, IV.8 V.2, V.11, IV.19 1.8, V.1, 1V.2, V.3, 1.9,1v.1, 1v.2,
programowej V.7, IV.5, IV.7
V.8, 1V.9, IV.15
3. W Zestaw ¢wiczen porannych nr [Zabawy dowolne w  |,Na straganie” — L, Trzy papryki” — zabawa matematyczna, ,,Zdrowie na Czterolatki—,Marchewka czy
warzywniaku |[7. kacikach wiersz wprowadzenie liczby 3 w aspekcie kardynalnym. [talerzu” —plas [rzodkiewka?” — praca plastyczna.
Ksztattowanie codziennych tematycznych. U. Brzechwy. na dzien dobry. |Lepienie z plasteliny ulubionego
nawykow higienicznych po , W warzywniaku” — |Wprowadzeniedo |, Trzeci/ Trzecia niesie koszyk” — zabawa warzywa.
zabawie i przed positkiem. zabawa spoteczna.  tematu dnia. matematyczna, wprowadzenie liczby 3 w aspekcie Pieciolatki—, Cyfra 3” — praca
Zabawy dowolne w porzadkowym. plastyczna.
L, Trzy wiaderka i siekierka” —  |kgcikach ,, Teatr pana ,,Jak wyglada tréjka?” — poznanie zapisu Ozdabianie szablonu cyfry 3

zabawa ruchowa.

Zabawy w ogrodzie
przedszkolnym.

,,Jesienne zbiory” — zabawa

ruchowa.

zainteresowan.

Brzechwy” — zabawa
dramowa.
Stuchanie tekstow
literackich.

graficznego cyfry 3.

Czterolatki — praca z KA1.15 — przeliczanie warzyw
kazdego rodzaju, zaznaczanie liczby za pomoca
kresek

Pieciolatki — praca z KA1.52 — prezentacja liczby 3,
otaczanie petlg elementéw tak, zeby w kazdej
petli byty 3 elementy; KA1.53 — przeliczanie i
kolorowanie trzeciej

osoby w rzedzie, zaznaczanie odpowiednich cen,
rysowanie szlaczka po $ladzie; KA1.54. Gtowka
pracuje. Pamie¢ — zaznaczanie kolejnosci warzyw

zgodnie z nagraniem.

wedtug wtasnego pomystu.







Realizacja 1,1.3,1.5,1.7,1.8, 1.7, 7,11.4,111.1, 111.4, 11.8, |5, 1.1, 1.9, 11.11, 1.2, |I.7, 11.11, 11L.5, 111.8, 111.9, 1.4, 111.1,111.9, |.6,1.7,1V.8, IV.11
podstawy 1, 111.5, 111.8, 111.9, IV.1 1.9, V.1, IV.11, IV.19 118, 111.9,IV.1,1V.2,  |IV.1,IV.2,IV.8,IV.12, IV.15 [V.7
programowe;j IV.3,1V.5,1V.18

4. Na grzadce

Zestaw ¢wiczen porannych
nr7.

Ksztattowanie codziennych
nawykoéw higienicznych po
zabawie i przed positkiem.
,,Ziemniaki, grule, pyry i
kartofle” — zabawa
orientacyjno- porzadkowa.

,,Zajac w grzadkach” —
zabawa ruchowa

z elementem podskoku.
Zabawy w ogrodzie
przedszkolnym.

Zestaw ¢wiczen
gimnastycznych nr 4.

Zabawy dowolne w
kacikach
tematycznych.
,Zjadamy czy
czekamy?” — zabawa z
elementami TUS.
Zabawy dowolne w
kacikach
zainteresowan.

,,Ziemniak parzy” —
zabawa jezykowa.
,,Ach, te ziemniaczki” —
wiersz A. Nozynskiej-
Demianiuk.
\Wprowadzenie do
tematu dnia.

Praca indywidualna z
wybranymi dzie¢mi.
Stuchanie tekstéw
literackich.

,,Jadalne czesciroslin” —
zabawa przyrodnicza.
,,Pachnace warzywa” —
zabawa sensoryczna.
Pieciolatki — praca z KA1.55
- podawanie nazw warzyw
widocznych na obrazku,
uzupetnianie

obrazka nalepkami,
wskazywanie jadalnych
czesci roslin.

,,Zdrowie na
talerzu” —plas
na dzien dobry.

Czterolatki —, Okragte warzywo” — praca plastyczna.
Rozdaj dzieciom szablon kota i popros o odrysowywanie go
na kartce i dorysowywanie elementéw, a nastepnie
pokolorowanie w taki sposdb, zeby powstato warzywo

(plasterek lub cate warzywo).

Realizacja 1.1,1.3,1.5, 1.7, 1.8, 11.11, IIl.5, 1.4, 1ll.1, llI.5, 1118, 1.7, 1.1, 1.9, 11.11, 1.8, |I.7,11.11,1V.1,1V.8, IV.9, 1.4, 111.1, 111.9, |I.7,11.11,1V.8, IV.9, IV.18
podstawy 1.9, IV.1 1.9, 1V.2, IV.5,1V.11, (V.2,IV.3,IV.5,1V.18 V.18 V.7
programowe;j V.19
5. Witaminowe [Zestaw ¢éwiczen Zabawy dowolnew  |,Sylaby i sok” — ,,Plesé trzy po trzy” — ,Zdrowie na  |,Sok warzywno-
zabawa talerzu” —




przyjecie

porannych nr 7.

Ksztattowanie codziennych
nawykow higienicznych po
zabawie i przed positkiem.
,,Hula cebula” —zabawa
biezna.

Zabawy w ogrodzie
przedszkolnym.
,,Zbieramy warzywa” —
zabawa rzutna.

kacikach
tematycznych.

Zabawy dowolne w
kacikach
zainteresowan.

jezykowa.

,,Ciastka z marchewki” —
wiersz E. Sniezkowskiej-
Bielak. Wprowadzenie do
tematu dnia.

Stuchanie tekstoéw literackich.

zabawa dydaktyczna.

Czterolatki —praca z

KA1.16 -

odwzorowywanie sktadu kanapki za
pomoca nalepek.

Pieciolatki — praca z KA1.56 —
zaznaczanie warzyw, z ktorych
wykonano warzywnego stonia,
wskazywanie ulubionego warzywa.

plas na dzien dobry.

,Pomaranczowy zawrot
gtowy” —zabawa ruchowa
przy muzyce.

L, Witaminki, witaminki” —
utrwalenie znajomosci
piosenki.

owocowy” —praca
techniczna.

Czterolatki —praca z ZP7
,Cebula” —wypychanie
elementéw i wykonanie
pracy zgodnie z poleceniem
i wizualizacja.

Pieciolatki — praca z ZP7
,Groszek” —wypychanie
elementéw i wykonanie
pracy zgodnie z poleceniem
i wizualizacja.

\Wykorzystanie
materiatéw
pomocniczych

Realizacja podstawy|
programowe;j

1.1,1.3,1.5,1.7,1.8,11.11, 1IL.5,
1.9

1.1, 11.4,11.9, 111.1,
1.8, 1.9, IV.11,
V.19

1.5, 111.8,1V.2,1V.3, V.5, V.12,
IV.15, 1V.18

1.7,11.11, 1.8, IV.1,IV.2, IV.§, IV.9, IV.12,
V.18

1.5, 11.4,11.11, 1.1, 111.8,
1.9, V.1, IV.7

1.6,1.7,11.11, 111.8, IV.8, IV.11,
V.18

TYDZIEN VII. BAIKOSTWORY | POTWORY

1. Gdzie

Zestaw ¢wiczen

Zabawy dowolne w

Stuchanie tekstow

,,Bajkostwory i potwory”

Czterolatki —,Jak wyglada




mieszka
strach?

porannych nr 8.

Ksztattowanie codziennych nawykéw
,Niespodziewany odgtos” — zabawa
orientacyjno- porzadkowa z elementami
jezyka angielskiego.

Zabawy w ogrodzie przedszkolnym.

Zestaw ¢wiczen gimnastycznych nr 4.

higienicznych po zabawie i przed positkiem.

kacikach tematycznych.
,,Jak z ptatka” — nauka ciszy i koncentracji.

,Co ma wielkie oczy?” — opowiadanie M. Mazan.
\Wprowadzenie do tematu tygodnia.

,Czego boja sie dzieci?” — zabawa jezykowa z
elementami TUS.
,,Bezpieczenstwo — zagrozenie” —zabawa tematyczna.

,Strach ma wielkie oczy” — zabawa jezykowa z
elementami TUS.

Pieciolatki — praca z KA1.57. Emocje i relacje —
uzupetnianie obrazka nalepkami, omawianie tresci
obrazka i uczu¢ dzieci.

literackich.

plas na
dzien
dobry.

strach?” — praca plastyczna. Rysowanie strachu, dobieranie
koloréw pasujgcych do tej emocji. Uktadanie gotowych prac w
jiednym miejscu i omawianie.

Gotowe prace mozna np. zamkng¢ w pudetku i wynies¢ z sali
na znak pozbycia sie strachu w przedszkolu.




\Wykorzystanie
materiatéw
pomocniczych

zabawie i przed
positkiem.

Zabawy w ogrodzie
przedszkolnym.

,D0 gory i na dot” —
zabawa ruchowa z
elementem podskoku.

zainteresowan.

Wprowadzenie gtoski ,e”, analiza i synteza stuchowa, ¢wiczenia
fonacyjne.

Wprowadzenie litery e, E” drukowanej matej i wielkiej.
Pieciolatki — praca z KA1.58 — zapoznanie z graficznym zapisem
litery ,,e, E”, modelami wyrazowymi i gtoskowymi, wskazywanie i
kolorowanie miejsca wystepowania litery ,,e” w wyrazie; Praca z
KA1.59. Grafomotoryka — podawanie nazw postaci, rysowanie
obrazkéw po Sladzie, kolorowanie ulubionej postaci, oznaczanie
obrazkéw zawierajacych litere ,,e” w nazwie, rysowanie szlaczka
po Sladzie.

Realizacja 1,1.3,1.5,1.8,1.2, 1.5, |5,1.6,1.7,1.8, 1.1, [Il.1,11.8,1V.2 .9, IV.7 1.7,11.2,11.6, IV.8
podstawy 1.8, 111.9, IV.21 1.2, 1.6,
programowej 1, 1118, 1.9, IV.1,
V.2,
IV.3,IV.5,1V.7,
V.8, V.11,
IV.19
2. Elfy, smoki, [Zestaw ¢wiczen Zabawy dowolne |,Co robi smok?” —zabawa logopedyczna. Czterolatki—pracaz  |,Bajkostworyi |Czterolatki—,Skrzydetka
wrozki porannych nr 8. w kacikach L, Smok Teofil Kalacenty” — wiersz A. Wierzchuckiej. KA1.17 — uzupetnianie |potwory” —plas |dla elfa” —zabawa
Ksztattowanie tematycznych. Wprowadzenie do tematu dnia. obrazka nalepkami na dzier dobry. |plastyczna. Rysowanie
codziennych nawykéw [Zabawy dowolne |,Szukamy elfa” —zabawa wprowadzajgca jezykowo- zgodnie z zauwazonym elfa, wycinanie skrzydet z
higienicznych po w kacikach manipulacyjna. Analiza stuchowa stowa ,,elf” (sylaby). rytmem. bibuty i doklejanie do

rysunku elfa.

Pieciolatki — ,E jak elf” —
praca plastyczna.
Ozdabianie szablonu litery
,,E” wedtug wtasnego
pomystu.







tekstu, wyszukiwanie litery ,e, E” w tekscie, zaznaczanie obrazka pasujgcego do czytanki; KA1.74.
Grafomotoryka — pisanie liter ,,e, E” po Sladzie, dorysowywanie do liter elementdéw tak, zeby powstat
obrazek

,,Stysze e” —zabawa jezykowa.
Praca indywidualna z wybranymi dzie¢mi.
Stuchanie tekstéw literackich.

Realizacja podstawy
programowej

1.1,1.3,1.5,1.7,1.8,
.5, 111.9, IV.2, IV 4,
V.8

1.6, 1.7, 111.8, 111.9,
IV.1,1V.2,1V.11,
V.19

1.5, 1.7, 1.2, 11.6, 11.11,
1.8, 111.9, IV.1, IV.2, IV.3,
IV.4,IV.5,1V.6,IV.7,IV.8,
IV.9, IV.15

1.7,
11.11,
IV.8

111.9,
IV.7

1.6, 1.7, IV.2,
IV.4, IV.8




3. Cztery
nogii
dwa rogi

,Cztery razy” —zabawa
nasladowczo-
matematyczna.

Zestaw ¢wiczen
porannych nr 8.

Ksztattowanie
codziennych nawykow
higienicznych po zabawie i
przed positkiem.

Zabawy w ogrodzie
przedszkolnym.
,,Bajkostwory” —zabawa
ruchowo-nasladowcza.

Zabawy dowolne w
kacikach
tematycznych.
Zabawy dowolne w
kacikach
zainteresowan.

, Tropimy gtoske e” —
zabawa
matematyczno-
liezykowa.

Stuchanie tekstow
literackich.

,,Nasz stworek” — zabawa matematyczna, wprowadzenie liczby 4 w
aspekcie kardynalnym.

,Czwarty siada” — zabawa ruchowo- matematyczna, wprowadzenie
liczby 4 w aspekcie porzagdkowym.
,Jak wyglada czwérka?” — poznanie zapisu graficznego cyfry 4.

Czterolatki — praca z KA1.18 — kolorowanie obrazka zgodnie z kodem.

Pieciolatki — praca z KA1.60 — zapoznanie z graficznym zapisem cyfry
4, otaczanie petlami stworkdw posiadajacych 4 kornczyny, przeliczanie
w zakresie 4; KA1.61 — dorysowywanie brakujacych elementéw
czwartemu stworkowi z kolei, rysowanie po $ladzie stworka z cyfry 4,
rysowanie szlaczka po $ladzie; KA1.62. Gtéwka pracuje. Kodowanie —
wyszukiwanie i

,,Bajkostwory i
potwory” — plas na
dzien dobry.

Czterolatki—
,,Plastelinowy stworek” —
praca plastyczna.
Lepienie stworka z
plasteliny.

Pieciolatki—, Cyfra4” —
praca plastyczna.
Ozdabianie szablonu
cyfry 4 wedtug wtasnego
pomystu.




kolorowanie wskazanego
we wzorze ustawienia
smokow.

Realizacja 1.1,1.3,1.5, 1.7, 1.8, l1L.5, 1I.8, [I.6, II.8, 1V.2, V.11, IV.19 1.8, 111.9,1vV.2,IV.12, IV.15 |I.5,1.7,111.8, V.1, IV.2, 1.9, IV.7 1.6, 1.7, 1V.8, IV.11
podstawy 1.9, IV.8, IV.15 IV.7,1V.8, IV.9, IV.14,

programowe;j 1IV.15

4. Konie, ,,Konie, jednorozce i Zabawy dowolne w ,Czy to bajka, czy nie Pieciolatki — praca z ,,Bajkostwory i potwory” —  |Czterolatki—,Yeti” — praca




programowej

jednorozcei |[pegazy” —zabawa kacikach bajka...” —wiersz M. KA1.63 —t3gczenie w pary bajkostworow ze plas na dzien plastyczna. Wydzieranie gtowy i tutowia
pegazy ruchowo- nasladowcza.  ftematycznych. Konopnickie;j. zwierzetami, do ktorych sg one podobne, dobry. Yeti z biatej kartki (dowolny ksztatt),
Zestaw ¢wiczen porannych 'Wprowadzenie do dzielenie nazw zwierzat i stwordw na sylaby; doklejanie
nr 8. Zabawy dowolne w {tematu dnia. KA1.64 — doklejanie elementow dekoracyjnych |,Jak krasnoludki” |rgk i ndg. Wyrywanie z resztek biatego
kacikach do sylwety konia w taki sposdb, —zabawa papieru ptatkéw s$niegu i naklejanie
Ksztattowanie codziennych [zainteresowan. ,Co ci przypomina...?” —|zeby przeksztatci¢ go w pegaza lub jednorozca. |orientacyjno- wszystkich elementdw na niebieska
nawykow higienicznych po burza mdzgow. -porzadkowa. kartke. Dorysowywanie flamastrem oczu
zabawie i przed positkiem. ,Brawa dla i buzi.
,,Jak krasnoludki” — zabawa bajkostworéw!” —
ruchowo- nasladowcza. zabawa ruchowo-
liezykowa.
Zabawy w ogrodzie
przedszkolnym. ,Czy moge by¢
Zestaw ¢wiczen krasnoludkiem?” —
gimnastycznych nr 8. rozmowa kierowana.
L, Stworki-potworki” —
zabawa kreatywno-
liezykowa.
Stuchanie tekstéw
literackich.
Realizacja 1.1, 1.3, 1.5, 1.7, 1.8, l11.5, 11.8,1.6, 1.7, 111.8, 111.9, I.5,11.12, 111.8,1V.1, V.2, |I.7,1V.1,1V.2, IV.8,1V.14, IV.15 1.9, IV.1, IV.7 1.7, IV.8
podstawy 1.9, IvV.1 IV.11, IV.19 IV.3, IV.5




5. Potworrrrna
sztuka

,,Fantazja czy rzeczywistosc¢?” —
zabawa orientacyjno- nasladowcza.

Zestaw ¢wiczen porannych nr 8.
Ksztattowanie codziennych
nawykow higienicznych po zabawie
i przed positkiem.

Zabawy w ogrodzie przedszkolnym.
,,Cudaki” —zabawa orientacyjno-
porzadkowa.

Zabawy dowolne w
kacikach tematycznych.
Zabawy dowolne w
kacikach
zainteresowan.

,,Nasze stworki- potworki” — zabawa
podsumowujgca wiadomosci z
catego tygodnia.

Praca indywidualna z wybranymi
dzieémi.
Stuchanie tekstow literackich.

dzien dobry.
,Ghost Parade”, Lydia Ashton —
zabawy z muzyka klasyczna.

,Gtowostwory” —zabawa
dramowa.

L, Witaminki, witaminki” —
utrwalenie znajomosci piosenki.
,,DZwiek i nastréj” — zabawa
muzyczno- dramowa.

,,Barwne dzwieki” — zabawa
orientacyjno- porzadkowa z
uzyciem instrumentow.

,,Bajkostwory i potwory” — plgs na

,,Potworna sztuka” — kreatywna zabawa
plastyczna.

Czterolatki —praca z ZP8

,,Bajkowy stworek” — wypychanie
elementdw i wykonanie pracy zgodnie z
poleceniem i wizualizacja.

Pieciolatki —praca z ZP8

,,Bajkowy stworek” — wycinanie elementéw,
wykonanie pracy zgodnie z instrukcja (praca
ptaska lub przestrzenna).

Realizacja 1.1, 1.3, 1.5, 1.7, 1.8, 1.7, 1.5, 1118, 1.6,1.7,IV.1,IV.2,1Il.9, |Il.7,111.8,1V.2, V.3, IV.5 1.5, 1.7, 1.8, 111.9, IV.1, IV.7,IV.11 |l.6,1.7,1V.1,1V.8, V.11
podstawy 1.9, IV.3 V.11, IV.19
programowej

INNE:

- Dzien Chtopaka
- Edukido warsztaty na grupie
- Wyijscie do multikina Galaxy.

- Dzie owocdw i warzyw - przygotowanie przez dzieci satatki owocowe;j.




