Plan miesi¢czny: pazdziernik

Grupa V

Ewelina Sienkiewicz, Kaja Zalewska

Pazdziernik, tydzien 1

Krag tematyczny (temat tygodnia): Jak jesienia dba¢ o zdrowie?

Temat dnia AKtywnos¢ Cele Punkty z Numer Karty pracy, tablice
i dzialalnos¢ operacyjne obszaréw rozwijanej demonstracyjne,
dziecka podstawy kompetencji | wyprawka, zeszyt

programowej kluczowej Supersmyka

Zamierzenia wychowawczo-dydaktyczne (cele glowne):

e rozwijanie mowy, ksztattowanie nawykow prozdrowotnych,

e rozwijanie stuchu fonematycznego, rozpoznawanie i nazywanie poznanych liter.

1. Dbamy o zdrowie Dziecko: Kp, cz. 1, s. 36, 37,

o Iskierka przyjazni— | — usciskiem dloni V.2, IV.4 1,5 38, 39

zabawa powitalna.

przekazuje iskierke
przyjazni koledze,

Td, nr2
W, kartoniki biate,




Dzieci, na spacer —
zabawa orientacyjno-
porzadkowa.
Cwiczenia poranne —
zestaw nr 5.
Stuchanie
opowiadania Agaty
Widzowskiej Chory
Piotrek.

Zdrowy styl Zycia —
zabawa ruchowa.
Odkrywanie litery a,
A: malej 1 wielkie;j,
drukowej i pisanej.
Zabawy na $wiezym
powietrzu: spacer po
najblizszej okolicy
przedszkola —
obserwowanie ubioru
innych osob 1 jak on
jest dostosowany do
pogody; zabawa
biezna w parach;
dowolne zabawy z
uzyciem sprzetu
znajdujacego si¢ w
ogrodzie
przedszkolnym.
Jesienna pogoda —
zapoznanie z
piosenka tygodnia.
Rymy do stow o

bierze udziat w
zabawie,

wykonuje ¢wiczenia
zgodnie z instrukcja,
odpowiada na pytania
na podstawie
wystuchanego tekstu,

stosuje ustalone zasady
podczas zabawy,

dzieli stowa na gloski,
rozpoznaje i nazywa
poznane litery,
obserwuje ubidr innych
0sOb, przestrzega
ustalonych zasad
podczas zabawy,

uwaznie stucha
piosenki, §piewa jej
refren,

podaje rymy do stow
wypowiadanych przez

IV.2,IV4,1V.8

1.5, 1.5

V.7

V.2, IV.6

1,5

1,5

1,5

1,5

1,5

1,3,5

1,38

1,3

czerwone, niebieskie,
z litera a, A




zdrowiu — zabawa nauczyciela,
stowna. pokazuje grupie bez

e Apsik! — zabawa uzycia stoéw hasto 1.5, 1V.1 1,5
ruchowa, przekazane szeptem
pantomimiczna. prze nauczyciela,

e Zabawy dowolne w zgodnie bawi si¢ z
wybranym kaciku kolegami. 1.6 1
zainteresowan.

Temat dnia AKktywnosé Cele Punkty z Numer Karty pracy, tablice
i dzialalnos¢ operacyjne obszaréw rozwijanej demonstracyjne,
dziecka podstawy kompetencji | wyprawka, zeszyt

programowej kluczowej Supersmyka

Zamierzenia wychowawczo-dydaktyczne (cele glowne):

e rozwijanie umiejetnosci liczenia, poznawanie zapisu cyfrowego liczby 1,

e rozwijanie sprawnosci ruchowe;j.

2. 7Z wizyta u lekarza Kp, cz.1,s. 40
o Iskierka przyjazni — usciskiem dtoni Td, nr 23

zabawa powitalna. przekazuje iskierke V.2 1,5 W, karta 4, kartonik z
przyjazni koledze, liczbg 1
e Lekarze réinych nazywa specjalnosci ZS,s.11-12
specjalnosci — praca lekarzy 1.9, 1V.8 1,5,6
z tablica przedstawionych na
demonstracyjna. planszy,
o Zwizytq u lekarza — wykonuje prace
praca plastyczna. plastyczna, 1.7, 1.9 1,8
e Zeszyt Supersmyka — poprawnie wykonuje
pisanie liter a, A po zadania, 1.7,1.9,1V.8 1
sladach i
samodzielnie.
o Cwiczenia poranne — wykonuje ¢wiczenia L5 L5

zestaw nr 5.
e Zapoznanie z

zgodnie z instrukcja,
liczy w dostepnym mu




zapisem cyfrowym
liczby 1.

Cwiczenia
gimnastyczne —
zestaw nr 3, z
wykorzystaniem
metody Rudolfa
Labana.

Zabawy na $§wiezym
powietrzu: Podskocz
lub klasnij — zabawa
ruchowa; Skaczemy
przez katuze —
zabawa ruchowa z
elementem
podskoku; Spacer
kaloszy — zabawa
ruchowa z
elementem
réwnowagi.
Utrwalenie refrenu
piosenki Jesienna
pogoda.

Jesienna gimnastyka
— ¢wiczenie
rozwijajace
sprawnos$¢ ruchowa.
Wyscigi rzedow —
zabawa ruchowa.
Odbicie lustrzane —
zabawa pobudzajaco-

zakresie, rozpoznaje i
nazywa zapis cyfrowy
liczby 1,

aktywnie uczestniczy w
¢wiczeniach
gimnastycznych,

przestrzega ustalonych
zasad podczas zabawy,

Spiewa refren 1 zwrotke
piosenki,

wykonuje ¢wiczenia w
rytmie dzwiekow
bebenka,

bierze udziat w
zabawie,

nasladuje figure
zrobiong przez kolege z

V.8, IV.15

V.7

1.5, IV.7

3,5

1,5

1,5

1,8

1,5

1,5




hamujaca.
e Zeszyt Supersmyka —

pary,
— poprawnie wykonuje

pisanie cyfry 1 po zadania, 1.7, 1.9, IV.8, 1,3
sladach 1 V.15
samodzielnie.
Przeliczanie.

e Zabawy dowolnew | — zgodnie bawi si¢ z
wybranym kaciku kolegami. 1.6 1
zainteresowan.

Temat dnia AKtywnos$¢ Cele Punkty z Numer Karty pracy, tablice
i dzialalno$¢ operacyjne obszaréw rozwijanej demonstracyjne,
dziecka podstawy kompetencji | wyprawka, zeszyt

programowej kluczowej Supersmyka

Zamierzenia wychowawczo-dydaktyczne (cele glowne):

e ksztalcenie umieje¢tnosci swobodnego poruszania si¢ w przestrzeni,

e rozwijanie kreatywnosci, ksztattowanie postawy prozdrowotne;j.

3. Witaminy ukryte w Kp, cz. 1,s.41, 42,

przetworach e Klebuszek przyjazni — | — uSciskiem dloni V.2 1,5 43

zabawa powitalna. przekazuje iskierke Td, nr 24
e Nazywanie zdjec. przyjazni koledze, W, karta z literag

}.aczenie — poprawnie wykonuje V.2 1,8

wskazanych sylab. zadania,

Wypowiadanie

ostatnich gtosek z

nazw zdjec¢, laczenie

ich. Rysowanie

rozwigzania w

ramce.
e Nasze ogorki — — tworzy instrukcja IV.5 1,78

zabawa tworcza. obrazkowg kiszenia

ogorkow,
1.5 1,5

e (Cwiczenia poranne —

— wykonuje ¢wiczenia




zestaw nr 5.

zgodnie z instrukcja,

e Zabawy przy — ¢wiczy zdolnos¢ V.7 1,8
piosence Jesienna wykonywania prostych,
pogoda. spontanicznych ruchéw
do muzyki,
e Robimy przetwory — | — wykonuje przetwory, V.5, 1V.6 1,7,8
witaminy w stoikach. wie, ze racjonalne
Zywienie, w oparciu o
piramide zdrowia, ruch
oraz odpoczynek, jest
podstawg zachowania
zdrowia,
e Zabawy na §wiezym | — przestrzega ustalonych
powietrzu: Graw zasad podczas zabawy, | 1.5 1,5
klasy — na zasadach
tradycyjnych;
Spadajgce liscie —
zabawa ruchowa.
e Gfloska a — zabawy — wymienia stowa
stowne. konczace sia na gloske IV.2,1V.6 1
a,
o Stone obrazki — — tworzy proste obrazy
zabawa badawcza. pedzlem zamoczonym 1.9, 1V.8 1,78
w stonej wodzie,
e Produkty i przetwory | — bierze udziat w
— zabawa ruchowa. zabawie, 1.5 1,5
o Cwiczenia z litera. — poprawnie wykonuje T 1
zadania, '
e Zabawy dowolnew | — zgodnie bawi si¢ z 16 1
wybranych kacikach kolegami. '
Zainteresowan.
Temat dnia Aktywnosé Cele Punkty z Numer Karty pracy, tablice




i dzialalno$¢ operacyjne obszaréw rozwijanej demonstracyjne,
dziecka podstawy kompetencji | wyprawka, zeszyt
programowej kluczowej Supersmyka
Zamierzenia wychowawczo-dydaktyczne (cele gtowne):
e poznawanie cech kwadratu, rozwijanie umiejetnosci klasyfikowania,
e rozwijanie sprawnosci fizycznej.
4. Kwadratowy zawrot Kp, cz.1,s. 44, 45
glowy o Iskierka przyjazni — usciskiem dtoni V.2 1,5 Td, nr7
zabawa powitalna. przekazuje iskierke W, karta z cyfra do
przyjazni koledze, ozdabiania
e Na straganie — dzieli na gloski nazw V.2 1 ZS,s.13
zabawa stuchowa. oOwWoCOW 1 Warzyw,
e Zeszyt Supersmyka — poprawnie wykonuije 1.7, 1.9, 1IV.2 1,8
dokonywanie analizy zadania,
stuchowej,
rozwijanie
sprawnosci
manualnej.
o Cwiczenia poranne — wykonuje ¢wiczenia 1.5 L5
zestaw nr 5. zgodnie z instrukcja,
e Postuchajcie bajki rozpoznaje i nazywa V.12 1,35
nowej — prostokgtnej kwadrat, segreguje
i kwadratowej przedmioty na
Danuty Wawitow — podstawie jednej cechy
zapoznanie z — ksztattu,
kwadratem na
podstawie wiersza.
o Cwiczenia aktywnie uczestniczy w | -8 1,5
gimnastyczne — ¢wiczeniach
zestaw nr 3. gimnastycznych,
1.5, IV.18 1,3

e Zabawy na $wiezym
powietrzu: Ranny

przestrzega ustalonych
zasad podczas zabawy,




berek — zabawa
ruchowa; zachecanie
do obserwowania
zmian zachodzacych
W przyrodzie.

obserwuje zmiany w
przyrodzie,

e Utrwalenie melodii — stucha melodii piosenki, | IV.7 1,8
piosenki Jesienna
pogoda. — grana instrumentach
e Instrumentacja perkusyjnych, V.7 1,8
piosenki Jesienna
pogoda. — wykonuje przebieg
e Powtorz za mng — rytmiczny na
wyrabianie poczucia instrumentach V.7 1,8
rytmu. perkusyjnych,
— przechodzi przez
Sciezke zgodnie z
o Sciezka — zabawa instrukcja, 1.5 15
ruchowa. — ozdabia cyfre wedtug
wlasnego pomystu,
e Ozdabianiecyfry. | — zgodnie bawi sic z V.8 18
kolegami.
e Zabawy dowolne w .6 1
wybranym kaciku
zainteresowan.

Temat dnia AKtywnos¢ Cele Punkty z Numer Karty pracy, tablice
i dzialalnos¢ operacyjne obszaréw rozwijanej demonstracyjne,
dziecka podstawy kompetencji | wyprawka, zeszyt

programowej kluczowej Supersmyka

Zamierzenia wychowawczo-dydaktyczne (cele gtowne):

® rozwijanie mowy, rozwijanie inwencji tworczej,

e rozwijanie umiejetnosci plastycznych.

5. Zabawy jesienig ‘

| W, karta Supersmyka




Iskierka przyjazni —
zabawa powitalna.

Jesieniq dbamy o
zdrowie — ¢wiczenie
Spostrzegawczosci.
Cwiczenia poranne —
zestaw nr 5.
Teatrzyk cudakow z
lisci — zabawa
parateatralna.

Aktywnie spedzamy
czas — zabawa
ruchowa.

Zdrowy styl zycia —
zajecia plastyczne.

Zabawy na $wiezym
powietrzu: Ogonki —
zabawa ruchowa, lle
stop? — szacowanie
odlegtosci.

Spiew — zbiorowy i
indywidualny —
piosenki Jesienna
pogoda.
Przypomnienie
zabaw muzycznych z
catego tygodnia.

usciskiem dtoni
przekazuje iskierke
przyjazni koledze,
uktada puzzle w parach,

wykonuje ¢wiczenia
zgodnie z instrukcja,
wypowiada si¢ w
sposob zrozumiaty dla
rozmowcy, uczestniczy
w zabawie
parateatralnej,
prezentuje ruchem
aktywno$¢ z obrazka,

wykonuje prace
plastyczng technika
kolazu, wedtug
wlasnego pomystu
przestrzega ustalonych
zasad podczas zabawy,

$piewa piosenke,

aktywnie uczestniczy w
zabawach,

V.2

V.5

1.5

V.1, IV.2

V.7

V.7

1,5

1,7

1,5

1,8

1,8

1,8

1,5

1,8

1,538




e Butelki sensoryczne — odgaduje, co znajduje V.1 1,7
¢wiczenie stuchowe. si¢ w butelce,
e Jesienne prace — nasladuje ruchem 1.5 1,5
zabawa ruchowa. czynno$¢
wypowiedziang przez
nauczyciela,
e Ewaluacja dzialan odpowiada na pytanie | I11.5,1V.1,1IV.2 |1,3,5,8
realizowanych w tygodnia,
biezacym tygodniu.
e Zabawy dowolne w
wybranym kaciku zgodnie bawi si¢ z .6 1
zainteresowan. kolegami.

Pazdziernik, tydzien 2

Krag tematyczny (temat tygodnia): Kto moze by¢ nauczycielem?

Tresci programowe:

Fizyczny obszar rozwoju dziecka

Spoteczna aktywnos¢ dziecka

e spozywanie positkow — korzystanie z serwetek;

e wigzanie obuwia,

e wykazywanie inicjatywy w dbatos$ci o sale¢ zajec.

Jezykowa aktywnosé dziecka

e rozwijanie koordynacji ruchowej (gléwnie skoordynowanej wspotpracy ruchow ramienia, przedramienia, nadgarstka 1 palcow);

e nabywanie ptynnosci ruchéw rak (np. w toku swobodnych ruchow tanecznych, gimnastycznych ¢wiczen ramion, zadan plastycznych
wymagajacych zamalowania duzych przestrzeni kartki);

e nabywanie precyzji wykonywania ruchow dionmi (np. ubieranie lalek, zapinanie guzikow, wigzanie sznurowadet, dekorowanie kartki);

e wykonywanie czynno$ci na czas, rysowanie pod dyktando wierszykow recytowanych w réznym tempie, wykorzystywanie rywalizacji w
toku zespotowych zabaw ruchowych.

Ruchowa i zdrowotna aktywnos¢ dziecka

e zacie$nianie kontaktéw interpersonalnych z grupa poprzez wspdlne organizowanie zabaw ruchowych;

e rozumienie znaczenia higieny osobistej.




Emocjonalny obszar rozwoju dziecka

e szanowanie potrzeb innych, bycie empatycznym;

e czerpanie radosci i satysfakcji z przebywania na tonie natury.

Spoleczny obszar rozwoju dziecka

Spolteczna aktywnos¢ dziecka

e samodzielne wykonywanie ré6znych czynno$ci rozwijajacych poczucie odpowiedzialnosci za powierzone zadanie;
e wykorzystanie sytuacji dnia codziennego do nabywania umiejgtnosci samooceny;

e szanowanie odmowy uczestnictwa w niechcianych sytuacjach;

e pelnienie w kazdej sytuacji roli stuchacza i méwiacego;

e prowadzenie dialogdw z zachowaniem przyjetych zasad.

Poznawczy obszar rozwoju dziecka

Spoteczna aktywnos¢ dziecka

e nazywanie zawodow zwigzanych ze zdarzeniami, w ktorych uczestniczy dziecko, takich jak wyjscie na zakupy, koncert, poczte;

e nazywanie etapow edukacji.

Jezykowa aktywnos¢ dziecka

e sprawne poslugiwanie si¢ mowa w réznych sytuacjach;

e mowienie z wlasciwg dla sytuacji intonacja;

e uzywanie spojnikow w celu uzyskania dluzszych wypowiedzi;

poslugiwanie si¢ poprawng mowa;

formulowanie dtuzszych wypowiedzi na wazne tematy, samodzielne werbalizowanie wtasnych potrzeb i decyzji;

formulowanie dtuzszych wypowiedzi na dowolny temat;

wyodrebnianie w stowach glosek: w wyglosie, nagtosie, srédglosie;

rozumienie réznic pomi¢dzy samogtoska i spotgtoska;

rozpoznawanie liter, czytanie krotkich tekstow;

rozpoznawanie liter pisanych.

Artystyczna aktywnosé dziecka

e improwizowanie ruchowe dowolnej muzyki;

e poznawanie roznych technik plastycznych, np. batiku, kolazu, frotazu, stemplowania, mokre na mokrym, poprzez wykonywanie prac z ich
wykorzystaniem;

e samodzielne uzywanie wybranych narzedzi, przyboréw, wybieranie materiatow, organizowanie sobie stanowisk pracy;




e uczestniczenie w zabawach konstrukcyjno-technicznych, wykorzystujagcych doswiadczenia zbierane podczas poznawania srodowiska
technicznego, np. sktadanie zabawek z oddzielonych czesci, budowanie réznych konstrukcji z klockow; przezywanie radosci z
pozytywnych efektow swoich dziatan.

Poznawcza aktywnosé dziecka

e inicjowanie r6znego rodzaju zabaw z wykorzystaniem pomystow dzieci;

uswiadamianie sobie podczas zabawy jej efektow koncowych;
nazywanie kolejno por roku, dni tygodnia, miesigcy; okreslanie aktualnej pory roku, miesigca, dnia tygodnia,
postugiwanie si¢ liczbami w aspektach kardynalnym 1 porzadkowym;
rozpoznawanie cyfr i liczby 10;
nabywanie umiejetnosci kreSlenia w ograniczonej przestrzeni, w uktadzie szeregowym linii bedacych elementami liter (linii prostych,
pionowych, poziomych i ukos$nych, falistych, zaokraglonych, petli, kot, owali);

e rysowanie literopodobnych szlaczkéw na duzych ptaszczyznach i w liniaturze.

Program wychowania przedszkolnego, Grupa MAC S.A. 2020 (s. 41-44, 50, 52-54, 56, 59-61, 65, 67, 68, 71, 73, 74, 78).

Temat dnia AKktywnosé Cele Punkty z Numer Karty pracy, tablice
i dzialalnos¢ operacyjne obszaréw rozwijanej demonstracyjne,
dziecka podstawy kompetencji | wyprawka, zeszyt

programowej kluczowej Supersmyka
Zamierzenia wychowawczo-dydaktyczne (cele glowne):
e rozwijanie mowy, zapoznanie z pracg nauczyciela,
e rozwijanie stuchu fonematycznego, rozpoznawanie i nazywanie poznanych liter.
1. Zadania nauczyciela Dziecko: Kp, cz. 1, s. 46-49
¢ Na powitanie — $piewa piosenke i V.2, IV.7 1,8 Td, nr2
Wszyscy razem — wykonuje ustalone
zabawa powitalna. ruchy,

e Kolairzedy — — bierze udziat w 1.5 1,5
zabawa orientacyjno- zabawie,
porzadkowa.

o Cwiczenia poranne — | — wykonuje éwiczenia 1.5 1,5
zestaw nr 6. zgodnie z instrukcja,

e Stuchanie — wypowiada si¢ na V.2, IV.5 15
opowiadania podstawie




Malgorzaty

wystuchanego tekstu,

Strekowskiej- wie, czym zajmuje si¢

Zaremby Zabawa w nauczyciel,

nauczycieli. 1.5 1,5
e Lancuszek —zabawa |- 1Iaczy si¢ z sgsiadem tg

ruchowa. czescig ciata, ktorg

wskazata kostka, V.2, IV4,1IV8 | 1,5

e Odkrywanie litery I, |- dzieli stowa na gloski,

L: matej i wielkiej, rozpoznaje i nazywa

drukowanej i pisanej. poznane litery,
e Zabawy na $wiezym |- przestrzega ustalonych | 1.5, I1L.5 1,5

powietrzu: Hula- zasad podczas zabawy,

hoop — zabawy z

obrecza; dowolne

zabawy z uzyciem

sprzetu znajdujacego

si¢ w ogrodzie

przedszkolnym. 1.5, IV.7 1,6,8
e Drzien Nauczyciela— |- uwaznie stucha piosenki,

zapoznanie z $piewa jej refren,

piosenka tygodnia. V.3 1,7
e Niezwykle — wymysla przebieg

umiejetnosci — niezwyktych zajec,

zaba{zv?a tworcza. g i 1.9,1V.8 1,8
e Budynek przedszkola |- rysuje lustrzane odbicie

— zabawa plastyczna. budynku przedszkola i

koloruje rysunek, 1.6 1

e Zabawy dowolnew |- zgodnie bawi si¢ z

wybranym kaciku kolegami.

zainteresowan.

Temat dnia Aktywnosé Cele Punkty z Numer Karty pracy, tablice

i dzialalno$¢ operacyjne obszaréw rozwijanej demonstracyjne,




dziecka

podstawy
programowej

kompetencji
kluczowej

wyprawka, zeszyt
Supersmyka

Zamierzenia wychowawczo-dydaktyczne (cele gtowne):

e rozwijanie umiejetnosci liczenia, poznawanie zapisu cyfrowego liczby 2, poprawnie uzywanie pojecia para,
e rozwijanie sprawnosci fizyczne;.

2. Chcg by¢
nauczycielem

e Na powitanie
WSzyscy razem —
zabawa powitalna.

e Nauczyciel — zabawa
doskonalaca pamigc.

e Zeszyt Supersmyka —
pisanie liter I, L po
$ladach i
samodzielnie.

o Cwiczenia poranne —
zestaw nr 6.

e Zapoznanie z
zapisem cyfrowym
liczby 2. Utrwalanie
pojecia para.

e Cwiczenia
gimnastyczne —
zestaw nr 3.

e Zabawy na $wiezym
powietrzu: Zamiana
miejsc — zabawa
ruchowa; dowolne
zabawy z
wykorzystaniem
sprzetu znajdujacego

$piewa piosenke 1
wykonuje ustalone
ruchy,

zapamigtuje szczegOty
wyglady nauczyciela,
poprawnie wykonuje
zadania,

wykonuje ¢wiczenia
zgodnie z instrukcja,
liczy w dostgpnym mu
zakresie, rozpoznaje i
nazywa zapis cyfrowy
liczby 2, rozumie
pojecie para,
aktywnie uczestniczy w
¢wiczeniach
gimnastycznych,
przestrzega ustalonych
zasad podczas zabawy,

1.5, IV.7

V.5

1.7,1.9,1V.8

1.5

1.5, 1V.8, IV.15

1.8

1.5, 1.5

1,8

1,5

1,35

1,5

Kp, cz. 1,s. 50, 51
ZS, s. 14-15




si¢ w ogrodzie
przedszkolnym.
e Utrwalenie refrenu

piosenki Dzien — $piewa refren i zwrotke | IV.7 1,8
Nauczyciela. Nauka piosenki,
pierwszej zwrotki
piosenki.
o Wesota zabawa —
rozwijanie — tanczy i wykonuje figury | 1.5, IV.7 1,8
koordynacji w parach,
stuchowo-ruchowej.
e Zeszyt Supersmyka —
pisanie cyfry2po |- poprawnie wykonuje 1.7,1.9,1V.8 13
$ladach i zadania,
samodzielnie.
Przeliczanie.
e Naraz, nadwa, na
trzy — zabawa — wykonuje ustalone ruchy
ruchowa. na odpowiednie sygnaty, 1.5 1
e  Gloskujemy — zabawa
stowna. — dzieli stowa na gloski,
e Zabawy dowolne w V.2 1
wybranym kaciku — zgodnie bawi si¢ z
zainteresowan. kolegami. 1.6 1
Temat dnia AKtywnos¢ Cele Punkty z Numer Karty pracy, tablice
i dzialalnos¢ operacyjne obszaréw rozwijanej demonstracyjne,
dziecka podstawy kompetencji | wyprawka, zeszyt
programowej kluczowej Supersmyka

Zamierzenia wychowawczo-dydaktyczne (cele gtowne):
e rozwijanie aktywno$ci muzyczno-ruchowej,

e rozwijanie mowy.

3. Zabawy z moim \

| Kp, cz.1,5.52, 53




nauczycielem

Na powitanie
WSzyscy razem —
zabawa powitalna.
Skrzynia skarbow
nauczyciela — zabawa
sensoryczna.
Cwiczenia poranne —
zestaw nr 6.

Zabawy przy
piosence Dziern
Nauczyciela.

Kto pyta, nie blgdzi —
zapoznanie ze
znaczeniem
przystowia.

Zabawy na $§wiezym
powietrzu: W
przedszkolu — zabawa
artystyczna; Wyscig
rzedow — zabawa
ruchowa.

Dzieci, do domu —
dzieci, do
przedszkola — zabawa
ruchowa.
Zgaduj-zgadula —
zabawy parateatralne.
Cwiczenia z litera.

Zabawy dowolne w
wybranym kaciku
zainteresowan.

$piewa piosenke 1
wykonuje ustalone
ruchy,

rozpoznaje dotykiem
przedmioty,

wykonuje ¢wiczenie
zgodnie z instrukcja,
wykonuje ¢wiczenia
ruchowe przy muzyce,

poznaje znaczenie
przystowia Kto pyta, nie
blqdzi,

przestrzega ustalonych
zasad podczas zabawy,

bierze udzial w
zabawie,

pokazuje gestem to, co
przedstawia obrazek,
poprawnie wykonuje
zadania,

zgodnie bawi si¢ z
kolegami.

1.5, IV.7

V.1

1.5

V.7

V.2, IV.5

1.5, 1.5

V.1

V.8

1,8

1,7

1,5

1,8

1,8

1,5

1,5

W, karta z literg




Temat dnia AKtywnos$¢ Cele Punkty z Numer Karty pracy, tablice
i dzialalnos¢ operacyjne obszaréw rozwijanej demonstracyjne,
dziecka podstawy kompetencji | wyprawka, zeszyt

programowej kluczowej Supersmyka

Zamierzenia wychowawczo-dydaktyczne (cele gtowne):

e rozwijanie wyobrazni dzieci,

e rozwijanie sprawnosci fizyczne;.

4. Dzien Edukacji Kp, cz. 1, s. 54, 55

Narodowej e Na powitanie — $piewa piosenkg i 1.5, IV.7 1,8 Td, nr 26

WSZyscy razem — wykonuje ustalone W, karta z cyfra do
zabawa powitalna. ruchy, ozdabiania
e Zeszyt Supersmyka— | — poprawnie wykonuje 1.7, 1.9, IV.2 1,8 ZS,s. 16
dokonywanie analizy zadania,
stuchowej stow,
rozwijanie
sprawnosci
manualnej.
o Cwiczenia poranne — | — wykonuje éwiczenia 1.5 1,5
zestaw nr 6. zgodnie z instrukcja,
e Dzien Edukacji —  wymysla swoja wizje IV.2,IV.5,1V.6 | 1,3,6
Narodowej — swigto przedszkola,
szkolnictwa.
e Lancuszek—zabawa | — laczy si¢ z sgsiadem tg 1.5 1,5
ruchowa. czescig ciata, ktorg
wskazata kostka,
o Cwiczenia _ aktywnie uczestniczy w | -8 5
gimnastyczne — ¢wiczeniach
zestaw nr 3. gimnastycznych,
1.5, 1V.18 1,3

e Zabawy na §wiezym

powietrzu: Pitka stop

— zabawa ruchowa;
obserwacje

— przestrzega ustalonych
zasad podczas zabawy,
obserwuje chmury,




przyrodnicze —
obserwowanie
chmur.

e Utrwalenie melodii — stucha melodii piosenki, | IV.7 1,8
piosenki Dzien — powtarza ruchy
Nauczyciela. nauczyciela a potem
e Kolorowe szale — ruchy kolegi z pary, 1.5, IV. 7 1,8
zabawa rozwijajaca
koordynacje
stuchowo-wzrokowo-
-ruchowg — wykonuje zadanie
o Jedynki i dwéjki — zgodne z liczba na 1.5, IV.15 1,3
zabawy z liczbami. kartoniku,
— bierze udzial w
e Nalina2-zabawa zabawie,
ruchowa. — ozdabia cyfre wedtug 1.5 1
e Ozdabianie cyfry. wlasnego pomystu,
— zgodnie bawi si¢ z
e Zabawy dowolne w kolegami. V.8 1
wybranym kaciku
zainteresowan. .6 1
Temat dnia AKktywnos¢ Cele Punkty z Numer Karty pracy, tablice
i dzialalnos¢ operacyjne obszaréw rozwijanej demonstracyjne,
dziecka podstawy kompetencji | wyprawka, zeszyt
programowej kluczowej Supersmyka
Zamierzenia wychowawczo-dydaktyczne (cele gtowne):
e rozwijanie mowy,
e rozwijanie umiejetnosci plastycznych.
5. Prezent dla Td, nr 25
nauczyciela e Na powitanie — S$piewa piosenke i 1.5, IV.7 1,8 W, karta 5, karta
WSZzyscy razem — wykonuje ustalone Supersmyka




zabawa powitalna.
Mam tajemniczqg moc
— zabawa tworcza.

Cwiczenia poranne —
zestaw nr 6.

Nasza pani —
wywiad.

Taniec dla pani —
zabawa ruchowa.

Pamigtka dla
nauczyciela — zajecia
plastyczne.

Zabawy na $§wiezym
powietrzu: Kucany —
zabawa biezna;
dowolne zabawy z
wykorzystaniem
sprzetu znajdujacego
si¢ w ogrodzie
przedszkolnym.
Spiew — zbiorowy i
indywidualny —
piosenki Dzien
Nauczyciela.
Przypomnienie
zabaw muzycznych z
calego tygodnia.
Stowa — zabawa
stowna.

ruchy,

moéwi, w jakiej
dziedzinie jest
specjalista,
wykonuje ¢wiczenia
zgodnie z instrukcja,
poprawnie zadaje
pytania,

powtarza sekwencje
ruchow do muzyki
wymyslonych przez
kolege,

wykonuje prace
plastyczna

przestrzega ustalonych
zasad podczas zabawy,

$piewa piosenke,

aktywnie uczestniczy w
zabawach,

wymienia stowa
konczace lub
rozpoczynajace si¢ dang

IV.5

1.5

V.2, IV.5

1.5, IV.7

V.8

V.7

1.5, IV.7

V.2

1,5

1,5

1,8

1,5

1,8

1,5

1,8

1,8




gloska,
— odpowiada na pytanie
e Ewaluacja dziatan tygodnia,
realizowanych w .5, 1v.1,1Iv.2 [1,56,8
biezacym tygodniu. — zgodnie bawi si¢ z
e Zabawy dowolne w kolegami.
wybranym kaciku 1.6 1
zainteresowan.

Pazdziernik, tydzien 3

Krag tematyczny (temat tygodnia): W co si¢ bawi z nami jesienny wiatr?

Tresci programowe:

Fizyczny obszar rozwoju dziecka

Spoteczna aktywnos¢ dziecka

e spozywanie positkow — korzystanie z serwetek

e wigzanie obuwia

e wykazywanie inicjatywy w dbatos$ci o salg zajeé

Jezykowa aktywnos¢ dziecka

e rozwijanie koordynacji ruchowej (gléwnie skoordynowanej wspotpracy ruchow ramienia, przedramienia, nadgarstka i palcow);

e nabywanie plynnosci ruchow rak (np. w toku swobodnych ruchéw tanecznych, gimnastycznych ¢wiczen ramion, zadan plastycznych
wymagajacych zamalowania duzych przestrzeni kartki);

e nabywanie precyzji wykonywania ruchow dlonmi (np. ubieranie lalek, zapinanie guzikow, wigzanie sznurowadet, dekorowanie kartki).
Artystyczna aktywnosé dziecka
e wspdlne przeprowadzanie eksperymentow, wycigganie wnioskow;

e samodzielne uzywanie wybranych narzedzi, przyborow, wybieranie materiatdéw, organizowanie sobie stanowiska pracy i porzagdkowanie
go po zakonczonej pracy.

Ruchowa i zdrowotna aktywnosé dziecka

e zacie$nianie kontaktéw interpersonalnych z grupa poprzez wspolne organizowanie zabaw ruchowych;

e rozumienie znaczenia higieny osobistej;

e przejawianie aktywno$ci w zakresie propagowania zdrowego stylu zycia.

Emocjonalny obszar rozwoju dziecka




Spolteczna aktywnos¢ dziecka

e szanowanie potrzeb innych, bycie empatycznym;

e czerpanie radosci i satysfakcji z przebywania na tonie natury.

Spoleczny obszar rozwoju dziecka

Spolteczna aktywnos¢ dziecka

e samodzielne wykonywanie ré6znych czynno$ci rozwijajacych poczucie odpowiedzialnosci za powierzone zadanie;

e wykorzystanie sytuacji dnia codziennego do nabywania umiejgtnosci samooceny;

e szanowanie odmowy uczestnictwa w niechcianych sytuacjach;

e pelnienie w kazdej sytuacji roli stuchacza i méwiacego;

e prowadzenie dialogdw z zachowaniem przyjetych zasad.

Poznawczy obszar rozwoju dziecka

Jezykowa aktywnos¢ dziecka

sprawne postugiwanie si¢ mowa w réznych sytuacjach;

uktadanie historyjek obrazkowych, opowiadanie ich, dopowiadanie ich zakonczen;

moéwienie z wlasciwg dla sytuacji intonacja;

uzywanie spojnikow w celu uzyskania dtuzszych wypowiedzi,

postugiwanie si¢ poprawng mowa,

formutowanie dluzszych wypowiedzi na wazne tematy, samodzielne werbalizowanie wtasnych potrzeb i decyzji;

formutowanie dtuzszych wypowiedzi na dowolny temat;

wyodrebnianie w stowach glosek: w wyglosie, naglosie, srodgtosie;

liczenie glosek w stowach; uktadanie stow rozpoczynajacych sie¢, konczacych si¢ dang gloska;

rozumienie rdznic pomie¢dzy samogtoska 1 spotgtoska;

rozpoznawanie liter, czytanie krotkich tekstow;

e rozpoznawanie liter pisanych.

Artystyczna aktywnosé dziecka

e nauka elementéw wybranych tancow ludowych, np. krakowiaka, polki;

e improwizowanie ruchowe dowolnej muzyki;

e poznawanie roznych technik plastycznych, np. batiku, kolazu, frotazu, stemplowania, mokre na mokrym, poprzez wykonywanie prac z ich
wykorzystaniem;

e samodzielne uzywanie wybranych narzg¢dzi, przyborow, wybieranie materiatow, organizowanie sobie stanowisk pracy;

e uczestniczenie w zabawach konstrukcyjno-technicznych, wykorzystujacych do§wiadczenia zbierane podczas poznawania srodowiska




technicznego, np. sktadanie zabawek z oddzielonych czesci, budowanie réznych konstrukcji z klockow; przezywanie radosci z
pozytywnych efektow swoich dziatan;
poznawanie zrodel pochodzenia energii, np. sity wiatru, wody, stonca.

Poznawcza aktywnosé dziecka

inicjowanie roznego rodzaju zabaw z wykorzystaniem pomystéw dzieci,

uswiadamianie sobie podczas zabawy jej efektow koncowych;

stuchanie zdan prawdziwych i falszywych, ocenianie ich wartosci logicznej (np. poprzez wykonywanie okre§lonych ruchow);
nazywanie kolejno por roku, dni tygodnia, miesigcy; okreslanie aktualnej pory roku, miesigca, dnia tygodnia,

postugiwanie si¢ liczbami w aspektach kardynalnym i porzadkowym;

rozgrywanie gier planszowych, wspierajacych matematyczne umiejetnosci dzieci;

rozpoznawanie cyfr i liczby 10;

poznanie pomocnej i szkodliwej roli wiatru w dziatalno$ci ludzi;

nabywanie umiejetnosci kreslenia w ograniczonej przestrzeni, w uktadzie szeregowym linii bedacych elementami liter (linii prostych,
pionowych, poziomych i uko$nych, falistych, zaokraglonych, petli, kot, owali);

rysowanie literopodobnych szlaczkéw na duzych plaszczyznach i w liniaturze.

Program wychowania przedszkolnego, Grupa MAC S.A. 2020 (s. 41-45, 50, 52-54, 59-61, 65, 6769, 71-74, 78).

Temat dnia AKtywnos$¢ Cele Punkty z Numer Karty pracy,
i dzialalnos¢ operacyjne obszaréw rozwijanej tablice
dziecka podstawy kompetencji demonstracyjne,
programowej kluczowej wyprawka, zeszyt
Supersmyka

Zamierzenia wychowawczo-dydaktyczne (cele glowne):

rozwijanie mowy, ksztalttowanie umiejetnosci wlasciwego doboru stroju do pogody,
rozwijanie stuchu fonematycznego i nazywanie poznanych liter.

1. Kalosze i parasol Dziecko: Kp, cz. 1, s. 56-59
o (zesci ciala sig — wita si¢ roznymi 1.5, IV.7 1 Td, nr2
witajg — zabawa czgsciami ciala,
powitalna.
o Wietrzyk, wiatr, — Dbierze udzial w zabawie, | |.5 1,5
wichura — zabawa
orientacyjno-




porzadkowa.

Ciepto i zimno —
zabawa sensoryczna.
Cwiczenia poranne —
zestaw nr 7.
Stuchanie
opowiadania Agaty
Widzowskiej
Kaloszowy zawrot
glowy.

Liscie na wietrze —
zabawa ruchowa.
Odkrywanie litery o,
O: malej 1 wielkiej,
drukowej i pisanej.
Zabawy na §wiezym
powietrzu:
Kolorowe wstqzeczki
— zabawa badawcza;
Puszczanie baniek
mydlanych — zabawa
tradycyjna; Jak
liscie na wietrze —
zabawa ruchowa.
Jesienna poleczka —
zapoznanie z
piosenka tygodnia.
Kgpiel z bgbelkami
— zabawa
oddechowa.

Wiatr zamienia nas
miejscami — zabawa

odczuwa ciepte i zimne
podmuchy powietrza,
wykonuje ¢wiczenia
zgodnie z instrukcja,
wypowiada si¢ na
podstawie wystuchanego
tekstu, wie, jak si¢ ubrac
stosownie do pogody,

porusza si¢ w tempie
granym na tamburynie,
dzieli stowa na gloski,
rozpoznaje i nazywa
poznane litery,
przestrzega ustalonych
zasad podczas zabawy,

uwaznie stucha piosenki i
$piewa jej refren,

dmucha w stomke
umieszczong W wodzie,

bierze udziat w zabawie,

V.1
1.5

V.2, IV.5

1.5

IV.2,IV4, IV.8

1.5, 1.5, V.13

V.7

V.2

1.5, 1V.2

1,7
1,5

1,5

1,5

1,5

1,5

1,8

1,5




ruchowa.

Balonowa rakieta— | — obserwuje lot V.13 1,5,7
zabawa badawcza. nadmuchanego i
Zabawy dowolne w niezawigzanego balonu,
wybranym kaciku — zgodnie bawi si¢ z
zainteresowan. kolegami. 1.6 1
Temat dnia Aktywnosé Cele Punkty z Numer Karty pracy,
i dzialalnos$¢ operacyjne obszaréw rozwijanej tablice
dziecka podstawy kompetencji demonstracyjne,
programowej kluczowej wyprawka, zeszyt
Supersmyka
Zamierzenia wychowawczo-dydaktyczne (cele glowne):
e rozwijanie umiejetnosci liczenia, poznawanie zapisu cyfrowego liczby 3,
e rozwijanie sprawnosci fizyczne;.
2. W zdrowym ciele — Kp, cz. 1,s. 60, 61
zdrowy duch Czesci ciata sie —  wita si¢ roznymi 1.5, IV.7 1 Td, nr 27
witajq — zabawa czeSciami ciala, ZS,s.17-18
powitalna.
Piorka — zabawa — wydmuchuje pidrka ze V.2 1
logopedyczna. stomek,
Zeszyt Supersmyka — | — poprawnie wykonuje 1.7,1.9,1V.8 1
pisanie liter 0, O po zadania,
sladach 1
samodzielnie.
Cwiczenia poranne — | — wykonuje ¢wiczenia 1.5 15
zestaw nr 7. zgodnie z instrukcja,
Zapoznanie z — liczy w dostgpnym mu V.8, IV.15 3,5
zapisem cyfrowym zakresie, rozpoznaje i
liczby 3. nazywa zapis cyfrowy
liczby 3,
1.8 5

Cwiczenia

aktywnie uczestniczy w




gimnastyczne —
zestaw nr 4.
Zabawy na $wiezym
powietrzu: Berek
wiaterek — zabawa
biezna;
obserwowanie
spadajacych lisci.
Utrwalenie refrenu
piosenki Jesienna
poleczka.

W zdrowym ciele —
zdrowy duch —
wyjasnienie
powiedzenia.
Ozdabianie parasoli,
rysowanie ksztattu
zgodnie z kodem.
Kolorowanie
parasoli.
Wypowiadanie si¢
na temat sportow
uprawianych
jesienig. Otaczanie
petlami
przedmiotow
uzywanych w czasie
uprawiania sportu.
Aktywni jesieniq —
praca z tablicg
demonstracyjna.
Zeszyt Supersmyka —

¢wiczeniach
gimnastycznych,
obserwuje spadajace
liscie, przestrzega
ustalonych zasad podczas
zabawy,

$piewa refren piosenki,

wyjasnia, ze ruch to
podstawa zdrowego
zycia,

poprawnie wykonuje
zadania,

wymienia nazwy
sportow, jakie mozna
uprawiac jesienia,
poprawnie wykonuje

1.5, 1V.18

V.7

1.7,1V.2

V.1

V.2, 1V.18

1.7,1.9,1V.8

1,5

1,8

1,5

1,8

1,5

1,3




pisanie cyfry 3 po zadania,
sladach 1
samodzielnie.
Rozwijanie
sprawnosci
manualnej.
e Zabawy dowolnew |- zgodnie bawi si¢ z 1.6 1
wybranym kaciku kolegami.
zainteresowan.
Temat dnia AKktywnosé Cele Punkty z Numer Karty pracy,
i dzialalnos¢ operacyjne obszarow rozwijanej tablice
dziecka podstawy kompetencji demonstracyjne,
programowej kluczowej wyprawka, zeszyt
Supersmyka
Zamierzenia wychowawczo-dydaktyczne (cele glowne):
e opanowanie prostych figur tanecznych,
e rozumienie koniecznosci przestrzegania regul gry.
3. Jesienne zawody Kp, cz.1,s. 62, 63
o (zesci ciala sig — wita si¢ roznymi 1.5, IV.7 1 W, karta 6, karta z
witajq — zabawa czeSciami ciata, literg
powitalna.
e Rekawy powietrzne | — wykonuje r¢kaw V.8 1,8
— praca tworcza. powietrzny z pomoca
e (Cwiczenia poranne — nauczyciela,
zestaw nr 7. 1.5 1,5
e Zabawy z piosenkg | — wykonuje ¢wiczenia
Jesienna poleczka. zgodnie z instrukcja, V.1, IV.7 1,3
— swobodnie wykonuje
e Podmuchy wiatru — figury taneczne wspdlnie
IV.5,1V.9 1,3

tworzenie gry
planszowej.
e Zabawy na §wiezym

z innymi dzie¢mi,
— graw gre planszowa,




powietrzu: Rekaw 1.5, 1I1.5 1,35
powietrzny — — przestrzega ustalonych
zabawa zasad podczas zabawy,
obserwacyjna;
Jesienny tor
przeszkod — wyscigi
druzyn.
e Rodziny literek —
zabawa literami. — dobiera w pary malg i 1.7, IV.4 1
e Lailo-zabawa wielka litere,
fonacyjna. — $piewa znane melodie z V.4 1
e Wachlarz — praca uzyciem sylab,
plastyczna. — wykonuje prace V.8 1,8
o Cwiczenia z litera. plastyczna,
— poprawnie wykonuje V.8 1
e Zabawy dowolne w zadania,
wybranym kaciku
zainteresowan. — zgodnie bawi sie z 1.6 1
g ¢
kolegami.
Temat dnia AKktywnos¢ Cele Punkty z Numer Karty pracy,
i dzialalnos$¢ operacyjne obszarow rozwijanej tablice
dziecka podstawy kompetencji demonstracyjne,
programowej kluczowej wyprawka, zeszyt
Supersmyka
Zamierzenia wychowawczo-dydaktyczne (cele glowne):
e rozwijanie aktywnoS$ci badawczej,
e rozwijanie sprawnosci fizyczne;.
4. Jesienny wiatr Kp, cz. 1, s. 64, 65
o (Czesci ciala sie — wita si¢ roznymi 1.5, IV.7 1 Td, nr 28

witajg — zabawa
powitalna.

czeSciami ciala,

W, karta z cyfra do
ozdabiania




Chmurki na niebie —
zabawa
logopedyczna.
Ogladanie obrazka,
omawianie odczué
dzieci. Rysowanie
tego co moze smucié
1 tego co moze
cieszyc.

Samoloty — praca
tworcza.

Cwiczenia poranne —
zestaw nr 7.

Jaki jest wiatr? —
proby okreslania
kierunku i predkosci
wiatru.

Cwiczenia
gimnastyczne —
zestaw nr 4.

Zabawy na $wiezym
powietrzu: badanie
kierunku i natgzenia
wiejgcego wiatru —
¢wiczenia badawcze;
obserwowanie drzew
poruszanych
wiatrem;
obserwowanie sity
wiatru.
Nasladowanie ruchu
galezi. Rysowanie

dmucha na chmurki z
waty,

poprawnie wykonuje
zadania,

wykonuje model
samolotu i go ozdabia,
wykonuje ¢wiczenia
zgodnie z instrukcja,
dokonuje obserwacji,
formutuje wnioski,

aktywnie uczestniczy w
¢wiczeniach
gimnastycznych,

bierze udzial w
¢wiczeniach
badawczych, rysuje
drzewa kreda,

V.2

1.9, IV.8

V.18

1.8

V.8, IV18

1,8

1,8
1,5

3,5

1,3

ZS,s. 19




kreda drzew z
pochylonymi
galeziami.
Utrwalenie melodii
piosenki Jesienna
poleczka.

Poleczka —
doskonalenie
umiejetnosci
wykorzystania
rekwizytu podczas
tanca.

Pewnego wietrznego
dnia — rozwijanie
inwencji tworczej i
pamieci.

Zeszyt Supersmyka —
dokonywanie
analizy stuchowej
stow, rozwijanie
sprawnosci
manualnej.

Taniec liscia —
zabawa ruchowa.
Sporty i wiatr —
zabawa tworcza.

Ozdabianie cyfry.
Zabawy dowolne w

wybranym kaciku
zainteresowan.

stucha melodii piosenki,

tanczy w parze z obrecza,

dopowiada stowo —
dalszy ciag opowiesci,

poprawnie wykonuje
zadania,

bierze udzial w zabawie,

prezentuje sport z
obrazka za pomocg
gestow,

ozdabia cyfre wedtug
wlasnego pomystu,
zgodnie bawi si¢ z

V.7

V.7

V.2, IV.6

1.7,1.9,1V.2

V.1

V.8

1,8

1,8

1,5

1,8

1,5

1,8




kolegami.

Temat dnia Aktywnosé Cele Punkty z Numer Karty pracy,
i dzialalno$¢ operacyjne obszaréw rozwijanej tablice
dziecka podstawy kompetencji demonstracyjne,

programowej kluczowej wyprawka, zeszyt
Supersmyka

Zamierzenia wychowawczo-dydaktyczne (cele gtowne):

e rozwijanie mowy,

e rozwijanie umiejetnosci plastycznych.

5. Rosliny tanczgce na W, karta

wietrze o Czesci ciata sie —  wita sie réznymi 1.5, IV.7 1 Supersmyka

witajg — zabawa czes$ciami ciala,
powitalna.
— obserwuje, ktore
przedmioty poruszy
e Co odleci? — zabawa wiatr, V.13 1,7
badawcza. — wykonuje ¢wiczenia
zgodnie z instrukcja,
o Cwiczenia poranne — | — wzbogaca stownictwo, 1.5 1,5
zestaw nr 7.
o Niezwykly wiatr — V.2 1,8
wzbogacanie — nasladuje ruchami rak
stownictwa. site wiatru,
e Wiatr porusza 1.5 1,5
galeziami — zabawa | — wykonuje prace
ruchowa. plastyczna,
e Stworki ze wykorzystujac nietypowe V.8 1,8
skrzydlakow — przedmioty,
zajecia plastyczne. — przestrzega ustalonych
zasad podczas zabawy, L5 15

e Zabawy na §wiezym
powietrzu:




Podmuchy wiatru —
zabawa z
utrzymaniem
réwnowagi; Wiatr,

wietrzyk i wichura— | — $piewa piosenke,
zabawa ruchowa.
o Spiew — zbiorowy i V.7 1,8
indywidualny —
piosenki Jesienna — aktywnie uczestniczy w
poleczka. zabawach,
e Przypomnienie
zabaw muzycznych | — odgaduje, kto zostat 1.5, IV.7 1,8
z catego tygodnia. przykryty przez
nauczyciela kocem
e Kogo brakuje? — (chustg),
zabawa ruchowa. — odpowiada na pytanie 1.5 1,5
tygodnia,
e Ewaluacja dziatan
rea”zowanych w _ Zgodnie bawi sie z .5, 1IV.1, V.2 1,358
biezacym tygodniu. kolegami.
e Zabawy dowolne w
wybranym kaciku .6 1
zainteresowan.

Pazdziernik, tydzien 4

Krag tematyczny (temat tygodnia): Jaki plan na jesien maja zwierzeta?

Tresci programowe:

Fizyczny obszar rozwoju dziecka

Spoteczna aktywnos¢ dziecka

e spozywanie positkow — korzystanie z serwetek;
e wigzanie obuwia,

e wykazywanie inicjatywy w dbatosci o sale zajec.
Jezykowa aktywnos¢ dziecka




e rozwijanie koordynacji ruchowej (gléwnie skoordynowanej wspotpracy ruchoOw ramienia, przedramienia, nadgarstka i palcow);
e nabywanie plynnosci ruchow rak (np. w toku swobodnych ruchéw tanecznych, gimnastycznych ¢wiczen ramion, zadan plastycznych
wymagajacych zamalowania duzych przestrzeni kartki);

e nabywanie precyzji wykonywania ruchéw dlonmi (np. ubieranie lalek, zapinanie guzikow, wigzanie sznurowadet, dekorowanie kartki).
Artystyczna aktywnosé dziecka
e wspolne przeprowadzanie eksperymentow, wycigganie wnioskow;

e samodzielne uzywanie wybranych narzedzi, przyborow, wybieranie materiatdw, organizowanie sobie stanowiska pracy i porzadkowanie
go po zakonczonej pracy.

Ruchowa i zdrowotna aktywnos¢ dziecka

e zacie$nianie kontaktéw interpersonalnych z grupg poprzez wspolne organizowanie zabaw ruchowych;

e rozumienie znaczenia higieny osobistej.

Emocjonalny obszar rozwoju dziecka

Spoteczna aktywnos¢ dziecka

e szanowanie potrzeb innych, bycie empatycznym;

e otaczanie troskg ro$lin i zwierzat;

e czerpanie rados$ci i satysfakcji z przebywania na tonie natury.

Spoteczny obszar rozwoju dziecka

Spoleczna aktywnos¢ dziecka

samodzielne wykonywanie roznych czynnos$ci rozwijajacych poczucie odpowiedzialnosci za powierzone zadanie;

wykorzystanie sytuacji dnia codziennego do nabywania umiejetnosci samooceny;

szanowanie odmowy uczestnictwa w niechcianych sytuacjach;

petnienie w kazdej sytuacji roli stuchacza 1 mowiacego;

prowadzenie dialogdéw z zachowaniem przyjetych zasad.

Poznawczy obszar rozwoju dziecka

Jezykowa aktywnosé dziecka

e sprawne postugiwanie si¢ mowa w roznych sytuacjach;

e mowienie z wlasciwg dla sytuacji intonacja;

e uzywanie spojnikdw w celu uzyskania dtuzszych wypowiedzi;

e postugiwanie si¢ poprawng mowa,




formutowanie dtuzszych wypowiedzi na wazne tematy, samodzielne werbalizowanie wtasnych potrzeb i decyz;i;
formutowanie dtuzszych wypowiedzi na dowolny temat;

wyodrebnianie w stowach glosek: w wygtlosie, naglosie, §rédglosie;

liczenie glosek w stowach; uktadanie stéw rozpoczynajacych sie¢, konczacych si¢ dang gtoska;

rozumienie réznic pomi¢dzy samogltoska 1 spoigtoska,;

rozpoznawanie liter, czytanie krotkich tekstow;

rozpoznawanie liter pisanych.

Artystyczna aktywnosé dziecka

improwizowanie ruchowe dowolnej muzyki;

poznawanie réznych technik plastycznych, np. batiku, kolazu, frotazu, stemplowania, mokre na mokrym, poprzez wykonywanie prac z ich
wykorzystaniem;

samodzielne uzywanie wybranych narzedzi, przyboréw, wybieranie materialow, organizowanie sobie stanowisk pracy;

uczestniczenie w zabawach konstrukcyjno-technicznych, wykorzystujacych do§wiadczenia zbierane podczas poznawania srodowiska
technicznego, np. sktadanie zabawek z oddzielonych czgséci, budowanie r6znych konstrukcji z klockow; przezywanie radosci z
pozytywnych efektow swoich dziatan.

Poznawcza aktywnosé dziecka

inicjowanie roznego rodzaju zabaw z wykorzystaniem pomystéw dzieci;

uswiadamianie sobie podczas zabawy jej efektow koncowych;

rozwijanie myslenia logicznego poprzez nazywanie kolejno por roku, dni tygodnia, miesiecy; okreslanie aktualnej pory roku, miesigca,
dnia tygodnia;

postugiwanie si¢ liczbami w aspektach kardynalnym 1 porzadkowym;

rozpoznawanie cyfr i liczby 10;

nabywanie umiejetnosci kreslenia w ograniczonej przestrzeni, w uktadzie szeregowym linii bedacych elementami liter (linii prostych,
pionowych, poziomych i uko$nych, falistych, zaokraglonych, petli, kot, owali);

rysowanie literopodobnych szlaczkéw na duzych ptaszczyznach 1 w liniaturze.

Program wychowania przedszkolnego, Grupa MAC S.A. 2020 (s. 41— 44, 50, 52-54, 59-61, 65-68, 71, 73, 74, 78).

Temat dnia Aktywnosé Cele Punkty z Numer Karty pracy,
i dzialalno$¢ operacyjne obszarow rozwijanej tablice
dziecka podstawy kompetencji demonstracyjne,
programowej kluczowej wyprawka, zeszyt
Supersmyka




Zamierzenia wychowawczo-dydaktyczne (cele gtowne):
e rozwijanie mowy, wzbogacanie wiedzy na temat jesiennych zwyczajow zwierzat,

e rozwijanie stuchu fonematycznego, rozpoznawanie i nazywanie liter.

1. Spizarnia wiewiorki

Stary niedzwiedz
mocno $pi — zabawa
powitalna.

Liscie i listeczki —
zabawa
orientacyjno-
porzadkowa.
Cwiczenia poranne —
zestaw nr 8.
Stuchanie
opowiadania Agaty
Widzowskiej
Zimowe zapasy.

Dziupla wiewiorki —
zabawa ruchowa.
Odkrywanie litery
m, M: malej 1
wielkiej, drukowanej
i pisanej.

Zabawy na Swiezym
powietrzu: spacer do
lasu lub parku —
proby obserwowania
zycia wiewiorek,
Pekajgce banki —

Dziecko:

bierze udzial w zabawie,

stosuje ustalone zasady
podczas zabawy,

wykonuje ¢wiczenia
zgodnie z instrukcja,
wypowiada si¢ na
podstawie wystuchanego
tekstu, wie, w jaki
sposob zwierzeta
adaptuja si¢ do
zmieniajacych si¢ por
roku,

bierze udziat w zabawie,

dzieli stowa na gloski,
rozpoznaje i nazywa
poznane litery,

obserwuje wiewiorki,
przestrzega ustalonych
zasad podczas zabawy,

1.5, IV.7

1.5

1.5

V.2, IV.3, IV.5
V.18

1.5
IV.2,IV4,1V.8
1.5, 1.5, IV.18

1,8

1,5

1,5

1,35

1,5

1,5

1,35

Kp, cz. 1, s. 6669
Td, nr2, 29




zabawa badawcza;
Skaczqce wiewiorki
— zabawa biezna.

o Jesien w lesie —

uwaznie stucha piosenki i

zapoznanie z $piewa jej refren, V.7 1,8
piosenka tygodnia.
o Zwierzeta lesne — — dzieli nazwe na gtoski,
zabawa jezykowa. zaznacza licze glosek V.2 1
kasztanami,
e Wyscigi z orzechami | — uczestniczy w zabawie,
— zabawa ruchowa. 1.5 1,5
e Zabawy w — zgodnie bawi si¢ z
wybranym kaciku kolegami. 1.6 1
zainteresowan.
Temat dnia Aktywnos$é Cele Punkty z Numer Karty pracy,
i dzialalno$¢ operacyjne obszarow rozwijanej tablice
dziecka podstawy kompetencji demonstracyjne,
programowej kluczowej wyprawka, zeszyt
Supersmyka
Zamierzenia wychowawczo-dydaktyczne (cele glowne):
e rozwijanie umiejetnosci liczenia, poznawanie zapisu cyfrowego liczby 4,
e rozwijanie sprawnosci fizyczne;.
2. Le$ne glosy i1 odglosy Kp, cz.1,s.70
o Stary niedzwied? — bierze udzial w zabawie, | 1.5, IV.7 1,8 ZS,s. 20-21
mocno spi — Zabawa
powitalna.
e W lesie — zabawa — dopowiada kolejne V.5 1,5
tworcza. zdarzenia, aby powstata
historyjka,
_ 1.7, 1.9, IV.8 1

e Zeszyt Supersmyka —
pisanie liter m, M po

poprawnie wykonuje
zadania,




sladach 1
samodzielnie.
Cwiczenia poranne —
zestaw nr 8.
Zapoznanie z
zapisem cyfrowym
liczby 4.

Cwiczenia
gimnastyczne —
zestaw nr 4.
Zabawy na §wiezym
powietrzu: Ukryte
kasztanki — zabawa
odkrywcza; Jesienny
tor przeszkod —
zabawa ruchowa;
Liscie i listki —
zabawa
klasyfikacyjna.
Utrwalenie refrenu
piosenki Jesier w
lesie. Nauka
pierwszej zwrotki
piosenki.

Zwierzeta w lesie —
rozwijanie szybkiej
reakcji na ustalony
sygnat.

Zeszyt Supersmyka —
pisanie cyfry 4 po
sladach 1

wykonuje ¢wiczenia
zgodnie z instrukcja,
liczy w dostepnym mu
zakresie, rozpoznaje i
nazywa zapis cyfrowy
liczby 4,

aktywnie uczestniczy w
¢wiczeniach
gimnastycznych,
przestrzega ustalonych
zasad podczas zabawy,

$piewa refren i zwrotke
piosenki,

na przerwe w muzyce i
okreslone hasto
wykonuje odpowiednie
ruchy,

poprawnie wykonuje
zadania,

1.5

V.8, IV.15

1.8

1.5, 1V.12

V.7

V.7

1.7,1.9,1V.8

1,5

3,5

1,5

1,3

1,8

1,5

1,3




samodzielnie.
Przeliczanie.
o Coustyszysz w

— uwaznie stucha

lesie? — zabawa dzwickow, V.7 1,5
stuchowa.
e Zawody w rzucaniu | — rzuca kasztanami do
kasztanami — kosza, 1.5 1,5
zabawa ruchowa.
e Kody i zwierzaki — — wykonuje sekwencje
¢wiczenie pamigci. ruch6éw zgodnie z 1.5 1
kolejnoscig obrazkow,
e Zabawy dowolnew |- zgodnie bawi si¢ z
wybranym kaciku kolegami. 1.6 1
zainteresowan.
Temat dnia AKtywnos$¢ Cele Punkty z Numer Karty pracy,
i dzialalno$¢ operacyjne obszaréw rozwijanej tablice
dziecka podstawy kompetencji demonstracyjne,
programowej kluczowej wyprawka, zeszyt
Supersmyka
Zamierzenia wychowawczo-dydaktyczne (cele gtowne):
e rozwijanie koordynacji stuchowo-ruchowej,
e rozwijanie mowy, wzbogacanie wiedzy na temat ptakow.
3. Przyloty ptakow i Kp,cz.1,s.71,72
odloty ptakow e Stary nied?wied? — bierze udzial w zabawie, | 1.5, IV.7 1,8 Td, nr 30
mocno spi — Zabawa W, karta 7, karta z
powitalna. literg
e Ptaki i pasikoniki— | — stosuje ustalone zasady | I.5 1,5
zabawa ruchowa. podczas zabawy,
o Cwiczenia poranne — | — wykonuje éwiczenia 1.5 1,5
zestaw nr 8. zgodnie z instrukcja,
1.5, IV.7 1,8

e Zabawy z piosenka

— wykonuje uktad ruchowy




Jesien w lesie.
e Jakie ptaki witamy,

do piosenki,
— wzbogaca stownictwo o

a jakie Zegnamy? — wybrane nazwy ptakow | IV.5, 1V.18 1,3
przyloty ptakow 1 (bocian, jaskotka, dudek,
odloty ptakow. sowa, dzigciol, sikorka,
gil), potrafi wyjasnic,
czym sg przyloty ptakow
1 odloty ptakow,
e Zabawy na $wiezym | — obserwuje ptaki,
powietrzu: Jak przestrzega ustalonych IV.4,1V.18 1,5
ornitolog — zabawa zasad podczas zabawy,
obserwacyjna;
Slalom z ptakami —
zabawa ruchowa.
e Sznurkiisznureczki | — uklada ze sznurka ksztatt | V-2 1
— zabawa literami. litery,
e Mruczanki —zabawa | — wyspiewuje sylaby, 1.7, 1.9 1
fonacyjna.
e Wiewidrka — praca — wykonuje prace V.8 1,8
plastyczna. plastyczna,
e Orzechy — zabawa — Dbierze udziat w zabawie, 1.5 1,5
ruchowa.
o Cwiczenia z litera. — poprawnie wykonuje V.8 1
zadania, L6 1
e Zabawy dowolnew |- zgodnie bawi si¢ z '
wybranym kaciku kolegami.
zainteresowan.

Temat dnia Aktywnosé Cele Punkty z Numer Karty pracy,
i dzialalno$¢ operacyjne obszarow rozwijanej tablice
dziecka podstawy kompetencji demonstracyjne,

programowej kluczowej wyprawka, zeszyt

Supersmyka




Zamierzenia wychowawczo-dydaktyczne (cele gtowne):

e rozwijanie postawy badawczej, rozwijanie wiedzy przyrodniczej,
e rozwijanie sprawnosci fizyczne;.

4. Czas zmieni¢ futro na
zimowe

Stary niedzwiedz
mocno $pi — zabawa
powitalna.

Jesienna orkiestra —
zabawa
logorytmiczna.
Zeszyt Supersmyka —
dokonywanie
analizy stuchowej
stow, rozwijanie
sprawnosci
manualnej,
przeliczanie,
czytanie.

Ciepto — zimno —
zabawa ruchowa.

Cwiczenia poranne —
zestaw nr 8.

Jakim zwierzetom
jest potrzebne futro?
— zabawy badawcze.
Cwiczenia
gimnastyczne —
zestaw nr 4.

Zabawy na Swiezym
powietrzu: Norka
dla lisa — zabawy w

bierze udzial w zabawie,

odtwarza dzwieki wedtug
kodu obrazkowego,

poprawnie wykonuje
zadania,

szuka schowanego
przedmiotu, korzystajac z
podpowiedzi kolegdw,
wykonuje ¢wiczenia
zgodnie z instrukcja,
dokonuje obserwacji,
formutuje wnioski,

aktywnie uczestniczy w
¢wiczeniach
gimnastycznych,
przestrzega ustalonych
zasad podczas zabawy,

1.5, IV.7

V.1

1.7, 1.9, IV.8,
V.15

1.5

1.5

V.13, 1V.18

1.8

1,8

1,3,8

1,5

1,5

3,5

1,5

Kp,cz.1,s. 73

W, karta z cyfra do
ozdabiania

ZS,s. 22




piaskownicy;
Zapasy wiewiorek —
zabawa ruchowa.

e Utrwalenie melodii | — stucha melodii piosenki, | 1.5, IV.7 1,8
piosenki Jesien w
lesie.

e Koszyki i kasztany — | — stosuje ustalone zasady | IV.7 1,8
rozwijanie podczas zabawy,
umiejetnosci
przestrzegania
ustalonych zasad.

e Lesna gimnastyka— | — wykonuje zadanie 1.5 1
zabawa liczbami. przypisane obrazkowi,

o Jak wyglgda dziupla | — wykonuje prace V.8 1,8
wiewiorki? — plastyczna,
tworcza zabawa
plastyczna.

e Kto cig wota? — — rozpoznaje po glosie V.2 1
zabawa sluchowa. kolege lub kolezanke,

e Ozdabianie cyfry. — ozdabia cyfre wedhug

wlasnego pomystu, V.8 1

e Zabawy dowolnew | — zgodnie bawi si¢ z L6 1
wybranym kaciku kolegami. '
zainteresowan.

Temat dnia AKktywnos¢ Cele Punkty z Numer Karty pracy,
i dzialalnos¢ operacyjne obszarow rozwijanej tablice
dziecka podstawy kompetencji demonstracyjne,

programowej kluczowej wyprawka, zeszyt

Supersmyka

Zamierzenia wychowawczo-dydaktyczne (cele glowne):

e rozwijanie mowy,

e rozwijanie umiejetnosci plastycznych.




5. Pan Jez

Stary niedzwiedz
mocno S$pi — zabawa
powitalna.

Obrazki z patyczkow
— zabawa tworcza.
Cwiczenia poranne —
zestaw nr 8.

Igly jeza —
wzbogacanie zasobu
jezykowego.

Zwin sie w kulke —
zabawa ruchowa.
Jez — zajecia
plastyczne.

Zabawy na $§wiezym
powietrzu: uktadanki
z lisci, Zurawie
odlatujq — zabawa
biezna.

Spiew — zbiorowy i
indywidualny —
piosenki Jesier w
lesie.
Przypomnienie
zabaw muzycznych
z calego tygodnia.
Jez i lis — zabawa
ruchowa.

Ewaluacja dziatan
realizowanych w
biezacym tygodniu.

bierze udzial w zabawie,

uktada obrazek z
patyczkow,
wykonuje ¢wiczenia
zgodnie z instrukcja,
wzbogaca zasob

jezykowy,

bierze udzial w zabawie,
wykonuje przestrzenna
prace plastyczna,

uktada kompozycje z
lisci, przestrzega
ustalonych zasad podczas
zabawy,

$piewa piosenke,

aktywnie uczestniczy w
zabawach,

bierze udziat w zabawie,

odpowiada na pytanie

1.5, IV.7

V.12

V.7

V.7

1,8

1,7
1,5

1,8

1,5
1,8

1,5

1,8

1,8

1,5

W, karta
Supersmyka




e Zabawy dowolne w tygodnia, 1.5, 1v.1,1Iv.2 |1,3,5,8
wybranym kaciku
zainteresowan. — zgodnie bawi si¢ z
kolegami. 1.6 1
04.10.2023 Swiatowy Dzieh Zwierzat
09.10.2023 Swiatowy Dzien Znaczka Pocztowego
14.10.2023 Dzien Edukacji Narodowe;j
18.10.2023 Dzien Listonosza

25.10.2023

Dzien Kundelka




