GRUPAII

PLAN PRACY DYDAKTYCZNO-WYCHOWAWCZEJ NA MIESIAC PAZDZIERNIK

i A W R

»W sadzie i ogrodzie”

»yZtota jesien wokot nas”

»Dbamy o swoje bezpieczenstwo”
. ,Wazne wynalazki”

. »Sposoby na jesienng szaruge”

Temat tygodnia: ,,W SADZIE I OGRODZIE”

Realizowane Przewidywane osiagniecia
ey TEMAT DZIALANIA DZIECI Cele ogélne dzieci
programowej DNIA
1.6, 1.8 Zabawy dowolnie wybrang zabawka - zachecanie do realizowania wlasnych | -koncentracja na wykonywanym | - wyrazi swoje emocje W
1.5 Cozsadu,a | pomystow.[1.6, 11.8, 111.5] zadaniu pozytywny sposob
V.7 co z ogrodu? | ,,Klaskaniec” — zabawa rytmiczna. [I1V.7] -rozpoznawanie i nazywanie - rozpozna owoce i warzywa bez
V.18 »W moim koszyku”- zabawa dydaktyczna. [IV.18] OWOCOW 1 warzyw kontroli wzroku
1.5 Cwiczenia poranne zestaw nr 5. [1.5] - wezmie udziat w zabawach
V.12 »Owoce i warzywa” — zabawy inspirowane metodg STEAM. -rozwijanie narzgdow zmystow sensorycznych z
V.9 Rozwijanie narzgdow zmystow. Coraz sprawniejsze klasyfikowanie -samodzielne wyciaganie wykorzystaniem owocow i
1.8 elementow zbioru. [IV.12, IV.9] wnioskow warzyw

Zajecia ruchowe zestaw nr 3 - poshugiwanie sie szarfa zgodnie z jej -wyrabianie doktadnosci i - wezmie udzial w szeregu
1.5 przeznaczeniem. Aktywne uczestnictwo w zabawach i stosowanie si¢ do ich | precyzji ruchow zabaw 1 ¢wiczen ruchowych
1.5 regut. [1.8, 1.5, 111.5] - utrwali znajomos¢ kolorow




1.4
.11
V.7
V.5
1.5
V.8
1.6, 1.7
1.1

Spacer — ogladanie ogrodkow przyblokowych - rozpoznawanie roslin. [1.4,
11.11]

Stuchanie muzyki relaksacyjnej. [IV.7]

»Gra w kolory” — zabawa stowna. [IV.5]

»Przeskocz plotek” — zabawa ruchowa z elementem skoku. [1.5]

» W moim ogrodeczku” — rysowanie kredkami. [IV.8]

Zabawy dowolne w kacikach zainteresowan - nabywanie kompetencji
spotecznych. [I.6, 1.7, 111.1]

-postugiwanie si¢ szarfa zgodnie z
jej przeznaczeniem.

-obnizenie napigcia
psychoruchowego

-utrwalenie znajomosci kolorow
-rozwijanie inwencji tworczej
-nabywanie kompetencji
spotecznych

- narysuje wyobrazony ogrodek
- wspotdziata podczas zabaw

Rozwijane kompetencje
kluczowe:

e kompetencje w zakresie rozumienia i tworzenia informacji;

e kompetencje matematyczne oraz kompetencje w zakresie nauk przyrodniczych, technologii i inZynierii;

e kompetencje osobiste, spoleczne i W zakresie uczenia sie;
o kompetencje W zakresie przedsiebiorczosci.

1.6
1.7
V.1
1.5
1.5
V.2
V.18
1.8
1.5
V.8
1.7
1.4
1.5

Na straganie.

V.3
V.2
1.5
1.2
1.6
1.5

Zabawy dowolnie wybrang zabawka - wdrazanie do poszanowania
zabawek. [1.6, 1.7]

»Odglosy z ogrodu” — zabawa dzwigkonasladowcza. [I1V.1]
»Salatka owocowa” — zabawa dydaktyczna. [IV.5]

Cwiczenia poranne zestaw nr 5.

»Na straganie” — ¢wiczenia stownikowo — gramatyczne na podstawie
tablicy demonstracyjnej nr 6. Wzbogacenie stownictwa o nazwy owocow i
warzyw. [IV.2, 1V.18,111.8]

»Warzywa wpadaja do koszyka” — zabawa orientacyjno —porzadkowa.
[1.5] ,,Papierowe marchewki” — praca przestrzenna z papieru. Zapoznanie
ze sposobem zwijania rozka z papieru. [1V.8, 1.7]

Zabawy na powietrzu — ,,Zbieranie ziemniakow” - rozwijanie szybkosci i
zrecznosci. [1.4, 111.5]

Stuchanie wybranej ksiazeczki. [IV.3]

»Male i duze dary jesieni” — zabawa stowna. [IV.2 ]

»Przeskocz przez plotek” — zabawa z elementem skoku. [1.5]
»Prawda czy falsz?” — zabawa z elementem wspotzawodnictwa. [11.2]
Zabawy dowolne w kacikach zainteresowan - rozwijanie kreatywnosci.
[1.6, 111.5]

-poszanowanie zabawek
-usprawnianie narzadow mowy
-poznanie sktadnikow i kolejnosci
wykonania satatki

-wzbogacenie stownictwa o
nazwy OwocOw i warzyw
-utrwalanie nawyku mycia
warzyw i owocow przed
jedzeniem

-kontrolowanie ruchu swoich
palcow i catej dtoni
-wyrabianie precyzji i
doktadnosci

-doskonalenie uwagi i
koncentracji

-rozwijanie umiejgtnosci
tworzenia zdrobnien.
-wyrabianie odpornosci
emocjonalnej i uczciwosci

- odtworzy glosem odgtlosy z
ogrodu

- pozna w zabawie kolejnos¢
wykonania satatki owocowej

- pozna znaczenie witamin dla
zdrowia

- wykona pracg plastyczng —
papierowa marchewke

- podejmie proby tworzenia
zdrobnien od wskazanych
wyrazow

- utrwali nazwy owocow i
warzyw

- jest kreatywne podczas zabawy
- jest kreatywne podczas zabawy

Rozwijane kompetencje
kluczowe:

e kompetencje w zakresie rozumienia i tworzenia informacji;

o kompetencje matematyczne oraz kompetencje w zakresie nauk przyrodniczych, technologii i inZynierii;




o kompetencje osobiste, spoleczne i W zakresie uczenia sig;
o kompetencje W zakresie przedsiebiorczosci.

1.6, 1.5
1.1
V.14
1.5
V.13
V.15

1.5
V.7
1.8

1.4
V.18
V.7
V.2
1.5
V.9
1.6
1.7

Witaminki.

Zabawy dowolnie wybrang zabawka - czerpanie radosci z zabawy.
[1.6, 11.5] ,,Jabluszko mam” — zabawa integracyjna. [I11.1]
»Szukamy jablka” — zabawa dydaktyczna. [1V.14]

Cwiczenia poranne zestaw nr 5. [1.5]

»Zmiany odwracalne i nieodwracalne”- wykonywanie do§wiadczen.
Rozumie znaczenie powiedzenia ,,najpierw pomysl, potem zrob”.
Rozwijanie myslenia przyczynowo — skutkowego. [1V.13 1V.15]
»Dzieci w domkach — dzieci na spacer” — zabawa orientacyjno —
porzadkowa. [.5]

,»Spiewanki o warzywach”- improwizacje melodyczne.Poznawanie
réznych modulacji gtosowych od szeptu do krzyku. [IV.7, 111.8]
Zabawy na powietrzu — robienie kopcow z lisci, przeskakiwanie przez
kopce - poznawanie wtasciwosci lisci. [1.4, 1V.18]

Stuchanie dowolnej muzyki relaksacyjnej. [IV.7]

»Studnia” — zabawa ortofoniczna. [IV.2]

»Przeskocz plotek” — zabawa z elementem skoku. [1.5]

»Pestka ze §liwki” — zabawa dydaktyczna. [1V.9]

Zabawy dowolne w kacikach zainteresowan - wdrazanie do odktadania
zabawek na miejsce po skonczonej zabawie. [1.6, 1.7]

-czerpanie rado$ci z zabawy
-traktowanie z szacunkiem innych
dzieci

-rozumienie pojec: dalej — blizej

-rozumienie istoty zmian
odwracalnych, czesciowo
odwracalnych i nieodwracalnych
-rozumie znaczenie powiedzenia
»hajpierw pomysl, potem zrob”
-dbatos¢ o poprawna dykcja,
czysta intonacje i prawidlowa
artykulacje

-rozwijanie inwencji tworczej

-rozumienie potrzeby odpoczynku
jako sposobu dbania o zdrowie
-rozwoj umiejegtnosci
wyodrebniania sylab w wyrazach
-rozwijanie spostrzegawczosci
wzrokowej

- odnajdzie ukryte w sali jabtko
- pozna, ktore zmiany sg
odwracalne, a ktore
nieodwracalne

- utozy $piewanke o warzywach
- podejmie proby robienia
kopcow z lisci

- wyodrebni sylaby w wyrazach
- poda celnie w kregu maty
przedmiot

- sprzata po zabawie

Rozwijane kompetencje o kompetencje w zakresie rozumienia i tworzenia informacji;
kluczowe: e kompetencje matematyczne oraz kompetencje w zakresie nauk przyrodniczych, technologii i inZynierii;

e kompetencje osobiste, spoleczne i W zakresie uczenia sig;

o kompetencje W zakresie przedsigbiorczosci;

o kompetencje W zakresie swiadomosci i ekspresji kulturalnej.
1.6 Zabawy dowolnie wybrang zabawkga - wdrazanie do kulturalnego zwracania | -kulturalne zwracanie si¢ do - ustali, z jakich owocéow i
1.1 wJarzynowy | si¢ do siebie. [1.6, I11.1] siebie warzyw sktada si¢ ludzik
IV.9 teatrzyk”. ,Ludzik owocowo - warzywny”— karta pracy ,,Mi¢dzy nami Emotkami” -rozwijanie percepcji wzrokowej | - pozna rymowanke pt.

cz. 1, str. 27; rozwijanie percepcji wzrokowej. [1V.9] -rozwijanie pamigci dowolnej Jarzynki”

V.5 zwrocenie uwagi na doktadnos¢ wykonania i umiejetnos¢ spostrzegania. - wezmie udziat w szeregu
15 s»Jarzynki” — nauka rymowanki. [IV.5] zabaw i ¢wiczen ruchowych

Cwiczenia poranne zestaw nr 5. [1.5]




1.8
1.5
1.5
V.8
1.7
1.4
V.18
1.5
V.1
1.5
1.3
1.6
1.5

Zajecia ruchowe zestaw nr 3 - szybka reakcja na sygnat dzwigkowy i
wzrokowy. Aktywne uczestnictwo w zabawach i stosowanie si¢ do ich
regul. [1.8, 1.5, 111.5]

Lepienie warzyw z masy solnej - rozwijanie umiejetnosci planowania,
kontrolowania i korygowania swojej pracy. [IV.8, 1.7]

Spacer — ogladanie ogrodkow przyblokowych -zauwazanie zmian w
wygladzie roslin. [1.4, 1V.18]

,»Masowanie stop kasztanem” — zabawa relaksacyjna. [111.5]
»~Jarzynki” — zabawa rytmiczna na podstawie rymowanki. [1V.1]
,»Cebulki”— zabawa orientacyjno — porzadkowa. [1.5]

»Rzué i zapamietaj” — zabawa zrecznosciowa. [111.3]

Zabawy dowolne w kacikach zainteresowan - wdrazanie do ponoszenia
konsekwencji wlasnych dziatan. [I.6, 111.5]

-szybka reakcja na sygnat
dzwigkowy 1 wzrokowy
-postugiwanie si¢ szarfa zgodnie z
jej przeznaczeniem.

-rozwijanie kreatywnos$ci
-zachowanie porzadku na
stanowisku pracy.

-rozwijanie wrazliwos$ci
czuciowej

-rozwijanie plastyki ciata
-rozwijanie pami¢ci dowolne;j
-ponoszenie konsekwencji
wiasnych dziatan

- ulepi dowolne warzywo lub
owoc z masy solnej

- zilustruje ruchem rymowanke

- zapamigta, do kogo rzucito
woreczek

- ponosi konsekwencje wlasnych
dziatan

Rozwijane kompetencje o kompetencje w zakresie rozumienia i tworzenia informacji;
kluczowe: e kompetencje matematyczne oraz kompetencje w zakresie nauk przyrodniczych, technologii i inZynierii;

e kompetencje osobiste, spoteczne i W zakresie uczenia sie;

o kompetencje W zakresie przedsiebiorczosci.
1.6, 1.7 Zabawy dowolnie wybrang zabawka - wdrazanie do dbania o wspdlne -doskonalenie analizy i syntezy - dokona analizy i syntezy
V.2 zabawki. [1.6, 1.7] ,,Sylabowe zgadywanki” — zabawa stowna. [IV.2] stuchowe;j stuchowej wyrazoéw
V.1 Oowocowo — | »Warzywno - owocowy teatrzyk”- zabawa w teatr. [1V.1] -rozwijanie umiejetnosci - podejmie proby tworzenia
1.5 warzywny Cwiczenia poranne zestaw nr 5. [1.5] tworzenia dialogow dialogow w teatrzyku
V.12 Swiat. Jesienne rytmy” — stukanie, ukladanie i rysowanie. Rozwijanie percepcji | -rozwijanie percepcji wzrokowej, | - 0dtworzy i odwzoruje jesienne
V.9 wzrokowej, pamigci i spostrzegawczosci. Zauwazanie regularnosci w serii | pamigci i spostrzegawczosci rytmy_ . . L.
V.18 elementow. [1V.12, IV.9, IV.18] -polisensoryczne poznawanie - ustali nieprawidtowosci w
1.5 ,Dzieci i drzewa” — zabawa orientacyjno — porzadkowa. [1.5] Swiata zawartoscl k,OSZY .
IV.6 »Jesienne rymowanki”- recytowanie prostych tekstow w trzech -szybkie reagowanie na sygnat ) Za(;hol\;va C,ISZ,‘?li uwaznie
V.7 rejestrach glosu. Postugiwanie si¢ gltosem niskim, wysokim lub $rednim nauczyciela wystucha dzwig ow

oraz szeptem, pélglosem, glosno, cienko, grubo. [IV.6, IV.7] -przyzwyczajanie do dochodzacych z najblizszego

|4 Zabawy na powietrzu — wykorzystanie sprz¢tu terenowego - r(')wnoc_z_esnego rozpoczynania _OtOCZ(?r;clia' 1 vod b
Iil 9 wykazywanie wlasnej inicjatywy. [1.4, 111.9] recytacji wspoidziata podczas zabaw
V.3 Stuchanie dowolnie wybranej ksigzeczki. [1V.3] -rozbudzanie ciekawosci
V.5 poznawczej




1.5
V.9
1.6
1.1

»Co$ wpadlo nie do tego kosza” — karta pracy ,,Miedzy nami Emotkami”
cz. 1, str. 29; rozwijanie logicznego myslenia. [IV.5]

zwrocenie uwagi na doktadnos¢ wykonania.

»Pilka w kole” — zabawa z el. rzutu. [1.5]

»Turkué podjadek” — zabawa dydaktyczna. [1V.9]

Zabawy dowolne w kacikach zainteresowan - zachecanie do
wspoldziatania z innymi dzie¢mi podczas zabawy. [1.6, 111.1]

-rozwijanie logicznego myslenia
-doskonalenie pamigci i
spostrzegawczos$ci wzrokowe;j i
stuchowej

Rozwijane kompetencje

kluczowe:

e kompetencje w zakresie rozumienia i tworzenia informacji;

o kompetencje matematyczne oraz kompetencje w zakresie nauk przyrodniczych, technologii i inZynierii;

o kompetencje cyfrowe;

e kompetencje osobiste, spoleczne i W zakresie uczenia sig;

o kompetencje wW zakresie przedsiebiorczosci;

o kompetencje W zakresie swiadomosci i ekspresji kulturalnej.
UWAGI:

Temat tygodnia: ,,Z1.OTA JESIEN WOKOL NAS”

Realizowane Przewidywane osiagnigcia
ey TEMAT DZIALANIA DZIECI Cele ogélne dzieci
programowej DNIA
1.6, 1.5 Zabawy dowolnie wybrang zabawka - wdrazanie do zgodnego dzielenia si¢ | -zgodne dzielenie si¢ zabawkami | - okresli cechy przedmiotéw
IV.5 Za co lubimy | zabawkami. [1.6, 111.5] -okreslanie cech przedmiotow - odtworzy jesienne odgtosy
V.2 jesien? »Patrze i widze” — zabawa stowna. [IV.5, 1V.2] -ksztattowanie poprawnej - wezmie udziat w wycieczce do
V.1 »Jesienne odglosy” — zabawa ortofoniczna. [1V.1] Wymowy parku
1.5 Cwiczenia poranne zestaw nr 6. [1.5] -ozywienie, podniesienie energii - zapamigta ksztalty lisci
V.18 ,Park jesienia” — wycieczka do parku. Odkrywanie zjawisk zachodzacych | -odkrywanie zjawisk - narysuje z kolegg wspolny
.11, 1.2 w przyrodzie wraz ze zmiang pory roku. Rozwijanie wrazliwosci na pickno | zachodzacych w przyrodzie wraz | obrazek
1.5 przyrody. [1V.18, 11.11, 1.2] ze zmiang pory roku - W sposob zgodny dzieli
1.5 »Slalom”- zabawa z elementem biegu. [I11.5, 1.5] -rozpoznawanie gamy cieptych wspolng przestrzen
V.2 Po powrocie do przedszkola — podsumowanie spostrzezen dzieci. [I1V.2] barw




V.7
V.9

1.5
V.8
1.6
1.1

Stuchanie wybranej przez nauczyciela muzyki. [IV.7]

»Ksztalty liSci” - karty pracy ,,Miedzy nami Emotkami” cz. 1 str. 30;
rozwijanie percepcji wzrokowej. [I1V.9] [1.5]

»Obrazek we dwoje” — zabawa rysunkowa. [1V.8]

Zabawy dowolne w kacikach zainteresowan - zwrocenie uwagi na
zgodne dzielenie wspolnej przestrzeni. [1.6, 111.1]

-rozwijanie wrazliwosci na pigkno
muzyKi

-rozwijanie percepcji wzrokowej
-rozwijanie umiejgtnosci
wspoOtpracy w parze

-zgodne dzielenie wspdlne;j
przestrzeni

Rozwijane kompetencje o kompetencje w zakresie rozumienia i tworzenia informacji;
kluczowe: o kompetencje matematyczne oraz kompetencje w zakresie nauk przyrodniczych, technologii i inzynierii;
e kompetencje cyfrowe;
e kompetencje osobiste, spoleczne i W zakresie uczenia sig;
o kompetencje w zakresie przedsigbiorczosci.
1.6 Zabawy dowolnie wybrang zabawkg - nabywanie kompetencji spoteczno - | -Sciste przestrzeganie regut - utrwali nazewnictwo kolorow
1.7 emocjonalnych.[ 1.6, 11.7] zabawy - pozna wiasciwosci lisci
1.5 »Kolory” — zabawa dydaktyczna.[111.5] -wyznaczanie konsekwentnych jesiennych
V.12 »Skarby jesieni” — zabawy sensoryczne. [IV.12] serii - wystucha opowiadania pt.
15 Cwiczenia poranne zestaw nr 6. [1.5] »Ztota jesien”
V.2 Kol ,Zlota jesien” — opowiadanie nauczyciela na podstawie utworu M. Jelonek | -przygotowanie do definiowania | - YYKona prace plastyczng pt.
olory < e . e . . , ,,.BIZ0zy
V.5 nciani z cyklu ,,Ach, te emocje!” cz. 2. Akceptacja przemijania; pogodzenie si¢ z -wzrost zainteresowan Y .
Jesient. . . . . - przejdzie bez kontroli wzroku
1.1 faktem, ze wszystko ma swoj koniec. [ 1V.2, IV.5, 11.1] srodowiskiem przyrodniczym 2 ounktu A do punktu B
»Jadace wozki z marchewka” — zabawa biezna. [1.5] -wzbogacenie wiedzy P . P
B ’ . — . . , S - wezmie udziat w zabawach z
»Brzozy”- technika taczona (wycinanie, malowanie technika 5 palcow). przyrodniczej . .
K jana d tracji i instrukeji stownej iela.[IV.8, 1.7] -rozwijanie wytrwatosci pod chusta animacyjna
1.5 oncentraCJa na demonstracj1 1 1strukcj1 stownej nauczycicla. .0, 1. rozwijanic wyuwatoscCl poaczas - W sposéb pozvtywny buduie
Zabawy na powietrzu — rzucanie szyszkami do drzew - rozwijanie wykonywania bardziej POSOD pozylywny budu]
V.8 Inodci , . relacje z innymi dzie¢mi
|7 celno$ci rzutoéw. [1.4, 111.5] pracochlonnego zadania
1.4
1.5
V.3 Stuchanie wybranej ksigzki z kacika czytelniczego. [IV.3] -wzbogacanie czynnego i
1.9 »Droga przez park” — zabawa integracyjna. [111.9, 1V.14 ] biernego stownika
V.14 »Kamien” — zabawa ruchowo — nasladowcza. [1.5] -budzenie zaufania do drugiej
1.5 »Spadajace liScie pani Jesieni” — zabawa z chusta animacyjna. [IV.1] osoby

V.1

Zabawy dowolne w kacikach zainteresowan - zwrdcenie uwagi na




1.1, 1.6

budowanie pozytywnych relacji z innymi dzie¢mi. [111.1, 1.6]

-kontrolowanie ruchéw swojego
ciala

Rozwijane kompetencje o kompetencje w zakresie rozumienia i tworzenia informacji;
kluczowe: e kompetencje matematyczne oraz kompetencje w zakresie nauk przyrodniczych, technologii i inzynierii;

o kompetencje osobiste, spoleczne i W zakresie uczenia sig;

e kompetencje W zakresie przedsiebiorczosci,

o kompetencje W zakresie swiadomosci i ekspresji kulturalnej.
1.6 Zabawy dowolnie wybrang zabawka - wdrazanie zacie$niania -odbieranie i przetwarzanie - wykorzysta w zabawie
1.1 Zmystami wiezi kolezenskich. [1.6, I11.1] bodzcow kaszt_any i liscie _
V.1 poznajemy »Dotyk i zapach jesieni” — zabawa sensoryczna. [IV.1] -rozv&_/ijanifz umiejetnosei - policzy kasztany bez kontroli
V.15 jesien. »lle kasztanéw czujesz?” — zabawa matematyczna. [1V.15] przeliczania elementéw zbioru wzroku
15 Cwiczenia poranne zestaw nr 6. [1.5] bez kontroli wzroku - wezmie udziat w zabawach z
V.9 Zabawy z kodowaniem - rozwijanie umiej¢tnosci krytycznego i -rozwijanie pamiegci dowolne;j kOdowam.em .
V.15 logicznego myslenia, wnioskowania. [IV.9, 1V.15, 11.4] -odczuwanie radosci i i poz’tla piosenke pt. ..To jesieni
1.4 »Ruchomy most”- zabawa z elementem rownowagi. [1.5] zadowolenia z pokonywania znak . . C
15 ,To jesieni znak” — wprowadzenie do nauki piosenki. Wzbogacenie trudnosci ) OZdObll. suknig 1? ani Jesient,
V.7 wiedzy przyrodniczej.[IV.7, IV.2] -poznanie tekstu i melodii i Utg‘,’a i plosenkg ,,To jesieni
IV 2 Zabawy na powietrzu — uktadanie wzoréw z kamykow, lisci, szyszek - piosenki o jesieni Zna bawki 56 skof .
|4 poznawanie wlasciwosci tworzywa przyrodniczego. [1.4, 1V.1] -rozwijanie pamigci stuchowej Zsa%r;\i’;ae Zabawk1 po skonczone]
V.1
V.7 Stuchanie muzyki relaksacyjnej. Ptyta CD utwor 2. [IV.7] -rozluznienie, regeneracja
V.8 »Suknia pani Jesieni” - zabawa plastyczna. [1V.8] organizmu
15 ,»Cebulki” — zabawa orientacyjno — porzadkowa. [1.5] -rozwijanie zdolnos$ci
V.7 »To jesieni znak” — utrwalenie piosenki. [IV.7] wspotdziatania
1.6 Zabawy dowolne w kacikach zainteresowan - wyrabianie nawyku -rozwijanie poczucia rytmu
1.7 sprzatania po zabawie. [1.6, 1.7]

Rozwijane kompetencje

kluczowe:

kompetencje w zakresie rozumienia i tworzenia informacji;

kompetencje cyfrowe;

kompetencje osobiste, spoteczne i W zakresie uczenia sie;
kompetencje W zakresie przedsiebiorczosci;

kompetencje W zakresie swiadomosci i ekspresji kulturalnej.

kompetencje matematyczne oraz kompetencje w zakresie nauk przyrodniczych, technologii i inzynierii;




1.6
1.1
V.7
V.14
1.5
1.8
1.5
1.5
V.8
1.7
1.4
1.2

V.1
V.2
1.5

V.7
V.9
1.6

1.9

Jest coraz
chlodniej,
ubieramy si¢
cieplej.

Zabawy dowolnie wybrang zabawka - zach¢canie do realizowanie wlasnych
pomystow. [1.6, 111.1]

,» T jesieni znak” — §piew solowy piosenki. [1V.7]

»Poszukiwania jesiennych liSci” — zabawa tropiaca. [IV.14]

Cwiczenia poranne zestaw nr 6. [1.5]

Zajecia ruchowe zestaw nr 3 ze zmianami - postugiwanie si¢ szarfa
zgodnie z jej przeznaczeniem. Aktywne uczestnictwo w zabawach i
stosowanie si¢ do ich regut. [1.8, 1.5, 111.5]

»Wzor na jesienny plaszczyk” — kolorowa wydrapywanka.
Odkrywanie kombinacji efektow graficznych. [IV.8, 1.7]

Spacer — zwrocenie uwagi na wierzchnie okrycia przechodniow -
uswiadomienie sobie, iz odpowiedni ubior chroni nas przez zimnem,
przeciwdziala przeziebieniom. [l.4, 1.2]

»Jesienny relaks” — zabawa relaksacyjna. [IV.1]

»Ubrania” - karta pracy ,,Migdzy nami Emotkami” cz. 1, str. 33;
rozwijanie stuchu fonematycznego. [IV.2]

,Kolorowe owoce i warzywa” - zabawa orientacyjno-porzadkowa. [1.5]
»Jesienna orkiestra” — zabawa muzyczna. [IV.7, IV.9]

Zabawy dowolne w kacikach zainteresowan - zwrocenie uwagi na
czerpanie przyjemnosci z zabawy. [1.6, 111.9]

-realizowanie wlasnych
pomystoéw

-utrwalenie tekstu i melodii
-rozwijanie orientacji
przestrzennej

-nabywania $wiadomosci
dzielenia przestrzeni z innymi
ludZzmi

-postugiwanie si¢ szarfa zgodnie z
jej przeznaczeniem

-poznanie nowej techniki
plastycznej

-odczuwanie odprezenia, relaksu
-rozwijanie stuchu
fonematycznego

-rozwijanie umiejetnosci
kodowania i dekodowania
informacji

-czerpanie przyjemnosci z zabawy

- za$piewa solo nowo poznang
piosenke

- odnajdzie w sali jesienne liscie
- wezmie udziat w szeregu
zabaw i ¢wiczen ruchowych

- zaprojektuje wzor na jesienny
ptaszczyk

- nazwie czgsci garderoby

- zagra ha instrumentach
perkusyjnych zgodnie z
ustalonym kodem

- czerpie rado$¢ ze wspodlnej
zabawy

Rozwijane kompetencje o kompetencje w zakresie rozumienia i tworzenia informacji;
kluczowe: o kompetencje matematyczne oraz kompetencje w zakresie nauk przyrodniczych, technologii i inZynierii;
o kompetencje cyfrowe;
e kompetencje osobiste, spoleczne i W zakresie uczenia sig;
o kompetencje w zakresie przedsigbiorczosci;
o kompetencje W zakresie swiadomosci i ekspresji kulturalnej.
1.6 Zabawy dowolnie wybrang zabawka - zwrdcenie uwagi na rozumienie -rozumienie potrzeby dzielenia si¢ | - potaczy cienie z darami jesieni
1.1 Zapasy na potrzeby dzielenia si¢ zabawkami. [1.6, 111.1] zabawkami - odnajdzie ukryty w sali
V.9 zime. ,»Cienie”- karta pracy ,,Miedzy nami Emotkami” cz. 1 str. 34; rozwijanie -rozwijanie percepcji wzrokowej | przedmiot
percepcji wzrokowej. [IV.9] -stosowanie si¢ do ustalonych - okresli potozenie przedmiotow
»Kompot owocowy” — zabawa dydaktyczna. [111.5] regul zabawy W przestrzeni,
5 Cwiczenia poranne zestaw nr 6. [1.5] - wystucha muzyki klasycznej

1.5




V.14
V.15
1.8

1.5
V.7
V.1
1.4
1.8
V.1
V.8
1.5
V.18
V.5
1.6, 1.7

»Spizarnia” — zabawy matematyczne. Rozumienie poje¢ dotyczacych
polozenia przedmiotéw w przestrzeni. Doskonalenie umiejetnosci
poréwnywania liczebnosci zbiorow. [1V.14, 1V.15,111.8]

» Wiewiorki w dziupli” — zabawa biezna. [1.5]

»Preludiom deszczowe” — stuchanie muzyki klasycznej F. Chopina.
Rozwijanie spostrzegawczos$ci stuchowej. Odkrywanie bogactwa réznych
brzmien. [IV.7, IV.1]

Zabawy na powietrzu — przechodzenie przez ling -rozwijanie koordynacji
ruchowej. [1.4, 1.8]

Stuchanie muzyki relaksacyjnej. Ptyta CD utwor 2. [IV.1]

»Borowik” — rysowany wierszyk. [1V.8]

,»Grzybek” — zabawa z elementem rownowagi. [1.5]

»Przygotowania do zimy” — zabawa dydaktyczna. [IV.18, IV.5]

Zabawy dowolne w kacikach zainteresowan - poszanowanie zabawek jako
wspolnej whasnosci. [1.6, 1.7]

-wzrost wiedzy n/t r6znych
sposoboOw przetwarzania owocoOw
i warzyw, gromadzenia przez
ludzi zapasow na zimg
-rozwijanie umiejetnosci dzielenia
zbioru na podzbiory

-zdobycie wiedzy n/t stawnego
Polaka — F. Chopina

-odreagowanie napieé
emocjonalnych

-odkrywanie atrakcyjnosci zabaw
grafomotorycznych

-rozwijanie krytycznego myslenia

- narysuje obrazek do
rymowanki o borowiku

- okresli, czy wypowiadane
przez nauczyciela zdania sa
prawdziwe, czy falszywe

- szanuje zabawki

Rozwijane kompetencje

kompetencje w zakresie rozumienia i tworzenia informacji;

kluczowe: o kompetencje matematyczne oraz kompetencje w zakresie nauk przyrodniczych, technologii i inzynierii;

e kompetencje osobiste, spoleczne i W zakresie uczenia sig;

e kompetencje W zakresie swiadomosci i ekspresji kulturalnej.
UWAGI:

Temat tygodnia: ,DBAM O SWOJE BEZPIECZENSTWO.”

Rsa“zowa”e Przewidywane osiagni¢cia
. TEMAT DZIALANIA DZIECI Cele ogélne dzieci
programowej DNIA
1.6 Zabawy dowolnie wybrang zabawka - zwrocenie uwagi na Szanowanie -trening mowy ciata - podejmie proby uktadania
1.1 Bezpieczna | potrzeb innych podczas trwania zabawy. [1.6, 111.1] -rozwijanie szybkiej reakcji zagadek ruchowych
V.1 droga do »lde do przedszkola i widze ...” — zagadki ruchowe. [IV.1] ruchowej na sygnat stowny - wykaze szybka reakcj¢ na
1.3 przedszkola. | ,,Dziura w plocie” — zabawa zr¢cznosciowa. [111.3] sygnal stowny




1.5

V.2
V.5
1.8

1.5
1.8
1.4
1.7
V.3
V.8
1.5
1.5
V.2

1.6
1.9

Cwiczenia poranne zestaw nr 7. [1.5]

»Przyszla zebra do ,,zebry”— opowiadanie nauczyciela na podstawie
utworu M. Jelonek. Zwrocenie uwagi na istnienie homoniméw -wyrazéw o
identycznym brzmieniu, ale r6znym znaczeniu.

[IV.2,1V.5, 111.8]

Zajecia ruchowe zestaw nr 4 - postugiwanie si¢ woreczkiem zgodnie z jej
przeznaczeniem. Szybka zmiana migjsc i ustawien. [1.5, 1.8]

Spacer do najblizszego przejscia dla pieszych - utrwalanie zasad
przechodzenia przez jezdnie. [1.4, 111.7]

»Ksigzka w odcinkach” — stuchanie fragmentu dowolnie wybranej ksigzki.
[Iv.3]

»Droga do przedszkola” — praca plastyczna w grupach. [IV.8, 111.5]
»Spacer z pieskiem” — zabawa z elementem czworakowania. [1.5]

»W drodze do przedszkola”- ¢wiczenia stownikowo - gramatyczne. [IV.2]
Zabawy dowolne w kacikach zainteresowan - zachecanie do

szukania nowych pomystow do wykorzystania w zabawie. [I.6, 111.9]

-wzmacnianie mieéni i ogolne;j
sprawnosci

-utrwalenie zasad przechodzenia
przez jezdni¢

-uswiadomienie roli sygnalizacji
swietlnej

-zachowywanie ostroznosci w
poblizu ulicy

-rozwijanie celnosci rzutow
-szybka zmiana miejsc i ustawien

-wydhuzanie koncentracji uwagi
-umiejetnos¢ wspotpracy i
dzielenia przestrzeni
-rozwijanie percepcji stuchowej
-szukanie nowych pomystow do
wykorzystania w zabawie

- wystucha opowiadania
,,Przyszta zebra do ,,zebry”

- wezmie udziat w szeregu
zabaw i ¢wiczen ruchowych
- utrwali zasady przechodzenia
przez jezdni¢ w praktyce

- narysuje swoja drogg do
przedszkola

- dokona syntezy sylabowej
wyrazow

- szuka nowych pomystow w
zabawie

Rozwijane kompetencje o kompetencje w zakresie rozumienia i tworzenia informacji;
kluczowe: o kompetencje osobiste, spoleczne i W zakresie uczenia sig;
o kompetencje obywatelskie;
o kompetencje w zakresie przedsigbiorczosci;
o kompetencje W zakresie swiadomosci i ekspresji kulturalnej.
1.6 Zabawy dowolnie wybranymi zabawkami - zach¢canie do -czerpanie radosci ze wspolnej - zapamieta krotka rymowanke
1.1 Ruch dokonywania wyborow, realizowanie pomystow. [1.6, 111.1] zabawy ,Jedzie rowerek...”
1.5 drogowy. »Jedzie rowerek” — zabawa integracyjna. [I11.5] -utrwalenie znajomosci symboliki | - utrwali symbolik¢ kolorow w
V.9 ,»Gramy w zielone, zolte, czerwone” — zabawa dydaktyczna. [1V.9] koloréw w sygnalizatorach sygnalizatorach §wietlnych
15 Cwiczenia poranne zestaw nr 7. [1.5] swietlnych - powtorzy dzwigki wydawane
V.1 »Pojazdy jada” — zabawa ortofoniczna. Utrwalenie znajomosci zasad -utrwalenie znajomosci zasad przez pojazdy ,
V.2 przechodzenia przez jezdni¢. Wzbogacenie stownictwa (nazwy pojazdéw). | przechodzenia przez jezdnie i W}_/kona samochéd z
IV.5 [IV.1,1V.2, IV.5] -u$wiadomienie koniecznosci papierowego talerza,

1.5

»Wycieraczki samochodowe” — zabawa ruchowo — nasladowcza. [1.5]

dbania o bezpieczenstwo




V.8
1.7
1.4
1.5

V.3
V.8
V.9

1.5
V.11
1.6
1.9

»Samochéd” — praca z papierowego talerza. Rozwijanie zamitlowania do
precyzyjnego wykonania szczegotow. [I1V.8, 1.7]

Spacer po okolicy - obserwacja i rozroznianie pojazdow kotowych -
utrwalenie nazw pojazddéw poruszajacych si¢ po naszych drogach
dostepnych w bezposredniej obserwacji. [l.4, 111.5]

»Ksigzka w odcinkach” — stuchanie kolejnego fragmentu utworu
literackiego. [IV.3] ,,Dokad jedzie pan Jan?”- karta pracy ,,Miedzy nami
Emotkami” cz. 1, str. 38; rozwijanie umiejetnosci dekodowania informacji.
[IV.8, 1V.9]

»Spacer z pieskiem” — zabawa z elementem czworakowania. [1.5]

»Ulice i uliczki” — zabawy konstrukcyjne. [IV.11]

Zabawy swobodne w kacikach zainteresowan - szukanie kompromiséw w
sytuacjach konfliktowych. [1.6, 111.9]

-odkrywanie skuteczno$ci ruchu
palcow i dtoni

-odczuwanie satysfakcji z
wykonanego zadania

-rozwijanie wyobrazni
-rozwijanie umiejetnosci
dekodowania informacji
-umiejetnos¢ planowania
kolejnych etapow pracy
-szukanie kompromisow w
sytuacjach konfliktowych

- zaznaczy trase¢ na planszy do
kodowania

- zbuduje z klockow ulice
-szuka kompromisow w
sytuacjach konfliktowych

Rozwijane kompetencje
kluczowe:

o kompetencje w zakresie rozumienia i tworzenia informacji;

e kompetencje matematyczne oraz kompetencje w zakresie nauk przyrodniczych, technologii i inZynierii;

o kompetencje cyfrowe;

e kompetencje osobiste, spoleczne i W zakresie uczenia sie;
e kompetencje obywatelskie;

o kompetencje w zakresie przedsigbiorczosci.

1.6

1.1
V.6
V.5

Bezpieczni w
podrézy.

1.5

V.12
V.9
1.5
1.5
V.7
V.1

Zabawy dowolnie wybranymi zabawkami - zwrdocenie uwagi na
zacie$nianie wigzi kolezenskich. [1.6, 111.1]

»Bezpieczni w podroézy” — nauka rymowanki. [IV.6]

»O czym rozmawiaja dzieci w podroézy?”— karta pracy ,,Miedzy nami
Emotkami”cz.1, str.39, rozwijanie tworczej aktywnosci werbalnej.[1V.5]
Cwiczenia poranne zestaw nr 7. [1.5]

»Auto ma 4 kola” — zabawy z kotami. Utrwalenie figury geometrycznej —
kota. Zwrdcenie uwagi na szczegdlne znaczenie kota w konstrukcji
pojazdow. [IV.12, IV.9, 111.5]

,»By¢ kierowca” — zabawa z el. biegu. [1.5]

Cwiczenia inhibicyjno — incytacyjne - $wiadome pobudzanie reakcji i jej
$wiadome hamowanie. [IV.7, IV.1]

-zacie$nianie wi¢zi kolezenskich
-utrwalenie podstawowych zasad
bezpieczenstwa w podrozy
-rozwijanie tworczej aktywnosci
werbalnej

-zwrdcenie uwagi na szczegolne
znaczenie wykorzystania kota do
poruszania pojazdow

-rozwijanie krytycznego myslenia
-rozwijanie stuchu muzycznego
-doktadne wykonywanie polecen
nauczyciela

- pozna rymowanke n/t
bezpieczenstwa w podrozy

- wymysli tematy rozmow
podrézujacych dzieci
przedstawionych na obrazku

- utrwali znajomos¢ figury
geometrycznej — kota

- wezmie udziat w ¢wiczeniach
inhibicyjno — incytacyjnych

- dokona wyboru przedmiotow
umilajacych czas w podrozy

- dostosuje swoje ruchy do tresci
piosenki




1.4
V.18

V.3
V.5
1.5
V.7
1.7
1.6

Zabawy na powietrzu — tworzenie kopcow z lisci -poznawanie

wiasciwosci lisci. [1.4, 1V.18]

»Ksigzka w odcinkach”— stuchanie kolejnego fragmentu utworu
literackiego. [IV.3] ,,Aby podroz byla mita” — zabawa stowna. [IV.5]
»Spacer z pieskiem” — zabawa ruchowa z elementem czworakowania. [1.5]
»Stop!” — zabawa muzyczno — ruchowa. [I1V.7]

Zabawy dowolne w kacikach zainteresowan - zwrocenie uwagi na
umiejetno$¢ organizowania wlasnej przestrzeni. [111.7, 1.6]

-wyrabianie umiejetnosci faczenia
faktow znanych z nowymi

-proba uzasadniania wtasnych
wyborow

-podporzadkowanie si¢ regutom
zabawy

-potrafi zorganizowac wlasna
przestrzen podczas zabawy

Rozwijane kompetencje

e kompetencje w zakresie rozumienia i tworzenia informacji;

kluczowe: e kompetencje matematyczne oraz kompetencje w zakresie nauk przyrodniczych, technologii i inZynierii;

o kompetencje cyfrowe;

e kompetencje osobiste, spoleczne i W zakresie uczenia sig;

e kompetencje obywatelskie;

o kompetencje W zakresie swiadomosci i ekspresji kulturalnej.
1.6 Zabawy dowolnie wybranymi zabawkami - rozwijanie swoich -rozwijanie swoich zainteresowan | - pozna znaczenie kilku znakow
1.1 Znaki zainteresowan. [1.6, 111.1] -rozumienie zawartych informacji | drogowych
V.5 drogowe. »Znaki drogowe” — wspdlne ogladanie tablicy graficznej nr 10. [1V.5] w postaci symbolu - zwrdci uwage na rozne ksztalty
V.9 »Znaki drogowe”- karta pracy ,,Miedzy nami Emotkami” cz. 1, str. 41; -u$wiadomienie znaczenia znakow drogowych

uswiadomienie znaczenia znakéw drogowych. [IV.9] znakow drogowych - wezmie udziat w szeregu
Cwiczenia poranne zestaw nr 7. [1.5] zabaw i ¢wiczen ruchowych

15 - wykona pracg plastyczng
1.8 Zajecia ruchowe zestaw nr 4 - poshugiwanie si¢ woreczkiem zgodnie z jej | -rozwijanie celno$ci rzutow »Znak drogowy” .
1.5 przeznaczeniem. Rozwijanie celno$ci rzutow. [1.8, 1.5, 111.5] -szybka zmiana miejsc i ustawien | - Wykon'a mini-sygnalizator
n.s5 »Znak drogowy” — technika taczona (rysowanie, wyklejanie). -wzbogacenie wiadomosci n/t - utrwali Wmowank? .
V.8, 1.7 Wzmacnianie mig$ni dtoni i sprawno$ci manualne;j. [1V.8, 1.7] znakow drogowych »Bezpieczni w podrézy”
1.4 Spacer — ogladanie mijanych pojazdoéw - rozwijanie ciekawosci -rozwijanie zainteresowan 'b"f‘W' sie zgod_nle Ze swolmi
|2 poznawczej. [1.4, 1.2] technicznych zainteresowaniami
V.3 »Ksiazka w odcinkach” — stuchanie zakonczenia utworu literackiego. -rozbudzanie ciekawosci
V.8 [IV.3] ,,Mini -sygnalizator” — zabawa plastyczna. [IV.8] poznawczej
15 »Wycieraczki samochodowe” — zabawa ruchowo — nasladowcza. [1.5] -utrwalenie symboliki kolorow
IV.6 »Bezpieczni w podroézy” — utrwalenie rymowanki. [1V.6] $wiatel sygnalizatora
1.6, 1.1 Zabawy dowolne w kacikach zainteresowan. [1.6, 111.1] -utrwalanie zasad bezpieczenstwa

w podrozy




Rozwijane kompetencje o kompetencje w zakresie rozumienia i tworzenia informacji;
kluczowe: e kompetencje matematyczne oraz kompetencje w zakresie nauk przyrodniczych, technologii i inzynierii;
e kompetencje osobiste, spoleczne i W zakresie uczenia sig;
o kompetencje obywatelskie.
1.6 Zabawy dowolnie wybranymi zabawkami - zwrdcenie uwagi na -rozwijanie ekspresji ruchowej i - zilustruje ruchem opowies¢
1.7 poszanowanie zabawek i przedmiotow w sali. [1.6, 1.7] werbalnej nauczyciela
V.1 »Tor wyscigowy” — opowies¢ ruchowa. [1V.1] -rozwijanie pomystowosci - wykona zjezdzalnie dla misia
V.11 »Zjezdzalnia dla misia” — zabawa konstrukcyjna. [1V.11] podczas wykorzystania - wezmie udzial w tworzeniu
1.5 Cwiczenia poranne zestaw nr 7. [1.5] przedmiotow w nietypowy sposob | makiety ,,Plac zabaw”
V.11 Zeby kozka »Plac zabaw” — tworzenie makiety. Rozumienie pojec¢: obok, miedzy, na -rozumienie pojeé: obok, miedzy, | Zalgra na In}sltgumgntacf;{. T
V.14 7 nie srodku. Aktywizowanie myslenia kombinatorycznego. na $rodku per u§yjnyc” 0 plosenkd », 10
IV.9 skakala..” | [IV.11,1V.14,1V.9, 111.8] -rozumienie pojecia symbolu B e Skacy lak
1.8 ,,Z kota do kola”- zabawa orientacyjno — porzadkowa. [1.5] -utrwalenie tekstu i melodii | %ana TYmowanke ,,okacz ja
1.5 » T0 jesieni znak” — instrumentacja do piosenki. Rozumienie poje¢: piosenki -uutlr?/%/éllhi sasadv bezbiecznei
V.7 zwrotka, refren. [IV.7] -wzbogacanie przezy¢ i saba y bezp J
|4 Zabawy na powietrzu — zabawa w ,,chowanego” - rozwijanie orientacji w | wyobrazni muzycznej awy L.
. terenie. [1.4] - u(zija f01l’)m grzecznosciowych
V.1 ,Listek” — zabawa relaksacyjna. [IV.1] -redukowanie napigcia podczas zabawy
1.5 »Skacz, jak lubisz”- zabawa integracyjna o charakterze ruchowym.[ 1.5] psychoruchowego
1.8 »Ruchomy most” — zabawa z elementem roéwnowagi. [1.8] -rozwijanie skocznosci
V.2 »Jestem bezpieczny” — wypowiedzi dzieci na podstawie wlasnych -przestrzeganie zasad bezpiecznej
doswiadczen i obserwacji. [1V.2] zabawy
1.6 Zabawy dowolne w kacikach zainteresowan - wdrazanie do -uzywanie form
1.4 uzywania form grzecznosciowych podczas zabawy. [1.6, I11.4] grzecznosciowych podczas

zabawy

Rozwijane kompetencje

kluczowe:

kompetencje w zakresie rozumienia i tworzenia informacji;

kompetencje osobiste, spoteczne i W zakresie uczenia sie;
kompetencije obywatelskie;

kompetencje W zakresie przedsiebiorczosci;

kompetencje W zakresie swiadomosci i ekspresji kulturalnej.

kompetencje matematyczne oraz kompetencje w zakresie nauk przyrodniczych, technologii i inzynierii;

UWAGI:




Temat tygodnia: ,,WAZNE WYNALAZKI”

Realizowane Przewidywane osiagnigcia dzieci
ety TEMAT DZIALANIA DZIECI Cele ogélne
programowej DNIA
1.6 Zabawy dowolnie wybranymi zabawkami - wdrazanie do -poszanowanie zabawek - przekaze szeptem wiadomos¢
1.7 .| poszanowania zabawek. [1.6, 1.7] -poprawa percepcji stuchowej - przejdzie po sznurku bosymi
V.2 Wynala_zlg wZanie$ wiadomo$¢” — zabawa stuchowa. [I1V.2] -doskonalenie zmystu stopami
1.8 znakorruge »,Linia telefoniczna”- zabawa sensoryczna. [1.8] rownowagi - nazwie popularne wynalazki
1.5 ulatw.laj.a Cwiczenia poranne zestaw nr 8. [1.5] -doskonalenie doktadno$ci i - wezmie udzial w szeregu zabaw
nhasze zycie. precyzji ruchow i ¢wiczen ruchowych
V.2 »Wynalazki”— ¢wiczenia stownikowo - gramatyczne na podstawie tablicy | -wzbogacenie stownika - powtorzy zgtoski w réznym
V.5 demonstracyjnej nr 11. Zwrdcenie uwagi na znaczenie postgpu czynnego i biernego tempie
1.8 technicznego. [IV.2, IV.5, 111.8] -rozwijanie stuchu - rozplacze poplatane kabelki i
Zajecia ruchowe zestaw nr 4 ze zmianami - poshugiwanie si¢ woreczkiem | fonematycznego nawinie je na rolkg
1.8 zgodnie z jego przeznaczeniem. [1.8, 1.5] -rozwijanie celnosci rzutow - czerpie rado$¢ ze wspolnej
1.5 Spacer — obserwacja urzadzen technicznych na zewnatrz budynku — -szybka zmiana miejsc i zabawy
1.4 hydrant, sprzet rekreacyjny — sitownia na powietrzu, stupy elektryczne. ustawien
V.9 [1.4,1V.9] -rozwijanie zainteresowan
technicznych
Iv.1 Stuchanie muzyki relaksacyjnej. Ptyta CD utwor 2. [1V.1] -obnizenie napigcia
V.2 »Zegary” — ¢wiczenia ortofoniczne. [1V.2] psychoruchowego
1.5 »Odkurzacz”- zabawa z elementem czworakowania. [1.5] -usprawnianie mi¢$ni narzgdow
1.7 »Poplatane kabelki” — zabawa manipulacyjna. [1.7] mowy
1.6 Zabawy dowolne w kacikach zainteresowan - zwrdcenie uwagi na -rozwijanie malej motoryki
1.4 czerpanie radosci ze wspolnej zabawy. [1.6, 11.4] -czerpanie radosci ze wspolnej
zabawy

Rozwijane kompetencje o kompetencje w zakresie rozumienia i tworzenia informacji;
kluczowe: o kompetencje matematyczne oraz kompetencje w zakresie nauk przyrodniczych, technologii i inZynierii;

o kompetencje osobiste, spoleczne i W zakresie uczenia sig;

o kompetencje obywatelskie;

o kompetencje w zakresie przedsiebiorczosci.




1.6
1.7
V.6
V.2
1.5
V.5
V.2
1.1
1.5
V.8
1.7
1.4
1.5
V.3
V.1
1.5
1.7
1.6, I11.5

Gdybym byl
naukowcem

Zabawy dowolnie wybranymi zabawkami - wdrazanie do odktadania
zabawek na wyznaczone miejsce. [1.6, 1.7]

»Skojarzenia” - zabawa stowna. [I1V.6]

»Wentylator” — ¢wiczenia oddechowe. [1V.2]

Cwiczenia poranne zestaw nr 8. [1.5]

»Prawda - falsz” — zabawa dydaktyczna. Utrwalenie nazw urzadzen
elektrycznych. Rozwijanie krytycznego myslenia. [IV.5, 1V.2, 111.1]
»Puszczamy latawce” — zabawa biezna. [1.5]

»Wiatraczek” — technika faczona (sktadanie i naklejanie gotowych
elementow, rysowanie). Dbato$¢ o precyzyjne wykonanie szczegdtow w
rysunku. Zachowanie porzadku w miejscu pracy. [1V.8, 1.7]

Zabawy na powietrzu — wyskoki dosi¢zne -poprawa skocznosci.

[1.4, 111.5]

Stuchanie dowolnie wybranej ksigzeczki. [IV.3]

»Worek skarbéw” — zabawa sensoryczna. [1V.1]
,»Odkurzacz” — zabawa z elementem czworakowania. [1.5]
»Kolka i sprezynki” — zabawa plastyczna. [1V.8]

Zabawy dowolne w kacikach zainteresowan. [1.6, 111.5]

-odktadanie zabawek na
wyznaczone miejsce
-rozwijanie myslenia
abstrakcyjnego

-wydtuzanie fazy wydechowej

-rozwijanie Krytycznego
myslenia

-rozwijanie zainteresowan
technicznych

-poznanie dziatania i sposobow
wykorzystania kilku urzadzen
technicznych w gospodarstwie
domowym

-rozwijanie empatii
-rozwijanie zmystu dotyku
-panowanie nad dynamika
swoich ruchow

- wymysli skojarzenia do
wylosowanych przedmiotéw

- wprowadzi w ruch wacik za
pomoca oddechu

- oceni prawdziwos¢ zdan

- wykona prace plastyczng
,,Wiatraczek™

- rozpozna ksztatty przedmiotow
bez kontroli wzroku

- przeniesie dzwoneczek z punktu
A do punktu B tak, by nie wydat
dzwigku

-bawi sie zgodnie ze swoimi
zainteresowaniami

Rozwijane kompetencje

kluczowe:

o kompetencje w zakresie rozumienia i tworzenia informaciji;

o kompetencje matematyczne oraz kompetencje w zakresie nauk przyrodniczych, technologii i inzynierii;

o kompetencje osobiste, spoteczne i W zakresie uczenia sie;

o kompetencje obywatelskie;

o kompetencje W zakresie przedsigbiorczosci.
1.6 Zabawy dowolnie wybranymi zabawkami. - zwrocenie uwagi na -wykorzystanie dostepnych - pozna kilka r6znych sposoboéw
.1 Swiat wykorzystanie dostgpnych zabawek. [1.6, 111.1] zabawek powitania
1.5 robotow. ,»Z6twik, beczka i piateczka” — zabawa integracyjna. [111.5] -wspoltworzenie mitej, - obrysuje klocki na kartce
V.8 »Kwadraty” — obrysowywanie klockow na kartkach. [IV.8] zyczliwej atmosfery - stworzy ,,geometryczne cudaki”
1.5 Cwiczenia poranne zestaw nr 8. [1.5] -przygotowanie pomocy do - zareaguje na muzyczne zmiany

zajel tempa i dynamiki

V.12 »Geometryczne cudaki”- zabawy z figurami geometrycznymi. Utrwalanie | -rozwijanie umiejetnosci - wskaze kierunek, z ktorego
V.11 podstawowych cech jako$ciowych figur geometrycznych. [IV.12 IV.11] budowania wlasnych strategii dochodzi dzwigk
1.5 »Zaprogramowane roboty” — zabawa ruchowo — nasladowcza. [1.5] -rozwijanie inwencji tworczej - r:)Zk;Nin?e umiejetnos¢ mowienia
V.7 sylabami




V.1
1.4
1.5

V.1
V.2
1.5
V.2
1.6
1.1

»Stuchaj i chodz”- zabawa muzyczno — ruchowa. Integrowanie ruchu z -rozwijanie wrazliwos$ci na
muzyka (koordynacja stuchowo — ruchowa). [1V.7, IV.1] zmiany tempa

Zabawy na powietrzu — wykorzystanie sprzetu terenowego -przestrzeganie | -rozwijanie samodzielnosci i
regul bezpieczenstwa. [1.4, 111.5] konsekwencji w dziataniu
»Dbam o swego robota” — masazyk relaksacyjny. [1V.1] -zredukowanie napigcia
,»Czyj telefon dzwoni?” — zabawa stuchowa. [1V.2] mie$niowego

,»Odkurzacz” — zabawa z elementem czworakowania. [1.5] -koncentrowanie uwagi na
»wJestem robotem” — zabawa artykulacyjna. [1V.2] zrodle dzwigku

Zabawy dowolne w kacikach zainteresowan - realizowanie wlasnych -rozwijanie umiejetnosci
potrzeb zwigzanych ze sposobem spedzania wolnego czasu. [1.6, 111.1] mowienia sylabami

- potrafi zrealizowac¢ wlasne
potrzeby podczas wolnego czasu

Rozwijane kompetencje
kluczowe:

o kompetencje w zakresie rozumienia i tworzenia informaciji;

o kompetencje matematyczne oraz kompetencje w zakresie nauk przyrodniczych, technologii i inzynierii;

o kompetencje cyfrowe;

o kompetencje osobiste, spoteczne i W zakresie uczenia sig;

o kompetencje W zakresie przedsiebiorczosci,

o kompetencje W zakresie Swiadomosci i ekspresji kulturalnej.

1.6
1.4 Eksperymenty
V.9 i

doswiadczenia.

V.13
1.5

1.8

1.5

1.5
V.8, 1.7
1.4

11.11

Zabawa dowolnie wybranymi zabawkami - zwrocenie uwagi na -czerpanie radosci ze
czerpanie rado$ci ze swobodnej zabawy.[ 1.6, 11.4] swobodnej zabawy
»Pokoloruj bezprzewodowe myszki do komputera”- karta pracy ,,Mi¢dzy nami | -rozwijanie percepcji
Emotkami” cz. 1, str. 45; rozwijanie percepcji wzrokowej. [1V.9] wzrokowej
»Wedrujace babelki” — obserwacja do§wiadczenia. [IV.13] -rozbudzanie ciekawosci
Cwiczenia poranne zestaw nr 8. [1.5] poznawczej
Zajecia ruchowe zestaw nr 4 ze zmianami - rozwijanie celno$ci rzutow. -rozwijanie celnosci
Aktywny udziat w zabawach i ¢wiczeniach. [1.8, 1.5, 111.5] rzutow
»Slimy, inaczej — gluty” — eksperymenty plastyczne. Rozwijanie matej motoryki. | -postugiwanie si¢
[Iv.8, 1.7] woreczkiem zgodnie z
Spacer — obserwacja krajobrazu -odkrywanie przyjemnosci ze wspolne;j jego przeznaczeniem.
przechadzki.[ 1.4, 11.11] -rozwijanie percepcji
zmystowej
-koncentracja na
wykonywanym zadaniu

- pokoloruje bezprzewodowe
myszki do komputera

- skoncentruje uwage na
obserwacji do§wiadczenia pt.
»Wedrujace babelki”

- wykona szereg zabaw i ¢wiczen
ruchowych

- wykona slim — masg plastyczng i
pozna jej wlasciwosci

- pozna wlasciwosci magnesu

- uSwiadomi sobie role urzagdzen
technicznych w zyciu cztowieka
-odktada zabawki na miejsce




V.1
V.13
1.5
V.5
1.6
1.7

»Mycie auta” — masazyk relaksacyjny. [IV.1]

»Tanczace pinezki” — zabawa z magnesem. [1V.13]
»Zamiana miejsc” — zabawa orientacyjno-porzadkowa. [1.5]
»Pomocnicy” — zabawa stowna. [IV.5 ]

Zabawy dowolne w kacikach zainteresowan - wdrazanie do odktadania zabawek

na miejsce po skonczonej zabawie. [1.6, 1.7]

-rozwijanie wrazliwosci
czuciowej

-nabywanie
przeswiadczenia, ze sila
magnetyczna dziata przez
niektore materiaty
-uswiadomienie sobie, w
jaki sposob urzadzenia
techniczne utatwiaja
ludziom zycie

Rozwijane kompetencje
kluczowe:

e kompetencje w zakresie rozumienia i tworzenia informacji;

o kompetencje matematyczne oraz kompetencje w zakresie nauk przyrodniczych, technologii i inZynierii;

o kompetencje osobiste, spoleczne i W zakresie uczenia sig;
o kompetencje W zakresie przedsigbiorczosci.

1.6

.1
IV.5
V.2
15 Popularne
V.15 urzadzenia
1.8 techniczne i

1.5
V.7
1.4
1.4
V.14
V.1
V.5

1.5

elektryczne.

Zabawy dowolnie wybranymi zabawkami - nawigzywanie przyjaznych
relacji z innymi dzie¢mi. [1.6, 111.1]

,»Co to jest?” — rozwigzywanie zagadek stownych. [I1V.5]

»Moja wstazeczka jest...” — zabawa manipulacyjna. [IV.2]
Cwiczenia poranne zestaw nr 8. [1.5]

»Auta i kierowcy” — poréwnywanie liczebnos$ci zbiorow. Rozumienie
pojecia liczby naturalnej w r6znych aspektach. Rozwijanie samodzielnosci
myslenia. [IV.15, 111.8]

»Skaczace pitki” — zabawa skoczna. [1.5]

»Dylu dylu na badylu” - rytmizacja przystow. Rozwijanie wrazliwosci na
pauzy w muzyce. [IV.7, 11.4]

Zabawy na powietrzu — chéd tytem, bokiem, slalomem - rozwijanie
orientacji w schemacie wtasnego ciata i w przestrzeni. [1.4, 1V.14]

Stuchanie dowolnej muzyki relaksacyjnej. [IV.1]

»Pralka” - karta pracy ,,Miedzy nami Emotkami” cz. 1, str. 47; rozwijanie
logicznego myslenia. [IV.5]

»oaczace pitki” — zabawa skoczna. [1.5]

,»Co by bylo, gdyby...?” — twbrcza zabawa stowna. [IV.2]

-nawigzywanie przyjaznych
relacji z innymi dzie¢mi
-przygotowanie do definiowania
-poznawanie wlasciwosci
przedmiotow

-rozwijanie umiejgtnosci
konstruowania zbiorow o takiej
samej liczbie obiektow
-rozwijanie poczucia rytmu
-wicksza che¢ samodzielnego
wykonywania zadan i
odczuwanie zadowolenia

-wyciszenie si¢ i odpoczynek
-rozwijanie logicznego myslenia
-rozwijanie wyobrazni tworczej
-zacie$nianie wigzi kolezenskich

- rozwiaze zagadki stowne

- utozy rézne ksztalty ze wstazki
- porowna liczebnos¢ zbiorow

- podejmie proby rytmizowania
przystow,

- utrwali pojecia: czyste — brudne
- wysnhuje hipotezy w zdaniach
typu: Co byto, gdyby...?

- wspotdziata w zabawie z innymi




V.2
1.6
1.2

Zabawy dowolne w kacikach zainteresowan - wdrazanie do zacie$niania
wiezi kolezenskich. [1.6, 111.2]

Rozwijane kompetencje o kompetencje w zakresie rozumienia i tworzenia informacji;
kluczowe: o kompetencje matematyczne oraz kompetencje w zakresie nauk przyrodniczych, technologii i inzynierii;
o kompetencje osobiste, spoleczne | W zakresie uczenia sig;
o kompetencje w zakresie swiadomosci i ekspresji kulturalnej.
UWAGI:
Temat tygodnia: ,,SPOSOBY NA JESIENNA SZARUGE”

St?:zliazowane Przewidywane osiagniecia dzieci
podstgvy TEMAT DZIALANIA DZIECI Cele ogolne
programowej DNIA
1.6 Zabawy dowolnie wybranymi zabawkami - zwrdocenie uwagi na uprzejme -uswiadomienie sobie, ze - zwerbalizuje wtasne powody do
.1 Gdy slota za | zZwracanie si¢ do siebie nawzajem. [L.6, I11.1] szczescie moze si¢ sktadaé z radosci
V.5 oknem... »Wiele powodow do szczesScia” — zabawa integracyjna. [1V.5] drobnych przyjemnosci - zilustruje ruchem opowie$é
1.9 ,Nasz parasol kolorowy do zabawy jest gotowy” — zabawy -rozwijanie celowos$ci ruchu nauczyciela

zrecznos$ciowe. [1.9] -wzmacnianie napi¢cia - dowie sie, co zbieraja ludzie
1.5 Cwiczenia poranne zestaw nr 9. [1.5] mie$niowego - wezmie udziat w szeregu zabaw
V.1 »Zabawy Agatki” — opowie$é¢ ruchowa. Wzbogacenie wiedzy n/t tego co | -skupienie na stuchanej historii | 1 ¢wiczen ruchowych,
1.5 zbierajg ludzie, czym si¢ interesujg. Nabywanie umieje¢tnosci wyrazania -wzbogacenie wiedzy n/t tego co | - Wykona automasazyk ,,Pada
1.8 swojej ekspresji poprzez ruch. [IV.1, 1.5, 111.8] zbierajg ludzie, czym si¢ deszezyk”

Zajecia ruchowe zestaw nr 5 - rozwijanie koordynacji ruchoweyj. interesuja - odkryje zaskakujace efekty
1.8 Odréznianie i zapamigtywanie polecen, sygnalow umownych, gestow. [1.8, | -rozwdj koordynacji ruchowej naktadania si¢ barw
1.5 111.5] -wyrabianie estetyki ruchow - odgadnie, kto jest ukryty pod

Spacer — obserwacja spadajacych lisci z drzew - zwrdcenie uwagi na chustg
1.4 zmiany w przyrodzie przed nadejéciem zimy. [1.4, 1V.18] -sprzata zabawki po skoficzone]
V.18 zabawie
V.1 »Pada deszczyk” — automasazyk. [I1V.1] -dostarczanie bodzcow
V.8 LSwiat w deszczu” — zabawa plastyczna.[IV.8] dotykowych




1.5
V.9
1.6
1.7

»Zbieramy krople deszczu” — zabawa orientacyjno — porzadkowa. [1.5]
,»Kogo ukryla jesienna mgla?”— zabawa dydaktyczna. [1V.9]

Zabawy dowolne w kacikach zainteresowan - utrwalanie nawyku
pozostawiania porzadku po skonczonej zabawie. [1.6, 1.7]

-odkrywanie réznych
kombinacji barwnych plam
-rozwijanie pamigci wzrokowej

Rozwijane kompetencje o kompetencje w zakresie rozumienia i tworzenia informacji;
kluczowe: e kompetencje matematyczne oraz kompetencje w zakresie nauk przyrodniczych, technologii i inZynierii;

e kompetencje osobiste, spoleczne i W zakresie uczenia sie;

o kompetencje wW zakresie przedsiebiorczosci;

e kompetencje W zakresie swiadomosci i ekspresji kulturalnej.
1.6 Zabawy dowolnie wybranymi zabawkami - wdrazanie do -realizowanie wlasnych - odwzoruje kompozycje
1.5 realizowanie wtasnych pomystow. [1.6, 111.5] pomystow narysowang przez nauczyciela
V.9 »Patyczkowy $wiat” — odwzorowywanie kompozycji. [IV.9] -usprawnianie percepcji - sprobuje domysli¢ si¢ znaczenia
IV.5 »Stownikowy blef” — zabawa dydaktyczna. [IV.5] wzrokowej podanych stow
15 Cwiczenia poranne zestaw nr 9. [1.5] -rozwijanie krytycznego - pozna wiersz ,,Stota” J.

mys$lenia Zarniewskiej
IV.5 Lamiglowki | »Stota” — wprowadzenie do nauki wiersza J.Zarniewskiej. Wzbogacenie -rozwijanie pamieci dowolne;j - przeksztalei krople wody w
V.2 Séwki Madrej wiedzy przyrodniczej. [1V.5, IV.2] (5,4-latki) zwrécenie uwagi na -usprawnianie narzadow doyvolnq rzecz lub postaé
1.5 Glowki zapamigtywanie cafosci lub fragmentow wiersza. artykulacyjnych - Zilustruje ruchem rymowanke
V.8 ,Li$cie na wietrze” — zabawa ruchowo — nasladowcza. [1.5] -wzbogacenie wiedzy »S0wka”
1.7 »Kropla wody” - przeksztatcanie kropli w dowolng rzecz lub postac. przyrodniczej - stosuje formy grzecznosciowe
12 Wyprawka str. 7. Poznanie nowej techniki plastycznej. [1V.8, 1.7] -rozwijanie intuicji malarskiej podczas zabawy
|4 Zabawy na powietrzu — rzuty kotkiem ringo do celu - rozwijanie celnosci
rzutow. [1.2, 1.4]

V.7 Stuchanie dowolnej muzyki relaksacyjne;j. [1V.7] -rozumienie potrzeby
V.6 »Sowka” — rymowanka ilustrowana ruchem. [IV.6] regeneracji i odpoczynku
15 »Skaczgce pitki” — zabawa skoczna. [1.5] -trening pamieci i wyobrazni
IV.5 ,»Stota” — utrwalenie wiersza J. Zarniewskiej. [1V.5] -poznawanie rymow
1.6 Zabawy dowolne w kacikach zainteresowan - wdrazanie do stosowania -stosowanie podczas zabawy
1.4 form grzeczno$ciowych podczas zabawy. [1.6, 111.4] form grzecznosciowych

Rozwijane kompetencje

kluczowe:

kompetencje w zakresie rozumienia i tworzenia informacji;

kompetencje osobiste, spoteczne i W zakresie uczenia sie;
kompetencje W zakresie przedsiebiorczosci;
kompetencje W zakresie swiadomosci i ekspresji kulturalnej.

kompetencje matematyczne oraz kompetencje w zakresie nauk przyrodniczych, technologii i inzynierii;




1.6
1.2
V.8
V.6
1.5
V.12
V.9
1.8
1.5
V.7

1.4

1.4

V.3

1.9

1.5

V.2, IV.5
1.6

Codzienne
przedmioty —
niecodzienne

zabawy.

Zabawy dowolnie wybranymi zabawkami - zwrdocenie uwagi na
samodzielny wybor towarzystwa do zabawy. [1.6, I11.2]

»Palcem rysowane” — zabawy grafomotoryczne. [1V.8]

»Nowe zastosowania przedmiotow” — zabawa kreatywna. [1V.6]
Cwiczenia poranne zestaw nr 9. [1.5]

»Kolekeje” — wyroznianie podzbioréw w zbiorze. Rozwijanie umiejetnosci
porzadkowania zbiorow. Rozumienie pojg¢é: pasuje — nie pasuje. [1V.12,
V.9, 111.8]

»NaKkrecanie baczka” — zabawa z el. biegu. [1.5]

»Pada deszcz, pada deszcz, a ja sobie Spiewam” — improwizacje wokalne.
Woyrabianie $miato$ci podczas prezentacji na forum grupy.

[Iv.7]

Zabawy na powietrzu —,,Ciuciubabka” - rozwijanie orientacji w
przestrzeni bez kontroli wzroku. [11.4, 1.4]

Stuchanie ksigzki wybranej przez dzieci z kacika ksiagzek. [IV.3]

»Wielkie poszukiwania” — zabawa dydaktyczna. [I11.9]

»Spacer z pieskiem” — zabawa z elementem czworakowania. [1.5]

»W co sie bawié, kiedy pada deszcz?” — zagadki ruchowe. [IV.2, IV.5]
Zabawy dowolne w kacikach zainteresowan. [1.6]

-samodzielny wybor
towarzystwa do zabawy
-rozwijanie motoryki matlej
-rozwijanie inwencji tworczej

-rozwijanie umiejgtnosci
porzadkowania zbiorow
-rozumienie pojec: pasuje — nie
pasuje

-rozwijanie rozwijanie inwencji
tworczej

-rozwijanie wrazliwosci
muzycznej

-samodzielno$ci myslenia

-rozwijanie zamitowan
czytelniczych

-rozwijanie samodzielnosci i
zaradnosci

-trening mowy ciata

- narysuje dowolne ksztalty na
tacy z maka

- wymysli nowe zastosowania
przedmiotow

- wyr6zni podzbiory w zbiorze
przedmiotow

- wymysli tekst i melodie do tresci
obrazka

- odnajdzie w sali przedmioty o
okreslonych przez nauczyciela
cechach

- przedstawi ruchem dowolne
czynnosci

-bawi sie zgodnie ze swoimi
zainteresowaniami

Rozwijane kompetencje o kompetencje w zakresie rozumienia i tworzenia informacji;
kluczowe: e kompetencje matematyczne oraz kompetencje w zakresie nauk przyrodniczych, technologii i inZynierii;
e kompetencje osobiste, spoleczne i W zakresie uczenia sig;
o kompetencje W zakresie przedsigbiorczosci;
o kompetencje W zakresie swiadomosci i ekspresji kulturalnej.
1.6 Zabawa dowolnie wybranymi zabawkami - wdrazanie do dbanie o zabawki, | -dbanie 0 zabawki, jako wspdlng | - rozpozna stany emocjonalne
1.7 Gimnastyka | jako wspolna wiasnos¢. [1.6, 1.7, 11.1] wilasnosé¢ przedstawione na obrazku
1.1 wyobrazni. | »Dorysuj” —karta pracy ,Migdzy nami Emotkami” cz. 1, str. 50; -rozwijanie percepcji wzrokowej | - wzbogaci stownictwo przy
V.9 rozwijanie percepcji wzrokowej. [IV.9] -rozwijanie stownictwa wyliczaniu przedmiotow
V.2 »Co jest w SrodKu...?” — stowna zabawa tworcza. [IV.2] - wezmie udziat w szeregu zabaw

1.5

Cwiczenia poranne zestaw nr 9. [1.5]

i ¢wiczen ruchowych




1.9
1.8
1.5
V.8
1.7

1.4
V.18
V.3
V.8

1.5
1.5
1.6
1.2

Zajecia ruchowe zestaw nr 5 - rozwijanie koordynacji ruchowe;j.
Odréznianie 1 zapamigtywanie polecen, sygnatdow umownych, gestow. [1.9,
1.8, 111.5]

Rysowanie zmoczona kreda na papierze na dowolny temat - zapoznanie
z nowg technikg plastyczng. Odwazne realizowanie wlasnych pomystow.
[1V.8, 1.7]

Spacer — obserwacja zmian krajobrazu - zwrocenie uwagi na zmiany w
przyrodzie. [1.4, 1V.18]

Stuchanie dowolnej wybranej ksigzki. [1V.3]

»Chmura deszczowa” — karta pracy ,,Migdzy nami Emotkami” cz.1, str.
51; rozwijanie sprawnos$ci grafomotorycznej. [1V.8]

»Plywanie” — zabawa ruchowa nasladowcza. [1.5]

»Chochlik” — zabawa dydaktyczna. [I11.5]

Zabawy dowolne w kacikach zainteresowan - wdrazanie do dzielenia
przestrzeni z innymi uczestnikami zabawy. [1.6, 111.2]

-odr6znianie i zapamigtywanie
polecen, sygnatow umownych,
gestow

-wyrabianie estetyki ruchow
-odwazne realizowanie
wiasnych pomystow
-rozwijanie wyobrazni

-wzbogacanie stownika biernego
i czynnego

-rozwijanie sprawnosci
grafomotorycznej

-rozwijanie spostrzegawczosci
wzrokowej

- pozna nowg technike plastyczna
— rysowanie zmoczong kredg na
papierze

- narysuje po $ladzie ksztalt
chmury i opadow deszczu

- powtorzy ruchy i gesty ustalone
przez kolege/kolezanke

- bawi si¢ zgodnie z innymi

Rozwijane kompetencje

e kompetencje w zakresie rozumienia i tworzenia informacji;

kluczowe: e kompetencje matematyczne oraz kompetencje w zakresie nauk przyrodniczych, technologii i inZynierii;
o kompetencje osobiste, spoleczne i W zakresie uczenia sig;
o kompetencje W zakresie przedsigbiorczosci;
o kompetencje W zakresie swiadomosci i ekspresji kulturalnej.
1.6 Zabawy dowolnie wybranymi zabawkami - zachecanie do pokojowego -proby pokojowego - podejmie proby dmuchania
1.1 rozwigzywania konfliktéw. [1.6, 111.1 rozwigzywania konfliktow przez stomke na piteczke
Jarmark M y p
V.2 fe g »StomKi i piteczki” — ¢wiczenia oddechowe. [1V.2] -wydtuzanie fazy wydechu pingpongowa
réznosci. : oo d . ; . .
IV.5 »Mam talent” — zabawa sfowna. [IV.5] -uswiadomienie sobie swoich - sprobuje okresli¢ swoje mocne
15 Cwiczenia poranne zestaw nr 9. [1.5] mocnych stron strony
V.14 »Kierunki” - zabawy matematyczno — ruchowe. Rozumienie pojeé: przed | -proby rozrozniania stron: lewa | - zast(t))s.u] zp? ima(:i przed (Sileble’
1.9 siebie, za siebie, do tytu, do przodu. [I1V.14, 1.9, 111.8] — prawa ?a S1EDIC, g Y lc;i(l %gfgg lclzne i
1.8 ,,Z kola do kola”- zabawa orientacyjno — porzadkowa. [1.5] -aktywny udziat w rozwigze zaga y
. e s . e - L . dzwigkowe
15 »Zagadki melodyczne i dzwiekowe” - rozwijanie spostrzegawczosci 1 proponowanych aktywnosciach tali. ktd 1 ¢
V.7 pamieci stuchowej. Wydtuzanie koncentracji uwagi. [IV.7, 1V.1] -wydhuzanie koncentracji uwagi | utf ali[, orbegc(l) © ?mellzlu »
V1 Zabawy na powietrzu - rzucanie pitka do kosza/kartonowego pudta - -rozwijanie wrazliwosci na zabrakio w budowll z KIockow

1.4

zwrocenie uwagi na poprawe celnosci rzutow. [1.4]

barwe dzwicku




V.1
V.9

1.5
V.15
1.6
1.4

Stuchanie dowolnej muzyki relaksacyjnej. [IV.1]

»Zabawa Ani i Eli” — karta pracy ,,Mi¢dzy nami Emotkami” cz. 1, str. 53;
rozwijanie spostrzegawczosci wzrokowej. [1V.9]

»Nakrecanie baczka” — zabawa ruchowa z elementem biegu. [1.5]
»Kostki” — zabawa dydaktyczna. [1V.15]

Zabawy dowolne w kacikach zainteresowan - wdrazanie do

oczekiwania na rodzicow w mitej atmosferze. [I.6, 11.4]

-obnizanie napigcia
psychoruchowego

-rozwijanie spostrzegawczosci
wzrokowej

-sprawne przeliczanie liczby
kropek, stosowanie poje¢:
wigcej —mnie

- uzyje poje¢: mniej- wigcej
podczas gry z kostka

- oczekuje na rodzicow w milej
atmosferze

Rozwijane kompetencje
kluczowe:

kompetencje w zakresie rozumienia i tworzenia informacji;

kompetencje osobiste, spoteczne i W zakresie uczenia sie;
kompetencje W zakresie przedsiebiorczosci,
kompetencje W zakresie swiadomosci i ekspresji kulturalnej.

kompetencje matematyczne oraz kompetencje w zakresie nauk przyrodniczych, technologii i inzynierii;

UWAGI:

Lp. | Plany i programy dodatkowe, konkursy i akcje

Temat

1. Kalendarz swiat nietypowych. .

1 pazdziernika — Dzien Muzyki
10 pazdziernika — Dzien Drzewa

14 pazdziernika — Dzier Nauczyciela
18 pazdziernika — Dzien Poczty Polskiej

24 pazdziernika — Dzient Origami
31 pazdziernika — Swieto Dyni



https://panimonia.pl/2017/09/14/zabawny-scenariusz-dzien-nauczyciela/
https://panimonia.pl/2023/10/25/swieto-dyni-w-przedszkolu-pomysl-zabawy-i-inspiracje/

Realizacja zadan z planu rocznego.

Preorientacja zawodowa

1. Dbanie o zdrowie psychiczne dzieci poprzez organizowanie zabaw
relaksacyjnych i wyciszajgcych, wprowadzenie elementéw bajkoterapii,
muzykoterapii.

2. Prowadzenie aktywnosci ruchowej przedszkolakéw w formie ¢wiczen
i zabaw ruchowych.

3. Ksztattowanie samoobstugi.

Muzyk, listonosz, nauczyciel




