Miesieczny plan pracy Grupa IX
PAZDZIERNIK

Zamierzenia wychowawczo-dydaktyczne

Zwierzeta jesienig

e propagowanie wiedzy przyrodniczej, zapoznanie z zasadami bezpieczeistwa w kontakcie ze zwierzetami lesSnymi, ksztattowanie postawy

szacunku wobec swiata zwierzat

zapoznanie z obrazem graficznym litery ,,a, A”, wzbogacanie wiedzy o $wiecie przyrody, ksztattowanie umiejetnos$ci wyrazania swoich

mysli petnymi zdaniami

wprowadzenie liczby 1, doskonalenie spostrzegawczosci i ksztattowanie umiejetnosci liczenia, rozwijanie umiejetnosci odczuwania
radosci z gromadzenia nowych doswiadczern matematycznych
e poszerzanie wiedzy ogdlnej na temat zwierzat, ksztattowanie umiejetnosci okreslania kierunkéow wzgledem siebie, rozwijanie

wrazliwosci na piekno swiata zwierzat

e rozwijanie wyobrazZni, ksztattowanie umiejetnosci dostrzegania bogactwa réznorodnosci w swiecie przyrody, ksztattowanie umiejetnosci
czerpania radosci z uczestnictwa we wspdlnych zabawach

Numer | Numer Dziatania dzieci Przewidywane osiggniecia dziecka (cele Realizacja Kompetencje kluczowe
i temat | i temat operacyjne) podstawy
tygodni | dnia programowe;j
a
1. Jak sie 1. Zabawy dowolne w | — samodzielnie organizuje sobie czas wolny 1.4, 1.1, IV.7, Kompetencje osobiste,
© zachowa¢ | kacikach - zagospodarowuje przestrzen sali wtasnymi V.11 spoteczne i w zakresie
:‘n_f w parku i tematycznych. konstrukcjami umiejetnosci uczenia
-g g w lesie? »Zwierzeta jesienia” — | — nawigzuje relacje z rowie$nikami w czasie sie;
N -g plas na dzien dobry. zabawy kompetencje
> 2 - $piewa i ilustruje ruchem piosenke obywatelskie




2. ,Jesienna mgta” — w skupieniu wykonuje ¢wiczenie oddechowe 1.7, 11.4, 111.8
nauka ciszy i ostroznie postuguje sie lusterkiem podczas

koncentracji. zabawy

3. Zestaw ¢wiczen wykonuje ¢wiczenia wzmacniajace duze grupy | 1.1, 1.5, 1.8
porannych nr 5. miesniowe

Ksztattowanie sprawnie skacze obundz

codziennych wykonuje ¢wiczenia zgodnie z poleceniem N.

nawykow samodzielnie korzysta z toalety i myje rece

higienicznych po zgodnie z ustalonymi zasadami

zabawie i przed

positkiem.

4., Wiekszy Piotrek i uwaznie stucha czytanego tekstu 1.9, IV.2, IV.3,
tajemnice lasu” — wymienia zwierzeta zyjace w lesie IV.5,1v.14

opowiadanie M.
Mazan.
Wprowadzenie do
tematu tygodnia.

opisuje wiasciwe zachowanie w lesie i w parku
wspodlnie z N. i dzie¢mi wyjasnia pojecie
»szacunek do przyrody”




5. ,Mréwki” — zabawa reaguje na proste polecenia w jezyku 1.5, 11.10, IV.2,
orientacyjno- angielskim IV.7,1V.21
porzadkowa z porusza sie w okreslony sposéb

elementami jezyka wymienia zwierzeta zyjace w lesie

angielskiego. podaje podstawowe informacje dotyczgce

»Co wiemy o le$nych zwierzat lesnych

zwierzetach?” — reaguje na ustalony sygnat

zabawa przyrodnicza. wykonuje éwiczenie artykulacyjne

»Jak tu piekniel” — nasladuje sposdb poruszania sie wybranych

zabawa artykulacyjna zwierzat

Z reagowaniem na gra na instrumencie perkusyjnym w réznym

sygnat. ,,Nasladujemy tempie

zwierzeta, wyjasnia pojecie ,,pauza”

wywotujemy cisze” — porusza sie szybko i zwinnie

zabawa nasladowczo- klasyfikuje przedmioty zgodniez podang cecha

muzyczna. ,,Zmysina

wiewidérka” — zabawa

orientacyjno-

porzadkowa.

6. Zabawy przy wskazuje witasciwe i niewtasciwe zachowania 1.7, 11.10, IV.8
stolikach: w parku i lesie

— praca z KA1.33; dorysowuje odpowiednie symbole

7. Zabawy w ogrodzie stosuje zasady bezpiecznego zachowania 1.5, 11.10, 11.11,
przedszkolnym. podczas spaceru .5, 1.9

obserwuje ptaki i inne elementy przyrody




porannych nr 5.
Ksztattowanie
codziennych

wiasciwie reaguje na ustalony sygnat
samodzielnie wykonuje czynnosci higieniczne i
samoobstugowe

8. Zestaw C¢wiczen prawidtowo reaguje na umdwiony sygnat 1.5, 1.8, 1.9, 111.8
gimnastycznych nr 3. porusza sie w ustalony sposdb
wykonuje ¢wiczenia duzych grup miesniowych
rytmicznie maszeruje
ostroznie porusza sie podczas zabaw
ruchowych
9. ,Gdybym byt...” — opowiada o sytuacji i przezyciach wskazanego | 11.10, IV.2, IV.5,
zabawa twércza. zwierzecia V.9
opisuje wiasciwe zachowanie i postawe
cztowieka wobec zwierzat
10. Praca opisuje wiasciwe i bezpieczne zachowania 1.7, 111.8, IV.2,
indywidualna z wzgledem dzikich zwierzat V.3, V.9
wybranymi dzie¢mi. stucha czytanego tekstu ze zrozumieniem
Stuchanie tekstéw uczestniczy w zabawach swobodnych
literackich. Zabawy konstruuje, buduje z réznych klockéw i
dowolne w kacikach materiatéw
zainteresowan.
2. W 1. Zabawy dowolne w wybiera rodzaj zabawy, korzystajac z 1.4, 1.1, IV.7, kompetencje w
jesiennym | kacikach wyposazenia poszczegdlnych kacikdw V.11 zakresie rozumienia i
albumie tematycznych. tematycznych tworzenia informacji
-g »Zwierzeta jesienig” — respektuje ustalone zasady podczas zabaw z
2 plas na dzieA dobry. innymi dzieémi
-% Spiewa i ilustruje ruchem piosenke
Er 2. ,Droga do albumu” dmucha z réznym natezeniem 1.7, 1.9, 111.9
b —zabawa wspotpracuje z kolegg/kolezankg w parze
2 logopedyczna.
> 3. Zestaw ¢éwiczen wykonuje proste ¢wiczenia gimnastyczne 1.1, 1.5, 1.8




nawykow
higienicznych po
zabawie i przed
positkiem.

zachowuje czystos¢ na stoliku podczas
positkow

4. ,Jesienny spacer” — Spiewa piosenke wspdlnie z dzie¢mi 1.5, 1.9, IV.5,
wprowadzenie ilustruje ruchem tre$é utworu V.7
piosenki.
5. ,Aparatinasza rozpoznaje dzieci z grupy na zdjeciu i 1.8, 1V.4, 1V.5,
fotografia” — zabawa wymienia ich imiona V.9
jezykowa i kreatywna. prawidtowo postuguje sie pojeciami
Analiza stuchowa okreslajacymi potozenie przedmiotéw w
stowa przestrzeni typu ,za”, ,,obok”, ,z przodu” itp.
»aparat” (sylaby). dokonuje analizy sylabowej wyrazéw
Wprowadzenie gtoski podaje liczbe sylab w wyrazie
a, analiza i synteza wypowiada podang gtoske w rézny sposéb
stuchowa, ¢wiczenia wskazuje przedmioty, ktérych nazwy
fonacyjne. zaczynajg sie gtoska ,,a”
Wprowadzenie litery rozpoznaje wyglad litery ,,a, A”
»a, A” drukowanej
matej i wielkiej.
6. Zabawy przy wskazuje przedmioty, ktérych nazwy 1.7,1V.4, V.8
stolikach: zaczynajg sie gtoska ,,a”
— praca z KA1.34-35; staranie rysuje po $ladzie i koloruje obrazek
dorysowuje brakujgce elementy
7. Zabawy w ogrodzie znajduje okazy przyrodnicze 1.5, 1.7, 11.11,
przedszkolnym. wspotpracuje z dzieémi podczas zabaw .5, 1.9
ruchowych i wykonywania zadania
8. ,Wielkie litery A” — wspotpracuje z dzie¢mi podczas wykonywania | 1.5, 1.7, IV.2,
zabawa orientacyjno- zadania V.4




porzadkowa.
»Detektywi” —
wyszukiwanie ksztattu
litery A w tekscie.

rozpoznaje ksztatt litery ,A”
wyszukuje litere ,A” w tekscie
wspdlnie z dzie¢mi ukfada z podanych
materiatdw ksztatt litery ,, A”

porannych nr 5.
Ksztattowanie
codziennych
nawykow

instrukcjg N.

reaguje okreslonym ruchem na sygnat
utrzymuje czystosc ciata, ubrania i otoczenia
kulturalnie zachowuje sie w fazience oraz

9. Zabawy przy ozdabia szablon litery wedtug wtasnego 1.6, 1.7, IV.4,

stolikach: pomystu V.8

— A jak aparat” — korzysta z réznorodnych materiatéow

praca plastyczna; plastycznych

10. Praca wskazuje wyrazy niepasujgce do pozostatych 1.7, 111.8, IV.2,

indywidualna z uzasadnia swoj wybor IV.3, IV.5

wybranymi dzie¢mi. z pomoca nauczyciela korzysta z gier i

Stuchanie tekstéw uktadanek edukacyjnych

literackich. Zabawy uwaznie stucha czytanego tekstu literackiego

dowolne w kacikach podejmuje zabawy tematyczne zgodnie z

zainteresowan. zainteresowaniami

inicjuje zabawy konstrukcyjne i manipulacyjne
3.lletu 1. Zabawy dowolne w korzysta z zabawek zgodnie ze swoimi 1.4, .1, IV.7, kompetencje
zwierzat! kacikach zainteresowaniami V.11 matematyczne oraz

tematycznych. nawigzuje kontakty z dzie¢mi z grupy kompetencje w
-g »Zwierzeta jesienig” — wita sie z kolegami i kolezankami zakresie nauk
2 plas na dzien dobry $piewa piosenke razem z innymi dzie¢mi przyrodniczych,
'% 2. ,Jesienne celnie rzuca 1.5, 1.7, IV.2 technologii i inzynierii
E,- zwierzeta” — zabawa z aktywnie uczestniczy w zabawie
o celowaniem.
E 3. Zestaw ¢éwiczen wykonuje proste ¢wiczenia fizyczne zgodniez | I.1,1.5, 1.8
>




higienicznych po
zabawie i przed

podczas positkow

positkiem.
4. ,Jez” — porusza sie w okreslony sposob, nasladujac 1.5, 1.9, IV.7,
matematyczna ruchy jeza V.15
zabawa ruchowa, reaguje w ustalony sposéb na sygnat
wprowadzenie liczby dzwiekowy
1 w aspekcie wskazuje swojg prawa i lewg strone
kardynalnym. prawidtowo postuguje sie liczebnikami
,Kto pierwszy?” — »pierwszy”, ,drugi”
matematyczna pokonuje tor przeszkdd w okreslony sposéb
zabawa ruchowa, czeka cierpliwie na swojg kolej
wprowadzenie liczby uczestniczy w zabawie z rywalizacjg w sposéb
1 kolezenski
w aspekcie
porzadkowym.
5., Co przypomina rozpoznaje wyglad cyfry 1 1.8, 1IV.8, IV.14
jedynka?” — poznanie rysuje w powietrzu i na wskazanym podfozu
zapisu graficznego cyfre 1 zgodnie z ustalonym kierunkiem
cyfry 1. kreslenia
uktada cyfre 1 z podanych przedmiotéw
wspolnie z innymi dzie¢mi
6. Zabawy przy przelicza elementy i wskazuje te, ktore 1.7, 1V.8, IV.9,
stolikach: wystapity raz V.15
— praca z KA1.36-38; uzupetnia obrazek naklejkami
rysuje szlaczek po sladzie
odwzorowuje uktad elementéw za pomoca
nalepek
7. Zabawy w ogrodzie biega zwinnie i szybko 1.5, 1.7, lIL.5,




przedszkolnym. ¢wiczy refleks .9
podporzadkowuje sie regutom zabawy
8. ,Przez fakiilasy” — sprawnie pokonuje przeszkody 1.5,1.7, 1.8, 1V.8
¢wiczenie duzych grup ¢wiczy duze grupy miesniowe
miesniowych. rysuje igty jeza
»Tysigc igiet jeza” — reaguje na ustalony sygnat dzwiekowy
zabawa graficzna wykonuje element pracy zespotowej
utrwalajaca
znajomosc liczby 1.
9. Zabawy przy ozdabia szablon cyfry wedtug wtasnego 1.6, 1.7, IV.4,
stolikach: pomystu V.8, IV.9
,Cyfra 1” — praca korzysta z réznorodnych materiatow
plastyczna; plastycznych
rysuje po sladzie szlaczek i cyfre 1
10. Praca odtwarza podany wzor 1.7, 1.8, IV.3,
indywidualna z rozpoznaje i podaje nazwy figur V.9, IV.12,
wybranymi dzie¢mi. geometrycznych V.14
Stuchanie tekstow korzysta z uktadanek i gier edukacyjnych
literackich. Zabawy przeglada ksigzki z kacika czytelniczego i
dowolne w kacikach stucha tekstow czytanych przez N.
zainteresowan. spontanicznie podejmuje zabawy tematyczne i
konstrukcyjne
4. Co tam 1. Zabawy dowolne w inicjuje zabawy konstrukcyjne, korzystajac z 1.4, 1.1, IV.7, kompetencje w
L szura, co kacikach klockéw i réznego rodzaju materiatow V.11 zakresie swiadomosci i
é" .g tam tematycznych. zachowuje sie swobodnie wsrdd rowiesnikow ekspresji kulturalnej
20 stuka... ,Zwierzeta jesienia” — w grupie
3 v L L . . e
N .2 plas na dzien dobry. Spiewa piosenke wraz z innymi dzieémi
> 2. ,Co wiemy o wypowiada sie na temat zwierzat lesnych na 11.10, IV.2, IV.5,
zwierzetach?” — burza podstawie wtasnej wiedzy i doswiadczenia V.19




mozgow, elementy
metody projektu.

wypowiada sie petnymi zdaniami
uwaznie stfucha wypowiedzi innych

3. Zestaw ¢wiczen aktywnie uczestniczy w zabawach ruchowych | 1.1, 1.5, 1.8
porannych nr 5. porusza sie zgodnie z instrukcjg N.
Ksztattowanie samodzielnie korzysta z toalety
codziennych wyjasnia, kiedy i jak nalezy my¢ rece
nawykow kulturalnie zachowuje sie przy stole podczas
higienicznych po positkow
zabawie i przed
positkiem.
4. ,Wiewiorki” — uwaznie stucha tekstu 11.10, IV.2, IV.3,
wiersz B. Ostrowskie;. wymienia sposéb wiewidérek na przetrwanie IV.5,1v.14
Wprowadzenie do zimy
tematu dnia. opisuje, jak ludzie moga pomadc zwierzetom
przetrwac zime
5., Gtosy lasu” — wykonuje ¢wiczenie artykulacyjne, nasladujac | 1.5, 11.10, IV.2,
zabawa ruchowo- odgtosy wskazanych zwierzat IV.5,1v.14

nasladowcza. ,Jakie to
ciekawe!” —
ciekawostki na
temat niedzwiedzia.
,,Do norki” — zabawa
ruchowa z tunelem.
,Wiewiorka” —
zabawa wzrokowa.
»Wiewidrki robig
zapasy” — zabawa
ruchowa z
elementami rzutu i
celowania.

kontroluje gtosnosé¢ wydawanych dzwiekéw
stucha podawanych informacji dotyczgcych
Srodowiska zycia i zwyczajéw niedzwiedzia
sprawnie czotga sie w tunelu

uwaznie obserwuje wyglad wiewidrki na
zdjeciu

uktada okreslony ksztatt z wtéczki/sznurka
celnie rzuca

przelicza elementy zbioru

poréwnuje liczebnos¢ zbioréow

uczestniczy w zabawie z rywalizacjg w sposéb
kolezenski




zabawa

materiatu przyrodniczego makiete lasu

6. Zabawy przy przelicza i zaznacza liczbe zwierzat na ilustracji | 1.7, IV.7, IV.8,
stolikach: podaje nazwy zwierzat V.15
— praca z KA1.39; dzieli wyrazy na sylaby
7. Zabawy w ogrodzie bawi sie na swiezym powietrzu 1.5, 1.7, 1.5,
przedszkolnym. zastyga bez ruchu na ustalony sygnat 1.9
8. Zestaw ¢wiczen reaguje na umowiony sygnat stowny i 1.5, 1.8, 1.9, 111.8
gimnastycznych nr 3. dzwiekowy
wykonuje ¢wiczenia proponowane przez N.
nasladuje sposéb poruszania sie wskazanych
zwierzat
9. ,Jakie jest to wymysla i podaje okreslenia (przymiotniki) 11.10, IV.2, IV.5
zwierze?” — zabawa dotyczace wskazanych zwierzat
jezykowa.
10. Praca oglada ksigzki przyrodnicze i albumy ze 1.7, 111.8, IV.2,
indywidualna z zwierzetami V.3, V.9
wybranymi dzie¢mi. podaje fakty dotyczace zwierzat na podstawie
Stuchanie tekstéw wtasnej wiedzy i tekstdw czytanych przez N.
literackich. Zabawy stucha czytanego tekstu i wypowiada sie na
dowolne w kacikach temat postaw bohateréw
zainteresowan. podejmuje zabawy tematyczne i
konstrukcyjne zgodnie ze swoimi
zainteresowaniami
5. Dzien 1. Zabawy dowolne w nawigzuje kontakt z réwiesnikami poprzez 1.4, 1.1, IV.7, kompetencje w
L zwierzat kacikach rozmowe i wspolng zabawe V.11 zakresie swiadomosci i
é" iy tematycznych. dzieli sie zabawkami z innymi dzie¢mi ekspres;ji kulturalnej
.§ .§ L,Zwierzeta jesienig” — konstruuje, buduje z klockéw réznego rodzaju
N .2 plas na dzien dobry. Spiewa wspdlnie z réwiesnikami
> 2., Lesna sciezka” — wspolnie z innymi dzieémi buduje z klockdw i 1.7, 11111, IV.11




konstrukcyjno-
muzyczna.

reaguje w okreslony sposéb na sygnat
muzyczny

3. Zestaw ¢éwiczen wykonuje proste ¢wiczenia gimnastyczne 1.1, 1.5, 1.8
porannych nr 5. ¢wiczy w sposob bezpieczny dla siebie i innych
Ksztattowanie wykonuje ¢wiczenia rozwijajace site

codziennych miesniowa

nawykow sygnalizuje potrzebe skorzystania z toalety

higienicznych po sprzata po skoriczonej zabawie, odktadajgc

zabawie i przed zabawki na wyznaczone miejsce

positkiem.

4. ,Sygnat lasu” — dzieli wyraz na sylaby i podaje ich liczbe 1.5, 11.10, IV.2,
zabawa orientacyjno- reaguje na ustalony sygnat IV.7,IV.9
porzadkowa. opisuje réznice i podobiedstwa miedzy

,Co nie pasuje?” — zwierzetami

zabawa dydaktyczna i opowiada, dlaczego i za co lubi wybrane

na spostrzegawczosc. zwierzeta

»Kochamy kazde buduje wypowiedzi prawidtowe pod

zwierze” — zabawa wzgledem gramatycznym i jezykowym

orientacyjno- opowiada o swoich emocjach

porzadkowa.

5. ,Jesienna Spiewa piosenke wspdlnie z dzie¢mi 1.5, 1.7, IV.2,
piosenka” — zabawa szybko i sprawnie zwija tasiemke IV.5, IV.7

muzyczna. ,Ktéra
wiewidrka jest
szybsza?” — zabawa
ruchowa z elementem
rywalizacji.

uczestniczy w zabawie z rywalizacjg w sposéb
kolezenski i zgodny z grupowymi zasadami




6.Zabawy przy w skupieniu stucha nagranych odgtosdéw 1.7,1V.2, IV.7,
stolikach: przyrody V.8, V.14
— praca z KA1.40; prawidtowo zaznacza kolejnos¢ wystuchanych
gtosow
7. Zabawy w ogrodzie bawi sie na swiezym powietrzu 1.5, 1.7, 1.4,
przedszkolnym. znajduje ciekawe okazy przyrodnicze i .5, 1.9
opowiada o nich
8. ,NiedzwiedzZ i uwaznie stucha i rozpoznaje odgtosy przyrody | I.5, 1.4, 111.8,
wiewiorki” — zabawa reaguje na ustyszany sygnat w ustalony sposéb | IV.2, IV.5
ruchowa z elementem probuje stworzy¢ cien wybranego zwierzecia,
czworakowania i uktadajac dtonie w okreslony sposéb
podskoku. rozpoznaje zwierze przedstawione w
,Cien” —zabawa teatrzyku cieni
dramowa.
9. Zabawy przy wypycha papierowe elementy 1.6, 1.7,
stolikach: wykonuje prace zgodnie z instrukcjg stowng i V.11
— praca z ZP5,Jez”; wizualizacja
10. Praca manipuluje kostkg Rubika we wskazany 1.7, 111.8, IV.3,
indywidualna z sposob V.12

wybranymi dzie¢mi.
Stuchanie tekstow
literackich. Zabawy
dowolne w kacikach
zainteresowan.

rozpoznaje i podaje nazwy koloréw
samodzielnie korzysta z kacika czytelniczego
odktada ksigzki na wyznaczone miejsce
podejmuje zabawy tematyczne oraz
konstrukcyjno-manipulacyjne







Tydzien VI. Pogoda w kratke

e ksztattowanie umiejetnosci rozmawiania o emocjach, zapoznanie ze sposobami radzenia sobie z nudgy, doskonalenie umiejetnosci
samodzielnego szukania rozwigzan trudnych sytuacji

e ksztattowanie stuchu fonemowego, zapoznanie z matg i wielka drukowang literg ,m, M”, doskonalenie umiejetnosci wspotpracy

e ksztattowanie umiejetnosci tworzenia par i dwuelementowych zbioréw, zapoznanie z graficznym zapisem liczby 2, uswiadomienie
korzysci ptyngcych z grania w réznego rodzaju gry

e ksztattowanie umiejetnosci przeprowadzania obserwacji przyrodniczych, zapoznanie z réznymi rodzajami zjawisk atmosferycznych,
rozbudzanie ciekawosci poznawczej, przetamywanie nieSmiatosci spotecznej

e ksztattowanie wyczucia estetyki, utrwalanie znajomosci piosenki oraz rodzajow pogody, doskonalenie pamieci i koncentracji

Numer | Numer Dziatania dzieci Przewidywane osiggniecia dziecka (cele Realizacja Kompetencje kluczowe
i temat | i temat operacyjne) podstawy
tygodni | dnia programowe;j
a
1. Jakiesg | 1.Zabawy dowolnew | — podejmuje spontaniczne zabawy w wybranych | 1.6, 111.9, IV.7, Kompetencje osobiste,
sposoby na | kacikach kacikach tematycznych IvV.11, IV.19 spoteczne i w zakresie
o nude? tematycznych. - wyraza ekspresje twdrczg podczas zabaw umiejetnosci uczenia
% ,Pogoda w kratke” — konstrukcyjnych sie;
L plas na dzien dobry. - S$piewaiilustruje ruchem piosenke kompetencje
3 obywatelskie
'rgu 2. ,Nie uronié kropli” - koncentruje sie na zadaniu 1.7, 1.8, 11.11,
0 —nauka ciszy i - stara sie przenies¢ przedmiot bez upuszczania | II1.8
z koncentracji. - wspotpracuje z dzie¢mi przy wykonaniu
> zadania




3. Zestaw C¢wiczen wykonuje ¢wiczenia ksztattujgce nawyk 1.1, 1.3, 1.5, 1.8
porannych nr 6. utrzymania prawidfowej postawy ciata

Ksztattowanie biega sprawnie, omijajac inne dzieci i

codziennych przeszkody

nawykow utrwala nawyki higieniczne zwigzane z

higienicznych po utrzymaniem czystosci

zabawie i przed dba o porzgdek w szafkach indywidualnych i w

positkiem. czesciach wspdlnych sali

4. ,Lenka, lgori uwaznie stucha czytanego tekstu 1.8, 1V.2, IV.3,
kosmiczny trening” — wskazuje fikcyjne i rzeczywiste elementy IV.5

opowiadanie M.
Mazan.
Wprowadzenie do
tematu tygodnia.

tekstu

wczuwa sie w emocje i uczucia innych
wyjasnia, jak rozumie pojecie ,,nudzic sie”
podaje przyktady zabaw i zajeé
zapobiegajacych nudzie na podstawie
wtasnych doswiadczen




5., Prosta i szybka wspodlnie z dzie¢mi wymysla tresé i reguty 1.5, 11.11, IV.1,
recepta na nude” — zabawy z wykorzystaniem wskazanych V.2, IV.7
zabawa ruchowa. rekwizytéw
,Kosmiczne zwierze” stosuje sie do zasad zabawy wymyslonej przez
— zabawa jezykowo- inne dzieci
integracyjna. zgodnie wspotpracuje z dzie¢mi podczas
»,Kosmiczne stworki” — wykonywania zadania
zabawa ruchowa przy twdrczo wymysla nazwy nieistniejgcych,
muzyce. »kosmicznych” zwierzat
»Zagadki przybyszéw” porusza sie w okreslony sposéb do muzyki
— zabawa jezykowa. wymysla wtasny sposéb poruszania sie
»,Dzwiek i ruch” — dokonuje analizy i syntezy sylabowe;j z
zabawa ruchowo- utrudnieniami
-kreatywna. przedstawia wymyslony przez siebie sposdb
poruszania sie i komunikowania
nieistniejacych, ,kosmicznych” postaci
6. Zabawy przy oznacza przedmioty przydatne w chwilach 1.7, 1.1, 11.11,
stolikach: nudy V.8
— praca z KA1.41; opowiada o wtasnych sposobach radzenia
sobie z nudg
7. Zabawy w ogrodzie nasladuje sposdb poruszania sie i ruchy innych | I.5, 1.7, lIL.5,
przedszkolnym. dzieci 1.9

wymysla éwiczenie ruchowe i prezentuje je
dzieciom




VI. Pogoda w kratke

8. Zestaw C¢wiczen prawidtowo reaguje na umdwiony sygnat 1.5, 1.8, 111.9
gimnastycznych nr 3. porusza sie w ustalony sposdb
wykonuje éwiczenia wzmacniajgce duze grupy
miesniowe
ostroznie porusza sie podczas zabaw
ruchowych
9. ,Nietypowa opowiada o swoich przezyciach i 1.1, 11.11, IV.2,
pogoda” — zabawa doswiadczeniach V.18
jezykowa z wymienia pozytywne i przykre emocje
elementami TUS. wyjasnia znaczenie okreslenia ,pogoda ducha”
10. Praca rozpoznaje i podaje nazwy emaocji 1.7, 1.1, 1.9,
indywidualna z opowiada o swoich emocjach i przezyciach 1.8, 1V.2,
wybranymi dzie¢mi. stucha czytanego tekstu ze zrozumieniem IV.3,1V.19
Stuchanie tekstéw inicjuje zabawy lub przytgcza sie do zabaw
literackich. Zabawy innych dzieci
dowolne w kacikach konstruuje, buduje z réznych klockéw i
zainteresowan. materiatéw
2. Zabawy | 1.Zabawy dowolne w wybiera rodzaj zabawy, korzystajac z 1.6, 111.9, IV.7, kompetencje w
Zmama kacikach wyposazenia poszczegdlnych kacikdw IvV.11, IV.19 zakresie rozumienia i
tematycznych. tematycznych tworzenia informacji
,Pogoda w kratke” — ¢wiczy umiejetnosci konstrukcyjne
plas na dzien dobry. Spiewa i ilustruje ruchem piosenke
2. ,Sylabowy cigg"”” — wykonuje éwiczenia usprawniajgce aparat 1.5, 1.7, 118,
zabawa logopedyczna. mowy V.2
stara sie prawidtowo wypowiadac gtoski i
sylaby
3. Zestaw ¢éwiczen wykonuje proste ¢wiczenia gimnastyczne 1.1, 1.3, 1.5, 1.8

porannych nr 6.
Ksztattowanie
codziennych

wiasciwie reaguje na ustalony sygnat
samodzielnie wykonuje czynnosci higieniczne i
samoobstugowe




nawykow
higienicznych po
zabawie i przed
positkiem.

postuguje sie umiarkowanym tonem gtosu
podczas positkow

4. ,Planszowki” — wypowiada sie na temat gier planszowych na | 111.8,1V.2, IV.5
wiersz M. Rusinka i K. podstawie tekstu i wtasnych doswiadczen
Huzar-Czub. podaje nazwy emocji zwigzanych z
Wprowadzenie do wygrywaniem i przegrywaniem
tematu dnia.
5. ,Wprowadzenie dzieli wyraz na sylaby i podaje ich liczbe 1.8, 1V.1, IV.2,
litery ,m, M” wskazuje pierwszg gtoske w wybranych V.4
drukowanej matej i wyrazach
wielkiej na podstawie wypowiada gtoske ,m” w rézny sposéb
wyrazu wymienia stowa rozpoczynajace sie gtoska
podstawowego ,m”
»mama”. rozpoznaje wyglad litery ,m, M”
uktada z réoznych materiatéw ksztatt litery ,m,
M”
6. Zabawy przy poznaje zapis graficzny litery ,,m, M” 1.7,1V.4, V.8
stolikach: przelicza sylaby w wyrazie i koloruje
—praca z KA1.42-43; odpowiednig liczbe okienek
z KA1.52-54. wskazuje obrazki rozpoczynajgce sie gtoska
»m”
rysuje obrazek i szlaczek po $ladzie
7. Zabawy w ogrodzie ilustruje ruchem wskazang czynnosé 1.5, 1.7, 1IL.5,
przedszkolnym. aktywnie spedza czas na Swiezym powietrzu 1.9
8. ,Wspdlna gra” — wspdlnie z dzie¢mi wymysla tres¢ i zasady 1.5, 1.9, lIL.8,
zabawa integracyjno- zabawy z wykorzystaniem sportowych 1.9, IvV.2,




VI. Pogoda w kratke

kreatywna. rekwizytéow IV.5
»Moje marzenie to wskazuje wyrazy, ktérych nazwa rozpoczyna
gtoski ,m” sie gtoska ,m”
wytropienie” —
zabawa jezykowa.
9. Zabawy przy ozdabia szablon litery wedtug wtasnego 1.6, 1.7, IV.2,
stolikach: pomystu V.4, V.8
- ,M jak mama” — korzysta z réznorodnych materiatéow
praca plastyczna; plastycznych
10. Praca wskazuje wyrazy zawierajgce gtoske ,,m” 1.7, 1.1, 1.9,
indywidualna z podejmuje proby analizy gtoskowe] prostych 1.8, 1V.2,
wybranymi dzie¢mi. wyrazow IV.3,1V.19
Stuchanie tekstéw uwaznie stucha czytanego tekstu literackiego
literackich. Zabawy podejmuje zabawy tematyczne zgodnie z
dowolne w kacikach zainteresowaniami
zainteresowan. inicjuje zabawy konstrukcyjne i manipulacyjne
3. Gry 1. Zabawy dowolne w inicjuje zabawy, do ktérych zaprasza kolegéw | 1.6, 1119, IV.7, kompetencje
planszowe | kacikach nawigzuje kontakty z dzie¢mi z grupy IvV.11, IV.19 matematyczne oraz
tematycznych. okazuje sympatie kolegom i kolezankom kompetencje w
,Pogoda w kratke” — Spiewa piosenke razem z innymi dzieémi zakresie nauk
plas na dzien dobry przyrodniczych,
2. ,Razem razniej” — sprawnie maszeruje w kole pojedynczo i w 1.5, 1.7, 111.8, technologii i inzynierii
zabawa ruchowa parze V.2, 1V.12

wprowadzajgca do
tematu dnia.
,Planszowki i inne
gry” — zabawa
klasyfikacyjno-
jezykowa.

wiasciwie reaguje na sygnat stowny

oglada gry planszowe i opowiada o ich
elementach

klasyfikuje gry planszowe wedtug wskazanej
cechy

opowiada o wtasnych doswiadczeniach




zwigzanych z grami planszowymi

3. Zestaw ¢wiczen wykonuje proste ¢wiczenia poprawiajgce 1.1, 1.3,1.5, 1.8
porannych nr 6. koordynacje wzrokowo-ruchowg
Ksztafttowanie ¢wiczy wedtug instrukcji N.
codziennych utrzymuje czystos$é ciata, ubrania i otoczenia
nawykow zachowuje prawidtowg postawe ciata podczas
higienicznych po siedzenia przy stoliku
zabawie i przed
positkiem.
4. ,Kolorowe dwajki” reaguje na ustalony sygnat dzwiekowy 1.5, 1116, 111.9
—zabawa wigze kolor szarfy z liczbg ustyszanych
orientacyjno- dzwiekéw
porzadkowa. prawidtowo przelicza do dwdch
bezpiecznie i w sposéb kolezenski uczestniczy
w zabawie ruchowej
5.Wprowadzenie prawidtowo przelicza do dwdch 1.8, 1V.9, IV.15
liczby 2. prawidtowo postuguje sie liczebnikiem ,,drugi”
rozpoznaje wyglad cyfry 2 i obserwuje sposdb
jej kreslenia
ostroznie rysuje palcem cyfre 2 na plecach
kolegi
uktada ksztatt cyfry 2 z drobnych elementow
6. Zabawy przy faczy w pary takie same obrazki 1.7,1V.8,1V.14

stolikach:
— praca z KA1.44-46;

nakleja naklejki na drugim polu z kolei
przelicza i skresla tyle elementdw, zeby w petli
byto ich 2

rysuje szlaczek po sladzie

gra w kotko i krzyzyk, wskazujac i zaznaczajac
zwyciezce kazdej rundy




pogodzie” — zabawa

7. Zabawy w ogrodzie gra w kotko i krzyzyk, stosujac sie do 1.5, 1.7, 1.5,
przedszkolnym. ustalonych regut gry 1.9
8. ,Pogoda na wspodlnie z innymi ustala rodzaj ruchu 1.5, 1.8, 1.4, 1.6,
zyczenie” — zabawa przypisany do symbolu pogody 1.9,
ruchowa. reaguje okreslonym ruchem na symbol V.2, IV.5,
,Co sie stanie, gdy...?” graficzny IV.16, IV.18
— zabawa przewiduje mozliwe skutki wskazanych zjawisk
matematyczna. atmosferycznych
postuguje sie pojeciami dotyczgcymi
nastepstwa czasu
9. Zabawy przy 1.6, 1.7, IV.2,
stolikach: ozdabia szablon cyfry wedtug wtasnego V.4, V.8
—,Cyfra2” —praca pomystu
plastyczna; korzysta z réznorodnych materiatow
plastycznych
10. Praca poznaje i stosuje zasady gry ,,Sudoku” 1.7, 1.1, 1.9,
indywidualna z przestrzega ustalonych regut podczas 1.8, 1V.2,
wybranymi dzie¢mi. korzystania z gier i uktadanek V.3, V.19
Stuchanie tekstow przeglada ksigzki z kacika czytelniczego i
literackich. Zabawy stucha tekstow czytanych przez N.
dowolne w kacikach komunikuje sie z dzie¢mi werbalnie i
zainteresowan. pozawerbalnie podczas zabaw swobodnych
4, 1. Zabawy dowolne w rozmawia z uczestnikami zabawy na temat jej | 1.6, 1I.9, IV.7, kompetencje w
Kalendarz | kacikach zasad i tresci V.11, IV.19 zakresie swiadomosci i
3 pogody tematycznych. organizuje sobie czas wolny z wykorzystaniem ekspresji kulturalnej
'§ ,Pogoda w kratke” — uktadanek i gier edukacyjnych
oo IS plas na dzien dobry. Spiewa piosenke wraz z innymi dzie¢mi
°_: - 2. ,Znam sie na rozpoznaje i opisuje symbole graficzne zjawisk | 1.5, 111.8, V.18
> & atmosferycznych




jezykowo-ruchowa.

reaguje okreslonym ruchem na znak graficzny

3. Zestaw ¢wiczen aktywnie uczestniczy w zabawach ruchowych | 1.1, 1.3, 1.5, 1.8
porannych nr 6. wykonuje stowne polecenia N.
Ksztafttowanie sprawnie skacze na jednej nodze
codziennych stosuje zasady bezpieczeistwa w tazience
nawykow myje rece przed positkiem i po positku, po
higienicznych po skorzystaniu z toalety, pobycie na dworze i w
zabawie i przed razie potrzeby
positkiem. zachowuje czystosc¢ i estetyke podczas
jedzenia
4. ,Jaka pogoda?” — wymysla czynnos$é/ruch zwigzany z podanym 1.5, 1.11, l1l.8
zabawa ruchowa z symbolem pogody
elementami ilustruje ruchem okreslong czynnos$é
gimnastyki.
5., Deszczowa uwaznie obserwuje dziatania N. 1.5, 11.11, 1118,
chmura” — wycigga wnioski na podstawie V.1, IV.13,
eksperyment. obserwowanych efektéw doswiadczenia V.18, IV.21
»,Nastréj a pogoda” — okresla swéj nastréj zwigzany z pogodg i
zabawa ruchowa z zjawiskami atmosferycznymi
elementem marszu. postuguje sie prostymi zwrotami w jezyku
»Uwazni angielskim dotyczgcymi emocji
obserwatorzy” — wiasciwie odczytuje symbole graficzne zjawisk
tworzenie kalendarza atmosferycznych
pogody. obserwuje pogode, opisuje i zaznacza swoje
»Taniec kropli spostrzezenia
deszczu” — zabawa oddaje taricem charakter i nastréj muzyki
ruchowo-
nasladowcza.
6. Zabawy przy faczy zdjecia z odpowiednimi symbolami 1.7,1V.2, IV.8,
stolikach: pogody V.9, V.18




—praca z KA1.47-48;

omawia aktualng pogode
zaznacza elementy niepasujgce do ilustracji

7. Zabawy w ogrodzie aktywnie uczestniczy w zabawie bieznej 1.5, 1.7, 1IL.5,
przedszkolnym. stosuje zasady bezpiecznego zachowania 1.9
podczas gier zespotowych i pobytu na placu
zabaw
8. Zestaw ¢wiczen reaguje na umowiony sygnat stowny i 1.5, 1.8, 1118,
gimnastycznych nr 3. dzwiekowy 1.9
wykonuje ¢wiczenia proponowane przez N.
zgodnie wspotpracuje z kolegg/kolezankg w
parze
9. ,Gdybym byt wypowiada sie na zadany temat, twodrczo 11.11, 111.8,
pogody” — zabawa koriczac rozpoczete zdanie V.18
jezykowa.
10. Praca buduje wypowiedz, postugujac sie pojeciami 1.7, 1.1, 1.9,
indywidualna z dotyczacymi pogody i zjawisk 1.8, 1V.2,
wybranymi dzie¢mi. atmosferycznych IV.3,1V.19
Stuchanie tekstéw stucha czytanego tekstu; wypowiada sie na
literackich. Zabawy temat postaw bohaterow
dowolne w kacikach podejmuje zabawy tematyczne i
zainteresowan. konstrukcyjne zgodnie ze swoimi
zainteresowaniami
5. 1. Zabawy dowolne w tworzy konstrukcje i budowle z réznych 1.6, 111.9, IV.7, kompetencje w
3 Woycinanki, | kacikach klockéw i materiatow V.11, IV.19 zakresie Swiadomosci i
S @ wyklejanki | tematycznych. samodzielnie aranzuje przestrzen do zabaw ekspresji kulturalnej
go E ,Pogoda w kratke” — tematycznych
o x plas na dzien dobry. Spiewa wspdlnie z rowiesnikami
> 2. ,Jak to z pogoda podaje skojarzenie z réznymi zjawiskami 1.8, 1V.2, IV.9,
bywa?” — zabawa pogodowymi V.18




jezykowa.

uwaznie stfucha wypowiedzi innych oséb

3. Zestaw ¢éwiczen wykonuje proste ¢wiczenia gimnastyczne 1.1, 1.3, 1.5, 1.8
porannych nr 6. ¢wiczy zwinnos¢ i ptynnos¢ ruchéw
Ksztattowanie wykonuje ¢wiczenia rozwijajace site
codziennych miesniowa
nawykow sygnalizuje potrzebe skorzystania z toalety
higienicznych po dba o czystosé i porzadek stolika, szafek
zabawie i przed indywidualnych, potek z zabawkami itp.
positkiem.
4. ,Pogoda- porusza sie w ustalony sposéb do dzwieku 1.5, 111.8, IV.18
niepogoda” — zabawa poszczegdlnych instrumentéw
orientacyjno- reaguje na zmiane dzwieku
porzadkowa.
5.,Z duzej chmury ¢wiczy spostrzegawczosé i pamieé, 1.5, 1.7, 1V.1,
maty deszcz” — odtwarzajgc zapamietang kolejnos¢ IV.7,1V.13,
zabawa na elementow V.15, IV.18
spostrzegawczosé. wspodlnie z dzie¢mi Spiewa piosenke
»Jesienny spacer” klaszcze rytmicznie
—utrwalenie wypowiada zapamietang rymowanke
znajomosci piosenki. podaje rozwigzanie zagadek stownych
,Kropelka” — zagadki dotyczacych pogody
o pogodzie. prawidtowo liczy
»Skaczace kropelki” — sprawnie skacze
zabawa ruchowa. zachowuje ostroznos$¢ podczas zabawy
ruchowej
6.Zabawy przy starannie wycina papierowe elementy 1.6, 1.7, 11.11,
stolikach: bezpiecznie korzysta z nozyczek V.8, IV.11
— praca z ZP6 wykonuje prace zgodnie z instrukcjg stowng N.

,Chmura deszczowa”;

i wizualizacjg




7. Zabawy w ogrodzie aktywnie uczestniczy w zabawie ruchowej 1.5, 1.7, lIL.5,
przedszkolnym. zwinnie i szybko biega, nie zderzajac sie z 1.9
dzie¢mi
8. ,Taka pogoda” — wymysla ruch przypisany poszczegélnym 1.5, 1.8, 11.8
zabawa ruchowa. symbolom pogody
porusza sie w okreslony sposéb
9. ,Pogodny nastré;j” rozpoznaje i podaje nazwy podstawowych 1.1, 11.6, 111.9,
—zabawa z emoc;ji V.9
elementami TUS. okresla swéj nastréj
uzasadnia swdj wyboér
10. Praca odtwarza zapamietany uktad elementdéw 1.7, 1.1, 1.9,
indywidualna z wykonuje zadania wspomagajgce logiczne 1.8, 1V.2,
wybranymi dzieémi. myslenie, spostrzegawczosc i pamiec IV.3,1V.19

Stuchanie tekstow
literackich. Zabawy
dowolne w kacikach
zainteresowan.

samodzielnie korzysta z kacika czytelniczego
odktada ksigzki na wyznaczone miejsce
podejmuje zabawy tematyczne oraz
konstrukcyjno-manipulacyjne




Tydzien VII. Zdrowie na talerzu

ksztattowanie umiejetnosci wyrazania emocji, zapoznanie z uczuciem smutku, zachecanie do poszukiwania sposobdw na radzenie sobie
z trudnymi emocjami

ksztattowanie umiejetnosci gtoskowania, zapoznanie z matg i wielkg drukowang literg ,,t, T”, doskonalenie umiejetnosci dbania o wtasne
zdrowie

zapoznanie z graficznym zapisem liczby 3, ksztattowanie umiejetnosci przeliczania, zapoznanie z monetami o wartosci 1 zt i 2 zt,
doskonalenie umiejetnosci stosowania zwrotéw grzecznosciowych

ksztattowanie umiejetnosci wyrdzniania podziemnych i nadziemnych czesci roslin, utrwalanie znajomosci nazw jadalnych czesci roslin,
doskonalenie umiejetnosci wspotpracy

ksztattowanie umiejetnosci gtoskowania, zapoznanie ze sposobem przygotowywania soku ze $wiezych warzyw i owocdw, doskonalenie
umiejetnosci plastyczno-technicznych

Numer | Numer Dziatania dzieci Przewidywane osiggniecia dziecka (cele Realizacja Kompetencje kluczowe
i temat | i temat operacyjne) podstawy
tygodni | dnia programowe;j
a
1. Dlaczego | 1. Zabawy dowolne w | — wtfasciwie odnosi sie do réwiesnikéw podczas | 1.4, 111.1, 1.9, Kompetencje osobiste,
ci smutno? | kacikach zabaw IV.7,1V.11, spoteczne i w zakresie
@ tematycznych. - zagospodarowuje przestrzen sali wtasnymi V.19 umiejetnosci uczenia
% ,Zdrowie na talerzu” konstrukcjami sie;
e — plas na dzien dobry. | — $piewaiilustruje ruchem piosenke kompetencje
_; obywatelskie
g 2. ,Prawidtowa - przyjmuje prawidtowg postawe ciata podczas | 1.8, lIl.5, 11.8
ﬁ postawa ciata” — siedzenia
= nauka ciszy i - opowiada o swoich wrazeniach
> koncentraciji.




3. Zestaw C¢wiczen wykonuje ¢wiczenia wzmacniajace duze grupy | I.1,1.3, 1.5, 1.8
porannych nr 7. miesniowe

Ksztattowanie ¢wiczy prawidtowy tor oddechowy

codziennych ¢wiczy zgodnie z poleceniem N.

nawykow oszczednie korzysta z wody i mydta podczas

higienicznych po mycia rak

zabawie i przed utrzymuje porzadek w swoim otoczeniu

positkiem.

4. ,lenaistraszna uwaznie stucha czytanego tekstu 1.8, 1V.2, IV.3,
zaraza” — mowi o swoich doswiadczeniach i IV.5

opowiadanie M.
Mazan.
Wprowadzenie do
tematu tygodnia.

przemysleniach
podaje sposoby radzenia sobie z trudnymi
sytuacjami i emocjami




5., Zdrowym by¢” — wymysla i wykonuje proste ¢wiczenie 1.5, 11.11, IV.1,
zabawa ruchowa z gimnastyczne V.7
elementami podaje skojarzenia ze stowem ,,choroba” na

gimnastyki. ,,Czas podstawie wiasnych doswiadczen i

choroby” — przemyslen

burza moézgow. reaguje na ustalony sygnat

»Kolorowe rozpoznaje i podaje nazwy podstawowych

rozweselacze” — kolorow

zabawa orientacyjno- stosuje zasady bezpieczenstwa podczas zabaw

porzadkowa. ruchowych

,Potka petna radosci” opowiada o swoich przezyciach i sposobach

—zabawa z radzenia sobie ze smutkiem

elementami TUS. stucha wypowiedzi innych osdb, nie

»Ludzie do ludzi” — przerywajac im

integracyjna zabawa ostroznie dotyka dziecka w parze okreslong

ruchowa czescig ciata

6. Zabawy przy wskazuje i zaznacza réznice miedzy zdjeciami | 1.7, 1.11, IV.2,
stolikach: opowiada tresé ilustracji V.8, IV.9

— praca z KA1.49;

7. Zabawy w ogrodzie aktywnie bawi sie na Swiezym powietrzu 1.5, 1.7, lIL.5,
przedszkolnym. powtarza zapamietany uktad ruchéw 1.9

8. Zestaw ¢wiczen porusza sie w ustalony sposdb 1.5, 1.8, IIl.9

gimnastycznych nr 4.

wykonuje éwiczenia ksztattujgce rézne partie
miesni

ostroznie porusza sie podczas zabaw
ruchowych




wprowadzenie
piosenki.

wypowiada sie na temat zdrowego zywienia i
korzysci ptyngcych z jedzenia owocow i

9. ,Pocieszajki” — koniczy rozpoczete zdanie 1.4, 1.6, IIl.9
zabawa jezykowa. podaje sposoby pocieszania kogos$ smutnego
lub chorego
10. Praca opowiada o swoich ulubionych zajeciach 1.7, 11.1, 11.9,
indywidualna z stucha czytanego tekstu ze zrozumieniem 1.8, 1V.2,
wybranymi dzieémi. wybiera aktywnosci i zabawy zgodnie ze IV.3,1V.19
Stuchanie tekstow swoimi zainteresowaniami
literackich. Zabawy korzysta z wyposazenia kacika plastycznego
dowolne w kacikach podczas zabaw swobodnych
zainteresowan.
2. Tataw 1. Zabawy dowolne w wybiera rodzaj zabawy, korzystajac z 1.4, 1.1, 1.9, kompetencje w
akgji kacikach wyposazenia poszczegdlnych kacikow V.7, IV.11, zakresie rozumienia i
tematycznych. zainteresowan V.19 tworzenia informacji
»Zdrowie na talerzu” wciela sie w role podczas zabaw tematycznych
— plas na dzien dobry. powtarza stowa piosenki
2. ,Zabawy z tatg”” — nasladuje ruchy jezyka pokazane przez N. .5, 1.8, V.1
zabawa logopedyczna. ¢wiczy mie$nie aparatu mowy
3. Zestaw ¢wiczen wykonuje ¢wiczenia gimnastyczne rozwijajgce | 1.1,1.3,1.5, 1.8
porannych nr 7. koordynacje ruchowa
Ksztattowanie wyrabia tezyzne fizyczng
codziennych samodzielnie wykonuje czynnosci higieniczne
é nawykow przejawia troske o porzadek w sali, segregujac
% higienicznych po Smieci
pet zabawie i przed
S positkiem.
% 4., Witaminki, poznaje stowa i melodie piosenki 1.8, 1IV.1, IV.2,
-E witaminki” — taniczy swobodnie do muzyki IV.5, IV.7
S




warzyw na podstawie tekstu piosenki i
wtasnych doswiadczen

5., Nasi tatusiowie” — rysuje ulubione warzywo swojego taty 1.5, 1.8, IV.1,
zabawa opowiada o upodobaniach swojego taty V.2, IV.7,
wprowadzajaca dzieli stowa na sylaby i przelicza je IV.8, IV.9, IV.15
jezykowo-plastyczna. prawidtowo wypowiada gtoske ,,t”
Analiza stuchowa wymienia wyrazy rozpoczynajace sie gtoska
stowa ,tata” (sylaby). P
Wprowadzenie gtoski zapoznaje sie z wyglagdem drukowanej litery
»t”, analiza i synteza ST
stuchowa, ¢wiczenia uktada ksztatt matej i wielkiej litery ,,t, T” ze
fonacyjne. wskazanego materiatu
Wprowadzenie litery uktada litere ,t, T” w parze z kolega/kolezanka
»t, T drukowanej
matej i wielkiej.
6. Zabawy przy wskazuje przedmioty, ktérych nazwy 1.7,1.11, IV.2,
stolikach: rozpoczynajg sie gtoska ,t” V.8
i —praca z KA1.50-51; rysuje trase w labiryncie

rysuje obrazek i szlaczek po $ladzie
7. Zabawy w ogrodzie bawi sie i biega na $wiezym powietrzu 1.5, 1.7, lIL.5,
przedszkolnym. znajduje przedmioty w okreslonym kolorze 1.9
8. ,,Samo zdrowie!” — dzieli wyrazy na gtoski i przelicza je 1.5, 1.8, 11.11,
zabawa ruchowa z zwinnie podskakuje 1.8, 111.9,
elementem podskoku. wymienia nazwy warzyw i owocow V.18, 1V.21
»Kolory witamin” — poznaje fakty dotyczgce wartosci odzywczych
zabawa dydaktyczna. warzyw i owocow

postuguje sie prostym stownictwem w jezyku

angielskim
9. Zabawy przy ozdabia szablon litery wedtug wtasnego 1.6, 1.7, IV.4,




VII. Zdrowie na talerzu

stolikach: pomystu V.8
—,Tjak tata” — praca korzysta z roznorodnych materiatéw
plastyczna; plastycznych
10. Praca wymienia nazwy warzyw i owocow i 1.7, 11.1, 11.9,
indywidualna z podejmuje proby gtoskowania 1.8, 1V.2,
wybranymi dzieémi. organizuje sobie czas wolny z wykorzystaniem | V.3, IV.19
Stuchanie tekstéw uktadanek i gier edukacyjnych
literackich. Zabawy uwaznie stucha czytanego tekstu i przeglada
dowolne w kacikach ksigzeczki
zainteresowan. podejmuje zabawy swobodne zgodnie z
zainteresowaniami
3. W 1. Zabawy dowolne w korzysta z zabawek zgodnie ze swoimi 1.4, 1.1, 1.9, kompetencje
warzywnia | kacikach zainteresowaniami IV.7,1V.11, matematyczne oraz
ku tematycznych. respektuje wspdlne ustalenia dotyczgce V.19 kompetencje w
,Zdrowie na talerzu” zabawy zakresie nauk
— plas na dzien dobry okazuje sympatie kolegom i kolezankom przyrodniczych,
Spiewa piosenke razem z innymi dzie¢mi technologii i inzynierii
2. ,W warzywniaku” — wykonuje rysunek wspdlnie z innymi dzieé¢mi 1.7, 111.4, 1118,
zabawa spoteczna. wykorzystuje prace plastyczng jako element .9, Iv.1
dekoracji i rekwizyt podczas zabawy
wciela sie w role podczas zabawy tematycznej
stosuje zwroty grzecznosciowe adekwatnie do
sytuacji
poréwnuje wielko$é przedmiotow
3. Zestaw ¢éwiczen wykonuje proste ¢wiczenia fizyczne 1.1,1.3,1.5, 1.8

porannych nr 7.
Ksztattowanie
codziennych
nawykow

biega sprawnie, omijajgc przeszkody i inne
dzieci

wykorzystuje proponowane przez N. przybory
zgodnie z ich przeznaczeniem




higienicznych po
zabawie i przed
positkiem.

utrzymuje czystosc¢ ciata, ubrania i otoczenia
wsuwa krzesetko do stolika po skoriczonym
positku

4. ,Na straganie” — stucha czytanego tekstu i odpowiada na 1.8, 1V.2, IV.3,
wiersz J. Brzechwy. pytania z nim zwigzane IV.5
Wprowadzenie do wymienia nazwy warzyw pojawiajacych sie w
tematu dnia. wierszu
wskazuje elementy humoru w utworze
literackim
5., Trzy wiaderka i reaguje w ustalony sposdb na sygnat stowny 1.5, 11.11, 1118,
siekierka” — zabawa wspotpracuje z dzie¢mi podczas zabawy V.1, V.12,
ruchowa. ruchowej V.15
»Trzy papryki” — sprawnie tworzy trzyosobowe grupy
zabawa prawidtowo przelicza do trzech
matematyczna, wykonuje ¢wiczenie wedtug wskazéwek N.
wprowadzenie liczby prawidtowo postuguje sie liczebnikiem ,trzeci”
3 w aspekcie rozpoznaje wyglad cyfry 3 i obserwuje sposdb
kardynalnym. jej kreslenia
,Trzeci / Trzecia niesie
koszyk” — zabawa
matematyczna,
wprowadzenie liczby
3 w aspekcie
porzadkowym.
»Jak wyglada trojka?”
— poznanie zapisu
graficznego cyfry 3.
6. Zabawy przy - prawidtowo przelicza elementy 1.7,11.11, IV.8,
stolikach: - tworzy 3-elementowe zbiory V.12, IV.15

— praca z KA1.52-54;

- prawidtowo postuguje sie liczebnikami




porzadkowymi

starannie rysuje szlaczek po sladzie
zaznacza kolejnos¢ elementdéw zgodnie z
ustyszanym nagraniem

VI
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7. Zabawy w ogrodzie wymysla i prezentuje przed dzie¢mi dowolny 1.5, 1.7, 1.5,
przedszkolnym. ruch .9
powtarza ¢wiczenie wymyslone przez inne
dziecko
jest aktywne na swiezym powietrzu
8. ,Jesienne zbiory” — porusza sie swobodnie w rytm muzyki 1.5, 1.8, 11.11,
zabawa ruchowa. wymysla, jakim warzywem chce by¢ w 1.8, 111.9,
»Teatr pana zabawie V.1, IV.7, IV.18
Brzechwy” — zabawa wciela sie w role, inscenizujgc wiersz
dramowa. wtasciwie i kulturalnie zachowuje sie jako widz
ogladajacy przedstawienie
9. Zabawy przy ozdabia szablon cyfry wedtug wtasnego 1.6, 1.7, IV.8,
stolikach: pomystu V.11
—,Cyfra3” — praca korzysta z réznorodnych materiatéw
plastyczna; plastycznych
10. Praca wymienia zapamietany uktad przedmiotow 1.7, 11.1, 11.9,
indywidualna z samodzielnie korzysta z uktadanek i gier 1.8, V.2,
wybranymi dzie¢mi. edukacyjnych IV.3,1V.19
Stuchanie tekstéw wybiera teksty literackie do czytania przez N.
literackich. Zabawy spontanicznie podejmuje zabawy tematyczne i
dowolne w kacikach konstrukcyjne z innymi dzieémi
zainteresowan.
4. Na 1. Zabawy dowolne w realizuje wtasne pomysty tworcze, korzystajac | 11.4, 11l.1, 111.9, kompetencje w




grzadce

kacikach z zabawek i wyposazenia sali IV.7,1V.11,
tematycznych. zaprasza do zabawy dzieci nie$Smiate V.19
»Zdrowie na talerzu” Spiewa piosenke wraz z innymi dzieémi
— plas na dzien dobry.
2., Ziemniak parzy” — wymienia nazwy warzyw lub owocéw 11.11, 111.8, IV.5
zabawa jezykowa. zaczynajacych sie okreslong gtoska
postepuje zgodnie z zasadami zabawy
3. Zestaw ¢éwiczen aktywnie uczestniczy w zabawach ruchowych | I.1,1.3, 1.5, 1.8
porannych nr 7. porusza sie zgodnie z instrukcjg N.
Ksztattowanie wykonuje ¢wiczenia wzmacniajace miesnie
codziennych nog
nawykow stosuje zasady bezpieczeistwa w fazience, nie
higienicznych po rozchlapujgc wody
zabawie i przed umiejetnie uzywa sztuécéw podczas jedzenia
positkiem.
4. ,Ach, te wymienia nazwy ziemniaka i potrawy z niego 1.8, IV.2, IV.5,
ziemniaczki” — wiersz przygotowywane na podstawie tekstu i V.18
A. Nozynskiej - wtasnych doswiadczen
Demianiuk. opisuje wyglad i cechy charakterystyczne
Wprowadzenie do te- ziemniaka na podstawie obserwacji
matu dnia.
5. ,Ziemniaki, grule, reaguje okreslonym ruchem na sygnat 1.5, 1.11, IV.1,
pyry i kartofle” — wymienia synonimy okreslajgce ziemniaki IV.7,1V.18

zabawa orientacyjno-
porzadkowa.

»Jadalne czesci roslin”
—zabawa
przyrodnicza. ,,Zajac w
grzadkach” — zabawa
ruchowa

wskazuje jadalne czesci wybranych warzyw
zastyga bez ruchu na okreslony sygnat
zwinnie skacze

rozpoznaje wybrane warzywa po dotyku lub
zapachu

klasyfikuje warzywa na podstawie cechy
podanej przez N.

zakresie Swiadomosci i
ekspresji kulturalnej




z elementem
podskoku. ,Pachnace
warzywa” — zabawa

VI
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sensoryczna.
6. Zabawy przy podaje nazwy warzyw na ilustracji 1.7,11.11, IV.8,
stolikach: wskazuje jadalne czesci roslin V.9, V.18
— praca z KA1.55;
7. Zabawy w ogrodzie reaguje okreslonym ruchem na ceche 1.5, 1.7, 1IL.5,
przedszkolnym. warzywa 1.9

wymienia jadalne czesci wybranych warzyw

bawi sie wspdlnie z innymi dzie¢mi
8. Zestaw ¢wiczen wykonuje ¢wiczenia proponowane przez N. 1.5, 1.8, 111.9
gimnastycznych nr 4. uczestniczy w zabawie z rywalizacjg w sposéb

kolezenski i bezpieczny

¢wiczy celnosc i site rzutu
9. ,Zjadamy czy okresla wskazane warzywa i owoce jako .5, 111.8, V.2,
czekamy?” — zabawa z zdatne do jedzenia na surowo lub nie IV.5
elementami TUS. wymienia czynnosci niezbedne do

przygotowania do jedzenia niektorych warzyw

lub owocéw
10. Praca podaje pierwszg gtoske podanego wyrazu 1.7, 1.1, 1.9,
indywidualna z stucha czytanego tekstu i wypowiada sie na 1.8, 1V.2, IV.3,
wybranymi dzie¢mi. temat postaw bohateréw V.19
Stuchanie tekstow podejmuje zabawy tematyczne i
literackich. Zabawy konstrukcyjne zgodnie ze swoimi
dowolne w kacikach zainteresowaniami
zainteresowan. korzysta z dostepnych gier i uktadanek

edukacyjnych
1. Zabawy dowolne w podczas zabawy zwraca uwage na kolegow 1.4, 1.1, 1119, kompetencje w




Witamino
we

przyjecie

kacikach potrzebujgcych pomocy IV.7,1V.11,
tematycznych. dzieli sie zabawkami z innymi dzie¢mi V.19
»,Zdrowie na talerzu” konstruuje, buduje z klockéw réznego rodzaju
— plas na dzien dobry. Spiewa wspdlnie z réwiesnikami
2. ,Sylaby i sok” — dzieli wyrazy na sylaby i przelicza je 1.5, 1.8, IV.2,
zabawa jezykowa. robi mtynek rekami V.15
3. Zestaw ¢éwiczen wykonuje proste ¢wiczenia gimnastyczne 1.1, 1.3, 1.5, 1.8
porannych nr 7. ¢wiczy w sposob bezpieczny dla siebie i innych
Ksztattowanie wykonuje ¢wiczenia rozwijajace site
codziennych miesniowa
nawykow umiejetnie korzysta z chusteczek
higienicznych po higienicznych
zabawie i przed pomaga w rozdawaniu jedzenia i sprzataniu
positkiem. po positku
4. ,Ciastka z odpowiada na pytania zwigzane z tekstem 1.8, IV.2, IV.3,
marchewki” — wiersz czytanym przez N. IV.5, V.12,
E. Sniezkowskiej - wskazuje elementy humoru w tekscie utworu | 1V.18
Bielak. Wprowadzenie wymienia przyktady koloréw, ktérych nazwy
do tematu dnia. pochodzg od potraw, warzyw, owocow itp.
wskazuje i podaje nazwy réznych odcieni
kolorow
5. ,Pomaranczowy porusza sie swobodnie w rytm muzyki 1.5, 11.11, 111.8,
zawrot gtowy” — reaguje na ustalony sygnat V.1, 1vV.18

zabawa ruchowa przy
muzyce. ,Sok
warzywno-
-owocowy” — praca
techniczna.

,Hula cebula” —
zabawa biezna.

rozpoznaje i podaje nazwy koloréw
aktywnie uczestniczy w przygotowaniu soku
stosuje zasady bezpieczenstwa przy
korzystaniu z urzagdzen elektrycznych
sprawnie i zwinnie biega

wskazuje prawdziwe i fatszywe informacje
dotyczgce warzyw i owocow

zakresie Swiadomosci i
ekspresji kulturalnej




»Plesé trzy po
trzy” — zabawa

Spiewa piosenke z innymi dzie¢mi
odrdéznia refren i zwrotki piosenki

dydaktyczna. wykonuje okreslone gesty

, Witaminki,

witaminki” —

utrwalenie

zZnajomosci

piosenki.

6.Zabawy przy zaznacza elementy, z ktorych wykonano 1.7,11.11, IV.8,
stolikach: kompozycje V.9, V.12
— praca z KA1.56; wskazuje ulubione warzywo

7. Zabawy w ogrodzie aktywnie uczestniczy w zabawie kotowej 1.5, 1.7, lIL.5,
przedszkolnym. wypowiada tekst wyliczanki 1.9

8. ,Zbieramy celnie rzuca 1.5, 1.7, 11.11,
warzywa” — zabawa uczestniczy w zabawie z rywalizacjg w sposéb | IV.2, IV.12,
rzutna. kolezenski i zgodny z ustalonymi regutami V.18

,Co je taczy, a co klasyfikuje elementy na podstawie podanej

rézni?” — zabawa cechy

klasyfikacyjna. uzasadnia swdj wybér

9. Zabawy przy wypycha papierowe elementy 1.6, .7, IV.8,
stolikach: wykonuje prace zgodnie z instrukcjg stowng i V.11

— praca z ZP7 wizualizacja

,Groszek”;

10. Praca klasyfikuje elementy na podstawie podanej 1.7, 1.1, 1.9,
indywidualna z cechy 1.8, 1V.2,
wybranymi dzieémi. samodzielnie korzysta z kacika czytelniczego IV.3,1V.19

Stuchanie tekstow
literackich. Zabawy

podejmuje zabawy tematyczne samodzielnie
lub w matych grupach




dowolne w kacikach - korzysta z dostepnych gier, puzzli, uktadanek
zainteresowan. edukacyjnych




Tydzien VIII. Bajkostwory i potwory
ksztattowanie umiejetnosci rozpoznawania emocji i podawania ich nazw, oswajanie sie z uczuciem strachu, doskonalenie umiejetnosci
przestrzegania zasad bezpieczenstwa
ksztattowanie umiejetnosci wypowiadania sie petnym zdaniem, zapoznanie z matg i wielkg drukowang literg ,e, E”, doskonalenie

umiejetnosci wspotdziatania w zabawie

ksztattowanie umiejetnosci przeliczania w zakresie 4, zapoznanie z graficznym zapisem cyfry 4, doskonalenie umiejetnosci czekania na
swojg kolej
ksztattowanie umiejetnosci odrdzniania fikcji od rzeczywistosci, wzbogacanie wiedzy o zwierzetach, rozwijanie dzieciecej kreatywnosci
nabywanie umiejetnosci podazania za prowadzgcym, rozwijanie kreatywnosci ruchowej, ¢wiczenie orientacji w przestrzeni, rozwijanie
poczucia rytmu, aktywizacja catego ciata, stosowanie ruchdw o swobodnym przeptywie i skretnych kierunkach, zapoznanie z wptywem
muzyki na nastréj cztowieka, rozwijanie dzieciecej kreatywnosci

VIII. Bajkostwory i potwory [Numer

nauka ciszy i
koncentracji.

- skupia sie na wykonaniu zadania

= -g Numer Dziatania dzieci Przewidywane osiggniecia dziecka (cele Realizacja Kompetencje kluczowe
g go i temat operacyjne) podstawy
+ 2| dnia programowe
1. Gdzie 1. Zabawy dowolne w | — samodzielnie organizuje sobie czas wolny 1.6, 111.9, IV.7, Kompetencje osobiste,
mieszka kacikach - otwarcie i asertywnie méwi o swoich V.11, IV.19 spoteczne i w zakresie
strach? tematycznych. potrzebach i oczekiwaniach wobec umiejetnosci uczenia
»,Bajkostwory i uczestnikéw zabawy sie;
potwory” — plas na - waznosi konstrukcje, uzywajgc réznego rodzaju kompetencje
dzien dobry. klockéw i innych materiatéw obywatelskie
- S$piewaiilustruje ruchem piosenke
2. ,Jak z ptatka” — - ostroznie podaje przedmiot koledze 1.8, 11.11, 11l.8




3. Zestaw C¢wiczen wykonuje ¢wiczenia wzmacniajace duze grupy | I.1,1.3, 1.5, 1.8
porannych nr 8. miesniowe

Ksztattowanie prawidtowo wykonuje éwiczenia oddechowe

codziennych rytmicznie maszeruje, sprawnie zmieniajac

nawykow kierunek marszu

higienicznych po samodzielnie korzysta z toalety i myje rece

zabawie i przed zgodnie z ustalonymi zasadami

positkiem. utrzymuje czystos¢ na stoliku podczas jedzenia

4. ,Co ma wielkie uwaznie stucha czytanego tekstu i wypowiada | I1.1, I1.6, 1.8,
oczy?” — opowiadanie sie na jego temat V.2, IV.3,

M. Mazan. rozpoznaje i podaje nazwy podstawowych IV.5

Wprowadzenie do
tematu tygodnia.

emocji
wskazuje, co moze byé powodem strachu
podaje sposoby radzenia sobie ze strachem




5. ,Niespodziewany reaguje na sygnat dzwiekowy 1.5, 1.1, IV.1,
odgtos” — zabawa przedstawia emocje za pomocg mimiki twarzy | IV.7, V.21
orientacyjno- rozpoznaje emocje przedstawione ruchem,

porzadkowa z gestem, mimika

elementami jezyka uczestniczy w zabawie z uzyciem stownictwa

angielskiego. angielskiego

»,Czego bojg sie wymienia sytuacje/postacie/zdarzenia

dzieci?” — zabawa wywotujgce strach

jezykowa z opowiada o swoich emocjach

elementami TUS. rozpoznaje sytuacje zagrozenia i bezpieczne
,Bezpieczenstwo — ilustruje ruchem postawe zagrozenia i bycia

zagrozenie” — zabawa bezpiecznym

tematyczna. rozpoznaje i podaje nazwy emocji

»Strach ma wielkie przyjemnych i nieprzyjemnych

oczy” —zabawa przedstawionych na ilustracji

jezykowa z wyjasnia pojecie ,strach ma wielkie oczy”

elementami TUS. ilustruje mimika, ruchem, gestem uczucie

»Znajdz mnie” — strachu

ruchowa zabawa

dramowa.

6. Zabawy przy uzupetnia obrazek nalepkami 1.7, 1.2, 11.6,
stolikach: opisuje uczucia osdb przedstawionych na V.8

— praca z KA1.57; obrazku

7. Zabawy w ogrodzie aktywnie bierze udziat w zabawie bieznej 1.2, 1.5, 111.9

przedszkolnym.

nie oddala sie od grupy podczas pobytu na
dworze




porannych nr 8.
Ksztattowanie
codziennych

wiasciwie reaguje na ustalony sygnat
wykonuje éwiczenia miesni stép
uzywa odpowiedniej ilosci mydta i wody

8. Zestaw C¢wiczen prawidtowo reaguje na umdwiony sygnat 1.5, 1.8, 111.9
gimnastycznych nr 4. porusza sie w ustalony sposdb
zwraca uwage na bezpieczenstwo swoje i
innych dzieci podczas wykonywania ¢wiczen
9. ,Boje sie, nie boje wskazuje sytuacje/postacie/okolicznosci, 1.5, 11.11, IV.18
sie” — zabawa ktére wywotuja strach
tematyczna. podaje wtasne pomysty na oswojenie i
pozbycie sie strachu
10. Praca podaje nazwy emocji towarzyszacych 1.7, 11.1, 1118,
indywidualna z sytuacjom opisanym przez N. V.2, 1V.19
wybranymi dzie¢mi. stucha czytanego tekstu ze zrozumieniem
Stuchanie tekstéw korzysta z wyposazenia poszczegdlnych
literackich. Zabawy kacikdw tematycznych wedtug wtasnego
dowolne w kacikach pomystu
zainteresowan. konstruuje, buduje z réznych klockéw i
materiatéw
2. Elfy, 1. Zabawy dowolne w zaprasza dzieci do wspdlnej zabawy lub 1.6, 111.9, IV.7, kompetencje w
smoki, kacikach przytacza sie do zabaw innych IvV.11, IV.19 zakresie rozumienia i
wrozki tematycznych. podejmuje zabawy konstrukcyjne i tworzenia informacji
»Bajkostwory i manipulacyjne
> potwory” — plas na $piewa i ilustruje piosenke ruchem
g dzien dobry.
§_ 2.,,Co robi smok?” — wykonuje ¢wiczenia usprawniajace aparat 1.8, V.2, IV.6
~ zabawa logopedyczna. mowy
5 nasladuje czynnosci wykonywane i opisywane
é przez N.
L 3. Zestaw ¢éwiczen wykonuje proste ¢wiczenia gimnastyczne 1.1,1.3,1.5, 1.8
&
S




nawykow
higienicznych po
zabawie i przed
positkiem.

podczas mycia
zachowuje czystos¢ na stoliku podczas
positkow

4. ,Smok Teofil opisuje zachowanie bohatera utworu i ocenia | 1.2, 11.6, 1.8,
Kalacenty” — wiersz A. jego postawe V.2, IV.3,
Wierzchuckiej. wypowiada swoje zdanie, czy warto by¢ IV.5
Wprowadzenie do niemitym i niegrzecznym
tematu dnia. wczuwa sie w emocje innych osob i opisuje je

wskazuje fikcyjne i rzeczywiste elementy

utworu
5., Szukamy elfa” — uktada obrazek pociety na czesci 1.5, IV.1, V.2,
zabawa opisuje wyglad bajkowej postaci — elfa V.4, V.7
wprowadzajaca dzieli wyraz na sylaby i podaje ich liczbe
jezykowo- wypowiada wskazang gtoske na rézne sposoby
manipulacyjna. stara sie prawidtowo wykona¢ ¢wiczenie
Analiza stuchowa artykulacyjne
stowa ,elf” (sylaby). rozpoznaje i wymienia wyrazy rozpoczynajgce
Wprowadzenie gtoski sie gtoska ,,e”
»€”, analiza i synteza wskazuje wyrazy, w ktorych wystepuje gtoska
stuchowa, ¢wiczenia e’
fonacyjne. rozpoznaje wyglad litery ,e, E”
Wprowadzenie litery wskazuje wyrazy, w ktorych wystepuje litera
»€, E” drukowanej ,e, E”
matej i wielkie;j.
6. Zabawy przy zaznacza obrazki, w ktérych nazwie wystepuje | 1.7, 11.11, IV.8
stolikach: litera , e, E”
— praca z KA1.58-59; rysuje po sladzie i koloruje obrazek
7. Zabawy w ogrodzie bawi sie i biega na swiezym powietrzu 1.5, 1.7, lIL.5,




porannych nr 8.

¢wiczy wedtug instrukcji N.

przedszkolnym. reaguje na sygnat stowny, wybierajac szarfew | II.9
odpowiednim kolorze

8. ,Do géryinadot” — rozpoznaje na zdjeciu emocje przyjemne i 1.5, 1.8, 1118,

zabawa ruchowa z nieprzyjemne .9, IvV.2,

elementem podskoku. ilustruje ruchem okreslone emocje V.7

»Stysze e” — zabawa rozpoznaje gtoske w wygtosie wyrazu

jezykowa.

9. Zabawy przy ozdabia szablon litery wedtug wtasnego 1.6, 1.7, IV.2,

stolikach: pomystu V.4, V.8

— ,E jak elf” — praca korzysta z réznorodnych materiatow

plastyczna plastycznych

10. Praca wskazuje gtoske ,,e” w wyrazach 1.7, 111.8, IV.1,

indywidualna z wypowiadanych przez N. V.2, 1V.19

wybranymi dzie¢mi. z pomoca nauczyciela korzysta z gier i

Stuchanie tekstéw uktadanek edukacyjnych

literackich. Zabawy uwaznie stucha czytanego tekstu literackiego

dowolne w kacikach podejmuje zabawy tematyczne zgodnie z

zainteresowan. zainteresowaniami

3. Cztery 1. Zabawy dowolne w korzysta z wyposazenia kgcikéw tematycznych | 1.6, III.9, IV.7, kompetencje

> nogi i dwa | kacikach zgodnie ze swoimi zainteresowaniami V.11, IV.19 matematyczne oraz
g rogi tematycznych. szanuje potrzeby i oczekiwania uczestnikow kompetencje w
§_ »,Bajkostwory i wspdlnej zabawy zakresie nauk
'z potwory” — plas na okazuje zyczliwos¢ kolegom i kolezankom przyrodniczych,
5 dzien dobry Spiewa piosenke razem z innymi dzieé¢mi technologii i inzynierii
é 2. ,Cztery razy” — przelicza do czterech 1.5, 111.8, IV.15
.% - zabawa nasladowczo- wykonuje czynnosci wskazane na ilustracji
85 matematyczna.
= % 3. Zestaw ¢éwiczen wykonuje proste ¢wiczenia fizyczne 1.1,1.3,1.5,1.8
> Qa




Ksztattowanie
codziennych
nawykow
higienicznych po
zabawie i przed
positkiem.

zwinnie i szybko biega, omijajgc przeszkody
utrzymuje czystosc¢ ciata, ubrania i otoczenia
je positek w sposdb kulturalny i estetyczny

4. ,Nasz stworek” — klasyfikuje elementy wedtug wskazanej cechy | I.5, II.8, IV.7
zabawa uzasadnia swdj wyboér
matematyczna, prawidtowo przelicza do czterech
wprowadzenie liczby tworzy wspdlnie z dzie¢mi postaé
4 w aspekcie fantazyjnego stworka
kardynalnym. prawidtowo postuguje sie liczebnikami
»Czwarty siada” — porzadkowymi
zabawa ruchowo- uwaza na bezpieczenstwo swoje i innych
matematyczna, dzieci podczas zabawy ruchowej
wprowadzenie
liczby 4 w aspekcie
porzadkowym.
5. ,Jak wyglada rozpoznaje cyfre 4 i obserwuje sposob jej 1.5, 111.8, IV.1,
czworka?” — poznanie kreslenia V.8, IV.9,
zapisu graficznego rysuje palcem po $ladzie cyfre 4 V.15
cyfry 4.
6. Zabawy przy prawidtowo przelicza elementy 1.7, 111.8, V.8,
stolikach: wskazuje element czwarty z kolei V.14, IV.15
— praca z KA1.60-62; dorysowuje brakujgce elementy
rysuje szlaczek i cyfre po Sladzie
wyszukuje i koloruje uktad elementéw
wskazany we wzorze
7. Zabawy w ogrodzie sprawnie tworzy z innymi dzieémi zespoty o 1.5, 1.7, lIL.5,




przedszkolnym. wskazanej liczbie uczestnikéw .9
prawidtowo przelicza
8. ,Bajkostwory” — weciela sie w fikcyjng postac, nasladujac jej 1.5, 1.8, 1118,
zabawa ruchowo- sposdb poruszania sie 1.9, 1IvV.12,
nasladowcza. reaguje na ustalony sygnat V.15
»Tropimy gtoske e” — wskazuje gtoske ,,e” w wyrazach
zabawa dzieli stowa na gtoski i przelicza ich ilos¢
matematyczno-
jezykowa.
9. Zabawy przy ozdabia szablon cyfry wedtug wtasnego 1.6, 1.7, IV.8,
stolikach: pomystu V.11
—,Cyfra4” —praca korzysta z réznorodnych materiatow
plastyczna plastycznych
10. Praca prawidtowo stosuje liczebniki porzgdkowe 1.7, 111.8, IV.2,
indywidualna z korzysta z uktadanek i gier edukacyjnych IV.15, IV.19
wybranymi dzie¢mi. przeglada ksigzki z kacika czytelniczego
Stuchanie tekstéw respektuje prawo innych dzieci do zabawy
literackich. Zabawy tymi samymi zabawkami
dowolne w kacikach wznosi budowle i podaje ich nazwy
zainteresowan.
4. Konie, 1. Zabawy dowolne w inicjuje zabawy konstrukcyjne, korzystajac z 1.6, 111.9, IV.7, kompetencje w
jednoroice | kacikach klockéw i innych materiatéw V.11, IV.19 zakresie swiadomosci i
'z i pegazy tematycznych. podporzgdkowuje sie ustalonym regutom ekspresji kulturalnej
s »,Bajkostwory i podczas zabaw i gier
é potwory” — plags na $piewa piosenke wraz z innymi dzie¢mi
.% - dzien dobry.
a o 2. ,Konie, jednorozce porusza sie w okreslony sposéb 1.5, 1.7, 1lL.8,
= % i pegazy” —zabawa reaguje na sygnat stowny V.1
> o ruchowo-




nasladowcza.

3. Zestaw ¢wiczen aktywnie uczestniczy w zabawach ruchowych | 1.1, 1.3, 1.5, 1.8
porannych nr 8. porusza sie zgodnie z instrukcjg N.

Ksztattowanie ¢wiczy site miesni

codziennych samodzielnie korzysta z toalety

nawykow kulturalnie zjada positek, nie rozmawiajgc z

higienicznych po petnymi ustami

zabawie i przed dba o czystosé i porzgdek w sali, segregujac

positkiem. Smieci

4. ,Czy to bajka, czy uwaznie stucha tekstu literackiego 1.8, V.2, IV.3,
nie bajka...” — wiersz wskazuje fikcyjne elementy utworu IV.5

M. Konopnickiej. sygnalizuje cheé wypowiedzenia sie

Wprowadzenie do opisuje postac krasnoludka i jego cechy na

tematu dnia. podstawie tekstu i wtasnych przemyslen

5. ,Jak krasnoludki” — wciela sie w role podczas zabawy 1.5, 11.11, IV.1,
zabawa ruchowo- nasladuje ruchem okreslone czynnosci V.2, IV.3,
nasladowcza. opisuje fikcyjne, bajkowe postacie na V.7

,Co ci przypomina...?”
— burza mézgéw.
,Brawa dla
bajkostworéw!” —
zabawa ruchowo-
jezykowa.

,»Czy moge by¢
krasnoludkiem?” —
rozmowa kierowana.
,Jak krasnoludki” —
zabawa orientacyjno-
porzadkowa.

podstawie ilustracji i wtasnych przemyslen
taniczy swobodnie do muzyki

dzieli wyrazy na sylaby i przelicza je
wypowiada sie na dany temat

podaje przyktady pomocnego, zyczliwego
zachowania

sprzgta poszczegdlne kaciki tematyczne w sali,
odkfadajgc zabawki, przybory i inne
przedmioty na wyznaczone miejsca




rzeczywistosc?” —

nasladuje ruchy i gtosy wskazanych postaci i

6. Zabawy przy faczy w pary podobne obrazki 1.7,1V.2, IV.8,
stolikach: dzieli wyrazy na sylaby V.14, V.15
— praca z KA1.63-64; przeksztatca obrazek, doklejajgc elementy
wedtug wtasnego pomystu
7. Zabawy w ogrodzie uczestniczy w zabawie bieznej z rywalizacjgw | I.5, 1.7, lIL.5,
przedszkolnym. sposdb kolezerski .9
wspotpracuje z dzieckiem w parze
8. Zestaw ¢wiczen reaguje na umoéwiony sygnat 1.5, 1.8, 111.9
gimnastycznych nr 8. wykonuje ¢wiczenia proponowane przez N.
¢wiczy miesnie stép
9., Stworki-potworki” opowiada o realnym lub wymyslonym 1.5, 11.11, IV.3
— zabawa kreatywno- stworzeniu
jezykowa. odgaduje rozwigzanie zagadki sfownej
10. Praca stucha i zapamietuje ciekawostki dotyczgce 1.7, 111.8, IV.1,
indywidualna z przyrody V.2, 1V.19
wybranymi dzie¢mi. stucha czytanego tekstu i analizuje
Stuchanie tekstow postepowanie bohateréw
literackich. Zabawy podejmuje zabawy tematyczne i
dowolne w kacikach konstrukcyjne zgodnie ze swoimi
zainteresowan. zainteresowaniami
5. 1. Zabawy dowolne w nawigzuje kontakt z réwiesnikami, 1.6, 111.9, IV.7, kompetencje w
'z Potworrrrn | kacikach przetamujac niesmiatosé V.11, IV.19 zakresie swiadomosci i
s a sztuka tematycznych. dzieli sie zabawkami z innymi dzie¢mi ekspres;ji kulturalnej
é »,Bajkostwory i konstruuje, buduje z klockéw réznego rodzaju
.% - potwory” — plags na $piewa wspdlnie z réwiesnikami
85 dzieri dobry.
= % 2. ,Fantazja czy porusza sie w okreslony sposéb 1.5, 1.8, IV.3
> o




zabawa orientacyjno-
nasladowcza.

zwierzat
rozpoznaje postacie fikcyjne i rzeczywiste

3. Zestaw ¢éwiczen wykonuje proste ¢wiczenia gimnastyczne 1.1, 1.3, 1.5, 1.8
porannych nr 8. ¢wiczy w sposob bezpieczny dla siebie i innych

Ksztattowanie wykonuje ¢wiczenia rozwijajace site

codziennych miesniowa

nawykow sygnalizuje potrzebe skorzystania z toalety

higienicznych po zachowuje prawidtowg postawe ciata podczas

zabawie i przed siedzenia przy stoliku

positkiem.

4. ,,Ghost Parade”, stucha muzyki klasycznej 1.5, Il.7, 111.8,
Lydia Ashton — porusza sie w okreslony sposéb V.1, IV.7,
zabawy z muzyka sprawnie tworzy z dzie¢mi trzyosobowy zespét | 1V.11
klasyczna. wspotpracuje z dzie¢mi z druzyny

»,Gfowostwory” —

zabawa dramowa.

5. ,Potworna sztuka” wspotpracuje z dzie€mi w grupie przy 1.5, IV.1, IV.7,
— kreatywna zabawa wykonywaniu zadania V.11

plastyczna.
,Witaminki,
witaminki” —
utrwalenie
znajomosci piosenki.
»,DZwiek i nastroj” —
zabawa muzyczno-
dramowa.

»,Barwne dzwieki” —
zabawa orientacyjno-
porzadkowa z
uzyciem

przeksztatca twdrczo rysunek, tworzgc nowa
postaé

opowiada o stworzonej pracy

Spiewa wspdlnie z dzie¢mi piosenke

wybiera instrument odpowiadajgcy wedtug
niego okreslonej emocji

wyraza emocje, grajac na instrumencie
reaguje na ustyszany dzwiek instrumentu w
ustalony sposob

zapamietuje, ktory instrument jest przypisany
okreslonemu kolorowi




instrumentoéw.

6.Zabawy przy 1.6, .7, IV.8,

stolikach: precyzyjnie wycina i skleja elementy pracy V.11

— praca z ZP8 wykonuje prace zgodnie z instrukcjg stowng i

»Bajkowy stworek” wizualizacja

7. Zabawy w ogrodzie aktywnie uczestniczy w grze zespotowej, 1.5, 1.7, l1L.5,

przedszkolnym. respektujac jej zasady 1.9
wypowiada okreslong sekwencje stéw

8. ,Cudaki” — zabawa reaguje na sygnat stowny 1.5, 1.8, 1118,

orientacyjno- wskazuje poszczegdlne czesci ciata 1.9

porzadkowa.

9., Nasze stworki- okresla prawde lub fatsz ustyszane;j 1.7, 111.8, 1V.2,

potworki” —zabawa wypowiedzi za pomocg symbolu IV.3, IV.5

podsumowujgca odrdznia postacie realne od fikcyjnych

wiadomosci z catego

tygodnia

10. Praca wymienia zapamietane ciggi stow 1.7, 111.8, IV.1,

indywidualna z samodzielnie korzysta z kacika czytelniczego V.2, V.19

wybranymi dzie¢mi.
Stuchanie tekstéw
literackich. Zabawy
dowolne w kacikach
zainteresowan.

odktada ksigzki na wyznaczone miejsce
podejmuje zabawy tematyczne oraz
konstrukcyjno-manipulacyjne

Propozycje dodatkowe

09.10 - wycieczka do Smetowic;
15.10 - Swiatowy dzied mycia rak;

16.10 - Swiatowy Dzien Zywienia i Walki z Glodem;
Petnienie przez dzieci dyzuréw — ustalenie wspdlnie z dzie¢mi zasad wyboru dyzurnych oraz sposobu realizacji zadan dyzurnego;




Prowadzenie zaje¢ matematycznych oraz zabaw badawczych z wykorzystaniem naturalnych okazéw (owoce, warzywa, kwiaty sezonowe,
zotedzie, kasztany itp.) oraz przedmiotéw codziennego uzytku;
Zatozenie kalendarza pogody —systematyczne dokonywanie obserwacji.




