Dobry pomyst. Miesieczny plan pracy
PAZDZIERNIK
GRUPA FIGIELKI

Zamierzenia wychowawczo-dydaktyczne:

Tydzien V. Zwierzeta jesienia.

zdobywanie wiedzy na temat regut spotecznych dotyczacych obcowania ze sSwiatem roslin i zwierzat, emocjonalne postrzeganie Swiata przyrodniczego, ksztattowanie
postawy szacunku do $wiata przyrody

wprowadzenie litery a, A, rozwijanie stuchu fonemowego, wdrazanie do petnego uczestnictwa w zajeciach

wprowadzenie liczby 1 w aspekcie kardynalnym, porzadkowym i miarowym, ksztatcenie percepcji wzrokowo-ruchowo-stuchowej, wdrazanie do przestrzegania regut
zabawy

rozwijanie wiedzy na temat zwyczajow zwierzat lesnych, aktywizowanie ciekawosci dziecka, budowanie wiezi spotecznych na bazie wspdlnych doswiadczen

utrwalanie wiedzy w dziataniach muzyczno-plastyczno-ruchowych, wdrazanie do ustnych wypowiedzi na dany temat, wdrazanie do zgodnej wspotpracy grupowe;j

Tydzien VI. Pogoda w kratke

ksztattowanie umiejetnosci wyrazania emocji, zapoznanie ze sposobami radzenia sobie z poczuciem znudzenia, doskonalenie umiejetnosci rozpoznawania emocji
wprowadzenie litery m, M, rozwijanie stuchu fonematycznego i umiejetnosci gtoskowania, doskonalenie umiejetnosci wypowiadania sie na forum grupy
wprowadzenie liczby 2 w aspekcie kardynalnym, porzagdkowym i miarowym, ksztattowanie umiejetnosci kodowania, doskonalenie spostrzegawczosci
ksztattowanie umiejetnosci obserwowania zjawisk atmosferycznych, zapoznanie z rodzajami pogody, doskonalenie umiejetnosci wystepowania na forum grupy

ksztattowanie umiejetnosci gtoskowania, zapoznanie z kolejnymi technikami plastycznymi, doskonalenie umiejetnosci ilustrowania tresci ruchem

Tydzien VII. Zdrowie na talerzu

ksztattowanie umiejetnosci wyrazania emocji, zapoznanie z uczuciem smutku, doskonalenie umiejetnosci rozmawiania o emocjach

wprowadzenie litery t, T, ksztattowanie umiejetnosci sylabizowania i gtoskowania, doskonalenie umiejetnosci postugiwania sie narzedziem pisarskim

wprowadzenie liczby 3 w aspekcie kardynalnym, porzgdkowym i miarowym, ¢wiczenie umiejetnosci rachowania, doskonalenie umiejetnosci kulturalnego zachowania sie w
miejscu publicznym — w sklepie

rozwijanie wiedzy przyrodniczej (jadalne i niejadalne czesci roslin, szkodniki), wdrazanie do pomiaru ciezaru, rozwijanie sprawnosci fizycznej

ksztattowanie umiejetnosci rozrézniania warzyw i owocow, utrwalenie wiedzy na temat jadalnych czesci roslin, doskonalenie umiejetnosci wspotpracy

Tydzien VIII. Bajkostwory i potwory.



e  ksztattowanie umiejetnosci rozpoznawania emocji innych ludzi, zapoznanie z uczuciem strachu, doskonalenie umiejetnosci radzenia sobie z trudnymi emocjami

e wprowadzenie litery e, E, ksztattowanie umiejetnosci stuchania ze zrozumieniem, doskonalenie umiejetnosci koncentracji uwagi

e wprowadzenie liczby 4 w aspekcie kardynalnym, porzadkowym i miarowym, podnoszenie kompetencji matematycznych, doskonalenie umiejetnosci przeliczania

e ksztattowanie umiejetnosci logicznego myslenia, nauka dostrzegania wspdlnych cech miedzy zwierzetami a stworkami z bajek (wskazywanie podobieristw i réznic),

rozbudzanie dzieciecej ciekawosci

o ksztaltowanie umiejetnosci rozmawiania o emocjach, zapoznanie ze sposobami radzenia sobie w trudnych sytuacjach, rozwijanie spostrzegawczosci

Numer Numer Dziatania dzieci Przewidywane osiggniecia dziecka (cele operacyjne) Pomoce Osiggniecia | Kompetencje
i temat i temat dziecka kluczowe
tygodnia dnia
Tydzien V. | 1. Jak sie 1. Zabawy dowolne w — nawigzuje relacje rowiesnicze w czasie zabawy 1.6, 1.4, 111.1, | Kompetencje
Zwierz zachowa¢ kacikach tematycznych. V.7, IV.11 osobiste,
€ | wparkui | ,Zwierzeta jesienia” — plas | —$piewaiilustruje ruchem powitanke spoteczne i w
ta w lesie? na dzierl dobry. L o zakresie
o — kulturalnie wita sie ze swoimi rowiesnikami umiejetnogci
jesienig A
. . . . I uczenia sie;
— wczuwa sie w emocje i uczucia 0soéb z najblizszego :
. kompetencje
otoczenia )
obywatelskie
— uzywa zwrotéw grzecznosciowych podczas powitania,
pozegnania oraz sytuacji wymagajgcej przeproszenia
2., Dzieciaki — zwierzaki” — uczy sie ciszy i koncentracji 1.5, 111.2, 111.8
—nauka ciszy i
koncentracji. — reaguje na ustalone hasto
— odnosi sie z szacunkiem do innych dzieci




3. Zestaw ¢wiczen — ¢wiczy sprawnosé ciata i koordynacje ruchowa 1.1, 1.5, 1.8,
porannych nr 5. 1.7
Ksztattowanie — wykonuje czynnosci samoobstugowe: ubieranie sig i
codziennych nawykow rozbieranie
higienicznych po zabawie i ) . ) .
przed positkiem. — spozywa positki z wykorzystaniem sztuécéw

—rozwija motoryke duzg podczas zabaw gimnastycznych

—sygnalizuje potrzebe skorzystania z toalety

— uczestniczy w zabawach ruchowych, w tym rytmicznych,

muzycznych i nasladowczych
4. ,Las ma swoje zasady” — uwaznie stucha tekstu literackiego 1.5, 1.7, 11.8,
— opowiadanie M. Pawlisz. 1.8, 1V.2,
Wprowadzenie do tematu | —Zwraca uwage na watki wybrane przez N. V.12

tygodnia. ,,Zwinny jak
wiewidrka” — zabawa
ruchowa. ,Wybierzmy sie
do...” -

zabawa rysunkowa. ,,Na
wycieczce w lesie” —
zabawa z chustg
animacyjna.

—rozmawia na temat wystuchanego opowiadania
— zapoznaje sie z zasadami zachowania sie w lesie

— rozwija szybkos$¢ i zwinnos$é ruchéw podczas zabawy
ruchowe;j

—rozwija umiejetnosci graficzne

— wypowiada sie na temat swojej pracy plastycznej
— przestrzega zasad zabawy

— dzieli sie swoimi odczuciami na forum grupy

— przetamuje niesmiatos¢

—rozwija ekspresje tworczg




5. ,,Przyrodniczy savoir- — utrwala zasady spoteczne 1.5, 1.11,
vivre” — zabawa IV.2, IV.5,
dydaktyczna, utrwalanie — nazywa swoje emocje i uczucia V.14
zasad spotecznych. ) ) )
Uwaga, pajaczek” — — poszerza zaséb swojego stownictwa

zabawa ruchowa. - .

— ¢wiczy motoryke matg podczas zabawy plastyczne;j

— wspotpracuje z grupg w tworzeniu plakatu

—nabywa swiadomos¢ ciata

—wyraza swoje emocje gestem
6. Zabawy przy stolikach: pieciolatki: pieciolatki IV.2, IV.9,
pieciolatki — praca z -KA1.33 V.14
KA1.33; szeéciolatki — — okresla, ktére zachowania sg wiasciwe, a ktére szedciolatki
praca niedozwolone podczas pobytu w lesie —KAl.41
z KA1.41. )

—dorysowuje buzki

szesciolatki:

— okresla, co oznaczajg pokazane znaki

— ocenia, ktére zachowania zaprezentowane na zdjeciach

sg wiasciwe, a ktore zakazane

— nalepia znaki na zdjeciach
7. Zabawy w ogrodzie — ubiera sie adekwatnie do pogody i pory roku 1.5, 1.7, 1.8,
przedszkolnym. 1.9

—rozumie znaczenie dla zdrowia przebywania na swiezym
powietrzu

— dostrzega zmiany zachodzgce w przyrodzie

— przestrzega zasad bezpieczenstwa na dworze




8. Zestaw ¢wiczen — bierze udziat w zabawie orientacyjno-porzadkowej 1.5, 1.8, 1.9,
gimnastycznych nr 3. 1.8

— prawidtowo reaguje na sygnat dzwiekowy

—wzmacnia koordynacje wzrokowo-ruchowg podczas

¢wiczen

—wykonuje rézne formy ruchu: biezne, skoczne, z

czworakowaniem i rzutne

— ¢wiczy rGwnowage i poczucie rytmu

— wspotpracuje z dzie¢mi w parach

— porusza sie po sali zgodnie z podpowiedziami
9. ,,Co by byto, gdyby...” — — ksztattuje umiejetnos¢ twérczego myslenia 1.6, 11.11,
trening tworczego IV.2, IV.5
myslenia, burza mézgoéw. — przetamuje nie$miatos$¢, wypowiadajac sie na forum

grupy

— odpowiada na pytania N.
10. Praca indywidualna z — uczy sie rozpoznawania emocji i odzwierciedlania ich 1.7, 111.8, IV.3,
wybranymi dzie¢mi. IV.5

Stuchanie tekstow
literackich. Zabawy
dowolne w kacikach
zainteresowan.

— podejmuje zabawy tematyczne zgodne ze swoimi
zainteresowaniami

— podejmuje samodzielng aktywnosé poznawczg
— samodzielnie organizuje sobie czas wolny

— stucha tekstow literackich




Tydzien V.
Zwierze
ta

jesienia

2. W
jesiennym
albumie

1. Zabawy dowolne w — kulturalnie odnosi sie do rowiesnikow 1.6, 1.4, 111.1,
kacikach tematycznych. V.7, IV.11
,Zwierzeta jesienig” —plas | — $piewa iilustruje ruchem powitanke
na dzier dobry. o ) o o

— bawi sie zgodnie ze swoimi zainteresowaniami

— podejmuje samodzielng aktywnosé poznawczg

— przestrzega zasad gry

— samodzielnie organizuje sobie zabawy w kacikach

tematycznych
2. ,Ledny wiatr” —zabawa — wykonuje polecenia N. 1.5, 111.8
logopedyczna.

— bierze udziat w zabawie logopedycznej
3. Zestaw ¢wiczen — ksztattuje codzienne nawyki higieniczne 1.1, 1.5, 1.8,
porannych nr 5. 1.7
Ksztattowanie — przestrzega zasad bezpieczeristwa podczas zabawy
codziennych nawykéw o )
higienicznych po zabawiei | ~ sygnalizuje potrzebe skorzystania z toalety
przed positkiem. — sprzata po skonczonej zabawie, odktadajgc zabawki na

wyznaczone miejsce

— samodzielnie postuguje sie sztu¢cami i sprzata swoj stolik

po positku
4. ,Kto tu mieszka” — —uwaznie stucha piosenki 1.4, 11.9,
wprowadzenie piosenki. 11.10, IV.5

—zwraca uwage na wybrane watki
— probuje zapamietac stowa refrenu

—ilustruje piosenke ruchem

Kompetencje w
zakresie
rozumienia i
tworzenia
informacji




5. ,,Aparat” — zabawa
wprowadzajgca do
zapoznania z litera.
Analiza i synteza
stuchowa stowa ,,aparat”.
,Fotografujemy
przedmioty z gtoskg a” —
zabawa ruchowa.
Wprowadzenie litery a, A
drukowanej i pisane;j.
,Stan na a” —zabawa
ruchowa.

—zapoznaje sie z literg a, A

— wypowiada sie na temat fotografii przyniesionych z domu
—rozwija swobode wypowiedzi na forum grupy
—rozmawia z N. na temat zdjec

—wspodlnie z innymi ukfada aparat z figur geometrycznych
—liczy i dzieli sylaby w wyrazie

— rozwigzuje zagadki jezykowe zwigzane z gtoska a
—rozwija stuch fonemowy

— porusza sie w rytm melodii

— zapoznaje sie z ksztattem i kierunkiem pisania gtoski a, A

—rysuje litere a, A na przyktadzie

1.5, 1.7, V.2,
V.4

6. Zabawy przy stolikach:
pieciolatki — praca z
KA1.34-35; szesciolatki —
praca

z KA1.42-44.

pieciolatki:

— nalepia litere a obok zdje¢, ktorych nazwa rozpoczyna sie
gtoskg a

—rysuje alpake i szlaczek po sladzie

szesciolatki:

—t3aczy liniami zdjecia zwigzane z literg a

— nalepia dymki obok postaci, ktére wypowiadajg ,aaaaa”
— samodzielnie czyta tekst lub go stucha

— podkresla litery a, A i dorysowuje dowolne elementy, tak
by powstat obrazek

— pisze litery w liniaturze

pieciolatki

- KA1.34-35
szesciolatki
- KA1.42-44

1.7, 1V.14,
IV.15




7. Zabawy w ogrodzie — samodzielnie ubiera sie adekwatnie do pogody na 1.5, 1.7, .5,
przedszkolnym. dworze 1.8, 111.9

— bierze udziat w zabawie ruchowej z elementami rzutu

— ¢wiczy duze grupy miesniowe i koordynacje ruchowg

podczas zabaw ruchowych

— chetnie bawi sie i biega na Swiezym powietrzu

— rozumie znaczenie dla zdrowia zabaw na Swiezym

powietrzu
8. ,Jez kuleczka” —zabawa | — pracuje z obrazkiem 1.5, 1.9, V.2,
ruchowa fonacyjna. IV.5
,Albumy i zdjecia” — — dzieli na sylaby
zabawa dydaktyczna. ) )

—wyszukuje wybrane przez N. obrazki

—stucha ze zrozumieniem

— rozwigzuje zagadki jezykowe zwigzane z jesienia
9. Zabawy przy stolikach: pieciolatki: 2G4-5 1.7, IV.8
pieciolatki — ,A jak — ozdabia szablon litery A wedtug wtasnego pomystu
aparat” — praca szesciolatki:
plastyczna; szesciolatki —odnajduje na ilustracji i koloruje elementy, ktérych nazwa
— praca z ZG4-5. zaczyna sie gtoska a

— rysuje szlaczek po $ladzie

— ozdabia litere A

— pisze liter jest po $ladzie
10. Praca indywidualna z — wspotpracuje z N. w zabawie jezykowej 1.7, 111.8, IV.2,
wybranymi dzie¢mi. V.3

Stuchanie tekstow
literackich. Zabawy
dowolne w kacikach
zainteresowan.

— podejmuje zabawy tematyczne zgodne ze swoimi
zainteresowaniami

— szanuje uczucia innych dzieci

— uwaznie stucha wybranych tekstéw literackich




Tydzien V.
Zwierze
ta

jesienia

3.lletu
zwierzat!

1. Zabawy dowolne w — nawigzuje relacje réwiesnicze w czasie zabawy 1.6, 1.4, 111.1,
kacikach tematycznych. V.7, IV.11
,Zwierzeta jesienig” —plas | — $piewa iilustruje ruchem powitanke
na dzier dobry. o o o )

— wymienia imiona niektérych dzieci w grupie

— kulturalnie wita sie ze swoimi rowiesnikami

— bawi sie zgodnie ze swoimi zainteresowaniami

— porzadkuje zabawki i segreguje je
2. ,,Stuknij jeden raz” — —rozwija koncentracje 1.9, .5, IV.7
zabawa muzyczna.

— ksztattuje poczucie rytmu

— ksztattuje wrazliwos¢ muzyczng poprzez gre na

instrumentach
3. Zestaw ¢wiczen — wspotpracuje z dzie¢mi w sytuacjach zadaniowych 1.1, 1.5, 1.8,
porannych nr 5. 1.7

Ksztattowanie
codziennych nawykow
higienicznych po zabawie i
przed positkiem.

— uzywa zwrotdw grzecznosciowych adekwatnych do
sytuacji

— kulturalnie zachowuje sie podczas positkdw

— ¢wiczy sprawnos¢ fizyczng

— przestrzega zasad bezpieczenstwa podczas zabawy
— tworzy mitg i przyjazng atmosfere

— grzecznie zwraca sie do swoich rowiesnikéw

Kompetencje
matematyczne
oraz kompetencje
w zakresie nauk
przyrodniczych,
technologii i
inzynierii




4. ,Po jednym listku” — — zapoznaje sie z liczbg 1 w aspekcie kardynalnym IV.5,1V.2,
matematyczna zabawa IV.5, IV.11,
ruchowa, wprowadzenie — bierze udziat w zabawie wyobrazeniowej V.15
liczby 1 ] ]
w aspekcie kardynalnym. — prawidtowo reaguje na ustalony sygnat N.
»Jez jak kulka” — " g

— rozwija sprawnos¢ fizyczna
matematyczna zabawa
ruchowa, — klasyfikuje przedmioty ze wzgledu na wzrost i dtugo$é
wprowadzenie liczby 1 w
aspekcie porzadkowym. — wspdtpracuje w grupie réwiesnikéw
,Dtugos¢ jednej dtoni” —
matematyczna zabawa — aktywizuje ciekawos$é poznawcza
ruchowa, wprowadzenie
liczby 1 w aspekcie —rozwija umiejetnosci matematyczne
miarowym.
5. ,Co przypomina nam — dzieli sie swoimi spostrzezeniami 1.7, IV.5,
jedynka?” — poznanie IV.13, V.14
zapisu graficznego cyfry 1. | — zapoznaje sie z zapisem graficznym cyfry 1

—razem w grupie uktada wspdlng, duzg jedynke z

przedmiotow
6. Zabawy przy stolikach: pieciolatki: pieciolatki 1.7, IV.9,
pieciolatki — praca z — otacza petlg zwierze, ktére wystepuje na stronie tylko raz | — KA1.36-38 | IV.14
KA1.36-38; szesciolatki — — koloruje lis¢ nad pierwszym jezem z lewej strony szesciolatki
praca — uzupetnia obrazek nalepkami (nauka okreslen: w jakims — KA1.45-47
z KA1.45-47. kierunku)

—rysuje szlaczek po $ladzie

szesciolatki:

— wyszukuje zdjecie jeza, ktdre sie nie powtarza

— koloruje kopce lisci

— nalepia ptaki na drzewie

— pisze cyfry po Sladzie

— nalepia zdjecia zwierzat w odpowiedniej kolejnosci




7. Zabawy w ogrodzie — samodzielnie sie ubiera adekwatnie do pogody 1.5, 1.7, .5,
przedszkolnym. 1.9

— dostrzega zmiany w przyrodzie zwigzane z jesienng porg

roku

— rozumie znaczenie dla zdrowia przebywania na Swiezym

powietrzu

— ¢wiczy koordynacje ruchowa
8. ,lle zwierzat!” — zabawa | — ¢wiczy spostrzegawczos$é 1.5, 1118,
twdrcza z przeliczaniem. IV.14, IV.21
,Stuchaj, biegnij, przynies — rozwija umiejetnosci artystyczne
jeden” — zabawa o )
rywalizacyjna. —samodzielnie wykonuje prace plastyczng

— ¢wiczy matg motoryke podczas zabawy

— kulturalnie rywalizuje w parach

— uczy sie przegrywac

— postuguje sie prostymi stowami w j. angielskim
9. Zabawy przy stolikach: pieciolatki: 2G6-7 1.7, IV.8

pieciolatki — ,Cyfra 1”7 —
praca plastyczna;
szesciolatki

—praca z ZG6-7.

— ozdabia szablon cyfry 1 wedtug wtasnego pomystu
szesciolatki:

— odszukuje na obrazkach i rysuje po linii przerywanej cyfre
1

—rysuje szlaczek po $ladzie

— ozdabia cyfre 1




10. Praca indywidualna z — rozwija matfg motoryke 1.7, 111.8, V.3,
wybranymi dzieémi. V.12
Stuchanie tekstéw — przestrzega zasad bezpieczerstwa podczas zabawy
literackich. Zabawy o )
dowolne w kacikach — respektuje i tworzy zasady zabawy w grupie
zainteresowan. — uktada obrazek z figur, tak aby sie nie powtarzaty
— samodzielnie bawi sie w kacikach zainteresowan
Tydzien V. | 4. Co tam 1. Zabawy dowolne w — respektuje zasady wspédtzycia spotecznego podczas 1.6, 11.4, 1.1, | Kompetencje w
. szura, co kacikach tematycznych. IV.7, V.11 zakresie
Zwierze . ., b ; i dzieémi .
tam »,Zwierzeta jesienig” —plgs | Zabaw zinnymiaziecmi Swiadomosci i
ta stuka... na dzier dobry. ] ) ) ekspresji
—ilustruje ruchowo powitanke kulturalnej
jesienia
— uzywa zwrotdéw grzecznosciowych podczas powitania z
innymi dzie¢mi
— sprzata po sobie swoje miejsce zabaw
2. ,Tu nie pajak tworzy — wspotpracuje z innymi dzieémi podczas zabawy 1.7,11.11, IV.2
sie¢” — zabawa
dydaktyczna, burza — integruje sie ze swoimi réwiesnikami
mozgow.
— odpowiada na pytania dotyczace zwierzat
3. Zestaw ¢wiczen — wykonuje proste ¢wiczenia gimnastyczne 1.1, 1.5, 1.8,
porannych nr 5. 1.7

Ksztattowanie
codziennych nawykéw
higienicznych po zabawie i
przed positkiem.

— ksztattuje prawidtowg postawe ciata

— sygnalizuje potrzebe skorzystania z toalety
— bierze udziat w zabawach z innymi dzie¢mi
— przetamuje nieSmiatos¢

— samodzielnie wykonuje czynnosci higieniczne i
samoobstugowe




4. ,Je?” —zapoznanie z — uwaznie stucha tekstu literackiego 1.4, 11.10,
wierszem A. Nozynskiej- IV.5
Demianiuk. —zwraca uwage na wybrane przez N. watki w wierszu
— omawia gtéwne zagadnienia na forum catej grupy
5. ,Jak chodzi zwierze” — — opisuje obrazek, ktory widzi 1.5, IV.2, IV.5,
zabawa rytmiczna. ,Jez IV.7, IV.14
smakosz i drewnojad” — — prébuje nasladowad ruchy réznych zwierzat
zabawa dydaktyczna oraz o o )
zabawa dtorimi. .Czas na — zapoznaje sie ze zdjeciami drewnojada
positek” — zabawa . i
L. — poszerza swojg ciekawo$é poznawcza
zrecznosciowa.
»Jelen szlachetny” — — ¢wiczy zrecznoé
ciekawostki. ,Pogoda nie
dla jeza” — zabawa — dowiaduje sie ciekawych informaciji o jeleniu
ruchowa.
— dostrzega réznorodnosé w przyrodzie
— poszerza stownictwo
—nasladuje pogode ruchami
—rozwija ekspresje tworczg
6. Zabawy przy stolikach: pieciolatki: pieciolatki 1.7, IV.8,
pieciolatki — praca z — wyszukuje zwierzeta na ilustracji, przelicza i rysuje —KA1.39 V.14
KA1.39; szesciolatki — odpowiednig liczbe kresek szesciolatki
praca z KA1.48-49. — wskazuje zwierze, ktdre pojawia sie tylko raz —KA1.48-49

szesciolatki:

— skresla zwierzeta, ktore nie pasujg do pozostatych
— uzasadnia swoéj wybor

—wycina fragmenty ilustracji i wkleja w miejscach, w
ktérych mogtoby sie ukry¢ zwierze




7. Zabawy w ogrodzie — zgodnie bawi sie z innymi dzie¢mi 1.5, 1.7, 11.11,
przedszkolnym. .5
—zwraca uwage na jesienne liscie i zmiane ich koloru
— dzieli sie w grupie swoimi znaleziskami
— wspofpracuje w grupie
8. Zestaw éwiczen — ¢wiczy sprawnos$¢, matg i duzg motoryke 1.5, 1.8, 111.8
gimnastycznych nr 3.
— bawi sie w sposéb bezpieczny dla siebie i innych
—wykonuje ¢wiczenia rozwijajace site miesniowg
— sygnalizuje potrzebe skorzystania z toalety
9. ,Pokaz sie, jezyku” — — bierze udziat w zabawie plastycznej 1.7, .11,
zabawa plastyczna. IV.8
— rozwija swoje zdolnosci artystyczne
—wycina i nakleja
10. Praca indywidualna z — ¢wiczy zdolnosci grafomotoryczne 1.7, 111.8, IV.3,
wybranymi dzie¢mi. IV.8
Stuchanie tekstéw — uwaznie stucha tekstéw literackich
literackich. Zabawy . o )
dowolne w kacikach —rozwija matg motoryke podczas lepienia z plasteliny
zainteresowan. A S L
— podejmuje zabawy zgodne z wtasnymi zainteresowaniami
— nawigzuje kontakty z dzie¢mi z grupy
Tydzien V. | 5. Dzien 1. Zabawy dowolne w — okazuje sympatie kolegom i kolezankom 1.6, 1.4, 111.1, | Kompetencje w
Zwierz zwierzat kacikach tematycznych. V.7, 1IV.11 zakresie
¢ ,Zwierzeta jesienia” —plas | — $piewa piosenke razem z innymi dziecmi $wiadomosci i
ta na dzier dobry. o o ) ekspresji
o — kulturalnie wita sie ze swoimi rowiesnikami kulturalnej
jesienia

— tworzy przyjazng atmosfere w grupie

— samodzielnie bawi sie wedtug wiasnych zainteresowan




2. ,Sciezki poprzez las” — — ¢wiczy matg motoryke 1.7, 1.8, 1V.13
zabawa motoryczna.

— doskonali umiejetnos$¢ wycinania

— rozwija cierpliwos¢ podczas zabawy
3. Zestaw ¢wiczen — wykonuje ¢wiczenia wedtug instrukcji N. 1.1, 1.5, 1.8,
porannych nr 5. 1.7
Ksztattowanie — éwiczy duze grupy miesniowe i koordynacje ruchéw
codziennych nawykéw ) o o ]
higienicznych po zabawie i | ~ utrzymuje czystos¢ ciata, ubrania i otoczenia
przed positkiem. — kulturalnie zachowuje sie w tazience oraz podczas

positkdw

— zgtasza potrzeby fizjologiczne

— postuguje sie sztué¢cami podczas positku
4. Wiewiorki na — ¢wiczy orientacje w przestrzeni 1.5, 1.9, IV.2,
spacerze” — zabawa IV.5
ruchowa, utrwalenie — bawi sig do muzyki z innymi dzieémi
piosenki. ,Lesne o ) )
zgadywanki” — zapamietuje stowa piosenki
~ utrwalanie wiedzy. —rozwigzuje jezykowe zagadki

— dzieli na sylaby stowa

— aktywizuje ciekawos$é poznawcza
5., Lesne masazyki” — — uczy sie roztadowywac napiecie 1.5, 1.1, 1.2,
zabawa roztadowujgca V.2

napiecie. ,,Dokonicz
zdanie” — zabawa
stownikowa. ,,Chodzi
lisek” — tradycyjna zabawa
ruchowa.

—integruje sie z grupa przedszkolng

— poszerza stownictwo

— odpowiada na pytania N.

— prawidtowo reaguje na okreslone hasto

— bawi sie do muzyki




6. Zabawy przy stolikach: pieciolatki: pieciolatki 1.7, IV.5,
pieciolatki — praca z — stucha gtoséw zwierzat —KA1.40 IV.15
KA1.40; praca szesciolatki — odzwierciedla kolejnos$¢ zestawow gtosow za pomoca szesciolatki
— praca z KA1.50. odpowiedniej liczby kresek —KA1.50

szesciolatki:

—1t3czy w pary zwierzeta domowe i dzikie

— wystuchuje gtosow i okresla, do kogo nalezg
7. Zabawy w ogrodzie — ubiera sie stosownie do pory roku 1.5, 1.7, 1115,
przedszkolnym. 1.9

— wykorzystuje naturalne materiaty do stworzenia pracy

plastycznej

— kulturalnie bawi sie z innymi dzie¢mi na dworze
8. ,Skaczgca wiewidérka” — | —nasladuje ruchy N. podczas zabawy rytmiczne;j 1.7, 1.6, IV.4,
zabawa rytmiczna. IV.7, IV.9,
,Drzewo petne liter” — — przypomina sobie, jak wyglada litera A V.21
zabawa plastyczna . )
jezykowa. — ¢wiczy matg motoryke podczas pracy plastycznej

— lepi z masy solnej litere A
9. Zabawy przy stolikach: pieciolatki: ZP5 1.7, V.1, IV.8
pieciolatki — praca z ZP5 —wypycha elementy i wykonuje prace zgodnie z
»lez”; szesciolatki — praca poleceniem oraz wizualizacjg
z ZP5 ,Sowa”. szesciolatki:

—wypycha elementy i wykonuje prace zgodnie z

poleceniem oraz wizualizacjg
10. Praca indywidualna z —rozwija koncentracje podczas zabawy 1.7, 1.8, IV.3,
wybranymi dzie¢mi. V.14

Stuchanie tekstow
literackich. Zabawy
dowolne w kacikach
zainteresowan.

— przeglada ksigzki z kacika czytelniczego
— spontanicznie podejmuje zabawy z innymi dzie¢mi
— dzieli sie zabawkami z rowiesnikami

— wspottworzy i respektuje zasady gry




Tydzien VI. Pogoda w kratke

Numer Numer Dziatania dzieci Przewidywane osiggniecia dziecka (cele operacyjne) Pomoce Osiagniecia | Kompetencje
i temat i temat dnia dziecka kluczowe
tygodnia
Tydzien | 1.Jakie sg 1. Zabawy dowolne w — nawigzuje relacje réwiesnicze w czasie zabawy 1.6, 1119, IV.7, | Kompetencje
Vi sposoby na kacikach tematycznych. o B ' ) V.11, IV.19 osobiste,
" | nude? ,Pogoda w kratke” — plas — $piewa i ilustruje ruchem powitanke spoteczne i w
Pogo na dzien dobry. culturalnie wita si i rwienikami zakresie
daw ulturalnie wita sie ze swoimi rowiesnikami umiej.etnf)éci
. L . . - uczenia sie;
— wczuwa sie w emocje i uczucia 0s6b z najblizszego :
kratk . kompetencje
otoczenia .
e obywatelskie
— uzywa zwrotdw grzecznosciowych podczas powitania,
pozegnania oraz sytuacji wymagajacej przeproszenia
2. ,,0dgtos deszczu” — — uczy sie ciszy i koncentracji 1.8, IV.1,
nauka ciszy i koncentracji. V.18

—tworzy dzwieki z wykorzystaniem folii
— ¢wiczy ostroznos¢ podczas zabawy

— odnosi sie z szacunkiem do innych dzieci




3. Zestaw ¢wiczen — ¢wiczy sprawnosé ciata i koordynacje ruchowa 1.1, 1.3, .5,
porannych nr 6. 1.8
Ksztattowanie codziennych | —Wykonuje czynnosci samoobstugowe: ubieranie sig i
nawykéw higienicznych po | rozbieranie
zabawie i przed positkiem. i L ) )

—wykonuje podstawowe ¢wiczenia ksztattujgce nawyk

utrzymania prawidtowej postawy ciata

— spozywa positki z wykorzystaniem sztuécow

— ¢wiczy duze partie miesniowe

— sygnalizuje potrzebe skorzystania z toalety

— uczestniczy w zabawach ruchowych, w tym rytmicznych i

relaksacyjnych
4. ,Na jesienng nude” — —uwaznie stucha opowiadania 1.5, IV.2, IV.5

opowiadanie M. Pawlisz.
Wprowadzenie do tematu
tygodnia.

JTor przeszkéd” — zabawa
ruchowa. ,,Sposoby na
nude” — zabawa
dydaktyczna,

mapa mysli.

— zwraca uwage na wybrane watki

— odpowiada na pytania N.

— wykonuje ¢wiczenia gimnastyczne

—rozwija sprawnos¢ fizyczna

— dzieli sie swoimi sposobami na nude
—wykonuje prace plastyczna, rozwija kreatywnosc

— wspotpracuje z innymi dzieémi




5. ,Przewodnik” — zabawa — integruje sie z rowiesnikami 1.5, lIl.7, IV.1
ruchowa. ,Wojna z nuda”
— zabawa jezykowa. ,Liczy | — WspOfpracuje w parze podczas wykonywania zabawy
sie czujnosé!” — zabawa ruchowej
ruchowa. ) .
— uczy sie przegrywac
— liczy gtoski w swoim imieniu
— reaguje na sygnat dzwiekowy
—rozwija motoryke duzg
6. Zabawy przy stolikach: pieciolatki: pieciolatki 1.7, 11.11, IV.8
pieciolatki — praca z - KA1.41
KA1.41; szeéciolatki — — koloruje kétka obok przedmiotéw, po ktére dziecko siega, | szeéciolatki
praca gdy dopada je nuda - KA1.51
z KA1.51.
— opowiada, jakie zna sposoby na nude
szesciolatki:
— opowiada, jakie sposoby na nude majg dzieci ze zdje¢
— szereguje swoje ulubione czynnosci
—rysuje wiasny pomyst na radzenie sobie z nuda
7. Zabawy w ogrodzie — ubiera sie adekwatnie do pogody i pory roku 1.5, 1.7, 1.5,
przedszkolnym. 1.9

— rozumie znaczenie dla zdrowia przebywania na $wiezym
powietrzu

— zgodnie bawi sie z innymi dzie¢mi
— reaguje na dzwieki wydawane przez réwiesnikéw

— przestrzega zasad bezpieczenstwa na dworze




8. Zestaw ¢wiczen — ksztattuje sprawnos¢ fizyczna 1.5, 1.8, 111.9
gimnastycznych nr 3.
— uczestniczy w zabawach ruchowych, w tym rytmicznych i
muzycznych
— szanuje emocje swoje i innych os6b
9. ,Jak sie czuje?” — —rozpoznaje i nazywa podstawowe emocje 1.1, 11.2, 111.8
podsumowanie wiedzy na
temat emociji. — przedstawia swoje emocje i uczucia
—rozrdznia emocje i uczucia przyjemne i nieprzyjemne, ma
Swiadomos¢, ze odczuwajg i przezywaja je wszyscy ludzie
10. Praca indywidualna z — doskonali umiejetnos¢ rozpoznawania emocji i 1.7, 1.9, 111.8,
wybranymi dzie¢mi. odzwierciedlania ich IV.1, IV.19
Stuchanie tekstéw
literackich. Zabawy —rozmawia z N. na temat swoich emogji
dowolne w kacikach o o
sainteresowar: — podejmuje zabawy tematyczne zgodne ze swoimi
zainteresowaniami
— samodzielnie organizuje sobie czas wolny
— stucha tekstow literackich
Tydzien | 2.Zabawy:z 1. Zabawy dowolne w — kulturalnie odnosi sie do rowiesnikow 1.6, 1.9, IV.7, | Kompetencje w
Vi mama kacikach tematycznych. V.11, IV.19 zakresie
) ,Pogoda w kratke” — plas — Spiewa i ilustruje ruchem powitanke rozumienia i
Pogo na dzien dobry. o ) o o tworzenia
— bawi sie zgodnie ze swoimi zainteresowaniami informacji
daw
— podejmuje samodzielng aktywnos¢ poznawcz
kratk podejmu) q akty p q
e — przestrzega zasad gry

— samodzielnie organizuje sobie zabawy w kacikach
tematycznych




2. ,Na pogode i — wykonuje ¢wiczenia artykulacyjne 11.11, 115,
niepogode” — zabawa 1.8
logopedyczna. — bierze udziat w zabawie nasladowczej
3. Zestaw ¢wiczen — ksztattuje codzienne nawyki higieniczne 1.1, 1.3, .5,
porannych nr 6. 1.8
Ksztattowanie codziennych | — Przestrzega zasad bezpieczenistwa podczas zabawy
nawykow higienicznych po o )
zabawie i przed positkiem. | ~ sygnalizuje potrzebe skorzystania z toalety
— sprzata po skonczonej zabawie, odktadajac zabawki na
wyznhaczone miejsce
— kulturalnie odnosi sie do rowies$nikdow
4. ,Sposob na nude” — — ksztattuje stuchanie ze zrozumieniem 1.8, IV.2,
wiersz U. Koztowskiej. IV.5
—zwraca uwage na wybrane watki
— odpowiada na pytania N.
5.,Moja mama” —zabawa | —zapoznaje sie z nowa literg 1.8, 1IV.4,
wprowadzajgca do IV.6

zapoznania z litera.
Analiza i synteza
stuchowa stowa ,,mama”.
,Prezenty dla mamy z
gtoska m” — zabawa
ruchowa. Wprowadzenie
litery m, M drukowane; i
pisanej. ,,Znajdz swoje m”
— zabawa ruchowa.

— ksztattuje swoje umiejetnosci jezykowe
—rozwija matg motoryke podczas malowania

— przetamuje niesmiatos¢, wypowiadajac sie na forum
grupy

— prawidfowo reaguje na sygnat dzwiekowy
— dzieli wyrazy na sylaby i uktada schemat gtoskowy
— dostrzega litere m w stowach i jg odrdznia

— potrafi zapisa¢ wielka i matg litere mi M




6. Zabawy przy stolikach:
pieciolatki — praca z
KA1.42-43; szesciolatki —
praca z KA1.52-54.

pieciolatki:

— dzieli nazwy zdje¢ na sylaby

— koloruje tyle okienek, ile jest sylab w danym stowie

— otacza petlami zdjecia, ktérych nazwy rozpoczynajg sie
gtoskg m

—rysuje obrazek po sladzie i koloruje go

—rysuje szlaczek po $ladzie

szesciolatki:

— dzieli nazwy zdjec na sylaby,

— koloruje tyle okienek, ile jest sylab w kazdym stowie

— podkresla zdjecia, w ktérych nazwach stychac gtoske m
—faczy rebusy z odpowiednimi zdjeciami

— samodzielnie czyta tekst lub stucha, jak czyta dorosty
— $ledzi tekst wzrokiem i podkresla w nim litere m, M

— otacza petlg zdjecia, ktdre pasujg do tresci czytanki

— pisze po $ladzie litery m, M i dorysowuje do nich dowolne
elementy, tak aby powstat obrazek

— pisze po $ladzie litery w liniaturze

pieciolatki
—KAl1.42—-
43
szesciolatki
—KA1.52-
54

1.7,1.9, V.8

7. Zabawy w ogrodzie
przedszkolnym.

— ubiera sie adekwatnie do pogody na dworze
— bierze udziat w zabawie ruchowej z elementami rzutu

— ¢wiczy duze grupy miesniowe i koordynacje ruchowa
podczas zabaw ruchowych

— chetnie bawi sie i biega na $wiezym powietrzu

1.5, 1.7, 1.5,
1.9

8. ,Nuda sie nie uda” —
zabawa ruchowa
rozwijajaca kreatywnosc.

—reaguje na zmiane rytmu i przerwe w muzyce
—rozwija kreatywnosc

— samodzielnie wymysla rozwigzanie zabawy

1.5, 11.4, 11l.5




9. Zabawy przy stolikach: pieciolatki: 2G8-9 1.9, 1119, IV.4,
pieciolatki —,M jak — ozdabia szablon litery M wedtug wtasnego pomystu IV.8
mama” — praca plastyczna; | szesSciolatki:
szesciolatki —rysuje droge w labiryncie
— praca z ZG8-9. —rysuje szlaczek po $ladzie
— ozdabia litere M
— pisze litery po $ladzie
10. Praca indywidualna z —doskonali stuch fonematyczny 1.7, 1.8, IV.1,
wybranymi dzie¢mi. V.2, IV.19
Stuchanie tekstéw — doskonali umiejetnos¢ gtoskowania
literackich. Zabawy o o
dowolne w kacikach — podejmuje zabawy tematyczne zgodne ze swoimi
zainteresowan. zainteresowaniami
— uwaznie stucha wybranych tekstéw literackich
Tydzien | 3. Gry 1. Zabawy dowolne w — wspolnie z innymi dzie¢mi Spiewa powitanke 1.6, 1IL.9, IV.7, | Kompetencje
VI planszowe kacikach tematycznych. S S _ V.11, IV.19 matematyczne
: ,Pogoda w kratke” — plas — kulturalnie wita sie ze swoimi rowiesnikami oraz kompetencje
Pogo na dzien dobry. o ) o o w zakresie nauk
daw — bawi sie zgodnie ze swoimi zainteresowaniami przyrodnicﬂzych,
kratk — porzadkuje zabawki i segreguje je ;(r?;:r?izlrci)ig” !
e 2. ,Wspdlna gra” —zabawa | —tworzy i respektuje zasady zabawy 1.5,11.2, 111.8

wprowadzajgca do tematu
dnia.

— dzieli sie swoimi spostrzezeniami




3. Zestaw ¢wiczen — wspotpracuje z dzieémi w sytuacjach zadaniowych 1.1, 1.3, .5,
porannych nr 6. 1.8
Ksztattowanie codziennych | —uzywa zwrotow grzecznosciowych adekwatnych do
nawykéw higienicznych po | sytuacji
zabawie i przed positkiem. L L.

— ¢wiczy celnos¢ rzutu

— kulturalnie zachowuje sie podczas positkdéw

— ¢wiczy koordynacje fizyczng

— przestrzega zasad bezpieczenstwa podczas zabawy

— tworzy mitg i przyjazng atmosfere
4. ,Dwa kroki do celu” — —rozwija umiejetnosci matematyczne 1.5, 1.8, IV.9,
zabawa matematyczna w V.15

parach, wprowadzenie
liczby

2 w aspekcie kardynalnym.
,Czy brakuje pierwszej, czy
drugiej osoby?” — zabawa
matematyczna,
wprowadzenie liczby 2 w
aspekcie porzagdkowym.
,Dwa razy dtuzszy/a” —
matematyczna zabawa
ruchowa, wprowadzenie
liczby 2 w aspekcie
miarowym.

—zgodnie bawi sie w parze

— zapoznaje sie z liczbg 2 w aspekcie kardynalnym,
porzgdkowym i miarowym

— prawidtowo reaguje na sygnat stowny
—tanczy do piosenki

— cierpliwie czeka na swoja kolej w zabawie
— orientuje sie w schemacie ciata

— postuguje sie terminami dtuzszy/krétszy

— integruje sie z grupg podczas dzielenia sie swoimi
odkryciami

— respektuje zasady zabawy

— kulturalnie odnosi sie do swoich rowiesnikow




5. ,,Co przypomina nam — poznaje zapis graficzny cyfry 2 1.7, 1IV.1,
dwadjka?” — poznanie V.15
zapisu graficznego cyfry 2. | —rysuje cyfre 2 w powietrzu i na dywanie

— wspotpracuje w parze podczas zabawy
6. Zabawy przy stolikach: pieciolatki: pieciolatki 1.7, IV.8,
pieciolatki — praca z —1t3czy liniami po 2 takie same pionki do gry - KA1.44—- V.14, IV.15
KA1.44-46; — skresla oczka w kostkach, tak aby na kazdej byty po 2 46
szesciolatki — praca —rysuje szlaczek po $ladzie szesciolatki
z KA1.55-57. — rozwija logiczne myslenie podczas gry w kétko i krzyzyk — KA1.55-

szesciolatki: 57

—t3czy takie same pionki i figury szachowe w pary

— otacza petlami elementy, ktére nie majg pary, i przelicza

je

—skresla lub dorysowuje na kostkach tyle oczek, zeby na

kazdej byty 2

— pisze cyfre po $ladzie

— porusza sie na kratownicy wedtug kodu

— przylepia nalepki w odpowiednich polach
7. Zabawy w ogrodzie —samodzielnie sie ubiera adekwatnie do pogody 1.5, 1.7, 1.5,
przedszkolnym. 1.9

— dostrzega zmiany w przyrodzie zwigzane z jesienng pora

roku

— reaguje na okreslony sygnat

— ¢wiczy koordynacje ruchowg
8., Szukamy pary” — — porusza sie swobodnie w rytm muzyki 1.5, 111.7, 1.9

zabawa ruchowa.

— ¢wiczy spostrzegawczosé




. Zabawy przy stolikach: ieciolatki: J,1L.7, 1V
9. Zabawy przy stolikach pieciolatki 1.7, 1.7, V.14
pieciolatki — ,Cyfra 2” —
praca plastyczna; — ozdabia szablon cyfry 2 wedtug wtasnego pomystu
szesciolatki — praca z o )
2G10-11 szesciolatki:
—odszukuje pary skarpetek i koloruje je
—rysuje szlaczek po $ladzie
— pisze i ozdabia cyfre 2
10. Praca indywidualna z —trenuje spostrzegawczosé 1.7, 111.8, V.1,
wybranymi dzie¢mi. V.2, 1V.19
Stuchanie tekstéw — rozwija logiczne myslenie
literackich. Zabawy o L )
dowolne w kacikach — ze zrozumieniem stucha tekstéw literackich
zainteresowan. — samodzielnie bawi sie w kacikach zainteresowan
—szanuje zabawki i sprzata je po sobie
Tydzien | 4. Kalendarz 1. Zabawy dowolne w — respektuje zasady wspotzycia spotecznego podczas 1.6, 1119, IV.7, | Kompetencje w
VI pogody kacikach tematycznych. V.11, IV.19 zakresie
) ,Pogoda w kratke” — plas zabaw z innymi dzie¢mi Swiadomosci i
Pogo na dzien dobry. ) ) ) ekspres;ji
daw —ilustruje ruchowo powitanke kulturalnej
kratk — uzywa zwrotow grzecznos$ciowych podczas powitania z
ra innymi dzieémi
Q . . 7 . 7 7 ’ . 7 . .
— przetamuje nieSmiatos¢ podczas zabaw z réwiesnikami
— sprzata po sobie swoje miejsce zabaw
2. ,Nasz poranek” — — ksztattuje umiejetnos¢ obserwowania zjawisk 1.5, 1.7, 111.8

zabawa wprowadzajgca do
tematu dnia.

atmosferycznych

—rysuje symbole pogodowe




3. Zestaw ¢wiczen —wykonuje proste ¢wiczenia gimnastyczne 1.1, 1.3, 1.5,
porannych nr 6. 1.8
Ksztattowanie codziennych | — ksztaftuje prawidtowg postawe ciata
nawykéw higienicznych po ] ) ] L
zabawie i przed positkiem — bierze udziat w zabawach z innymi dzie¢mi

— przetamuje niesmiatosé

— samodzielnie wykonuje czynnosci higieniczne i

samoobstugowe
4. Wiatr pedziwiatr” — — odgrywa okreslong role podczas zabawy 1.5, 111.5,
zabawa biezna. , Kalendarz V.18, 1V.21
pogody” — zapoznanie — zapoznaje sie z réznymi zjawiskami atmosferycznymi
dzieci z réznymi rodzajami .
zjawisk atmosferycznych — wspolnie z innymi odtwarza pogode z poprzednich dni z

Jaka jest pogoda?” — wykorzystaniem poznanych symboli pogodowych

zabawa ruchowa. . -

— reaguje na umoéwiony sygnat

— poznaje nowe stéwka w j. angielskim

—ilustruje okreslong pogode ruchem podczas muzyki
5. ,Tecza w szklance” — — utrwala znajomosc koloréw teczy 1.5,11.11,
eksperyment. ,Tecza” — V.1, V.13,
zabawa ruchowa z — rozwija ciekawos$¢ poznawcza V.18

elementami gimnastyki

— bierze udziat w eksperymencie

— porusza sie w rytm dowolnej tanecznej melodii




6. Zabawy przy stolikach: pieciolatki: pieciolatki 1.7, .11,
pieciolatki — praca z —t3czy zdjecia z symbolami pogody - KA1.47- V.8, IV.18
KA1.47-48; — okresla, jaka jest dzi$ pogoda 48
szesciolatki — praca z — zaznacza nalepkami elementy, ktére nie pasujg na szesciolatki
KA1.58-60. ilustracji — KA1.58-

szesciolatki: 60

— ukfada historyjke obrazkowa wedtug kolejnosci, z

zachowaniem ciggu przyczynowo-skutkowego

— wycina symbole pogody i nakleja w takiej kolejnosci, by

zobrazowad, jak zmieniata sie pogoda na obrazkach

— odszukuje 2 takie same parasole i tgczy je linig

—rysuje po $ladzie strzatki i symboli pogody, ktére pasujg do

dzisiejszej aury

— koloruje termometr zgodnie z dzisiejszg temperatura

powietrza
7. Zabawy w ogrodzie — zgodnie bawi sie z innymi dzie¢mi 1.5, 1.7, lIL.5,
przedszkolnym. 1.9

—zna kolejno po sobie dni tygodnia

— wspotpracuje w grupie podczas zabawy
8. Zestaw ¢wiczen — ¢wiczy sprawnosé matg i duzg motoryke 1.5, 1.8, 111.9
gimnastycznych nr 3.

— bawi sie w sposéb bezpieczny dla siebie i innych

— wykonuje ¢wiczenia rozwijajace site mie$niowa

— sygnalizuje potrzebe skorzystania z toalety

— reaguje na zmiane rytmu melodii
9. ,Prognoza pogody” — — utrwala znajomos¢ rodzajéw pogody 11.11, 111.8,
zabawa przyrodnicza. V.18

—zna rézne kierunki na mapie

—wspodlnie z grupg wykonuje prace plastyczng




10. Praca indywidualna z — ¢wiczy umiejetnos$¢ opisywania zjawisk atmosferycznych 1.7, 111.8, V.1,
wybranymi dzieémi. V.18, IV.19
Stuchanie tekstéw — postuguje sie takimi terminami, jak: rano, popotudniu,
literackich. Zabawy wieczorem
dowolne w kacikach o L )
sainteresowar: —uwaznie stucha tekstow literackich
— podejmuje zabawy zgodne z wiasnymi zainteresowaniami
Tydzien | 5. Wycinanki, | 1. Zabawy dowolne w — doskonali umiejetnosc ilustrowania tresci ruchem 1.6, 1.9, IV.7, | Kompetencje w
Vi wyklejanki kacikach tematycznych. V.11, IV.19 zakresie
: ,Pogoda w kratke” — plas — kulturalnie wita sie ze swoimi rowiesnikami éwiadomodci i
Pogo na dzien dobry. o o ) ) ekspresji
—samodzielnie bawi sie wedtug wtasnych zainteresowan kulturalnej
daw
— $piewa powitanke wspdlnie z dzie¢mi
kratk P P & Wsp
e 2., Pogodna gtoska” — — ksztattuje umiejetnos¢ gtoskowania 1.5, 11.11,
zabawa wprowadzajgca do 111.8
tematu dnia. — utrwala znajomos¢ symboli danych zjawisk
atmosferycznych
3. Zestaw ¢wiczen —rozwija matg i duzg motoryke 1.1, 1.3, .5,
porannych nr 6. 1.8

Ksztattowanie codziennych
nawykow higienicznych po
zabawie i przed positkiem.

—rozumie znaczenie porannych éwiczen dla zachowania
dobrego zdrowia

—samodzielnie korzysta z toalety
— sygnalizuje che¢ odpoczynku
— zachowuje czystos¢ na swoim stoliku

— uktada i sprzata po sobie zabawki




4. ,Na pogode i — tanczy w rytm muzyki 1.5, 111.8, V.7,
niepogode” — zabawa V.8
ruchowa przy muzyce. — ksztattuje spontanicznosc i przetamuje niesmiatosé
»Pogodne prace” — . o
praca plastyczna. — ¢wiczy gtoskowanie stéw
— bawi sie w parze
—ilustruje dowolne zjawisko atmosferyczne
5. ,Deszcz i wiatr” — — prawidtowo reaguje na hasta N. 1.5, 1.9, IV.7,
zabawa orientacyjno- V.18
porzadkowa. ,Pogoda —wie, jak zachowad sie podczas zmiany pogody
widziana oczyma o )
wyobrazni” — zabawa —uwrazliwia sie na zmiany zachodzgce w muzyce
muzyczna. ,Kto tu . .
. " . — odpoczywa w towarzystwie muzyki
mieszka” — utrwalenie
piosenki. — dzieli sie swoimi skojarzeniami na forum grupy
— ¢wiczy pamiec poprzez utrwalanie tresci piosenki
6. Zabawy przy stolikach: pieciolatki: ZP6 1.7,11.111, IV.8
pieciolatki — praca z ZP6 — ¢wiczy matg motoryke podczas wycinania elementéw
»,Chmura deszczowa”; —wykonuje prace zgodnie z instrukcja
praca szesciolatki —pracaz | szesciolatki:
ZP6 ,Tecza”. — ¢wiczy mata motoryke podczas wycinania elementéw
— wykonuje prace zgodnie z instrukcjg
7. Zabawy w ogrodzie —rzuca i odrzuca pitke 1.5, 1.7, llL.5,
przedszkolnym. 1.9

— ¢wiczy szybkosé i spostrzegawczo$¢ podczas zabawy
ruchowe;j

— stosuje zasady bezpiecznego korzystania z urzadzen w
ogrodzie przedszkolnym




8. ,Meteorologiczny alert” | —wymienia zjawiska atmosferyczne, z ktérymi wigze sie 1.5,11.11,
— zabawa ruchowa. pewne niebezpieczenstwo V.18
—nasladuje reakcje podczas wybranych zjawisk
pogodowych
9. ,,Pogoda ducha” - — poszerza swoje kompetencje jezykowe IV.1, IV.6,
zapoznanie dzieci z — zapoznaje sie z nowymi zwigzkami frazeologicznymi V.9
popularnymi zwigzkami — wspolnie z grupg tworzy definicje nowo poznanych
frazeologicznymi. zwigzkow frazeologicznych
10. Praca indywidualna z — ksztattuje umiejetnos¢ uktadania zdan o pogodzie 1.7, 111.8, V.1,
wybranymi dzie¢mi. V.18, IV.19

Stuchanie tekstéw
literackich. Zabawy
dowolne w kacikach
zainteresowan.

— uktada dowolne zdanie z wybranych kart obrazkowych
— przeglada ksigzki z kacika czytelniczego

— spontanicznie podejmuje zabawy z innymi dzie¢mi




Tydzien VII. Zdrowie na talerzu

Numer Numer Dziatania dzieci Przewidywane osiggniecia dziecka (cele operacyjne) Pomoce Osiggniecia | Kompetencje
i temat i temat dnia dziecka kluczowe
tygodnia
Tydzien | 1.Dlaczegoci | 1.Zabawy dowolne w — nawigzuje relacje réwiesnicze w czasie zabawy 1.6, 111.9, Kompetencje
Vil smutno? kacikach tematycznych. IV.7, V.11, osobiste,
: ,Zdrowie na talerzu” — — Spiewa i ilustruje ruchem powitanke IV.19 spoteczne i w
Zdro plas na dzierr dobry. o o ) zakresie
i — kulturalnie wita sie ze swoimi rowiesnikami umiejetnosci
. - . , e uczenia sieg;
— wczuwa sie w emocje i uczucia oséb z najblizszego :
na . kompetencje
otoczenia .
obywatelskie
talerz
— uzywa zwrotéw grzecznosciowych podczas powitania,
u pozegnania oraz sytuacji wymagajgcej przeproszenia
2. ,Witaj, Swiecie” — — ¢wiczy koncentracje 1.8, 111.8,
nauka ciszy i koncentracji. V.2

— rozwija wrazliwos¢ na dzwieki dobiegajace z otoczenia

— uspokaja sie podczas zabawy




3. Zestaw ¢wiczen — éwiczy sprawnos¢ ciata i koordynacje ruchowa 1.1, 1.3, 1.5,
porannych nr 7. 1.8
Ksztattowanie —wykonuje czynnosci samoobstugowe: ubieranie sig i
codziennych nawykow rozbieranie
higienicznych po zabawie i . ) ]
przed positkiem. — rozwija motoryke duzg podczas zabaw gimnastycznych

— rozwija elastycznos¢ ciata podczas ¢wiczen

rozciggajgcych

— wykonuje ¢wiczenia wptywajace na prawidtowg postawe

ciata

— zwieksza swojg wytrzymatos¢ fizyczng

— sygnalizuje potrzebe odpoczynku lub ruchu

— uczestniczy w zabawach ruchowych, w tym rytmicznych,

muzycznych i nasladowczych
4. ,Jesienne choroby” — — uwaznie stucha tekstu literackiego 1.5, 1.8,
opowiadanie M. Pawlisz. IV.2, IV.5

Wprowadzenie do tematu
tygodnia.

,Lekarstwo na smutki” —
zabawa ruchowa. ,W
czasie choroby” —
rozmowa kierowana
inspirowana wystuchanym
opowiadaniem.

— zwraca uwage na wybrane watki w opowiadaniu
— rozwija umiejetnosc¢ stuchania ze zrozumieniem

—rozumie ogdlny sens krdtkich historyjek opowiadanych
lub czytanych

— doskonali umiejetnos$¢ rozmawiania o emocjach

— wczuwa sie W emocje i uczucia oséb z najblizszego
otoczenia

—rozwija kreatywne myslenie
— odgrywa przydzielong role podczas zabawy

— wie, jak zapobiec poczuciu smutku




5. ,Zdrowi — chorzy” — — reaguje na sygnat w ustalony sposéb 1.5, 11.11,
zabawa ruchowa. ,Jak sie V.1, IV.7
czuje?” — pogadanka. — nasladuje emocje za pomocg mimiki
»Nasze emocje to my!” — ) ) ) o
zabawa ruchowa — porusza sie po sali zgodnie z podpowiedziami

— odpowiada na pytania N.

— rozwija $wiadomos¢ wtasnych uczué

— szanuje uczucia i emocje innych dzieci
6. Zabawy przy stolikach: pieciolatki: pieciolatki 1.7, 1111,
pieciolatki — praca z - KA1.49 IV.8
KA1.49; szeciolatki — — odszukuje 5 réznic miedzy obrazkami i zaznacza je szeéciolatki
praca nalepkami —KA1.61
Z KA1.61' . . . . ’ . .. .

— opowiada, jak sie czuje ktos, kto jest chory, i jak mozna

mu pomoc, jak go rozweseli¢

szesciolatki:

— okresla, jak sie czuje osoba chora

— rysuje mine chorej osoby

— ocenia, jak czujg sie osoby pokazane na zdjeciach

— oznacza petlami rzeczy, ktére powinno sie da¢ osobie

chorej, zeby poczuta sie lepiej i szybciej wyzdrowiata
7. Zabawy dowolne w — ubiera sie adekwatnie do pogody i pory roku 1.5, 1.7, 1.5,
ogrodzie przedszkolnym. 1.9

—rozumie znaczenie dla zdrowia przebywania na $wiezym
powietrzu

— ¢wiczy celnosé rzutu

— bierze udziat w zabawie jezykowej




8. Zestaw C¢wiczen —rozumie znaczenie ubierania sie adekwatnego w 1.5, 1.8, 111.9
gimnastycznych nr 4. stosunku do jesiennej pogody
— uczestniczy w zabawach orientacyjno-porzgdkowych
— ¢wiczy szybkos¢ reakcji
—rozwija duzg motoryke i koordynacje ruchowg
— wyraza ekspresje twdrczg podczas zabawy do muzyki
9. ,Tak sie czuje, gdy...” — — doskonali umiejetno$¢ rozmowy o emocjach 1.1, 1.4, 111.8
zabawa dydaktyczna.
— nazywa rézne rodzaje emocji i uczuc
10. Praca indywidualna z — uczy sie rozpoznawania emocji i odzwierciedlania ich 1.1, 1.7, 1.8,
wybranymi dzieémi. V.2, IV.19
Stuchanie tekstéw — rozumie wptyw réznych sytuacji na odczuwanie
literackich. Zabawy o o
dowolne w kacikach — podejmuje zabawy tematyczne zgodne ze swoimi
zainteresowan. zainteresowaniami
— podejmuje samodzielng aktywnos$¢ poznawcza
— samodzielnie organizuje sobie czas wolny
— stucha tekstow literackich
Tydzien | 2. Tata w akcji | 1. Zabawy dowolne w — $piewa i ilustruje ruchem powitanke 1.6, 111.9, Kompetencje w
Vi kacikach tematycznych. IV.7, V.11, zakresie
: ,Zdrowie na talerzu” — — bawi sie zgodnie ze swoimi zainteresowaniami V.19 rozumienia i
Zdro plas na dzien dobry. o . .. tworzenia
wie — podejmuje samodzielng aktywnos$¢ poznawcza informacii
— samodzielnie organizuje sobie zabawy w kacikach
na tematycznych
talerz
2. ,,Gimnastyka jezyka” — — prawidtowo wykonuje ¢wiczenia artykulacyjne 1.8, 111.8, 1V.2
u

zabawa logopedyczna.

— ksztattuje poprawne wystawianie sie




3. Zestaw ¢wiczen — sygnalizuje potrzebe skorzystania z toalety 1.1, 1.3, 1.5,
porannych nr 7. 1.8
Ksztattowanie — sprzata po skonczonej zabawie, odktadajac zabawki na
codziennych nawykéw wyznaczone miejsce
higienicznych po zabawie i o o L B
przed positkiem. —samodzielnie postuguje sie sztuécami i sprzgta swaj

stolik po positku

— ksztattuje prawidtowa postawe ciata podczas éwiczen

ruchowych
4. ,Smaczniejsze niz — uwaznie stucha tekstu literackiego 1.5, 111.8, IV.7
stodycze” -
wprowadzenie piosenki. —zwraca uwage na wybrane watki

— ¢wiczy pamiec podczas nauki refrenu

— rozumie znaczenie dla zdrowia spozywania warzyw
5. Tatusiowie” — zabawa — zapoznaje sie z wielkg i matg literg t, T 1.5, IlL.5,
wprowadzajgca do V.2, IV.4

zapoznania z litera.
Analiza i synteza stuchowa
stowa ,tata”. ,Tosty z
gtoska t dla taty” —
zabawa ruchowa.
Wprowadzenie litery t, T
drukowane;j i pisanej.
JJarcza z literami t” —
zabawa ruchowa.

— wie, jak wyglada zapis graficzny litert, T

— dostrzega rdznice i podobienstwa na obrazku

— dzieli na sylaby stowo ,tata”

— gra na réznych instrumentach

— rozwija swoje umiejetnosci jezykowe

— uktada schemat gtoskowy stowa z kartonikéw

— rozwija umiejetnosci fonetyczne

— rozwigzuje zadania zwigzane ze stowami na litere t
—rysuje mafq i wielka litere t w powietrzu i na dywanie

— ¢wiczy celnosé rzutu




6. Zabawy przy stolikach:
pieciolatki — praca z
KA1.50-51; szesciolatki —
praca z KA1.62-64.

pieciolatki:

—taczy linig w labiryncie obrazki, ktdrych nazwy zaczynajg
sie gtoska t

— rysuje obrazek po $ladzie i koloruje go

—rysuje szlaczek po $ladzie

szesciolatki:

— okresla, jakimi gtoskami zaczynaja sie nazwy zdjec
—nalepia litere t przy nazwach rozpoczynajacych sie na
litere t

— koloruje miejsca wystepowania gtoski t

— czyta zdania literowo-obrazowe z poznanych liter

— samodzielnie czyta lub stucha, jak czyta dorosty, i Sledzi
czytanke wzrokiem

— podkresla w tekscie litery t, T

— pisze po sladzie litery t, T i dorysowuje dowolne
elementy, tak by powstat obrazek

— pisze litery w liniaturze

pieciolatki

— KA1.50-51
szesciolatki
- KA1.62-64

1.7,1.9, V.2,
IV.8

7. Zabawy dowolne w
ogrodzie przedszkolnym.

— prawidtowo reaguje na okreslony sygnat N.
— przestrzega zasad bezpieczenstwa na dworze
— bierze udziat w zabawie ruchowej z elementami rzutu

— ¢wiczy duze grupy miesniowe i koordynacje ruchowg
podczas zabaw ruchowych

— wspotpracuje z réwiesnikami w zespole

1.7, 1.7, 1115,
V.4

8. ,Tata mowi” — zabawa
ruchowa.

— bierze udziat w zabawie nasladowczej

— porusza sie po sali wedtug polecen N.

1.5, 1.8, 111.9




9. Zabawy przy stolikach: pieciolatki: 2G12-13 1.7, IV.4, IV.8
pieciolatki — T jak tata” — — ozdabia szablon litery T wedtug wtasnego pomystu
praca plastyczna; szesciolatki:
szesciolatki — dorysowuje brakujgce elementy na obrazkach
— praca z ZG12-13. — podaje nazwy i okresla gtoske w nagtosie
—rysuje szlaczek po $ladzie
—ozdabia litere T
— pisze litery po Sladzie
10. Praca indywidualna z — wspotpracuje z N. w zabawie jezykowej 1.7, 111.8,
wybranymi dzieémi. IV.2, IV.18,
Stuchanie tekstéw — doskonali umiejetnos¢ gtoskowania V.19
literackich. Zabawy ] ) )
dowolne w kacikach — uktada poprawne stylistycznie zdanie
zainteresowan. - -
— podejmuje zabawy tematyczne zgodne ze swoimi
zainteresowaniami
— szanuje uczucia innych dzieci
— uwaznie stucha wybranych tekstéw literackich
Tydzien | 3. W 1. Zabawy dowolne w — tworzy i respektuje zasady wspdlnej gry 1.6, 111.9, Kompetencje
Vi warzywniaku kacikach tematycznych. o g . ) IV.7, IV.11, matematyczne
: ,Zdrowie na talerzu” — — $piewa i ilustruje ruchem powitanke IV.19 oraz kompetencje
Zdro plas na dziers dobry. wulturalnie wita si i rEwiegnikami w zakresie nauk
wie ulturalnie wita sie ze swoimi réwiesnikami przyrodniczych,
. . L - technologii i
— bawi sie zgodnie ze swoimi zainteresowaniami L
na inzynierii

talerz

— porzadkuje zabawki i segreguje je




2., Cenne warzywa” — —rozumie, co to znaczy stowo ,,cenne” 1.5, 1.7, 1.8
zabawa wprowadzajaca
do tematu dnia. — wie, co to s3 ceny

— doskonali umiejetnos¢ kulturalnego zachowania sie w

miejscu publicznym — w sklepie

— przeglada gazetki spozywcze z owocami i warzywami

— ksztattuje ciekawos¢ poznawczg

— razem z grupg tworzy wspolnie plakat

— odrdznia warzywa od owocéw
3. Zestaw c¢wiczen — wspotpracuje z dzieémi w sytuacjach zadaniowych 1.1, 1.3, .5,
porannych nr 7. 1.8
Ksztattowanie — kulturalnie zachowuje sie podczas positkow
codziennych nawykéw . L . )
higienicznych po zabawie i | — ¢Wiczy sprawnos¢ fizyczng i koordynacje
przed positkiem. — przestrzega zasad bezpieczenstwa podczas zabawy

— tworzy mitg i przyjazng atmosfere

— ksztattuje prawidtowg postawe ciata podczas éwiczen

ruchowych
4. ,Stragan pani Jesieni” — | —uwaznie stucha utworu B. Lewandowskiej 1.5, 118,
wiersz B. Lewandowskiej. IV.2, IV.5

Wprowadzenie do tematu
dnia. ,Owoce jesieni” —
zabawa ruchowa.

—zwraca uwage na wybrane watki w wierszu

— wiasnymi stowami opowiada, o czym byt wiersz
— ksztattuje abstrakcyjne myslenie

— odpowiada na pytania N.

— utrwala znajomos¢ darow jesieni




5. ,lle warzyw dobraé?” — | —rozwija umiejetnosci matematyczne i logicznego 1.5, 11.11,
zabawa matematyczna, myslenia V.1, IV.7,
wprowadzenie liczby 3 w IV.15
aspekcie kardynalnym. — doskonali umiejetnosci przeliczania do 3
,Na straganie” — zabawa ) )
tematyczna, — wykonuje polecenia N.
wprow.adzenle liczby 3 w — zgodnie bawi sie z innymi dzie¢mi
aspekcie porzadkowym.
»Paski papryki” — zabawa — odrdznia warzywa od owocéw
tematyczna,
wprowadzenie liczby 3 w — wykonuje obliczanie pieniezne
aspekcie miarowym. ,,Jak
wyglada trdjka?” — — postuguje sie liczbg 3 w aspekcie kardynalnym,
poznanie zapisu porzadkowym i miarowym
graficznego cyfry 3.
— wie, jak wyglada zapis graficzny liczby 3
— korzysta intuicyjnie z wtasnosci dziatan
6. Zabawy przy stolikach: pieciolatki: pieciolatki 1.7, 11.11,
pieciolatki — praca z — otacza pomidory petlami, tak aby w kazdej petli byty 3 —KA1.52-54 | |V.8, IV.15
KA1.52-54; — liczy, ktdry z kolei jest tata (trzeci), i koloruje go szesciolatki
szesciolatki — praca — skresla tyle monet, ile tata wydat, ptacac za ogérki i —KA1.65-67
z KA1.65-67. papryke

—rysuje szlaczek po $ladzie

—stucha nagrania i zapamietuje, w jakiej kolejnosci sg
wymienione warzywa w kazdym rzedzie

— odtwarza z pamieci kolejnos¢ warzyw

szesciolatki:

— otacza pomidory petlami, tak aby w kazdej petli byty 3 w
tym samym kolorze

—rysuje talerzyk i usmiechnietg buzie

— odczytuje z tabliczek ceny warzyw i nalepia wtasciwe
monety

— pisze cyfry po sladzie

— stucha nagrania i zapamietuje je




7. Zabawy dowolne w — samodzielnie sie ubiera adekwatnie do pogody 1.5, 1.7, l1L.5,
ogrodzie przedszkolnym. 1.9
— bawi sie zgodnie z innymi dzie¢mi
—rozumie znaczenie dla zdrowia przebywania na $wiezym
powietrzu
8. ,Jesienne zagadki” — — rozwija pamiec i koncentracje 1.5, 119,
zabawa dydaktyczna IV.2, IV.15,
rozwijajaca pamiec i — przelicza do 3 V.18
koncentracje. ,W ) o Lo
pojedynke, w parze, w —integruje sie z grupg réwiesniczg podczas zabawy
tréjce” — zabawa ruchowa . . .
) . . — prawidtowo reaguje na komunikat stowny
z elementami przeliczania.
—tworzy przyjazng atmosfere
—zgodnie bawi sie z innymi dzieémi
— wspotpracuje w grupie
9. Zabawy przy stolikach: pieciolatki: 2G14-15 1.7, IV.8

pieciolatki — ,Cyfra 3” —
praca plastyczna;
szesciolatki — praca z
2G14-15.

— ozdabia szablon cyfry 3 wedtug wiasnego pomystu
szesciolatki:

— odszukuje na obrazkach i rysuje po linii przerywanej
cyfry 3

—rysuje szlaczek po Sladzie

— ozdabia cyfre 3




10. Praca indywidualna z — rozwija umiejetnosci matematyczne 1.7, 1.8,
wybranymi dzieémi. IV.2, IV.15,
Stuchanie tekstow — dopetnia do 3 V.19
literackich. Zabawy o ]
dowolne w kacikach —respektuje i tworzy zasady zabawy w grupie
zainteresowan. — uktada obrazek z figur, tak aby sie nie powtarzaty
—samodzielnie bawi sie w kacikach zainteresowan
Tydzien | 4. Nagrzadce | 1.Zabawy dowolne w — bierze udziat w zabawach tanecznych 1.6, 111.9, Kompetencje w
Vi kacikach tematycznych. IV.7, IV.11, zakresie
’ ,Zdrowie na talerzu” — —razem z rowiesnikami $piewa powitanke V.19 Swiadomosci i
Zdro plas na dzien dobry. ] ) . o ekspres;ji
— uzywa zwrotdw grzecznosciowych podczas powitania z kulturalnej
wie innymi dzie¢mi
na — chetnie uczestniczy w zbiorowym muzykowaniu
talerz
2. ,Warzywa” — zabawa — reaguje ruchowo na sygnat w ustalony sposdb 1.5, 1.9, 1118,
u wprowadzajgca do V.21

tematu dnia. — poznaje nowe stowa w j. angielskim
3. Zestaw ¢wiczen — wykonuje proste ¢wiczenia gimnastyczne 1.1, 1.3, .5,
porannych nr 7. 1.8

Ksztattowanie
codziennych nawykéw

higienicznych po zabawie i

przed positkiem.

— ksztattuje prawidtowg postawe ciata

— wykonuje proste ¢wiczenia wymagajace koordynacji
wzrokowo-ruchowej

— przetamuje niesmiatos¢

—rozrdznia strone lewg i prawg




4. ,Awantura w ogrédku” — uwaznie stucha tekstu literackiego 1.5, 111.8,
—wiersz A. William. IV.2, IV.5,
Wprowadzenie do tematu | —Zwraca uwage na wybrane watki V.18
dnia. ,,Szkodniki” — . o . ) o
zabawa ruchowa — rozwija umiejetnosc¢ stuchania ze zrozumieniem

— dostrzega zmiany charakteru muzyki

— reaguje na sygnat muzyczny w ustalony sposéb

— ksztattuje sprawnosc fizyczng
5. ,Jadalne czesci roslin” — | —rozwija wiedze przyrodniczg (jadalne i niejadalne czesci 1.5, 1.8,
zabawa przyrodnicza. roslin, szkodniki) V.1, IV.2,
,Korzen czy lis¢?” — V.11, IV.13,
zabawa ruchowa. ,Co jest | — Wie, jak nazywaja sig poszczegdlne czgsci warzyw V.18
ciezsze, a co lzejsze?” — o ) L
zabawa dydaktyczna. — odréznia korzen od liscia roslin
»Warzywa .na grzq.dkl - — bierze udziat w zabawie orientacyjno-porzadkowe;j
zabawa orientacyjno-
porzadkowa. — porusza sie przy muzyce i do muzyki

— wdraza sie do pomiaru ciezaru

— postuguje sie pojeciami: ciezsze/lzejsze

— ksztattuje pamiec wzrokowgq podczas zabawy ruchowej
6. Zabawy przy stolikach: pieciolatki: pieciolatki 1.7, 11.11,
pieciolatki — praca z — podaje nazwy warzyw —KA1.55 V.18
KA1.55; — uzupetnia obrazek nalepkami szesciolatki
szesciolatki — praca z — wskazuje te czesci rosliny, ktére sg jadalne —KA1.68-69
KA1.68—69. szesciolatki:

—rysuje po sladzie

— koloruje te czesci rosliny, ktére s3 jadalne
— uzupetnia schemat rozwoju pomidora

— otacza petlami ciezsze warzywa na wadze




7. Zabawy dowolne w — rozwija wiedze przyrodnicza 1.5, 1.7, 1.5,
ogrodzie przedszkolnym. 1.9
— wymienia nazwy réznych warzyw, odrodznia je od
owocow
8. Zestaw ¢wiczen — éwiczy sprawnos$¢, matg i duzg motoryke 1.5, 1.8, 111.9
gimnastycznych nr 4.
— rozwija duza motoryke i koordynacje ruchowo-wzrokowg
— sygnalizuje potrzebe skorzystania z toalety
9. ,Zagadki z ogrodka” — — stucha zagadek jezykowych i rozwigzuje je IV.2, IV.5
zabawa jezykowa.
— odrdznia utwory wierszowane od pisanych prozg
10. Praca indywidualna z — rozwija umiejetnosci matematyczne 1.8, V.2,
wybranymi dzieémi. IV.15, IV.19
Stuchanie tekstow — éwiczy umiejetnos¢ formutowania zadan z trescig
literackich. Zabawy o i
dowolne w kacikach - PodeJmUJe za'\bav'vy zgodne z wtasnymi
zainteresowan. zainteresowaniami
— bawi sie zgodnie ze swoimi zainteresowaniami
Tydzien | 5. 1. Zabawy dowolne w — nawigzuje relacje réwiesnicze w czasie zabawy 1.6, 111.9, Kompetencje w
Vi Witaminowe kacikach tematycznych. IV.7,1V.11, zakresie
* | przyjecie »,Zdrowie na talerzu” — — $piewa i ilustruje ruchem powitanke IV.19 Swiadomosci i
Zdro plas na dzien dobry. ) ) L ekspres;ji
— wspotpracuje z dzieémi podczas zabaw swobodnych kulturalnej
wie
na — tworzy przyjazng atmosfere w grupie
talerz 2. ,Na zewnatrziw — wie, jak wygladajg warzywa po przekrojeniu 1.8, V.2,
srodku” — zabawa V.13, IV.18
u — ksztattuje ciekawos¢ poznawcza

wprowadzajgca do
tematu dnia.

— utrwala wiadomosci dotyczace jadalnych czesci roslin




3. Zestaw ¢wiczen — wykonuje czynnosci samoobstugowe 1.1, 1.3, 1.5,
porannych nr 7. 1.8
Ksztattowanie — uczestniczy w zabawach ruchowych, w tym rytmicznych,
codziennych nawykow muzycznych
higienicznych po zabawie i . L )
przed positkiem. — ¢wiczy sprawnos¢ ciata i koordynacje ruchowa

— sygnalizuje potrzeby fizjologiczne i che¢ odpoczynku
4. ,Pachnace grzanki” — — stucha z uwaga lektur i innych tekstéw czytanych przez 1.5, 111.8,
wiersz E. Sniezkowskiej- nauczyciela IV.2, IV.5
Bielak. Wprowadzenie do
tematu dnia. , Sprzet — wypowiada sie w formie uporzagdkowanej i rozwinietej
kuchenny” — zabawa na tematy zwigzane z lektura
ruchowa. ) L.

— wypowiada sie na forum grupy, przetamujac niesmiatos¢
5. ,Kanapkowy zawrot — samodzielnie sporzadza kanapki 1.5, 11.11,
gtowy” — zabawa V.1, IV.2,
dydaktyczna. ,Zdrowe — przestrzega zasad bezpiecznej zabawy w grupie V.7
gtoskowanie” — zabawa S ] Lo
ruchowa jezykowa. — dzieli sie swojg praca z réwiesnikami
,,Smaczn'llejsze niz . — porusza sie swobodnie do muzyki
stodycze” — utrwalenie
piosenki. — éwiczy gloskowanie wyrazéw

— ¢wiczy pamiec poprzez nauke piosenki

— $piewa wspolnie z innymi dzieémi
6. Zabawy przy stolikach: pieciolatki: pieciolatki 1.7, 11.11,
pieciolatki — praca z — taczy stonia-przekaske z produktami, z ktérych go —KA1.56 V.8
KA1.56; praca szesciolatki zrobiono szesciolatki
— praca z KA1.70. — okresla, jakie jest jego ulubione danie - KA1.70

szesciolatki:
—taczy zdrowg przekaske z produktami, akcesoriami i
narzedziami potrzebnymi do jej przygotowania.




7. Zabawy dowolne w — rozwija ciekawos¢ poznawczg 1.5, 1.7, 1.5,
ogrodzie przedszkolnym. 1.9

— ubiera sie adekwatnie do pogody na dworze

— éwiczy szybkosé i spostrzegawczo$¢ podczas zabawy

ruchowe;j
8. ,Wyrywamy czy — odrdznia warzywa rosngce w ziemi od rosngcych na 1.5, 1.8, 11.11,
zrywamy?” — zabawa krzewach 1.9, V.18
ruchowa. ,Szasztyki
warzywno-owocowe” — utrwala znajomos¢ warzyw
— zabawa dydaktyczna.

— ¢wiczy pamiec i koncentracje
9. Zabawy przy stolikach: pieciolatki: P7 1.7, IV.8
pieciolatki — praca z ZP7 — wypycha elementy i wykonuje prace zgodnie z
,Groszek”; szesciolatki — poleceniem oraz wizualizacja
praca szesciolatki:
z ZP7 ,Brokut”. — wypycha elementy i wykonuje prace zgodnie z

poleceniem oraz wizualizacjg
10. Praca indywidualna z — rozwija umiejetnos¢ samodzielnej organizacji czasu 1.7, 1.8,
wybranymi dzieémi. przeznaczonego na odpoczynek indywidualny i w grupie IV.2, IV.18,
Stuchanie tekstéw IV.19

literackich. Zabawy
dowolne w kacikach
zainteresowan.

— dzieli sie zabawkami z rowiesnikami

— ¢wiczy umiejetnosc¢ kategoryzacji — rozrdzniania warzyw i

owocow
— rozwija ciekawos¢ poznawczg

— zdobywa wiedze przyrodniczg




Tydzien VIII. Bajkostwory i potwory.

Numer Numer Dziatania dzieci Przewidywane osiggniecia dziecka (cele operacyjne) Pomoce Osiagniecia | Kompetencje
i temat i temat dnia dziecka kluczowe
tygodnia
Tydzien | 1. Gdzie 1. Zabawy dowolne w — nawiazuje relacje réwiesnicze w czasie zabawy 1.6, 1119, IV.7, | Kompetencje
Vil mieszka kacikach tematycznych. V.11, IV.19 osobiste,
* | strach? ,Bajkostwory i potwory” — | —$piewa i ilustruje ruchem powitanke spoteczneiw
Bajko plas na dzien dobry. o o ] zakresie
— kulturalnie wita sie ze swoimi réwiesnikami umiejetnocci
stwor uczenia sie;
. 2. ,Smutek i rados$¢” — — odzwierciedla za pomocg mimiki widoczne na zdjeciach 1.8, 11.11, e'.
yi L .. . kompetencje
nauka ciszy i koncentracji. uczucia 1.8 .
obywatelskie
potw
— uczy sie ciszy i ¢wiczy koncentracje na zadaniu
ory
3. Zestaw ¢wiczen — ¢wiczy sprawnos¢ ciata i koordynacje ruchowg 1.1, 1.3, .5,
porannych nr 8. 1.8

Ksztattowanie codziennych
nawykéw higienicznych po
zabawie i przed positkiem.

— bierze udziat w zabawie bieznej

— prawidtowo reaguje na okreslony sygnat podczas zabawy
— spozywa positki z wykorzystaniem sztuécéw

— ¢wiczy duze partie miesniowe

— rozwija poczucie rownowagi podczas zabaw ruchowych
— sygnalizuje potrzebe skorzystania z toalety

— uczestniczy w zabawach rytmicznych, muzycznych i
nasladowczych




4. ,Strach ma wielkie —stucha z uwaga lektur i innych tekstéw czytanych przez N. 1.5, 111.8, V.2,
oczy” — opowiadanie M. IV.5, IV.7
Pawlisz. Wprowadzenie do | —Zwraca uwage na wybrane watki w opowiadaniu
tematu tygodnia. , Lustro” o ]
— 7abawa ruchowa — odrdznia wiersz od utworu pisanego proza
»Artysci dzwieku” — . - L, - -
— ksztattuje umiejetnos¢ rozpoznawania i rozumienia
zabawa dydaktyczna, . . . o
. swoich emocji i uczu¢ oraz nazywania ich
dzwiekowa.
— odpowiada na pytania N. petnymi zdaniami
— odwzoruje za pomocg mimiki rézne uczucia
— rozwija wrazliwos¢ stuchowg podczas zabawy dZzwiekowej
— ¢wiczy uwaznosé i skupienie
5. ,Kakofonia” — zabawa —integruje sie z rowiesnikami 1.5, 11.11,
ruchowa nasladowcza. V.1, IV.7

,Strach ma wielkie oczy” —
zabawa dydaktyczna,
nauka moéwienia o
emocjach. ,Dzwieki a
uczucia” — zabawa
ruchowa

muzyczna.

— uwrazliwia sie na dzwieki z otoczenia
—rozréznia rozne dzwieki i dopasowuje do nich obrazki
— uczy sie otwarcie rozmawiac¢ o emocjach

— poznaje nowe zwigzki frazeologiczne i wyjasnia ich
znaczenie

— bawi sie przy akompaniamencie instrumentéw
perkusyjnych

— zapoznaje sie z uczuciem strachu i jego specyfika




6. Zabawy przy stolikach: pieciolatki: pieciolatki 1.7,11.11, IV.8
pieciolatki — praca z — KA1.57
KA1.57; szesciolatki — — uzupetnia obrazek brakujgcymi elementami szesciolatki
praca . L . . - KA1.71
7 KAL.71 — opowiada o tym, co dzieje sie na ilustracji
szesciolatki:
— wyszukuje réznice pomiedzy obrazkami
— opowiada, co mozna zrobic¢, aby odpedzi¢ strach
7. Zabawy dowolne w — ubiera sie adekwatnie do pogody i pory roku 1.5, 1.7, 1.5,
ogrodzie przedszkolnym. 111.9
— rozumie znaczenie dla zdrowia przebywania na Swiezym
powietrzu
— rozwija sprawnos¢ fizyczng podczas zabawy ruchowe;j
— kulturalnie bawi sie z innymi dzie¢mi
8. Zestaw C¢wiczen — dostosowuje strdj do rodzaju pogody i pory roku w trakcie 1.5, 1.8, 11l.9
gimnastycznych nr 4. zaje¢ ruchowych odpowiednio na $wiezym powietrzu i w
pomieszczeniu
— przyjmuje podstawowe pozycje do ¢wiczen
—rzuca i podaje jednoracz, w miejscu i ruchu, oburgcz do
przodu
9. ,Nasz bohater” — — opisuje petnymi zdaniami to, co widzi na obrazku 1.9, 1I1.8, IV.2

zabawa jezykowa.

— postuguje sie poprawna polszczyzna




10. Praca indywidualna z — uczy sie szukania wyjscia z trudnej sytuacji 1.7, 111.8, V.1,
wybranymi dzieémi. V.2, IV.19
Stuchanie tekstéw — podejmuje zabawy tematyczne zgodne ze swoimi
literackich. Zabawy zainteresowaniami
dowolne w kacikach o ) »
sainteresowar — podejmuje samodzielng aktywnos¢ poznawcza
— samodzielnie organizuje sobie czas wolny
Tydzien | 2. Elfy, smoki, | 1. Zabawy dowolne w — kulturalnie odnosi sie do rowiesnikow 1.6, 111.9, IV.7, | Kompetencje w
Vil wrozki kacikach tematycznych. V.11, IV.19 zakresie
) ,Bajkostwory i potwory” — | —$piewa i ilustruje ruchem powitanke rozumienia i
Bajko plas na dzien dobry. o o ) ] tworzenia
— samodzielnie organizuje sobie zabawy w kacikach informacii
stwor tematycznych
vl 2. ,Szybki smok” —zabawa | - ¢wiczy poprawng artykulacje 1.8, IV.6,
potw logopedyczna. V.8
— poznaje nowe stowa na litere e
ory
3. Zestaw ¢wiczen — ksztattuje codzienne nawyki higieniczne 1.1,1.3, .5,
porannych nr 8. 1.8

Ksztattowanie codziennych
nawykéw higienicznych po
zabawie i przed positkiem.

— respektuje reguty zabaw i gier ruchowych
— sygnalizuje potrzebe odpoczynku

— utrzymuje w czystosci rece i cate ciato

— sprzata swdj stolik po positku

— kulturalnie odnosi sie do swoich réwiesnikdw




4. ,Wielki smok i biurowy — ksztattuje umiejetnos¢ koncentracji uwagi 1.8, V.2,
spinacz” — wiersz M. IV.5
Strzatkowskiej. — uwaznie stucha tekstu literackiego

— zwraca uwage na wybrane kwestie

— wypowiada sie ptynnie i wyraziscie

— ksztattuje umiejetnosc stuchania ze zrozumieniem

— streszcza ustyszang historyjke na forum grupy
5., 0dkrywamy elfa” — — zapoznaje sie z matg i wielkg literg e 1.5, 1V.1, IV.7,
zabawa wprowadzajgca do IV.8, IV.9

zapoznania z literg. Analiza
i synteza stuchowa stowa
elf”. ,Jesli e, to do elfa” —
zabawa ruchowa.
Wprowadzenie litery e, E
drukowanej i pisanej. ,E
czy 3” — zabawa ruchowa.

— poszerza umiejetnosci jezykowe

— dokonuje analizy i syntezy stuchowej wybranych stow
— rozwija umiejetnosci opisywania petnymi zdaniami

— rozwija matg motoryke podczas zabawy plastyczne;j
— uktada schematy stéw z kartonikéw

— wie, Ze litera e jest samogtoskg

—wyrdznia e w nagtosie, srodgtosie i wygtosie

— rysuje schemat pisanej i drukowanej litery e, E

— prawidtowo reaguje na zmiane w muzyce




6. Zabawy przy stolikach:
pieciolatki — praca z
KA1.58-59; szesciolatki —
praca z KA1.72-74.

pieciolatki:

— koloruje miejsca wystepowania gtoski e w nazwach
obrazkéw

— okresla, jakie bajkowe postacie ukryty sie na obrazku

— koloruje postacie, ktére lubi najbardziej

— nalepia litere e na tych postaciach, ktore maja te litere w
nazwie

—rysuje szlaczek po Sladzie

szesciolatki:

— nalepia brakujace litery w wyrazach

— otacza petlg wyrazy, ktére maja litere e

— odczytuje zdania literowo-obrazkowe z poznanych liter
—samodzielnie czyta tekst lub stucha, jak czyta dorosty
— podkresla w czytance litery e, E

— otacza petlg obrazek zgodny z trescig czytanki

— pisze po sladzie litery e, E i dorysowuje dowolne
elementy, tak by powstat obrazek

— pisze litery w liniaturze

pieciolatki
— KA1.58-
59
szesciolatki
- KA1.72-
74

1.7,1V.4,1V.8

7. Zabawy dowolne w
ogrodzie przedszkolnym.

— zgodnie bawi sie z innymi dzieémi
— respektuje zasady zabawy w grupie
— chetnie bawi sie i biega na Swiezym powietrzu

— rozumie znaczenie dla zdrowia zabaw na $wiezym
powietrzu

1.5, 1.7, 1.5,
1.9

8. ,Ksigzeta do zamku” —
zabawa ruchowa.

— integruje sie z rowiesnikami

— porusza sie w rytm muzyki

1.5,11.7, 111.9

9. Zabawy przy stolikach:
pieciolatki — ,E jak elf” —
praca plastyczna;
szesciolatki

—praca zZG16-17.

pieciolatki:

— ozdabia szablon litery E wedtug wtasnego pomystu
szesciolatki:

— koloruje obrazek zgodnie z kodem literowym
—rysuje szlaczek po Sladzie

— ozdabia litere E

— pisze litery po $ladzie

2G16-17

1.7,1V.4,1V.8




10. Praca indywidualna z — odroznia fikcje literacka od rzeczywistosci 1.8, V.1,
wybranymi dzieémi. V.2, IV.3,
Stuchanie tekstéw — uwaznie stucha tekstu czytanego przez N. V.19
literackich. Zabawy o o
dowolne w kacikach — podejmuje zabawy tematyczne zgodne ze swoimi
zainteresowan. zainteresowaniami
— szanuje zabawki i odktada je na miejsce
Tydzien | 3. Cztery nogi | 1. Zabawy dowolne w — nawiazuje relacje réwiesnicze w czasie zabawy 1.6, 1119, IV.7, | Kompetencje
Vil i dwa rogi kacikach tematycznych. V.11, IV.19 matematyczne
) ,Bajkostwory i potwory” — | —$piewa w grupie powitanke oraz kompetencje
Bajko plas na dzien dobry. o ) o o w zakresie nauk
— bawi sie zgodnie ze swoimi zainteresowaniami przyrodniczych,
stwor .
: : technologii i
. — tanczy do muzyki S
yi inzynierii
potw 2. ,,W czworce sita” — — wspotpracuje w zabawach grupowych 1.5, 1.8, IV.7
zabawa wprowadzajgca do
ory tematu dnia. —zgodnie bawi sie z innymi dzie¢mi
— potrafi przelicza¢ do 4 w zabawie ruchowe;j
3. Zestaw ¢wiczen — wspotpracuje z dzieémi w sytuacjach zadaniowych 1.1, 1.3, .5,
porannych nr 8. 1.8

Ksztattowanie codziennych
nawykéw higienicznych po
zabawie i przed positkiem.

— kulturalnie zachowuje sie podczas positkdw
— rozwija sprawnosc fizyczng

— wykonuje éwiczenia zwinnosciowe

— grzecznie zwraca sie do swoich rowiesnikow

— przyjmuje podstawowe pozycje do ¢wiczen




4. ,Nasze stworki” — — podnosi swoje kompetencje matematyczne 1.7, 111.8, IV.8,
zabawa plastyczna z V.15
przeliczaniem. ,lle nég ma | —Poznaje cyfre 4 w aspekcie: kardynalnym, porzadkowym i
stworek?” — zabawa miarowym
matematyczna, )
wprowadzenie liczby 4 w — przelicza elementy do 4
aspekcie kardynalnym. — prezentuje swojg prace na forum gru
,Czwarty — bum” — zabawa P I 13 prace grupy
matematyczna, — przetamuje nie$miato$é
wprowadzenie liczby 4 w
aspekcie porzadkowym. — kategoryzuje przedmioty ze wzgledu na wielko$¢
,0 ile wyzszy?” — zabawa
matematyczna, — rozwija kreatywnos$¢ podczas prac plastycznych
wprowadzenie liczby 4
w aspekcie miarowym. — kulturalnie zachowuje sie w stosunku do réwiesnikéw
— bawi sie do muzyki
5. ,Jak wyglada czwérka?” | — poznaje zapis graficzny cyfry 4 V.1, IV.7,
— poznanie zapisu IV.8, IV.15
graficznego cyfry 4. — orientuje sige w przestrzeni na kartce
—rysuje cyfre 4 po $ladzie
6. Zabawy przy stolikach: pieciolatki: pieciolatki 1.7, IV.8,
pieciolatki — praca z — otacza petlami bajkowe stwory i zwierzeta, ktére majg po | — KA1.60— IV.15
KA1.60-62; 4 koniczyny 62
szesciolatki — praca — przelicza szesciolatki
z KA1.75-77. —rysuje po sladzie stworka z cyfry 4 i koloruje go —KA1.75-
— nalepia w ramce kostke z wtasciwa liczba oczek 77

—wymysla imie dla stworka

—rysuje szlaczek po Sladzie

— odszukiwanie par o takim samym uktadzie
szesciolatki:

— przelicza stworki

—dorysowuje im tyle tap, zeby kazdy miat po 4
— dorysowuje ogon 4 stworkowi

— otacza petlg smoka, zgodnego z opisem

— pisze cyfry po sladzie




7. Zabawy dowolne w — samodzielnie sie ubiera adekwatnie do pogody 1.5, 1.7, lll.5,
ogrodzie przedszkolnym. 111.9

— dostrzega zmiany w przyrodzie zwigzane z jesienng porg

roku

— rozumie znaczenie dla zdrowia przebywania na swiezym

powietrzu

— éwiczy koordynacje ruchowa
8., Stworki na pogode i — ¢wiczy umiejetnosc reagowania na umdwiony na sygnat 1.5, 1.8, 11.11,
niepogode” — zabawa N. 1.9, IV.18
ruchowa. ,lle kot?” —
zabawa dydaktyczna —zna rozne rodzaje pogody
rozwijajaca koncentracje. B .

— rozwija koncentracje

— ksztattuje umiejetnosci matematyczne w praktyce
9. Zabawy przy stolikach: pieciolatki: 2G18-19 1.7, 1V.4,IV.8
pieciolatki — ,Cyfra 4” —
praca plastyczna; — ozdabia szablon cyfry 4 wedtug wiasnego pomystu
szesciolatki — praca z . )
7G18-19. szesciolatki:

— odszukuje 4 takie same stworki i rysuje je po sladzie

—rysuje szlaczek po Sladzie

— ozdabia i pisze cyfre 4
10. Praca indywidualna z —rozwija kompetencje matematyczne 1.7, 1.8, IV.1,
wybranymi dzie¢mi. V.12, IV.19

Stuchanie tekstow
literackich. Zabawy
dowolne w kacikach
zainteresowan.

— uktada rytmy z figur geometrycznych
—respektuje i tworzy zasady zabawy w grupie
— uktada obrazek z figur tak, aby sie nie powtarzaty

— samodzielnie bawi sie w kacikach zainteresowan




Tydzien
Viil.
Bajko
stwor
yi
potw

ory

4. Konie,
jednoroice i

pegazy

1. Zabawy dowolne w — respektuje zasady wspotzycia spotecznego podczas 1.6, 111.9, V.7,
kacikach tematycznych. V.11, IV.19
”Bajkostwory i potwory" — ZabaW z innymi dZ|eém|
plas na dzien dobry. ) ) ]

— ilustruje ruchowo powitanke

—integruje sie z grupg

— sprzata po sobie swoje miejsce zabaw
2. ,,Pudto pomystow” — — rozwija kreatywne myslenie 1.7,11.8, 111.8
zabawa wprowadzajgca do
tematu dnia. —zgodnie bawi sie z innymi dzie¢mi
3. Zestaw ¢wiczen — wykonuje proste ¢wiczenia gimnastyczne 1.1, 1.3, .5,
porannych nr 8. 1.8

Ksztattowanie codziennych
nawykéw higienicznych po
zabawie i przed positkiem.

— ksztattuje prawidtowg postawe ciata
— pokonuje w biegu przeszkody naturalne i sztuczne
— bierze udziat w zabawach z innymi dzie¢mi

— samodzielnie wykonuje ¢wiczenia prowadzgce do
zapobiegania wadom postawy

— samodzielnie wykonuje czynnosci higieniczne i
samoobstugowe

Kompetencje w
zakresie
Swiadomosci i
ekspres;ji
kulturalnej




4. ,Krasnoludek” — — rozwija stuchanie ze zrozumieniem 1.5, 1.8, IV.2,
opowiadanie D. Gellner. IV.5, IV.18
,Kraina wyobrazni” — — zwraca uwage na wybrane watki w utworze
zabawa ruchowa. ,To, co . o ]
faczy” — zabawa — odroéznia elementy fikcyjne od rzeczywistych w
przyrodnicza. opowiadaniu

— odpowiada na pytania N.

— wskazuje elementy tgczace realne postacie zwierzat z

postaciami z bajek

— uzasadnia swoje zdanie

— znajduje skojarzenia
5., Cos wspdlnego” — — rozwija spostrzegawczos¢ 1.5, IV.1, IV.3,
zabawa ruchowa. ,Czyja to IV.7,1V.21
sprawka?” — zabawa — dostrzega wspdlne elementy posrdd dzieci
dydaktyczna rozwijajaca . ) o
logiczne myélenie — rozwija logiczne myslenie
»Bajeczna wyobraznia” — — ksztattuje kreatywnosc
zabawa ruchowa.

— bierze udziat w zabawie nasladowczej

— poznaje nowe stéwka w j. angielskim
6. Zabawy przy stolikach: pieciolatki: pieciolatki 1.7,11.11,
pieciolatki — praca z —taczy zwierzeta z bajkowymi stworami, do ktdrych sg - KA1.63- V.8, IV.18
KA1.63-64; podobne 64
szesciolatki — praca z — dzielenie na sylaby nazw zwierzat i stworéw szesciolatki
KA1.78-80. — ozdabia obrazek wedtug wtasnego pomystu - KA1.78-

szesciolatki: 80

—taczy zwierzeta z bajkowymi stworami, do ktdrych sg
podobne

— dorysowuje bajkowym stworom brakujgcych elementéw

—taczy smoki z ich jaskiniami wedtug opisu




7. Zabawy dowolne w — zgodnie bawi sie z innymi dzie¢mi 1.5, 1.7, 1.5,
ogrodzie przedszkolnym. 111.9
— rozwija zwinnos$¢ podczas zabawy ruchowe;j
— wspotpracuje w grupie
8. Zestaw ¢wiczen — ¢wiczy sprawnos$¢ matg i duzg motoryke 1.5, 1.8, 1.9
gimnastycznych nr 4.
— bawi sie w sposdb bezpieczny dla siebie i innych
— wykonuje ¢wiczenia rozwijajgce site miesniowg
—ma $wiadomosc¢ znaczenia systematycznosci i wytrwatosci
w wykonywaniu ¢wiczen
9. ,,Mam w pudetku cos, — rozwija kreatywnos¢ 1.7, 11.8, 111.8
co...” — zabawa
dydaktyczna rozwijajaca — samodzielnie uktada zagadki dotyczgce postaci z bajek
kreatywnosc.
10. Praca indywidualna z — éwiczy umiejetnosci wyrdzniania gtoski w nagtosie 1.7, 111.8, V.1,
wybranymi dzie¢mi. V.2, IV.19
Stuchanie tekstéw — rozwija zdolnosci jezykowe
literackich. Zabawy o o o
dowolne w kacikach — podejmuje zabawy zgodne z wtasnymi zainteresowaniami
zainteresowan. — szanuje zabawki i odktada je na miejsce
Tydzien | 5. 1. Zabawy dowolne w — integruje sie z grupa 1.6, 1.9, IV.7, | Kompetencje w
Vil Potworrrrna kacikach tematycznych. V.11, IV.19 zakresie
" | sztuka ,Bajkostwory i potwory” — | — $piewa wspdlnie z réwiesnikami powitanke $wiadomosci i
Bajko plas na dzien dobry. ) ) ] ] . ekspresji
—ilustruje tekst piosenki do melodii kulturalnej
stwor
vi — kulturalnie odnosi sie do réwiesnikow
potw — samodzielnie bawi sie wedtug wtasnych zainteresowan
ory 2. ,Emocje wsrdd nas” — — ksztattuje umiejetnosé rozmawiania o emocjach 1.1, 11.2,
zabawa wprowadzajgca do 11.11, 1.8

tematu dnia.

—nazywa i rozréznia rézne rodzaje emocji




3. Zestaw ¢wiczen — wykonuje éwiczenia sprawnosciowe 1.1, 1.3, .5,
porannych nr 8. 1.8
Ksztattowanie codziennych | —¢wiczy mata i duzg motoryke podczas ¢wiczen
nawykow higienicznych po ) )
zabawie i przed positkiem —tworzy i respektuje zasady gry
— wykonuje samodzielnie czynnosci obstugowe
— sygnalizuje potrzebe odpoczynku
— postuguje sie sztu¢cami podczas positku
4. ,Danse macabre”, — zapoznaje sie ze sposobami radzenia sobie w trudnych 1.5, 11.6, 111.9,
Camille Saint-Saéns — sytuacjach V.7
zabawy z muzyka
klasyczna. ,Rzezba” — — rozwija sprawnos¢ i kreatywnos$¢ ruchowa
zabawa ruchowa. ) ) ]
Lekarstwo na smutki” — — reaguje na zmiany charakteru muzyki
zabawa muzyczna. - . .
. . — ¢éwiczy orientacje przestrzenna
LInstrument i cwiczenie” —
zabawa ruchowa. — rozwija poczucie rytmu
— rozwija umiejetnos¢ wspotpracy w grupie
— ksztattuje wrazliwosé na wygrywang melodie
— prawidtowo reaguje na okreslony sygnat dzwiekowy
5., Straszne stworki” — — doskonali spostrzegawczo$¢ podczas zabawy 1.5, 1.8, IV.1

zabawa dydaktyczna
doskonalaca
spostrzegawczosc.
,Dzieciaki-cudaki” —
zabawa ruchowa.

— ksztattuje pamiec wzrokowg
—rozwija poczucie rytmu
— porusza sie po sali zgodnie z podpowiedziami N.

— wspotpracuje w parach




6. Zabawy przy stolikach: pieciolatki: ZP8 1.7,11.111, IV.8
pieciolatki — praca z ZP8 —wycina elementy
,,Bajkowy stworek”; — wykonuje prace zgodnie z instrukcjg
szesciolatki — praca z ZP8 szesciolatki:
,Bajkowy stworek”. — wycina elementy

— wykonuje prace zgodnie z instrukcjg
7. Zabawy dowolne w — reaguje na zmiennos$¢ tempa melodii 1.5, 1.7, 1.5,
ogrodzie przedszkolnym. 111.9

— stosuje zasady bezpiecznego korzystania z urzgdzen w

ogrodzie przedszkolnym
8. ,Nasze emocje” — — przedstawia sposoby na okazywanie emocji 1.5, 1.7, 11l.9
zabawa ruchowa.

— wie, jak radzi¢ sobie z trudnymi uczuciami
9. ,Tajemnicze pudetko” — — nazywa emocje towarzyszace mu podczas zabawy 1.5,11.11,
zabawa dydaktyczna z — rozpoznaje rozne uczucia na twarzach swoich V.18
elementami TUS. réwiesnikéw
10. Praca indywidualna z — uczy sie odczytywania emocji innych ludzi 1.7,11.1, 1118,
wybranymi dzie¢mi. V.2, 1V.19

Stuchanie tekstéow
literackich. Zabawy
dowolne w kacikach
zainteresowan.

— okredla uczucia postaci ze zdjecia
— przeglada ksigzki z kacika czytelniczego
— spontanicznie podejmuje zabawy z innymi dzie¢mi

— rozwija spostrzegawczos¢




