PLAN PRACY — PAZDZIERNIK 2023

GRUPA ZUCHY

Zamierzenia wychowawczo-dydaktyczne

Tydzien I. Jesien w sadzie

poznanie niektérych owocédw dojrzewajacych jesienig, poznanie zwyczajéw zycia, rozwijanie umiejetnosci wypowiadania sie na okreslony temat, rozwijanie sprawnosci fizycznej,
wdrazanie do poszanowania zwierzat i roélin

poznanie cech owocéw dojrzewajacych jesienig, rozwijanie umiejetnosci wypowiadania sie na okreslony temat, doskonalenie umiejetnosci stuchania ze zrozumieniem, rozwijanie
stuchu fonematycznego, ksztattowanie sprawnosci manualnej, rozwijanie odpowiedzialnosci za siebie i innych, dbatosé o bezpieczenstwo podczas zabaw ruchowych

poznawanie nazw niektdrych drzew owocowych, ksztattowanie umiejetnosci odwzorowywania, doskonalenie umiejetnosci przeliczania, sensoryczne poznawanie lisci, rozwijanie
umiejetnosci zgodnej wspdtpracy w grupie i uczestniczenia w zabawach badawczych

poznanie tresci nowej piosenki, ksztatcenie wrazliwosci i pamieci muzycznej, rozwijanie sprawnosci fizycznej, doskonalenie orientacji w schemacie ciata, wdrazanie do zgodnego
wspotdziatania podczas réznych aktywnosci

poznanie niektorych sposobdéw utrwalania zywnosci, rozwijanie sprawnosci manualnej, ksztatcenie zmystow (wzroku, dotyku), ksztatcenie stosowania sie do instrukcji stowne;j i
obrazkowej, wzmacnianie poczucia wtasnej wartosci, wspotdziatanie

Tydzien Il. Jesien w ogrodzie

rozpoznawanie i nazywanie niektérych warzyw, rozwijanie umiejetnosci wypowiadania sie na okreslony temat, zachecanie do udzielania pomocy

rozpoznawanie i nazywanie niektorych warzyw, poszerzanie stownictwa czynnego, nauka wycinania nozyczkami, rozwijanie wspotpracy, doskonalenie umiejetnosci czekania na
swoja kolej

odrdznianie, ktére warzywa rosng pod ziemig, a ktére — nad ziemig, rozwijanie ciekawosci poznawczej, rozwijanie koordynacji ruchowo-stuchowej, rozwijanie wspotpracy

poznanie niektérych wtasciwosci warzyw, klasyfikowanie, rozwijanie umiejetnosci muzycznych i sprawnosci ruchowej, doskonalenie umiejetnosci pracy w parach, rozwijanie
Swiadomosci ciata, ¢wiczenie rédznych sposobdw poruszania sie, rozbudzanie wyobrazni dzwiekowej, rozwijanie umiejetnosci oczekiwania na swojg kolej

rozpoznawanie i nazywanie czesci warzyw: skorki, pestek i migzszu, doskonalenie sprawnosci jezykowej, manualnej, nazywanie koloréw, rozwijanie ciekawosci badawcze;j,
utrwalenie zasad bezpieczenstwa

Tydzien Ill. Jesienny krajobraz

odrdznianie srodowiska parku i lasu, poszerzanie wiedzy o jesiennych zmianach w przyrodzie, rozwijanie empatii i odpowiedzialnosci



® poszerzanie stownika czynnego o pojecia zwigzane ze skarbami jesieni, doskonalenie stuchu fonematycznego, rozwijanie swiadomosci fonologicznej, planowanie pracy, rozwijanie
samodzielnosci

e okreslanie liczebnosci zbioréw: mniej, wiecej, tyle samo, rozwijanie umiejetnosci manipulowania przedmiotami, prowadzenia eksperymentéw, przypomnienie zasad bezpiecznego
korzystania z prostych narzedzi, rozwijanie wspdtpracy

e utrwalenie informacji o skarbach jesieni, ¢wiczenie pamieci, rozwijanie stuchu muzycznego, percepcji stuchowej, ksztattowanie wrazliwosci muzycznej, doskonalenie wspotpracy

e utrwalenie wiedzy o jesiennych zmianach w przyrodzie, doskonalenie sprawnosci manualnej, rozwijanie kreatywnosci, rozwijanie sprawczosci, poczucia witasnej wartosci

i odpowiedzialnosci za innych
Tydzien IV. Deszczowa pogoda

® przypomnienie wiedzy o zmianach zachodzgcych w przyrodzie pdzng jesienig, wprowadzenie pojecia przeprosiny, doskonalenie umiejetnosci wypowiadania sie na tematy zwigzane
z uczuciami, rozwijanie umiejetnosci nazywania emocji, ¢wiczenie wyobrazni, rozwijanie empatii, doskonalenie umiejetnosci opisywania emocji

® poznanie znaczenia stowa szaruga, doskonalenie swiadomosci fonologicznej, stuchu fonematycznego, doskonalenie umiejetnosci wygrywania i przegrywania podczas zabawy,
rozwijanie wspotpracy

e (wiczenie i nazywanie kierunkow w przestrzeni, poruszanie sie wedtug instrukcji, rozwijanie stownictwa, rozwijanie samodzielnosci, rozwijanie wspotpracy

e utrwalenie wiedzy o tym, skad sie biorg katuze, rozwijanie stownika czynnego i stuchu fonematycznego, doskonalenie stuchu muzycznego, rozwijanie wspdtpracy

e utrwalenie informacji o deszczowej, jesiennej pogodzie, rozwijanie wrazliwosci muzycznej, stuchu fonemowego, doskonalenie umiejetnosci pracy w parach, utrwalenie zasad

bezpieczenstwa

Numer i Numer i temat Dziatania dzieci Przewidywane osiggniecia dziecka (cele Pomoce Osiaggniecia Kompetencje
temat dnia operacyjne) dziecka kluczowe
tygodnia
V. Jesien w 1. Jesienne 1. Zabawy dowolne w kacikach —  integruje sie z grupg podczas zabaw ucze.pl 1.6, 1.3, 111.2, kompetencje
sadzie zbiory tematycznych. ,,Przywitajmy sie —  uczestniczy w zabawie ze $piewem 111.8, 111.9 osobiste, spoteczne i
wesoto” — powitanka. —  odtwarza uktad ruchowy demonstrowany w zakresie uczenia
przez N. sie
2. ,,Wtdz do koszyka” — zabawa —  wymienia nazwy owocow 1.5, 1.8
wspomagajgca koncentracje. —  rozwija koordynacje wzrokowo-ruchowg
3. Zestaw éwiczen porannych nr 5. —  rozwija sprawnos$¢ motoryczng 1.1,1.3,1.5,1.8 | kompetencje
Ksztattowanie codziennych —  doskonali umiejetnosci samoobstugowe




nawykdéw higienicznych po zabawie
i przed positkiem.

ksztattuje nawyki higieniczne

obywatelskie

4. ,Corosnie w sadzie?” — rozwija umiejetnos¢ aktywnego stuchania i Studio marzen 1.1, 1.9, IV.2,
opowiadanie M. Krzeminskiej. wypowiadania si¢ na okreslony temat V.18
Wprowadzenie do tematu
tygodnia.
5., Taniec w sadzie” —zabawa swobodnie porusza sie w rytm muzyki 1.5, 1.4, 11.1,
ruchowa. ,Jestesmy szczesliwi” — prezentuje emocje za pomocg mimiki 1.9, IV.1,
zabawa dramowa. ,,Hop! Spadajg reaguje na uméwiony sygnat dzwiekowy — IV.2,1V.3,
jabtka z drzew!” — zabawa ruchowa wykonuje podskok IV.5
z elementem podskoku.
6. Praca z obrazkiem — wskazuje rdznice na obrazku 1.7,1V.8, IV.9,
odnajdywanie réznic. IV.16
7. Zabawy w ogrodzie doskonali prace miesni motoryki duzej 1.2, 1.5, 111.2,
przedszkolnym. ksztattuje umiejetnos¢ utrzymywania .5
rownowagi statycznej i dynamicznej
8. Zestaw ¢wiczen gimnastycznych doskonali sprawnos¢ motoryczng (szybkosé, 1.5, 1.8
nr3. sita, skocznosc)
doskonali umiejetnosé rzutu do celu
ksztattuje umiejetnosé wspotpracy w grupie
podczas wykonywania ¢wiczen
gimnastycznych
9. ,Mate i duze owoce” — zabawa rozwija umiejetnosci manualne 1.9, IV.15
manualna.
10. Praca indywidualna z doskonali umiejetnos¢ koncentracji uwagi 1.4, 111.8,
wybranymi dzieémi. Stuchanie inicjuje zabawy konstrukcyjne .9, 1IvV.2, IV.5
tekstow literackich. Zabawy integruje sie z grupg réwiesniczg
swobodne i konstrukcyjne w sprzata po zakonczonej zabawie
grupach. wspotdziata z dzieé¢mi w zabawie
V. Jesien w 2. Owoce 1. Zabawy dowolne w kacikach integruje sie z grupa podczas zabaw 1.6, 1.3, 111.2,
sadzie tematycznych. ,Przywitajmy sie uczestniczy w zabawie ze $piewem 1.8, 111.9 kompetencje w
wesoto” — powitanka. zakresie rozumienia i
2. ,Satatka owocowa” — zabawa reaguje na zmiany tempa i dynamiki dzwigku 1.5, 1.8 tworzenia informacji
orientacyjno-porzadkowa.
3. Zestaw ¢wiczen porannych nr 5. rozwija sprawnos¢ motoryczng 1.1,1.3,1.5,1.8 kompetencje
Ksztattowanie codziennych doskonali umiejetnosci samoobstugowe .
jezykowe

nawykdéw higienicznych po zabawie
i przed positkiem.

ksztattuje nawyki higieniczne




4. ,W jesiennym sadzie” — zagadki rozwigzuje zagadki IV.2, IV.5,
jezykowe. V.18
5. ,,Skaczemy jak owoce” — zabawa wymienia nazwy owocow 1.5,1.6, 1.8,
ruchowo-stuchowa. ,Jakie mamy podejmuje préby przeprowadzania analizy IV.5,1V.12
owoce?” —zabawa jezykowa. sylabowej
»Niesiemy jabtko” — zabawa wykonuje ¢wiczenia rGwnowazne
ruchowa z elementami réwnowagi.
6. ,,Magiczny worek” — zabawa rozpoznaje owoce za pomocg dotyku IV.2,1V.11,
sensoryczna. wymienia nazwy owocow w jezyku angielskim IV.18, IV.21
7. Zabawy w ogrodzie doskonali prace miesni motoryki duzej 1.2, 1.5, 111.2,
przedszkolnym. ksztattuje umiejetnos¢ utrzymywania .5
rownowagi statycznej i dynamicznej
8. ,,Kolory owocow" — zabawa wymienia nazwy owocow 1.8, 1V.2, IV.5
jezykowa. klasyfikuje owoce ze wzgledu na kolor
9., Turlamy sie jak jabtka” — zabawa doskonali umiejetnos¢ turlania 1.5,1V.14
ruchowa.
10. Praca indywidualna z doskonali umiejetnos¢ koncentracji uwagi 1.4, 1.8,
wybranymi dzie¢mi. Stuchanie inicjuje zabawy konstrukcyjne 1.9, V.2, IV.5
tekstéw literackich. Zabawy integruje sie z grupa réwiesnicza
swobodne i konstrukcyjne w sprzata po zakonczonej zabawie
grupach. wspotdziata z dzie¢mi w zabawie
V. Jesien w 3. Drzewa w 1. Zabawy dowolne w kacikach integruje sie z grupa podczas zabaw 1.6, 1.3, 111.2, kompetencje
sadzie sadzie tematycznych. ,Przywitajmy sie uczestniczy w zabawie ze $piewem 1.8, 111.9 matematyczne oraz
wesoto” — powitanka. kompetencje w
2. ,Drzewka owocowe” —opowiesc doskonali umiejetno$¢ planowania ruchowego 1.5,1V.1 zakresie nauk
ruchowa. aktywnie stucha opowiadania przyrodniczych,
3. Zestaw ¢wiczen porannych nr 5. rozwija sprawnos¢ motoryczng I.1,1.3,1.5,1.8 | technologiiiinzynierii
Ksztattowanie codziennych doskonali umiejetnosci samoobstugowe
nawykow higienicznych po zabawie ksztattuje nawyki higieniczne kompetencje
i przed positkiem. w zakresie
4. ,Co to za owoce?” —zabawa wypowiada sie swobodnie na dany temat V.5, IV.12 przedsigbiorczosci
jezykowa.
5. ,Gdzie sg owoce?” — zabawa zna i stosuje stowa okreslajgce potozenie 1.3,1.5,1V.14
matematyczna. ,,Pod jabtonig” — przedmiotéw w przestrzeni: obok, przed, pod,
zabawa ruchowa. za, na w sytuacjach zadaniowych
reaguje na umowiony sygnat dzwiekowy
6. Aktywna matematyka — praca z uktada wedtug instrukcji 1.7,1V.8, IV.9,
rewersem. przelicza w dostepnym zakresie V.18




7. Zabawy w ogrodzie doskonali prace miesni motoryki duzej 1.2, 1.5, 111.2,
przedszkolnym. ksztattuje umiejetnos¢ utrzymywania 1.5
rownowagi statycznej i dynamicznej
8. ,,Drzewo i owoc” — zabawa doskonali procesy poznawcze — uwage, 1.5,1.8
ruchowa. pamieé, spostrzegawczosc
9. ,Gdzie sg pestki?” — zabawa podejmuje proby postugiwania sie lupg 1.5,1.8,1V.18,
badawcza. ,Malowanie owocami” — rozwija zmyst wzroku, wechu, dotyku V.19
zabawa plastyczna. postuguje sie roznymi technikami plastycznymi
— stemplowanie
10. Praca indywidualna z doskonali umiejetnos$¢ koncentracji uwagi 1.4, 111.8,
wybranymi dzie¢mi. Stuchanie inicjuje zabawy konstrukcyjne 1.9, V.2, IV.5
tekstéw literackich. Zabawy integruje sie z grupa réwiesnicza
swobodne i konstrukcyjne w sprzata po zakonczonej zabawie
grupach. wspotdziata z dzie¢mi w zabawie
V. Jesien w 4. W spizarni 1. Zabawy dowolne w kacikach integruje sie z grupg podczas zabaw 1.6, 11.3, 111.2, kompetencje w
sadzie tematycznych. ,Przywitajmy sie uczestniczy w zabawie ze $piewem 111.8, 111.9 zakresie Swiadomosci
wesoto” — powitanka. i ekspresji kulturalnej
2. ,0wocowa uktadanka” — zabawa uktada ksztatty owocoéw 1.5, 1.8
dydaktyczna.
3. Zestaw ¢wiczen porannych nr 5. rozwija sprawnos¢ motoryczna 1.1,1.3,1.5,1.8
Ksztattowanie codziennych doskonali umiejetnosci samoobstugowe
nawykow higienicznych po zabawie ksztattuje nawyki higieniczne
i przed positkiem.
4. ,,Mate czerwone jabtuszko” — stucha uwaznie piosenki, prébuje zapamietac CcD1 1.5,1v.2, IV.7,
stuchanie piosenki i nauka spiewu. jej tresé V.12, IV.14
5. ,Nasz taniec” — zabawa ruchowa ilustruje ruchem tres¢ piosenki CcD1 V.1, IV.7
do piosenki.
6. Praca z obrazkiem — odtwarza podany obrazkowy uktad rytmiczny 1.7,1V.8, IV.9,
zapamietywanie i powtarzanie IV.16
ogladanego wzoru.
7. Zabawy w ogrodzie doskonali prace miesni motoryki duzej 1.2, 1.5, 111.2,
przedszkolnym. ksztattuje umiejetnos¢ utrzymywania 1.5
réwnowagi statycznej i dynamicznej
8. Zestaw ¢wiczen gimnastycznych doskonali sprawnos$¢ motoryczng — szybkosé, 1.5, 1.8

nr3.

site, skocznos¢

doskonali umiejetnosé rzutu do celu
ksztattuje umiejetnos¢ wspdtpracy w grupie
podczas wykonywania ¢wiczen




gimnastycznych

9. ,Sklep z owocami” — zabawa wykonuje masazyk wedtug instrukcji 1.7, 1.2, 111.2,
relaksacyjna. .7
10. Praca indywidualna z doskonali umiejetnos$¢ koncentracji uwagi 1.4, 1.8,
wybranymi dzie¢mi. Stuchanie inicjuje zabawy konstrukcyjne 1.9, 1vV.2, IV.5
tekstow literackich. Zabawy integruje sie z grupa réwiesniczg
swobodne i konstrukcyjne w sprzata po zakoriczonej zabawie
grupach. wspotdziata z dzie¢mi w zabawie
V. Jesien w 5. Robimy 1. Zabawy dowolne w kacikach integruje sie z grupg podczas zabaw 1.6, 1.3, 111.2, kompetencje w
sadzie przetwory tematycznych. ,Przywitajmy sie uczestniczy w zabawie ze Spiewem 1.8, 111.9 zakresie Swiadomosci
wesoto” — powitanka. i ekspresji kulturalnej
2. ,Jaki owoc mam na mysli?” — rozwigzuje zagadki jezykowe 1.8, 1v.2, IV.5
zabawa jezykowa.
3. Zestaw ¢wiczen porannych nr 5. rozwija sprawnos$¢ motoryczng 1.1,1.3,1.5,1.8
Ksztattowanie codziennych doskonali umiejetnosci samoobstugowe
nawykow higienicznych po zabawie ksztattuje nawyki higieniczne
i przed positkiem.
4. ,Gruszka” — stuchanie wiersza A. rozwija umiejetnos¢ aktywnego stuchania i IV.2,IV.5
Fraczek ilustrowanego sylwetami i wypowiadania sie na okreslony temat
rozmowa na temat jego tresci.
5. ,Liscie i listki” — zabawa oglada licie drzew owocowych — dostrzega .5, 1v.12,
sensoryczna. ,,Znajdz potéwke podobienistwa i réznice V.19
owocu” —zabawa orientacyjno- przelicza w dostepnym zakresie
porzadkowa. taczy w pracy potowki owocow
6. Praca plastyczno-techniczna nakleja obrazki wedtug instrukcji 1.6,1v.8,IV.9
»,Owoce — $liwki”. koloruje obrazek
7. Zabawy w ogrodzie doskonali prace miesni motoryki duzej 1.2, 1.5, 111.2,
przedszkolnym. ksztattuje umiejetnos¢ utrzymywania .5
rownowagi statycznej i dynamicznej
8. ,Jaki, jaka, jakie?” — zagadki rozwigzuje zagadki jezykowe V.2, IV.5
jezykowe. poznaje nazwy przymiotnikow
9. ,Skojarzenia” — quiz poznaje niektdére sposoby utrwalania zywnosci 1.4, 1.8,
podsumowujgcy wiedze dzieci. IV.5,1V.19
10. Praca indywidualna z doskonali umiejetnos$¢ koncentracji uwagi Studio marzen 1.4, 1.8,
wybranymi dzie¢mi. Stuchanie inicjuje zabawy konstrukcyjne 1.9, V.2, IV.5

tekstow literackich. Zabawy
swobodne i konstrukcyjne w
grupach.

integruje sie z grupg rowiesniczg
sprzata po zakonczonej zabawie
wspotdziata z dzie¢mi w zabawie




VL. Jesien w
ogrodzie

1. Ogréd
warzywny

1. Zabawy dowolne w kacikach integruje sie z grupg podczas zabaw 1.6, 1.3, 111.2,
tematycznych. ,Klaszczemy na uczestniczy w zabawie ze Spiewem 1.8, 111.9
dzien dobry” — powitanka.
2. ,Jakie to warzywo?” — zabawa rozwija pamiec i percepcje stuchowa l.5,1v.2,
jezykowa. V.18
3. Zestaw ¢wiczen porannych nr 6. rozwija sprawnos¢ motoryczng 1.1,1.3,1.5,1.8
Ksztattowanie codziennych doskonali umiejetnosci samoobstugowe
nawykdéw higienicznych po zabawie ksztattuje nawyki higieniczne
i przed positkiem.
4. ,Mali ogrodnicy” — opowiadanie rozwija umiejetnosé aktywnego stuchania i Studio marzen 1.1, 1.4, 11.9,
M. KrZemihSkiej. Wprowadzenie do wypowiadania sie na 0kres’|ony temat IV.2,1V.3
tematu tygodnia.
5. ,Pomagamy zbierac¢ dynie” — reaguje na zmiany tempa i dynamiki dzwieku 1.5, 1.8, 1.4,
zabawa ruchowa. ,,Potéwki rozpoznaje i nazywa wybrane warzywa 1.1, 11.2,
warzyw” — zabawa dydaktyczna. rozwija zmysty — wzrok, wech, smak, dotyk 1.3, 1v.1,
,Marchewki i cebulki” — ruchowa rozwija umiejetnos¢ nasladowania IV.5, V.14,
zabawa nasladowcza. postuguje sie nazwami warzyw w jezyku Iv.21
angielskim
6. Praca przy stolikach —faczenie w taczy w pary takie same warzywa 1.7,1V.4,1V.8
pary takich samych warzyw. podaje nazwy warzyw
7. Zabawy w ogrodzie doskonali prace miesni motoryki duzej 1.2, 1.5, 111.2,
przedszkolnym. ksztattuje umiejetnos¢ utrzymywania .5
rownowagi statycznej i dynamicznej
8. Zestaw ¢wiczen gimnastycznych doskonali sprawnos¢ motoryczng — szybkos¢, 1.5, 1.8
nr3. site, skocznos¢
doskonali umiejetnosé rzutu do celu
ksztattuje umiejetnosé wspotpracy w grupie
podczas wykonywania ¢wiczen
gimnastycznych
9. ,Pozbierajmy marchewki” — rozwija sprawnos$¢ motoryczng 1.5, 1V.12,
zabawa matematyczna. przelicza w dostepnym zakresie IV.14,1V.16
utrwala znajomos¢ pojecia tyle samo
10. Praca indywidualna z doskonali umiejetnosé koncentracji uwagi 1.4, 1.8,
wybranymi dzie¢mi. Stuchanie inicjuje zabawy konstrukcyjne .9, 1V.2,IV.5

tekstow literackich. Zabawy
swobodne i konstrukcyjne w
grupach.

integruje sie z grupa réwiesniczg
sprzata po zakonczonej zabawie
wspétdziata z dzie¢mi w zabawie

kompetencje
osobiste, spoteczne i

w zakresie uczenia
sie

kompetencje
jezykowe




VI. Jesien w 2. Warzywa 1. Zabawy dowolne w kacikach integruje sie z grupa podczas zabaw 1.6, 1.3, 111.2,
ogrodzie tematycznych. ,Klaszczemy na uczestniczy w zabawie ze Spiewem 1.8, 111.9 kompetencje w
dzien dobry” — powitanka. potrafi powtdrzy¢ krétki uktad rytmiczny zakresie rozumienia i
2. ,,Rymowanie” — zabawa tworzy eksperymenty jezykowe l.5,1v.2, tworzenia informacji
jezykowa. V.18
3. Zestaw ¢wiczen porannych nr 6. rozwija sprawnos¢ motoryczng 1.1,1.3,1.5,1.8 kompetencje
Ksztattowanie codziennych doskonali umiejetnosci samoobstugowe .
nawykdéw higienicznych po zabawie ksztattuje nawyki higieniczne igzykowe
i przed positkiem.
4. ,Pyszna zupa” — stuchanie rozwija umiejetnosé aktywnego stuchania i 1.9, IV.2, IV.5
wiersza G. Wasilewicz i wypowiadania sie na okre$lony temat
wykonywanie ¢wiczen
logopedycznych.
5. ,Zupa warzywna” — zabawa nazywa warzywa przedstawione na obrazkach 1.5, 1.8, 11l.5,
ruchowa. ,Jakie widzisz warzywo?” dobiera w pary takie same obrazki V.2, IV.5,
—zabawa jezykowa. ,Znajdz pare!” dostrzega podobienstwa i réznice w wygladzie Iv.21
— zabawa orientacyjno- wybranych warzyw
porzadkowa. postuguje sie nazwami warzyw w jezyku
angielskim
6. ,,Warzywne puzzle” —zabawa uktada puzzle 1.6, 1.7, IV.1,
manualna. IV.5
7. Zabawy w ogrodzie doskonali prace miesni motoryki duzej 1.2, 1.5, 111.2,
przedszkolnym. ksztattuje umiejetnos¢ utrzymywania .5
rownowagi statycznej i dynamicznej
8. ,,Co tak pachnie?” — zabawa rozwija zmysty —wech, dotyk, wzrok V.8, 1V.18
sensoryczna.
9. ,Po jednej cebuli” — zabawa rzuca do celu 1.5, 1.5, V.18
manualna z elementem rzutu. przelicza w dostepnym zakresie
10. Praca indywidualna z doskonali umiejetnosé koncentracji uwagi 1.4, 1.8,
wybranymi dzie¢mi. Stuchanie inicjuje zabawy konstrukcyjne 1.9, V.2, IV.5
tekstow literackich. Zabawy integruje sie z grupa réwiesniczg
swobodne i konstrukcyjne w sprzata po zakonczonej zabawie
grupach. wspotdziata z dzie¢mi w zabawie
VL. Jesien w 3. Nad ziemiga, 1. Zabawy dowolne w kacikach integruje sie z grupa podczas zabaw 1.6, 1.3, 111.2, kompetencje
ogrodzie pod ziemia tematycznych. ,Klaszczemy na uczestniczy w zabawie ze $piewem 1.8, 111.9 matematyczne oraz
dzien dobry” — powitanka. kompetencje w
2., Zbiory warzyw” — zabawa reaguje na umowiony sygnat 1.5, 1v.18 zakresie nauk




ruchowa.

rozpoznaje kolory

przyrodniczych,

3. Zestaw ¢wiczen porannych nr 6. rozwija sprawnos¢ motoryczng I.1,1.3,1.5,1.8 | technologiiiinzynierii
Ksztattowanie codziennych doskonali umiejetnosci samoobstugowe
nawykoéw higienicznych po zabawie ksztattuje nawyki higieniczne
i przed positkiem. kompetencje
4. ,Dynie” —stuchanie wiersza A. rozwija umiejetnos¢ aktywnego stuchania i IV.2,IV.5, w zakresie
Fraczek i rozmowa na temat jego wypowiadania sie na okreslony temat V.12, V.18 przedsiebiorczosci
tresci.
5., Turlamy dynie” — zabawa rozwija koordynacje wzrokowo-ruchowg- 1.5,1.8,1V.1,
ruchowa. ,,Dy-nie” — zabawa stuchowg V.2, V.12,
ruchowo-stuchowa. IV.15
6. Aktywna matematyka — praca z rozwija koordynacje wzrokowo-ruchowg 1.7, 1V.8, IV.9,
rewersem. V.18
7. Zabawy w ogrodzie doskonali prace miesni motoryki duzej 1.2, 1.5, 111.2,
przedszkolnym. ksztattuje umiejetnos¢ utrzymywania .5
rownowagi statycznej i dynamicznej
8. ,,Skok po kapuste” —zabawa wykonuje skoki obundz 1.5, 1.9
ruchowa z elementem skoku.
9., Potacz obrazki” — zabawa taczy w pary obrazki 1.6,1.7,1V.18
dydaktyczna.
10. Praca indywidualna z doskonali umiejetnosé koncentracji uwagi 1.4, 1.8,
wybranymi dzie¢mi. Stuchanie inicjuje zabawy konstrukcyjne 1.9, V.2, IV.5
tekstow literackich. Zabawy integruje sie z grupg réwiesniczg
swobodne i konstrukcyjne w sprzata po zakoriczonej zabawie
grupach. wspotdziata z dzie¢mi w zabawie
VI. Jesien w 4. Zdrowie i 1. Zabawy dowolne w kacikach integruje sie z grupg podczas zabaw 1.6, 11.3, 111.2, kompetencje w
ogrodzie witaminy tematycznych. ,Klaszczemy na uczestniczy w zabawie ze Spiewem 1.8, 111.9 zakresie Swiadomosci
dzien dobry” — powitanka. i ekspresji kulturalnej
2. ,Zdrowa zupa” —zabawa rozwija pamiec i uwage stuchowa .5, 1V.2,
jezykowa. V.18
3. Zestaw ¢wiczen porannych nr 6. rozwija sprawnos¢ motoryczng 1.1,1.3,1.5,1.8
Ksztattowanie codziennych doskonali umiejetnosci samoobstugowe
nawykdéw higienicznych po zabawie ksztattuje nawyki higieniczne
i przed positkiem.
4. ,Taniec galicyjski op. 2 nr 3” ksztattuje wyobraznie muzyczng CD1 1.5,1.8,1V.1,
Juliusza Zarebskiego — zabawy z porusza sie przy muzyce wedtug instrukcji Iv.7

muzyka klasyczna.




5. ,Znajdz, co pasuje” — zabawa klasyfikuje obrazki wedtug instrukcji 1.6, 1.7, 1115,
dydaktyczna. ,Warzywna orkiestra” odtwarza rytm podany przez N. IV.7,1V.12,
—zabawa ruchowa. podejmuje prébe kontynuacji rytmu V.18
rozpoczetego przez N.
6. Praca z obrazkiem —tgczenie w rozumie pojecia: maty, duzy 1.6, 1.7, 1V.18
pary matych i duzych warzyw. taczy w pary wedtug instrukcji
7.Zabawy w ogrodzie doskonali prace migsni motoryki duzej 1.2, 1.5, 111.2,
przedszkolnym. ksztattuje umiejetnos¢ utrzymywania .5
rownowagi statycznej i dynamicznej
8. Zestaw ¢wiczen gimnastycznych doskonali sprawnos$¢ motoryczng — szybkosé, 1.5, 1.8, 111.5
nr3. site, skocznos¢
doskonali umiejetnosé rzutu do celu
ksztattuje umiejetnosé wspotpracy w grupie
podczas wykonywania ¢wiczen
gimnastycznych
9. ,Jakie warzywo nie pasuje?” — poznaje pojecie szereg 1.5, IV.5,
zabawa matematyczna. wskazuje element, ktéry nie pasuje do V.12, 1V.18
pozostatych
10. Praca indywidualna z doskonali umiejetnos¢ koncentracji uwagi 1.4, 1.8,
wybranymi dzie¢mi. Stuchanie inicjuje zabawy konstrukcyjne .9, 1v.2,IV.5
tekstow literackich. Zabawy integruje sie z grupg rowiesnicza
swobodne i konstrukcyjne w sprzata po zakonczonej zabawie
grupach. wspotdziata z dzie¢mi w zabawie
VI. Jesien w 5. Jesienne 1. Zabawy dowolne w kacikach integruje sie z grupg podczas zabaw 1.6, 11.3, 111.2, kompetencje w
ogrodzie smaki i zapachy | tematycznych. ,Klaszczemy na uczestniczy w zabawie ze Spiewem 1.8, 1.9 zakresie Swiadomosci
dzien dobry” — powitanka. i ekspresji kulturalnej
2. ,Jak opisa¢ smak?” — zabawa rozwija zmyst smaku m.5,1v.2,
jezykowa. uzywa przymiotnikdw okreslajgcych smak Iv.5,1V.19
3. Zestaw ¢wiczen porannych nr 6. rozwija sprawnos¢ motoryczng 1.1,1.3,1.5,1.8
Ksztattowanie codziennych doskonali umiejetnosci samoobstugowe
nawykdéw higienicznych po zabawie ksztattuje nawyki higieniczne
i przed positkiem.
4. ,Co sie kryje pod skorkg” — rozpoznaje i nazywa czesci warzyw 1.6, 1.7, IV.4,
zabawa sensoryczna. rozwija ciekawos$¢ poznawczg V.18
5. ,Jaki kolor ma...?” — zabawa klasyfikuje warzywa ze wzgledu na kolor 1.5,1.6, 1.7,
ruchowa. ,Mandala z plasterkéow” — uktada mandale 1.8, 1ll.5,
zabawa sensoryczna. ,,Warzywa wykonuje przysiad podparty IV.12, IV.15,
rosng!” — ¢wiczenie tutowia. V.19




6. Praca plastyczno-techniczna wykleja szablon wedtug instrukcji 1.6, 1.7, IV.1,
»Warzywa — dynia”. IvV.8
7. Zabawy w ogrodzie doskonali prace migsni motoryki duzej 1.2, 1.5, 111.2,
przedszkolnym. ksztattuje umiejetnos¢ utrzymywania .5
rownowagi statycznej i dynamicznej
8. ,Jakie to warzywo?” —zagadki rozwigzuje zagadki obrazkowe .5, V.5,
obrazkowe. V.18
9. ,Jaki mam obrazek?” — quiz wykorzystuje wiedze na temat warzyw .5, V.5,
podsumowujgcy wiedze dzieci. podczas zabawy IV.6, V.18
10. Praca indywidualna z doskonali umiejetnos$¢ koncentracji uwagi Studio marzen | 111.4, 1118,
wybranymi dzie¢mi. Stuchanie inicjuje zabawy konstrukcyjne 1.9, V.2, IV.5
tekstow literackich. Zabawy integruje sie z grupg rowiesnicza
swobodne i konstrukcyjne w sprzata po zakonczonej zabawie
grupach. wspotdziata z dzie¢mi w zabawie
VIl. Jesienny | 1.Jesien w 1. Zabawy dowolne w kacikach integruje sie z grupg podczas zabaw ucze.pl 1.6, 11.3, 111.2,
krajobraz parku i w lesie tematycznych. ,Dzien dobry” — uczestniczy w zabawie ze Spiewem 1.8, 111.9 kompetencje
powitanka. osobiste, spoteczne i
2. ,W parku mieszka... W lesie odréznia srodowiska: park, las .5, 1v.2, w zakresie uczenia
mieszka...” — zabawa jezykowa. potrafi dokonczy¢ zdanie V.18 sie
3. Zestaw ¢wiczen porannych nr 7. rozwija sprawnos$¢ motoryczng 1.1,1.3,1.5,1.8 .
. . L L. kompetencje cyfrowe
Ksztattowanie codziennych doskonali umiejetnosci samoobstugowe
nawykdéw higienicznych po zabawie ksztattuje nawyki higieniczne
i przed positkiem.
4. ,Spotkanie z wiewiorkg” — rozwija umiejetnosé aktywnego stuchania i Studio marzen 1.8, 11.10,
opowiadanie M. Krzeminskiej. wypowiadania sie na okreslony temat 1.8, IV.5,
Wprowadzenie do tematu V.18
tygodnia.
5. ,,Wiewiorka zakopuje zotedzie” — koduje informacje za pomocg znaku 1.5,1.9, 118,
zabawa ruchowa. graficznego V.1, IV.18
dekoduje informacje
6. ,Stonoga” —zabawa manualna. rozwija umiejetnosci manualne, wykorzystujgc 1.6, 1.7, IV.1,
materiaty naturalne IV.3, V.18
7. Spacer do parku lub w okolicy uwaznie obserwuje otoczenie 1.2, 1.5, 1.8

przedszkola — obserwowanie
otoczenia, zbieranie skarbéw

rozpoznaje liscie, kasztany, zotedzie




jesieni.

8. Zestaw ¢wiczen gimnastycznych doskonali sprawnos¢ motoryczng — szybkos¢, 1.5, 1.8, lll.5
nr4. site, skocznos¢
doskonali umiejetnos¢ rzutu do celu
ksztattuje umiejetnos¢ wspdtpracy w grupie
podczas wykonywania ¢wiczen
gimnastycznych
9. Jakie zwierze styszysz?” — rozwija pamiec i percepcje stuchowa CD1 IV.1, V.5
zabawa stuchowa. rozpoznaje odgtosy zwierzat, probuje je
nasladowacd
10. Praca indywidualna z doskonali umiejetnos¢ koncentracji uwagi Studio marzen 1.4, 111.8,
wybranymi dzie¢mi. Stuchanie inicjuje zabawy konstrukcyjne 1.9, IV.2, IV.5
tekstow literackich. Zabawy integruje sie z grupg rowiesnicza
swobodne i konstrukcyjne w sprzata po zakonczonej zabawie
grupach. wspotdziata z dzie¢mi w zabawie
VII. Jesienny | 2. Przyroda sie 1. Zabawy dowolne w kacikach integruje sie z grupa podczas zabaw ucze.pl 1.6, 1.3, 111.2, kompetencje w
krajobraz Zmienia tematycznych. ,Dzien dobry” — uczestniczy w zabawie ze Spiewem 111.8, 111.9 zakresie rozumienia i
powitanka. tworzenia informacji
2., Czy takie same?” — zabawa poszerza stownik czynny o pojecia zwigzane ze 1.6,1V.12,
dydaktyczna. skarbami jesieni IV.15
rozpoznaje przedmioty za pomoca dotyku kompetencje
przelicza w dostepnym zakresie jezykowe
3. Zestaw ¢wiczen porannych nr 7. rozwija sprawnos¢ motoryczna 1.1,1.3,1.5,1.8
Ksztattowanie codziennych doskonali umiejetnosci samoobstugowe
nawykow higienicznych po zabawie ksztaftuje nawyki higieniczne
i przed positkiem.
4. ,Jarzebina” — stuchanie rozwija umiejetnos¢ aktywnego stuchania i IV.5,1V.18
opowiadania W. Dulemby i wypowiadania sie na okre$lony temat
rozmowa na temat jego tresci.
5. ,Gatazka jarzebiny” — zabawa reaguje na zmiany tempa i dynamiki dzwieku 1.5, 1.8, 1.9,
ruchowa. ,Jaka jest jarzebina?” — usprawnia prace obreczy barkowe;j 11.8, 11.10,
zabawa jezykowa. ,Zrywamy V.1, IV.3,
jarzebine” — ¢wiczenie ramion i IV.5,1v.18
wyprostne.
6. Praca przy stoliku - kolorowanie koloruje obrazek wedtug wzoru 1.6, 1.7, 1V.12
liscia kasztanowca zgodnie ze
wzorem.
7. Zabawy w ogrodzie doskonali prace miesni motoryki duzej 1.2, 1.5, 1.8




przedszkolnym.

ksztattuje umiejetnos¢ utrzymywania
rownowagi statycznej i dynamicznej

8. ,Wspomnienia z parku” — zabawa wykonuje prace plastyczng wedtug instrukcji 1.6, 1.9, IV.1,
plastyczna. nazywa kolory w jezyku angielskim IV.8, 1V.18,
postuguje sie nozyczkami Iv.21
9. ,lle sylab styszysz?” — zabawa przeprowadza analize sylabowa wyrazéw 1.2, 111.8, 111.9,
jezykowa. ,,Mokre szyszki” — utrwala liczebniki gtéwne V.2, IV.5
zabawa badawcza. rozwija ciekawos¢ poznawczg i umiejetnosc
krytycznego myslenia
10. Praca indywidualna z doskonali umiejetnos$¢ koncentracji uwagi 1.4, 111.8,
wybranymi dzie¢mi. Stuchanie inicjuje zabawy konstrukcyjne 1.9, V.2, IV.5
tekstéw literackich. Zabawy integruje sie z grupa réwiesnicza
swobodne i konstrukcyjne w sprzata po zakonczonej zabawie
grupach. wspotdziata z dzie¢mi w zabawie
VII. Jesienny | 3. Skarby jesieni | 1.Zabawy dowolne w kacikach integruje sie z grupa podczas zabaw ucze.pl 1.6, 1.3, 111.2, kompetencje
krajobraz tematycznych. ,Dzien dobry” — uczestniczy w zabawie ze Spiewem 1.8, 111.9 matematyczne oraz
powitanka. kompetencje w
2. ,,Znajdz skarb” — zabawa rozwija pamiec¢, spostrzegawczosc i 1.5, 111.8, zakresie nauk
integracyjna. umiejetnosci jezykowe IV.5, V.16, przyrodniczych,
ksztattuje percepcje wzrokowo-ruchowg V.18 technologii i inzynierii
3. Zestaw ¢wiczen porannych nr 7. rozwija sprawnos¢ motoryczna 1.1,1.3,1.5,1.8
Ksztattowanie codziennych doskonali umiejetnosci samoobstugowe kompetencje
nawykdéw higienicznych po zabawie ksztattuje nawyki higieniczne w zakresie
i przed positkiem. przedsiebiorczosci
4. ,Zotedzie” — stuchanie wiersza D. rozwija umiejetnos¢ aktywnego stuchania i IV.5,1V.18
Gellnerowej i rozmowa na temat wypowiadania sie na okreslony temat
jego tresci.
5., Tyle samo Zotedzi” —zabawa podskakuje na jednej nodze 1.5, 1.8, 11l.5,
ruchowa. ,,Mniej, wiecej czy tyle podejmuje proby ustawiania sie w kole IV.15
samo” —zabawa matematyczna. wigzanym
,Skaczgce zotedzie” — zabawa rozumie pojecia: mniej, wiecej, tyle samo
ruchowa z elementem podskoku. porusza sie w rytmie podanym na bebenku,
reaguje na pauzy
6. Aktywna matematyka — praca z przelicza w dostepnym zakresie 1.6, 1.7, 1V.15
rewersem. wykonuje proste zadanie matematyczne
7. Zabawy w ogrodzie doskonali prace miesni motoryki duzej 1.2, 1.5, 111.2,
przedszkolnym — rozwijanie ksztattuje umiejetnos¢ utrzymywania 1.5




sprawnosci fizycznej.

rownowagi statycznej i dynamicznej

8. ,Kasztan sie toczy” — zabawa rozwija koordynacje wzrokowo-ruchowg 11.4, 111.8, 111.9
relaksacyjna.
9. ,,Co kasztany i zotedzie majg w bierze udziat w zabawie badawczej 1.7, 1.9, lIL.5,
srodku?” — zabawa badawcza. podejmuje proby postugiwania sie lupg IV.5,1V.18,
»Szyszka zamknieta, szyszka obserwuje najblizsze otoczenie i wypowiada V.19
otwarta” — zabawa badawcza. sie na temat swoich obserwacji
10. Praca indywidualna z doskonali umiejetnos¢ koncentracji uwagi 1.4, 111.8,
wybranymi dzie¢mi. Stuchanie inicjuje zabawy konstrukcyjne 1.9, V.2, IV.5
tekstow literackich. Zabawy integruje sie z grupa réwiesniczg
swobodne i konstrukcyjne w sprzata po zakonczonej zabawie
grupach. wspotdziata z dzie¢mi w zabawie
VII. Jesienny | 4.Jesienna 1. Zabawy dowolne w kacikach integruje sie z grupa podczas zabaw ucze.pl 1.6, 1.3, 111.2,
krajobraz muzyka tematycznych. ,Dzien dobry” — uczestniczy w zabawie ze $piewem 111.8, 111.9 kompetencje w
powitanka. zakresie $wiadomosci
2. ,Powtdrz ten rytm” — zabawa odtwarza prosty rytm 1.5, 1115, IV.1, | jekspresji kulturalnej
muzyczno-ruchowa. V.12
3. Zestaw ¢wiczen porannych nr 7. rozwija sprawnos¢ motoryczng 1.1,1.3,1.5,1.8
Ksztattowanie codziennych doskonali umiejetnosci samoobstugowe
nawykdéw higienicznych po zabawie ksztattuje nawyki higieniczne
i przed positkiem.
4. ,Kolorowe listki” — stuchanie stucha piosenki i ilustruje ruchem jej tres¢ CD1 1.5, 1.4, 11.9,
piosenki i ilustrowanie jej tresci IV.1,1V.2,
ruchem. IvV.7
5. ,Jesienna muzyka” —zabawa eksperymentuje z dZzwiekiem CcD1 1.5,1V.1,1V.2,
muzyczna. ,,Wirujace listki” — tworzy akompaniament do piosenki V.7
zabawa ruchowa. tworzy improwizacje ruchowa do piosenki
6. Zabawa stuchowa - stuchanie rozwija pamiec i percepcje stuchowg CcD1 1.6, 1.7, IV.7
dzwiekow jesieni.
7.Zabawy w ogrodzie doskonali prace miesni motoryki duzej 1.2, 1.5, 111.2,
przedszkolnym. ksztattuje umiejetnos¢ utrzymywania 1.5
rownowagi statycznej i dynamicznej
8. Zestaw ¢wiczen gimnastycznych doskonali sprawnos$¢ motoryczng — szybkosé, 1.2, 1.5, lIl.5

nrd.

site, skocznos¢

doskonali umiejetnosé rzutu do celu
ksztattuje umiejetnosé wspotpracy w grupie
podczas wykonywania éwiczen
gimnastycznych




9. ,Nasze stworki” — zabawa wykonuje prace plastyczng wedtug wtasnego 1.6, 1.7, 1V.1,
manualna. pomystu V.8
wykorzystuje materiat naturalny w zabawie
rozwija umiejetnosci konstrukcyjne
10. Praca indywidualna z doskonali umiejetnos¢ koncentracji uwagi 1.4, 111.8,
wybranymi dzie¢mi. Stuchanie inicjuje zabawy konstrukcyjne 1.9, IV.2, IV.5
tekstow literackich. Zabawy integruje sie z grupa rowiesnicza
swobodne i konstrukcyjne w sprzata po zakorniczonej zabawie
grupach. wspoétdziata z dzie¢mi w zabawie
VII. Jesienny | 5. Kolory jesieni | 1.Zabawy dowolne w kacikach integruje sie z grupg podczas zabaw 1.6, 1.3, 111.2,
krajobraz tematycznych. ,Dzien dobry” — uczestniczy w zabawie ze Spiewem 111.8, 111.9 kompetencje w
powitanka. zakresie $wiadomosci
2. ,Jaki kolor ma deszcz?” - zabawa wypowiada sie na podstawie ilustracji l.5,1v.2, i ekspresji kulturalnej
jezykowa. V.18
3. Zestaw ¢wiczen porannych nr 7. doskonali sprawnos¢ motoryczng — szybkosé, 1.1,1.3,1.5,1.8
Ksztattowanie codziennych site, skocznos¢
nawykoéw higienicznych po zabawie doskonali umiejetnosé rzutu do celu
i przed positkiem. ksztattuje umiejetnos¢ wspotpracy w grupie
podczas wykonywania ¢wiczen
gimnastycznych
4. ,Wzory ze skarbow” — zabawa rozwija kreatywnosc 1.5,1.6,1.7,
sensoryczna. uktada rytm z danego materiatu 1.5, 1V.18
rozwija percepcje dotykowa
5. ,Taniec lisci” — zabawa ruchowa. rozpoznaje i nazywa kolory CcD1 1.5, 1.6, 1.7,
»Znajdz brazowy, znajdz z6tty” — tworzy improwizacje ruchowe do muzyki I.5,1V.18,
zabawa sensoryczna. V.21
6. Praca plastyczno-techniczna tworzy eksperymenty graficzne z 1.6, 1.7, IV.1
,Kolory jesieni —1is¢”. wykorzystaniem farb
maluje palcami
7.Zabawy w ogrodzie doskonali prace miesni motoryki duzej 1.2, 1.5, 111.2,
przedszkolnym. ksztattuje umiejetnos¢ utrzymywania 1.5
rownowagi statycznej i dynamicznej
8. ,Mam na mysli...” — zagadki rozwigzuje zagadki, doskonali kompetencje 1.8, IV.5,
jezykowe. jezykowe V.19
9. Jesienne zagadki” — quiz wykorzystuje wiedze o zmianach 1.4, 1.8,
podsumowujacy wiedze dzieci. zachodzacych w przyrodzie jesienia IV.5,1V.18
10. Praca indywidualna z doskonali umiejetnos¢ koncentracji uwagi 1.4, 111.8,
wybranymi dzie¢mi. Stuchanie inicjuje zabawy konstrukcyjne 1.9, IV.2, IV.5




tekstow literackich. Zabawy
swobodne i konstrukcyjne w
grupach.

integruje sie z grupa réwiesniczg
sprzata po zakonczonej zabawie
wspotdziata z dzie¢mi w zabawie

VIII.
Deszczowa
pogoda

1. Zimno, coraz
zimniej

1. Zabawy dowolne w kacikach integruje sie z grupg podczas zabaw 1.6, 11.3, 111.2,
tematycznych. ,,Dni tygodnia” — uczestniczy w zabawie ze $piewem 1.8, 111.9
powitanka. utrwala nazwy dni tygodnia
2. ,Ciepto —zimno” — zabawa rozwija spostrzegawczos$¢ 1.5, lIl.5
ruchowa.
3. Zestaw ¢wiczen porannych nr 8. rozwija sprawnos¢ motoryczna 1.1,1.3,1.5,1.8
Ksztattowanie codziennych doskonali umiejetnosci samoobstugowe
nawykow higienicznych po zabawie ksztattuje nawyki higieniczne
i przed positkiem.
4. ,Kalosze” — opowiadanie M. rozwija umiejetnosé aktywnego stuchania i Studio marzen 11.4,1V.1,1V.2,
Krzeminskiej. Wprowadzenie do wypowiadania sie na okreslony temat V.5
tematu tygodnia.
5., Takie same czy rézne?” — rozwija procesy poznawcze — pamiec¢, uwage, CD1, 1.5, 1.8, 11.4,
zabawa ruchowa. ,,Przeprosiny” — spostrzegawczos¢ ucze.pl 11.6, 1.8, 1115,
zabawa dramowa. ,,Skoki przez ksztattuje nawyk uzywania zwrotéw V.1, IV.2
katuze” — zabawa ruchowa M. grzecznosciowych
Sarnowskiej. rozwija umiejetnos¢ nazywania emocji
6. Praca z obrazkiem— rozpoznaje emocje przedstawione za pomocg 1.6, 1.7, 11.4,
rozpoznawanie emocji. symboli IV.5
7.Zabawy w ogrodzie doskonali prace miesni motoryki duzej 1.2, 1.5, 111.2,
przedszkolnym. ksztattuje umiejetnos¢ utrzymywania 1.5

rownowagi statycznej i dynamicznej
8. Zestaw ¢wiczen gimnastycznych doskonali sprawnos$¢ motoryczng — szybkosé, 1.2, 1.5, lIl.5
nr4. site, skocznos¢

doskonali umiejetnosé rzutu do celu

ksztattuje umiejetnosé wspotpracy w grupie

podczas wykonywania ¢wiczen

gimnastycznych
9. ,lle to kropel?” —zabawa rozwija pamiec i uwage stuchowa 1.7, V.7, 1V.15
stuchowa.
10. Praca indywidualna z doskonali umiejetnos¢ koncentracji uwagi 1.4, 111.8,
wybranymi dzie¢mi. Stuchanie inicjuje zabawy konstrukcyjne 1.9, IV.2, IV.5

tekstow literackich. Zabawy
swobodne i konstrukcyjne w

integruje sie z grupa réwiesniczg
sprzata po zakonczonej zabawie

kompetencje
osobiste, spoteczne i
w zakresie uczenia

sie

kompetencje w
zakresie Swiadomosci
i ekspres;ji kulturalnej




grupach.

wspotdziata z dzie¢mi w zabawie

VIIL. 2. Jesienna 1. Zabawy dowolne w kacikach integruje sie z grupg podczas zabaw 1.6, 11.3, 111.2,
Deszczowa szaruga tematycznych. ,,Dni tygodnia” — uczestniczy w zabawie ze Spiewem 1.8, 111.9 kompetencje w
pogoda powitanka. zakresie rozumienia i

2. ,Szaruga” — zabawa jezykowa. poznaje pojecie szaruga l.5,1v.2, tworzenia informacji

uktada obrazki zgodnie z instrukcjg V.18
kompetencje
3. Zestaw ¢wiczen porannych nr 8. rozwija sprawnos¢ motoryczng 1.1,1.3,1.5,1.8 | .
. . A . jezykowe

Ksztattowanie codziennych doskonali umiejetnosci samoobstugowe

nawykdéw higienicznych po zabawie ksztattuje nawyki higieniczne

i przed positkiem.

4. ,,Smutna jesien” — stuchanie rozwija umiejetnos¢ aktywnego stuchania i V.2, IV.5

wiersza M. Strzatkowskiej i wypowiadania sie na okreslony temat

rozmowa na temat jego tresci.

5. ,Pani jesien” — zabawy ruchowe ilustruje ruchem tres¢ wiersza 1.5,1V.2, IV.5,

do tresci wiersza. ,,Za co lubimy wypowiada sie swobodnie na dany temat, V.18, IV.21

jesien?” — zabawa jezykowa. doskonali kompetencje jezykowe

,Deszczowe kropelki” —zabawa reaguje na zmiany tempa i dynamiki dzwieku

orientacyjno-porzagdkowa.

6. ,,Uktadamy krople” — zabawa rozwija sprawnos¢ manualng 1.6, 1.7, IV.1

manualna.

7.Zabawy w ogrodzie doskonali prace miesni motoryki duzej 1.2, 1.5, 111.2,

przedszkolnym. ksztattuje umiejetnos¢ utrzymywania 1.5

rownowagi statycznej i dynamicznej

8., Kropelki deszczu” — zabawa rozwija sprawnos¢ manualng 1.6, 1.7

manualna.

9. ,,Pod dach” — zabawa ruchowa. ksztattuje percepcje stuchowg 1.5, 1.8, 1.5,

V.1

10. Praca indywidualna z doskonali umiejetnosé koncentracji uwagi 1.4, 111.8,

wybranymi dzie¢mi. Stuchanie inicjuje zabawy konstrukcyjne 1.9, IV.2, IV.5

tekstow literackich. Zabawy integruje sie z grupa rowiesnicza

swobodne i konstrukcyjne w sprzata po zakonczonej zabawie

grupach. wspotdziata z dzie¢mi w zabawie
VIII. 3. Ubranie na 1. Zabawy dowolne w kacikach integruje sie z grupa podczas zabaw 1.6, 11.3, 111.2, kompetencje
Deszczowa niepogode tematycznych. ,,Dni tygodnia” — uczestniczy w zabawie ze $piewem 1.8, 111.9 matematyczne oraz
pogoda powitanka. kompetencje w

2. ,,Co tu nie pasuje?” —zabawa klasyfikuje obrazki wedtug instrukgji 1.6, IV.5,1V.12 | zakresie nauk




klasyfikacyjna.

przyrodniczych,

3. Zestaw éwiczen porannych nr 8. rozwija sprawno$¢ motoryczng 1.1,1.3,1.5,1.8 | technologiiiinzynierii
Ksztattowanie codziennych doskonali umiejetnosci samoobstugowe
nawykéw higienicznych po zabawie ksztattuje nawyki higieniczne kompetencje
i przed positkiem. w zakresie
4. ,Ubrania na niepogode” — rozwija umiejetnosci jezykowe IV.2, IV.5 przedsigbiorczosci
zagadki jezykowe. rozpoznaje i nazywa czesci garderoby
rozwigzuje zagadki
5. ,,Gdzie potozyc szalik?” — zabawa ksztattuje orientacje przestrzenng 1.3, 1.5, lIL.5,
matematyczna. ,Gdzie jest porusza sie wedtug instrukcji V.12
krzesto?” —zabawa ruchowa.
6. Aktywna matematyka — praca z ksztattuje orientacje przestrzenng 1.7,1V.12
rewersem. porusza sie wedtug instrukcji
7. Zabawy w ogrodzie doskonali prace miesni motoryki duzej 1.2, 1.5, 111.2,
przedszkolnym. ksztattuje umiejetnos¢ utrzymywania 1.5
rownowagi statycznej i dynamicznej
8. ,,Zt6z ubranie” —zabawa doskonali umiejetnosci samoobstugowe w 1.1, 1.6, 1.7
manualna. zakresie ubierania sie i rozbierania
9. Jakie to ubranie?” — zabawa ksztattuje stuch fonematyczny V.2, IV.5
jezykowa.
10. Praca indywidualna z doskonali umiejetnos¢ koncentracji uwagi 1.4, 111.8,
wybranymi dzie¢mi. Stuchanie inicjuje zabawy konstrukcyjne 1.9, 1IvV.2, IV.5
tekstow literackich. Zabawy integruje sie z grupa réwiesniczg
swobodne i konstrukcyjne w sprzata po zakonczonej zabawie
grupach. wspotdziata z dzie¢mi w zabawie
VIII. 4. Skaczemy po 1. Zabawy dowolne w kacikach integruje sie z grupg podczas zabaw 1.6, 11.3, 111.2, kompetencje w
Deszczowa katuzach tematycznych. ,,Dni tygodnia” — uczestniczy w zabawie ze $piewem 111.8, 111.9 zakresie Swiadomosci
pogoda powitanka. i ekspres;ji kulturalnej
2., Katuzowy spacer” —zabawa rozwija wyobraznie 1.5, 111.5, IV.1
dramowa. doskonali umiejetnos¢ planowania ruchowego
3. Zestaw ¢wiczen porannych nr 8. rozwija sprawnos¢ motoryczng 1.1,1.3,1.5,1.8
Ksztattowanie codziennych doskonali umiejetnosci samoobstugowe
nawykdéw higienicznych po zabawie ksztattuje nawyki higieniczne
i przed positkiem.
4. ,Skad sie biorg katuze?” — burza ksztattuje umiejetnosc krytycznego myslenia IV.1,1V.2,
mozgow. wypowiada sie na podany temat IV.5
odpowiada na pytania N.
5. ,,0mijaj katuze!” — zabawa ilustruje ruchem tres¢ piosenki CD1 1.5, 1.8, 1.5,




ruchowa do piosenki. ,Kolorowe uczestniczy we wspolnym sSpiewie i IV.2, IV.5,
listki” — przypomnienie stow muzykowaniu IvV.7
piosenki i wspdlne $piewanie.
6. Cwiczenia na orientacje w rozumie pojecia: najblizej, najdalej 1.7,1V.5,1V.8,
przestrzeni—rozumienie pojec IvV.9
najblizej, najdalej.
7.Zabawy w ogrodzie doskonali prace miesni motoryki duzej 1.2, 1.5, 111.2,
przedszkolnym. ksztattuje umiejetnos¢ utrzymywania 1.5
réwnowagi statycznej i dynamicznej
8. Zestaw ¢wiczen gimnastycznych doskonali sprawnos¢ motoryczng — szybkosé, 1.5, 1.8, lIl.5
nr4. site, skocznos¢
doskonali umiejetnosé rzutu do celu
ksztattuje umiejetnosé wspdtpracy w grupie
podczas wykonywania ¢wiczen
gimnastycznych
9., Trzy stopy w katuzy” —zabawa przelicza w zakresie 3 1.5, IV.15
matematyczna. reaguje na pauzy w muzyce
10. Praca indywidualna z doskonali umiejetnos¢ koncentracji uwagi 1.4, 111.8,
wybranymi dzie¢mi. Stuchanie inicjuje zabawy konstrukcyjne 1.9, IV.2, IV.5
tekstow literackich. Zabawy integruje sie z grupa réwiesnicza
swobodne i konstrukcyjne w sprzata po zakonczonej zabawie
grupach. wspotdziata z dzie¢mi w zabawie
VIII. 5. Barwy 1. Zabawy dowolne w kacikach integruje sie z grupa podczas zabaw 1.6, 1.3, 111.2, kompetencje w
Deszczowa deszczu tematycznych. ,,Dni tygodnia” — uczestniczy w zabawie ze Spiewem 1.8, 111.9 zakresie Swiadomosci
pogoda powitanka. i ekspresji kulturalnej
2. ,,Pada deszcz” — zabawa tworzy improwizacje dZzwiekowe 1.6, 1.7, IV.7
muzyczna.
3. Zestaw ¢wiczen porannych nr 8. rozwija sprawnos¢ motoryczna 1.1,1.3,1.5,1.8
Ksztattowanie codziennych doskonali umiejetnosci samoobstugowe
nawykdéw higienicznych po zabawie ksztattuje nawyki higieniczne
i przed positkiem.
4. ,Skarby pogody” — rozwija pamiec i percepcje stuchowg 1.5, 1.6, 11l.5,
polisensoryczna zabawa jezykowa. V.18, IV.19
5. ,,Jak chmurka” — zabawa porusza sie wedtug instrukcji 1.5, 1.6, IIL.5,
ruchowa. ,Uktadamy katuze” — rozwija ukfad dotykowy IV.5, IV.18,
zabawa sensoryczna. rozwija kreatywnos¢ V.19




tekstow literackich. Zabawy
swobodne i konstrukcyjne w
grupach.

integruje sie z grupa réwiesniczg
sprzata po zakonczonej zabawie
wspotdziata z dzie¢mi w zabawie

6. Praca plastyczno-techniczna wykonuje prace plastyczng wedtug instrukcji 1.6, V.8, 1V.9

,Deszcz”.

7.Zabawy w ogrodzie doskonali prace miesni motoryki duzej 1.2, 1.5, 111.2,

przedszkolnym. ksztattuje umiejetnos¢ utrzymywania 1.5
rownowagi statycznej i dynamicznej

8. ,Uktadamy zagadki” — zabawa rozwija pamiec i percepcje stuchowa 1.5, 1.9, IV.5

jezykowa.

9., Czy to prawda, czy nie?” — quiz wykorzystuje wiedze o zjawiskach 1.4, 1.8, IV.5

podsumowujacy wiedze dzieci. atmosferycznych

10. Praca indywidualna z doskonali umiejetnos¢ koncentracji uwagi Studio marzen 1.4, 111.8,

wybranymi dzie¢mi. Stuchanie inicjuje zabawy konstrukcyjne 1.9, IV.2, IV.5

Propozycje dodatkowe:

Wizyta mamy Julii —02.10.2023

Wizyta w bibliotece z DK —04.10.2023
Dzien Drzewa —10.10.2023

Dzien Edukacji Narodowej —13.10.2023
Dzier owocoéw i warzyw —20.10.2023
Teatr w DK—-23.10.2023




