PLAN PAZDZIERNIK 2024/2025
DZIECI 6 LETNIE GRUPA IV

Pazdziernik, tydzien 1

Krag tematyczny (temat tygodnia): Jesien w sadzie, w ogrodzie

Tresci programowe:

Fizyczny obszar rozwoju dziecka

Spoteczna aktywnos¢ dziecka:

e spozywanie positkow — korzystanie z serwetek;

e wykazywanie inicjatywy w dbalosci o sal¢ zaje¢;

e wigzanie obuwia.

Jezykowa aktywnosé dziecka:

e nabywanie pltynnosci ruchéw rak (np. w toku swobodnych ruchow tanecznych, gimnastycznych ¢wiczen ramion, zadan plastycznych
wymagajacych zamalowania duzych przestrzeni kartki);

e rozwijanie koordynacji ruchowej (gtownie skoordynowanej wspotpracy ruchow ramienia, przedramienia, nadgarstka i palcow);

e nabywanie precyzji wykonywania ruchéw dlonmi (np. ubieranie lalek, zapinanie guzikow, wigzanie sznurowadet, dekorowanie kartki);

e rozwijanie koordynacji ruchowo-stuchowo-wzrokowej;

e wykonywanie czynnosci na czas, rysowanie pod dyktando wierszykdéw recytowanym w réznym tempie, wykorzystywanie rywalizacji w
toku zespotowych zabaw ruchowych.

Artystyczna aktywnosé dziecka:

e improwizowanie ruchowe do dowolnej muzyki;

e samodzielne uzywanie wybranych narzedzi, przyboréw, wybieranie materialdw, organizowanie sobie stanowiska pracy i porzgdkowanie
go po zakonczeniu pracy.

Ruchowa i zdrowotna aktywnosé¢ dziecka:

e zaciesnianie kontaktow interpersonalnych z grupa poprzez wspdlne organizowanie zabaw ruchowych;

e uczestniczenie w zabawach z elementami rywalizacji;

e dbanie o narzady zmystow poprzez: dobre o§wietlenie miejsc zabaw, pracy, unikanie hatasu, tego, by samemu tez nie by¢ jego zrodtem,
wietrzenie pomieszczen;

e rozumienie znaczenia higieny osobistej;

e odpowiednie dobieranie miejsc zabaw przy stoliku, biurku (miejsce dobrze o$wietlone, krzesto dopasowane do wzrostu dziecka);




e wymienianie zdrowych produktow oraz produktéw szkodzacych zdrowiu.

Emocjonalny obszar rozwoju dziecka

Spoteczna aktywnosé dziecka:

e godzenie si¢ z porazka i rados¢ z sukcesow kolegow/kolezanek;

e szanowanie potrzeb innych, bycie empatycznym;

e czerpanie radosci 1 satysfakcji z przebywania na tonie natury;

e szanowanie odmowy uczestnictwa w niechcianych sytuacjach.

Spoleczny obszar rozwoju dziecka

Spoleczna aktywnos¢ dziecka:

samodzielne wykonywanie r6znych czynnosci rozwijajacych poczucie odpowiedzialno$ci za powierzone zadanie;

wykorzystanie codziennych sytuacji do nabywania umiejetnosci samooceny;

szanowanie odmowy uczestnictwa w niechcianych sytuacjach;

pomaganie mlodszym, nie§miatym, niepelnosprawnym, akceptowanie ich innosci;

petnienie w kazdej sytuacji roli shuchacza i mowiagcego;

unikanie wzajemnego wyszydzania i szykanowania;

prowadzenie dialogdw z zachowaniem przyjetych zasad.

Poznawczy obszar rozwoju dziecka

Spoleczna aktywnos¢ dziecka:

e podejmowanie prob postugiwania si¢ przyborami i narzedziami zgodnie z ich przeznaczeniem oraz w sposob tworczy i niekonwencjonal-
ny;

e podejmowanie dziatan i opisywanie, co z nich wynikneto dla niego i dla innych.

Jezykowa aktywnos¢ dziecka:

sprawne postugiwanie si¢ mowg w réznych sytuacjach;

moéwienie z wlasciwg dla sytuacji intonacja;

poslugiwanie si¢ poprawng mowa;

formutowanie dluzszych wypowiedzi na wazne tematy, samodzielne werbalizowanie wtasnych potrzeb i decyzji;

formutowanie dtuzszych wypowiedzi na dowolny temat;

wyodrebnianie zdan w wypowiedziach, liczenie ich, ukladanie wypowiedzi, np. na temat obrazka, sktadajacej si¢ z okreslonej liczby zdan;

wyodrebnianie w stowach glosek: w wygtosie, naglosie, srédgtosie;

czytanie wyrazow o prostej budowie fonetycznej;




liczenie glosek w stowach; uktadanie stéw rozpoczynajacych sie¢, konczacych si¢ dang gloska.

Artystyczna aktywnosé dziecka:

samodzielne Spiewanie piosenek z akompaniamentem muzycznym;

opracowywanie planu dziatania podczas wykonywania danej pracy plastycznej;

improwizowanie ruchowe dowolnej muzyki;

samodzielne uzywanie wybranych narzedzi, przyboréw, wybieranie materialow, organizowanie sobie stanowisk pracy;

uczestniczenie w zabawach konstrukcyjno-technicznych, wykorzystujacych do§wiadczenia zbierane podczas poznawania srodowiska tech-
nicznego, np. sktadanie zabawek z oddzielonych czesci, budowanie réznych konstrukcji z klockow; przezywanie radosci z pozytywnych
efektow swoich dziatan.

Aktywnos¢ poznawcza:

inicjowanie roznego rodzaju zabaw z wykorzystaniem pomystéw dzieci, u§wiadamianie sobie podczas zabawy jej efektow koncowych;
uswiadamianie sobie podczas zabawy jej efektow koncowych;

rdéznicowanie stron ciata — prawej i lewej;

rozwijanie myslenia logicznego poprzez: analizowanie, syntezowanie, porownywanie, klasyfikowanie, rozwigzywanie zagadek logicznych
(sylogizmow), proby logicznego ujecia motywow wihasnego dziatania, taczenie prostych czynnosci z ich skutkami, uktadanie historyjek ob-
razkowych, opowiadanie ich z podaniem przyczyny i skutku danych zdarzen, stuchanie zdan — prawdziwych i falszywych, ocenianie ich
wartos$ci logicznej (np. poprzez wykonywanie okreslonych ruchow);

okreslanie potozenia przedmiotéw w przestrzeni;

wskazywanie kierunkéw od osi wlasnego ciala, stosowanie okreslen: lewa, prawa, z przodu, z tytu, z boku,

budowanie szeregdw zlozonych z wielu elementow;

samodzielne wykonywanie przetwordw z owocow i warzyw;,

poréwnywanie styszanych dzwigkoéw, np. wysoki — niski, dtugi — krétki, cichy — glosny;

nabywanie umiej¢tnosci kreslenia w ograniczonej przestrzeni, w uktadzie szeregowym, linii bedgcych elementami liter (linii prostych, pio-
nowych, poziomych i uko$nych, falistych, zaokraglonych, petli, kot, owali);

rysowanie literopodobnych szlaczkéw na duzych ptaszczyznach i w liniaturze;

rozwijanie zainteresowania podejmowaniem prob pisania;

odtwarzanie rytmu w metrum: 2/4, 3/4, 4/4, wystukiwanego, wyklaskiwanego przez nauczyciela;

rozpoznawanie cyfr i liczby 10.

Program wychowania przedszkolnego, Grupa MAC S.A. 2020 (s. 41-45, 50, 52-54, 56, 59, 60, 65, 68, 71-75, 78).

Zamierzenia wychowawczo-dydaktyczne (cele gtdwne):




rozwijanie mowy,

poszerzanie wiadomosci o owocach,
rozpoznawanie i nazywanie poznanych liter,
rozwijanie stuchu fonematycznego.

Temat dnia AKtywnos$¢ Cele Punkty
i dzialalnos$¢ operacyjne z
dziecka obszarow
podstawy pro-
gramowej
. W sadzie jesienia Dziecko:
Sliweczka i cebulka — zabawa powital- | — wita sie, podajac zdrobnienie nazwy owocu, 1.5,1V.2,IV.6
na. — okresla, w jakim jest nastroju,
Jak si¢ dzis czujesz? — okreslanie na- — tworzy obrazek $liwki, 1.1, 1.2, 11.4, 11.6
stroju.
Trzy sliwki — zabawa plastyczna. — aktywnie uczestniczy w ¢wiczeniach, V.8
Zestaw ¢wiczen porannych nr 4. — wypowiada si¢ na podstawie wystuchanego tek-
Stuchanie opowiadania Stanistawa stu, 1.5
Karaszewskiego Owocowa uczta.
Skrzynia z jabtkami — zabawa ruchowa. | — bierze czynny udzial w zabawie, V.1, 1IV.2, IV.5,
Odkrywanie liter o, O: matej i wielkiej, | — rozpoznaje i nazywa litere 0: drukowang i pisang, | IV.18
drukowanej i pisanej. matg i wielka,
Zabawy na $wiezym powietrzu: O jak | — spaceruje wokot przedszkola,
osa — zabawa ruchowa; spacer wokot 1.5
przedszkola.
Dary jesieni — zapoznanie z piosenka
tygodnia. — uwaznie stucha piosenki, V2, IV4,1V8
Morela — rozwijanie umiej¢tnosci do- 5

konywania syntezy gloskowe;.
Nazywanie zdje€. Laczenie pierwszych
glosek z ich nazw. Odszukiwanie w

wyodrebnia pierwsze gloski z nazw zdjec,




naklejkach brakujacych fragmentow
zdje¢. Naklejanie ich w odpowiednich

— laczy pierwsze gloski z nazw zdj¢é,

miejscach. Stluchanie wypowiedzen 1.5, IV.7
czytanych przez nauczyciela. Liczenie
stow w wypowiedzeniach.
W sadzie jesienig — podsumowanie. V.2
Zabawy dowolne w wybranym kaciku
zainteresowan.
Czynnosci samoobstugowe zgodne z
planem dnia. V.2, V.9
— konczy rozpoczgte zdania,
— bawi si¢ z innymi,
— samodzielnie wykonuje codzienne czynnosci.
.5, 1IvV.1, IvV.2
1.6, 1.1
1.1,1.2,1.3
Temat dnia AKktywnos$é Cele Punkty
i dzialalnos$¢ operacyjne z
dziecka obszarow

podstawy pro-




| | gramowej

Zamierzenia wychowawczo-dydaktyczne (cele gtdwne):
e odkrywanie zapisow cyfrowych liczb 11 2,
rozwijanie umiejetnosci liczenia,

rozwijanie sprawnosci fizycznej,

e rozwijanie §wiadomosci wlasnego ciata.

2. Liczymy owoce Dziecko:
e Sliweczka i cebulka — zabawa powital- | — wita si¢, podajac zdrobnienie nazwy owocu, 1.5,1V.2,IV.6
na. — okresla, w jakim jest nastroju,
o Jak sig dzis czujesz? — okres$lanie na- — rozpoznaje owoc po smaku, 1.1, 11.2, 11.4, 11.6
stroju.
e Jablko czy gruszka? — zabawa rozwija- | — pisze litery po $ladach, a potem samodzielnie, IV.18

jaca zmyst smaku.
e Rysowanie palcem po literach o, O.

Pisanie liter po sladach, a potem samo- | — bierze aktywny udzial w ¢wiczeniach, 1.7,1.9,1V.2
dzielnie. — rozpoznaje cyfry 1i 2,
e Zestaw ¢wiczeh porannych nr 4.
e Zapoznanie z zapisem cyfrowym liczb | — aktywnie uczestniczy w ¢wiczeniach gimna- 15
li2. stycznych, '
e Zestaw ¢wiczen gimnastycznychnr 3. | — przestrzega zasad podczas zabaw,
1.8, 111.8, 1V.12,
e Zabawy na $wiezym powietrzu: Jabtko V.15
— zabawa ruchowa; zabawy z wykorzy- 1.8, IV.7
staniem sprz¢tu znajdujacego si¢ na
placu przedszkolnym. L5 1112, 1115

e Utrwalenie refrenu piosenki Dary je-
sieni. Nauka pierwszej zwrotki piosen-
Ki na zasadzie echa muzycznego.

e Jesienny wiatr — ¢wiczenie oddechowe.

$piewa piosenke,




o (o sig zmienito? — zabawa rozwijajaca
percepcje wzrokowa.
e Liczymy owoce — podsumowanie. — dmucha na paski bibuty wprawiajac je w ruch,
e Zabawy dowolne w wybranym kgciku | — wskazuje, ktore owoce zmienity miejsce, V.7
zainteresowan.
e (Czynnosci samoobstugowe zgodne z — konczy rozpoczete zdanie,
planem dnia.
— podejmuje swobodne zabawy,
— samodzielnie wykonuje codzienne czynnosci. V.2
1.8, 1V.1
"5, 1v.1, 1IvV.2
1.6, 1.1
1.1,1.2, 1.3
Temat dnia Aktywnos$é Cele Punkty
i dzialalno$¢ operacyjne z
dziecka obszarow
podstawy pro-
gramowej

Zamierzenia wychowawczo-dydaktyczne (cele gtowne):

rozwijanie ekspresji ruchoweyj,
doskonalenie poczucia rytmu,

rozwijanie sprawnosci manualnej,
rozwijanie umiej¢tnosci improwizowania.




3. W ogrodzie jesie-
nig

Sliweczka i cebulka — zabawa powital-
na.

Jak sie dzis czujesz? — okre$lanie na-
stroju.

Zajgce — zabawa stuchowa.

Rysowanie palcem po cyfrach 1i 2.
Pisanie cyfr po $ladach, a potem samo-
dzielnie.

Zestaw ¢wiczen porannych nr 4.
Zabawy z piosenka Dary jesieni.

Teatr warzywnych cieni — improwiza-
cje teatralne rozwijajace zdolnosci wy-
powiadania sig.

Zabawy na §wiezym powietrzu: spacer
wokot przedszkola; Zbieramy warzywa
z grzqdek — zabawa ruchowa.

Cebulka i buraczek — zabawa ze $pie-
wem.

Stuchanie nazw warzyw. Powtarzanie
ich. Rysowanie obok warzywa innych
warzyw, ktorych nazwy rozpoczynaja
si¢ taka samg gloska. Rysowanie coraz
wigkszego pomidora i coraz mniejsze-
go ogorka.

Jesienny wiatr — ¢wiczenie oddechowe.

W ogrodzie jesienig — podsumowanie.
Zabawy konstrukcyjne.

Czynnos$ci samoobstugowe zgodne z
planem dnia.

Dziecko:

wita si¢, podajac zdrobnienie nazwy owocu,
okresla, w jakim jest nastroju,

reaguje na wysoko$¢ ustyszanego dzwigku,
pisze cyfry po $ladach i samodzielnie,

aktywnie uczestniczy w ¢wiczeniach,

porusza si¢ rytmicznie przy muzyce,

wykonuje improwizacje do przedstawienia o wa-
rzywach,

spaceruje wokot przedszkola,

bierze czynny udziat w zabawie,
rysowanie warzyw rozpoczynajacych si¢ taka
samg gloska, jak warzywo znajdujace si¢ obok,

dmucha na paski bibuty wprawiajac je w ruch,
konczy rozpoczete zdania,

buduje z klockow,

1.5, 1.3, IV.4
1.1, 1.2, 1.4, 11.6
V.7

1.7,1.9, IV.15

1.5

1.5, IV.7

1.5, 11.4, 11.8, 111.2,
1.8, IV.1, IV.2,
V.5

1.5, 11.11, 1\V.18
1.5, IV.7

V.2, IV.8




— samodzielnie wykonuje codzienne czynnosci.

V.2
.5, 1IvV.1, IV.2
1.6, IV.11
1.1, 1.2, 1.3
Temat dnia Aktywnos$é Cele Punkty
i dzialalno$¢ operacyjne z
dziecka obszaréw
podstawy pro-
gramowej
Zamierzenia wychowawczo-dydaktyczne (cele gtowne):
e rozwijanie sprawnosci fizycznej,
e rozwijanie Swiadomosci wlasnego ciala,
e przygotowanie surowki z kapusty,
e rozwijanie wrazliwosci smakowej.
4. Przetwory z wa- Dziecko:
rzyw i owocow Sliweczka i cebulka — zabawa powital- | — wita sie, podajac zdrobnienie nazwy owocu, 1.5, 1.3, IV.4
na. — okres$la, w jakim jest nastroju,
Jak sie dzis czujesz? — okre§lanie na- — rysuje swoje ulubione warzywo, 11.1,11.2,11.4,11.6
stroju.
V.8, IV.12

Moje ulubione warzywo — zabawa pla-
styczna rozwijajaca umiejetnosc¢ segre-




gowania.
Zestaw ¢wiczen porannych nr 4.
Zestaw ¢wiczen gimnastycznych nr 3.

Surowka warzywna — zapoznanie z
etapami przygotowania surowki z ka-
pusty.

Zabawy na $wiezym powietrzu: Ogorki
w stoiku — zabawa ruchowa; zabawy z
wykorzystaniem sprzgtu znajdujacego
si¢ na placu przedszkolnym.
Utrwalenie melodii piosenki Dary je-
sieni.

Instrumentacja piosenki Dary jesieni.
Rysowanie stoikéw z przetworami po
sladach. Liczenie warzyw i owocoOw w
kazdym stoiku. Wpisywanie odpo-
wiednich liczb w puste pola.
Cwiczenia warzywno-0WoCcowe — Za-
bawa rozwijajaca orientacj¢ prze-
strzenna.

Przetwory z warzyw i owocow — pod-
sumowanie.

Zabawy konstrukcyjne.

Czynnos$ci samoobstugowe zgodne z
planem dnia.

— bierze aktywny udziat w ¢wiczeniach,

— aktywnie uczestniczy w ¢wiczeniach gimna-
stycznych,

— przygotowuje surowke z kapusty,

— przestrzega zasad podczas zabaw,

$piewa piosenke,

gra na instrumencie,

rysuje stoiki po §ladach, liczy owoce 1 warzywa,

wykonuje polecenia zgodnie z instrukcja,

— konczy rozpoczete zdania,

— buduje z klockow,

— samodzielnie wykonuje codzienne czynnosci.

1.5

1.8, IV.7

1.3, IV.1,IV.2
V.11, IV.18

1.5, 11.2, 111.2

V.7

V.7

1.7, 1V.15

1.5, 1V.14




"5, 1vV.1, 1IvV.2

1.6, 111.1, V.11
1.1,1.2, 1.3
Temat dnia AKtywnos$é Cele Punkty
i dzialalnos$¢ operacyjne z
dziecka obszarow
podstawy pro-
gramowej
Zamierzenia wychowawczo-dydaktyczne (cele glowne):
e rozwijanie sprawnosci manualne;j,
e rozwijanie mowy,
e rozwijanie umiejetnosci myslenia logicznego,
e wdrazanie do przestrzegania ustalonych regut.
5. Jesienny koszyk Dziecko:
Sliweczka i cebulka — zabawa powital- | — wita sig, podajac zdrobnienie nazwy owocu, 1.5, 1.3, IV.4
na. — okresla, w jakim jest nastroju,
Jak si¢ dzis czujesz? — okre$lanie na- — podaje rym do nazwy owocu, 1.1, 11.2, 1.4, 11.6
stroju. — aktywnie uczestniczy w éwiczeniach,
Rymy do nazw owocow — zabawa — wykonuje prace plastycznq, IV.5
stowna. — respektuje zasady gry,
Zestaw ¢wiczen porannych nr 4. 1.5
W jesiennym koszyku — zajecia pla- — odszukuje ukryte warzywa,
V.2, IV.5 1V.8

styczne.




Pestki dyni w skrzyni — gra druzynowa.
Zabawy na $wiezym powietrzu: Koszyk
| warzywa — zabawa rozwijajaca spo-
strzegawczos¢; zabawy z wykorzysta-
niem sprzetu znajdujacego si¢ na placu
przedszkolnym.

Przypomnienie zabaw muzycznych z
catego tygodnia.

Spiew — zbiorowy i indywidualny —
piosenki Dary jesieni.

Cebulka i buraczek — zabawa ze $pie-
wem.

Co to za owoc lub warzywo? — zabawa
z masazykiem.

Jesien w sadzie, w ogrodzie — podsu-
mowanie.

Praca z kolorowg karta.

Czynno$ci samoobstugowe zgodne z
planem dnia.

— rytmicznie porusza si¢ przy muzyce,

— $piewa piosenke,

— bierze czynny udzial w zabawie,

— rysuje na plecach kolegi lub kolezanki warzywo
lub owoc,

— konczy rozpoczete zdanie,

— przykleja naklejke z bohaterem,
— samodzielnie wykonuje codzienne czynnosci.

1.6, 11.8, I11.5,
.7, 1vV.15
1.5

1.5, IV.7

V.7

1.5, IV.7

V.1, 11.8

"5, 1vV.1, 1IvV.2
V.9

1.11,1.2, 1.3

Pazdziernik, tydzien 2

Krag tematyczny (temat tygodnia): Zwierzeta jesienia

Tresci programowe:




Fizyczny obszar rozwoju dziecka

Spoteczna aktywnos¢ dziecka:

e spozywanie positkow — korzystanie z serwetek;

e wykazywanie inicjatywy w dbalosci o sal¢ zajec;

e wigzanie obuwia.

Jezykowa aktywnosé dziecka:

e nabywanie ptynnosci ruchow rak (np. w toku swobodnych ruchéw tanecznych, gimnastycznych ¢wiczen ramion, zadan plastycznych
wymagajacych zamalowania duzych przestrzeni kartki);

e rozwijanie koordynacji ruchowej (gtownie skoordynowanej wspotpracy ruchow ramienia, przedramienia, nadgarstka i palcow);

e nabywanie precyzji wykonywania ruchow dtonmi (np. ubieranie lalek, zapinanie guzikow, wigzanie sznurowadet, dekorowanie kartki);

e rozwijanie koordynacji ruchowo-stuchowo-wzrokowej.

Artystyczna aktywnosé dziecka:

e improwizowanie ruchowe do dowolnej muzyki;

e samodzielne uzywanie wybranych narzegdzi, przybordw, wybieranie materiatow, organizowanie sobie stanowiska pracy 1 porzagdkowanie
go po zakonczeniu pracy.

Ruchowa i zdrowotna aktywnos¢ dziecka:

e zacie$nianie kontaktow interpersonalnych z grupa poprzez wspolne organizowanie zabaw ruchowych;

e dbanie o narzady zmystow poprzez: dobre o§wietlenie miejsc zabaw, pracy, unikanie hatasu, tego, by samemu tez nie by¢ jego zrodtem,
wietrzenie pomieszczen;

e rozumienie znaczenia higieny osobistej;

e odpowiednie dobieranie miejsc zabaw przy stoliku, biurku (miejsce dobrze o$wietlone, krzesto dopasowane do wzrostu dziecka).

Emocjonalny obszar rozwoju dziecka

Spolteczna aktywnos¢ dziecka:

e szanowanie potrzeb innych, bycie empatycznym;

e czerpanie radosci i satysfakcji z przebywania na lonie natury;

e szanowanie odmowy uczestnictwa w niechcianych sytuacjach.

Spoleczny obszar rozwoju dziecka

Spoleczna aktywnos¢ dziecka:

e samodzielne wykonywanie r6znych czynno$ci rozwijajacych poczucie odpowiedzialno$ci za powierzone zadanie;




wykorzystanie codziennych sytuacji do nabywania umiej¢tnosci samooceny,
szanowanie odmowy uczestnictwa w niechcianych sytuacjach;

pomaganie mlodszym, nieSmiatym, niepetnosprawnym, akceptowanie ich innosci;
petnienie w kazdej sytuacji roli stuchacza i mowiacego;

unikanie wzajemnego wyszydzania i szykanowania;

prowadzenie dialogdw z zachowaniem przyjetych zasad.

Poznawczy obszar rozwoju dziecka
Spoteczna aktywnos¢ dziecka:

podejmowanie prob postugiwania si¢ przyborami i narzedziami zgodnie z ich przeznaczeniem oraz w sposob tworczy i nickonwencjonal-

ny,

podejmowanie dziatan i opisywanie, co z nich wynikneto dla niego i dla innych.

Jezykowa aktywnosé dziecka:

sprawne postugiwanie si¢ mowag w réznych sytuacjach;

moéwienie z wlasciwg dla sytuacji intonacja;

postugiwanie si¢ poprawng mowa;

stosowanie stow przeciwstawnych, zdrobnien, zgrubien;

proby samodzielnego czytania;

formutowanie dluzszych wypowiedzi na wazne tematy, samodzielne werbalizowanie wtasnych potrzeb i decyzji;
formutowanie dtuzszych wypowiedzi na dowolny temat;

wyodrebnianie zdan w wypowiedziach, liczenie ich, uktadanie wypowiedzi, np. na temat obrazka, sktadajacej si¢ z okreslonej liczby zdan;
wyodrebnianie w stowach glosek: w wygtosie, naglosie, srédglosie;

czytanie wyrazow o prostej budowie fonetycznej;

rozpoznawanie liter pisanych;

liczenie glosek w stowach; uktadanie stoéw rozpoczynajacych sie, konczacych sie dang gloska.

Artystyczna aktywnosé dziecka:

samodzielne $piewanie piosenek z akompaniamentem muzycznym,;

opracowywanie planu dziatania podczas wykonywania danej pracy plastycznej;

improwizowanie ruchowe dowolnej muzyki;

samodzielne uzywanie wybranych narzedzi, przyborow, wybieranie materialow, organizowanie sobie stanowisk pracy;

uczestniczenie w zabawach konstrukcyjno-technicznych, wykorzystujacych do§wiadczenia zbierane podczas poznawania srodowiska tech-




nicznego, np. sktadanie zabawek z oddzielonych czg¢éci, budowanie roznych konstrukcji z klockow; przezywanie radosci z pozytywnych
efektow swoich dzialan.

Aktywnos¢ poznawcza:

® inicjowanie r6znego rodzaju zabaw z wykorzystaniem pomystéw dzieci, uswiadamianie sobie podczas zabawy jej efektow koncowych;

e roznicowanie stron ciata — prawej i lewej;

e rozwijanie mys$lenia logicznego poprzez: analizowanie, syntezowanie, porownywanie, klasyfikowanie, rozwigzywanie zagadek logicznych
(sylogizmow), proby logicznego ujgcia motywow wilasnego dziatania, tgczenie prostych czynnosci z ich skutkami, uktadanie historyjek ob-
razkowych, opowiadanie ich z podaniem przyczyny i skutku danych zdarzen, stuchanie zdan — prawdziwych i falszywych, ocenianie ich
wartosci logicznej (np. poprzez wykonywanie okre§lonych ruchow);

e nabywanie umiej¢tnosci kreslenia w ograniczonej przestrzeni, w uktadzie szeregowym, linii bedacych elementami liter (linii prostych, pio-

nowych, poziomych i uko$nych, falistych, zaokraglonych, petli, kot, owali);

wskazywanie kierunkdéw od osi wlasnego ciata, stosowanie okreslen: lewa, prawa, z przodu, z tytu, z boku;

postugiwanie si¢ umownymi znakami, np. strzatkami, w zabawach tropigcych;

rysowanie literopodobnych szlaczkow na duzych ptaszczyznach i w liniaturze;

rozwijanie zainteresowania podejmowaniem prob pisania;

tworzenie uogolnien do podanych nazw przedmiotoéw, roslin, zwierzat;

klasyfikowanie przedmiotéw pod wzgledem kilku cech wspdlnych.
Program wychowania przedszkolnego, Grupa MAC S.A. 2020 (s. 41-45, 50, 52-54, 56, 59, 60-61, 65, 68, 71-73, 78).

Temat dnia Aktywnos$é Cele Punkty
i dzialalno$¢ operacyjne z
dziecka obszarow
podstawy pro-
gramowej

Zamierzenia wychowawczo-dydaktyczne (cele gtowne):
e rozwijanie mowy,

e rozwijanie umiejetno$ci pracy w grupie,

e rozwijanie stuchu fonematycznego,

e rozpoznawanie i nazywanie poznanych liter.




1. Przygotowania
zwierzat do zimy

Sen zimowy — zabawa orientacyjno-
porzadkowa.

Jak sie dzis czujesz? — okre$lanie na-
stroju.

Las jesienig — wykonanie makiety, cz.
1.

Zestaw ¢wiczen porannych nr 5.
Stuchanie opowiadania Agaty Wi-
dzowskiej List Pani Jesieni.

Dziuple i gawry — zabawa ruchowa.
Odkrywanie litery a, A: matej i wiel-
Kiej, drukowanej i pisanej.

Zabawy na $wiezym powietrzu: Orze-
chy dla wiewiérek — zabawa ruchowa;
zabawy dowolne z uzyciem sprzetu
znajdujgcego si¢ w ogrodzie przed-
szkolnym.

Przygotowania do zimy — zapoznanie z
piosenka tygodnia.

Rysowanie przedmiotow, ktorych na-
Zwy rozpoczynaja si¢ gtoskami o, a.
Laczenie czerwong linig obrazkow,
ktérych nazwy koncza si¢ gloska a.
Laczenie zielong linig obrazkow, ktore
gloske a maja w §rodku swoich nazw.
Kto zasypia na zime? — zabawa rucho-
wa.

Przygotowania zwierzqt do zimy — pod-
sumowanie.

Dziecko:
— reaguje na ustalone hasto,

— okresla, w jakim jest nastroju,
— wykonuje makiete lasu,

— aktywnie uczestniczy w ¢wiczeniach,
— wypowiada si¢ na podstawie wystuchanego tek-
stu,

— odpowiednio reaguje na wypowiedziane hasto,

— rozpoznaje 1 nazywa liter¢ a: drukowang 1 pisa-
ng, mata i wielka,

— bierze aktywny udzial w zabawach,

— uwaznie shucha piosenki,

— rysuje przedmioty rozpoczynajace si¢ odpowied-
nig gloska, rozwigzuje rebusy,

1.5, 1.5, 111.8
1.1, 1.2, 1.4, 11.6
1.8, 111.8, V.8,
V.18

1.5

1.8, 111.8, V.2,
V.5, 1V.8, IV.18
1.5

V.2, IV4,1V.8
1.5, 11.8, 111.5,
V.14

V.7




e Zabawy dowolne w wybranym kaciku 1.7, 1V.2
zainteresowan. rozpoznaje zwierzeta, ktore zasypiaja i nie zasy-
e (Czynnosci samoobstugowe zgodne z piaja na zime,
planem dnia. konczy rozpoczete zdania,
bawi si¢ z innymi,
samodzielnie wykonuje codzienne czynno$ci. 15 V.18
"5, 1vV.1, 1IvV.2
1.6, 1.1
1.1,1.2, 1.3
Temat dnia Aktywnos$é Cele Punkty
i dzialalnos¢ operacyjne z
dziecka obszarow
podstawy pro-
gramowej

Zamierzenia wychowawczo-dydaktyczne (cele gtdéwne):

odkrywanie zapisu cyfrowego liczby 3,
rozwijanie umiejetnosci liczenia,
rozwijanie sprawnosci fizycznej,
rozwijanie $wiadomosci wlasnego ciata.




2. W dziupli rudej
wiewiorki

Sen zimowy — zabawa orientacyjno-
porzadkowa.

Jak sie dzis czujesz? — okres$lanie na-
stroju.

Jakie to zwierze? — rozwijanie umiejet-
no$ci pracy w grupie.

Rysowanie palcem po literach a, A.
Pisanie liter po sladach, a potem samo-
dzielnie.

Zestaw ¢wiczen porannych nr 5.
Zapoznanie z zapisem cyfrowym licz-
by 3.

Jaka to liczba? — zabawa ruchowa.

Zestaw ¢wiczen gimnastycznych nr 3.

Zabawy na $wiezym powietrzu: Do-
starcz orzech do dziupli — zabawa ru-
chowa; spacer w okolicach przedszko-
la.

Utrwalenie pierwszej zwrotki piosenki
Przygotowania do zimy. Nauka drugiej
zwrotki piosenki na zasadzie echa mu-
zycznego.

Gdzie umiesci¢ woreczek? — zabawa
orientacyjno-porzadkowa.

Taki sam wzor — zabawa z elementami
kodowania.

Taniec wiewiorek — zabawa ruchowa.
W dziupli rudej wiewiorki — podsumo-

Dziecko:

reaguje na ustalone haslo,

okresla, w jakim jest nastroju,

bierze czynny udzial w zabawie,

pisze litery po §ladzie i samodzielnie,

bierze aktywny udziat w ¢wiczeniach,
rozpoznaje cyfre 3,

odpowiednio reaguje na wskazang na kartoniku
liczbg,

aktywnie uczestniczy w ¢wiczeniach gimna-

stycznych,
spaceruje w okolicy przedszkola,

$piewa piosenke,

reaguje na ustalone haslo,

1.5, 1115, 111.8
1.1, 1.2, 11.4, 11.6
1.8, 1.5, 111.8,
V.18

1.7, 1.9

1.5

1.8, 111.8, V.15
1.5, V.15

1.8

1.5, 11.11, 1.5
V.7




wanie.

Zabawy dowolne w wybranym kaciku
zainteresowan.

— rysuje wzor na plecach kolegi lub kolezanki,

— wykonuje taniec przy muzyce,

Czynnosci samoobstugowe zgodne z — konczy rozpoczete zdania, 1.5, IV.7
planem dnia.
— podejmuje swobodne zabawy, IV 15
— samodzielnie wykonuje codzienne czynnosci.
1.5, 11.8, 111.8
"5, 1vV.1, 1IvV.2
1.6, 1.1
1.1,1.2, 1.3
Temat dnia Aktywnos$é Cele Punkty
i dzialalno$¢ operacyjne z
dziecka obszarow
podstawy pro-
gramowej

Zamierzenia wychowawczo-dydaktyczne (cele gtowne):

e rozwijanie refleksu poprzez udzial w zabawach przy muzyce,
rozwijanie poczucia rytmu,

e poszerzenie wiadomosci na temat jeza,

e rozwijanie umiejetnosci analizy i syntezy gloskowe;.

| 3. Kolczasty zwierz |

| Dziecko:




—jez

Sen zimowy — zabawa orientacyjno-
porzadkowa.

Jak si¢ dzis czujesz? — okre$lanie na-
stroju.

Znajdz sylabe — zabawa jezykowa.
Rysowanie palcem po cyfrze 3. Pisanie
cyfry po $ladach, a potem samodziel-
nie. Rysowanie jezy po $ladach. Licze-
nie ich.

Zestaw ¢wiczen porannych nr 5.
Zabawy z piosenkg Przygotowania do
zimy.

Czy wiemy wszystko o jezu?

Zabawy na $wiezym powietrzu: Jak
mate jeze — zabawa ruchowa; Dotknij
koloru... — zabawa ruchowa.

Nauka rymowanki. Mowienie jej ze
smutkiem, strachem, rados$cig. Ryso-
wanie drogi jeza do lisci. Liczenie na-
potkanych liter i liczb. Wpisywanie
odpowiednich liczb w puste pola.
Maty jez — zabawa ruchowa.

Kolczasty zwierz — jez — podsumowa-
nie.

Zabawy konstrukcyjne.

Czynnos$ci samoobstugowe zgodne z
planem dnia.

reaguje na ustalone hasto,

okresla, w jakim jest nastroju,
podaje nazwe zwierzecia na wskazang gloske,
pisanie cyfr po §ladach 1 samodzielnie,

aktywnie uczestniczy w ¢wiczeniach,

wykonuje czynnosci zwigzane z ustalonymi sy-
gnatami,

wie, jak zachowuje si¢ jez w §rodowisku natural-
nym,

przestrzega zasad podczas zabaw,

moéwi rymowanke ze smutkiem, ze strachem, z
radoscia,

porusza si¢ zgodnie z ruchami prezentowanymi
przez N.,
konczy rozpoczete zdania,

buduje z klockow,

1.5, 1.5, 111.8

1.1, 1.2, 11.4, 11.6
V.2, IV.6

1.7, 1.9

1.5

V.7

1.8, 111.8, 1V.2
1.5, 11.8, I11.5
1.7,1V.15




— samodzielnie wykonuje codzienne czynnosci.

1.5
"5, 1vV.1, 1IvV.2
1.6, 1.1, IV.11
1.1,1.2, 1.3
Temat dnia Aktywnos$é Cele Punkty
i dzialalno$¢ operacyjne z
dziecka obszarow
podstawy pro-
gramowej
Zamierzenia wychowawczo-dydaktyczne (cele gtdwne):
e rozwijanie sprawnosci fizycznej,
e rozwijanie $wiadomosci wiasnego ciata,
e wzbogacanie wiadomosci o ptakach,
e rozwijanie mowy.
4. Ptaki Dziecko:
e Sen zimowy — zabawa orientacyjno- — reaguje na ustalone hasto, 1.5, 1115, 111.8
porzadkowa.
o Jak sie dzis czujesz? — okreSlanie na-
stroju. — okresla, w jakim jest nastroju, 1.1, 1.2, 114, 11.6
e Podaj stowo — zabawa rozwijajaca — podaje gloske, na jaka konczy si¢ wypowiedziane
1.8, 111.8, 1V.2

umiejetnos¢ rozrdzniania glosek w wy-
glosie.

przez N. stowo,




Kolorowanie tym samym kolorem pta-
kow z takimi samymi liczbami. Kon-
czenie rysunku sroki zgodnie z instruk-
cja.

Zestaw ¢wiczen porannych nr 5.
Zestaw ¢wiczen gimnastycznych nr 3.
Podroze ptakow — przyloty i odloty
ptakow.

Zabawy na $wiezym powietrzu: Do-
biegnij do pachotka — zabawa ruchowa;
zabawy z wykorzystaniem sprzgtu
znajdujacego si¢ w ogrodzie przed-
szkolnym.

Utrwalenie melodii piosenki Przygoto-
wania do zimy.

Instrumentacja piosenki Przygotowania
do zimy.

ROb to, co robie ja — zabawa ruchowa.

Ptaki — podsumowanie.

Zabawy dowolne w wybranym kaciku
zainteresowan.

Czynnos$ci samoobstugowe zgodne z
planem dnia.

koloruje ptaki,

bierze czynny udziat w ¢wiczeniach,

aktywnie uczestniczy w ¢wiczeniach gimna-
stycznych,

wskazuje, ktore ptaki odlatujg z Polski na zime, a
ktoére w Polsce zimuja,

bierze czynny udzial w zabawach,

$piewa piosenke,

gra na instrumencie,

nasladuje ruchy wykonywane przez prowadzace-
go,
konczy rozpoczete zdania,

podejmuje swobodne zabawy,

samodzielnie wykonuje codzienne czynnosci.

V.8, IV.15

1.8

1.8, 111.8, V.2,
IV.5,1V.18

1.5, 1.5

V.7

V.7




"5, 1IV.1, 1IV.2

1.6, 111.1
1.1,1.2, 1.3
Temat dnia Aktywnos$é Cele Punkty
i dzialalnos$¢ operacyjne z
dziecka obszarow
podstawy pro-
gramowej
Zamierzenia wychowawczo-dydaktyczne (cele gtowne):
e dbanie o estetyczne wykonanie pracy plastycznej,
e budzenie poczucia satysfakcji z wykonanej pracy,
e wprowadzenie wyrazéw do czytania globalnego,
e rozwijanie umiejetnos$ci myslenia logicznego.
5. Jesienne zwierze- Dziecko:
ta e Sen zimowy — zabawa orientacyjno- — reaguje na ustalone hasto, 1.5, L5, 111.8
porzadkowa.
e Jak sie dzis czujesz? — okre$lanie na-
stroju. okresla, w jakim jest nastroju, 1.1, 11.2, 11.4, 11.6
e Przedstawienie z okazji Dnia Lasu — rozpoznaje i nazywa emocje bohaterow opowia-
wprowadzenie w $wiat emocji. dania, 1.5, 11.1, 11.2, 11.6,
e Zestaw ¢wiczen porannych nr 5. 11.8, 11.9, IV.5
e Lesna gromada — zajgcia plastyczne. aktywnie uczestniczy w ¢wiczeniach,
e (Gdzie mieszkajg zwierzeta? wykonuje pracg plastyczna,
e Zabawy na $wiezym powietrzu: Rzut nazywa domy zwierzat lesnych, 1.5
przestrzega zasad podczas zabaw, V.2, 1V.8

pitkg do obreczy — zabawa ruchowa;
zabawy dowolne z uzyciem sprzetu




znajdujacego sie w ogrodzie przed-
szkolnym — zwracanie uwagi na bez-
pieczenstwo.

Przypomnienie zabaw muzycznych z
catego tygodnia.

Spiew — zbiorowy i indywidualny —
piosenki Przygotowania do zimy.
Orzeszki — do dziupli! — zabawa z wy-
korzystaniem chusty animacyjne;j.
Zwierzeta jesieniq — ewaluacja.
Praca z kolorowg karta.

Zabawy konstrukcyjne.

Czynnos$ci samoobstugowe zgodne z
planem dnia.

rytmicznie porusza si¢ przy muzyce,

$piewa piosenke,

porusza chusta w taki sposob, aby orzechy wpa-
dty do jej $rodka,

konczy rozpoczgte zdania,

przykleja naklejke z bohaterem,
buduje z klockow,

samodzielnie wykonuje codzienne czynnosci.

1.8, 111.8, V.2,
V.15

1.5, 1.5, 111.8

V.7

V.7

"5, 1vV.1, 1IvV.2
V.9

1.6, 111.1, V.11




| [1.1,1.2,1.3

Pazdziernik, tydzien 3

Krag tematyczny (temat tygodnia): Moja rodzina i méj dom

Tresci programowe:

Fizyczny obszar rozwoju dziecka

Spoteczna aktywnos¢ dziecka:

e spozywanie positkow — korzystanie z serwetek;

e wykazywanie inicjatywy w dbatosci o sale zaje¢;

e wigzanie obuwia.

Jezykowa aktywnosé dziecka:

e nabywanie pltynnosci ruchéw rak (np. w toku swobodnych ruchéw tanecznych, gimnastycznych éwiczen ramion, zadan plastycznych
wymagajacych zamalowania duzych przestrzeni kartki);

e rozwijanie koordynacji ruchowej (gtownie skoordynowanej wspotpracy ruchow ramienia, przedramienia, nadgarstka i palcow);

e nabywanie precyzji wykonywania ruchdw dionmi (np. ubieranie lalek, zapinanie guzikoéw, wigzanie sznurowadel, dekorowanie kartki);

e rozwijanie koordynacji ruchowo-stuchowo-wzrokowej.

Artystyczna aktywnosé dziecka:

e improwizowanie ruchowe do dowolnej muzyki;

e samodzielne uzywanie wybranych narzedzi, przyborow, wybieranie materiatow, organizowanie sobie stanowiska pracy i1 porzadkowanie
go po zakonczeniu pracy.

Ruchowa i zdrowotna aktywnosé¢ dziecka:

e zaciesnianie kontaktow interpersonalnych z grupg poprzez wspdlne organizowanie zabaw ruchowych;

e dbanie o narzady zmystow poprzez: dobre o§wietlenie miejsc zabaw, pracy, unikanie hatasu, tego, by samemu tez nie by¢ jego zrodiem,
wietrzenie pomieszczen;

e rozumienie znaczenia higieny osobistej;

e odpowiednie dobieranie miejsc zabaw przy stoliku, biurku (miejsce dobrze oswietlone, krzesto dopasowane do wzrostu dziecka).

Emocjonalny obszar rozwoju dziecka

Spoteczna aktywnos¢ dziecka:

e szanowanie potrzeb innych, bycie empatycznym;

e podejmowanie prob samodzielnego rozwigzania problemu;




e szanowanie odmowy uczestnictwa w niechcianych sytuacjach.

Spoleczny obszar rozwoju dziecka

Spoteczna aktywnosé dziecka:

samodzielne wykonywanie roznych czynno$ci rozwijajacych poczucie odpowiedzialnosci za powierzone zadanie;

szanowanie odmowy uczestnictwa w niechcianych sytuacjach;

inicjowanie zabaw sprzyjajacych integracji grupy;

pomaganie mtodszym, niesmiatym, niepelnosprawnym, akceptowanie ich innosci;

pehienie w kazdej sytuacji roli stuchacza i mowigcego;

prowadzenie dialogdw z zachowaniem przyjetych zasad.

Poznawczy obszar rozwoju dziecka

Spoleczna aktywnos¢ dziecka:

e podejmowanie prob postugiwania si¢ przyborami i narz¢dziami zgodnie z ich przeznaczeniem oraz w sposob tworczy i niekonwencjonal-
ny;

e podejmowanie dziatan 1 opisywanie, co z nich wynikneto dla niego i dla innych.

Jezykowa aktywnos¢ dziecka:

uktadanie historyjek obrazkowych, opowiadanie ich, dopowiadanie ich zakonczen;

sprawne postugiwanie si¢ mowag w réznych sytuacjach;

moéwienie z wlasciwg dla sytuacji intonacja;

poslugiwanie si¢ poprawng mowa;

proby samodzielnego czytania;

formutowanie dtuzszych wypowiedzi na wazne tematy, samodzielne werbalizowanie wtasnych potrzeb i decyzji;

formutowanie dtuzszych wypowiedzi na dowolny temat;

wyodrebnianie zdan w wypowiedziach, liczenie ich, ukladanie wypowiedzi, np. na temat obrazka, sktadajacej si¢ z okreslonej liczby zdan;

wyodrebnianie w stowach glosek: w wygtosie, naglosie, srédglosie;

czytanie calo§ciowe wyrazow, rownowaznikow zdan;

rozpoznawanie liter pisanych;

liczenie glosek w stowach; uktadanie stéw rozpoczynajacych sie¢, konczacych si¢ dang gloska.

Artystyczna aktywnosé dziecka:

e samodzielne §piewanie piosenek z akompaniamentem muzycznym;

e opracowywanie planu dziatania podczas wykonywania danej pracy plastycznej;




improwizowanie ruchowe dowolnej muzyki;

samodzielne uzywanie wybranych narzgdzi, przyborow, wybieranie materiatow, organizowanie sobie stanowisk pracy;

uczestniczenie w zabawach konstrukcyjno-technicznych, wykorzystujacych do§wiadczenia zbierane podczas poznawania srodowiska tech-
nicznego, np. sktadanie zabawek z oddzielonych czesci, budowanie roznych konstrukcji z klockow; przezywanie radosci z pozytywnych
efektow swoich dziatan.

Aktywnos¢ poznawcza:

inicjowanie roznego rodzaju zabaw z wykorzystaniem pomystow dzieci, uSwiadamianie sobie podczas zabawy jej efektow koncowych;
rdéznicowanie stron ciata — prawej i lewej;

rozwijanie myslenia logicznego poprzez: analizowanie, syntezowanie, porownywanie, klasyfikowanie, rozwigzywanie zagadek logicznych
(sylogizmow), proby logicznego ujgcia motywow wilasnego dziatania, tgczenie prostych czynnosci z ich skutkami, uktadanie historyjek ob-
razkowych, opowiadanie ich z podaniem przyczyny i skutku danych zdarzen, stuchanie zdan — prawdziwych i falszywych, ocenianie ich
wartosci logicznej (np. poprzez wykonywanie okre§lonych ruchow);

nabywanie umiejetnosci kreslenia w ograniczonej przestrzeni, w uktadzie szeregowym, linii bedacych elementami liter (linii prostych, pio-
nowych, poziomych i uko$nych, falistych, zaokraglonych, petli, kot, owali);

rysowanie literopodobnych szlaczkow na duzych ptaszczyznach i w liniaturze;

rozwijanie zainteresowania podejmowaniem prob pisania;

liczenie od dowolnego miejsca, wspak, dwdjkami, pigtkami;

rozpoznawanie cyfr i liczby 10;

klasyfikowanie przedmiotéw pod wzgledem kilku cech wspolnych;

samodzielne wykonywanie przetwor6w z owocow i warzyw.

Program wychowania przedszkolnego, Grupa MAC S.A. 2020 (s. 41-45, 50, 52-54, 56, 59, 60-61, 65, 67-68, 71-72, 75, 78).

Temat dnia Aktywnos$é Cele Punkty
i dzialalno$¢ operacyjne z
dziecka obszarow
podstawy pro-
gramowej

Zamierzenia wychowawczo-dydaktyczne (cele gtowne):

rozwijanie mowy,




budzenie szacunku do cztonkow rodziny,
rozpoznawanie i nazywanie poznanych liter,

e rozwijanie stuchu fonematycznego.

1. Kochamy swoich

najblizszych

Wesole powitanie — zabawa powitalna.
Jak sig dzis czujesz? — okreslanie na-
stroju.

Rodzinne fotografie — zabawa dydak-
tyczna.

Zestaw ¢wiczen porannych nr 6.
Stuchanie opowiadania Barbary Szelg-
gowskiej W Krainie Jedwabnej Paje-
czyny.

Dzieci — do rodzicow! — zabawa ru-
chowa.

Odkrywanie litery m, M: matej i wiel-
Kiej, drukowanej i pisanej.

Zabawy na $wiezym powietrzu: Ro-
dzinne rozgrywki — zabawa ruchowa;
dowolne zabawy z uzyciem sprzetu
znajdujacego si¢ w ogrodzie przed-
szkolnym.

Moja kochana rodzina — zapoznanie z
piosenka tygodnia.

Nazywanie obrazkéw. Dzielenie ich
nazw na sylaby. Czytanie sylab. La-
czenie kazdego obrazka z odpowiednia
sylaba wystepujaca w jego nazwie. Na-
zywanie obrazkéw. Laczenie pierw-

Dziecko:

recytuje rymowanke na powitanie,

okresla, w jakim jest nastroju,

dopasowuje kartonik z wyrazem do odpowiedniej
osoby na fotografii,

aktywnie uczestniczy w ¢wiczeniach,

wypowiada si¢ na temat wystuchanego tekstu,

bierze czynny udziat w zabawie,

rozpoznaje i nazywa liter¢ m: drukowang i pisa-
ng, mata i wielka,

odpowiednio reaguje na wypowiedziane hasto,

uwaznie stucha piosenki,

dzieli nazwy obrazkow na sylaby, faczy pierwsze
gloski z nazw obrazkow,

1.5, IV.5

1.1, 1.2, 1.4, 11.6

V.2, IV.9

1.5

.1, 1IV.2, IV.5

V.9, IV.12

V.2, IV4,1V.8

1.5, 11.8, I11.5




szych glosek z ich nazw. Odszukiwanie
w naklejkach kartonikow z odpowied-

V.7

nimi literami. Uktadanie wyrazu.

Dla mamy, dla taty — zabawa logope-

dyczna.
V.2, IV.9

Kochamy swoich najblizszych — pod-

sumowanie. — umieszcza za pomocg stomki na kartce odpo-

Zabawy dowolne w wybranym kaciku wiednie zdjgcia przedmiotow,

zainteresowan. — konczy rozpoczete zdania,

Czynnosci samoobstugowe zgodne z

planem dnia.

— bawi si¢ z innymi,
— samodzielnie wykonuje codzienne czynnosci.
V.2
"5, 1v.1, 1IvV.2
1.6, 1.1
1.1,1.2, 1.3
Temat dnia AKktywnos$é Cele Punkty
i dzialalnos$¢ operacyjne z
dziecka obszarow




podstawy pro-

gramowej
Zamierzenia wychowawczo-dydaktyczne (cele gtdéwne):
e zapoznanie z figurg geometryczna, jaka jest trojkat,
e rozwijanie kreatywnosci,
e rozwijanie sprawnosci fizycznej,
e zapobieganie poglebianiu si¢ wad postawy.
2. Kim dla siebie Dziecko:
jestesmy? Wesote powitanie — zabawa powitalna. | — recytuje rymowanke na powitanie, .5, IV.5
Jak si¢ dzis czujesz? — okres$lanie na- — okresla, w jakim jest nastroju,
stroju. — wypowiada si¢ na temat wyshuchanego wiersza,
Stuchanie wiersza Martyny Marzec 1.1, 1.2, 11.4, 11.6
Moja rodzina. — pisze litery po $ladach i samodzielnie,
Rysowanie palcem po literach m, M. 1.8, 1V.2, IV.5
Pisanie liter po $ladach, a potem samo-
dzielnie. — bierze czynny udziat w ¢wiczeniach,
Zestaw ¢wiczen porannych nr 6. — rozpoznaje i nazywa trojkat, 1.7,1.9, V.2
Zapoznanie z figurag geometryczng —
trojkatem. — uklada trojkat z patyczkow,
Trojkqty z patyczkow — zabawa utrwa-
lajaca zdobyte informacje. - i i Cwi i i - .5
IE! yt ] aktywnie uczestniczy w ¢wiczeniach gimna
Zestaw ¢wiczeh gimnastycznych nr 4. stycznych, 1.2, 1vV.2, 1IV.12
— reaguje odpowiednio na dzwigk instrumentu,
Zabawy na $wiezym powietrzu: Grze-
chotka i tamburyn — zabawa ruchowa; V.12
dowolne zabawy z uzyciem sprzetu
znajdujgcego sie w ogrodzie przed- 8

szkolnym.
Utrwalenie refrenu piosenki Moja ko-




chana rodzina. Nauka pierwszej
zwrotki na zasadzie echa muzycznego.
Zapamietaj! — doskonalenie koordyna-
cji stuchowo-ruchowej.

W rodzinie — zabawa jezykowa.

Poczucie bezpieczenstwa — zabawa
integrujgca z partnerem.

Kim dla siebie jestesmy? — podsumo-
wanie.

Zabawy dowolne w wybranym kaciku
zainteresowan.

Czynnos$ci samoobstugowe zgodne z
planem dnia.

— $piewa piosenke,

— klaszcze w rytmie ¢wierénut,
— uktada kartoniki z sylabami pod odpowiednimi
wyrazami,

— przechodzi pomiedzy nogami i rekami partnera,

— konczy rozpoczete zdania,

— podejmuje swobodne zabawy,

— samodzielnie wykonuje codzienne czynnosci.

1.5, 1.5

V.7

V.7

1.8, IV.2

1.5

"5, 1vV.1, 1IvV.2
1.6, 1.1

1.1,1.2, 1.3




Temat dnia AKktywnos$¢ Cele Punkty
i dzialalnos$¢ operacyjne z
dziecka obszaréw
podstawy pro-
gramowej

Zamierzenia wychowawczo-dydaktyczne (cele gtdéwne):

¢ doskonalenie umiejgtnosci swobodnego poruszania si¢ w przestrzeni,
e rozwijanie dykcji i artykulacji podczas $piewu,

e utrwalanie wiadomos$ci na temat domow,

e przypomnienie nazw pomieszczen znajdujacych si¢ w domu.

3. M¢6j dom Dziecko:
e Wesole powitanie — zabawa powitalna. | — recytuje rymowanke na powitanie, .5, IV.5
e Jak sie dzis czujesz? — okre$lanie na- — okresla, w jakim jest nastroju,
stroju. — reaguje na przerwe w muzyce, 1.1, 11.2, 1.4
e Do domku — zabawa organizacyjno-
porzadkowa. — odszukuije i zaznacza podane litery i liczby, 1.5, 111.8

e Odszukiwanie i zaznaczanie na obraz-
ku podanych liter i liczb. Liczenie za-
znaczonych liczb. Rysowanie odpo- V.2, 1V.15
wiedniej liczby kropek.

e Zestaw ¢wiczeh porannych nr 6.

e Zabawy z piosenkg Moja kochana ro- | — aktywnie uczestniczy w ¢wiczeniach,
dzina. — wymysla wlasne figury taneczne podczas zaba-
e Mate domy i duze domy. wy,
D . . . 1.5
— wymienia rozne rodzaje domdéw oraz pomiesz-
e Zabawy na $wiezym powietrzu: Zaba- czenia znajdujace si¢ w domu,
wy z woreczkiem — zabawa ruchowa; — spaceruje w okolicy przedszkola, 1.5, IV.7

spacer w okolicy przedszkola.




Projektujemy domy — zabawy w zespo- V.1 IV.2. IV.6
fach. V.11
Rysowanie bloku i domu po $ladach. — rysuje przekroj domu wraz z pomieszczeniami,
Stuchanie wypowiedzi dzieci czy- — rysuje po $ladach, Iaczy dzieci z odpowiednimi
tanych przez N. Laczenie dzieci z od- budynkami, 1.5, 111.3
powiednimi budynkami. Rysowanie po
sladzie drogi od rodziny do domu.
Do domku — zabawa organizacyjno-
porzadkowa.
Moj dom — podsumowanie. 17,19, 1V.8
Zabawy dowolne w wybranym kaciku .
Zainteresowan. — reaguje na przerw¢ w muzyce, L7 19, 1V.9
Czynnos$ci samoobstugowe zgodne z R
planem dnia. — konczy rozpoczete zdania,
— bawi si¢ z innymi,
— samodzielnie wykonuje codzienne czynnoSci.
1.5, 111.8
.5, 1vV.1, 1IvV.2
1.6, 1.1
1.1,1.2, 1.3
Temat dnia AKktywnos$é Cele Punkty
i dzialalnos$¢ operacyjne z
dziecka obszarow

podstawy pro-




| | gramowej

Zamierzenia wychowawczo-dydaktyczne (cele gtdwne):
e rozwijanie sprawnosci fizycznej,

e zapobieganie pogiebianiu si¢ wad postawy,
rozpoznawanie wybranych warzyw,

integracja dzieci poprzez wspolne gotowanie.

4. Spedzamy ze sobg Dziecko:
czas e Wesole powitanie — zabawa powitalna. | — recytuje rymowanke na powitanie, 1.5, IV.5
o Jak si¢ dzis czujesz? — okre$lanie na- — okresla, w jakim jest nastroju,
stroju. — wypowiada si¢ na temat spedzania czasu z bli- 1.1, 11.2,11.4
o Czas spedzany z najblizszymi — zabawa skimi,
tematyczna. — bierze czynny udziat w ¢wiczeniach, 1.2, 111.8, 1V.2
e Zestaw ¢wiczen porannych nr 6. — aktywnie uczestniczy w ¢wiczeniach gimna-
e Zestaw ¢wiczen gimnastycznych nr 4. stycznych,
— wspolnie z innymi przygotowuje satatke, 1.5
e Salatka dla bliskich. — spaceruje w okolicy przedszkola, 18
e Zabawy na §wiezym powietrzu: Wa-
rzywa wokot nas — zabawa orienta- 1.4, 111.5, IV.18
cyjno-porzadkowa; spacer w okolicy
przedszkola. — $piewa piosenke,
e Utrwalenie melodii piosenki Moja ko- 1.5, 111.3
chana rodzina.
e Instrumentacja piosenki Moja kochana | — gra na instrumencie,
rodzina.
e Prawa i obowigzki — rozmowa na temat
praw 1 obowigzkoéw dzieci. — wypowiada si¢ na temat swoich praw i obowigz- V.7
e Moj obowigzek, moje prawo — rozwija- kow, '
nie sprawnosci manualne;.




e Rysowanie szlaczkow po $ladach, a V.7
potem samodzielnie, kredkami w od- — rysuje to, do czego ma prawo oraz co jest jego
powiednich kolorach. obowigzkiem,
o Spedzamy ze sobg czas — podsumowa- | — rysuje szlaczki po $ladach i samodzielnie,
nie. 1.8, 111.8, 1V.2
e Zabawy konstrukcyjne.
e (Czynnosci samoobstugowe zgodne z
planem dnia. — konczy rozpoczete zdania,
— buduje z klockow, V.1, 1V.8
— samodzielnie wykonuje codzienne czynnosci. 1.7, 1.9
"5, 1v.1, 1IvV.2
1.6, 1.1, IV.11
1.1,1.2,1.3
Temat dnia Aktywnos$é Cele Punkty
i dzialalno$¢ operacyjne z
dziecka obszarow
podstawy pro-
gramowej

Zamierzenia wychowawczo-dydaktyczne (cele gtowne):

rozwijanie mowy,

rozwijanie sprawnos$ci manualnej,
rozwijanie funkcji poznawczych,
rozwijanie umiejetnosci wspotdzialania.




5. Portret mojej ro-
dziny

Wesole powitanie — zabawa powitalna.
Jak si¢ dzis czujesz? — okre$lanie na-
stroju.

Opisujemy cztonkow rodziny — zabawa
tworcza.

Zestaw ¢wiczen porannych nr 6.

O mojej rodzinie — zaj¢cia plastyczne.
Nasladuj mnie — zabawa ruchowa ru-
chowa.

Rodzinny spacer — zaj¢cia z kodowa-
nia.

Zabawy na $wiezym powietrzu: Trzy-
maj pitke — gra zespolowa; dowolne
zabawy z uzyciem sprzetu znajdujace-
go si¢ w ogrodzie przedszkolnym.
Przypomnienie zabaw muzycznych z
catego tygodnia.

Spiew — zbiorowy i indywidualny —
piosenki Moja kochana rodzina.
Opisujemy fotografie — zabawa utrwa-
lajaca spostrzegawczosc.

Moja rodzina i méj dom — ewaluacja.
Praca z kolorowa karta.

Zabawy dowolne w wybranym kaciku
zainteresowan.

Czynnos$ci samoobstugowe zgodne z
planem dnia.

Dziecko:

— recytuje rymowanke na powitanie,

— okresla, w jakim jest nastroju,

— uktada zdanie z wypowiedzianym przez N. sto-
wem,

— aktywnie uczestniczy w ¢wiczeniach,

— wykonuje pracg plastyczna,

— nasladuje ruchy wykonywane przez N.,

— okresla kierunki i zapisuje ruchy za pomocg ko-

du,
— bierze aktywny udziat w zabawie,

— rytmicznie porusza si¢ przy piosence,

— $piewa piosenke,

— zapamigtuje szczegoOly znajdujace si¢ na fotogra-
fii o opisuje to, co si¢ na niej znajduje,
— konczy rozpoczete zdania,

— przykleja naklejke z bohaterem,
— bawi si¢ z innymi,

L5, IV.5

.1, 1.2, 1.4
V.2, IV.5

1.5

V.2, IV.8

1.5

1.8, 111.8, V.15
1.5, 111.8

V.7

V.7




— samodzielnie wykonuje codzienne czynnosci. V.2, 1V.9

"5, 1vV.1, 1IvV.2
V.9

1.6, 1.1

1.1,1.2, 1.3

Pazdziernik, tydzien 4

Krag tematyczny (temat tygodnia): Domowi ulubiency

Tresci programowe:

Fizyczny obszar rozwoju dziecka

Spoleczna aktywnos¢ dziecka:

e spozywanie positkow — korzystanie z serwetek;

e wykazywanie inicjatywy w dbalosci o salg zajec;

e wigzanie obuwia.

Jezykowa aktywnosé¢ dziecka:

e nabywanie ptynnosci ruchow rak (np. w toku swobodnych ruchéw tanecznych, gimnastycznych ¢wiczen ramion, zadan plastycznych
wymagajacych zamalowania duzych przestrzeni kartki);

e rozwijanie koordynacji ruchowej (gtdéwnie skoordynowanej wspotpracy ruchow ramienia, przedramienia, nadgarstka i palcow);

e nabywanie precyzji wykonywania ruchow dlonmi (np. ubieranie lalek, zapinanie guzikow, wigzanie sznurowadet, dekorowanie kartki);

e rozwijanie koordynacji ruchowo-stuchowo-wzrokowej.

Artystyczna aktywnosé dziecka:

e improwizowanie ruchowe do dowolnej muzyki;

e samodzielne uzywanie wybranych narzedzi, przyboréw, wybieranie materialow, organizowanie sobie stanowiska pracy i porzagdkowanie




go po zakonczeniu pracy.

Ruchowa i zdrowotna aktywnos¢ dziecka:

e zacie$nianie kontaktow interpersonalnych z grupg poprzez wspdlne organizowanie zabaw ruchowych;

e dbanie o narzady zmystow poprzez: dobre o§wietlenie miejsc zabaw, pracy, unikanie hatasu, tego, by samemu tez nie by¢ jego zrodtem,
wietrzenie pomieszczen;

e rozumienie znaczenia higieny osobistej;

e przewidywanie skutkow wynikajacych z niebezpiecznych zabaw i zachowan;

e odpowiednie dobieranie miejsc zabaw przy stoliku, biurku (miejsce dobrze o$wietlone, krzesto dopasowane do wzrostu dziecka).

Emocjonalny obszar rozwoju dziecka

Spoleczna aktywnos¢ dziecka:

e szanowanie potrzeb innych, bycie empatycznym;

e podejmowanie prob samodzielnego rozwigzania problemu;

e szanowanie odmowy uczestnictwa w niechcianych sytuacjach;

e otaczanie troskg roslin 1 zwierzat.

Spoteczny obszar rozwoju dziecka

Spoleczna aktywnos¢ dziecka:

e samodzielne wykonywanie r6znych czynno$ci rozwijajacych poczucie odpowiedzialno$ci za powierzone zadanie;

e szanowanie odmowy uczestnictwa w niechcianych sytuacjach;

e pehienie w kazdej sytuacji roli stuchacza i moéwigcego;

e prowadzenie dialogdw z zachowaniem przyjetych zasad.

Poznawczy obszar rozwoju dziecka

Spolteczna aktywnos¢ dziecka:

e podejmowanie prob postugiwania si¢ przyborami i narzedziami zgodnie z ich przeznaczeniem oraz w sposob tworczy i niekonwencjonal-
ny;

e podejmowanie dziatan i opisywanie, co z nich wynikneto dla niego i dla innych.

Jezykowa aktywnos¢ dziecka:

e sprawne postugiwanie si¢ mowa w roznych sytuacjach;

e moéwienie z wlasciwg dla sytuacji intonacja;

e postugiwanie si¢ poprawng mowa;

e proby samodzielnego czytania;




formutowanie dtuzszych wypowiedzi na wazne tematy, samodzielne werbalizowanie wtasnych potrzeb i decyz;i;

formutowanie dtuzszych wypowiedzi na dowolny temat;

wyodrgbnianie zdan w wypowiedziach, liczenie ich, uktadanie wypowiedzi, np. na temat obrazka, sktadajacej si¢ z okreslonej liczby zdan;
wyodrebnianie w stowach glosek: w wyglosie, naglosie, srodglosie;

czytanie calo$ciowe wyrazow, rownowaznikow zdan;

rozpoznawanie liter pisanych;

rozumienie, ze rozwdj umiejetnosci czytania odbywa sie stopniowo i indywidualnie u kazdego dziecka;

liczenie glosek w stowach; uktadanie stéw rozpoczynajacych si¢, konczacych si¢ dang gtoska.

Artystyczna aktywnosé dziecka:

e samodzielne $piewanie piosenek z akompaniamentem muzycznym;

e tworzenie akompaniamentu perkusyjnego wedtug podanego kodu i samodzielnie utworzonego kodu (zastgpowanie obrazka przedstawiajg-
cego dang czynno$¢ znakiem graficznym, np. zgniatanie papieru — znakiem zygzaka);

e opracowywanie planu dziatania podczas wykonywania danej pracy plastycznej;

e improwizowanie ruchowe dowolnej muzyki;

e samodzielne uzywanie wybranych narzedzi, przyboréw, wybieranie materialdw, organizowanie sobie stanowisk pracy;

e uczestniczenie w zabawach konstrukcyjno-technicznych, wykorzystujacych do§wiadczenia zbierane podczas poznawania srodowiska tech-
nicznego, np. sktadanie zabawek z oddzielonych czgsci, budowanie réznych konstrukeji z klockow; przezywanie radosci z pozytywnych
efektow swoich dziatan.

Aktywnos¢ poznawcza:

® inicjowanie r6znego rodzaju zabaw z wykorzystaniem pomystow dzieci, uswiadamianie sobie podczas zabawy jej efektéw koncowych;

e uswiadamianie sobie podczas zabawy jej efektow koncowych;

e rysowanie z wyobrazni;

e rdznicowanie stron ciata — prawej i lewej;

e wskazywanie kierunkéw od osi wlasnego ciala, stosowanie okreslen: lewa, prawa, z przodu, z tytu, z boku,

e rozpoznawanie cyfr i liczby 10;

e rozwijanie myslenia logicznego poprzez: analizowanie, syntezowanie, porownywanie, klasyfikowanie, rozwigzywanie zagadek logicznych

(sylogizmow), proby logicznego ujgcia motywow wilasnego dziatania, taczenie prostych czynnosci z ich skutkami, uktadanie historyjek ob-
razkowych, opowiadanie ich z podaniem przyczyny i skutku danych zdarzen, stuchanie zdan — prawdziwych i falszywych, ocenianie ich
wartosci logicznej (np. poprzez wykonywanie okreslonych ruchéw);

zdobywanie informacji o $wiecie poprzez korzystanie z r6znych Zrodet wiedzy, np. literatury, czasopism, filmu, internetu;




e nabywanie umiejetnosci kreslenia w ograniczonej przestrzeni, w uktadzie szeregowym, linii bedacych elementami liter (linii prostych, pio-
nowych, poziomych i uko$nych, falistych, zaokraglonych, petli, kot, owali);

e rysowanie literopodobnych szlaczkow na duzych ptaszczyznach i w liniaturze;

e rozwijanie zainteresowania podejmowaniem prob pisania,

e liczenie od dowolnego miejsca, wspak, dwojkami, pigtkami.

Program wychowania przedszkolnego, Grupa MAC S.A. 2020 (s. 41-45, 50, 52-54, 56, 59, 60-61, 65, 67, 71-72, 77-78).

Temat dnia Aktywnos$é Cele Punkty
i dzialalno$¢ operacyjne z
dziecka obszaréow
podstawy pro-
gramowej
Zamierzenia wychowawczo-dydaktyczne (cele gtowne):
e rozwijanie mowy,
e rozwijanie wyobrazni,
e rozwijanie shuchu fonematycznego,
e rozpoznawanie i nazywanie poznanych liter.
1. Co cieszy zwie- Dziecko:
rzeta? Pieski — do domu! — zabawa orienta- — reaguje na dzwiek tamburynu i na podane hasto, | .5, l11.5, 111.8
cyjno-porzadkowa.
Jak si¢ dzis czujesz? — okre$lanie na- — okresla, w jakim jest nastroju,
stroju. — opisuje swoje wymarzone zwierze, 1.1, 11.2, 11.4
Moje wymarzone zwierze — zabawa
jezykowa. — aktywnie uczestniczy w ¢wiczeniach, V.2, 1V.18
Zestaw ¢wiczen porannych nr 7. — wypowiada si¢ na temat wystuchanego opowia-
Stuchanie opowiadania Barbary Szela- dania,
gowskiej Bajka 0 pewnej papudze. 1.5
Pieski i kotki — zabawa ruchowa. — porusza si¢, nasladujac kota, 18 111.8. V.2

Odkrywanie litery e, E: matej i wiel-

— rozpoznaje i nazywa litere e: drukowang i pisang,




Kiej, drukowanej i pisanej.

Zabawy na §wiezym powietrzu: Papugi
—do domow! — zabawa ruchowa; za-
bawy dowolne z uzyciem sprzetu znaj-
dujacego si¢ w ogrodzie przedszkol-
nym — zwracanie uwagi na bezpieczen-
stwo.

Moj kochany pies — zapoznanie z pio-
senka tygodnia.

Rozwigzywanie rebusow. Podkreslanie
litery e. Liczenie podkreslonych liter.
Zaznaczanie ich liczby wedtug poda-
nego wzoru. Laczenie zwierzat z mi-
skami wedlug zapisanych kodow.
Skaczgce kotki — zabawa ruchowa.

Co cieszy zwierzeta? — podsumowanie.
Zabawy dowolne w wybranym kaciku
zainteresowan.

Czynno$ci samoobstugowe zgodne z
planem dnia.

matg 1 wielka,
przestrzega zasad podczas zabaw,

uwaznie stucha piosenki,

rozwigzuje rebusy, wyszukuje i podkresla litery
e,

skacze przez gume,
konczy rozpoczete zdania,

bawi si¢ z innymi,

samodzielnie wykonuje codzienne czynnosci.

IV.5,1V.18

1.5

V.2, IV4,1IV.8

1.5, 11.8, I11.5

V.7

1.7,1.9,1V.2

1.5, 11.8




L5, 1vV.1, 1IvV.2

1.6, 111.1
1.1,1.2, 1.3
Temat dnia Aktywnos$é Cele Punkty
i dzialalno$¢ operacyjne z
dziecka obszarow
podstawy pro-
gramowej
Zamierzenia wychowawczo-dydaktyczne (cele gtowne):
e odkrywanie zapisu cyfrowego liczby 4,
e rozwijanie umiejetnosci liczenia,
e rozwijanie sprawnosci fizycznej,
e zapobieganie poglebianiu si¢ wad postawy.
2. Cztery pieski Dziecko:
Pieski — do domu! — zabawa orienta- — reaguje na dzwigk tamburynu i na podane hasto, | 1.5, l11.5, 111.8
cyjno-porzadkowa.
Jak si¢ dzis czujesz? — okre$lanie na- — okresla, w jakim jest nastroju,
stroju. — wypowiada si¢ na temat obejrzanego filmu, 1.1, 11.2,11.4
Obrona przed atakiem psa — zabawa
dydaktyczna. — pisze litery po $ladach i samodzielnie, 1.5, 111.8
Rysowanie palcem po literach e, E.
Pisanie liter po §ladach, a potem — sa-
modzielnie. — bierze czynny udziat w ¢wiczeniach, 17 1.9

Zestaw ¢wiczen porannych nr 7.
Zapoznanie z zapisem cyfrowym licz-
by 4.

— rozpoznaje cyfre 4,




Pocigg liczbowy — zabawa ruchowa.
Zestaw ¢wiczen gimnastycznych nr 4.

Zabawy na $wiezym powietrzu: Gdzie
jest piesek? — zabawa ruchowa; spacer
w okolicach przedszkola.

Utrwalenie refrenu piosenki Mo ko-
chany pies. Nauka pierwszej zwrotki
piosenki na zasadzie echa muzycznego.
Piesek i pitka — rozwijanie koncentracji
podczas dziatania.

Lewa — prawa — ¢wiczenia doskonalgce
orientacj¢ w schemacie wlasnego ciata.
Wesole pieski — zabawa ruchowa.
Cztery pieski — podsumowanie.
Zabawy dowolne w wybranym kaciku
zainteresowan.

Czynnos$ci samoobstugowe zgodne z
planem dnia.

— porusza si¢ po sali przy dzwigkach tamburynu,
— aktywnie uczestniczy w ¢wiczeniach gimna-
stycznych,

spaceruje w okolicy przedszkola,

$piewa piosenke,

— bierze czynny udziat w zabawie,

— wykonuje polecenia N.,

nasladuje pieska, poruszajac si¢ na czworakach,
— konczy rozpoczete zdania,

— podejmuje swobodne zabawy,

— samodzielnie wykonuje codzienne czynnosci.

1.5

1.8, 111.8, V.15
1.5, V.15

1.8

1.5, 1.5

V.7

1.5, IV.7

V.15

1.5, 1.8, 111.8

"5, 1vV.1, 1IvV.2




1.6, 1.1

1.1,1.2, 1.3
Temat dnia AKtywnos$¢ Cele Punkty
i dzialalnos$¢ operacyjne z
dziecka obszarow
podstawy pro-
gramowej
Zamierzenia wychowawczo-dydaktyczne (cele gtdéwne):
e rozwijanie refleksu poprzez udzial w zabawach przy muzyce,
e rozwijanie zdolno$ci improwizacji ruchowych,
e poszerzanie wiedzy o kotach,
e rozwijanie mowy.
3. Kocie zwyczaje Dziecko:
Pieski — do domu! — zabawa orienta- — reaguje na dzwigk tamburynu i na podane hasto, | 1.5, l11.5, 111.8
cyjno-porzadkowa.
Jak sie dzis czujesz? — okre§lanie na- — okresla, w jakim jest nastroju,
stroju. — dzieli wyraz na sylaby z wykorzystaniem instru- | 11.1, 11.2, 11.4, 11.6
Kocie zabawy — zabawa jezykowa. mentu,
— pisze cyfry po $ladach i1 samodzielnie, V.2
Rysowanie palcem po cyfrze 4. Pisanie
cyfry po $ladach, a potem — samodziel-
nie. — aktywnie uczestniczy w ¢wiczeniach, 1.7,1.9, V.15
Zestaw ¢wiczen porannych nr 7. — wykonuje czynnos$ci zwigzane z ustalonymi sy-
Zabawy z piosenkg Moj kochany pies. gnatami,
— wypowiada si¢ na temat kotow, L5

Kocie zwyczaje. Cele: poszerzanie
wiedzy o kotach, rozwijanie mowy.

1.5, 11.8, 111.8, IV.7




Zabawy na $wiezym powietrzu: Cie-

— przestrzega zasad podczas zabaw,

plo—zimno — zabawa ruchowa na zasa- 1.8, 111.8, 1V.2,
dach tradycyjnych; Zabawa z worecz- V.18
kami — zabawa ruchowa.
Kotki pijqg mleko — zabawa rozwijajaca
orientacje przestrzenng. 1.5, 11.8, 1.5
Kolorowanie rysunkow kotow. Okre- — porusza si¢ zgodnie z poleceniem,
slanie, gdzie znajduje si¢ kot wzgledem
krzesta.
Kocie zwyczaje — podsumowanie. — koloruje rysunki kotow,
Zabawy konstrukcyjne.
Czynnosci samoobstugowe zgodne z
planem dnia. V.14
— konczy rozpoczete zdania,
— buduje z klockow,
V.2, 1IV.8, IV.14
— samodzielnie wykonuje codzienne czynnosci.
.5, 1vV.1, 1IvV.2
1.6, 1.1, IV.11
1.1,1.2,1.3
Temat dnia Aktywnos$é Cele Punkty
i dzialalnos¢ operacyjne z
dziecka obszaréw
podstawy pro-
gramowej

| Zamierzenia wychowawczo-dydaktyczne (cele glowne):




e rozwijanie sprawnosci fizycznej,

e zapobieganie pogiebianiu si¢ wad postawy,

e poszerzanie wiedzy na temat schroniska dla zwierzat,
e rozwijanie mowy.

4. Zwierzeta ze

schroniska e Pieski —do domu! — zabawa orienta-
cyjno-porzadkowa.

o Jak sig dzis czujesz? — okreslanie na-
stroju.

o Jakie to zwierzqtko? — zabawa panto-
mimiczna.

e Zestaw ¢wiczen porannych nr 7.

e Zestaw ¢wiczen gimnastycznych nr 4.

o Co wiemy o schronisku dla zwierzqt?

e Zabawy na $wiezym powietrzu: Zmar-
znigte pieski — zabawa ruchowo-
nasladowcza; zabawy dowolne z uzy-
ciem sprzetu znajdujgcego si¢ w ogro-
dzie przedszkolnym.

e Utrwalenie melodii piosenki Mdj ko-
chany pies.

e Instrumentacja piosenki Mdj kochany
pies.

e ljaczenie psow 1 kotdw z osobami,
ktore chcg je adoptowac. Odczy-
tywanie imion zwierzat.

o  Figurki zwierzqt — zabawa manualna.

e Szczeniaki — zabawa ruchowa z ele-
mentami ortofonicznymi.

Dziecko:

reaguje na dzwiek tamburynu i na podane hasto,

okresla, w jakim jest nastroju,
nasladuje ruchy wylosowanego zwierzgcia,

bierze czynny udziat w ¢wiczeniach,

aktywnie uczestniczy w ¢wiczeniach gimna-
stycznych,

moéwi o schronisku dla zwierzat,

odpowiednio porusza si¢ przy akompaniamencie
instrumentu,

$piewa piosenke,

gra na instrumencie,

taczy obrazki psow i kotéw z odpowiednimi 0s0-
bami,

1.5, 1.5, 111.8
1.1, 1.2, 11.4, 11.6
V.2

1.5

1.8

1.8, 1IV.2, IV.5,
V.18

1.5, 1.5

V.7




Zwierzeta ze schroniska — podsumo-

wanie. — lepi zwierzg z plasteliny, V.7
Zabawy dowolne w wybranym kaciku
zainteresowan. — nasladuja ruchy pieskow,
Czynnos$ci samoobstugowe zgodne z 1.7,1V.2
planem dnia.
— konczy rozpoczete zdanie,
— bawi si¢ z innymi,
v m 1.7, 1V.8
— samodzielnie wykonuje codzienne czynnosci. 1.5, 1V.2, IV.7
"5, 1v.1, 1IvV.2
1.6, 1.1
1.1,1.2, 1.3
Temat dnia Aktywnos$é Cele Punkty
i dzialalnos¢ operacyjne z
dziecka obszarow
podstawy pro-
gramowej

Zamierzenia wychowawczo-dydaktyczne (cele gtdéwne):
e dbanie o estetyczne wykonanie pracy plastycznej,

e budzenie poczucia satysfakcji z wykonanej pracy,

e wzbudzanie zainteresowania zwierzgtami,

e rozwijanie umiejetnos$ci myslenia logicznego.




5. Moj pupil

Pieski —do domu! — zabawa orienta-
cyjno-porzadkowa.

Jak sie dzis czujesz? — okre$lanie na-
stroju.

Puzzle ze zwierzgtami — rozwijanie
percepcji wzrokowej.

Zestaw ¢wiczen porannych nr 7.
Nasi pupile — zaj¢cia plastyczne.
Rozwigzywanie zagadek o zwierzg-
tach.

Zabawy na $wiezym powietrzu: Pieski
i pitki — zabawa ruchowa; zabawy do-
wolne z uzyciem sprz¢tu znajdujacego
si¢ w ogrodzie przedszkolnym.
Przypomnienie zabaw muzycznych z
catego tygodnia.

Spiew — zbiorowy i indywidualny —
piosenki Moj kochany pies.

Wesote zwierzqtka — zabawa ruchowa.

Domowi ulubiency — ewaluacja.
Praca z kolorowa karta.

Zabawy konstrukcyjne.

Czynnos$ci samoobstugowe zgodne z
planem dnia.

Dziecko:
— reaguje na dzwick tamburynu i na podane hasto,

— okres$la, w jakim jest nastroju,
— sktada w cato$¢ zdjecie przedstawiajgce zwierze,

— aktywnie uczestniczy w ¢wiczeniach,
— wykonuje pracg plastyczna,
— rozwigzuje zagadki dotyczace zwierzat domo-

wych,
— bawi si¢ pitka w dowolny sposob,

— rytmicznie porusza si¢ przy muzyce,

— $piewa piosenke,

— porusza si¢, gdy ustyszy sygnal odpowiadajacy
jego grupie,

— konczy rozpoczete zdanie,

— przykleja naklejke z bohaterem,

— buduje z klockow,

— samodzielnie wykonuje codzienne czynnosci.

1.5, 1.5, 111.8
.1, 1.2, 1.4
V.2

1.5

V.2, 1V.8

1.8, 1IV.2, IV.15
1.5, 1.5, 111.8
V.7

V.7

1.5




"5, 1vV.1, 1IvV.2

"5, 1IV.1, 1IV.2

1.6, 1.1, IV.11

1.11,1.2, 1.3

- Dzien ziemniaka,

- Swigto dyni,

-Preorientacja zawodowa- rozmowa na
temat zawodu nauczyciela, zawodow ro-
dzicoéw (pielegniar-
ki,weterynarza,ogrodnika).

Opracowala Anna Mackiewicz, Malgorzata Latek



