PLAN PRACY DYDAKTYCZNO-WYCHOWAWCZEJ DLA DZIECI CZTEROLETNICH NA MIESIAC PAZDZIERNIK

Ogdlne cele wychowawczo-dydaktyczne:

Przestrzeganie zasad zgodnego wspotzycia zawartych w kodeksie przedszkolaka.

Przestrzeganie podstawowych zasad korzystania z placu zabaw.

Koncentrowanie uwagi na innych osobach.

Uczestniczenie w zabawach integracyjnych, w kole, ze spiewem, itp.

Odbieranie otaczajgcego nas swiata poprzez rézne zmysty.

Poznawanie zmian zachodzacych w przyrodzie zwigzanych z jesienig —w parku, w lesie, w gospodarstwie domowym.
Ksztattowanie umiejetnosci sprawnego przeliczania w granicach mozliwosci dzieci.

Ksztattowanie umiejetnosci klasyfikowania wedtug jednej cechy.

Rozwijanie umiejetnosci sktadania obrazkéw z czesci.

Ksztattowanie umiejetnosci porzgdkowania zdarzen w historyjce obrazkowe;j.

Zachecanie do aktywnego wspdtdziatania podczas przygotowywania réznorodnych potraw — prébowanie wtasnych wyrobdw.
Ksztatcenie umiejetnosci uwaznego stuchania utworodw literackich.

Ksztattowanie umiejetnosci catoSciowego czytania wyrazow: park, las, borowik, maslak, cebula.

Ksztattowanie umiejetnosci analizy i syntezy stuchowej wyrazow.

Rozwijanie zainteresowania pracg weterynarza, lesniczego.

Motywowanie do wypowiadania sie w réznorodnych formach plastycznych.

Nauka piosenek i plgsow.

Wdrazanie do udziatu w zabawach muzyczno-rytmicznych przy piosenkach znanych dzieciom.

Ksztattowanie wrazliwosci na potrzeby zwierzat.

Zestawy ¢wiczen porannych nr: 3, 4.
Zestawy éwiczen gimnastycznych nr: 3, 4.



Temat kompleksowy: W ZDROWYM CIELE ZDROWY DUCH

T::;:t Formy aktywnosci dzieci Cele dnia Realizacja PP | Uwagi
Zabawy dowolne w kacikach zainteresowan — Dziecko: 1.1,1.2, 1.5, 1.6,
porzadkowanie miejsca zabawy po jej zakoriczeniu. — wchodzi do sali zabaw bez oporéw; 1.7,1.8, 1.9
»Gimnastyka buzi i jezyka” — usprawnianie narzagdow — samodzielnie wkfada ubranie wierzchnie podczas 1.3, 11.8, 11.11
mowy z wierszem Gdzie jestes jezyczku? G. Waskiewicz. przygotowania do wyjscia na powietrze; .4, 1.5, 1.7,
Ksztattowanie nawykdéw higienicznych. — nasladuje czynnosci N. podczas zabawy 1.8, 111.9

o »Nasze warzywa” — uktadanie warzyw w Kqciku przyrody. usprawniajacej narzady mowy; IV.1, IV.2, IV.5,
= Dary jesieni — stuchanie piosenki J. Bernat; rozmowa na — wyklaskuje sylaby w prostych wyrazach; IV.6, V.7, V.8,
g podstawie tekstu piosenki. . — ilustruje tre$¢ wiersza w zabawach parateatralnych; | V-9, V.11,

~ »Jakie to warzywo?” — zabawa stuchowa. Analiza —  aktywnie wspdtpracuje z innymi dzie¢mi podczas V.12, IV.18,
& sylabowaf nazw WaEZVW — wyklaskiwanie sylab. zabaw, np. parateatralnych, tanecznych, ruchowych; | 1V-19

<§t »Owoce i warzywa” — zaba\‘/va ruchowa. ' — klasyfikuje obrazki warzyw wedtug podanej cechy;

§ Zabawx dowolne w ogrod.2|e przedszkl?lnym. ,,Bura?k‘| —  dorysowuije szczegdly postaci:

5 cebula” — zabawa tradycyjna, ,,Slalom - zabawa biezna. —  wypowiada sie zdaniami na temat obserwowanych

8 Co z ogrodu, a co z sadu — teatrzyk kukietkowy I. Salach Warzyw.

do opowiadania.

»Warzywa” — klasyfikowanie obrazkéw warzyw.
»Wesote owoce i warzywa” — zabawa plastyczna.
Dorysowywanie na konturze warzywa szczegétéow
postaci.

Zabawy dowolne w kacikach zainteresowan.




ZDROWIE JESIENIA

Zabawy dowolne w kacikach zainteresowan —
porzadkowanie miejsca zabawy po jej zakorczeniu.
»Gimnastyka buzi i jezyka” — usprawnianie narzagdow
mowy z wierszem GdZzie jestes jezyczku? G. Waskiewicz.
Ksztattowanie nawykdéw higienicznych.

Zielony — stuchanie wiersza M. Brykczynskiego; rozmowa
na temat wiersza.

»Zielone warzywa” — zabawa z klasyfikowaniem —
wybieranie warzyw w kolorze zielonym.

,»,Czy znasz to warzywo?” — zabawa sensoryczna.
Rozpoznawanie warzyw za pomocg wechu.

»Zdrowa kalarepka” — degustacja.

»Zielone talerze” — praca plastyczna w zespotach.
Zabawy dowolne w sali.

Zabawy dowolne w ogrodzie przedszkolnym.

,Babciu, babciu” — zabawa w kole.

»Rozbieramy kapuste” — zabawa stuchowa. Analiza
sylabowa wyrazu kapusta.

»Kiszenie kapusty” — dziatanie dzieci. wspdlne kiszenie
kapusty.

Dary jesieni — przypomnienie piosenki.

Zabawy dowolne w kacikach zainteresowan.

Dziecko:

wchodzi do sali zabaw bez oporow;

— samodzielnie wktada ubranie wierzchnie podczas
przygotowania do wyjscia na powietrze;

— nasladuje czynnosci N. podczas zabawy
usprawniajgcej narzady mowy;

— koncentruje uwage na wyrazach — nazwy warzyw;

— rozpoznaje i podaje nazwy warzyw;

— przetamuje nieche¢ do smakowania warzyw;

— uczestniczy w pracach kuchennych (kiszenie kapusty);

— przestrzega ustalonych zasad bezpieczeristwa
podczas krojenia;

— S$piewa piosenke Dary jesieni.

1.1,1.2,15, 1.6,
1.7,1.8,1.9

1.3, 11.8

1.4, 1.5, 1.7,
1.8, 111.9

IV.2, IV.3, IV.4,
IV.5, IV.6, IV.7,
IV.8, IV.11,
IV.12, IV.18,
IV.19




ZDROWIE JESIENIA

Zabawy dowolne w kacikach zainteresowan —
porzadkowanie miejsca zabawy po jej zakorczeniu.
Zabawy w kole, integracyjne, dotykowe, paluszkowe lub
ze $piewem do wyboru N.

Ksztattowanie nawykdéw higienicznych.

Pomidor — stuchanie wiersza J. Brzechwy; rozmowa na
temat wiersza.

»Czerwone warzywa” — uktadanie zdan na temat warzyw.
»,Czerwony — zielony” — zabawa ruchowa.

»,Dokoncz chodniczek” — zabawa dydaktyczna.
Kontynuowanie rozpoczetego rytmu.

Kontynuowanie rozpoczetych rytméw, przeliczanie
elementow.

,Pomidor” — zabawa w kole.

Zabawy dowolne w sali.

Zabawy dowolne w ogrodzie przedszkolnym —
przestrzeganie zasad bezpiecznego korzystania ze sprzetu
terenowego.

»Marchewkowy sok” — uktadanie i opowiadanie historyjki
obrazkowej.

»Zdrowy sok” — wykonanie soku z marchewki i jabtka z
uzyciem sokowiréwki, degustacja.

»Zajgce i marchewki” — zabawa ruchowa z elementem
biegu.

»Marchewka dla Tupa” — zabawa stuchowo-ruchowa do
wiersza Marchew A. Mackowiaka.

Zabawy dowolne w kacikach zainteresowan - wyklejanie
konturéw warzyw kawatkami kolorowego papieru.

Dziecko:

wchodzi do sali zabaw bez oporow;

— samodzielnie wktada ubranie wierzchnie podczas
przygotowania do wyjscia na powietrze;

— nasladuje czynnosci N. podczas zabawy paluszkowej,
ortofonicznej i grafomotorycznej;

— podaje nazwy warzyw;

— uktada zdania na temat warzyw;

— kontynuuje rozpoczete rytmy dwuelementowe;

— aktywnie uczestniczy we wszystkich zabawach;

— porzadkuje zdarzenia w historyjce obrazkowej;

— wykonuje przydzielone mu zadanie;

— pije przygotowany sok z marchwi i jabtek.

1.1,1.2,15, 1.6,
1.7,1.8,1.9

1.2, 113, 11.7,
1.8, 11.11

1.2, 111.4, 111.5,
1.6, 111.7, 111.8,
1.9

IV.1, V.2, IV.3,
IV.5, IV.6, IV.7,
IV.8, IV.9,
V.11, IV.12,
IV.15, IV.16,
IV.18, IV.19




WITAMINY

Zabawy dowolne w kacikach zainteresowan —
porzadkowanie miejsca zabawy po jej zakorczeniu.
»Janek wspina sie po linie” — zabawa paluszkowa wedtug
M. Baranskiej.

Ksztattowanie nawykdéw higienicznych.

»Warzywa na straganie” — stuchanie opowiadania O.
Masiuk. Rozmowa kierowana pytaniami.

»Warzywa” — zabawa ruchowa.

Wypowiedzi na temat ilustracji, rysowanie straganu po
Sladzie.

Zabawy dowolne w sali.

Woycieczka do sklepu lub na stragan z warzywami.
»Ziemniaczane stworki” —wykonanie postaci z ziemniaka
oraz innych warzyw.

»Sprzedajemy fasolki” — zabawa matematyczna z
wykorzystaniem kostki do gry.

Zabawy dowolne w kacikach zainteresowan. Gry i zabawy
stolikowe.

Dziecko:

— nasladuje czynnosci N. podczas zabawy paluszkowej i
ortofonicznej;

— koncentruje uwage podczas stuchania tekstow
literackich; odpowiada na pytania dotyczace
stuchanego tekstu;

— kontroluje prawidtowy sposéb trzymania narzedzia
pisarskiego (otéwka, kredki, itp.);

— rysuje linie po $ladzie;

— powtarza nazwy warzyw w j. angielskim;

— komponuje postac¢ z wykorzystaniem warzyw;

— przestrzega ustalonych zasad podczas gry;

— przelicza we wtasnym zakresie;

— poréwnuje liczebnos¢ zbioréw.

1.1,1.2,15, 1.6,
1.7,1.8,1.9
1.2, 113, 11.7,
1.8

1.4, 111.5, 111.8,
1.9

IV.2, IV.3, IV.5,
IV.7, IV.8,
V.11, IV.12,
IV.15, V.18,
IV.19, IV.21




NA DOBRY START

Zabawy dowolne w kacikach zainteresowan —
porzadkowanie miejsca zabawy po jej zakorczeniu.
»ldzie Felek” — zabawa w kole z wykorzystaniem wiersza
M. Baranskiej. ¢wiczenie koordynacji ruchowo —
stuchowej.

Ksztattowanie nawykdéw higienicznych.

Zestaw cwiczen gimnastycznych nr 3.

,0goérek” — sktadanie obrazka z 3 czesci.

,0gorki w stoikach” — samodzielne dziatanie dzieci —
kiszenie ogdrkow.

Zabawy dowolne w sali.

Odgadywanie interaktywnych zagadek stownych,
diwiekowych i obrazkowych.

Spacer w okolicy przedszkola — zwrdcenie uwagi na
zmiany w krajobrazie zachodzace jesienia.

»Fasolka w kole” — éwiczenie logopedyczne. Wydtuzanie
fazy wydechowe;.

,Przetwory” — zagadki. Cwiczenie logicznego myslenia.
»Etykietki” — zabawa plastyczna. Wykonanie etykietek na
stoiki.

Zabawy dowolne w kacikach zainteresowan. Gry i zabawy

przy stolikach.

Dziecko:

nasladuje czynnosci N. podczas zabaw i éwiczen;
chetnie uczestniczy w zabawach w kole,
integracyjnych, itp.;

aktywnie uczestniczy w zestawach ¢wiczen
gimnastycznych;

na miare swoich mozliwosci poprawnie wykonuje
demonstrowane éwiczenia;

wspotpracuje z innymi dzieémi podczas zabaw
gimnastycznych;

rozumie pojecia najpierw, potem;

porzadkuje kolejne czynnosci podczas planowania
zadania;

wykonuje czynnosci wg podanej kolejnosci;
obserwuje najblizsze otoczenie i opowiada o
zmianach w krajobrazie zwigzanych z porg roku;
okresla pojecie na podstawie definicji — rozwigzuje
zagadki.

1.1,1.2,13, 1.5,
.6,1.7, 1.8, 1.9
1.2, 113, 11.7,
1.8, 11.11

1.4, 111.5, 111.8,
1.9

IV.2, IV.4, IV.5,
IV.7, IV.8, IV.9,
V.11, IV.12,
IV.18, IV.19

Temat kompleksowy: JESIENIA W PARKU




KOLORY JESIENI

Zabawy dowolne w kacikach zainteresowan —
porzadkowanie miejsca zabawy po jej zakorczeniu.
Przybywa jesier — zabawa paluszkowa do wiersza B.
Formy.

Ksztattowanie nawykdéw higienicznych.

Liscie — stuchanie wiersza M. Gerson-Dabrowskiej
potgczone z éwiczeniami ortofonicznymi; rozmowa na
temat wiersza.

»W parku” —wycieczka do parku. Wielozmystowe
poznawanie cech srodowiska przyrodniczego.

,Dary jesieni” — umieszczenie w kaciku przyrody okazéw
przyniesionych z wycieczki; czytanie globalne wyrazu
park.

Zabawy dowolne w sali.

»Z jakiego drzewa?” — zabawa dydaktyczna. taczenie lisci
z owocami drzew.

»Wysokie — niskie” — zabawa ruchowa.

Kolorowanie, réznicowanie wysokosci,
przyporzagdkowywanie, podawanie nazw drzew i ich
owocow.

»Kacik przyrody” — praca w matych zespotach: ,Nasz
kasztanowiec” — sadzenie kasztandw i, Suszenie lisci” —
praca przy stolikach.

Zabawy dowolne w kacikach zainteresowan. Gry i zabawy
stolikowe.

Dziecko:

— samodzielnie wktada ubranie wierzchnie podczas
przygotowania do wyjscia na powietrze;

— obserwuje elementy charakterystyczne dla parku:
tawki, lampy, pomniki, itp.;

— wymienia nazwy elementéw charakterystycznych dla
parku zapamietanych podczas wycieczki;

— postuguje sie owocow drzew parkowych kasztany,
Zofedzie;

— koncentruje uwage podczas zabaw stuchowych;

— przestrzega zasad bezpieczenstwa podczas wycieczki;

— klasyfikuje okazy przyrodnicze przyniesione z
wycieczki;

— czyta globalnie wyraz park.

— rdznicuje pojecia wysokie, niskie;

— aktywnie uczestniczy w pracach w kaciku przyrody.

1.1,1.2,15, 1.6,
1.7,1.8,1.9

1.2, 113, 11.7,
1.8, 11.11

1.4, 111.5, 111.6,
1.8, 111.9

IV.1, V.2, IV.4,
IV.5, IV.6, IV.7,
V.11, IV.12,
IV.13, IV.15,
IV.18, IV.19




KAP, KAP, STUK, STUK

Zabawy dowolne w kacikach zainteresowan —
porzadkowanie miejsca zabawy po jej zakorczeniu.
Grabienie lisci — zabawa paluszkowa wedtug M.
Baranskiej.

»Tup i Tropiciele” — zabawy badawcze w Kaciku przyrody.

Obserwacja i poréwnywanie okazéw zgromadzonych w
kaciku przyrody.

Ksztattowanie nawykdéw higienicznych.

»Magiczne pudetko Tupa” — sensoryczna zabawa
dydaktyczna, klasyfikowanie materiatu przyrodniczego.
»Toczq sie kasztanki trzy” — stuchanie piosenki; rozmowa
na temat piosenki kierowana pytaniami; éwiczenie
koordynacji ruchowo — stuchowej.

»,Kasztankowe zabawy” — zabawy rytmiczne.

»Toczq sie kasztanki trzy” — nauka piosenki; gra na
bebenku.

»Jesienne kompozycje” — praca

grupowa przy stolikach, uktadanie kasztandw lub zotedzi
na konturze.

Zabawy dowolne w sali.

Zabawy dowolne w ogrodzie przedszkolnym: ,Na folii
malowane” — rysowanie mazakami na folii.

»Bukiet od Tupa” — zabawa do melodii piosenki Mam
chusteczke haftowang.

»Celuj uwaznie” — zabawa z elementem rzutu.
»Kasztanki — zabawa w kole. Rytmiczne podawanie
kasztana.

»Jesienne drzewa” — malowanie farbami plakatowym.
Zabawy dowolne w kacikach zainteresowan. Gry i
zabawy przy stolikach.

Dziecko:

samodzielnie wktada ubranie wierzchnie podczas
przygotowania do wyjscia na powietrze;
formutuje wnioski na podstawie obserwacji;
koncentruje uwage na wykonywanym zadaniu;
rozpoznaje przedmioty na podstawie dotyku;
odpowiada na pytania dotyczace tresci piosenki;
przelicza w dostepnym dla siebie zakresie;
porusza sie rytmie melodii;

Spiewa piosenke Toczq sie kasztanki trzy;
koncentruje uwage na wykonywanej pracy;
rzuca do celu;

sprawnie postuguje sie pedzlem jako narzedziem
malarskim;

prosi o pomoc w sytuacjach dla siebie trudnych;
chetnie uczestniczy w zabawach i grach przy
stolikach.

1.1,1.5,1.6, 1.7,
.8, 1.9

1.2, 113, 11.7,
1.8, 11.11

1.4, 111.5, 111.6,
1.7, 111.8, 111.9
IV.1, V.2, IV.4,
IV.5, IV.7, IV.8,
IV.11, V.15,
IV.18, IV.19




W PARKU

Zabawy dowolne w kacikach zainteresowan —
porzadkowanie miejsca zabawy po jej zakorczeniu.
Grabienie lisci — zabawa paluszkowa wedtug M.
Baranskiej.

Ksztattowanie nawykdéw higienicznych.

Jarzebina — stuchanie wiersza H. Ozogowskiej. Rozmowa
na temat wiersza.

Uzupetnianie elementéw w obrazku; wypowiadanie sie na
temat sytuacji na obrazku.

»Jarzebinowe korale” — zabawy matematyczne.
Klasyfikowanie wedtug wielkosci; przeliczanie; rozumienie
pojecia para; uktadanie rytméw dwuelementowych.
»,Korale z jarzebiny” — nawlekanie korali na cienki drucik.
Zabawy dowolne w sali.

Zabawy dowolne w ogrodzie przedszkolnym. Obserwacja
spadajacych lisci.

Jarzebina pana Widrka — stuchanie opowiadania Iwony
Sosnickiej. Rozmowa na temat tresci kierowana
pytaniami.

,»,Do jarzebiny” — zabawa ruchowa.

»Jarzebina” — zabawa plastyczna. Naklejanie na kontur
plastelinowych kulek.

Zabawy dowolne w kacikach zainteresowan. Gry i zabawy
stolikowe.

Dziecko:

— samodzielnie wkfada ubranie wierzchnie podczas
przygotowania do wyjscia na powietrze;

— formutuje wnioski na podstawie obserwacji;
— zuwagag stucha utwordw literackich;
— dostrzega nastepstwo zdarzen w opowiadaniu;
— réznicuje pojecia: duze, mate, para;
— kontynuuje rozpoczety rytm dwuelementowy;
— prawidtowo trzyma pedzel;
— prosi o pomoc w sytuacjach dla siebie trudnych;
— wykonuje polecenia kierowane do catej grupy.

1.1,1.2,15, 1.6,
1.7,1.8,1.9

1.2, 113, 11.7,
1.8, 11.11

1.4, 111.5, 111.6,
1.7, 111.8, 111.9
IV.2, IV.5, IV.7,
V.11, IV.12,
IV.15, V.18,
IV.19




JESIENNE SKARBY

Zabawy dowolne w kacikach zainteresowan —
porzadkowanie miejsca zabawy po jej zakorczeniu.
Zabawy w kole do wyboru N.

»Kokardki” — skrecanie bibuty; éwiczenie miesni dtoni.
Ksztattowanie nawykdéw higienicznych.

»W parku” — oméwienie obrazka przedstawiajgcego park
jesienia.

»Park” —rozwigzywanie zagadek; analiza i synteza
sylabowa wyrazéw; czytanie globalne nazw zwierzat.
»Wiewidrki do dziupli” — zabawa ruchowa.

»tup, tup, chrup” — zabawa ortofoniczna.

»Wiewidrki” — praca plastyczna

»Przysmaki wiewiorki” — ogladanie orzechéw: wtoskich,
laskowych, fistaszkéw, orzechéw nerkowca, pistacji;
okreslanie réznic i cechy wspdlnej— twardosci.

Zabawy dowolne w sali.

Spacer wokot przedszkola — obserwacja spadajacych lisci.
,Jeze” — zabawa nasladowcza.

Jez — pamieciowe opanowanie wiersza |. Salach.

»Jez” — praca plastyczna. Malowanie farbami,
stemplowanie.

,»0dszukaj na obrazku” — zabawa z matg grupg; ¢wiczenie
spostrzegawczosci i pamieci wzrokowej, utrwalenie
stosunkdéw przestrzennych.

Zabawy dowolne w kacikach zainteresowan. Gry i
zabawy przy stolikach.

Dziecko:

— nasladuje czynnosci manualne demonstrowane
przez N.;

— prébuje postugiwac sie chwytem pesetkowym;

— prawidtowo trzyma pedzel podczas malowania;

— samodzielnie wktada ubranie wierzchnie podczas
przygotowania do wyjscia na powietrze;

— wymienia elementy na obrazku, nazywa czynnosci;

— tworzy pojecie na podstawie definicji — podaje
rozwigzanie zagadki;

— odtwarza prosty rytm ruchowy;

— formutuje wnioski podstawie obserwacji;

— recytuje z pamieci wiersz samodzielnie lub z
pomocy;

— okresla na obrazku stosunki przestrzenne;

— chetnie uczestniczy w zabawach i grach przy
stolikach.

1.1,1.2,15, 1.6,
1.7,1.8,1.9

1.2, 113, 11.4,
1.6, 1.7, 11.8,
.11

1.4, 111.5, 111.6,
1.8, 111.9

IV.2, IV.4, IV.5,
IV.7, V.8, IV.9,
IV.11, IV.14,
IV.15, IV.18,
IV.19




JESIEN W PARKU

Zabawy dowolne w kacikach zainteresowan —
porzadkowanie miejsca zabawy po jej zakorczeniu.
Zabawy w kole do wyboru N.

Jez — przypomnienie wiersza |. Salach.

Ksztattowanie nawykdéw higienicznych.

Zestaw ¢wiczen gimnastycznych nr 3.

Jesiern — masazyk wedtug B. Kotodziejskiego.

MGdj przyjaciel kasztanowiec — stuchanie opowiadania
Maciejki Mazan. Rozmowa kierowana pytaniami N.
»,Kasztanowe zabawy” — zabawy rytmiczne.

Zabawy dowolne w sali.

Zabawy dowolne w ogrodzie przedszkolnym.
Obserwowanie jesiennej przyrody.

,»Co sie kryje w trawie?” — malowanie kamieni farbami
plakatowymi.

»Zabawy w parku” — wycieczka do parku; zabawy ruchowe
w parku.

Zabawy dowolne w kacikach zainteresowan. Gry i zabawy
przy stolikach.

Dziecko:

— formutuje wnioski podstawie obserwacji;

— samodzielnie wkfada ubranie wierzchnie podczas
przygotowania do wyjscia na powietrze;

— na miare swoich mozliwosci poprawnie wykonuje
demonstrowane ¢wiczenia;

— wspotpracuje z innymi dzie¢mi podczas zabaw
gimnastycznych;

— recytuje z pamieci wiersz samodzielnie lub z pomocg;

— wypowiada sie na temat tresci opowiadania;

— wyjasnia potrzebe ochrony roslin przed niszczeniem i
wandalizmem;

— powtarza demonstrowany prosty rytm.

1.1,1.2,15, 1.6,
1.7,1.8,1.9
1.1, 1.2, 11.3,
1.4, 11.6, 11.7,
1.8, 11.11

1.4, 111.5, 111.6,
1.7, 111.8, 111.9
IV.2, IV.5, IV.7,
IV.8, IV.11,
IV.12, IV.18,
IV.19

Temat kompleksowy: JESIENIA W LESIE




W LESIE

Zabawy dowolne w kacikach zainteresowan —
porzadkowanie miejsca zabawy po jej zakoriczeniu.
Jesiert — masazyk wedtug B. Kotodziejskiego.
Ksztattowanie nawykdéw higienicznych.

,Odgtosy lasu” — zabawa stuchowa; rozpoznawanie i
nazywanie odgtoséw zwierzat lesnych.

»,Las” —omowienie ilustracji. Rozmowa na temat
kolorystyki jesiennego lasu, wskazywanie i podawanie
nazw zwierzat, ptakdéw, drzew, roslinnosci. Czytanie
globalne wyrazu las.

»Wiatr i liscie” — zabawa orientacyjno-porzagdkowa
potgczona z ¢wiczeniami ortofonicznymi.

»Liscie z drzew” — zabawa dydaktyczna. Segregowanie lisci
wedtug rodzaju.

,Choinki” — rysowanie choinek oburacz.

Zabawy dowolne w sali.

Zabawy dowolne w ogrodzie przedszkolnym: ,Celuj
uwaznie” — rzucanie szyszkg do obreczy. ,Zabawy z pitkg”
— rzucanie, tapanie, odbijanie pitki oburacz od podtoza.
»Skarby Tupa” — ogladanie szyszek, poréwnywanie ich
wielkosci; stosowanie pojec: wieksza, mniejsza,
najmniejsza, przeliczanie.

»Szyszki, kasztany i zotedzie” — zabawy badawcze w kaciku
przyrody: , Czy szyszki lubig wode?”; ,,Nasiona szyszki”;
,»Co ptywa, co tonie?”.

,todeczki” — éwiczenie oddechowe.

»Szyszkowe ptaki” — zabawy plastyczne z wykorzystaniem
szyszek i materiatéw plastycznych.

Zabawy dowolne w kacikach zainteresowan. Gry i zabawy
przy stolikach.

Dziecko:

wykonuje polecenia kierowane do grupy;
postuguje sie nazwami zwierzat lesnych, roslin,
drzew;

wypowiada sie na temat sytuacji przedstawionej na
ilustracji;

czyta globalnie wyraz las;

segreguje materiat przyrodniczy wg okreslonego
kryterium;

postuguje sie pojeciami mniejsze, wieksze,
najmniejsze, najwieksze, takie same;

ksztattuje koordynacje wzrokowo-ruchowg podczas
rysowania oburacz;

wypowiada sie na temat wtasnych obserwacji;
podejmuje proby wnioskowania na podstawie
obserwowanych zmian;

tworzy wtasne kompozycje z materiatu
przyrodniczego.

1.1,1.2,1.5, 1.6,
1.7,1.8,1.9

1.2, 113, 1.6,
1.8, 11.9, 11.11
1.4, 111.5, 111.6,
1.7, 111.8, 111.9
IV.2, IV.4, IV.5,
IV.6, IV.7, IV.8,
IV.9, IV.11,
IV.12, IV.13,
IV.15, IV.18,
IV.19




ZYCIE W LESIE

Zabawy dowolne w kacikach zainteresowan —
porzadkowanie miejsca zabawy po jej zakoriczeniu.
»Gimnastyka buzi i jezyka” — zabawa logopedyczna z
wykorzystaniem wiersza Na grzyby G. Wasilewicz.
Ksztattowanie nawykdéw higienicznych.

»Wrzos i mech” — zabawy badawcze w kaciku przyrody.
»Dary lasu” — zabawy muzyczno-rytmiczne: uwrazliwianie
na wysokos¢ dzwiekdw; rozpoznawanie brzmienia
instrumentéw, wystukiwanie rytmu wedtug wzoru
utozonego z kasztandw; Toczq sie kasztanki trzy—
przypomnienie piosenki.

»Z Tupem na grzyby” — poznanie borowika, maslaka, kurki
i muchomora. Czytanie globalne wyrazéw borowik,
maslak.

Pod grzybem — stuchanie opowiadania W. Sutiejewa.
rozumienie powiedzenia: Rosngcé, jak grzyby po deszczu.
Zabawy dowolne w sali.

Zabawy dowolne w ogrodzie przedszkolnym. ,Slalom
miedzy drzewami” — zabawa biezna z elementem liczenia.
A to kapelusz — stuchanie wiersza H. Ozogowskiej, proba
zapamietania tekstu.

»Muchomor” — praca plastyczna. Malowanie, faczenie
materiatow.

»Muchomor zbiera kropeczki” — zabawa ruchowa.

Gry i zabawy stolikowe. , Kropki muchomora” — gra z
elementem przeliczania.

Dziecko:

— postuguje sie nazwami wybranych grzybéw lesnych —
borowik, maslak, muchomor;

— formutuje wnioski na temat swoich obserwacji;

— koncentruje uwage na poleceniach kierowanych do
grupy;

— rozpoznaje brzmienie instrumentdw perkusyjnych;

— ilustruje dZzwiekami rytm wyrazony uktadem
przestrzennym;

— koncentruje uwage podczas stuchania tekstow
literackich;

— samodzielnie wykonuje prace plastyczng wg
instrukcji N.;

— rozumie koniecznosé ochrony srodowiska lesnego —
niezbieranie mchu lesnego, ochrona niektérych
roslin, zwierzat.

1.1,1.2,15, 1.6,
1.7,1.8,1.9

1.2, 113, 11.8
1.4, 1.5, 1.7,
1.8, 111.9

IV.1, V.2, IV.3,
IV.5, IV.6, IV.7,
IV.8, IV.9,
IV.11, V.15,
IV.18, IV.19,
V.21




MIESZKANCY LASU

Zabawy dowolne w kacikach zainteresowan —
porzadkowanie miejsca zabawy po jej zakoriczeniu.
Ogladanie albumu z grzybami, poréwnywanie grzybow,
ich kolorystyki, budowy.

Idzie Jan do lasu — zabawa paluszkowa wedtug M.
Baranskiej.

Ksztattowanie nawykdéw higienicznych.

»,Kto mieszka w lesie?” — rozmowa na temat ilustracji.
czytanie globalne wyrazow lis, sarna.

»Niedzwiedzie” — zabawa ruchowa z elementem
czworakowania.

»Niedzwiedzie na drzewa” — zabawa ¢wiczgca orientacje
w przestrzeni.

»Lesne zwierzeta”. Tworzenie par; podziat wyrazéw na
sylaby; réznicowanie pojec¢ pod, na, obok.

Zabawy dowolne w sali.

Zabawy dowolne w ogrodzie przedszkolnym —
przestrzeganie zasad bezpiecznego korzystania ze sprzetu
terenowego.

O robaczku i niemodnym kubraczku — stuchanie wiersza A.
Onichimowskiej; wyjasnienie stowa kubraczek.
»Wiewidrka i orzechy” — zabawa ruchowa.

Zabawy dowolne w kacikach zainteresowan. Gry i zabawy
przy stolikach.

Dziecko:

podaje nazwy zwierzat lesnych ogladanych na
ilustracji;

opowiada o wygladzie i zwyczajach zwierzat
mieszkajgcych w lesie;

rozumie koniecznos¢ niesienia pomocy zwierzetom;
przejawia troske w stosunku do zwierzat;

dokonuje analizy stuchowej nazw zwierzat lesnych;
rdznicuje pojecia dotyczace potozenia przedmiotéw
w przestrzeni;

wyjasnia znaczenie stowa kubraczek.

1.1,1.2,1.5, 1.6,
1.7,1.8,1.9

1.2, 113, 11.7,
1.8, 11.11

1.4, 111.5, 111.6,
1.7, 111.8, 111.9
IV.2, IV.3, IV.4,
IV.5, IV.6, IV.7,
IV.8, IV.9,
V.11, IV.12,
IV.14, IV.18,
IV.19




LESNE SPIOCHY

Zabawy dowolne w kacikach zainteresowan —
porzadkowanie miejsca zabawy po jej zakorczeniu.
ldg mréowki — zabawa w kole do wiersza M. Baranskie;j.
Ksztattowanie nawykdéw higienicznych.

,Spiochy i nie$piochy” — rozmowa kierowana na temat
zimowych zwyczajow zwierzat lesnych.

»Lesne Spiochy” — sktadanie obrazka z czesci, naklejanie
na karton.

»,Gawra” — praca w grupach. Budowanie legowiska dla
niedZwiedzia z klockéw.

»Ukryty obrazek” — zabawa rozwijajgca percepcje
wzrokowa; czytanie globalne wyrazéw: borsuk, nora,
gawra.

»Zwierzeta szukajg pozywienia” — zabawa ruchowa na
czworakach potgczona z ¢wiczeniami ortofonicznymi.
Zabawy dowolne w sali.

Zabawy dowolne w ogrodzie przedszkolnym —
przestrzeganie zasad bezpiecznego korzystania ze sprzetu
terenowego.

»Stary niedzwiedz” — zabawa tradycyjna w kole.
»Niedzwiedz” — malowanie brgzowg farbg w
ograniczonym polu.

Muchomor i wiewidrka — teatrzyk na podstawie wiersza H.

Ozogowskiej w wykonaniu dzieci.
Zabawy dowolne w kacikach zainteresowan. Gry i zabawy
przy stolikach.

Dziecko:

— wyjasnia znaczenia pojecia gawra;

— wskazuje i podaje nazwy zwierzat zasypiajgcych na
zime i aktywnych podczas zimy;

— wyjasnia w jaki sposéb zwierzeta przygotowujq sie do
zimy — zasypianie, zmiana futra, gromadzenie
zapasow, itp;

— rozpoznaje zwierzeta przedstawione na ilustracji na
podstawie jej fragmentu;

— aktywnie wspodtpracuje podczas pracy w matych
grupach;

— wyraza swoje oczekiwania podczas wspdlnego
budowania z klockow;

— literackich; odpowiada na pytania dotyczace tresci;

— maluje farbg w ograniczonym polu — stara sie nie
wychodzi¢ poza linig;

— aktywnie uczestniczy w zabawach parateatralnych z
wykorzystaniem kukietek, pacynek i innych lalek.

1.1,1.2,15, 1.6,
1.7,1.8,1.9

1.2, 113, 1.6,
1.7, 1.8, 11.11
1.2, 111.4, 111.5,
1.6, 111.7, 111.8,
1.9

IV.1, V.2, IV.4,
IV.5, IV.6, IV.7,
IV.8, IV.9,
IV.11, IV.18,
IV.19




TAJEMNICZY LAS

Zabawy dowolne w kacikach zainteresowan —
porzadkowanie miejsca zabawy po jej zakoriczeniu.
Muchomor — rysowanie wedtug wiersza A. Mackowiaka.
Ksztattowanie nawykdéw higienicznych.

Zestaw ¢wiczen gimnastycznych nr 4.

Lesniczy — stuchanie opowiadania O. Masiuk. Rozmowa
kierowana pytaniami N.

»Rzucamy szyszkami do celu” — zabawa z elementem
rzutu.

Le$niczy. Roznicowanie pojecé: obok, miedzy, nad, na.
Zabawy dowolne w sali.

Zabawy dowolne w ogrodzie przedszkolnym —
przestrzeganie zasad bezpiecznego korzystania ze sprzetu
terenowego.

Woycieczka do lasu, spotkanie z leSniczym — poznanie
ekosystemu lesnego i pracy lesniczego.

Zabawy w kole na lesnej polanie — utrwalenie poznanych
zabaw i plaséw.

Zabawy dowolne w kacikach zainteresowan. Gry i zabawy
stolikowe.

Dziecko:

— na miare swoich mozliwosci poprawnie wykonuje
demonstrowane ¢wiczenia;

— wspotpracuje z innymi dzieémi podczas zabaw
gimnastycznych;

— koncentruje uwage podczas stuchania tekstéw
literackich; odpowiada na pytania dotyczace tekstu;

— doskonali sprawnosc fizyczng (celnosc);

— wyjasnia, czym zajmuje sie lesniczy;

— rozumie konieczno$¢ niesienia pomocy zwierzetom;

— przejawia troske w stosunku do zwierzat;

— rdznicuje pojecia dotyczace potozenia przedmiotow
w przestrzeni — obok, miedzy, nad, na.

1.1,1.2,15, 1.6,
1.7,1.8,1.9

1.2, 113, 11.7,
1.8, 11.10, 11.11
.4, 1.5, 1117,
1.8, 111.9

IV.2, IV.3, IV.5,
IV.7, IV.8, IV.9,
V.11, IV.14,
IV.18, IV.19,
IV.20

Temat kompleksowy: PRZYGOTOWANIA DO ZIMY




PRZYGOTOWANIA DO ZIMY

Zabawy dowolne w kacikach zainteresowan — porzgdkowanie
miejsca zabawy po jej zakoriczeniu.

Pajgczek — masazyk wg Marty Bogdanowicz.

Ksztattowanie nawykdéw higienicznych.

,Jaki pan — taki kram” — stuchanie wiersza Hanny Ozogowskiej;
rozmowa inspirowana trescig wiersza;

,Dbamy o psa” — wypowiedzi dzieci w oparciu o ilustracje oraz
wtasne doswiadczenia.

,Budy, miski i kosci” — klasyfikowanie, stosowanie pojec: duzy,
Sredni, maty.

,,Pieski”— zabawa ruchowo-nasladowcza.

»Buda dla Burka” — naklejanie na karton gotowych figur
geometrycznych.

Zabawy dowolne w sali.

»Jakie zwierzeta spotkamy na spacerze?” — wycieczka wokaét
przedszkola, obserwowanie zwierzat i ptakdw, nazywanie ich.
,Kto leczy zwierzeta domowe? — spotkanie z weterynarzem (w
lecznicy lub w przedszkolu).

Weterynarz. Porzgdkowanie zdarzen. Opowiadanie historyjki
obrazkowej.

»,Gdzie jest Burek?” — stosowanie pojec dotyczacych potozenia
psa wzgledem budy: przed, za, obok.

»Pies — przyjaciel cztowieka” — éwiczenie manualne.

Zabawy dowolne w kacikach zainteresowan. Ogladanie
albuméw o psach — poszerzanie wiedzy dzieci na temat
zwierzat. Poznanie réznych ras, wygladu. Poznanie roli psa w
zyciu cztowieka.

Dziecko:

inicjuje zabawy w wybranych kacikach;

— odpowiada na pytania dotyczace tekstu
literackiego;

— opowiada tres¢ historyjki obrazkowej;

— wypowiada sie na temat sposobow
opiekowania sie zwierzetami domowymi w
sposob logiczny i gramatyczny;

— uktada elementy wedtug wzoru;

— obserwuje najblizsze otoczenie przyrodnicze;

— wypowiada sie na temat pracy weterynarza na
podstawie dokonanych obserwac;ji.

1.1,1.2,15, 1.6,
1.7,1.8,1.9
1.2, 113, 11.7,
11.8, 11.9, 11.10,
.11

1.4, 111.5, 111.6,
1.8, 111.9

IV.2, IV.4, IV.5,
IV.8, IV.9,
V.11, IV.12,
IV.13, IV.14,
IV.15, V.18,
IV.19, IV.20




NAKARMIMY GtODNE BRZUSZKI

Zabawy dowolne w kacikach zainteresowan — porzgdkowanie
miejsca zabawy po jej zakoriczeniu.

Pajgczek — masazyk wedtug M. Bogdanowicz.

Ksztattowanie nawykdéw higienicznych.

,0Odloty” — instrumentacja wiersza I. Salach.

,Ptaki i zima” — zabawa stownikowa. Rozmowa z dzie¢mi na
temat ptakéw odlatujacych na zime.

Zabawy dowolne w sali.

»,Karmnik” — oglgdanie karmnika, wieszanie karmnika na
drzewie z pomoca N.

»Jaki to ptak?” — éwiczenia analizy i syntezy stuchowe;.

»Nasze ptaki” — zabawa nasladowcza.

»Ptaki” —segregowanie ptakéw na odlatujace na zime i
pozostajgce.

»Gromadzimy pokarm” — prace w kaciku przyrody; wyznaczenie
miejsca na pokarm dla ptakéw. Czytanie globalne wyrazu
pokarm.

Zabawy dowolne w kacikach zainteresowan. Gry i zabawy przy
stolikach.

Dziecko:

inicjuje zabawy w wybranych kacikach;
koncentruje uwage na tresci wiersza;
podaje nazwy kilku ptakéw;

dokonuje analizy i syntezy sylabowej nazw
ptakdéw;

wypowiada sie na temat wygladu ptakéw na
podstawie ilustracji;

rozumie koniecznos¢ niesienia pomocy
zwierzetom;

przejawia troske w stosunku do zwierzat;
aktywnie uczestniczy w zbidrce pokarmu dla
ptakéw.

1.1,1.2,15, 1.6,
1.7,1.8,1.9

1.2, 113, 11.7,
1.8, 11.9, 11.10
1.4, 111.5, 111.6,
1.8

IV.1, IV.2, IV.5,
IV.6, IV.7, IV.9,
V.11, IV.12,
IV.18, IV.19




ZAPASY NA ZIME

Zabawy w kacikach zainteresowan — porzagdkowanie miejsca
zabawy po jej zakonczeniu.

Zajgczki — zabawa paluszkowa wedtug M. Baranskiej.
Ksztattowanie nawykdéw higienicznych.

Wiewidrka — teatrzyk kukietkowy do wiersza D. Gellner.
Rozmowa kierowana pytaniami.

»Zapasy wiewiérki” — zabawy matematyczne — przeliczanie,
stosowanie pojec wiecej, mniej, tyle samo; odzwierciedlanie
ilosci na zbiorach zastepczych.

,Kto, co lubi” — segregowanie obrazkéw. Rozwijanie myslenia
logicznego.

Zabawy dowolne w sali.

Zabawy dowolne i ruchowe w ogrodzie przedszkolnym:
»Wiewidrki do dziupli” — zabawa ruchowa orientacyjno —
porzgdkowa

»,Zapasy na zime” — stuchanie wiersza W. Grodzienskiej.
Rozmowa o tym, w jaki sposdb zwierzeta przygotowuja sie do
zimy.

»,Droga do domu” — zabawa ruchowa z elementem
rownowaznym.

Rysowanie w tunelu.

»Zajaczki” — zabawa z elementem podskoku.

»Stuchaj uwaznie” — zabawa w kole. Rozpoznawanie kolegéw na
podstawie gtosu.

Zabawy dowolne w kacikach zainteresowan. ,Zajace i zima” —
ogladanie zdje¢, ilustracji. Wzbogacanie wiadomosci i
stfownictwa zwigzanego z zyciem zajecy.

Dziecko:

inicjuje zabawy w wybranych przez siebie
kacikach;

odgrywa role w zabawach parateatralnych;
koncentruje uwage podczas stuchania
tekstéw literackich; odpowiada na pytania
dotyczace tekstu;

przelicza prawidtowo we wiasnym zakresie;
stosuje pojecia wiecej, mniej, tyle samo;
probuje odzwierciedlad ilos¢ przedmiotow na
zbiorach zastepczych;

rozumie koniecznos¢ niesienia pomocy
zwierzetom;

przejawia troske w stosunku do zwierzat;
rysuje linie w ograniczonym polu;
kontroluje sposdb trzymania narzedzia
pisarskiego.

1.1,1.2,1.5, 1.6,
1.7,1.8,1.9

1.2, 113, 11.7,
1.8, 11.10, 11.11
1.4, 111.5, 111.6,
1.7, 111.8, 111.9
IV.1, V.2, IV.4,
IV.5, IV.7, IV.8,
IV.9, IV.11,
IV.12, IV.14,
IV.15, IV.18,
IV.19




ZAJECIA NA JESIENNE WIECZORY

Zabawy w kacikach zainteresowan — porzagdkowanie miejsca
zabawy po jej zakonczeniu.

Zajgczki — zabawa paluszkowa wedtug M. Baranskiej.
Ksztattowanie nawykdéw higienicznych.

W spizarni — uwazne stuchanie wiersza M. Kownackiej;
rozmowa kierowana pytaniami N.

Klasyfikowanie wg koloru, przeliczanie; odzwierciedlanie ilosci
na zbiorach zastepczych;

»Cebula i czosnek” — oglgdanie cebuli i czosnku w warkoczach;
umieszczenie cebuli w kaciku przyrody; czytanie globalne
wyrazu cebula.

»Wedrujgca cebula” — zabawa w kole.

»Wesota cebula” — praca plastyczna z wykorzystaniem
plasteliny.

Zabawy dowolne w sali.

Zabawy dowolne w ogrodzie przedszkolnym — przestrzeganie
zasad bezpiecznego korzystania ze sprzetu terenowego.
»Burak i cebula” — zabawa ze Spiewem.

»Przetwory” — zabawa plastyczna przy stolikach. Kolorowanie,
naklejanie elementdéw na szablonie stoika.

Zabawy dowolne w kacikach zainteresowan. Gry i zabawy
stolikowe.

Dziecko:

inicjuje zabawy w wybranych przez siebie
kacikach;

koncentruje uwage podczas stuchania tekstéw
literackich;

prawidtowo przelicza elementy;

odzwierciedla ilos¢ na zbiorach zastepczych;
odpowiada na pytania dotyczace tekstu;
kontroluje sposdb trzymania narzedzia
pisarskiego;

wypowiada sie na temat obserwowanych cech
warzyw;

formuje kulki z plasteliny.

1.1,1.5,1.6, 1.7,
.8, 1.9

1.2, 113, 11.7,
1.8, 11.11

1.4, 111.5, 111.6,
1.7, 111.8, 111.9
IV.1, V.2, IV.4,
IV.5, IV.7, IV.8,
IV.9, IV.11,
IV.15, V.18,
IV.19




SKARBY

Zabawy dowolne w kacikach zainteresowan — porzgdkowanie
miejsca zabawy po jej zakoriczeniu.

»Gimnastyka buzi i jezyka” — usprawnianie narzagdéw mowy z
wykorzystaniem wiersza Pyszna zupka G. Wasilewicz.
Ksztattowanie nawykdéw higienicznych.

Zestaw ¢wiczen gimnastycznych nr. 4

»Sprzety kuchenne” — rozpoznawanie akcesoridw kuchennych
za pomocg dotyku.

,»Co nam w kuchni gra?” — odgtosy. Wydobywanie dzwiekdw z
akcesoriéw kuchennych.

»Kuchenna orkiestra” — $piewanie dowolnej piosenki przy
akompaniamencie przyboréw kuchennych.

Zabawy dowolne w sali.

Zabawy dowolne w ogrodzie przedszkolnym — przestrzeganie
zasad bezpiecznego korzystania ze sprzetu terenowego.

,»Co mama robi w kuchni?” — zabawa z elementem dramy.
»Stodkie gofry” — samodzielna dziatalno$¢ dzieci pod kontrolg
N.; wykonanie gofrow.

,Dom” — zabawy tematyczne w kaciku.

Zabawy dowolne w kacikach zainteresowan. Gry i zabawy
stolikowe.

Dziecko:

inicjuje zabawy w wybranych przez siebie
kacikach;

na miare swoich mozliwosci poprawnie
wykonuje demonstrowane éwiczenia;
wspotpracuje z innymi dzieémi podczas zabaw
gimnastycznych;

koncentruje uwage podczas zabaw stuchowych;
rozpoznaje przedmioty za pomocg dotyku;
podaje nazwy akcesoriéw kuchennych;

tworzy improwizacje dZzwiekowe z
wykorzystaniem niekonwencjonalnych
przedmiotéw (przyboréw kuchennych);
ilustruje czynnosci w zabawach parateatralnych
i dramowych;

koncentruje uwage na zadaniu podczas
przygotowywania positku;

przestrzega regut bezpieczeristwa podczas prac
kuchennych.

1.1,1.2,13, 1.5,
.6,1.7, 1.8, 1.9
1.2, 113, 11.7,
1.8, 11.11

1.4, 111.5, 111.6,
1.7, 111.8, 111.9
IV.1, IV.2, IV.5,
IV.6, IV.7, IV.9,
IV.11, IV.19,
V.21




