Grupa XI.

Grudzien, tydzien 1

Krag tematyczny (temat tygodnia):Nasze marzenia

TresSci programowe:
Fizyczny obszar rozwoju dziecka
Spoteczna aktywnos¢ dziecka:

korzystanie z wlasnych zmystow: rozpoznawanie smaku, zapachu, styszanych dzwigkdéw, rozpoznawanie za pomoca wzroku,
dotyku,

korzystanie z toalety,

udzial w porzadkowaniu sali po skonczonej zabawie,

Jezykowa aktywnos¢ dziecka:

rozwijanie sprawnosci catego ciata (w toku wykonywania czynnos$ci samoobstugowych, zabaw ruchowych),
nabywanie koordynacji ruchowej,

nabywanie koordynacji wzrokowo-ruchowej, np. powtarzanie prostych ruchéw innej osoby w czasie zabawy.

nabywanie sprawnos$ci manualnej (poprzez wykonywanie czynno$ci wymagajacych zaangazowania mig¢$ni dtoni, np. lepienie
prostych ksztaltoéw z plasteliny, zgniatanie 1 zaginanie papieru).




Artystyczna aktywnos¢ dziecka:

uczestniczenie w zabawach rytmicznych i ruchowych,

reagowanie na zmiany tempa i dynamiki utworu o duzym zréznicowaniu,

rytmiczne poruszanie si¢ przy muzyce,

uczestniczenie w zabawach konstrukcyjnych,

uczestniczenie w zabawach angazujacych kilka zmystoéw jednoczesnie.

Ruchowa i zdrowotna aktywnos$¢ dziecka:

uczestniczenie w zabawach ruchowych: ksztaltujacych postawe, orientacyjno-porzadkowych, bieznych, z elementami
czworakowania, z elementami skoku, podskoku, z elementami toczenia, z elementami rzutu, chwytu, réwnowaznych,
organizowanych metoda opowiesci ruchowych, ze $piewem,

przebywanie na §wiezym powietrzu — uczestniczenie w spacerach, zabawach,

dbanie o higiene poprzez: codzienne mycie catego ciata, mycie zebodw po positkach, samodzielne korzystanie z toalety, mycie
rak, zwlaszcza po pobycie w toalecie i zabawie na $wiezym powietrzu, utrzymywanie czysto$ci odziezy, obuwia, samodzielne
ubieranie si¢ i rozbieranie, dbanie o rzeczy osobiste, codzienne zmienianie bielizny, nieuzywanie cudzych grzebieni, szczotek,

recznikow, zachowywanie porzadku w miejscu zabawy,

wyrabianie nawykow zdrowotnych przy kazdej nadarzajacej si¢ sytuacji (np. mycie rak po skorzystaniu z toalety, sktadanie w
jedno miejsce ubran podczas przygotowan do lezakowania, korzystnie z chusteczek higienicznych w razie potrzeby),

Emocjonalny obszar rozwoju dziecka




Spoteczna aktywnos¢ dziecka:
podejmowanie prob wspdlnych zabaw,
Spoleczny obszar rozwoju dziecka
Spoteczna aktywnos¢ dziecka:

podawanie swojego imienia i nazwiska,
poznawanie imion i1 nazwisk dzieci z grupy,
przestrzeganie ustalonych umow i zasad regulujacych wspotzycie w grupie,
podejmowanie prob wspdlnych zabaw,
uczestniczenie we wspdlnych zabawach,
odpowiadanie na pytania.

Poznawczy obszar rozwoju dziecka
Spoleczna aktywnos$¢ dziecka:

okreslanie tego, co dziecko lubi robié.
Jezykowa aktywnos¢ dziecka:

maszerowanie w rytmie muzyki lub w rytmie wystukiwanym na bgbenku,




wyrazanie swoich mysli, potrzeb, przezy¢ w rozmowach z dorostymi w codziennych sytuacjach;
wypowiadanie si¢ na temat obrazka, ilustracji, wystuchanego tekstu,

powtarzanie krotkich rymowanek,

wypowiadanie si¢ prostymi zdaniami,

stuchanie wierszy, opowiadan, odpowiadanie na pytania dotyczace utworu literackiego.
Artystyczna aktywnos¢ dziecka:

stuchanie piosenek w wykonaniu nauczyciela,

nauka prostych piosenek fragmentami metoda ze stuchu,

$piewanie piosenek razem z osobg dorosta,

uczestniczenie w zabawach rytmicznych, ruchowych,

rytmiczne poruszanie si¢ przy muzyce,

tworzenie galerii prac plastycznych dzieci,

stuchanie fragmentow ksigzek 1 tekstow z czasopism,

uczestniczenie w zabawach nasladowczych,

uczestniczenie w zabawach konstrukcyjnych.




Aktywnos$¢ poznawcza

wykorzystywanie w zabawach réznych zabawek, przedmiotow,

wymienianie pogladéw na temat ulubionych zabawek,

uczestniczenie w zabawach organizowanych przez nauczyciela, dajacych dziecku satysfakcje 1 rados¢,
rozpoznawanie przedmiotow, roslin, zwierzat za pomocg zmystow: dotyku, smaku, wechu, wzroku, stuchu,
powtarzanie z pamigci wierszy, rymowanek, piosenek w potaczeniu z ruchem,

nauka na pamig¢ krétkich wierszy i piosenek tresciowo bliskich dzieciom oraz sytuacjom, z jakimi si¢ spotykaja,
dotykanie swojego ciata, zabawy z wykorzystaniem palcéw, dtoni, gtowy, ramion itd.; ogladanie siebie w lustrze,
okreslanie potozenia przedmiotow w przestrzeni; stosowanie okreslen: na, pod, przed, za, wysoko, nisko,
porzadkowanie jednorodnych obiektéw w otoczeniu na podstawie réznic wystepujacych migdzy nimi,

liczenie z wymienianiem kolejnych liczebnikow gtownych; zwrdcenie uwagi na rolg ostatniego liczebnika,
liczenie palcow, przedmiotdw itp.,

uzywanie okreslen: wysoki, niski, dlugi, krotki,

obserwowanie srodowiska przyrodniczego; zwracanie uwagi na dominujaca kolorystyke, zmiany, jakie zachodza w przyrodzie,




e pokazywanie na wybranych przykladach (np. jeza, wiewiorki, bociana), jak zwierzeta przygotowuja si¢ do nadchodzacej zimy
(odlatuja do Afryki, gromadza zapasy, zasypiaja),

e obserwowanie w sposob bezposredni zmian zachodzacych w przyrodzie.

Program wychowania przedszkolnego, Grupa MAC S.A. 2020 (s. 41-44, 50, 52-53, 56, 59-60, 65-66, 71-74).

o
Krag Temat dnia Tres¢ zajec Przewidywane osiagniecia Materialy Punkty z
tematyczny dziecka (cele) dydaktyczne (pomoce) obszaréw
podstawy
programowej
(osiggniecia
dziecka)
Nasze marzenia O czym marza Powitanie w grupie — nasladuje ruchy N., L5, TIL.8
dzieci? rymowankg autorstwa
Mirostawa Deresza.
Czytanie na dywanie. — shucha tekstu I1.8, TV.3
czytanego przez
nauczyciela,
Zabawa paluszkowa — rozwija motoryke L9, IIL.8
Mikotaj Matgorzaty mata,
Patoki.
Gimnastyka buzi i — usprawnia aparat 118, V.2

jezyka. Usprawnianie

aparatu artykulacyjnego.

artykulacyjny,




Zestaw ¢wiczen
porannych Nasze
marzenia.

bierze czynny udziat
w ¢wiczeniach
porannych,

Tamburyn,
styropianowa bombka
(dla kazdego dziecka),
kosz na zabawki, kota
hula-hoop.

L4, 1.5, 1.8, 1115,
I11.8

Nauka pierwszej zwrotki
1 refrenu piosenki
Mikotaj. Rozwijanie
poczucia rytmu i
umiej¢tnosci wokalnych.
Rozmowa na temat
dziecigcych marzen
inspirowana ilustracja.

odpowiada na
pytanie: O czym
marzq dzieci?, wlacza
si¢ do §piewania
piosenki,

Nagranie piosenki
Mikotaj, odtwarzacz
CD, Karty pracy A, cz.
1, karta 37, Karty pracy
A+, cz. 1, karta 37.

L.5, II1.8, IV.2,
IV.5, IV.7

Zabawy na §wiezym
powietrzu.

bierze udzial w
zabawach na $wiezym
powietrzu,

1.2, L5, TIL.S, TI1.8

Trening samodzielnosci. podejmuje proby L1, 12
Cwiczenia w samodzielnego

samodzielnym ubieraniu ubierania si¢ i

si¢ 1 rozbieraniu. rozbierania,

Rozmowa na temat opowiada o swoim Sylweta worka z IV.2,1V.6,1V.9
wymarzonych wymarzonym obrazkami prezentow.

prezentdw. Rozwijanie prezencie,

mowy 1 myslenia.

Zabawa shuchowa Kto to rozpoznaje kolegow/ II1.8, IV.2

powiedziat?

kolezanki po glosie,




Utrwalenie pierwszej $piewa pierwszg Nagranie piosenki v.7
zwrotki 1 refrenu zwrotke i refren Mikotaj, odtwarzacz
piosenki Mikolaj. poznanej piosenki, CD.
Praca z publikacja usparwania motoryke | Minikurs rysowania A, [1.7,1.9
Minikurs rysowania. mala, karta 4,

Minikursrysowania A+,

karta 4.
Zabawa relaksacyjna zamyka oczy i marzy, | Nagranie muzyki IV.3,1IV.7

Zamknij oczy.

relaksacyjnej,
odtwarzacz CD.

Podsumowanie dnia.

odpowiada na

1.8, I11.9, IV.2,

Samoocena. pytania. IV.5

Nasze marzenia | Czy kazdy moze |Powitanie w grupie nasladuje ruchy N., L5, 1.8
zosta¢ Mikotajem? |rymowankg autorstwa

Mirostawa Deresza.

Zabawa paluszkowa rozwija motoryke L9, I1L.8

Mikotaj Matgorzaty mala,

Patoki.

Gimnastyka buzi i usprawnia aparat 118, IV.2

jezyka. Usprawnianie artykulacyjny,

aparatu artykulacyjnego.

Nauka drugiej zwrotki $piewa drugg zwrotke | Nagranie piosenki V.2, 1IV.7

piosenki Mikolaj.

poznanej piosenki,

Mikolaj, odtwarzacz
CD.




Zestaw ¢wiczen
porannych Nasze
marzenia.

bierze czynny udziat
w ¢wiczeniach
porannych,

Tamburyn,
styropianowa bombka
(dla kazdego dziecka),
kosz na zabawki, kota
hula-hoop.

L4, 1.5, 1.8, 1115,
I11.8

Szukanie odpowiedzi na
pytanie: Czy kazdy moze
zostac¢ Mikotajem?, na
podstawie opowiadania
Petna miska dla
schroniska Matgorzaty
Patoki oraz wlasnych
doswiadczen dzieci.
Ksztattowanie empatii
wobec zwierzat.

odpowiada na
pytanie: Czy kazdy
moze zostac
Mikotajem?,

Karty pracy A, cz. 1,
karta 38, Karty pracy
A+, cz. 1, karta 38.

1.7, 11.10, TIL8,
V.2, V.5

Zabawy na $wiezym
powietrzu.

bierze udzial w
zabawach na swiezym
powietrzu,

1.2, 1.5, IIL.5, II1.8

Trening samodzielno$ci. podejmuje proby L1,1.2
Cwiczenia w samodzielnego

samodzielnym ubieraniu ubierania si¢ 1

si¢ 1 rozbieraniu. rozbierania,

Mikotajowa gimnastyka usprawnia aparat 1.8, IV.2
buzi i jezyka. artykulacyjny,

Utrwalenie piosenki $piewa poznang Nagranie piosenki V.7
Mikoltaj. Tlustracja piosenke, Mikotaj, odtwarzacz

ruchowa piosenki.

CD.




Zabawa ruchowo- bierze udziat w L5
nasladowcza W slad za zabawie,

sw. Mikotajem.

Zabawy dowolne w bawie si¢ w L6, IV.19
kacikach zainteresowan. wybranum kaciku,

Praca indywidualna z wykonuje ¢wiczenia L7,1V.2

dzieckiem —
wspomaganie jego
rozwoju.

dopasowane do
swoich potrzeb,

Podsumowanie dnia.

odpowiada na

11.8, 1119, IV.2,

Samoocena. pytania. IV.5
Nasze marzenia Jak Mikotaj Powitanie w grupie nasladuje ruchy N., L.5, 1I1.8
przygotowuje si¢ do | rymowanka autorstwa
Swiat? Mirostawa Deresza.

Czytanie na dywanie. stucha tekstu 1.8, 1V.3
czytanego przez
nauczyciela,

Zabawa rozwijajaca méwi, udajac glos 1.8, IV.2

percepcje stuchowa Ho, Mikotaja,

ho, ho!

Zabawa paluszkowa rozwija motoryke L9, IIL.8

Mikotaj Matgorzaty mala,

Patoki.

Gimnastyka buzi i usprawnia aparat II1.8, IV.2

jezyka. Usprawnianie

artykulacyjny,




aparatu artykulacyjnego.

Zestaw ¢wiczen — bierze czynny udziat | Tamburyn, 1.4, 1.5, 1.8, II1.5,
porannych Nasze w ¢wiczeniach styropianowa bombka | III.8
marzenia. porannych, (dla kazdego dziecka),
kosz na zabawki, kota
hula-hoop.
Rozmowa na temat — wykonuje Migkki smalec, siemi¢ |1.6, I1.10, III.8,
Dlaczego i jak nalezy minikarmnik, Iniane, nasiona: konopi, |IV.1, IV.2, IV.5,
karmi¢ ptaki zimg na prosa, rzepaku; mak, IV.18
podstawie opowiadania stonecznik tuskany,
Ptasia stotowka rolki po recznikach
Matgorzaty Patoki i papierowych ze
wiasnych doswiadczen zrobiong dziurka,
dzieci. Wykonanie sznurek, drewniane
minikarmnikow. szpatutki, ptaskie
Wdrazanie do talerze.
systematycznego
dokarmiania ptakow w
czasie zimy.
Zabawy na $wiezym — zawiesza wykonany | Mate plastikowe 1.2, 1.5, I1.10,
powietrzu. karmnik na gatgzkach | pudetko z ukrytym w | 1IL5, IIL.8, IV.18
drzew 1 wyzszych nim listem od Mikotaja.
krzewow, obserwuje | Minikarmniki
przylatujace ptaki, (wykonane przez
dzieci).
Trening samodzielnosci. — podejmuje proby L1,1.2

Cwiczenia w

samodzielnego




samodzielnym ubieraniu

ubierania si¢ i

si¢ 1 rozbieraniu. rozbierania,
Samodzielna praca z wykonuje polecenie | Karty pracy A, cz. 1, 1.7,IV.2,1IV.9
kartami pracy. czytane przez N., karta 39, Karty pracy

A+, cz. 1, karta 39.
Zabawa tropiaca Znajdz bierze udzial w Pi¢¢ czapek Mikotaja. |L.5
czapke Mikotaja. zabawie,
Cwiczenia ortofoniczne nasladuje dzwigki II1.8, IV.2
Idzie Mikolaj. wydawane przez

Mikotaja,

Utrwalenie piosenki Spiewa poznang Nagranie piosenki V.7
Mikotaj. piosenke, Mikolaj, odtwarzacz

CD.
Zabawa rytmiczno- rytmicznie klaszcze w | Nagranie piosenki L5, 1V.7

ruchowa przy piosence
Mikotaj.

dlonie oraz uderza
dtonmi w kolana
podczas efrenu
piosenki,

Mikotaj, odtwarzacz
CD.

Podsumowanie dnia.

odpowiada na

I11.8, I11.9, IV.2,

Samoocena. pytania. IV.5
Nasze marzenia Co moze by¢ Powitanie w grupie na$laduje ruchy N., L5, IIL.8
prezentem? rymowankg autorstwa
Mirostawa Deresza.
Zabawa rozwijajaca wyklaskuje prosty II1.8, IV.7

percepcje stuchowa

rytm,




Klaszcz tak, jak ja.

Zabawa paluszkowa rozwija motoryke L9, I1L.8
Mikolaj Matgorzaty mala,

Patoki.

Gimnastyka buzi i usprawnia aparat 1.8, IV.2

jezyka. Usprawnianie

aparatu artykulacyjnego.

artykulacyjny,

Zestaw ¢wiczen bierze czynny udzial | Tamburyn, 1.4,1.5, 1.8, IIL.5,
porannych Nasze w ¢wiczeniach styropianowa bombka | II1.8
marzenia. porannych, (dla kazdego dziecka),

kosz na zabawki, kota

hula-hoop.
Mikotajkowe zabawy rozpoznaje przedmiot | Czapka Mikotaja (dla | IIL5, II1.8, IV.2,
matematyczne. za pomocg dotyku, kazdego dziecka), IV.5,1V.12, IV.15
Ksztattowanie myslenia przelicza do 4, worek Mikotaja,
matematycznego. obrazki z
Rozmowa o tym, co narysowanymi

moze by¢ prezentem.

prezentami, mate kartki
z wydrukowanymi
obrazkami prezentow
(np.: mi$, lalka,
samochod, klocki,
wozek dla lalek, pitka),
po kilkanascie kazdego
rodzaju, worek z
roznymi zabawkami




(klocki, lalki, misie,
maskotki, piteczki itp.),
szarfy, Karty pracy A,
cz. 1, karta 40, Karty
pracy A+, cz. 1, karta
40.

Zabawy na §wiezym
powietrzu.

bierze udzial w
zabawach na $wiezym
powietrzu,

1.2, L5, 1115, TI1.8

Trening samodzielnosci. podejmuje proby L1, 12
Cwiczenia w samodzielnego
samodzielnym ubieraniu ubierania si¢ i
si¢ 1 rozbieraniu. rozbierania,
Zabawa dydaktyczna okreéla potozenie Krzesetko, prezent V.11
Gdzie lezy prezent? prezentu wzgledem | (zabawka).
krzeselka,

Instrumentacja piosenki gra na instrumencie, |Nagranie piosenki I11.8, IV.7
Mikolaj. Mikotaj, odtwarzacz

CD, marakasy, kotatki,

drewienka.
Zabawy swobodne w bawie si¢ w L6, IV.19

wybranym kaciku,




kacikach zainteresowan.

Praca indywidualna z
dzieckiem —

wykonuje ¢wiczenia
dopasowane do

L7,1V.2

wspomaganie jego swoich potrzeb,
rozwoju.
Podsumowanie dnia. odpowiada na II1.8, 111.9, IV.2,
Samoocena. pytania. IV.5
Nasze marzenia Jak zapakowac Powitanie w grupie nasladuje ruchy N., L.5, 1I1.8
prezent? rymowankg autorstwa
Mirostawa Deresza.
Czytanie na dywanie. stucha tekstu I11.8, 1V.3
czytanego przez
nauczyciela,
Zabawa paluszkowa rozwija motoryke L9, I1L.8
Mikotaj Maltgorzaty mala,
Patoki.
Gimnastyka buzi i usprawnia aparat 1.8, IV.2
jezyka. Usprawnianie artykulacyjny,
aparatu artykulacyjnego.
Instrumentacja piosenki gra na instrumencie, |Nagranie piosenki I11.8, IV.7

Mikotaj.

Mikolaj, odtwarzacz
CD, marakasy, kotatki,
drewienka.




Zestaw ¢wiczen
porannych Nasze
marzenia.

bierze czynny udziat
w ¢wiczeniach
porannych,

Tamburyn,
styropianowa bombka
(dla kazdego dziecka),
kosz na zabawki, kota
hula-hoop.

L4, 1.5, 1.8, 1115,
I11.8

Stemplowanie papieru —
praca plastyczna Papier
prezentowy. Rozbudzanie
ekspresji tworczej.

stempluje papier,

Tablica demonstracyjna
nr 17, rzne papiery
pakowe, wstazki,
kartoniki, czapka
Mikotaja, Wyprawka A,
karta 14, Wyprawka
A+, karta 14, farby, do
wyboru: zakretki,
kawatki gabki, kawatki
wtdezki, rolki po
papierze toaletowym.

1.5, 111.8, TV.2,
V.5, V.12, IV.15

Zabawy na §wiezym
powietrzu.

bierze udzial w
zabawach na $wiezym
powietrzu, uzupehia
pozywienie dla
ptakéw w karmniku,

Ziarna dla ptakow.

1.2, L5, TIL.S, TI1.8

Trening samodzielno$ci. podejmuje proby L1,1.2
Cwiczenia w samodzielnego

samodzielnym ubieraniu ubierania si¢ i

si¢ 1 rozbieraniu. rozbierania,

Utrwalenie piosenki $piewa poznang Nagranie piosenki v.7

Mikolaj.

piosenke,

Mikolaj, odtwarzacz




CD.

Zabawa muzyczno- siada na krzeselku na | Nagranie piosenki 1.8, IV.7
ruchowa Muzyczne $ciszenie nagrania, Mikotaj, odtwarzacz
krzesetka. CD.
Zabawa tropigca Gdzie odnajduje miejsce Mate pudetko
Jest prezent? ukrycia pudetka zapakowane jak
stuchajac prezent.
podpowiedzi,
Zabawy swobodne w bawi si¢ w wybranym 1.6, 1V.19

kacikach zainteresowan.

kaciku,

Podsumowanie dnia i
tygodnia. Samoocena.
Okreslanie
indywidualnych 1
grupowych sukcesow
dzieci. Praca z kartg
Moje sukcesy.

odpowiada na
pytania.

Wyprawka A, karta
Moje sukcesy, naklejki,
wyprawka A+, karta
Moje sukcesy, naklejki.

11.8, 1119, IV.2,
V.5

Grudzien, tydzien 2

Krag tematyczny (temat tygodnia):Domowy detektyw

Tresci programowe:




Fizyczny obszar rozwoju dziecka
Spoleczna aktywnos¢ dziecka:

korzystanie z wtasnych zmystow: rozpoznawanie smaku, zapachu, styszanych dzwiekdéw, rozpoznawanie za pomoca wzroku,
dotyku,

korzystanie z toalety,

udziat w porzadkowaniu sali po skofnczonej zabawie.

Jezykowa aktywnos¢é dziecka:

rozwijanie sprawnosci calego ciala (w toku wykonywania czynno$ci samoobstugowych, zabaw ruchowych),
nabywanie koordynacji ruchowej,

nabywanie koordynacji wzrokowo-ruchowej, np. powtarzanie prostych ruchow innej osoby w czasie zabawy,

nabywanie sprawnos$ci manualnej (poprzez wykonywanie czynnosci wymagajacych zaangazowania migéni dtoni, np. lepienie
prostych ksztattow z plasteliny, zgniatanie i zaginanie papieru).

Artystyczna aktywnos$¢ dziecka:
uczestniczenie w zabawach rytmicznych i ruchowych,
reagowanie na zmiany tempa i dynamiki utworu o duzym zréznicowaniu,

rytmiczne poruszanie Si¢ przy muzyce,




uczestniczenie w zabawach konstrukcyjnych,
uczestniczenie w zabawach angazujacych kilka zmystéw jednoczesnie.
Ruchowa i zdrowotna aktywno$¢ dziecka:

uczestniczenie w zabawach ruchowych: ksztaltujacych postawe, orientacyjno-porzadkowych, bieznych, z elementami
czworakowania, z elementami skoku, podskoku, z elementami toczenia, z elementami rzutu, chwytu, rownowaznych,
organizowanych metodg opowiesci ruchowych, ze Spiewem,

przebywanie na $wiezym powietrzu — uczestniczenie w spacerach, zabawach,

dbanie o higiene poprzez: codzienne mycie catego ciata, mycie zebdw po positkach, samodzielne korzystanie z toalety, mycie
rak, zwlaszcza po pobycie w toalecie 1 zabawie na §wiezym powietrzu, utrzymywanie czystosci odziezy, obuwia, samodzielne

ubieranie si¢ i1 rozbieranie, dbanie o rzeczy osobiste, codzienne zmienianie bielizny, nieuzywanie cudzych grzebieni, szczotek,
recznikoéw, zachowywanie porzadku w miejscu zabawy,

wyrabianie nawykow zdrowotnych przy kazdej nadarzajacej si¢ sytuacji (np. mycie ragk po skorzystaniu z toalety, sktadanie w
jedno miejsce ubran podczas przygotowan do lezakowania, korzystnie z chusteczek higienicznych w razie potrzeby).

Emocjonalny obszar rozwoju dziecka
Spoleczna aktywnos¢ dziecka:
podejmowanie prob wspdlnych zabaw,
Spoleczny obszar rozwoju dziecka

Spoteczna aktywnos¢ dziecka:




podawanie swojego imienia i nazwiska,
poznawanie imion i nazwisk dzieci z grupy,
przestrzeganie ustalonych umoéw 1 zasad regulujacych wspotzycie w grupie,
podejmowanie prob wspdlnych zabaw,
uczestniczenie we wspolnych zabawach,
odpowiadanie na pytania.

Poznawczy obszar rozwoju dziecka
Spoteczna aktywnos¢ dziecka:

okreslanie tego, co dziecko lubi robic.
Jezykowa aktywnos¢ dziecka:

stuchanie dzwiekow dochodzacych z otoczenia,

maszerowanie w rytmie muzyki lub w rytmie wystukiwanym na bgbenku,

wyrazanie swoich mysli, potrzeb, przezy¢ w rozmowach z dorostymi w codziennych sytuacjach;

wypowiadanie si¢ na temat obrazka, ilustracji, wystuchanego tekstu,

powtarzanie krdtkich rymowanek,




wypowiadanie si¢ prostymi zdaniami,

stuchanie wierszy, opowiadan, odpowiadanie na pytania dotyczace utworu literackiego.
Artystyczna aktywnos$¢ dziecka:

stuchanie piosenek w wykonaniu nauczyciela,

nauka prostych piosenek fragmentami metoda ze stuchu,
$piewanie piosenek razem z osobg dorosta,

uczestniczenie w zabawach rytmicznych, ruchowych,
rytmiczne poruszanie si¢ przy muzyce,

tworzenie galerii prac plastycznych dzieci,

stuchanie fragmentow ksigzek 1 tekstow z czasopism,
uczestniczenie w zabawach nasladowczych,

uczestniczenie w zabawach konstrukcyjnych.

Aktywno$¢ poznawcza

wykorzystywanie w zabawach réznych zabawek, przedmiotow,

uczestniczenie w zabawach organizowanych przez nauczyciela, dajacych dziecku satysfakcje 1 rados¢,




powtarzanie z pamigci wierszy, rymowanek, piosenek w potaczeniu z ruchem,

nauka na pamie¢ krétkich wierszy 1 piosenek tresciowo bliskich dzieciom oraz sytuacjom, z jakimi si¢ spotykaja,

okreslanie przydatnosci danych przedmiotow,

dotykanie swojego ciala, zabawy z wykorzystaniem palcoéw, dtoni, glowy, ramion itd.; ogladanie siebie w lustrze,

liczenie z wymienianiem kolejnych liczebnikow gtéwnych; zwrdcenie uwagi na role ostatniego liczebnika,
liczenie palcow, przedmiotdw itp.,

poznawanie wybranych urzadzen gospodarstwa domowego.

Program wychowania przedszkolnego, Grupa MAC S.A. 2020 (s. 41-44, 50, 52-53, 56, 59-60, 65-66, 71-73, 75).

Krag Temat dnia Tres¢ zajeé Przewidywane osiggniecia dziecka Materialy Punkty z
tematyczny (cele) dydaktyczne obszaréow
(pomoce) podstawy
programowej
(osiagnie¢cia
dziecka)
Domowy Jak zrobi¢ Powitanie w grupie — nasladuje ruchy N., wlaczajac L.5, 1.8, IV.5
detektyw samodzielnie cos | rymowankg autorstwa si¢ do recytacji,
pysznego? Mirostawa Deresza.
Czytanie na dywanie. — shucha tekstu czytanego przez 1.8, IV.3




nauczyciela,

Zabawa paluszkowa rozwija motoryke matg, L9, IIL.8
Kanapka Malgorzaty
Patoki.
Gimnastyka buzi i jezyka. usprawnia aparat 1.8, IV.2
Usprawnianie aparatu artykulacyjny,
artykulacyjnego.
Zestaw ¢wiczen bierze czynny udziat w Tamburyn, 1.4,1.5, 1.8, IIL.5,
porannych Domowy ¢wiczeniach porannych, woreczek II1.8
detektyw. gimnastyczny (dla

kazdego dziecka).
Rozwijanie poczucia odpowiada na pytanie: Jak Nagranie piosenki |L1.5, V.2, IV.5,
rytmu i umiejetnosci zrobi¢ samodzielnie cos 1,2 3,4, 5 na v.7
wokalnych. Nauka pysznego?, wlacza si¢ do liczenie mam dzis
pierwszej zwrotki 1 $piewania piosenki, cheé, odtwarzacz
refrenu piosenki /, 2, 3, CD.
4, 5, na liczenie mam dzis
cheé.
Zabawy na §wiezym bierze udziat w zabawach na 1.2, L5, 1IL5,
powietrzu. $wiezym powietrzu, III.8
Trening samodzielnoéci. podejmuje proby L1,1.2

Cwiczenia w
samodzielnym ubieraniu
si¢ 1 rozbieraniu.

samodzielnego ubierania si¢ i
rozbierania,




Rozmowa na temat Jak — odpowiada na pytania N., IV2,1V.5
samodzielnie zrobi¢ cos
pysznego?
Aktywnos¢ techniczna — wykonuje kanapki, Dla kazdego I3, 1.6
Robimy kanapki. dziecka: fartuszek,
drewniany lub
plastikowy noz do
smarowania
pieczywa, talerzyk,
kromki chleba;
masto, li§cie sataty,
plasterki wedliny,
plasterki sera,
jajka, pokrojone
pomidory,
rzodkiewki, ogorki,
szczypiorek.
Utrwalenie pierwszej — $piewa pierwszg zwrotke i Nagranie piosenki |IV.7
zwrotki i refrenu piosenki refren poznanej piosenki, 1,2 34,5 na
1, 2, 3,4, 5, na liczenie liczenie mam dzis
mam dzis cheé. chec, odtwarzacz
CD.
Zabawy dowolne w — bawie si¢ w wybranym kaciku, L6, IV.19

kacikach zainteresowan.

Podsumowanie dnia.
Samoocena.

odpowiada na pytania.

118, 1119, TV.2,
V.5




Domowy
detektyw

Coijak?

Powitanie w grupie nasladuje ruchy N., wigczajgc L5, L8, IV.5
rymowanka autorstwa si¢ do recytacji,

Mirostawa Deresza.

Zabawa paluszkowa rozwija motoryke mata, L9, IIL.8
Kanapka Matgorzaty

Patoki.

Gimnastyka buzi i jezyka. usprawnia aparat II1.8, IV.2
Usprawnianie aparatu artykulacyjny,

artykulacyjnego.

Naika drugiej zwrotki Spiewa drugg zwrotke Nagranie piosenki |IV.7

piosenki /, 2, 3, 4, 5, na
liczenie mam dzis chec.

poznanej piosenki,

1,2 3,4 5 na
liczenie mam dzis
cheé, odtwarzacz
CD.

Zestaw ¢wiczen bierze czynny udziat w Tamburyn, 1.4,1.5, 1.8, II1.5,
porannych Domowy ¢wiczeniach porannych, woreczek I11.8
detektyw. gimnastyczny (dla
kazdego dziecka).
Wprowadzenie dzieci w shucha opowiadania, poznaje | Maka, miod, 1.8, L9, IV.2,

nastro6j przedswiateczny —
zapoznanie z tradycja
wypiekania pierniczkow.
Stuchanie opowiadania
Pieczenie pierniczkow
Matgorzaty Patoki.

produkty za pomoca zmystow,

masto, jajka,
cynamon (mielony
i kora), gozdziki,
kakao, gatka
muszkatotowa
(mielona i cata),
kardamon, imbir
($wiezy 1 mielony),

IV.5,1V.9, 1V.12




pieprz (mielony i w
ziarnach), Karty
pracy A, cz. 1,
karta 41, Karty
pracy A+, cz. 1,
karta 41.

Zabawy na $wiezym bierze udzial w zabawach na L2, L5, IIL5,
powietrzu. $wiezym powietrzu, I11.8
Trening samodzielnosci. podejmuje proby L1, 12
Cwiczenia w samodzielnego ubierania si¢ i
samodzielnym ubieraniu rozbierania,
si¢ i rozbieraniu.
Zabawa nasladowcza nsladuje ruchy N., Vi1
Pieczemy pierniczki.
Utrwalenie pierwszej i S$piewa pierwsza i druga Nagranie piosenki |IV.2, IV.7
drugiej zwrotki i refrenu zwrotke i refren poznanej 1,2 34,5 na
piosenki /, 2, 3, 4, 5, na piosenki, liczenie mam dzis
liczenie mam dzis chec. cheé, odtwarzacz

CD.
Zabawa rytmiczno- wykonuje ustalone ruchy do | Nagranie piosenki |1.5, IV.7
ruchowa do piosenki /, 2, piosenki, 1,2,3, 4,5, na
3,4, 5, na liczenie mam liczenie mam dzis
dzis chec. cheé, odtwarzacz

CD.
Zabawy dowolne w bawie si¢ w wybranym kaciku, L6, IV.19




kacikach zainteresowan.

Praca indywidualna z
dzieckiem —
wspomaganie jego
rozwoju.

wykonuje ¢wiczenia
dopasowane do swoich
potrzeb,

L7,1V2

Podsumowanie dnia.

odpowiada na pytania.

1.8, 1119, TV.2,

Domowy
detektyw

Co do czego?

Samoocena. IV.5

Powitanie w grupie nasladuje ruchy N., wlaczajac L5, 1118, IV.5

rymowankg autorstwa si¢ do recytacji,

Mirostawa Deresza.

Czytanie na dywanie. stucha tekstu czytanego przez 1.8, IV.3
nauczyciela,

Zabawa paluszkowa rozwija motoryke mala, L9, IIL.8

Kanapka Malgorzaty

Patoki.

Gimnastyka buzi i jezyka. usprawnia aparat 118, IV.2

Usprawnianie aparatu artykulacyjny,

artykulacyjnego.

Naika trzeciej zwrotki $piewa trzecig zwrotke Nagranie piosenki |IV.2, IV.7

piosenki /, 2, 3, 4, 5, na
liczenie mam dzis chec.

poznanej piosenki,

1,2 3,4 5 na
liczenie mam dzis
cheé, odtwarzacz
CD.

Zestaw ¢wiczen
porannych Domowy

bierze czynny udziat w
¢wiczeniach porannych,

Tamburyn,
woreczek

14,15, 1.8, IIL5,
1.8




detektyw.

gimnastyczny (dla
kazdego dziecka).

Wprowadzenie dzieci w
Swiat sprzgtow
domowych,
rozpoznawanie roznych
sprzetow. Poszukiwanie
odpowiedzi na pytanie:

— wie, do czego stuza sprzety
domowe,

Zaréwka, lampka,
deska do krojenia,
sztucce, talerz,
miska, czajnik,
kubek itp., Karty
pracy A, cz. 1,

[.5,IV.2, IV5,
IV.8,1V.9, IV.12

Co do czego stuzy? karta 42, Karty

pracy A+, cz. 1,

karta 42.
Zabawy na $wiezym — bierze udzial w zabawach na L2, L5, 115,
powietrzu. $wiezym powietrzu, 1.8
Trening samodzielnosci. — podejmuje proby L1, 12
Cwiczenia w samodzielnego ubierania si¢ i
samodzielnym ubieraniu rozbierania,
si¢ i rozbieraniu.
Zabawa — na$laduje dzwieki, jakie V2, IV.7
dzwigkonasladowcza powstaja, podczas
Odgtosy prac domowych. wykonywania danej czynno$ci,
Utrwalenie piosenki /, 2, — $piewa poznang piosenke, Nagranie piosenki [IV.7

3, 4, 5, na liczenie mam
dzis chec.

1,2 3,4 5 na
liczenie mam dzis
cheé, odtwarzacz
CD.




Zabawa ruchowo- nasladujerucheczynnosci L5,1V.1
nasladowcza Domowe pokazywane przez N.,
porzqdki.
Zabawa podsumowujgca reaguje klaskaniem lub V.3
Prawda czy falsz. tupaniem na zdania prawdziwe

i falszywe,
Zabawy dowolne w bawie si¢ w wybranym kaciku, L6,1V.19

kacikach zainteresowan.

Podsumowanie dnia.

odpowiada na pytania.

118, 111.9, IV.2,

Domowy
detektyw

Ile to? Ktory to?

Samoocena. V.5
Powitanie w grupie nasladuje ruchy N., wigczajac L5, 1.8, IV.5
rymowanka autorstwa si¢ do recytacji,
Mirostawa Deresza.
Zabawa tradycyjna — plas tanczy plas, Nagranie plasu L5, 1.8, IV.7
Mam chusteczke Mam chusteczke
haftowang. haftowang,

odtwarzacz CD,

chusteczka.
Zabawa paluszkowa rozwija motoryke mala, L9, IIL.8
Kanapka Matgorzaty
Patoki.
Gimnastyka buzi i jezyka. usprawnia aparat 1.8, IV.2

Usprawnianie aparatu
artykulacyjnego.

artykulacyjny,




Zestaw ¢wiczen
porannych Domowy
detektyw.

bierze czynny udziat w
¢wiczeniach porannych,

Tamburyn,
woreczek
gimnastyczny (dla
kazdego dziecka).

L4, 1.5, 1.8, 1115,
I11.8

Zabawy matematyczne z
liczeniem 1
przeliczaniem.
Doskonalenie
umiejetnosci
matematycznych.

poprawnie liczy w dostgpnym
dla siebie zakresie, ustala
liczbe policzonych elementow,

Klocki, pojemnik,
tamburyn, cztery
sylwety doméw w
r6éznych kolorach
(moga by¢
fotografie), Karty
pracy A, cz. 1,
karta 43, Karty
pracy A+, cz. 1,

L5, 1.8, IV.12,
IV.15

karta 43.
Zabawy na $wiezym bierze udzial w zabawach na L2, L5, IIL5,
powietrzu. $wiezym powietrzu, IIL.8, IV.14
Trening samodzielnosci. podejmuje proby L1, 12
Cwiczenia w samodzielnego ubierania si¢ i
samodzielnym ubieraniu rozbierania,
si¢ i rozbieraniu.
Utrwalenie piosenki /, 2, $piewa poznang piosenke, Nagranie piosenki |1.5, IV.7
3, 4, 5, na liczenie mam wykonuje ustalone ruchy do |1, 2, 3, 4, 5, na
dzis cheé. Zabawa piosenki, liczenie mam dzis
rytmiczno-ruchowa do chec, odtwarzacz
piosenki. CD.
Zabawa matematyczno- wykonuje ustalone ruchy na | Bgbenek. L5, 1V.15

ruchowa Liczbowa

ustalona liczbe uderzen w




gimnastyka. bebenek,

Zabawy dowolne w bawie sie w wybranym kaciku, L6, IV.19
kacikach zainteresowan.

Praca indywidualna z wykonuje éwiczenia L7,1V.2

dzieckiem —
wspomaganie jego
rozwoju.

dopasowane do swoich
potrzeb,

Podsumowanie dnia.

odpowiada na pytania.

I11.8, I11.9, IV.2,

Domowy
detektyw

Jak zrobi¢ co$ z
niczego?

Samoocena. V5

Powitanie w grupie nasladuje ruchy N., wigczajac L5, 1118, IV.5

rymowankg autorstwa si¢ do recytacji,

Mirostawa Deresza.

Czytanie na dywanie. stucha tekstu czytanego przez I11.8, IV.3
nauczyciela,

Zabawa paluszkowa rozwija motoryke matg, L9, III.8

Kanapka Malgorzaty

Patoki.

Gimnastyka buzi i jezyka. usprawnia aparat 1.8, IV.2

Usprawnianie aparatu artykulacyjny,

artykulacyjnego.

Zestaw ¢wiczen bierze czynny udzial w Tamburyn, 1.4, 1.5, 1.8, II1.5,

porannych Domowy ¢wiczeniach porannych, woreczek II1.8

detektyw. gimnastyczny (dla

kazdego dziecka).




Praca plastyczno- — wykonuje choinke zgodnie z | Tekturowe L7, 1.8, IV.1,
techniczna Choinka. podang instrukcja, prezentuje | opakowania po IV.2,1IV.5,1V.8
Rozwijanie sprawnosci SWo0jg prace, jajkach, gazety,
manualnej. Rozmowa na scinki papieréw,
temat nadawania sznurki, kawalki
drugiego zycia wstazek, koraliki,
przedmiotom. guziki, plastikowe
butelki po
napojach, rolki po
papierze
toaletowym, tablica
demonstracyjna nr
18, Wyprawka A,
karta 13, plastelina,
naklejki z zestawu:
bombki; sznurek,
Wyprawka A+,
karta 13, kredki,
naklejki z zestawu:
bombki.
Zabawy na $wiezym — bierze udziat w zabawach na 1.2, 1.5, II1.5,
powietrzu. $wiezym powietrzu, I1.8
Trening samodzielnosci. — podejmuje proby L1,1.2
Cwiczenia w samodzielnego ubierania si¢ i
samodzielnym ubieraniu rozbierania,
si¢ 1 rozbieraniu.
Cwiczenia motoryki — usprawnia aparat V.2

narzadow

artykulacyjny,




artykulacyjnych —

¢wiczenia jezyka.
Utrwalenie piosenki /, 2, Spiewa poznang piosenke, Nagranie piosenki [IV.7
3,4, 5, na liczenie mam 1,2 3,4, 5, na
dzis chec. liczenie mam dzis
cheé, odtwarzacz
CD.
Zabawa tworcza Jak prezentuje pomyst na Gazeta (dla I.6,1.7,1V.1,
wykorzystac starq gazete? wykorzystanie gazety, kazdego dziecka). |IV.11
Zabawy dowolne w bawi sie w wybranym kaciku, L6, IV.19

kacikach zainteresowan.

Podsumowanie dnia i
tygodnia. Samoocena.
Okreslanie
indywidualnych i
grupowych sukcesow
dzieci. Praca z kartg Moje
sukcesy.

odpowiada na pytania.

Wyprawka A, karta
Moje sukcesy,
naklejki, wyprawka
A+, karta Moje
sukcesy, naklejki.

118, 111.9, TV.2,
V.5

Grudzien, tydzien 3

Krag tematyczny (temat tygodnia):Boze Narodzenie

Tresci programowe:

Fizyczny obszar rozwoju dziecka




Spoteczna aktywnos¢ dziecka:

korzystanie z wlasnych zmystéw: rozpoznawanie smaku, zapachu, styszanych dzwiekow, rozpoznawanie za pomocg wzroku,
dotyku,

korzystanie z toalety,

udziat w porzadkowaniu sali po skonczonej zabawie,

Jezykowa aktywnos¢ dziecka:

rozwijanie sprawnosci calego ciala (w toku wykonywania czynno$ci samoobstugowych, zabaw ruchowych),
nabywanie koordynacji ruchowej,

nabywanie koordynacji wzrokowo-ruchowej, np. powtarzanie prostych ruchow innej osoby w czasie zabawy,

nabywanie sprawnos$ci manualnej (poprzez wykonywanie czynnosci wymagajacych zaangazowania mi¢éni dtoni, np. lepienie
prostych ksztattow z plasteliny, zgniatanie i zaginanie papieru).

Artystyczna aktywnos$¢ dziecka:

uczestniczenie w zabawach rytmicznych i ruchowych,

reagowanie na zmiany tempa i dynamiki utworu o duzym zréznicowaniu,
rytmiczne poruszanie Si¢ przy muzyce,

uczestniczenie w zabawach konstrukcyjnych,




uczestniczenie w zabawach angazujacych kilka zmystéw jednoczesnie.

Ruchowa i zdrowotna aktywnos$¢ dziecka:

uczestniczenie w zabawach ruchowych: ksztaltujacych postawe, orientacyjno-porzadkowych, bieznych, z elementami
czworakowania, z elementami skoku, podskoku, z elementami toczenia, z elementami rzutu, chwytu, rdwnowaznych,
organizowanych metodg opowiesci ruchowych, ze Spiewem,

przebywanie na $wiezym powietrzu — uczestniczenie w spacerach, zabawach,

dbanie o higien¢ poprzez: codzienne mycie catego ciata, mycie zebow po positkach, samodzielne korzystanie z toalety, mycie
rak, zwlaszcza po pobycie w toalecie 1 zabawie na §wiezym powietrzu, utrzymywanie czystosci odziezy, obuwia, samodzielne
ubieranie si¢ i rozbieranie, dbanie o rzeczy osobiste, codzienne zmienianie bielizny, nieuzywanie cudzych grzebieni, szczotek,

recznikoéw, zachowywanie porzadku w miejscu zabawy,

wyrabianie nawykow zdrowotnych przy kazdej nadarzajacej si¢ sytuacji (np. mycie rak po skorzystaniu z toalety, sktadanie w
jedno miejsce ubran podczas przygotowan do lezakowania, korzystnie z chusteczek higienicznych w razie potrzeby),

Emocjonalny obszar rozwoju dziecka
Spoteczna aktywnos¢ dziecka:
podejmowanie prob wspdlnych zabaw,
Spoleczny obszar rozwoju dziecka
Spoleczna aktywnos$¢ dziecka:

podawanie swojego imienia i nazwiska,




dzielenie si¢ informacjami na temat waznych wydarzen z zycia rodziny,
poznawanie imion i1 nazwisk dzieci z grupy,

przestrzeganie ustalonych umoéw 1 zasad regulujacych wspotzycie w grupie,
podejmowanie prob wspolnych zabaw,

uczestniczenie we wspolnych zabawach,

odpowiadanie na pytania.

Poznawczy obszar rozwoju dziecka

Spoteczna aktywnos¢ dziecka:

okreslanie tego, co dziecko lubi robi¢.

spacerowanie w poblizu przedszkola,

Jezykowa aktywnos¢ dziecka:

maszerowanie w rytmie muzyki lub w rytmie wystukiwanym na bebenku,

wyrazanie swoich mysli, potrzeb, przezy¢ w rozmowach z dorostymi w codziennych sytuacjach;

wypowiadanie si¢ na temat obrazka, ilustracji, wystuchanego tekstu,

powtarzanie krotkich rymowanek,




wypowiadanie si¢ prostymi zdaniami,

stuchanie wierszy, opowiadan, odpowiadanie na pytania dotyczace utworu literackiego.
recytowanie, indywidualnie i zespotowo, krotkich wierszy,
Artystyczna aktywnos¢ dziecka:

uczestniczenie w krotkich programach artystycznych,
stuchanie piosenek w wykonaniu nauczyciela,

nauka prostych piosenek fragmentami metoda ze stuchu,
$piewanie piosenek razem z osobg dorosta,

uczestniczenie w zabawach rytmicznych, ruchowych,
rytmiczne poruszanie si¢ przy muzyce,

tworzenie galerii prac plastycznych dzieci,

stuchanie fragmentow ksigzek i tekstow z czasopism,
uczestniczenie w zabawach nasladowczych,

uczestniczenie w zabawach konstrukcyjnych.




Aktywno$¢ poznawcza
e wykorzystywanie w zabawach réznych zabawek, przedmiotow,
e uczestniczenie w zabawach organizowanych przez nauczyciela, dajacych dziecku satysfakcje 1 radose,
e powtarzanie z pami¢ci wierszy, rymowanek, piosenek w potaczeniu z ruchem,
e nauka na pamie¢ krotkich wierszy 1 piosenek tresciowo bliskich dzieciom oraz sytuacjom, z jakimi si¢ spotykaja,
e rozwigzywanie prostych zagadek,
e dotykanie swojego ciata, zabawy z wykorzystaniem palcow, dioni, glowy, ramion itd.; ogladanie siebie w lustrze,
e porzadkowanie jednorodnych obiektéw w otoczeniu na podstawie rdéznic wystepujacych migdzy nimi,
e liczenie z wymienianiem kolejnych liczebnikéw gtownych; zwrocenie uwagi na rolg ostatniego liczebnika,
e liczenie palcoéw, przedmiotow itp..

Program wychowania przedszkolnego, Grupa MAC S.A. 2020 (s. 41-44, 50, 52-53, 56, 59-60, 65-66, 71-73).

Krag Temat dnia Tres¢ zajec Przewidywane osiggniecia Materialy Punkty z
tematyczny dziecka (cele) dydaktyczne obszarow
(pomoce) podstawy
programowej
(osiggniecia
dziecka)




Boze
Narodzenie

Jak pachna swieta?

Zabawa na powitanie Witam macha rgkg na L8, 1.9

wszystkich. powitanie,

Czytanie na dywanie. stucha tekstu czytanego I1.8, TV.3
przez nauczyciela,

Zabawa paluszkowa rozwija motoryke malg, L9, I11.8

Mikotaj Matgorzaty Patoki.

Gimnastyka buzi i jezyka. usprawnia aparat IL.8, IV.2

Usprawnianie aparatu artykulacyjny,

artykulacyjnego.

Zestaw ¢wiczen porannych
Swigteczne wygibasy.

bierze czynny udziat w
¢wiczeniach
porannych,

Nagranie muzyki
relaksacyjne;,
odtwarzacz CD,
woreczki (tyle, ile
jest dzieci).

I.4, 1.5, 1.8, IIL.5,
I11.8

Uwrazliwienie na melodig,
rytm, tempo i dynamike
utworu. Nauka pierwszej
zwrotki piosenki
Nadchodzg swieta.

wlacza si¢ do
$piewania piosenki,

Nagranie piosenki
Nadchodzq swieta,
odtwarzacz CD,

Karty pracy A, cz. 1,

karta 44, Karty
pracy A+, cz. 1,
karta 44.

L.5,IV2, IV,
V.7

Zabawy na $wiezym
powietrzu.

obserwuje dekoracje
$wigteczne na ulicach i
domach,

1.2, L5, IIL.5, II1.8

Trening samodzielnosci.
Cwiczenia w samodzielnym

podejmuje proby
samodzielnego

[L1,1.2,1.3




ubieraniu si¢ i rozbieraniu.

ubierania si¢ i
rozbierania,

Zagadki wechowe Co fo za

rozpoznaje zapachy,

Ptatki kosmetyczne

II1.8, IV.5, IV.12,

zapach? nasaczone Iv.13

zapachami.
Zabawa rozwijajaca zmyst taczy zapach z Przyprawy/ produkty [ IV.6, IV.12, IV.13
wechu Zapachowe memory. odpowiednim w pojemnikach:

pojemnikiem, ziele angielskie,

cynamon, kawa,

majeranek, gozdziki,

pieprz; pakieciki

zapachowe

wykonane z uzyciem

tych samych

przypraw/

produktow.
Utrwalenie pierwszej $piewa pierwsza Nagranie piosenki | IV.7
zwrotki piosenki zwrotke poznanej Nadchodzq swieta,
Nadchodzq swieta. piosenki, odtwarzacz CD.
Zabawa rytmiczna przy wykonuje ustalone Nagranie piosenki L5, IV.7
piosence. ruchy do piosenki, Nadchodzq swigta,

odtwarzacz CD.
Przygotowanie do jasetek. powtarza teksty Scenariusz V.2, 1V.5

wierszy 1 piosenek,

przegotowany przez
N.

Podsumowanie dnia.

odpowiada na pytania.

I11.8, I11.9, IV.2,




Samoocena.

IV.5

Boze
Narodzenie

Co zawisnie na
naszej choince?

Zabawa na powitanie Dzien
dobry.

macha reka na
powitanie,

Nagranie piosenki
Nadchodzq swieta,
odtwarzacz CD.

.5, 1I1.8, 111.9,
V.7

Zabawa paluszkowa rozwija motoryke malg, L9, I11.8
Mikotaj Matgorzaty Patoki.

Gimnastyka buzi i jezyka. usprawnia aparat L8, IV.2
Usprawnianie aparatu artykulacyjny,

artykulacyjnego.

Nauka refrenu piosenki $piewa refren poznanej | Nagranie piosenki  |[IV.2, IV.7

Nadchodzg swieta.

piosenki,

Nadchodzq swieta,
odtwarzacz CD.

Zestaw ¢wiczen porannych
Swigteczne wygibasy.

bierze czynny udziat w
¢wiczeniach
porannych,

Nagranie muzyki
relaksacyjnej,
odtwarzacz CD,
woreczki (tyle, ile
jest dzieci).

I.4, 1.5, 1.8, IIL.5,
I11.8

Swobodne wypowiedzi
dzieci na temat ozdabiania
choinek, na podstawie
opowiadania Choinka u
Aksela Matgorzaty Patoki 1
wiasnych do$wiadczen.
Zapoznanie z tradycjami
zwigzanymi ze §wigtami
Bozego Narodzenia —

wypowiada si¢ na
temat ozdabiania
choinki,

Tablica
demonstracyjna nr
19, Karty pracy A,

cz. 1, karta 45, Karty

pracy A+, cz. 1,
karta 45.

L5, 1IV.1, 1118,
IV.2,1V.5




strojenie choinki.

Zabawy na $wiezym — bierze udziat w Gwizdek. 1.2, L5, IIL5,
powietrzu. zabawach na §wiezym L8, IV.15
powietrzu,
Trening samodzielnosci. — podejmuje proby L1,12,13
Cwiczenia w samodzielnym samodzielnego
ubieraniu si¢ i rozbieraniu. ubierania si¢ i
rozbierania,

Zabawa dydaktyczna Co
zawisnie na choince?

nazywa i probuje
powiedzie€ z czego sg
wykonane ozdoby
choinkowe,

Worek z réznymi
ozdobami
choinkowymi
(tradycyjnymi
typowymi i
nietypowymi jak:
jabtuszka, cukierki,
ozdoby ze stomy, z
drewna, z
wycinanek,
kokardki, wlosy
anielskie), Tablica
demonstracyjna nr
19.

ML5, 1118, TV.2

Zabawa ruchowa Laricuchy.

bierze udziat w
zabawie,

L5, 1I1.8




Instrumentacja piosenki gra na instrumentach, | Nagranie piosenki  |IV.7
Nadchodzq swieta. Nadchodzq swieta,

odtwarzacz CD,

marakasy,

drewienka, janczary.
Zabawa ruchowa Balagan w bierze udzial w Emblematy bombek |1.5, I11.8
bombkach. zabawie, w czterech kolorach

(po jednym dla

kazdego dziecka).
Przygotowanie do jaselek. powtarza teksty Scenariusz IV.2,1V.5

wierszy 1 piosenek,

przegotowany przez
N.

Podsumowanie dnia.
Samoocena.

odpowiada na pytania.

118, 111.9, TV.2,
V.5

Boze
Narodzenie

Jak wyglada
wigilijny stot?

Zabawa na powitanie Dzien
dobry.

macha reka na
powitanie,

Nagranie piosenki
Nadchodzq swieta,
odtwarzacz CD.

.5, 1.8, I1L.9,
V.7

Czytanie na dywanie. shucha tekstu czytanego 1.8, IV.3
przez nauczyciela,

Zabawa paluszkowa rozwija motoryke matg, 1.9, 111.8

Mikotaj Matgorzaty Patoki.

Gimnastyka buzi i jezyka. usprawnia aparat I1.8, IV.2

Usprawnianie aparatu
artykulacyjnego.

artykulacyjny,




Nauka drugiej zwrotki
piosenki Nadchodzg swieta.

$piewa refren poznanej
piosenki,

Nagranie piosenki
Nadchodzq swieta,
odtwarzacz CD.

V.2, 1IV.7

Zestaw ¢wiczen porannych
Swigteczne wygibasy.

bierze czynny udziat w
¢wiczeniach
porannych,

Nagranie muzyki
relaksacyjnej,
odtwarzacz CD,
woreczki (tyle, ile
jest dzieci).

I.4, 1.5, 1.8, 1115,
1.8

Wzbogacanie czynnego i
biernego stownictwa
dziecka o zwroty i
wyrazenia dotyczace
tradycji 1 zwyczajow
bozonarodzeniowych.
Rozmowa na temat tego, jak
powinien wygladac
wigilijny stol, na podstawie
ilustracji 1 do§wiadczen
dzieci. Rozwigzywanie
zagadek o potrawach
wigilijnych.

rozwigzuje zagadki,
wymienia trzy potrawy
wigilijne,

Karty pracy A, cz. 1,
karta 46, Karty
pracy A+, cz. 1,
karta 46.

L[5, 1.8, IV.2,
IV.5,1V.9

Zabawy na §wiezym
powietrzu.

bierze udzial w
zabawach na $wiezym
powietrzu, uzupeinia
pozywienie dla ptakow
w karmniku, obseruwje
ptaki,

Nasiona i kule
tluszczowe dla
ptakow, patyk (dla
kazdego dziecka).

[.5,11.10, IV.18




Trening samodzielno$ci. podejmuje proby L1,12,13
Cwiczenia w samodzielnym samodzielnego
ubieraniu si¢ 1 rozbieraniu. ubierania si¢ 1

rozbierania,
Utrwalenie piosenki wykonuje ustalone Nagranie piosenki | L.5,IV.7
Nadchodzg swieta. Zabawa ruchy do piosenki, Nadchodzq swieta,
rytmiczno-ruchowa przy odtwarzacz CD,
piosence. marakasy,

drewienka, janczary.

Zabawa ruchowo- nasladuje ruchy N., Pitka. [.5,1V.2,1V.6
nasladowcza Swigteczne
skojarzenia.
Przygotowanie do jasetek. powtarza teksty Scenariusz IV.2, 1V.5

wierszy i piosenek,

przegotowany przez
N.

Podsumowanie dnia.
Samoocena.

odpowiada na pytania.

118, 111.9, IV.2,
V.5

Boze
Narodzenie

Kto zasiagdzie przy
Swigtecznym stole?

Zabawa na powitanie Dzien
dobry.

macha reka na
powitanie,

Nagranie piosenki
Nadchodzq swieta,
odtwarzacz CD.

L5, 1118, I11.9,
V.7

Zabawa paluszkowa rozwija motoryke matg, 1.9, 1.8
Mikotaj Matgorzaty Patoki.
Gimnastyka buzi i jezyka. usprawnia aparat L8, IV.2

Usprawnianie aparatu
artykulacyjnego.

artykulacyjny,




Zestaw ¢wiczen porannych
Swigteczne wygibasy.

bierze czynny udziat w
¢wiczeniach
porannych,

Nagranie muzyki
relaksacyjne;,
odtwarzacz CD,
woreczki (tyle, ile
jest dzieci).

[.4, 1.5, 1.8, IIL.5,
1.8

Swiateczne zabawy
matematyczne. Rozwijanie
umieje¢tnosci
matematycznych w zakresie
przeliczania 1 segregowania.
Swobodne wypowiedzi
dzieci na temat Kto
zasigdzie przy swigtecznym
stole? w oparciu o
opowiadanie Wigilijny
wieczor u Zielinskich
Matgorzaty Patoki i wlasne
doswiadczenia.
Kultywowanie tradycji i
zwyczajow zwigzanych ze
swietami Bozego
Narodzenia.

wypowiada si¢ na
temat zblizajacych si¢
Swiat, segreguje
sylwety ze wzgledu na
ksztatt 1 kolor, przelicza
W poznanym zakresie,

Papierowe bombki
w roznych ksztattach
1 kolorach (po kilka
jednakowych), dla
kazdego dziecka:
papierowe bombki z
poprzedniej zabawy,
kartka, Karty pracy
A, cz. 1, karta 47,
Karty pracy A+, cz.
1, karta 47.

118, IV.2, IV.5,
V.12, TV.15

Zabawy na $wiezym
powietrzu.

obserwuje dekoracje
$wigteczne na ulicach i
domach,

L.5, 115, II1.8

Trening samodzielnosci.
Cwiczenia w samodzielnym
ubieraniu si¢ i rozbieraniu.

podejmuje proby
samodzielnego
ubierania si¢ 1
rozbierania,

I.1,1.2,1.3




Zabawa orientacyjno- bierze udziat w Nagranie koledy L5, L5, 1.8
porzadkowa Przekaz zabawie, (pozyskane przez
prezent. N.), zapakowany

karton.
Gimnastyka buzi i jezyka. usprawnia aparat V.2

artykulacyjny,

Utrwalenie piosenki wykonuje ustalone Nagranie piosenki IIL.8, IV.7
Nadchodzg swigta. Zabawa ruchy do piosenki, Nadchodzq swieta,
rytmiczno-ruchowa przy odtwarzacz CD,
piosence. marakasy,

drewienka, janczary.
Przygotowanie do jasetek. powtarza teksty Scenariusz V.2, 1V.5

wierszy i piosenek,

przegotowany przez
N.

Podsumowanie dnia.
Samoocena.

odpowiada na pytania.

I11.8, I11.9, IV.2,
IV.5

Boze
Narodzenie

Jak tadnie ztozy¢
zyczenia?

Zabawa na powitanie

przekazuje styropiang

Duza styropianowa

.5, 111.8, 111.9,

Bombka zyczen. bombke i mysli bombka. V.7
zyczenie,

Czytanie na dywanie. stucha tekstu czytanego 1.8, TV.3
przez nauczyciela,

Zabawa paluszkowa rozwija motoryke mata, L9, I1L.8

Mikotaj Matgorzaty Patoki.

Gimnastyka buzi i jezyka. usprawnia aparat 1.8, IV.2

Usprawnianie aparatu
artykulacyjnego.

artykulacyjny,




Préba generalna jasetek.

powtarza teksty
wierszy i piosenek,

Scenariusz
przegotowany przez
N.

IV.2,1V.5

Zestaw ¢wiczen porannych
Swigteczne wygibasy.

bierze czynny udziat w
¢wiczeniach
porannych,

Nagranie muzyki
relaksacyjnej,
odtwarzacz CD,
woreczki (tyle, ile
jest dzieci).

14,15, 1.8, IIL5,
1.8

Cwiczenie sprawnosci

odpowiada na pytanie:

Nagranie piosenki

II1.8, IV.2, IV.5,

manualnej palcow i dloni. Jak ztozy¢ zyczenia Nadchodzq swieta, |1V.12,1V.15

Praca plastyczno- Swigteczne?, wie, 7e odtwarzacz CD,

techniczna Swigteczna sktadanie zyczen to Wyprawka A, karta

ozdoba. Pogadanka na tradycja 16, plastelina,

temat tradycji sktadania bozonarodzeniowa, sznurek, Wyprawka

sobie zyczen $wigtecznych, wykonuje pracg A+, karta 16, klej.

sposobow przekazywania plastyczno-techniczna,

tych zyczen bliskim osobom

mieszkajacym daleko.

Zabawy na $wiezym bierze udzial w L2, L5, IIL5,

powietrzu. zabawach na §wiezym II1.8, IV.15
powietrzu,

Trening samodzielnosci. podejmuje proby L1,12,13

Cwiczenia w samodzielnym samodzielnego

ubieraniu si¢ i rozbieraniu.

ubierania si¢ i
rozbierania,




Zbiorowe $piewanie $piewa poznana Nagranie piosenki | IIL.8, IV.7
piosenki Nadchodzg swieta. piosenke, wykonuje Nadchodzq swieta,
Zabawa rytmiczno-ruchowa ustalone ruchy do odtwarzacz CD,
przy piosence. piosenki, marakasy,
drewienka, janczary.
Jaselka. mowi teksty wierszy i | Scenariusz Iv.2
$piewa piosenki na przegotowany przez
przedstawieniu N.
bozonarodzeniowym,
Zabawa edukacyjna reaguje klaskaniem lub L8, IV.7
utrwalajaca wiadomosci o tupaniem na zdania
Bozym Narodzeniu Prawda prawdziwe i falszywe,
czy falsz.
Zabawy swobodne w bawi sie w wybranym L6,1V.19

kacikach tematycznych.

kaciku,

Podsumowanie dnia i
tygodnia. Samoocena.
Okreslanie indywidualnych
1 grupowych sukcesow
dzieci. Praca z kartg Moje
sukcesy.

odpowiada na pytania.

Wyprawka A, karta
Moje sukcesy,
naklejki, wyprawka
A+, karta Moje
sukcesy, naklejki.

118, 111.9, IV.2,
V.5

Grudzien, tydzien 4

Krag tematyczny (temat tygodnia): W oczekiwaniu na Nowy Rok

TreSci programowe:




Fizyczny obszar rozwoju dziecka
Spoleczna aktywnos¢ dziecka:

korzystanie z wtasnych zmystow: rozpoznawanie smaku, zapachu, styszanych dzwiekdéw, rozpoznawanie za pomoca wzroku,
dotyku,

korzystanie z toalety,

udziat w porzadkowaniu sali po skonczonej zabawie,

Jezykowa aktywnos¢ dziecka:

rozwijanie sprawnosci calego ciala (w toku wykonywania czynno$ci samoobstugowych, zabaw ruchowych),
nabywanie koordynacji ruchowej,

nabywanie koordynacji wzrokowo-ruchowej, np. powtarzanie prostych ruchéw innej osoby w czasie zabawy,

nabywanie sprawnos$ci manualnej (poprzez wykonywanie czynnosci wymagajacych zaangazowania mi¢éni dtoni, np. lepienie
prostych ksztaltow z plasteliny, zgniatanie 1 zaginanie papieru).

Artystyczna aktywnos¢ dziecka:
uczestniczenie w zabawach rytmicznych i ruchowych,
reagowanie na zmiany tempa i dynamiki utworu o duzym zréznicowaniu,

rytmiczne poruszanie Si¢ przy muzyce,




uczestniczenie w zabawach konstrukcyjnych,

uczestniczenie w zabawach angazujacych kilka zmystow jednoczesnie.

Ruchowa i zdrowotna aktywnos¢ dziecka:

uczestniczenie w zabawach ruchowych: ksztaltujacych postawe, orientacyjno-porzadkowych, bieznych, z elementami
czworakowania, z elementami skoku, podskoku, z elementami toczenia, z elementami rzutu, chwytu, rbwnowaznych,
organizowanych metoda opowiesci ruchowych, ze $piewem,

przebywanie na §wiezym powietrzu — uczestniczenie w spacerach, zabawach,

dbanie o higiene poprzez: codzienne mycie catego ciata, mycie zebodw po positkach, samodzielne korzystanie z toalety, mycie
rak, zwlaszcza po pobycie w toalecie i zabawie na §wiezym powietrzu, utrzymywanie czystosci odziezy, obuwia, samodzielne
ubieranie si¢ i rozbieranie, dbanie o rzeczy osobiste, codzienne zmienianie bielizny, nieuzywanie cudzych grzebieni, szczotek,

recznikow, zachowywanie porzadku w miejscu zabawy,

wyrabianie nawykow zdrowotnych przy kazdej nadarzajacej si¢ sytuacji (np. mycie rak po skorzystaniu z toalety, sktadanie w
jedno miejsce ubran podczas przygotowan do lezakowania, korzystnie z chusteczek higienicznych w razie potrzeby),

Emocjonalny obszar rozwoju dziecka
Spoteczna aktywnos¢ dziecka:
podejmowanie prob wspolnych zabaw,
Spoteczny obszar rozwoju dziecka

Spoleczna aktywnos¢ dziecka:




podawanie swojego imienia i nazwiska,

dzielenie si¢ informacjami na temat waznych wydarzen z zycia rodziny,
poznawanie imion i nazwisk dzieci z grupy,

przestrzeganie ustalonych umow i zasad regulujacych wspotzycie w grupie,
podejmowanie prob wspdlnych zabaw,

uczestniczenie we wspdlnych zabawach,

odpowiadanie na pytania,

Poznawczy obszar rozwoju dziecka

Spoleczna aktywnos¢ dziecka:

okreslanie tego, co dziecko lubi robic.

Jezykowa aktywnos¢ dziecka:

maszerowanie w rytmie muzyki lub w rytmie wystukiwanym na bebenku,
wyrazanie swoich mysli, potrzeb, przezy¢ w rozmowach z dorostymi w codziennych sytuacjach;
wypowiadanie si¢ na temat obrazka, ilustracji, wystuchanego tekstu,

powtarzanie krotkich rymowanek,




wypowiadanie si¢ prostymi zdaniami,

stuchanie wierszy, opowiadan, odpowiadanie na pytania dotyczace utworu literackiego.
Artystyczna aktywnos¢ dziecka:

stuchanie piosenek w wykonaniu nauczyciela,

nauka prostych piosenek fragmentami metoda ze stuchu,
$piewanie piosenek razem z osobg dorosta,
uczestniczenie w zabawach rytmicznych, ruchowych,
rytmiczne poruszanie si¢ przy muzyce,

tworzenie galerii prac plastycznych dzieci,

stuchanie fragmentow ksigzek i tekstow z czasopism,
uczestniczenie w zabawach nasladowczych,
uczestniczenie w zabawach konstrukcyjnych.
Aktywno$¢ poznawcza

wykorzystywanie w zabawach roznych zabawek, przedmiotow,




uczestniczenie w zabawach organizowanych przez nauczyciela, dajacych dziecku satysfakcje 1 radose,

powtarzanie z pamigci wierszy, rymowanek, piosenek w potaczeniu z ruchem,

nauka na pamie¢ krétkich wierszy 1 piosenek tresciowo bliskich dzieciom oraz sytuacjom, z jakimi si¢ spotykaja,

uczestniczenie w zabawach tworczych (gtownie tematycznych, konstrukcyjnych i ruchowych),

dotykanie swojego ciala, zabawy z wykorzystaniem palcow, dtoni, glowy, ramion itd.; ogladanie siebie w lustrze,

liczenie z wymienianiem kolejnych liczebnikow gtéwnych; zwrdcenie uwagi na role ostatniego liczebnika,

liczenie palcow, przedmiotdw itp.,

Program wychowania przedszkolnego, Grupa MAC S.A. 2020 (s. 41-44, 50, 52-53, 56, 59-60, 65-66, 71-73).

Krag
tematyczny

Temat dnia

W oczekiwaniu
na nowy rok

Jak mingty nam
swieta?

Tres¢ zajec Przewidywane osiagniecia Materialy Punkty z
dziecka (cele) dydaktyczne obszarow
(pomoce) podstawy
programowej
(osiagniecia
dziecka)
Powitanie w grupie — na$laduje ruchy N., L8, IV.2, IV.5
rymowankg autorstwa wilaczajac sie do
Mirostawa Deresza. recytacji,
Czytanie na dywanie. — shucha tekstu II1.8, IV.3

czytanego przez




nauczyciela,

Gimnastyka buzi i jezyka. usprawnia aparat 1.8, IV.2
Usprawnianie aparatu artykulacyjny,

artykulacyjnego.

Zabawa paluszkowa rozwija motoryke L9, 1IL.8

Powitanie Matgorzaty
Patoki.

mata,

Zestaw ¢wiczen porannych
W oczekiwaniu na nowy rok.

bierze czynny udziat
w ¢wiczeniach
porannych,

Nagranie piosenki
Wspominamy swieta,
odtwarzacz CD,
woreczek
gimnastyczny (dla
kazdego dziecka),
bebenek.

1.4, 1.5, 1.8, 1IL.5,
I11.8

Nauka pierwszej zwrotki
piosenki Wspominamy
Swieta. Rozwijanie poczucia
rytmu. Swobodne
wypowiedzi dzieci na temat
minionych §wiat.

opowiada, jak minety
mu $§wieta, wigcza si¢
do $piewania
piosenki,

Nagranie piosenki
Wspominamy swigta,
odtwarzacz CD.

I.5,IV.2, IV5,
V.7

Zabawy na $wiezym
powietrzu.

bierze udzial w
zabawach na
Swiezym powietrzu,

Patyk, gwizdek.

1.2, L5, IIL.5, I11.8

Trening samodzielnosci.
Cwiczenia w samodzielnym
ubieraniu si¢ i rozbieraniu.

podejmuje proby
samodzielnego
ubierania si¢ 1
rozbierania,

[.1,1.2,1.3




Cwiczenia oddechowe usprawnia aparat 1.3, IV.2
potaczone z méwieniem. artykulacyjny,
Utrwalenie pierwszej Spiewa pierwsza Nagranie piosenki V.7

zwrotki piosenki
Wspominamy swigta.

zwrotke poznanej
piosenki,

Wspominamy swieta,
odtwarzacz CD.

Zabawa rytmiczno-ruchowa bierze udziat w Woreczek 1.5, II1.5, I11.8
z woreczkami. zabawie, gimnastyczny (dla

kazdego dziecka),

bebenek.
Zabawa konstrukcyjna konstruuje budowle z | Klocki. L.6,1V.19

Budowla z klockow.

klockow,

Podsumowanie dnia.

odpowiada na

118, 111.9, IV.2,

Samoocena. pytania. IV.5
W oczekiwaniu Jakie znamy Powitanie w grupie nasladuje ruchy N., L8, TV.2, IV.5
na nowy rok koledy? rymowankg autorstwa wlaczajac si¢ do
Mirostawa Deresza. recytacji,
Zabawa paluszkowa rozwija motoryke L9, 1IL.8
Powitanie Matgorzaty mata,
Patoki.
Gimnastyka buzi i jezyka. usprawnia aparat L8, TV.2
Usprawnianie aparatu artykulacyjny,
artykulacyjnego.
Nauka drugiej zwrotki $piewa drugg zwrotke | Nagranie piosenki L5, IV.7

piosenki Wspominamy

poznanej piosenki,

Wspominamy swieta,




sSwieta.

odtwarzacz CD.

Zestaw ¢wiczen porannych
W oczekiwaniu na nowy rok.

bierze czynny udziat
w ¢wiczeniach

Nagranie piosenki
Wspominamy swigta,

I.4, 1.5, 1.8, 1IL.5,
I1I1.8

porannych, odtwarzacz CD,

woreczek

gimnastyczny (dla

kazdego dziecka),

bebenek.
Kultywowanie tradycji — stucha opowiadania, |Nagranie koledy L.5, 111, 1.2,
zwigzanych ze §wigtami tworzy Przybiezeli do IV.2,1V.5,1V.7
Bozego Narodzenia. akompaniament do | Betlejem (pozyskane
Rozmowa na temat wybranej koledy, przez N.),
zwyczaju rodzinnego instrumenty

koledowania, na podstawie
opowiadaniaRodzinne
koledowanie Matgorzaty
Patoki i do§wiadczen dzieci.
Tworzenie akompaniamentu
do wybranej koledy.

perkusyjne: janczary,
kotatki, marakasy,
drewienka, nagranie
piosenki
Wspominamy swigta,
odtwarzacz CD.

Zabawy na Swiezym
powietrzu.

bierze udziat w
zabawach na
Swiezym powietrzu,

Patyk, gwizdek.

1.2, L5, IIL.5, I11.8

Trening samodzielnosci.
Cwiczenia w samodzielnym
ubieraniu si¢ i rozbieraniu.

podejmuje proby
samodzielnego
ubierania si¢ 1
rozbierania,

[.1,1.2,1.3




Utrwalenie pierwszej i
drugiej zwrotki piosenki
Wspominamy swieta.

$piewa pierwszg i
druga zwrotke
poznanej piosenki,

Nagranie piosenki
Wspominamy swigta,
odtwarzacz CD.

V.7

Zabawa rozwijajaca mowe i

opisuje wybrang

111, 1118, IV.2,
V.5

myslenie Widze cos! rzecz,

Zabawy tradycyjne w kregu, bierze udzial w Nagrania plasow, 1.5, 1I1.8, IV.7
ze $piewem, wybrane przez zabawach, odtwarzacz CD.

dzieci.

Zabawy swobodne w bawi si¢ w wybranym L6,1V.19
kacikach tematycznych. kaciku,

Praca indywidualna z wykonuje ¢wiczenia L7,1V.8,1V.14

dzieckiem — wspomaganie
jego rozwoju.

dopasowane do
swoich potrzeb,

Podsumowanie dnia.

odpowiada na

I11.8, 111.9, IV.2,

W oczekiwaniu
na nowy rok

W co si¢ bawi¢?

Samoocena. pytania. IV.5
Zabawa na powitanie Witam macha reka do N. na I11.8, I11.9
dzieci, ktore... powitanie,
Czytanie na dywanie. shucha tekstu 1.3, IV.3
czytanego przez
nauczyciela,
Zabawa paluszkowa rozwija motoryke L9, I11.8

Powitanie Malgorzaty
Patoki.

mata,




Gimnastyka buzi i jezyka. usprawnia aparat 1.8, IV.2
Usprawnianie aparatu artykulacyjny,

artykulacyjnego.

Nauka trzeciej zwrotki $piewa trzecig Nagranie piosenki L5, IV.7

piosenki Wspominamy
swieta.

zwrotke poznane;j
piosenki,

Wspominamy swigta,
odtwarzacz CD.

Zestaw ¢wiczen porannych
W oczekiwaniu na nowy rok.

bierze czynny udziat
w ¢wiczeniach
porannych,

Nagranie piosenki
Wspominamy swieta,
odtwarzacz CD,
woreczek
gimnastyczny (dla
kazdego dziecka),
bebenek.

1.4, 1.5, 1.8, 1IL.5,
I11.8

Swobodne wypowiedzi na
temat zabaw, wspdlnego
dzialania z innymi dzie¢mi.
Przypomnienie norm
postgpowania zawartych w
kodeksie grupy.

wie, W CO si¢ moze
bawi¢ w ogrodzie

przedszkolnym, w
sali przedszkolne;j,

Worek, a w nim
roézne akcesoria
sportowe: rozne
pitki, rakieta
tenisowa, paletka do
ping-ponga, czepek
basenowy, lornetka,
okulary do ptywania,
kometka, ringo,
jabtuszko do
zjezdzania, gogle,
krazek do hokeja,
Tablica
demonstracyjna nr 1,
nagranie plasu

1.1, 1.2, 1.3,
M1, 1.2, TV.2




Uciekaj myszko do
dziury, odtwarzacz
CD, zabawki z sali
przedszkolne;.

Zabawy na $wiezym
powietrzu.

bierze udziat w
zabawach na
Swiezym powietrzu,

Tamburyn.

1.2, L5, IIL.5, I11.8

Trening samodzielnosci.
Cwiczenia w samodzielnym
ubieraniu si¢ i rozbieraniu.

podejmuje proby
samodzielnego
ubierania si¢ i
rozbierania,

11,1.2,13

Zabawa integracyjna Ludzie
do ludzi.

wykonuje polecenia,

[.5, 111.2, IT1.8,
IV.l

Cwiczenia oddechowe usprawnia aparat I1.3, IV.2
potaczone z méwieniem. artykulacyjny,
Utrwalenie trzeciej zwrotki $piewa trzecig Nagranie piosenki L5, IV.7

piosenki Wspominamy
Swieta. Zabawa rytmiczno-
ruchowa do piosenki.

zwrotke poznane;j

piosenki, wyknuje
ustalone ruchy do

piosenki,

Wspominamy swieta,
odtwarzacz CD.




Praca z publikacja Minikurs rozwija motoryke Minikurs rysowania |1.7,1.9
rysowania. Usprawnianie mata, A, karta 5, Minikurs
motoryki mate;. rysowania A+, karta
5.
Zabawy dowolne w potrafi zaproponowaé L6, IV.19

kacikach tematycznych.
Zapraszanie kolegow/
kolezanek do wspdlne;j
zabawy.

zabawy w kacikach
tematycznych.

Podsumowanie dnia.
Samoocena.

odpowiada na
pytania.

I11.8, I11.9, IV.2,
IV.5

W oczekiwaniu
na nowy rok

Czego nauczyliSmy
si¢ w starym roku?

Powitanie w grupie
rymowankg autorstwa
Mirostawa Deresza.

macha rekg do N. na
powitanie,

II1.8, IV.2, IV.5

Zabawa paluszkowa rozwija motoryke L9, 1.8
Powitanie Matgorzaty mata,

Patoki.

Gimnastyka buzi i jezyka. usprawnia aparat II1.8, IV.2
Usprawnianie aparatu artykulacyjny,

artykulacyjnego.

Nauka czwartej zwrotki $piewa czwartg Nagranie piosenki L5, IV.7

piosenki Wspominamy
swieta.

zwrotke poznane;j
piosenki,

Wspominamy swieta,
odtwarzacz CD.




Zestaw ¢wiczen porannych
W oczekiwaniu na nowy rok.

bierze czynny udziat
w ¢wiczeniach
porannych,

Nagranie piosenki
Wspominamy swigta,
odtwarzacz CD,
woreczek
gimnastyczny (dla
kazdego dziecka),
bebenek.

[.4, 1.5, 1.8, 1IL.5,
I1I1.8

Swobodne wypowiedzi
dzieci na temat Czego
nauczylismy sie w starym
roku? Zabawy
matematyczne rozwijajace
umiejetnos¢ liczenia i
przeliczania. Rozwijanie
mowy 1 myslenia.

odpowiada na
pytanie: Czego
nauczylam/
nauczylem sie w
starym roku?,
segreguje klocki
wedtug wybranego

kryterium,

Metalowy pojemnik,
monety, rozne
klocki, pojemniki.

L5, 111, 1118,
IV.1,1V.2, V.12,
V.13, IV.15

Zabawy na $wiezym bierze udzial w Gwizdek. 1.2, 1.5, II1.5, II1.8
powietrzu. zabawach na

Swiezym powietrzu,
Trening samodzielnosci. podejmuje proby L1,12,13
Cwiczenia w samodzielnym samodzielnego
ubieraniu si¢ i rozbieraniu. ubierania si¢ i

rozbierania,
Rozmowa na temat wykonuje Migkki smalec, 1.7, 11.11, IV.1,
koniecznosci dalszego minikarmnik, siemig¢ Iniane, V.2, IV.18,1V.19

dokarmiania ptakow 1
przygotowania kolejnych
porcji jedzenia dla nich.
Wykonanie minikarmnikow.

nasiona: rzepaku,
prosa; stonecznik
tuskany, mak, rolki
po recznikach
papierowych ze




zrobiong dziurka,
sznurek, drewniane
szpatulki, ptaskie
talerze.

Cwiczenia oddechowe usprawnia aparat 118, IV.2
potaczone z mowieniem. artykulacyjny,

Utrwalenie piosenki Spiewa poznang Nagranie piosenki L5, IV.7
Wspominamy swieta. piosenke, wykonuje | Wspominamy swieta,

Zabawa rytmiczno-ruchowa ustalone ruchy do odtwarzacz CD.

do piosenki. piosenki,

Zabawa stowna Ktory probuje opisaé V.2
przedmiot mam na mysli? przedmiot,

Zabawa z plasteling 7o bawi sie plasteling, | Plastelina. 1.6, 1V.1,IV.11
potrafie.

Zabawy swobodne w bawi si¢ w wybranym L6, IV.19
kacikach zainteresowan. kaciku,

Praca indywidualna z wykonuje éwiczenia L7,1V.2

dzieckiem — wspomaganie
jego rozwoju.

dopasowane do
swoich potrzeb,

Podsumowanie dnia.
Samoocena.

odpowiada na
pytania.

1.8, 1.9, IV.2,
V.5

W oczekiwaniu

Jak madrze
wykorzysta¢ ostatni

Powitanie w grupie
rymowankg autorstwa

macha reka do N. na
powitanie,

1.8, IV.2, IV.5




na nowy rok

dzien roku?

Mirostawa Deresza.

Zabawa tradycyjna ze tanczy plas, Nagranie plasu Mam |L.5, I11.8, IV.7
Spiewem — plas Mam chusteczke
chusteczke haftowang. haftowang,
odtwarzacz CD,
chusteczka.
Czytanie na dywanie. stucha tekstu II1.8, IV.3
czytanego przez
nauczyciela,
Gimnastyka buzi i jezyka. usprawnia aparat 1.3, IV.2
Usprawnianie aparatu artykulacyjny,
artykulacyjnego.
Zabawa paluszkowa rozwija motoryke L9, II1.8

Powitanie Malgorzaty
Patoki.

mata,

Zestaw ¢wiczen porannych
W oczekiwaniu na nowy rok.

bierze czynny udziat
w ¢wiczeniach
porannych,

Nagranie piosenki
Wspominamy swigta,
odtwarzacz CD,
woreczek
gimnastyczny (dla
kazdego dziecka),
bebenek.

1.4, 1.5, 1.8, 1IL.5,
I11.8




Rozwijanie sprawno$ci
manualnych. Wykonanie
pracy plastycznej
Wyklejanki. Rozmowa na
temat Jak mqgdrze
wykorzystac ostatni dzien
roku? inspirowana
opowiadaniem Ostatni dzien
roku Malgorzaty Patoki.

odpowiada na
pytanie: Jak mgdrze
wykorzystaé ostatni
dzien roku?,
wykonuje prace
plastyczna,

Wyprawka A, karta
17, materiaty z
pudetka
kreatywnosci, klej,
papier, Wyprawka
A+, karta 17,
materiaty z pudetka
kreatywnosci, klej.

.6, 1.7, 11.9, 1IL.5,
IV.2,1V.5,1V.8

Zabawy na $wiezym

bierze udziat w

Gwizdek.

1.2, 1.5, IIL.5, I11.8

powietrzu. zabawach na
Swiezym powietrzu,
Trening samodzielnosci. podejmuje proby L1,12,1.3
Cwiczenia w samodzielnym samodzielnego
ubieraniu si¢ i rozbieraniu. ubierania si¢ i
rozbierania,
Zabawa pantomimiczna Co maszeruje w rytm Nagranie muzyki do [IV.1,1V.2
ciekawego zrobie w muzyki, pokazuje, marszu, odtwarzacz
przysziym roku? czego chcialoby si¢ | CD.
nauczy¢ w nowym
roku lub co chcialoby
zrobic,
Cwiczenia oddechowe usprawnia aparat 1.3, IV.2
polaczone z mowieniem. artykulacyjny,
Utrwalenie piosenki Spiewa poznang Nagranie piosenki V.7

Wspominamy swiegta.

piosenke,

Wspominamy swigta,
odtwarzacz CD.




Zabawy konstrukcyjne w
matych grupach.

buduje z klockow
wieze w grupie,

Klocki.

1.6, IV.19

Podsumowanie dnia 1
tygodnia. Samoocena.
Okreslanie indywidualnych i
grupowych sukcesow dzieci.
Praca z kartg Moje sukcesy.

odpowiada na
pytania.

Wyprawka A, karta
Moje sukcesy,
naklejki, wyprawka
A+, karta Moje
sukcesy, naklejki.

I11.8, I11.9, IV.2,
IV.5

Mikofaj

Opowies¢ zimowa — spotkanie z rodzicami gr.XI.




