GRP. XI Plan miesi¢czny

Krag tematyczny Temat dnia Tres¢ zajec Przewidywane osiagniecia Materialy Punkty z obszarow
dziecka (cele) dydaktyczne (pomoce) podstawy
programowej
(osiagniecia
dziecka)
Nasze zdrowie Jak si¢ zmieniamy? | Powitanie w grupie — recytuje powitanke, .8, 1vV.2, IV.5
rymowanka autorstwa ilustrujac ja gestem i
Matgorzaty Patoki. ming,
Czytanie na dywanie. —  shucha tekstu czytanego 1.8, 1V.3, IV.5
Uwazne stuchanie przez nauczyciela,
opowiadania Jak sie
zmieniamy? Matgorzaty
Patoki.
Zabawa paluszkowa Na —  rozwija motoryke mala, 1.9, 111.8
zdrowie Mirostawa
Deresza.
Gimnastyka buzi i jezyka. — usprawnia aparat 1.8, 1vV.2
Usprawnianie aparatu artykulacyjny,
artykulacyjnego.
Zestaw ¢wiczen porannych — bierze czynny udziat w 1.4, 1.5, 1.8, 111.5,
Nasze zdrowie. ¢wiczeniach porannych, 1.8

Rozwijanie stuchu
muzycznego i poczucia
rytmu. Nauka pierwszej
zwrotki piosenki To ja.
Doskonalenie r6znych form
ruchu przy muzyce.

— wilacza si¢ do $piewania
piosenki To ja,

Nagranie piosenki To
ja, odtwarzacz CD.

1.5, IV.2, IV5, IV.7

Zabawy swobodne w — bawi sie w wybranym 1.6, 1V.19
kacikach zainteresowan. kaciku,
Zabawy na §wiezym — bierze udziat w 1.2, 1.5, lIL.5, 111.8

powietrzu.

zabawach na §wiezym
powietrzu,




Trening samodzielnosci.
Cwiczenia w samodzielnym
ubieraniu si¢ i rozbieraniu.

podejmuje proby
samodzielnego ubierania
si¢ 1 rozbierania,

1.1,1.2, 1.3

Zabawa integracyjna Od ustawia sie od 1.5
najwyzszego do najwyzszego dziecka do
najnizszego. najnizszego,
Utrwalenie pierwszej $piewa pierwsza zwrotke | Nagranie piosenki To | 1.5, IV.7
zwrotki piosenki To ja. poznanej piosenki, ja, odtwarzacz CD.
Zabawa muzyczno-ruchowa wykonuje okreslone
przy piosence. ruchy do nagrania

piosenki,
Zabawy swobodne w bawi sie w wybranym 1.6, V.19
kacikach tematycznych. kaciku,
Podsumowanie dnia. odpowiada na pytania. 1.8, 1.9, IV.2,
Samoocena. V.5

Nasze zdrowie

Co mnie cieszy?

Powitanie w grupie
rymowanka autorstwa
Matgorzaty Patoki.

recytuje powitanke,
ilustrujac ja gestem i
ming,

1.5, 111.8, IV.2, IV.5

Zabawa paluszkowa Na rozwija motoryke mala, 1.5, 1.9, 111.8
zdrowie Mirostawa

Deresza.

Gimnastyka buzi i jezyka. usprawnia aparat 1.8, 1V.2
Usprawnianie aparatu artykulacyjny,

artykulacyjnego.

Nauka refrenu piosenki To $piewa refren poznanej | Nagranie piosenki To | 1.5, IV.7

ja. piosenki, ja, odtwarzacz CD.

Zestaw ¢wiczen porannych bierze czynny udzial w 1.4, 1.5, 1.8, 1115,
Nasze zdrowie. ¢wiczeniach porannych, 1.8




Wzbogacanie stownictwa

rozumie potrzebe

1.1, 11.2, 11.6, 11.9,

dzieci. Rozpoznawanie i dzielenia si¢ radoscia z 1.1, 012, 115,
nazywanie emocji. innymi, moéwi o sobie 1.6, 1V.2
Rozpoznawanie sytuacji, dobrze, mowi innym
ktore wywoluja radosc. dzieciom mile stowa,
Przeksztalcanie emocji
negatywnych w pozytywne.
Ksztatltowanie odpornosci
emocjonalnej. Nauka
mowienia o sobie dobrze,
moéwienie komplementow
innym dzieciom.
Zabawy przy stolikach. wybiera zabawe przy 1.7
stoliku,
Zabawy na §wiezym bierze udziat w Tamburyn. 1.2, 1.5, IL.5, 111.8
powietrzu. zabawach na $wiezym
powietrzu,

Trening samodzielnosci. podejmuje proby 1.1,1.2,1.3
Cwiczenia w samodzielnym samodzielnego ubierania
ubieraniu si¢ i rozbieraniu. si¢ i rozbierania,
Poznawanie réznych nazywa i wyraza emocje 1.5, 11.1, 11.4,1V.2
sposobow wyrazania emocji w rozny sposob,
(ruch, mimika, stowa).
Ksztaltowanie zyczliwej
postawy wobec innych
dzieci.
Aktywno$¢ plastyczno- wykonuje sfoik radosci. | Stoik (dla kazdego V.1, 1vV.11
techniczna Stoik radosci. dziecka), papier

samoprzylepny,

plastelina, wstazki,

bibuta, klej, nozyczki,

rafia, koraliki itp.
Zabawy swobodne w bawi si¢ w wybranym 1.6, 1V.19

kacikach tematycznych.

kaciku,




Praca indywidualna z wykonuje éwiczenia 1.7,1V.8,1V.14
dzieckiem — wspomaganie dopasowane do swoich
jego rozwoju. potrzeb,
Podsumowanie dnia. odpowiada na pytania. | Stoiki radosci 1.8, 1.9, IV.2,
Samoocena. Uzupetienie wykonane przez dzieci. | IV.5
stoikow radosci.

Nasze zdrowie Co daje nam ruch? | Powitanie w grupie recytuje powitanke, 1.8, 1V.2, IV.5
rymowanka autorstwa ilustrujac jg gestem i
Matgorzaty Patoki. ming,
Czytanie na dywanie. shucha tekstu czytanego 1.8, IV.3

przez nauczyciela,

Zabawa paluszkowa Na rozwija motoryke mata, 1.9, 111.8
zdrowie Mirostawa
Deresza.
Gimnastyka buzi i jezyka. usprawnia aparat 1.8, 1vV.2
Usprawnianie aparatu artykulacyjny,
artykulacyjnego.
Nauka drugiej zwrotki $piewa druga zwrotke Nagranie piosenki To |15, IV.7
piosenki To ja. poznanej piosenki, ja, odtwarzacz CD.
Zestaw ¢wiczen porannych bierze czynny udzial w 1.4, 1.5, 1.8, 1115,
Nasze zdrowie. ¢wiczeniach porannych, 1.8
Wzbogacanie czynnego i wie, jak wazna w zyciu | Szarfy, liny. 14,15 1IV.2,IV5

biernego stownictwa
dziecka. Rozmowa na temat
aktywnosci fizycznej,
wptywie ruchu na zdrowie
cztowieka, sposobach
dbania o zdrowie i
zapobiegania chorobom, na
podstawie wiersza Ruch to
zdrowie Mirostawa Deresza
oraz do$wiadczen wlasnych
dzieci. Wyjasnienie
powiedzenia ,,ruch to

jest aktywnos$¢ fizyczna,
wie, ze nalezy dbac o
zdrowie poprzez ruch,
rézne ¢wiczenia
gimnastyczne,
uprawianie sportow,
wymienia aktywnos$ci
ruchowe, ktore lubi
wykonywac,




zdrowie”.

Zabawy swobodne w bawi si¢ w wybranym 1.6, 1V.19
kacikach zainteresowan. kaciku,
Zabawy na §wiezym bierze udziat w Stoper. 1.2, 1.5, 11.5, 111.8
powietrzu. Rozumienie zabawach na $wiezym
znaczenia §wiezego powietrzu,
powietrza dla zdrowia oraz
potrzeby aktywnego
wypoczynku.
Trening samodzielnosci. podejmuje proby 1.1,1.2,1.3
Cwiczenia w samodzielnym samodzielnego ubierania
ubieraniu si¢ i rozbieraniu. si¢ i rozbierania,
Zabawa nasladowcza Rob bierze udzial w zabawie, 1.5, 111.8
to, Co ja.
Zabawa ruchowa pomocg ruchow i gestow 1.5
Kalambury. przedstawia dowolng

dyscypling sportowa,
Zabawa muzyczno-ruchowa wykonuje okreslone Nagranie piosenki To | 1.5, IV.7
do piosenki To ja. ruchy do nagrania ja, odtwarzacz CD.

piosenki,
Zabawy swobodne w bawi sie w wybranym 1.6, 1V.19
kacikach tematycznych. kaciku,
Podsumowanie dnia. odpowiada na pytania. Stoiki radosci 1.8, 111.9, V.2,
Samoocena. Uzupetnienie wykonane przez dzieci. | IV.5

stoikow radosci.




Nasze zdrowie

Jak mieszkamy?

Powitanie w grupie
rymowanka autorstwa
Matgorzaty Patoki.

recytuje powitanke,
ilustrujac ja gestem i
ming,

1.8, 1IvV.2,IV.5

Zabawa paluszkowa Na rozwija motoryke mata, 1.9, 111.8
zdrowie Mirostawa
Deresza.
Gimnastyka buzi i jezyka. usprawnia aparat 1.8, 1IvV.2
Usprawnianie aparatu artykulacyjny,
artykulacyjnego.
Zestaw ¢wiczen porannych bierze czynny udziat w 1.4, 1.5, 1.8, 111.5,
Nasze zdrowie. ¢wiczeniach porannych, 1.8
Wzbogacanie wiedzy o wyjasnia, co to jest dom, | Kota hula—hoop, kartki: | 1.5, 111.1, 111.2, 111.3,
otaczajgcym nas §wiecie. rozroznia blok, dom z jedng kropka, dwiema | I11.7, IV.2, IV.15
Rozwijanie mowy i jednorodzinny, kropkami, trzema
mys$lenia. Rozmowa wiezowiec, wymienia kropkami, czterema
kierowana na temat réznych swoje imie i nazwisko, | kropkami, pigcioma
mozliwosci zamieszkania wie, gdzie mieszka, kropkami; dzwonek,
inspirowana opowiadaniem
Wymarzone domy
Matgorzaty Patoki.
Formulowanie odpowiedzi
na pytanie: Gdzie i jak
mieszkaja ludzie?
Doskonalenie umiejetnosci
przeliczania w zakresie 5.
Zabawy przy stolikach. wybiera zabawe przy 1.7
stoliku,
Spacer w okolicy oglada i nazywa rozne 1.2, 1.5, 1.5, 111.8

przedszkola. Ogladanie
r6znych budynkow,
nazywanie ich,
poréwnywanie ich
wygladu. Oméwienie
przeznaczenia. Przeliczanie
kondygnaciji.

budynki podczas
spaceru,




Trening samodzielnosci.
Cwiczenia w samodzielnym
ubieraniu si¢ i rozbieraniu.

podejmuje proby

samodzielnego ubierania

si¢ 1 rozbierania,

1.1,1.2, 1.3

Zabawa ortofoniczna Jakie nasladuje dzwieki, 1.8, 1vV.2
dzwieki stycha¢ w domu?
Zabawa dydaktyczna w ustalony sposob 1.8, 1.9, IV.1,
Prawda czy falsz. wskazuje informacje V.3
Rozwijanie myslenia i prawdziwe lub falszywe,
wdrazanie do odrdznienia
prawdy od falszu.
Zabawa konstrukcyjna wspolnie z kolegami Rozne rodzaje 1.6, IV.19
Budujemy domy. buduje domy z klockow, | klockow.
Zabawy swobodne w bawi sie w wybranym 1.6, 1V.19
kacikach tematycznych. kaciku,
Praca indywidualna z wykonuje éwiczenia 1.7,1V.8,1V.14
dzieckiem — wspomaganie dopasowane do swoich
jego rozwoju. potrzeb,
Podsumowanie dnia. odpowiada na pytania. | Stoiki radosci 1.8, 1.9, IV.2,
Samoocena. Uzupehienie wykonane przez dzieci. | IV.5
stoikow radosci.
Nasze zdrowie Jak nalezy dba¢ o | Powitanie w grupie recytuje powitanke, 1.8, IV.2, IV.5
zdrowie? rymowanka autorstwa ilustrujac jg gestem i
Matgorzaty Patoki. ming,
Czytanie na dywanie. shucha tekstu czytanego 1.8, 1V.3
przez nauczyciela,
Zabawa paluszkowa Na rozwija motoryke mata, 1.9, 111.8
zdrowie Mirostawa
Deresza.
Gimnastyka buzi i jezyka. usprawnia aparat 1.8, 1V.2
Usprawnianie aparatu artykulacyjny,
artykulacyjnego.
Zestaw ¢wiczen porannych bierze czynny udziat w 1.4, 1.5, 1.8, 1115,
Nasze zdrowie. ¢wiczeniach porannych, 1.8




Zabawy swobodne w bawi sic w wybranym 1.6, IV.19
kacikach zainteresowan. kaciku,
Zabawy na $wiezym bierze udziat w 1.2, 1.5, 1.5, 111.8
powietrzu. zabawach na §wiezym
powietrzu,

Trening samodzielnosci. podejmuje proby 1.1,1.2,1.3
Cwiczenia w samodzielnym samodzielnego ubierania
ubieraniu si¢ i rozbieraniu. si¢ 1 rozbierania,
Zabawa badawcza formutuje wnioski z Olej, ptyn do kapieli 1.1, 111.8, V.2,
Dlaczego nalezy my¢ rece? obserwacji, lub mydto w ptynie, V.19

pedzelek, miska z

woda, miska z

piaskiem.
Zabawa muzyczno-ruchowa wykonuje okreslone Nagranie piosenki To | 1.5, IV.7
do piosenki To ja. ruchy do nagrania ja, odtwarzacz CD.

piosenki,

Zabawa podsumowujgca koficzy rozpoczete V.2
Dokoncz zdanie. zdania,
Zabawy swobodne w bawi sie w wybranym 1.6, 1IV.19
kacikach tematycznych. kaciku,
Podsumowanie dnia i odpowiada na pytania. 11.8, 111.9, IV.2,
tygodnia. Samoocena. V.5

Uzupehienie sfoikow
radosci.

Luty , tydzien 2

Krag tematyczny (temat tygodnia): W krainie lodu i $niegu




Krag tematyczny Temat dnia Tres$é zajeé Przewidywane osiggniecia Materialy dydaktyczne | Punkty z obszarow
dziecka (cele) (pomoce) podstawy
programowej
(osiagniecia
dziecka)
W krainie $niegu i Gdzie mieszka Powitanie w grupie — recytuje powitanke, 1.8, 1IV.2, IV.5
lodu Krélowa Sniegu? | rymowankg autorstwa ilustrujac ja gestem i
Matgorzaty Patoki. ming,
Czytanie na dywanie. —  stucha tekstu 1.8, 1V.3
czytanego przez
nauczyciela,
Zabawa paluszkowa Co —  rozwija motoryke 1.9, 111.8
potrafig moje rqczki? mala,
Matgorzaty Patoki.
Gimnastyka buzi i jezyka. — usprawnia aparat 1.8, 1IvV.2
Usprawnianie aparatu artykulacyjny,
artykulacyjnego.
Zestaw ¢wiczen porannych —  bierze czynny udziat w | Bebenek, gazeta (dla 1.4, 1.5, 1.8, 1115,
W krainie sniegu i lodu. ¢wiczeniach kazdego dziecka). 111.8
porannych,
Ksztatcenie poczucia rytmu —  wigcza sie do Nagranie piosenki Tupciez | 1.5, IV.2, IV.5,
i ptynnosci ruchdéw przy $piewania piosenki nami, odtwarzacz CD. IV.7,1V.18
muzyce. Nauka pierwszej Tupcie z nami,
zwrotki piosenki Tupcie z wykonuje okreslone
nami. Rozmowa o tym, jak ruchy do nagrania
wyglada kraina $niegu i piosenki,
lodu, na podstawie
pogadanki i zabaw
badawczych.
Zabawy swobodne w — bawi si¢ w wybranym 1.6, 1V.19

kacikach zainteresowan

kaciku,




Zabawy na §wiezym bierze udziat w Tamburyn, grzechotka. V.8, IV.18
powietrzu. zabawach na $wiezym
powietrzu,
Trening samodzielnosci. podejmuje proby 1.2, 1.5, 115, 111.8
Cwiczenia w samodzielnego
samodzielnym ubieraniu ubierania si¢ i
sie i rozbieraniu. rozbierania,
Zabawa badawcza Wokdt obserwuje Niebieska kartka z papieru |1.1, 1.2, 1.3
biegunow. Budzenie i doswiadczenie, samoprzylepnego, szklana
aktywizowanie ciekawosci przezroczysta miska, biaty
oraz aktywnoSci ceramiczny kubek, woda,
poznawczej dziecka. mate kawatki styropianu.
Zabawa badawcza Co si¢ obserwuje, jak 16d Miska z wodg, kostki lodu. |1V.18
dzieje z lodem w wodzie? unosi si¢ na wodzie,
Poznanie prostych zjawisk
przyrodniczo-fizycznych
poprzez przeprowadzanie
prostych doswiadczen.
Utrwalenie pierwszej $piewa pierwsza Nagranie piosenki Tupciez |IV.18
zwrotki piosenki Tupcie z zwrotke poznanej nami, odtwarzacz CD.
nami. piosenki,
Zabawy swobodne w bawi si¢ w wybranym V.2
kacikach tematycznych. kaciku,
Podsumowanie dnia. odpowiada na pytania. 1.6, 1V.19
Samoocena.
W krainie $niegu i | Czy kto$ mieszka w | Powitanie w grupie recytuje powitanke, 1.8, IV.2, IV.5
lodu Arktyce lub w rymowanka autorstwa ilustrujac ja gestem i
Antarktyce? Matgorzaty Patoki. ming,
Zabawa paluszkowa Co rozwija motoryke 1.9, 111.8
potrafig moje rqczki? mata,
Matgorzaty Patoki.
Gimnastyka buzi i jezyka. usprawnia aparat 1.8, 1V.2

Usprawnianie aparatu
artykulacyjnego.

artykulacyjny,




Nauka drugiej zwrotki $piewa drugg zwrotke | Nagranie piosenki Tupcie z | IV.5, IV.7
piosenki Tupcie z nami. poznanej piosenki, nami, odtwarzacz CD.
Zestaw ¢wiczen porannych bierze czynny udziat w | Bebenek, gazeta (dla 1.4, 1.5, 1.8, 111.5,
W krainie sniegu i lodu. ¢wiczeniach kazdego dziecka). 1.8
porannych,
Wzbogacanie wiedzy o wie, ze Inuici
$wiecie. Zapoznanie dzieci mieszkajg na dalekiej
z polozeniem bieguna poéinocy, odpowiada na
potnocnego, srodowiskiem pytania stawiane przez
zycia Inuitow, sposobem N.,
ich zycia, na podstawie
opowiadania Przygoda na
Grenlandii Malgorzaty
Patoki.
Zabawy przy stolikach. wybiera zabawe przy 1.7
stoliku,
Zabawy na $wiezym bierze udziat w 1.2, 1.5, 1115, 111.8
powietrzu. zabawach na Swiezym
powietrzu,
Trening samodzielnos$ci. podejmuje proby 1.1,1.2,1.3
Cwiczenia w samodzielnego
samodzielnym ubieraniu ubierania sie i
sie i rozbieraniu. rozbierania,
Zorza polarna — malowanie maluje farbami zorze | Zdjgcia przedstawiajace V.8
mokre na mokrym. polarna, zorze polarng; pedzelki,
kubeczki z woda, farby,
kawatki gabki, kartki.
Praca z publikacja rozwija motoryke 1.7, 1.9
Minikurs rysowania. mala,
Utrwalenie piosenki Tupcie $piewa poznang Nagranie piosenki Tupciez |IV.7
Z nami. piosenke, nami, odtwarzacz CD.
Zabawa ruchowa Burza bierze udzial w Folia malarska. 1.5

Sniegowa.

zabawie,




Zabawy swobodne w bawi sic w wybranym 1.6, 1V.19
kacikach tematycznych. kaciku,
Praca indywidualna z wykonuje éwiczenia 1.7,1V.8,1V.14
dzieckiem — wspomaganie dopasowane do swoich
jego rozwoju. potrzeb,
Podsumowanie dnia. odpowiada na pytania. 1.8, 111.9, V.2,
Samoocena. V.5
W krainie $niegu i | Jakie zwierzeta zyja | Powitanie w grupie recytuje powitanke, 1.8, 1V.2, IV.5
lodu w Arktyce? rymowanka autorstwa ilustrujac ja gestem i
Matgorzaty Patoki. ming,
Czytanie na dywanie. shucha tekstu 1.8, 1vV.3
Czytanego przez
nauczyciela,
Zabawa paluszkowa Co rozwija motoryke 1.9, 111.8
potrafig moje rqczki? mata,
Matgorzaty Patoki.
Gimnastyka buzi i jezyka. usprawnia aparat 1.8, 1V.2
Usprawnianie aparatu artykulacyjny,
artykulacyjnego.
Zestaw ¢wiczen porannych bierze czynny udziat w | Bebenek, gazeta (dla 1.4, 1.5, 1.8, 111.5,
W krainie sniegu i lodu. ¢wiczeniach kazdego dziecka). 1.8
porannych,
Wzbogacanie dziecigcej rozpoznaje na zdjeciu | Globus lub mapa Swiata, V.2, 1IV.9,1V.18
wiedzy o $§wiecie przyrody. niedzwiedzia Tablica demonstracyjna nr
Rozmowa na temat polarnego i morsa, 26, taSma malarska,
zwierzat zyjacych w woreczek gimnastyczny
Arktyce inspirowana (dla kazdego dziecka), hula-
ilustracjami i hoop
doswiadczeniami dzieci.
Zabawy swobodne w bawi sic w wybranym 1.6, 1V.19
kacikach zainteresowan. kaciku,
(3-latki)
Zabawy na §wiezym bierze udzial w 1.2, 1.5, 1115, 111.8




powietrzu.

zabawach na §wiezym
powietrzu,

Trening samodzielnosci. podejmuje proby 11,1.2,1.3
Cwiczenia w samodzielnego
samodzielnym ubieraniu ubierania si¢ i
sie i rozbieraniu. rozbierania,
Zabawa ruchowa Jak bierze udziat w 1.5
niedzwiedz polarny. zabawie,
Zabawy z plasteling. podejmuje probe Plastelina. 1.7,1V.11
Usprawnianie motoryki lepienia zwierzat z
mate;j. plasteliny,
Utrwalenie piosenki Tupcie $piewa poznang Nagranie piosenki Tupciez | 1.5, 1V.2
z nami. Zabawa muzyczno- piosenke, wykonuje | nami, odtwarzacz CD.
ruchowa do piosenki. ustalone ruchy do
nagrania piosenki,
Zabawy swobodne w bawi sic w wybranym 1.6, 1V.19
kacikach tematycznych. kaciku,
Podsumowanie dnia. odpowiada na pytania. 1.8, 1.9, IV.2,
Samoocena. V.5
W krainie $niegu i | Jakie zwierzeta zyjg | Powitanie w grupie recytuje powitanke, 1.8, IV.2, IV.5
lodu w Antarktyce? rymowankg autorstwa ilustrujac jg gestem i
Matgorzaty Patoki. ming,
Zabawa paluszkowa Co rozwija motoryke 1.9, 111.8
potrafig moje rqczki? mala,
Matgorzaty Patoki.
Gimnastyka buzi i jezyka. usprawnia aparat 1.8, 1IvV.2
Usprawnianie aparatu artykulacyjny,
artykulacyjnego.
Zestaw ¢wiczen porannych bierze czynny udziat w | Bgbenek, gazeta (dla 1.4, 1.5, 1.8, 1115,
W krainie sniegu i lodu. ¢wiczeniach kazdego dziecka). 1.8

porannych,




Doskonalenie umiejetnosci
przeliczania przedmiotow.
Wzbogacanie wiedzy
dzieci o otaczajacym

rozpoznaje na zdjeciu
pingwina i foke, rysuje
po $ladach, przelicza
w dostepnym zakresie,

Globus lub mapa $wiata,
Tablica demonstracyjna nr
27, nagranie plasu Pingwin,
odtwarzacz CD, po pigc

V.12, IV.15, IV.18

$wiecie. Zapoznanie ze klockéw (dla kazdego
zwierzgtami Antarktyki. dziecka),
Zabawy przy stolikach. (3- wybiera zabawe przy 1.7
latki) stoliku,
Zabawy na §wiezym bierze udziat w Chusta animacyjna. 1.2, 1.5, 1115, 111.8
powietrzu. zabawach na $wiezym

powietrzu,
Trening samodzielnosci. podejmuje proby 1.1,1.2,1.3
Cwiczenia w samodzielnego
samodzielnym ubieraniu ubierania sie i
si¢ i rozbieraniu. rozbierania,
Zabawa ruchowa Spacer bierze udziat w Kolka serso. 1.5
pIngwinow. zabawie,
Cwiczenia oddechowe dmucha na balon, tak | Biaty balon i czarny marker | I1V.2
Balonowe pingwiny. aby nie spadt na (dla kazdego dziecka).

podtoge, odbija go,
Zabawa ruchowa Pingwiny bierze udziat w Woreczek gimnastyczny 1.5
cesarskie. zabawie, (dla kazdego dziecka),

pudetko na woreczki (dla
kazdej druzyny).

Zabawy swobodne w bawi si¢ w wybranym 1.6, 1V.19
kacikach tematycznych. kaciku,
Praca indywidualna z wykonuje ¢wiczenia 1.7,1V.8, V.14
dzieckiem — wspomaganie dopasowane do swoich
jego rozwoiju. potrzeb,
Podsumowanie dnia. odpowiada na pytania. 1.8, 1.9, V.2,
Samoocena. V.5




W krainie $niegu 1
lodu

Jak wyglada zycie w
krainie $§niegu i1 lodu?

Powitanie w grupie recytuje powitanke, .8, IV.2,1IV.5

rymowanka autorstwa ilustrujac ja gestem i

Matgorzaty Patoki. ming,

Czytanie na dywanie. shucha tekstu 1.8, 1V.3
Czytanego przez
nauczyciela,

Zabawa paluszkowa Co rozwija motoryke 1.9, 111.8

potrafig moje rqczki? mata,

Matgorzaty Patoki.

Gimnastyka buzi i jezyka. usprawnia aparat 1.8, 1V.2

Usprawnianie aparatu artykulacyjny,

artykulacyjnego.

Zestaw ¢wiczen porannych bierze czynny udzial w | Bgbenek, gazeta (dla 1.4, 1.5, 1.8, 1115,

W krainie Sniegu i lodu. ¢wiczeniach kazdego dziecka). 111.8
porannych,

Rozwijanie umiejetnosci wykonuje pracg Zdjecia przedstawiajace V.8, IV.18

postugiwania sig¢ plastyczna Pingwin, rézne zwierzgta (domowe,

réznorodnymi technikami egzotyczne, polarne),

plastycznymi. Praca nagranie plasu Pingwin,

plastyczna Pingwin. odtwarzacz CD,.

Rozpoznawanie zwierzat

zyjacych na biegunie

péinocnym i biegunie

potudniowym.

Zabawy swobodne w bawi sic w wybranym 1.6, 1V.19

kacikach zainteresowan. kaciku,

(3-latki)

Swobodne zabawy w bierze udziat w Chusta animacyjna. 1.2, 1.5, 111.5, 111.8

ogrodzie przedszkolnym, z zabawach na $wiezym

wykorzystaniem sprzetu powietrzu,

ogrodowego.

Trening samodzielnosci. podejmuje proby 11,1.2,1.3

Cwiczenia w
samodzielnym ubieraniu

samodzielnego
ubierania si¢ i




si¢ 1 rozbieraniu.

rozbierania,

Koncert w krainie sniegu i wykorzystuje Puste plastikowe butelki, 1.5, IV.7
lodu — improwizacje plastikowe butelki do | plastikowe butelki
melodyczne, z improwizacji wypetnione woda.
wykorzystaniem melodycznych,
nietypowych
instrumentow.
Zabawa dydaktyczna wskazuje zdania IV.2,1V.18
Prawda czy falsz. prawdziwe i falszywe
Utrwalenie wiadomosci na w ustalony sposob,
temat zycia na biegunie
péinocnym i biegunie
poludniowym.
Utrwalenie piosenki Tupcie $piewa poznang Nagranie piosenki Tupciez | 1.5, IV.7
z nami. Zabawa muzyczno- piosenke, wykonuje | nami, odtwarzacz CD.
ruchowa do piosenki. ustalone ruchy do
nagrania piosenki,
Zabawy swobodne w bawi sic w wybranym 1.6, 1V.19
kacikach tematycznych. kaciku,
Podsumowanie dnia i odpowiada na pytania. 1.8, 1.9, IV.2,
tygodnia. Samoocena. V.5

Luty , tydzien 3

Krag tematyczny (temat tygodnia): W poszukiwaniu madrosci




Krag tematyczny Temat dnia Tresé zajeé Przewidywane osiagniecia Materialy Punkty z obszarow
dziecka (cele) dydaktyczne (pomoce) podstawy
programowej
(osiagniecia
dziecka)
W poszukiwaniu Jak si¢ tanczy Powitanie w grupie — recytuje powitanke, 1.8, 1V.2, IV.5
madrosci krakowiaka? rymowankg autorstwa ilustrujac jg gestem i
Matgorzaty Patoki. ming,
Czytanie na dywanie. — stucha tekstu czytanego 1.8, 1V.3
przez nauczyciela,
Zabawa tradycyjna — plas — tanczy plas, Nagranie plasu Stoi 1.5, 111.8, IV.7
Stoi rozyczka. rozyczka, odtwarzacz
CD.
Zabawa paluszkowa - rozwija motoryke mala, 1.9, 111.8
Sprytne palce Matgorzaty
Patoki.
Gimnastyka buzi i jezyka. — usprawnia aparat 1.8, 1V.2
Usprawnianie aparatu artykulacyjny,
artykulacyjnego.
Zestaw ¢wiczen porannych — bierze czynny udziat w | Pitka, listek 1.4, 1.5, 1.8, 1115,
W poszukiwaniu mgdrosci. ¢wiczeniach porannych, | papierowego recznika | 111.8
(dla kazdego dziecka),
nagranie dowolnej
nastrojowej melodii.
Ksztatcenie poczucia — odpowiada na zadawane | Nagranie piosenki 1.5, 1.8, IV.7

rytmu, wyobrazni
muzycznej i ekspresji
ruchowej dzieci. Nauka
pierwszej zwrotki i refrenu
piosenki Tarice polskie.
Swobodne improwizacje
ruchowe przy piosence
Krakowiaczek jeden.

pytania, wiacza si¢ do
$piewania piosenki Tance
polskie,

Tarnce polskie, nagranie
plasu Krakowiaczek
jeden, odtwarzacz CD.




Zabawy swobodne w bawi sic w wybranym 1.6, IV.19
kacikach zainteresowan. (3- kaciku,
latki)
Zabawy na $wiezym bierze udzial w zabawach | Gwizdek. 1.2, 1.5, 1.5, 111.8
powietrzu. Ksztaltowanie na §wiezym powietrzu,
sprawnosci fizycznej prowadzi obserwacje
podczas zabaw ruchowych. przyrodnicze w ogrodzie,
Prowadzenie obserwacji
przyrodniczych.
Trening samodzielnosci. podejmuje proby 11,1.2,13
Cwiczenia w samodzielnego ubierania
samodzielnym ubieraniu si¢ si¢ 1 rozbierania,
i rozbieraniu.
Utrwalenie pierwszej $piewa pierwsza zwrotke | Nagranie piosenki V.7
zwrotki i refrenu piosenki i refren poznanej Tance polskie,
Tarice polskie. piosenki, odtwarzacz CD.
Nauka tanca Grozik. wykonuje ustalone ruchy | Nagranie plasu Grozik, | 1.5, IV.7
Ksztattowanie umiejetnosci podczas nagrania utworu, |odtwarzacz CD.
laczenia ruchu z muzyka.
Praca indywidualna lub w wybiera zabawe przy Uktadanki memory, 17,1118, 1IV.1
matych grupach przy stoliku, puzzle, plastelina,
stolikach. kolorowanki.
Zabawy swobodne w bawi sie w wybranym 1.6, 1V.19
kacikach tematycznych. kaciku,
Podsumowanie dnia. odpowiada na pytania. 111.8, 1.9, IV.2,
Samoocena. V.5
W poszukiwaniu Czego ucza nas Powitanie w grupie recytuje powitanke, 1.8, 1IV.2, IV.5
madrosci legendy? rymowanka autorstwa ilustrujac ja gestem i
Matgorzaty Patoki. ming,
Zabawa paluszkowa rozwija motoryke mata, 1.9, 11.8
Sprytne palce Matgorzaty
Patoki.
Gimnastyka buzi i jezyka. usprawnia aparat 1.8, 1vV.2

Usprawnianie aparatu

artykulacyjny,




artykulacyjnego.

Nauka drugiej zwrotki $piewa druga zwrotke Nagranie piosenki 1.5, IV.7
piosenki Tarce polskie. poznanej piosenki, Tarce polskie,

odtwarzacz CD.
Zestaw ¢wiczen porannych bierze czynny udziat w | Pitka, listek 1.4, 1.5, 1.8, 115,
W poszukiwaniu mgdrosci. ¢wiczeniach porannych, | papierowego recznika | 111.8

(dla kazdego dziecka),

nagranie dowolnej

nastrojowej melodii.
Wdrazanie do uwaznego uwaznie stucha tresci llustracje 1.8, IV.2, IV.5,
stuchania tekstow legendy, ustala kolejnos¢ | przedstawiajgce herby | 1V.10
literackich. Rozmowa na zdarzeh w legendzie, wie, | dowolnych miast
temat legendy o Smoku ze Smok Wawelski jest | (pozyskane przez N.),
Wawelskim, w postacia z legendy o
opracowaniu Malgorzaty Krakowie (3-latki),
Patoki. Ustalenie kolejnosci
zdarzen w legendzie. (3-
latki)
Zabawy przy stolikach. ( wybiera zabawe przy 1.7

stoliku,

Zabawy na $wiezym bierze udzial w zabawach 1.2, 1.5, 1115, 111.8
powietrzu. Ksztaltowanie na §wiezym powietrzu,
sprawnosci fizycznej
podczas zabaw ruchowych.
Trening samodzielnoci. podejmuje proby 11,1.2,1.3

Cwiczenia w
samodzielnym ubieraniu si¢
i rozbieraniu.

samodzielnego ubierania
si¢ 1 rozbierania,




Zabawa ruchowa Smocze bierze udzial w zabawie, | Tamburyn. 1.5, 11.8, IV.7
zabawy.
Zabawy z plasteling. probuje ulepic z Plastelina, podktadki. | 1.6, V.11
Usprawnianie motoryki plasteliny smoka lub
matej. syrenke,
Zabawa tradycyjna w kregu tanczy plas, Nagranie plasu Ence- | 1.5, 111.8, IV.7
— plas Ence-pence. pence, odtwarzacz CD.
Nauka tanca Grozik. wykonuje ustalone ruchy | Nagranie plasu Grozik, | 1.5, IV.7
Ksztattowanie umiejgtnosci podczas nagrania utworu, |odtwarzacz CD.
laczenia ruchu z muzyka.
Utrwalenie pierwszej i $piewa pierwsza i druga | Nagranie piosenki V.7
drugiej zwrotki oraz refrenu zwrotke oraz refren Tarce polskie,
piosenki Tarce polskie. poznanej piosenki, odtwarzacz CD.
Podsumowanie dnia. odpowiada na pytania. 1.8, 1.9, IV.2,
Samoocena. V.5
W poszukiwaniu Co to sg przystowia? | Powitanie w grupie recytuje powitanke, 1.8, 1V.2, IV.5
madrosci rymowankg autorstwa ilustrujgc jg gestem i
Matgorzaty Patoki. ming,
Zabawa paluszkowa rozwija motoryke mata, 1.9, 111.8
Sprytne palce Malgorzaty
Patoki.
Gimnastyka buzi i jezyka. usprawnia aparat 1.8, 1V.2
Usprawnianie aparatu artykulacyjny,
artykulacyjnego.
Nauka trzeciej zwrotki $piewa trzecig zwrotke Nagranie piosenki V.7
piosenki Tarice polskie. poznanej piosenki, Tance polskie,
odtwarzacz CD.
Zestaw ¢wiczen porannych bierze czynny udziat w | Pitka, listek 1.4, 1.5, 1.8, 115,
W poszukiwaniu mqdrosci. ¢wiczeniach porannych, | papierowego recznika | 111.8

(dla kazdego dziecka),
nagranie dowolnej
nastrojowej melodii.




Wzbogacanie stownictwa odpowiada na pytanie: Nagranie plasu Nie 1.8, IV.2, IV.5,
dziecka. Poszukiwanie Co to sq przystowia?, chee cig znaé, V.9
madrosci w przystowiach odtwarzacz CD.
ludowych. Ksztattowanie
swiadomosci jezykowe;j.
Wyjasnianie znaczen
przystow.
Zabawy swobodne w bawi sic w wybranym 1.6, IV.19
kacikach zainteresowan. (3- kaciku,
latki)
Zabawy na $wiezym bierze udziat w zabawach 1.2, 1.5, 1.5, 111.8
powietrzu. Ksztaltowanie na §wiezym powietrzu,
sprawnosci fizycznej
podczas zabaw ruchowych.
Trening samodzielnosci. podejmuje proby 1.1,1.2,1.3
Cwiczenia w samodzielnego ubierania
samodzielnym ubieraniu si¢ si¢ 1 rozbierania,
i rozbieraniu.
Utrwalenie tanca Grozik. wykonuje ustalone ruchy | Nagranie plasu Grozik, | IV.7
Ksztattowanie umieje¢tnosci podczas nagrania utworu, |odtwarzacz CD.
laczenia ruchu z muzyka.
Zabawa dydaktyczna Kofo uktada rytm poadny przez | Figury geometryczne | 1V.12, V.16
por roku. Ukladanie rytmu N., (po trzy kazdego
por roku. rodzaju): trojkat,
kwadrat, prostokat,
koto; papierowy
talerzyk (dla kazdego
dziecka).
Utrwalenie piosenki Tarce $piewa poznang piosenke, | Nagranie piosenki V.7
polskie. Tarnce polskie,
odtwarzacz CD.
Zabawy swobodne w bawi si¢ w wybranym 1.6, 1V.19

kacikach tematycznych.

kaciku,




Praca indywidualna z wykonuje éwiczenia 1.7,1V.8,1V.14
dzieckiem — wspomaganie dopasowane do swoich
jego rozwoju. potrzeb,
Podsumowanie dnia. odpowiada na pytania. 1.8, 111.9, V.2,
Samoocena. V.5

W poszukiwaniu Co oznacza liczba | Powitanie w grupie recytuje powitanke, 1.8, IV.2, IV.5

madrosci siedem? rymowanka autorstwa ilustrujac ja gestem i

Matgorzaty Patoki. ming,
Zabawa tradycyjna w kregu tanczy plas, Nagranie plasu Ence- | 1.5, I11.8, IV.7
— plas Ence-pence. pence, odtwarzacz CD.
Zabawa paluszkowa rozwija motoryke mata, 1.9, 111.8
Sprytne palce Matgorzaty
Patoki.
Gimnastyka buzi i jezyka. usprawnia aparat 1.8, 1V.2
Usprawnianie aparatu artykulacyjny,
artykulacyjnego.
Zestaw ¢wiczen porannych bierze czynny udziat w Pilka, listek 1.4, 1.5, 1.8, Il1.5,
W poszukiwaniu mgdrosci. ¢wiczeniach porannych, | papierowego recznika | 111.8

(dla kazdego dziecka),
nagranie dowolnej
nastrojowej melodii.




Ksztaltowanie umiejetnosci
liczenia: rozszerzanie
zakresu liczenia i ustalanie,
ile jest policzonych
elementow. Zabawy
matematyczne.

odpowiada na pytania:
Co oznacza liczba
siedem? Czego jest
siedem?, liczy poprawnie
w miar¢ mozliwosci,
tworzy kolekcje
siedmioelementowe,

Cztery obrgcze hula-
hoop, zabawki z sali
przedszkolnej,
metalowa puszka,
guziki, dziesigc
klockéw (dla kazdego
dziecka), obrecze hula-
hoop, kartki: z jedna
kropka, dwiema
kropkami, trzema
kropkami, czterema
kropkami, piecioma
kropkami, sze$cioma
kropkami, siedmioma
kropkami; nagranie
plasu Krakowiaczek
jeden, odtwarzacz CD,

1.5, 111.8, IV.5,
V.15

karty do gry Piotrus,
bebenek.
Zabawy przy stolikach. (3- wybiera zabawe przy 1.7
latki) stoliku,
Zabawy na $wiezym bierze udziat w zabawach 1.2, 1.5, 1115, 111.8
powietrzu. Zimowy spacer na $wiezym powietrzu,
— zwrocenie uwagi na rozumie koniecznosé
ubieranie si¢ stosownie do ubiera si¢ stosownie do
pogody. Spacer po pogody,
najblizszej okolicy.
Trening samodzielnosci. podejmuje proby 1.1,1.2,1.3
Cwiczenia w samodzielnego ubierania
samodzielnym ubieraniu si¢ si¢ 1 rozbierania,
I rozbieraniu.
Zabawa usprawniajaca odtwarza rytm 1.8, 1V.12

percepcije stuchowa Kazdy
klaszcze tak, jak ja!

wyklaskiwany przez N.,




Utrwalenie piosenki Tarice $piewa poznang piosenke, | Nagranie piosenki V.7
polskie. Tarice polskie,
odtwarzacz CD.
Zabawa matematyczna przelicza przedmioty, Drobne przedmioty V.15
Wstaje liczba. wykonuje polecenia N., | (korale, guziki).
Zabawy swobodne w bawi sic w wybranym 1.6, IV.19
kacikach tematycznych. kaciku,
Praca indywidualna z wykonuje éwiczenia 1.7,1V.8,1V.14
dzieckiem — wspomaganie dopasowane do swoich
jego rozwoju. potrzeb,
Podsumowanie dnia. odpowiada na pytania. 1.8, 111.9, V.2,
Samoocena. V.5
W poszukiwaniu Jak to jest zrobione? | Powitanie w grupie recytuje powitanke, 1.8, 1V.2, IV.5
madrosci rymowankg autorstwa ilustrujac jg gestem i
Matgorzaty Patoki. ming,
Czytanie na dywanie. stucha tekstu czytanego 1.8, 1V.3
przez nauczyciela,
Zabawa paluszkowa rozwija motoryke mata, 1.9, 111.8
Sprytne palce Matgorzaty
Patoki.
Zabawa tradycyjna w kregu tafczy plas, Nagranie plagsu Ence- | 1.5, l11.8, IV.7
— plas Ence-pence. pence, odtwarzacz CD.
Gimnastyka buzi i jezyka. usprawnia aparat 1.8, 1vV.2
Usprawnianie aparatu artykulacyjny,
artykulacyjnego.
Utrwalenie piosenki Tarice $piewa poznang piosenke, | Nagranie piosenki V.7
polskie. Tance polskie,
odtwarzacz CD.
Zestaw ¢wiczen porannych bierze czynny udziat w Pilka, listek 1.4, 1.5, 1.8, Il1.5,
W poszukiwaniu mgdrosci. ¢wiczeniach porannych, | papierowego recznika | 111.8

(dla kazdego dziecka),
nagranie dowolnej
nastrojowej melodii.




Usprawnianie motoryki wykleja plasteling korale, | Guziki, igta z nitka, 1.6, 111.8, 1V .8,
matej. Ksztattowanie podejmuje proby ubrania zapinane na V.11
poczucia estetyki. Praca zapinania i rozpinania guziki, Tablica
plastyczna Korale — guzikow, demonstracyjna nr 28,
wylepianie plasteling. Wyprawka A, karta 24,

Wyprawka A+, karta

24, plastelina, guziki,

koraliki.
Zabawy swobodne w bawi sic w wybranym 1.6, IV.19
kacikach zainteresowan. (3- kaciku,
latki)
Zabawy na $wiezym bierze udzial w zabawach 1.5, 1.2, 111.5, 111.8
powietrzu. Zimowy spacer na $wiezym powietrzu,
— zwrocenie uwagi na rozumie konieczno$¢
ubieranie si¢ stosownie do ubiera si¢ stosownie do
pogody. Spacer po pogody,
najblizszej okolicy.
Trening samodzielnosci. podejmuje proby 11,1.2,1.3
Cwiczenia w samodzielnego ubierania
samodzielnym ubieraniu si¢ si¢ 1 rozbierania,
i rozbieraniu.
Zabawa stuchowa Gdzie okresla, w ktorym Dwa pojemniki z 1.8, IvV.11
Jjest wigcej guzikow? pojemniku jest wigcej guzikami.

guzikow,

Utrwalenie tanca Grozik. wykonuje ustalone ruchy | Nagranie plasu Grozik, | 1.5, IV.7
Ksztattowanie umiejetnosci podczas nagrania utworu, |odtwarzacz CD.
laczenia ruchu z muzyka.
Rozwijanie koordynacji nawleka korale na Korale z masy solnej 1.7, 111.8, IV.1
wzrokowo-ruchowej oraz sznurek, (wykonane przez dzieci
cierpliwosci i koncentracji na poczatku tygodnia),
— Koralikowe cuda. sznurki lub

sznurowadla.
Zabawa ruchowa Igta z bierze udzial w zabawie, 1.5, 111.8

nitkq.




Podsumowanie dnia.
Samoocena. Okre$lenie
indywidualnych i
grupowych osiagnigc
dzieci. Praca z kartag Moje
sukcesy.

— odpowiada na pytania.

L8, 1.9, 1IV.2,
V.5

Luty , tydzien 4

Krag tematyczny (temat tygodnia): Zwierzeta male i duze

Krag tematyczny Temat dnia Tres¢ zajeé Przewidywane osiagniecia Materialy Punkty z obszaréow
dziecka (cele) dydaktyczne podstawy
(pomoce) programowej
(osiagniecia
dziecka)
Zwierzgta mate i Czego mozemy Powitanie w grupie — recytuje powitanke, 1.5,1V.2
duze nauczy¢ si¢ od kotéw? | rymowanka autorstwa ilustrujac ja gestem i
Matgorzaty Patoki. ming,
Zabawa tradycyjna — plas — tanczy plas, Nagranie plgsu Uciekaj | 1.5, IV.7
Uciekaj myszko do dziury. myszko do dziury,
odtwarzacz CD.
Czytanie na dywanie. —  shucha tekstu czytanego 1.8, 1IvV.3
przez nauczyciela,
Zabawa paluszkowa Kotek —  rozwija motoryke matg, 1.9, 111.8
czyscioszek Maltgorzaty
Patoki.
Gimnastyka buzi i jezyka. — usprawnia aparat 1.8, 1IvV.2

Usprawnianie aparatu
artykulacyjnego.

artykulacyjny,




Zestaw ¢wiczen porannych bierze czynny udziat w | Szarfa (dla kazdego 1.4, 1.5, 1.8, 111.5,
Zwierzeta mate i duze. ¢wiczeniach porannych, | dziecka). 1.8
Ksztalcenie poczucia rytmu $piewa pierwsza zwrotke | Dzwonki 1.8, IV.2, IV.5,
i umiejetnosci wokalnych. i refren piosenki chromatyczne, nagranie | IV.7
Rozwijanie umiejetnosci Przyjaciel, piosenki Przyjaciel,
gry na instrumentach odtwarzacz CD,
perkusyjnych. Nauka instrumenty
pierwszej zwrotki i refrenu perkusyjne.
piosenki Przyjaciel.
Zabawy swobodne w bawi si¢ w wybranym 1.6, 1V.19
kacikach zainteresowan. (3- kaciku,
latki)
Zabawy na §wiezym bierze udziat w Pitki (dla potowy 1.2, 1.5, 1.5, 111.8
powietrzu. zabawach na $wiezym | grupy).
powietrzu,

Trening samodzielnosci. podejmuje proby 1.1,1.2,1.3
Cwiczenia w samodzielnym samodzielnego ubierania
ubieraniu si¢ i rozbieraniu. si¢ i rozbierania,
Utrwalenie pierwszej $piewa pierwsza zwrotke | Nagranie piosenki V.7
zwrotki i refrenu piosenki i refren poznanej Przyjaciel., odtwarzacz
Przyjaciel. piosenki, CD.
Kocia zabawka — rozwijanie zwija wtoczke w kiebek, | Maly kigbek wtoczki z | 1.5, 1.7
sprawnosci manualne;. przyczepionym

papierkiem (dla

kazdego dziecka).
Zabawa ruchowa z bierze udzial w zabawie, | Krzesetka (tyle, ile jest | 1.5, V.14
elementami wspinania Kot dzieci).
na plot. Ksztattowanie
orientacji przestrzenne;j.
Zabawy swobodne w bawi si¢ w wybranym 1.6, 1V.19
kacikach tematycznych. kaciku,
Podsumowanie dnia. odpowiada na pytania. 1.8, 111.9, 1V.2,
Samoocena. IV.5




Zwierzeta mate 1
duze

Co to znaczy: zy¢ jak
pies z kotem?

Powitanie w grupie
rymowanka autorstwa
Matgorzaty Patoki.

recytuje powitanke,
ilustrujac ja gestem i
ming,

1.5,1V.2

Zabawa paluszkowa Kotek rozwija motoryke mala, 1.9, 111.8
czyscioszek Matgorzaty
Patoki.
Gimnastyka buzi i jezyka. usprawnia aparat 1.8, 1vV.2
Usprawnianie aparatu artykulacyjny,
artykulacyjnego.
Nauka drugiej zwrotki $piewa drugg zwrotke Nagranie piosenki V.2, IV.7
piosenki Przyjaciel. poznanej piosenki, Przyjaciel., odtwarzacz
CD.

Zestaw ¢wiczen porannych bierze czynny udziat w | Szarfa (dla kazdego 1.4, 1.5, 1.8, 111.5,
Zwierzeta mate i duze. ¢wiczeniach porannych, |dziecka). 1.8
Ksztattowanie umiejgtnosci odpowiada na pytanie: | Tablica 1.5, 1.7, 111.6, 1118,
formutowania wypowiedzi Co to znaczy: zyé jak demonstracyjna nr 29, |IV.2, IV.5,1V.8,
ustnych na podany temat. pies z kotem?, piteczka (dla kazdego |IV.9, IV.15
Swobodne wypowiedzi o dziecka),
psach i kotach, na
podstawie ilustracji i
doswiadczen dzieci.
Poznanie znaczenia
powiedzenia: zy¢ jak pies z
kotem.
Zabawy przy stolikach. (3- wybiera zabawe przy 1.7
latki) stoliku,
Zabawy na §wiezym bierze udziat w 1.2, 1.5, 1.5, 111.8
powietrzu. zabawach na $wiezym

powietrzu,

podejmuje proby 1.1, 1.2, 1.3

Trening samodzielno$ci.
Cwiczenia w samodzielnym
ubieraniu si¢ i rozbieraniu.

samodzielnego ubierania
si¢ 1 rozbierania,




Utrwalenie pierwszej i $piewa pierwsza i druga | Nagranie piosenki V.7
drugiej zwrotki oraz refrenu zwrotke oraz refren Przyjaciel., odtwarzacz
piosenki Przyjaciel. poznanej piosenki, CD.
Zabawa z elementami wie, jak powiedzie¢ co§ | Maskotka — pies. 1.1, 11.4, 11.9, IV .1,
dramy Smutny piesek — pocieszajacego, V.2
wesoly piesek.
Zabawy swobodne w bawi sic w wybranym 1.6, IV.19
kacikach tematycznych. kaciku,
Praca indywidualna z wykonuje éwiczenia 1.7,1V.8,1V.14
dzieckiem — wspomaganie dopasowane do swoich
jego rozwoju. potrzeb,
Podsumowanie dnia. odpowiada na pytania. 1.8, 111.9, IV.2,
Samoocena. V.5
Zwierzgta mate i | Jak zalozy¢ akwarium? | Powitanie w grupie recytuje powitanke, 1.5,1V.2
duze rymowanka autorstwa ilustrujac jg gestem i
Matgorzaty Patoki. ming,
Czytanie na dywanie. shucha tekstu czytanego 1.8, 1IV.3
przez nauczyciela,
Zabawa paluszkowa Kotek rozwija motoryke mata, 1.9, 111.8
czyscioszek Matgorzaty
Patoki.
Gimnastyka buzi i jezyka. usprawnia aparat 1.8, 1vV.2
Usprawnianie aparatu artykulacyjny,
artykulacyjnego.
Nauka trzeciej zwrotki $piewa trzecig zwrotke | Nagranie piosenki V.2, IV.7
piosenki Przyjaciel. poznanej piosenki, Przyjaciel., odtwarzacz
CD.
Zestaw ¢wiczen porannych bierze czynny udziat w | Szarfa (dla kazdego 1.4, 1.5, 1.8, 111.5,
Zwierzeta male i duze. ¢wiczeniach porannych, |dziecka). 1.8
Rozwijanie zainteresowan odpowiada na pytanie: | Bgbenek, maskotka — | 11.8, IV.2, IV.5,
przyrodniczych. Jak zatozyé akwarium?, | rybka. V.18

Formutowanie odpowiedzi

na pytanie: Jak zatozy¢
akwarium?, w oparciu o




opowiadanie Akwarium
Janusza Piechocinskiego.

Zabawy swobodne w bawi si¢ w wybranym 1.6, V.19
kacikach zainteresowan. (3- kaciku,
latki)
Zabawy na $wiezym bierze udziat w 1.2, 1.5, 1115, 111.8
powietrzu. zabawach na $wiezym
powietrzu,

Trening samodzielnosci. podejmuje proby 1.1,1.2,1.3
Cwiczenia w samodzielnym samodzielnego ubierania
ubieraniu si¢ i rozbieraniu. si¢ i rozbierania,
Zabawa ruchowa bierze udziat w zabawie, | Nagranie utworu 1.5
Falowanie wody. Akwarium z Karnawaiu

zwierzqt Camille’a

Saint Saénsa

(pozyskane przez N.),

niebieski pasek bibuty

(dla kazdego dziecka).
Praca plastyczno-techniczna wykonuje akwariumw | Dla kazdego dziecka: | 1.7, IV.1
Akwarium w stoiku. stoiku, maly stoik z nakretka,

plastelina, kolorowe

koraliki, modelina,

brokat; zabarwiona na

niebiesko woda.
Utrwalenie piosenki $piewa poznang Nagranie piosenki V.7
Przyjaciel. piosenke, Przyjaciel., odtwarzacz

CD.
Podsumowanie dnia. odpowiada na pytania. 1.8, 111.9, 1IV.2,
Samoocena. V.5

Zwierzgta mate i | Jak wygladat $wiat w | Powitanie w grupie recytuje powitanke, 1.5, 1V.2

duze

epoce lodowcowej?

rymowanka autorstwa
Matgorzaty Patoki.

ilustrujac ja gestem i
ming,




Zabawa paluszkowa Kotek rozwija motoryke mala, 1.9, 111.8
czyscioszek Matgorzaty
Patoki.
Gimnastyka buzi i jezyka. usprawnia aparat 1.8, 1IvV.2
Usprawnianie aparatu artykulacyjny,
artykulacyjnego.
Utrwalenie piosenki Spiewa poznang Nagranie piosenki V.7
Przyjaciel. piosenke, Przyjaciel., odtwarzacz
CD.

Zestaw ¢wiczen porannych bierze czynny udziat w | Szarfa (dla kazdego 1.4, 1.5, 1.8, 111.5,
Zwierzeta mate i duze. ¢wiczeniach porannych, | dziecka). 1.8
Doskonalenie umiejgtnosci odpowiada na pytanie: 1.5, 1.7, 1.8, 111.9,
przeliczania. Wzbogacanie Jak wyglgdat swiat w IV.2,1V.2,1V.8,
wiedzy dziecka na temat epoce lodowcowej?, IV.9,IV.15,1V.18
minionych czasow. wskazuje na ilustracji
Rozmowa na temat Jak mamuta i tygrysa
wyglgdalo zycie w epoce szablozgbnego, liczy do
lodowcowej? na podstawie trzech, przelicza do
ilustracji i doswiadczen pigciu na konkretach (na
dzieci. palcach),
Zabawy przy stolikach. (3- wybiera zabawe przy 1.7
latki) stoliku,
Zabawy na $wiezym bierze udziat w 1.2, 1.5, 1115, 111.8
powietrzu. zabawach na $wiezym

powietrzu,
Trening samodzielnosci. podejmuje proby 1.1,1.2,1.3
Cwiczenia w samodzielnym samodzielnego ubierania
ubieraniu si¢ i rozbieraniu. si¢ 1 rozbierania,
Cwiczenia motoryki usprawnia aparat 1.5, 111.8, IV.2

narzadow artykulacyjnych —

¢wiczenia podniebienia
miekkiego.

artykulacyjny,




Utrwalenie piosenki $piewa poznana Nagranie piosenki 1.7
Przyjaciel. piosenke, Przyjaciel., odtwarzacz
CD.
Zabawy swobodne w bawi si¢ w wybranym 1.6, IV.19
kacikach tematycznych. kaciku,
Praca indywidualna z wykonuje éwiczenia 1.7,1V.8,1V.14
dzieckiem — wspomaganie dopasowane do swoich
jego rozwoju. potrzeb,
Podsumowanie dnia. odpowiada na pytania. 1.8, 111.9, 1IV.2,
Samoocena. V.5
Zwierzeta mate i Jak wygladaty Powitanie w grupie recytuje powitanke, 1.5, 1V.2
duze dinozaury? rymowanka autorstwa ilustrujac ja gestem i
Matgorzaty Patoki. mina,
Czytanie na dywanie. shucha tekstu czytanego 1.8, 1IvV.3
przez nauczyciela,
Zabawa paluszkowa Kotek rozwija motoryke mala, 1.9, 111.8
czyscioszek Matgorzaty
Patoki.
Gimnastyka buzi i jezyka. usprawnia aparat 1.8, 1IvV.2
Usprawnianie aparatu artykulacyjny,
artykulacyjnego.
Praca z publikacja Minikurs rozwija motoryke mata, 1.7, 1.9
rysowania.
Zestaw ¢wiczen porannych bierze czynny udziat w | Szarfa (dla kazdego 1.4, 1.5, 1.8, 115,
Zwierzeta mafte i duze. ¢wiczeniach porannych, | dziecka). 1.8




Pobudzanie wyobrazni i odpowiada na pytanie: | Tablica 1.5, 1.7, 111.8, IV.1,
wyzwalanie inicjatywy Jak wyglgdaty demonstracyjna nr 30, |1V.2, IV.3,1V.5,
tworczej — praca plastyczna dinozaury?, wykonuje V.8, 1V.9, 1V.18
Swiat dinozauréw. prace plastyczng Swiat
Wzbogacanie dziecigcej dinozaurow,
wiedzy o przesztosci.
Rozmowa na temat
wygladu i zycia dinozaurow
—uzupetnianie wiedzy
dzieci, w oparciu o
wystuchane informacje,
opowiadanie List od
diplodoka Matgorzaty
Patoki oraz ilustracje.
Zabawy swobodne w bawi sie w wybranym 1.6, V.19
kacikach zainteresowan. (3- kaciku,
latki)
Zabawy na $wiezym bierze udziat w 1.2, 1.5, 111.5, 111.8
powietrzu. zabawach na $wiezym

powietrzu,
Trening samodzielnosci. podejmuje proby 1.1,1.2,1.3
Cwiczenia w samodzielnym samodzielnego ubierania
ubieraniu sig¢ i rozbieraniu. si¢ i rozbierania,
Zabawa ortofoniczna Gfosy usprawnia aparat V.2
dinozauréw. Usprawnianie artykulacyjny,
aparatu artykulacyjnego.
Utrwalenie piosenki $piewa poznang Nagranie piosenki V.7
Przyjaciel. piosenke, Przyjaciel., odtwarzacz

CD.

Zabawa ksztattujaca uktada figurke Maskotka lub figurka | I11.8, V.14
orientacje w przestrzeni dinozaura, zgodnie z dinozaura (dla kazdego
Dinozaury — okre$lanie instrukcja N., dziecka).

potozenia dinozaura.




Podsumowane zaje¢ —
zabawa Prawda czy falsz?

wskazuje zdania
prawdziwe i falszywe w
ustalony sposob,

1.5, 1.8, IV.2, IV.6

Podsumowanie dnia i
tygodnia. Samoocena.
Okreslenie indywidualnych
1 grupowych sukcesow
dzieci. Praca z kartg Moje
sukcesy.

odpowiada na pytania.

1.8, 111.9, V.2,
V.5

Dodatkowe czynnosci:
12 luty Dzien Babci i Dziadka
14 luty Konkursy walentynkowy




