GRUPA XI.

Wrzesien — tydzien pierwszy. Temat tygodnia: Pierwszy raz w przedszkolu

e Zabawy orientacyjno-porzadkowe: Stan prosciutko, Balonik (utozone przez autora).
e Zabawaruchowa przy piosence Maszeruje mata Ania.

Nasza grupa « Powitanie dzieci. Dziecko: IS5, 1L, 4, m
Weoght _ 1. Poznajemy « Poznajemy Lalusia — 5,118, 1119, IV
spoftworzenie i s - iiani - i
przsjaznej mosfery Lalusia bohatera ksiazki i rozwijanie mowy odpf)W|ada na 2
P pytania
W grupie kart pracy (ksigzka).
» Zabawy swobodne
- poznawanie imion i wybranymi
nazwisk dzieci zabawkami.
z grupy 2. Nasza sala o Zabawa Naszeimiona. - zapoznhanie - wymienia kaciki 5,111,114,
. ) « Zwiedzamy sale — z kacikami zainteresowan 5,118,109,V
- przestrzeganie ; : ) - .
przestrzeg ', zapoznanie z zainteresowan; znajdujace sie w 2

ustalonych uméw . L . .

wygladem sali, omowienie sposobu | sali; korzysta z nich
i zasad regulujacych fazienki, szatni. korzystania z nich
wspotzycie w grupie. * Zabawa relaksujaca —

Kotyszemy misia,
Komunikowanie sie w kotyszemy lalke.
grupie 3. Otoja « Przypomnienie, jak - rozwijanie - wskazuje 15, 111, 14,
— méwienie o swoich ma na imie piesek z orientacji wymienione czesci | 5, 1118, 1119, IV
potrzebach ksigzki. przestrzennej ciata 2

» Wskazywanie na
- odpowiadanie na obrazku tapek, ogona,
pytania. uszu, pyszczka, nosa

psa. Konczenie

(Nasze przedszkole. kolorowania rysunku




Program edukac;ji
przedszkolnej
wspomagajacy
rozwoj aktywnosci
dzieci, Grupa MAC
S.A. 2017 s.
24-25).

Lalusia (karta pracy).

» Zabawaz
wykorzystaniem
rymowanki
oLalusiu.

« Moje ciato — poznawanie
wybranych czesciciata.

 Zabawa plastyczna
Drzewko z rgczek.

4, Spiewamy o Zabawa stowna | - rozwijanie - $piewa piosenke 511,114,101
piosenke utrwalajaca imiona | umiejetnosci 5,118,119, IV
dzieci — Jak masz na | wokalnych 2,IV7,1V14
imie?
 Nauka piosenki
Maszeruje mata Ania.
« Nauka ustawiania sie¢
w parach.
* Okreslanie, gdzie
ukryt si¢ Lalu$
(ksigzka).
5. Méj znaczek + Przypomnienie, jak - rozpoznawanie - rozpoznaje swoj 15111, 14,1
rozpoznawczy majqna 1m1(;]amn1k znaczkéw znaczek 5,118,119, IV
i jego wiascicielka. rozpoznawczych oraz | rozpoznawczy; 2

» Opowiadanie o tym,
jak Lenka dba o
Lalusia (ksigzka).

« Zabawa dydaktyczna
Znaczki rozpoznawcze.

* Rysowanie

okreslanie ich
przeznaczenia

okresla, co on
przedstawia




kolezanki lub
kolegi
z przedszkola.

* Zabawy konstrukcyjne —
budowanie dowolnych
konstrukc;ji, ale tylko z
klockéw w kolorze
czerwonym.

Wrzesien — tydzien drugi. Temat tygodnia: Jestem przedszkolakiem

« Zabawy orientacyjno-porzadkowe: Balonik, Starn prosciutko (utozona przez autora).

» Zabawaruchowo-nasladowcza Co potrafi przedszkolak? (utozona przez autora).
e Zabawa ruchowa Jaki to kolor?

Nasza grupa

Wspdftworzenie
przyjaznej atmosfery
w grupie

- poznawanie imion i
nazwisk dzieci

Z grupy

- przestrzeganie
ustalonych umoéw

i zasad regulujgcych
wspotzycie w grupie.

Komunikowanie sie w

1. Mam trzy lata

« Zabawa Cotoza Dziecko:
zabawka?

* Stuchanie wiersza l.
Suchorzewskiej Mam '
trzy lata. wiersza

» Spacer w poblizu
przedszkola —
zwracanie uwagi na
chodzenie parami.

» Okreslanie koloru
przedstawionych
klockéw. Kolorowanie
pozostatych klockoéw
na czerwono. Liczenie
klockow w kazdym
kolorze i ich dotykanie
(kartapracy).

- rozwijanie mowy - odpowiada na
pytania dotyczgce

15,111, 141l
5,118,109, IV
2




grupie

- méwienie o swoich
potrzebach

- odpowiadanie na
pytania.

(Nasze przedszkole.
Program edukacji
przedszkolnej
wspomagajacy rozwaj
aktywnosci dzieci,
Grupa MACS.A.
2017, s. 24-25).

Zabawykonstrukcyjne
— budowanie
dowolnych konstrukcji
z wybranych klockéw.
Indywidualne
okreslanie kolorow
wybranych klockow.

2. Kolorowe kredki

Wypowiadanie si¢ na
temat ilustracji: Co
robiq dzieci? Co
znajduje si¢ w sali?
Gdzie jest Lenka? Co
robi? (ksiazka).
Nauka | zwrotki
wiersza
Suchorzewskiej Mam
trzy lata.

Kolorowe kredki —
¢wiczenia
matematyczne.
Spacer przy
przedszkolu,
przygladanie si¢
placowi
przedszkolnemu.
Cwiczenia narzadow
mowy.

Zabawy plasteling:
robienie kulek,
waleczkow.

- rozpoznawanie

i nazywanie
wybranych kolorow

- rozpoznaje

i nazywa kolory:
czerwony, niebieski,
zielony, z26tty

15,11, 1114,
5,118,119, IV
2,IV11,1V 12,
IV 15




. Wesota
muzyczna
zabawa

Zabawa ze $piewem
Mam laleczke.
Zabawa przy piosence
Wesofa zabawa.
Spacer wokoét
przedszkola,
obserwowanie terenu.
Zabawa Ktorej
zabawki brakuje?

- ksztattowanie
poczucia rytmu

- porusza sie
rytmicznie przy
muzyce

15,112, 1114, Il
5,118,119, IV
2,IV7

. Cwiczymy raczki

Nauka Il zwrotki

wiersza Suchorzewskiej
Mamtrzy lata.

Zabawy papierem.
Kolorowe plamy —
rozcieranie
kolorowych kropel
farby.

Spacer dookota
przedszkola —
przygladanie si¢
drzewom, krzewom.

» Zabawa Wskakiwanie
I zeskakiwanie.
Zabawa przy piosence
Wesota zabawa.
Zabawy konstrukcyjne
— budowanie
dowolnych budowli z
wybranych klockdw.

- rozwijanie
sprawnosci
manualnych

- rozciera palcami
krople farby

15,111, 114,11
5,118,109, IV
2,IV8




5. Jestem
samodzielny

* Nauka I11 zwrotki
wiersza I.
Suchorzewskiej Mam
trzy lata.

» Wskazywanie takich
samych zabawek na
pierwszej, drugiej
i trzeciej potce
(ksigzka).

 Shuchanie opowiadania
I.R. Salach Ktopoty
Krysi.

» Spacer dookota
przedszkola.

« Zabawa przy piosence

Pie¢ paluszkow.

- zachecanie do
samodzielnego
rozbierania sie

i ubierania

- samodzielnie
rozbiera sie
i ubiera

15,12, 111,11
4,1115, 111 8, Il
9,IV2

Wrzesien — tydzien trzeci. Temat tygodnia: Bezpieczne ulice

Zabawa przy piosence Piec¢ paluszkow.

Spacer w poblizu przedszkola.

Zabawy orientacyjno-porzadkowe: Kolorowe swiatfa, W jakim kolorze jest samoch0d? (utozone przez autora).
Zabawa muzyczno-ruchowa Samochody (utozona przez autora).
Zabawa ruchowo-nasladowcza Jezdzimy narowerze (utozona przez autora).
Zabawa ruchowa Rowery (utozona przez autora).

Nasz kontakt
z technika 1. Ruch uliczny

Srodki transportu

- poznawanie

* Ogladanie pojazdow
wycietych z
kolorowych gazet,
magazynow
motoryzacyjnych.

- rozwijanie mowy

Dziecko:

- wymienia rézne
pojazdy

15, 111,114,111
5,118,119, IV
2




wybranych srodkéw
transportu:
ladowego, wodnego,
powietrznego

- poznawanie

znaczenia pasow,
sygnalizacji Swietlnej.

Dbamy o nasze
zdrowie

Uswiadomienie
niebezpieczeristw
wynikajgcych z
nieprzestrzegania
zakazow

- poznawanie sytuacji
zagrazajacych
bezpieczenstwu:

bawienie sie w
miejscach
niedozwolonych, np.
przy ruchliwej ulicy,
na zamarznietym
stawie.

* Nazywanie pojazdow;
okreslanie, gdzie je
mozna zobaczy¢.

* Stuchanie wiersza W.
Fabera Ruchuliczny.

* Budowanie garazy
dlasamochodow z
wybranych
Klockow.

2. Samochody
z naszej ulicy

» Zabawa Odszukaj
obrazek (¢wiczenia
indywidualne).

« Samochody,
samochody —
kolorowanie
rysunku.

« Cwiczenia
usprawniajace
narzady
artykulacyjne.

* Stuchanie piosenki

Bezpieczne przejscie.

- rozwijanie
sprawnosci
manualnych

- koloruje rysunek
samochodu

15,111, 114,11
5,118,109, IV
2,IV8

3. Bezpieczne
przejscie

» Zabawaz
wykorzystaniem
wierszyka Cicho —
glosno.

» Dowolny taniec przy
piosence Jestem
matym
przedszkolakiem.

- umuzykalnienie
dzieci

- porusza sie
rytmicznie przy
muzyce

5,111, 14,1
5,118,119, IV
2,IV7




(Nasze przedszkole.
Program edukacji
przedszkolnej
wspomagajacy rozwaj
aktywnosci dzieci,
Grupa MACS.A. 2017
5. 67, 74).

Zabawy przy piosence
Bezpieczne przejscie.
Opowiadanie o
obrazku.

Kolorowanie §wiatla
sygnalizatora na taki
kolor, zeby mama z
Lenka 1 Lalusiem
mogli przej$¢ na druga
strone (kartapracy).
Zabawy samochodami.

4. Samochody
i garaze

Cwiczenia oddechowe.
Cwiczenia analizy

| syntezy wzrokowej —
sktadanie w catos¢
zdj¢¢ samochodow
podzielonych na2—4
czesci.

Samochody i garaze —
¢wiczenia
matematyczne.
Zabawa z
wykorzystaniem
rymowanki
osamochodach.

- rozwijanie

umiejetnosci liczenia

- postuguje sie
liczebnikami
porzadkowymi

w zakresie 3

15,1112, 1114, 1l
5,118,119, IV
2,1V 15

5. Samochody
i garaze

Cwiczenia ruchow
szczeki dolne;.
Ogladanie wybranych
znakdéw drogowych,
ze zwroceniem uwagi

- rozwijanie mowy

- odpowiada na
pytania dotyczgce
opowiadania

15,1111, 114,11
5,118,119, IV
2




na znak przejscia dla
pieszych.

Stuchanie opowiadania
G. Kasdepke Wiasne
cztery kotka.
Rozwigzywanie
zagadek o $rodkach
lokomocji.

* Nasladowanie

odgtosoéw pojazdow
przedstawionych na
zdjeciach.

Wrzesien — tydzien czwarty. Temat tygodnia: Nadeszta jesien

» Zabawaruchowo-nasladowcza Taniec /isci (utozona przez autora).

» Zabawa ruchowa Jesienne drzewo (utozona przez autora).

+ Zabawa ruchowa z wykorzystaniem rymowanki o wiewidrce (utozona przez autora).
Spacer w poblizu przedszkola.

Poznajemy
przyrode

Jesien

— obserwowanie
srodowiska
przyrodniczego;
zwracanie uwagi na
dominujaca
kolorystyke, zmiany,
jakie zaszty w

1. Liscie,
kasztany,

zotedzie

Ogladanie owocoéw
drzew
przyniesionych przez
nauczyciela idzieci.
Dowolny taniec przy
piosence Liscie
wparku.

Stuchanie wiersza B.
Formy Jesien.
Zabawaz
wykorzystaniem
rymowanki o liciach.

- rozwijanie mowy

Dziecko:

- odpowiada na
pytania dotyczace
utworu

15,1111, 1114, 1l
5,118,119, IV
2,1V 18




przyrodzie

— ogladanie drzew
znajdujacych sie
w bliskim otoczeniu

— zbieranie owocow
drzew, wzbogacanie
nimi kacika przyrody.

(Nasze przedszkole.
Program edukacji
przedszkolnej
wspomagajacy rozwaj
aktywnosci dzieci,
Grupa MACS.A.
2017, s. 52).

2. Kasztan, szyszka

Ogladanie obrazka.

Odszukanie trzech
orzechdéw laskowych,
ktore zgubita
wiewiorka.
Okreslanie, gdzie byly
(karta pracy).
Kasztan, zolgdz,
kasztan, Zolgdz —
¢wiczenia rytmiczne.
Segregowanie lisci
wedtug ksztattu.

- dostrzeganie rytmu
i jego kontynuowanie

- dostrzega rytm w
ciggu owocow

i go kontynuuje

15,112, 1114, 1l
5,118,119, IV
2

3. Spadajgce
liscie

Cwiczenia
artykulacyjne i
ortofoniczne —
Jesienna wedrowka
Jezyczka.

Nauka piosenki
Liscie w parku.
Ogladanie obrazka
przedstawiajacego
park. Okreslanie, co
robi Lenka i gdzie
schowaty si¢ jezyk,
wiewiorka

1 wrobelek (ksigzka).
Zabawy
konstrukcyjne —
budowanie

- umuzykalnienie
dzieci

- gra na grzechotce

15,1112, 1114, 1l
5,118,119, IV
2,IV7




dowolnych
konstrukcji z
klockéw w
kolorach.

4. Jesienne
drzewo

Nauka Il zwrotki
piosenki Liscie w
parku.

Jesienne drzewo —
odbijanie dtoni
maczanych w farbie.
Pokazywanie matych
lisci, a potem — duzych
lisci. Liczenie ich.
Potem liczenie
kasztanow.
Pokazywaniena
palcach liczby:
kasztanéw, matych
lisci 1 duzych lisci
(ksiazka).

Zabawa przy piosence
Liscie wparku.

- rozwijanie
sprawnosci
manualnych

- odbija dtonie
maczane w farbie
nad obrazkiem pnia
drzewa

15,1112, 1114, 1l
5,118,119, IV
2,IV8

5. Lis¢ klonu

Zabawamuzyczna
Jesienny spacer.
Stuchanie opowiadana
A. Syguty-Bogdy
Opowiadanie o
jesiennym /lisciu.
Zabawa ze $piewem
Stary niedzwiedz

- rozwijanie mowy

- odpowiada na
pytania dotyczgce
opowiadania

15,112, 1114, 1l
5,118, 1119, IV
2




| | mocnospi. | |

Pazdziernik — tydzien pierwszy. Temat tygodnia: Jesien w sadzie

« Zabawa ruchowa z elementem rownowagi — Spacer z jabtkiem (utozona przez autora).
« Zabawa orientacyjno-porzadkowa Rozsypane owoce (utozona przez autora).

» Spacer w poblizu przedszkola.
Zabawynaplacuprzedszkolnym.

Poznajemy ° Segregowanie Dziecko: 15,111, 114,11

przyrode 1. §|i);ya y OWOCOW o — 5,118,119, IV
I sliweczkd przyniesionych przez - rozwljamie mowy | — odpowlada na 2,IV18

Jesten nauczyciela i dzieci do pytania dotyczace
—rozpoznawanie koszykow, wedtug utworu
wybranych owocéw rodzajow.
po wygladzie, * Ogladanie
ksztatcie, smaku rozkrojonych
_ owocow: gruszki,
— rozpoznawanie jabtka i §liwki.
drzew owocowych po « Stuchanie wiersza
owocach; wyjasnienie W. Scistowskiego
znaczenia stowa sad. Jablon.

» Wskazywanie
obrazkéw duzych
(Nasze przedszkole. owocow. Liczenie
ich. Pokazywanie ich
liczby na palcach.
Potem wskazywanie
obrazkéw matych
owocow. Liczenie
ich. Pokazywanie ich

Program edukacji
przedszkolnej
wspomagajacy rozwoj
aktywnosci dzieci,
Grupa MACS.A.




2017, s. 53).

liczby na palcach.

2. Liczymy
owoce

Stuchanie piosenki
Zabawa w sadzie.
Zabawa Owoce w
worku.

Owoce sg smaczne

i zdrowe — ¢wiczenia
w liczeniu.

Ogladanie przyrzadow
na placu
przedszkolnym. Pokaz
bezpiecznego
korzystania znich.
Rozpoznawanie
OWO0COWPO smaku.

- poréwnywanie

liczebnosci zbioréw

- stosuje okreslenie
tyle samo

15,1112, 1114, 1l
5,118, 1V2, IV
15,1V 18

3. Muzyczne
jabtuszko

Zabawa Pocigg z
owocami.

Nauka piosenki
Zabawy w sadzie.
Zabawaz
wykorzystaniem
rymowanki.

Zabawa przy piosence
Zabawa wsadzie.

- rozwijanie
umiejetnosci
wokalnych

- $piewa piosenke

15,112, 1114, 1l
5,118, 1V2, IV
7,1V 18

4. Owoce
z masy solnej

Nauka Il zwrotki
piosenki Zabawa w
sadzie.

Cwiczenia
pantomimiczne — Wizyta

- rozwijanie
sprawnosci
manualnych

- lepi owoce
z masy solnej

15,1112, 1114, 1l
5,118, 1V2, IV
8,1V 18




w sadzie.

« Lepienie owocow
z masy solnej.

« Zabawa Wewngtrz
i nazewngtrz.

5. Jemy owoce
i warzywa

+ Nauka rymowanki - rozwijanie mowy - odpowiada na
Wpadta gruszka. pytania dotyczace

* Stuchanie opowiadania opowiadania
I.R. Salach Co lubi jes¢
Zosia.

» Tworzenie
kompozycji z
pokrojonych
owocow.
Nazywanie ich.
Zjadanie swoich
kompozycji.

 Zabawy konstrukcyjne.

15,1112, 1114, 1l
5,118, 1V2, IV
18

Pazdziernik — tydzien drugi. Temat tygodnia: Kolorowe warzywa

+ Zabawa ruchowo-nasladowcza Zajgczek wybiera sie z wizytg (utozona przez autora).
+ Spacer w poblizu przedszkola.

+ Zabawy naplacu przedszkolnym.

Poznajemy
przyrode¢

Jesien

— rozpoznawanie

I nazywanie
wybranych warzyw;
rozrdznianie ich za

1. Poznajemy
wybrane
warzywa

+ Segregowanie warzyw Dziecko:
do koszykow wedtug
rodzajow.

« Spiewanie nazw
warzyw za
nauczycielem.

 Stuchanie wiersza

- rozwijanie mowy - nazywa wybrane
warzywa

5,111, 14,1
5/118,1V2,IV
18




pomocg wzroku,
dotyku, smaku,
zapachu.

(Nasze przedszkole.
Program edukacji
przedszkolnej
wspomagajacy
rozwoj aktywnosci
dzieci, Grupa MAC
S.A. 2017, s. 53).

J. Koczanowskiej
Warzywa.
Rozpoznawanie
warzywna podstawie
ich opisu podanego
przez nauczyciela.

2. Warzywo do
warzywa

Zabawa Co tojest?
Warzywa — tworzenie
prostychkolekcji.
Nauka rymowanki.
Nazywanie

usmiechnietych warzyw.

Okre$lanie min
pozostatych warzyw
(karta pracy).

- rozwijanie
umiejetnosci
tworzenia prostych
kolekcji

- potrafi
przyporzadkowac
przedmioty do
danej kolekgji

15,1112, 1114, 1l
5,118, 1V2, IV
12,1V 18

3. Witaminowa
piosenka

Syntezowanie nazw
warzyw podzielonych
nasylaby przez
nauczyciela.
Zabawy przy
piosence Witaminowa
piosenka.
Cwiczenia graficzne
— Koszyk nawarzywa
(Wyprawka
plastyczna).

- umuzykalnienie
dzieci

- rozrdznia
kontrasty
dynamiczne — cicho,
gtosno

15,1112, 1114, 1l
5,118, 1V2, IV
7

4. Kapusciane
piosenki

Zabawa W takim
kolorze czy nie?
Kapusciane wzorki —
odbijanie

- rozwijanie
sprawnosci
manualnych

- maluje li$¢ kapusty
i odbija go na kartce

15,111, 114,11
5118,1V2, IV
8,IV18




pomalowanych li$ci
kapusty nakartce.
Laczenie liniami
fragmentow
obrazkdéw tych
samych warzyw.
Nazywanie warzyw
(kartapracy).

5. Jarzynowe
zagadki

Cwiczenia narzadow
artykulacyjnych.
Rozwigzywanie
zagadek o
warzywach.
Stemplowanie
stemplami z
ziemniakow.

- rozwijanie mowy i
myslenia

- rozwigzuje zagadki
o warzywach

5,111, 114,11
518,1V2,IV
18




