Tresci programowe:

Fizyczny obszar rozwoju dziecka

Spoleczna aktywnos¢ dziecka:

spozywanie positkow — korzystanie z serwetek;

wigzanie obuwia;

wykazywanie inicjatywy w dbato$ci o sale zajec.

Jezykowa aktywnos$¢ dziecka:

okreslanie kierunku pisania (rysownia) — od lewej strony linii do prawej 1 od gory kartki do dotu;

rozwijanie koordynacji ruchowej (glownie skoordynowanej wspotpracy ruchdéw ramienia, przedramienia, nadgarstka i palcow);
rozwijanie koordynacji ruchowo-stuchowo-wzrokowe;;

gospodarowanie przestrzenig kartki (wykonywanie prac plastycznych na papierze o ré6znych formatach — z tendencja do przechodzenia do
matych, zamknietych powierzchni);

nabywanie ptynnos$ci ruchéw rak (np. w toku swobodnych ruchéw tanecznych, gimnastycznych ¢wiczen ramion, zadan plastycznych
wymagajacych zamalowania duzych przestrzeni kartki);

nabywanie precyzji wykonywania ruchéw dtonmi (np. ubieranie lalek, zapinanie guzikow, wigzanie sznurowadel, dekorowanie kartki).

Artystyczna aktywno$¢ dziecka:
improwizowanie ruchowe do dowolniej muzyki;
wspolne przeprowadzanie eksperymentow, wycigganie wnioskow;

samodzielne uzywanie wybranych narzedzi, przyboréw, wybieranie materiatlow, organizowanie sobie stanowiska pracy 1 porzadkowanie
go po zakonczonej pracy.

Ruchowa i zdrowotna aktywnos$¢ dziecka:



zacie$nianie kontaktow interpersonalnych z grupa poprzez wspolne organizowanie zabaw ruchowych;

odpowiednie dobieranie miejsc zabaw przy stoliku, biurku (miejsce dobrze oswietlone, krzesto dopasowane do wzrostu dziecka);

przewidywanie skutkow wynikajacych z niebezpiecznych zabaw i zachown;
sygnalizowanie potrzeby pomocy w sytuacjach zagrozenia, zwracanie si¢ do osob, ktore moga tej pomocy udzieli€.
Emocjonalny obszar rozwoju dziecka

Spoleczna aktywnos¢ dziecka:

szanowanie odmowy uczestnictwa w niechcianych sytuacjach;

czerpanie radosci i satysfakcji z przebywania na lonie natury;

czynny udziat w dekorowaniu sali;

podejmowanie prob samodzielnego rozwigzywania problemu.

Spoleczny obszar rozwoju dziecka

Spoleczna aktywnosé dziecka:

wykazywanie si¢ inicjatywa w sytuacjach nowych, nieznanych;

samodzielne wykonywanie r6znych czynnosci rozwijajacych poczucie odpowiedzialno$ci za powierzone zadanie;
wykorzystywanie sytuacji dnia codziennego do nabywania umiejetno$ci samooceny;

szanowanie odmowy uczestnictwa w niechcianych sytuacjach;
czynne uczestniczenie w ustalaniu regut 1 zasad wspotzycia w grupie.

Poznawczy obszar rozwoju dziecka



Spoleczna aktywnos¢ dziecka:

podejmowanie prob postugiwania si¢ przyborami i narzedziami zgodnie z ich przeznaczeniem oraz w sposob tworczy i
niekonwencjonalny.

Jezykowa aktywnos¢ dziecka:

sprawne postugiwanie si¢ mowg w roznych sytuacjach;
mowienie z wlasciwa dla siebie intonacja;

uzywanie spojnikow w celu uzyskania dluzszych wypowiedzi;

prawidtowe stosowanie przyimkow;

postugiwanie si¢ poprawng mowa;

poprawne wypowiadanie si¢ w czasach przysztym i przesztym,;

stosowanie stow przeciwstawnych, zdrobnien, zgrubien;

formutowanie dluzszych wypowiedzi na wazne tematy, samodzielne werbalizowanie wtasnych potrzeb i decyzji;

formutowanie dtuzszych wypowiedzi na dowolny temat;

poznawanie zapisu swojego imienia i zapisu imion kolegdéw 1 kolezanek z grupy rozpoznawanie ich, uktadanie liter wedlug wzoru;
v&ayqdrqbnianie zdan w wypowiedziach, liczenie ich, uktadanie wypowiedzi, np. na temat obrazka, sktadajacej si¢ z okreslonej liczby
zdan;

czytanie calo$ciowe wyrazow, rownowaznikow zdan.

Artystyczna aktywnos¢ dziecka:

samodzielne $piewanie piosenek z akompaniamentem muzycznym,;

wyczuwanie akcentu metrycznego w taktach dwu-, trzy- i czteromiarowych;

wykonywanie ¢wiczen dykcyjnych ¢wiczacych wyrazisto$¢, intonacje wypowiedzi;



samodzielne uzywanie wybranych narzedzi, przyborow, wybieranie materiatow, organizowanie sobie stanowisk pracy;
uczestniczenie w zabawach konstrukcyjno-technicznych, wykorzystujacych dos§wiadczenia zbierane podczas poznawania srodowiska
technicznego, np. sktadanie zabawek z oddzielnych czgsci, budowanie roznych konstrukeji z klockow; przezywanie radosci z
pozytywnych efektoéw swoich dziatan.

Aktywnos¢ poznawcza:

inicjowanie r6znego rodzaju zabaw z wykorzystaniem pomystoéw dzieci;

orientowanie si¢ na kartce papieru, wskazywanie, np. prawego gornego rogu, lewego gornego rogu kartki itd.;

rozwijanie myslenia logicznego poprzez: analizowanie, syntezowanie, porownywanie, klasyfikowanie;

roznicowanie stron ciata — prawej i1 lewej;

nazywanie zrodet dzwickow.



