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Dobry pomyst! Pieciolatek. Szczegotowy rozkiad materiatlu — MARZEC

Il. Emocjonalny obszar

Obszar z I. Fizyczny : ;
. rozwoju dziecka . .
podstawy obszar rozwoju IV.Poznawczy obszar rozwoju dziecka
: ; lll. Spoteczny obszar
programowej dziecka : .
rozwoju dziecka
Aktywnos¢
Aktywnosci AI_(tywnosc Aktywnos¢ spoteczno- jezykowa_, LTS Aktywnos¢é muzyczno- Aktywnos¢é
LY fizyczna, . przygotowanie do matematyczno- .
dzieci . e emocjonalna X D : ruchowa plastyczno-techniczna
samodzielnosé nauki czytania i przyrodnicza
pisania
o Kompetencje e Kompetencje osobiste, o Kompetencje w e Kompetencje o Kompetencje w e Kompetencje w
osobiste, spoteczne i w zakresie zakresie matematyczne zakresie zakresie $wiadomosci
spoteczne i w umiejetnosci uczenia sie rozumienia i oraz kompetencje Swiadomosci i i ekspresji kulturalnej
zakresie o Kompetencje tworzenia w zakresie nauk ekspresji kulturalnej | o Kompetencije cyfrowe
Kompetencje umiejetnosci obywatelskie informacji przyrodniczych,
kluczowe uczenia sie technologii i
inzynierii
o Kompetencje w
zakresie
) przedsiebiorczosci
TYDZIEN XXV. MARCOWA POGODA
1. Po co mi Zestaw ¢wiczen Zabawy dowolne w ,C0 by byto, gdyby...” | ,Symbole pogodowe” .Marcowa pogoda” —
czapka? porannych nr 25. kacikach tematycznych. — zabawa kreatywna. | — zabawa logiczna. plas na dzien dobry.

Ksztattowanie
codziennych
nawykow
higienicznych po
zabawie i przed
positkiem.
.Zabawa z wiosng”
— zabawa ruchowa.

,Kiedy pada

,Kostka lodu” — zabawa
rozwijajgca koncentracje.

W szaliku w kosmos” —
opowiadanie M. Mazan.
Wprowadzenie do tematu
tygodnia.

Pieciolatki — praca z

KA3.33. Emocje i relacje —

okreslanie, ktore z

Stuchanie tekstow
literackich.

,Parasolki we wzorki”
— zabawa rozwijajgca
koncentracje.

Czterolatki — ,Kalosze”
— memory. Rysowanie
na osobnych kartkach
dwdéch takich samych
kaloszy, uktadanie kar-
tek na podtodze
obrazkami do dotu,




deszcz..., kiedy
swieci stonce...” —
zabawa ruchowa.

,Coraz mniejsza
katuza” — zabawa
ruchowa.

Zabawy w ogrodzie
przedszkolnym.

Zestaw ¢wiczen
gimnastycznych nr
13.

Praca indywidualna

przedstawionych zachowan
jest wiasciwe,
wskazywanie, ktore
zachowanie mogto
poprzedzaé sytuacje
przedstawiong

na trzecim obrazku.

Zabawy dowolne w
kacikach zainteresowan.

kolejno wskazywanie
dwaoch kartek, tak aby
odnalez¢ pare kaloszy.

Z wybranymi
dzieémi.
Wykorzystani
e materiatow
pomochiczyc
h
Realizacja 1.1, 1.3, 1.5, 1.7, 1.8, 1.6, 1.7, 1.1, 111.2, 1.5, 111.8, 1.6, 111.8, 111.9, IV.3 1.7, 1.8 IV.5, IV.8, IV.9, | L5, 111.2, 118, 111.9
podstawy L5, N8, 1.9, IV.12 | 1.9, IV.2, IV.3, IV.5, IV.8 V.18
programowej
2. W marcu Zestaw éwiczen Zabawy dowolne w ~-Rozdmuchujemy ~.Marcowa pogoda” — Czterolatki —,Ges” —
jak w garncu porannych nr 25. kacikach tematycznych. farby” — zabawa plas na dzieh dobry. praca plastyczna.
logopedyczna. Lepienie gesi wedtug

Ksztattowanie
codziennych
nawykow
higienicznych po
zabawie i przed
positkiem.

Zabawy w ogrodzie
przedszkolnym.

Zabawy dowolne w
kacikach zainteresowan.

,Gotujemy” — analiza
stuchowa. ,G jak
garnek” —
wprowadzenie gtoski
».g”, analiza i synteza
stuchowa, ¢wiczenia
fonacyjne. ,Wielkie G,
mate g” —
wprowadzenie
drukowanej litery ,,g,

,Marcowe Zzaby” —

wprowadzenie piosenki.

wiasnego pomystu lub
instrukcji obrazkowej.

Pieciolatki — ,G jak ges”
— praca plastyczna.
Wycinanie szablonu
litery ,G”, naklejanie go
na kolorowej kartce,
ozdabianie materiatami
plastycznymi i
pasmanteryjnymi tak,




,Gimnastyka z
gara” — zabawa
ruchowa.

Praca indywidualna
z wybranymi
dzieémi.

G

Czterolatki — praca z
KA2.11 — rysowanie
drugiej potowy stohica,
rysowanie po $ladzie
chmury i kropki
deszczu.

Pieciolatki — praca z
KA3.34 — podawanie
nazw obrazkoéw,
taczenie zdjeé
obiektéw z gtoskg ,g”
w nazwie z literg ,g”.
Rysowanie tego,
€zego nazwa
rozpoczyna sie gtoskg
,9". KA3.35.
Grafomotoryka —
rysowanie obrazka po
Sladzie, kolorowanie
symboli dzisiejszej
pogody, wyjasnianie
przystowia ,W marcu
jak w garncu”.

Stuchanie tekstow
literackich.

aby z litery powstata
ges.

Wykorzystani
e materiatow
pomocniczyc
h

Realizacja
podstawy
programowej

1.1, 1.3, 1.5, 1.7, 1.8,
1.5, 1.8, 111.9, IV.2,
V.4, 1V.8

1.6, 1.2, 111.8, 11.9

1.5, 1.7, 111.8, V.2,
V.4, V.5, 1V.8

1.5, 11.10, 111.2, 111.8, 111.9,
V.2, IV.7, V.18

1.7,1V.4,1V.8




3. Ubrania na
kazda pogode

Zestaw ¢wiczen
porannych nr 25.

Ksztattowanie
codziennych
nawykéw
higienicznych po
zabawie i przed
positkiem.

,Gtowa, ramiona,
kolana, piety” —
zabawa ruchowa.

.Pokaz mody” —
zabawa ruchowa.

,Czy uda nam sie

ubra¢ w minute?” —

zabawa ruchowa.

Zabawy w ogrodzie

przedszkolnym.

Zabawy dowolne w
kacikach tematycznych.

,Projektanci mody” —
zabawa relaksacyjna.

Zabawy dowolne w

kacikach zainteresowan.

.Szafa petna ubran” —
zabawa jezykowa i
klasyfikacyjna.

Praca indywidualna z
wybranymi dzieémi.

Stuchanie tekstéw
literackich.

~Jakie ubrania zostaty
schowane?” — zabawa
sensoryczna.

.Porzadkujemy guziki”
— zabawa logiczna.

Czterolatki — praca z
KA2.12 — okreslanie,
CO 0znaczajg symbole
pogody, tgczenie zdjec
zestawéw ubran z
wihasciwymi
symbolami.

Pieciolatki — praca z
KA3.36 — okreslanie,
€O oznaczajg symbole
pogody, kolorowanie
obrazkéw ubran
odpowiednich do danej
pogody. KA3.37 —
odszukiwanie takiej
samej szuflady, jak we
wzorze, okreslanie,
ktore ubranie nie
przyda sie podczas
marcowego spaceru.
KA3.38. Gtowka
pracuje. Pamie¢ —
zapamietanie koloréw
parasola, kolorowanie
zgodnie z
zapamietang
kolejnoscia.

,Marcowa pogoda” —
plas na dzien dobry.




,0zdabiamy kalosze” —
zabawa
matematyczna.

Wykorzystani
e materiatéw
pomochiczyc
h

Realizacja 1.1, 1.2, 1.3, 1.5, 1.8, 1.5, 1.6, 1.2, 117, 111.8, 111.9, 1.8, 111.9, V.2, V.8, 1.7, .7, 1.8, V.2, 1.5, 1.2, 111.8, 1.9
podstawy HL5, HL.7, N1.8, 111.9, | V.2, V.8, V.20 V.9 V.8, IV.9, IV.11, IV.15,
programowej | IV.4,1V.8, IV.15, V.18
V.18
4. Zestaw éwiczen Zabawy dowolne w .Ptasie odgtosy” — »~Jaka to pora roku?” — | ,Marcowa pogoda” — ~Wiosenne obrazy” —

Przedwios$nie

porannych nr 25.

Ksztattowanie
codziennych
nawykow
higienicznych po
zabawie i przed
positkiem.

.Raz, dwa, trzy,

kacikach tematycznych.

Zabawy dowolne w
kacikach zainteresowan.

zabawa ortofoniczna.

,Listek” — wiersz M.
Strzatkowskie;.
Wprowadzenie do
tematu dnia.

Praca indywidualna z
wybranymi dzieémi.

utrwalanie znajomos¢
por roku.

LPrzedwiosnie” —
ciekawostki.

,Gdzie jest ptak?” —
zabawa logiczna.

.Kazde zwierze, co ma

plas na dzieh dobry.

zabawa kreatywna.




ornitolog patrzy” —
zabawa ruchowa.

.Bociany” — zabawa
ruchowa.

Zabawy w ogrodzie
przedszkolnym.

Zestaw ¢wiczen
gimnastycznych nr
13.

Stuchanie tekstéw
literackich.

pierze, fruwa...” —
zabawa rozwijajgca
koncentracje.

Czterolatki — praca z
KA2.13 -
odszukiwanie takich
samych elementow jak
podane w ramce.
Kolorowanie
obrazkow.

Pieciolatki — praca z
KA3.39 — taczenie
zdje¢ zwierzat z ich
cieniami, rysowanie
krokusa zgodnie ze
wzorem.

Wykorzystani
e materiatéw
pomochiczyc
h

Realizacja .1, 1.3, 1.5, 1.7, 1.8, 1.6, 111.8, 111.9 1.5, 1.9, 11.10, 1I.11, 1.7, 1.10, 111.8, IV.8, 1.5, 1.2, 111.8, 1.9 1.7, 1.8, V.11, 1V.12,
podstawy 1.9, 11.10, 111.8, 111.9 1.8, 1.9, IV.2, IV.5, V.11, V.14, IV.18 V.19

programowej V.18

5. Dzisiaj Zestaw éwiczen Zabawy dowolne w ~Wiosna” — wiersz K. »Jakie kolory ma ,Marcowa pogoda” — Czterolatki — praca z
stonce, jutro porannych nr 25. kacikach tematycznych. Kuzior-Wierzbowskiej. | tecza?” — zabawa plas na dzien dobry. ZP25 ,Witraz” —

deszcz Wprowadzenie do poznawcza z wypychanie elementéw i

Ksztattowanie
codziennych
nawykéw
higienicznych po
zabawie i przed
positkiem.

LZwijamy tecze” —
zabawa rozwijajgca

Zabawy dowolne w
kacikach zainteresowan.

tematu dnia.

Stuchanie tekstéw
literackich.

elementami jezyka
angielskiego.

Czterolatki — ,Symbole
pogody stonce” —
zabawa manualna.
Uktadanie symboli
pogody z guzikéw.

,Gdzie pada deszcz?” —
zabawa rozwijajgca
percepcje stuchowa.

.Marcowe zaby” —
utrwalenie znajomosci
piosenki.

wykonanie pracy
zgodnie z poleceniem
oraz wizualizacjg.

Pieciolatki — praca z
ZP25 ,Witraz” —
wypychanie elementow i
wykonanie pracy
zgodnie z poleceniem




motoryke matg

~Skaczemy po
teczy” — zabawa
ruchowa z
elementami jezyka
angielskiego.

Zabawy w ogrodzie
przedszkolnym.

Pieciolatki — praca z
KA3.40 — rysowanie
brakujacych
fragmentéw ilustraciji.

.Kropelka” — zabawa
tropigca.

.Pogodowe
eksperymenty” —
zabawa badawcza.

oraz wizualizacja.

Praca indywidualna z
wybranymi dzie¢mi.

Wykorzystani
e materiatéw
pomocnhiczyc
h

Realizacja 1.1, 1.3, 1.5, 1.7, 1.8, 1.6, 111.2, 111.8, 111.9 11.11, 1.8, V.3, IV.5, 1.7, 111.5, 111.8, 1V.18, 1.5, 111.2, 111.8, 111.9, IV.7 1.7, 1V.8, IV.18
podstawy 1.5, 111.8, 1.9, IV.21 V.18 V.19, IV.21
programowej

TYDZIEN XXVI. W WIOSENN

YM OGRODZIE

1. Czy chcesz
zobaczy¢ mdj
ogroédek?

Zestaw ¢wiczen
porannych nr 26.

Ksztattowanie
codziennych
nawykow
higienicznych po
zabawie i przed
positkiem.

,0grodnik” —
zabawa ruchowa.

»0grodnicy sie
witajg” — zabawa
ruchowa.

Zabawy dowolne w
kacikach tematycznych.

,0gréd” — zabawa
rozwijajgca koncentracje.

,Lena i baobab” —
opowiadanie M. Mazan.
Wprowadzenie do tematu
tygodnia.

Czterolatki — praca z
KA2.14 — ustalanie
kolejnosci obrazkéw w
historyjce obrazkowej,
opowiadanie tresci
historyjki, rozmowa na

~Jak nazywa sie ten
kwiat?” — zabawa
jezykowa.

Stuchanie tekstow
literackich.

.Projektujemy
ogrédek” — zabawa
manualna.

Praca indywidualna z
wybranymi dzieémi.

~Wiosenny ogrodek” —
plas na dzienh dobry.




~Emocje ogrodnika”
— zabawa ruchowa.

Zabawy w ogrodzie
przedszkolnym.

Zestaw ¢wiczen
gimnastycznych nr
13.

temat dumy.

Pieciolatki — praca z
KA3.41. Emocje i relacje —
ustalanie kolejnosci
obrazkow, nalepianie
odpowiednich liczb,
rysowanie rosliny,
opowiadanie tresci historyjki
obrazkowe;j.

Szesciolatki — praca z
KA3.51. Emocje i relacje —
ustalanie kolejnosci
obrazkow, pisanie
odpowiednich liczb,
opowiadanie tresci historyjki
obrazkowej, rysowanie
osoby, ktérg dziecko
chciatoby obdarowac
wyhodowang rosling.

,Duma wokot nas” —
rozmowa kierowana.

Zabawy dowolne w
kacikach zainteresowan.

Wykorzystani
e materiatéw
pomocniczyc
h

Realizacja 1.1, 1.2, 1.5, 1.8, II.1, 1.7, 1.1, 11.4, 11.6, 11.8, II.1, 111.8, 1.9, IV.5, 1V.18 1.8, IV.5, IV.8, IV.11, 1.5, 1.2, 111.8, 111.9

podstawy L5, H1.7, 111.8, 111.9 .5, 1.8, 111.9, IV.5, IV.8, V.18

programowej V.9, IV.12

2. Cebulei Zestaw ¢éwiczen Zabawy dowolne w LZwierzeta w ogrédku” | ,Co to za cebule?” — ~Wiosenny ogrodek” — Czterolatki — ,Cukierek”
cebulki porannych nr 26. kacikach tematycznych. — zabawa zabawa przyrodnicza. | plas na dzien dobry. — zabawa plastyczna.

Ksztattowanie
codziennych

Zabawy dowolne w
kacikach zainteresowan.

logopedyczna.

,Cebula” — analiza

»,Cebule mam, ram,
pam, pam” — zabawa

Lepienie z plasteliny
cukierkow wedtug
wiasnego pomystu.




nawykéw
higienicznych po
zabawie i przed
positkiem.

~-Rzucamy
cebulkami” —
zabawa ruchowa.

Zabawy w ogrodzie
przedszkolnym.

Szesciolatki — praca
z ZG62 — rysowanie
po Sladzie cebuli
oburacz, rysowanie
szlaczka. ZG63 —
dorysowywanie
elementow do
szablonu litery ,C”,
kreslenie litery ,C,
¢’ w liniaturze.

stuchowa stowa.

,C jak cebula” —
wprowadzenie gtoski
,.C’, analiza i synteza
stuchowa, ¢éwiczenia
fonacyjne. ,Wielkie C,
mate ¢’ —
wprowadzenie
drukowanej litery ,c,
C”.

Pieciolatki — praca z
KA3.42 — podawanie
nazw przedmiotow,
otaczanie petlami
obrazkow
przedmiotéw, ktére
rozpoczynajg sie
gtoska ,c”.

Praca indywidualna z
wybranymi dzieémi.

Stuchanie tekstow
literackich.

rytmiczna.

Czterolatki — ,Wycinamy
kwiaty” — zabawa
manualna. Rysowanie i
wycinanie z kolorowego
papieru kwiatéw (do
zajet

nastepnego dnia — dla
kazdego dziecka po 10
kwiatéw).

Pieciolatki — ,C jak
cebula” — praca
plastyczna. Ozdabianie
szablonu litery ,C”.

Wykorzystani
e materiatéw
pomocniczyc
h

Realizacja
podstawy
programowej

1.1, 1.3, 1.5, 1.7, I8,
.5, N7, 1.8, 1.9,
IV.4,1V.8, IV.18

1.6, 1.2, 111.8, 1II.9, IV.2

1.7, .7, 111.8, 1.9,
V.2, IV.4,1V.5, 1V.8

.8, V.2, IV.5, IV.18

1.5, 1.7, 111.2, 111.8, 111.9,
V.18

1.7,1V.4, 1V.8




3. Na
rabatkach

Zestaw éwiczen
porannych nr 26.

Ksztattowanie
codziennych
nawykow
higienicznych po
zabawie i przed
positkiem.

-Kwiaty” — zabawa
ruchowa.

.Zmeczeni
ogrodnicy” —
zabawa
relaksacyjna.

~okaczemy po
kolorach” — zabawa
ruchowa.

Zabawy w ogrodzie
przedszkolnym.

.Podrzucamy
cebulki” — zabawa
ruchowa.

Zabawy dowolne w

kacikach tematycznych.

Zabawy dowolne w

kacikach zainteresowan.

Stuchanie tekstéw
literackich.

»,Rozwigzujemy
sudoku” — zabawa
logiczna.

.Nadzieja ogrodniczki”
— wiersz A. Edyk.
Wprowadzenie do
tematu dnia.

~,Kwiatowa rabatka” —
zabawa
matematyczna.

.Moja rabatka” —
zabawa
matematyczna.

Czterolatki — praca z
KA2.15 - kolorowanie
kwiatka, wycinanie
elementow, doklejanie
todygi, dorysowywanie
lisci tak, aby po kazdej
stronie byt 1 liSC.

Pieciolatki — praca z
KA3.44 —
dorysowywanie
kwiatkéw na
grzadkach tak, aby ich
liczba zgadzata sie z
liczbg

w kétku. KA3.45 —
uzupetnianie ilustraciji
nalepkami,
przeliczanie osob na
ilustracji, kolorowanie
kotka

z wiasciwg liczba.

~Wiosenny ogrodek” —
plas na dzien dobry.

~Kwiatowy obraz” —
zabawa manualna.




KA3.46. Gtowka
pracuje. Kodowane —
kolorowanie kwiatow
zgodnie z podanym
ko-

dem.

Praca indywidualna z
wybranymi dzieémi.

Wykorzystani
e materiatéw
pomochiczyc
h

Realizacja 1.1, 1.3, 1.5, 1.8, lIL.5, | I.6, 1.2, 111.8, 111.9 111.8, 111.9 1.7, .7, 111.8, 1.9, 1.5, 1.2, 111.8, 111.9 1.7, 1.2, 1.8, 119, V.8
podstawy 1.7, 1.8, 111.9 IV.5, V.8, IV.11, IV.12,

programowej V.15, V.18

4. Zakladamy | Zestaw éwiczen Zabawy dowolne w Stuchanie tekstow .Fazy rozwoju roslin” — | ,Wiosenny ogrédek” — Czterolatki — ,Kwiaty” —
wiosenng porannych nr 26. kacikach tematycznych. literackich. zabawa logiczna. plas na dzienh dobry. zabawa plastyczna.
uprawe Wyklejanie szablonu

Ksztattowanie
codziennych
nawykow
higienicznych po
zabawie i przed
positkiem.

~Spacer zgodnie z
instrukcjg” —

Zabawy dowolne w
kacikach zainteresowan.

»opacer po ogrodzie” —
zabawa logiczna z
zakresu kodowania.

,Fasola” — zatozenie
hodowli.

Pieciolatki — praca z
KA3.47 — ustalanie

kwiatow kolorowg
plasteling.




zabawa ruchowa.

~ldziemy po drézce”

zabawa ruchowa.

JZiarenka dla
ptaszkow” —
zabawa
ruchowa.

Zabawy w ogrodzie
przedszkolnym.

Zestaw ¢wiczen
gimnastycznych nr
13.

kolejnos$ci etapow
wzrostu rosliny,
umieszczanie nalepek
z wiasciwymi liczbami,
rysowanie weza
ogrodowego po
Sladzie,
dorysowywanie kropki,
aby razem byto ich 10.
KA3.48 — okreslanie,
Co jest potrzebne
roslinie do zycia,
tgczenie wtasciwych
obrazkoéw z rosling.

.lle brakuje do 10?” —
zabawa

Praca indywidualna matematyczna.
Z wybranymi
dziemi.
Wykorzystani pieciolatki — KA3.47—-
e materiatéw 48;
pomochiczyc szesciolatki — KA3.58-
h 60.
Realizacja 1.1, 1.3, 1.5, 1.6, 1.7, 1.6, 1.2, 111.8, 111.9 1.8, 111.9 1.6, 1.7, 11.11, 1.7, 11.8, | 1.5, 1.2, 111.8, 111.9 1.7, IV.18
podstawy 1.8, 1111, 11.11, 111.8, .9, V.14, IV.15, V.18
programowej | 1.9, IV.11, V.14,
V.18
5. Kwiatki, Zestaw éwiczen Zabawy dowolne w »,0grodniku, co masz .Flower, fruit, ~Wiosenny ogrédek” — Czterolatki — praca z
bratki, porannych nr 26. kacikach tematycznych. w koszyku?” — vegetable” — zabawa z | plgs na dzien dobry. ZP26 ,Wiosenne kwiaty”
tulipany zabawa jezykowa. elementami jezyka — wypychanie

Ksztattowanie
codziennych
nawykéw
higienicznych po
zabawie i przed
positkiem.

Zabawy dowolne w
kacikach zainteresowan.

Stuchanie tekstéw
literackich.

angielskiego.

,Gra z fasolkami” —
zabawa matematyczna

.Marcowe zaby” —
utrwalenie znajomosci
piosenki.

LUciszamy zabki i
bociany” — zabawa
stuchowa.

elementow i wykonanie
pracy zgodnie z
poleceniem oraz
wizualizacja.

Pieciolatki — praca z
ZP26 ,Wiosenny kwiat”




,0gréd peten
dzwiekéw” —
zabawa ruchowa.

Zabawy w ogrodzie
przedszkolnym.

.Kolory” — zabawa
ruchowa.

Praca indywidualna
Z wybranymi
dzieémi.

»laniec wiosennych
kwiatéw” — improwizacja
ruchowa do muzyki.

— wycinanie elementow,
wykonanie pracy
zgodnie

z instrukcja (praca
ptaska lub
przestrzenna).

.Forsycja” — zabawa
plastyczna.

Wykorzystani
e materiatéw
pomocnhiczyc
h

Realizacja 1.1, 1.3, 1.5, 1.7, 1.8, 1.6, 111.2, 111.8, 111.9 1.7, 111.8, 1.9, IV.2, IV.8 | IIL.5, IIL.8, 1II.9, IV.15, 1.5, 1.2, 111.8, 111.9, IV.1, 1.7, 11.11, 111.8, 111.9, IV.18
podstawy .5, 1117, 1.8, 111.8 V.18, VI.21 V.7
programowej
TYDZIEN XXVII. CZTERY ZYWIOLY
1. Jak sie Zestaw ¢wiczen Zabawy dowolne w Stuchanie tekstow ~Zywiotowa ruletka” — ,Cztery zywioly” — plags Czterolatki — ,Zywioty” —
zachowaé porannych nr 27. kacikach tematycznych. literackich. zabawa przyrodnicza. | na dzien dobry. praca plastyczna.
podczas Wydzieranie z
burzy? Ksztattowanie .Kolorowe kropelki” — .Hodujemy krysztatki kolorowego papieru i
codziennych zabawa rozwijajgca soli” — zabawa naklejanie na kartke
nawykow koncentracje. badawcza. symbolu wybranego
higienicznych po Zywiotu.
zabawie i przed ,Piaty zywiot” — Praca indywidualna z

positkiem.

,Powodz” — zabawa
ruchowa.

»Coraz wieksza
chmura” — zabawa
ruchowa.

opowiadanie M. Mazan.
Wprowadzenie do tematu
tygodnia.

.,Powitanie i gest” — zabawa
integracyjna.

Pieciolatki — praca z
KA3.49. Emocje i relacje —

wybranymi dzieémi.




Zabawy w ogrodzie
przedszkolnym.

Zestaw ¢wiczen
gimnastycznych nr
14,

zaznaczanie ilustracji
przedstawiajgcych
prawidiowe i nieprawidtowe
zachowanie podczas burzy.

Szesciolatki — praca z
KA3.61. Emocje i relacje —
zaznaczanie ilustracji
przedstawiajgce;j
prawidtowe i nieprawidtowe
zachowanie wobec
zywiotéw.

,Z10$¢ i wulkan” — rozmowa
kierowana.

Zabawy dowolne w
kacikach zainteresowan.

Wykorzystani
e materiatow
pomochiczyc
h

Realizacja 1.1, 1.3, 1.5, 1.8, lIL.5, | L5, 1.6, 1.7, I1.1, 1.4, 11.6, 1.7, | 111.8 111.9 1.7, 1.8, 111.9, IV.5, 1.5, 1.2, 111.8, 111.9 1.7, 1.1, IV.8

podstawy 111.8, 111.9 .2, n.3, 1.5, 1.8, 1.9, V.11, IV.19

programowej V.2, 1IV.3, IV.5, 1V.8, IV.11

2. Woda Zestaw éwiczen Zabawy dowolne w ~Coraz wieksze .Niezwykta ciecz” — ~Cztery zywioly” — plgs Czterolatki — ,Wazon na

porannych nr 27.

Ksztattowanie
codziennych
nawykow
higienicznych po
zabawie i przed
positkiem.

Zabawy w ogrodzie
przedszkolnym.

dorysowywanie

kacikach tematycznych.

Zabawy dowolne w
kacikach zainteresowan.

chmury” — zabawa
oddechowa.

,~Woda” — analiza
stuchowa stowa. ,W
jak

woda” —
wprowadzenie gtoski
,W”, analiza i synteza
stuchowa, ¢wiczenia
fonacyjne.

~Wielkie W, mate w” —
wprowadzenie

zabawa sensoryczna.

na dzien dobry.

~Woda” — zapoznanie z
piosenka.

~Woda to zycie” —
zabawa stuchowa.

kwiaty” — zabawa
plastyczna — wyklejanie
szablonu wazonu
kulkami kolorowej
bibuty.

Pieciolatki — ,W jak
woda” — praca
plastyczna. Ozdabianie
szablonu litery ,W”.




elementow do
szablonu litery ,w”,
kreslenie litery ,W,
w” w liniaturze .

drukowanej litery ,w,
W

Czterolatki — praca z
KA2.16 —
uzupetnianie ilustraciji
nalepkami, rozmowa o
tym, do czego ludzie
wykorzystujg wode.

Pieciolatki — praca z
KA3.50 —
podkreslanie
obrazkow, w ktérych
nazwach jest gtoska
W. KA3.51.
Grafomotoryka —
rysowanie obrazka po
$ladzie, rozmowa o
tym, skad sie wziefa
nazwa rybki
welonGrafomotoryka
— kreslenie liter ,w,
W

Rysowanie elementéw
tak, zeby powstat
obrazek. Pisanie liter
w liniaturze.

Praca indywidualna z
wybranymi dzieémi.

Stuchanie tekstow
literackich.

Wykorzystani
e materiatéw
pomocniczyc
h




Realizacja 1.1, 1.3, 1.5, 1.7, 1.8, 1.6, 111.2, 111.8, 111.9 1.7, 1.7, 1.8, IV.2, 1.6, 11.8, 111.8, IV.19 1.5, 111.2, 111.8, 111.9, IV.2, | L.7,1V.4,1V.8
podstawy .7, 1.8, V.4, IV.8 V.4, IV.5, V.8 IV.5, V.7, 1V.18

programowej

3. Ziemia Zestaw ¢wiczen Zabawy dowolne w Stuchanie tekstow LZiemia” — rozmowa ,Cztery zywioty” — plgs ~WVeglowe obrazy” —

porannych nr 27.

Ksztattowanie
codziennych
nawykéw
higienicznych po
zabawie i przed
positkiem.

LPracujemy w
kopalni” — opowies¢
ruchowa.

~Podajemy cenny
skarb” — zabawa
ruchowa.

-W wagonie na
szychte” — zabawa
ruchowa.

Zabawy w ogrodzie
przedszkolnym.

,Gorniczka,
gimnastyczka” —
zabawa ruchowa.

kacikach tematycznych.

Zabawy dowolne w
kacikach zainteresowan.

literackich.

kierowana.

~Zbieramy bryiki
wegla” — zabawa z
zakresu kodowania.

~WVagony z
diamentami” — zabawa
matematyczna.

Czterolatki — praca z
KA2.17 — otaczanie
petlami wagonikow, w
ktérych jest wiecej
brytek.

Pieciolatki — praca z
KA3.52 — skreslanie
lub dorysowywanie
kamieni tak, zeby w
kazdym pudetku byto
ich 8. KA3.53 —
taczenie skarbéw
ziemi z przedmiotami
codziennego uzytku.
KA3.54. Gtéwka
pracuje. Pamie¢ —
zapamietywanie liczby
brytek w skrzyniach,
umieszczanie nalepek
zgodnie z
zapamietang liczbg.
Pamigé —
zapamietywanie
uktadu kamieni

na dzien dobry.

zabawa plastyczna.




szlachetnych,
umieszczanie nalepek
zgodnie z
zapamietanym
uktadem.

Praca indywidualna z
wybranymi dzieémi.

Wykorzystani
e materiatéw
pomochiczyc
h

Realizacja .1, 1.3, 1.5, 1.7, 1.8, 1.6, 1.2, 111.8, 111.9 111.8 1.7, 1.6, 111.8, IV.5, 1.5, .2, 111.8, 1.9 1.7, 111.8, IV.8

podstawy L5, 1.7, 1.8, 111.9 V.8, IV.9, IV.12, IV.14,

programowej V.15, IV.18

4. Ogien Zestaw éwiczen Zabawy dowolne w Stuchanie tekstow ~Woda i ogien” — ,Cztery zywioty” — plgs .,Numery alarmowe” —
porannych nr 27. kacikach tematycznych. literackich. eksperyment. na dzien dobry. zabawa kreatywna.

Ksztattowanie
codziennych
nawykéw
higienicznych po
zabawie i przed
positkiem.

~Zabawy ruchowe
ze strazakiem” —
zabawa ruchowa.

Zabawy w ogrodzie
przedszkolnym.

Zestaw ¢wiczen
gimnastycznych nr
14.

»Alarm” — zabawa
rozwijajgca koncentracje.

,Podajemy sobie wgz
strazacki” — zabawa
wyciszajgca.

,Jczymy sie wzywac straz
pozarng” — zabawa
dramowa.

Zabawy dowolne w
kacikach zainteresowan.

Czterolatki — praca z
KA2.18 — rysowanie
po sladzie symboli
zywiotéw.

Pieciolatki — praca z
KA3.55 — skreslanie
zdjec tego, co jest
gorace, otaczanie
petlg tego, czego
nalezy uzy¢ do
podniesienia gorgcego
garnka.

Praca indywidualna z
wybranymi dzieémi.

»1anczgce ptomienie” —
improwizacja ruchowa.




Wykorzystani
e materiatéw
pomocniczyc
h

Realizacja 1.1, 1.3, 1.5, 1.7, 1.8, 1.5, 1.6, 1.7, 1.5, 111.6, 1118, 1.8, 111.9 1.7, 111.8, 111.9, V.2, 1.5, 1.2, 111.8, 111.9, IV.1, | 1.6, ll..6, II.7, 111.8
podstawy 1.8, 111.9 1.9, V.2, IV.19, IV.20 IV.15, IV.18, IV.19 V.7

programowej

5. Powietrze Zestaw éwiczen Zabawy dowolne w ,Do domu! Do domu!” | ,Zywioty — zabawa z ,Cztery zywioty” — plas Czterolatki — praca z

porannych nr 27.

Ksztattowanie
codziennych
nawykéw
higienicznych po
zabawie i przed
positkiem.

,Cztery zywioty” —
zabawa ruchowa.

Zabawy w ogrodzie
przedszkolnym.

LZywioty” — zabawy
ruchowe.

kacikach tematycznych.

Zabawy dowolne w
kacikach zainteresowan.

— wiersz E. Szelburg-
Zarembiny.
Wprowadzenie do
tematu dnia.

Wiaterek, wiatr i
wichura” — zabawa
oddechowa.

+Wiatr Bataganiarz” —
zabawa jezykowa.

Czterolatki —
~Wietrzny wyscig” —
zabawa
logopedyczna.
Uktadanie na brzegu
stolika nakretek po
napojach, dmuchanie
za pomocg stomki w
wybrang nakretke tak,
aby przesuneta sie jak
najdalej.
Sprawdzanie, czyja
nakretka wygrata
wyscig.

Praca indywidualna z
wybranymi dzieémi.

Stuchanie tekstow

elementami jezyka
angielskiego.

Pieciolatki — praca z
KA3.56 — rozmowa o
tym, do czego ludziom
stuzy wiatr, rysowanie
usmiechnietych buziek
przy ilustracjach
przedstawiajgcych to,
co dziecko robito lub
obserwowato na zywo.

na dzien dobry.

~Woda” — utrwalenie
znajomosci piosenki.

ZP27 ,Zywioty —
emblematy” —
wypychanie elementéw i
wykonanie pracy
zgodnie z poleceniem
oraz wizualizacja.

Pieciolatki — praca z
ZP27 ,Zywioty —
opaska” — wypychanie
elementéw i wykonanie
pracy zgodnie

z poleceniem oraz
wizualizacja.




literackich.

Wykorzystani
e materiatéw
pomocniczyc
h

Realizacja 1.1, 1.3, 1.5, 1.7, 1.8, 1.6, 111.2, 111.8, 111.9 1.5, 1.7, 11.8, 118, IV.4, | 1.7, 11.8, 1.5, 1.8, IV.9, | .5, 1.2, 1.8, 1.9, IV.7 1.7, 1V.18
podstawy .5, 111.8, IV.1, IV.7, IV.5, V.21 V.18, IV.21
programowej | IV.8
TYDZIEN XXVIIl. W TEATRZE | KINIE

1. Czym sie Zestaw éwiczen Zabawy dowolne w ~Rekwizyty teatralne” Praca indywidualna z -W teatrze i kinie” — plgs | ,Kostium” — zabawa
rézni wstyd porannych nr 28. kacikach tematycznych. — zabawa jezykowa. wybranymi dzieémi. na dzien dobry. plastyczno-techniczna.
od tremy?

Ksztaltowanie ,Gléwny bohater” — zabawa | ,Teatr i kino” — Czterolatki — ,Pacynka”

codziennych
nawykow
higienicznych po
zabawie i przed
positkiem.

~Powitanka” —
zabawa ruchowa.

LZdolnosci
aktorskie” — zabawa
nasladowcza

~opacer po ulicy
emocji” — zabawa
ruchowa.

Zabawy w ogrodzie
przedszkolnym.

Zestaw éwiczen
gimnastycznych nr
14.

rozwijajgca koncentracje.

,O ho ho” — opowiadanie M.
Mazan. Wprowadzenie do
tematu tygodnia.

Pieciolatki — praca z
KA3.57. Emocje i relacje —
opisywanie sytuacji
przedstawionych na
ilustracjach, naklejanie
wyrazu ,trema” pod
ilustracjami
przedstawiajgcymi osobe,
ktéra odczuwa treme.
tgczenie ilustracji z
wyrazami ,trema” lub
~wstyd”.

Zabawy dowolne w
kacikach zainteresowan.

rozmowa kierowana.

Stuchanie tekstow
literackich.

— praca plastyczna.
Wycinanie elementow,
kolorowanie, sklejanie w
forme pacynki
zaktadanej na palec.




Wykorzystani
e materiatéw
pomocniczyc
h

Realizacja 1.1,1.3,1.5,1.8, 1.4, | 1.5, 1.6, 1.7, 1.1, 1.2, I.7, 1.8, V.2, IV.5, IV.6 1.7, 1.8, IV.11 1.5, 1.2, 111.8, 111.9 1.7, Iv.8, IV.11
podstawy 1.6, 111.5, 111.8, 111.9 .2, 1.5, 111.8, 1.9, V.5,
programowej V.8, IV.11

2. Przyjdz na
czas!

Zestaw éwiczen
porannych nr 28.

Ksztattowanie
codziennych
nawykéw
higienicznych po
zabawie i przed
positkiem.

Zabawy w ogrodzie
przedszkolnym.

~Jedziemy do
teatru” — zabawa
ruchowa.

Zabawy dowolne w
kacikach tematycznych.

Zabawy dowolne w

kacikach zainteresowan.

»,U zegarmistrza” —

zabawa ortofoniczna.

Lleatr” — wiersz A.
Nozynskiej-
Demianiuk.
Wprowadzenie do
tematu dnia.

.Na czas” — zabawa
jezykowa. ,Zegar’ —
analiza stuchowa
stowa.

»Z jak zegar” —
wprowadzenie gtoski
,Z , analiza i synteza
stuchowa, éwiczenia
fonacyjne. ,Wielkie
Z, mate Z° —
wprowadzenie
drukowanej litery ,z,
Z"

Czterolatki — praca z
KA2.19 -
odszukiwanie cienia
zegara
przedstawionego na
ilustracji, stuchanie
odgtosu zegara,

-W teatrze i kinie” — plgs
na dzien dobry.

Czterolatki — ,Zebra” —
praca plastyczna. Dzieci
rysujg zebre wedtug
wlasnego pomystu.

Pieciolatki — ,Z jak
zebra” — praca
plastyczna. Wycinanie
szablonu litery ,Z7,
przyklejanie litery na
kolorowej kartce,
wycinanie paskow
czarnego papieru i
wyklejanie nimi litery
tak, zeby przypominata
zebre. Doklejanie lub
dorysowywanie
pozostatych elementéw
ciata zebry.




rysowanie szlaczka po
Sladzie.

Pieciolatki — praca z
KA3.58 — okreslanie
pierwszych gtosek w
nazwach obrazkow,
taczenie obrazkow z
literami ,z" lub ,s”.
KA3.59.
Grafomotoryka —
rysowanie puzonu po
sladzie, rysowanie
szlaczka po $ladzie.
Grafomotoryka —
kres$lenie liter ,z, Z”.
Rysowanie elementéw
tak, zeby powstat
obrazek. Pisanie liter
w liniaturze.

Praca indywidualna z
wybranymi dzieémi.

Stuchanie tekstow
literackich.

Wykorzystani
e materiatéw
pomocniczyc
h

czterolatki = KA2.19;

Realizacja
podstawy
programowej

1.1, 1.3, 1.5, 1.7, I8,
.2, .5, n.7, 11.8,
V.2, IV.4,1V.8

1.6, 1.2, 111.8, 111.9

1.5, 1.6, 1.7, 111.8, V.2,
V.4, V.5, V.8

1.5, 1.2, 111.8, 111.9

1.7,1V.4, 1V.8




3. Na widowni

Zestaw éwiczen
porannych nr 28.

Ksztattowanie
codziennych
nawykow
higienicznych po
zabawie i przed
positkiem.

~>Zukamy swojego
miejsca” —
opowiesc¢ ruchowa.

~Jedziemy do
teatru” — zabawa
ruchowa.

~Jedziemy,
biegniemy...” —
zabawa ruchowa.

Zabawy w ogrodzie
przedszkolnym.

Zabawy dowolne w
kacikach tematycznych.

Zabawy dowolne w
kacikach zainteresowan.

Stuchanie tekstéw
literackich.

»~Sudoku z monetami”
— zabawa logiczna.

.Miejsce na widowni” —
zabawa z zakresu
orientacji w
przestrzeni.

.Widownia” — zabawa
matematyczna.

Czterolatki — praca z
KA2.20 —
obrysowywanie
palcem prostokata,
kolorowanie
prostokatéw zgodnie z
kolorami ich obryséw.

Pieciolatki — praca z
KA3.60 — taczenie
biletéw z
odpowiednimi
zbiorami pieniedzy.
KA3.61 —
numerowanie miejsc
na widowni,
umieszczanie nalepki
na podanym miejscu,
kolorowanie ramki z
wiasciwg bajka.
KA3.62 Gtéwka
pracuje. Kodowanie
— odwzorowywanie
gornego obrazka na
dolnym, zaznaczanie
podanych miejsc.
Gléwka pracuje.

LW teatrze i kinie” — plas
na dzien dobry.




Kodowanie —
kolorowanie
wskazanych miejsc na
planie,
odwzorowywanie
planu.

W ktorej kasie kupie
bilet?” — zabawa
matematyczna.

.Kasjer” — zabawa
matematyczna.

Praca indywidualna z
wybranymi dzie¢mi.

Wykorzystani
e materiatéw
pomocnhiczyc
h

Realizacja 1.1, 1.3, 1.5, 1.7, 1.8, 1.6, 1.2, 111.8, 111.9 1.8 1.5, 1.7, 1.8, 111.8, V.9, 1.5, 1.2, 111.8, 111.9

podstawy L5, 1.7, 1.8 V.11, IV.15, IV.17

programowej

4. Zwierzecy Zestaw éwiczen Zabawy dowolne w Stuchanie tekstow Zwierzeta iich W teatrze i kinie” — plgs | Czterolatki — ,Pies” —
aktorzy porannych nr 28. kacikach tematycznych. literackich. Srodowisko” — zabawa | na dzien dobry. praca plastyczna.

Ksztattowanie
codziennych
nawykow
higienicznych po
zabawie i przed
positkiem.

.Kamerzysci
zwierzat” — zabawa
ruchowa.

Llreser pséow” —
zabawa ruchowa.

Zabawy dowolne w

kacikach zainteresowan.

przyrodnicza.

.Pies — bohater” —
zabawa przyrodnicza.

.Psie smakotyki” —
zabawa
matematyczna.

Pieciolatki — praca z
KA3.63 — stuchanie
ogtoszenia, otaczanie
petlg zdjecia
odpowiedniego psa.

Rysowanie ulubionego
zwierzecego bohatera
bajki.




~Pieski do budy” —
zabawa ruchowa.

Zabawy w ogrodzie
przedszkolnym.

Zestaw ¢wiczen
gimnastycznych nr
14.

KA3.64 — kolorowanie
obrazka zgodnie z
kodem.

Praca indywidualna z
wybranymi dzie¢mi.

Wykorzystani
e materiatéw
pomochiczyc
h

Realizacja 1.1, 1.3, 1.5, 1.8, 111.8, | 1.6, 1.2, 111.8, 11l.9 111.8, 111.9 1.7, 11.10, 1.5, 1.8, 1.5, 1.2, 111.8, 111.9 1.7, 1V.18

podstawy 1.9, IV.1, IV.7 .9, IV.2, IV.8, IV.15,

programowej V.18

5. Sztuka ,Droga do kina” — Zabawy dowolne w »W Kinie” — rozmowa .Film geometryczny” — | ,W teatrze i kinie” — plgs | Czterolatki — praca z
kinowa i zabawa kacikach tematycznych. na podstawie zabawa. na dzien dobry. ZP28 ,Pacynki’ —
teatralna grafomotoryczna. opowiadania D. wypychanie elementéw i

Zestaw ¢wiczen
porannych nr 28.

Ksztattowanie
codziennych
nawykéw
higienicznych po
zabawie i przed
positkiem.

,Do kina” — zabawa
ruchowa.

»Film niemy” —
zabawa ruchowa.

,ldziemy do...” —
zabawa ruchowa z

Zabawy dowolne w
kacikach zainteresowan.

Gellner.

~oeans filmowy” —
wspolne oglagdanie
bajki.

Stuchanie tekstow
literackich.

,Swieto zegara” z baletu
~Coppelia” Leo Delibes’a
— zabawy z muzykag
klasyczna.

wykonanie pracy
zgodnie z poleceniem
oraz wizualizacja.

Pieciolatki — ,Pacynka”
— wycinanie elementow,
wykonanie pracy
zgodnie z instrukcjg
(praca ptaska lub
przestrzenna).




elementami jezyka
angielskiego.

Zabawy w ogrodzie
przedszkolnym.

~Jedziemy,
biegniemy...” —
zabawa ruchowa.

Praca indywidualna
Z wybranymi
dzieémi.

Wykorzystani
e materiatéw
pomocnhiczyc
h

Realizacja
podstawy
programowej

1.1, 1.3, 1.5, 1.7, .8,
1.5, 1N1.8, 111.9, IV.1,
V.8, IV.21

1.6, 1.2, 111.8, 111.9

1.9, 1.7, 1.2, 1115, 111.8,
IV.5, V.19

.8, IV.1, IV.12, IV.15

1.5, 1.2, 1.8, 1.9, IV.7

1.7, 1V.18

Walentynki -konkurs




