Dobry pomyst. Miesieczny plan pracy — LUTY
GRUPA FIGIELKI

Zamierzenia wychowawczo-dydaktyczne (cele ogdine)

Tydzien XXI. Zwierzeta egzotyczne

poszerzanie wiedzy na temat zwierzat egzotycznych, doskonalenie umiejetnosci analizy i syntezy gtoskowej, ksztattowanie umiejetnosci rozpoznawania i
nazywania emocji

wprowadzenie litery p, P, doskonalenie umiejetnosci analizy i syntezy gtoskowej, rozwijanie umiejetnosci pracy w grupie

wprowadzenie liczby 0 w aspekcie kardynalnym, porzagdkowym i miarowym, ¢wiczenie umiejetnosci rachowania, rozwijanie umiejetnosci respektowania
norm i zasad podczas pracy i zabawy

rozwijanie wiedzy na temat miejsca wystepowania zwierzat egzotycznych na sSwiecie, doskonalenie umiejetnosci czytania, rozwijanie umiejetnosci
wspotpracy

utrwalenie wiedzy w dziataniach muzyczno-plastyczno-ruchowych, poznanie zwigzkéw frazeologicznych, doskonalenie samodzielnosci podczas

wykonywania pracy

Tydzien XXII. Kazdy potrzebuje mitosci

ksztattowanie umiejetnosci rozpoznawania i nazywania uczué¢ i emocji, doskonalenie umiejetnosci niewerbalnego wyrazania uczué, nabywanie otwartosci i
tolerancji wobec wyboréw innych niz wtasne

wprowadzenie litery s, S, rozwijanie stuchu fonematycznego, koncentracja na zdobywaniu nowych doswiadczen jezykowych, tworzenie przestrzeni na
wyrazanie wtasnych mysli

rozwijanie umiejetnosci uktadania rytmow, dostrzegania rytmu w zabawach, wychwytywania sekwencji i kontynuowania ich, doskonalenie umiejetnosci
percepcji stuchowej, rozwijanie pewnosci siebie w podejmowaniu decyzji

rozwijanie umiejetnosci dostrzegania mitosci w swiecie przyrody, wzbogacanie wiedzy o $wiecie zwierzat, poszerzanie empatycznego stosunku do zwierzat

rozwijanie zdolnosci motorycznych, gromadzenie doswiadczen plastycznych zwigzanych z walentynkami, stwarzanie przestrzeni do odkrywania i



przezywania emocji

Tydzien XXIIl. Razem mozemy wiecej!

ksztattowanie umiejetnosci wspdétpracy w grupie, rozwijanie umiejetnosci komunikacyjnych, ksztattowanie szacunku do opinii innych

wzbogacanie wiadomosci na temat zawoddw, miejsc pracy i przedmiotdw pracy, aktywizowanie dzieci poprzez analizowanie tresci i rozwigzywanie
zagadek, nabywanie szacunku dla réznych zawodoéw

wprowadzenie liczby 10 w aspekcie kardynalnym, porzagdkowym i miarowym, ksztattowanie umiejetnosci analizowania i interpretowania wzoréw
matematycznych, wspieranie umiejetnosci wspotpracy

zapoznanie dzieci ze wspotpracy zwierzat, ksztattowanie umiejetnosci opowiadania o zwierzetach i sposobach, w jaki wspétpracujg, zapoznanie dzieci z
zasadami szacunku do zwierzat i ich Srodowiska

rozwijanie umiejetnosci planowania i projektowania prostych konstrukcji, ksztattowanie umiejetnosci myslenia przestrzennego i planowania w trakcie

konstruowania, ksztattowanie umiejetnosci wspotpracy podczas tworzenia konstrukcji

Tydzien XXIV. W dawnych czasach

e rozwijanie wiedzy na temat zawodu paleontologa i archeologa, rozbudzanie zainteresowan i poszerzanie wiadomosci z zakresu prehistorii,
ksztattowanie umiejetnosci spostrzegawczosci
e wprowadzenie litery j, J, ksztattowanie umiejetnosci rozumienia tekstu czytanego, doskonalenie umiejetnosci pracy w grupie

e doskonalenie umiejetnosci kodowania, przeliczania i klasyfikowania, rozwijanie wiedzy na temat zycia jaskiniowcéw, rozwijanie umiejetnosci

obserwacji i dedukcji
® zapoznanie z pojeciem: ,,epoka lodowcowa”, rozwijanie umiejetnosci badawczych, ksztattowanie postawy szacunku wobec tego, co dawne

e wdrazanie do wtasciwych zachowan w muzeum, zachecanie do eksperymentowania, rozwijanie sprawnosci manualnych



Numer Numer Dziatania dzieci Przewidywane osiaggniecia dziecka (cele Pomoce Osiaggniecia | Kompetencje
i temat i temat dnia operacyjne) dziecka kluczowe
tygodnia
1. Straszne czy | 1. Zabawy dowolne w — nawigzuje relacje réwiesnicze w czasie zabawy 1.6, 111.9, Kompetencje
zachwycajace? | kacikach — poznaje tekst nowej powitanki IV.7,1V.11, | osobiste,
tematycznych. —taninczy do muzyki IV.19 spoteczne iw
»Zwierzeta egzotyczne” | —tworzy sympatyczng atmosfere zakresie
—plas na dzien dobry. — szanuje zabawki i odktada je na miejsce umiejetnosci
uczenia sie;
2. ,Zwierzeta z dalekich | — poszerza wiedze na temat zwierzat egzotycznych 1.5, 111.2, kompetencje
krajow” — nauka ciszy i | — ¢wiczy pamigc 1.8, IvV.7 obywatelskie
@ koncentracji. — prawidtowo reaguje na hasto N.
N
%‘ 3. Zestaw ¢wiczen — éwiczy sprawnosé ciata i koordynacje ruchowg 1.1, 1.5, 1.8,
N porannych nr 21. — bierze aktywny udziat w zabawie z elementami 1.7
o Ksztattowanie skoku
E;' codziennych nawykéw | —éwiczy rGwnowage z wykorzystaniem rekwizytéw
kT higienicznych po — ksztattuje zdrowe nawyki higieniczne
,E zabawie i przed — myje rece wedtug ustalonych zasad
™ positkiem. —wykonuje ¢wiczenia gimnastyczne ksztattujgce
?é prawidtowg postawe ciata
(]
'§_ 4. ,Piekne czy — doskonali umiejetnos¢ stuchania ze 1.5, 1.8, 1.9,
= straszne?” — Zrozumieniem 11.10, I11.8
opowiadanie M. — ksztattuje umiejetnosc¢ przedstawiania swych
Pawlisz. emoc;ji i uczué za pomoca prostej wypowiedzi

Wprowadzenie do
tematu tygodnia.
,Biegng strusie” —
zabawa ruchowa.

ustnej

— wie, jakie zwierzeta mieszkaja w zoo

— uczy sie petnozdaniowych wypowiedzi
— przetamuje niesmiato$é na forum grupy
— reaguje na dzwiek instrumentu




5. ,Boje sie... Brzydzi — doskonali umiejetnos¢ analizy i syntezy gtoskowej 1.5, 11.1, 11.2,
mnie... Zachwyca — ksztattuje umiejetnos¢ rozpoznawania i IV.7,1V.12
mnie...” — zabawa nazywania emoc;ji
stowna. ,Zakodowane —rozwija umiejetnos¢ uswiadamiania sobie uczué
zwierzeta. Czes$é 1” — przezywanych przez inne osoby
zabawa ruchowo- —uczy sie cierpliwosci i wyrozumiatosci
nasladowcza. — uczy sie nieoceniania innych
,Figurowy waz” — — uczy sie uzasadniania swojego wyboru
zabawa — nasladuje ustalone ruchy
matematyczna. —rozwija znajomosc figur i ich wtasciwosci
»,Zakodowane — recytuje rymowanke
zwierzeta. Czesc II” — — ksztattuje umiejetnos¢ kodowania i
zabawa ruchowo- odkodowywania
nasladowcza. —reaguje ruchowo na hasto N.
6. Zabawy przy pieciolatki: pieciolatki 1.6, V.2,
stolikach: pieciolatki — — dorysowuje elementy do zdje¢ zwierzat, tak aby —KA3.1 V.9
praca z KA3.1; przestaty budzi¢ odraze i strach szesciolatki
szesciolatki — praca z szesciolatki: —KA3.1
KA3.1. — koloruje obrazki zwierzat
— okresla, co znajduje sie na obrazkach
—taczy obrazki z odpowiednimi buziami
7. Zabawy dowolne w — czerpie rado$¢ ze wspdlnej zabawy 1.5, 1.7, 111.8,
ogrodzie — cierpliwie czeka na koniec zabawy 1.9

przedszkolnym.

— samodzielnie ubiera sie i rozbiera w szatni




powitania
— samodzielnie organizuje sobie zabawy w kacikach
tematycznych

8. Zestaw ¢wiczen — porusza sie przy dZzwieku instrumentu 1.5, 1.8, 111.8,
gimnastycznych nr 11. | — bierze udziat w zabawie orientacyjno- .9
porzgdkowej
—reaguje ruchowo na hasta N.
— ksztattuje umiejetnos¢ rozmowy o swoich
uczuciach i wyjasniania ich przyczyn
— wykonuje polecenia N.
— wycigga wnioski z obserwacji
— ksztattuje miesdnie tutowia
— wykonuje ¢wiczenie wzmacniajgce miesnie
grzbietu i brzucha
— bierze aktywny udziat w zabawach bieznych i
nasladowczych
9. ,Uktadamy nazwy — doskonali umiejetnosé¢ analizy i syntezy gtoskowej 1.7, IV.4,
zwierzat” — zabawa — oglada zdjecia zwierzat egzotycznych V.8
jezykowa. —rozbudza w sobie ciekawos¢ przyrodnicza
— dzieli nazwy na gtoski
10. Praca indywidualna | —rozwija umiejetnos¢ czytania 1.7, 111.8,
z wybranymi dzieémi. — czyta nazwy zwierzat i przyporzadkowuje do IV.3,IV.5
Stuchanie tekstow odpowiedniej ilustracji
literackich. Zabawy — podejmuje samodzielng aktywnos$¢ poznawczg
dowolne w kacikach — samodzielnie organizuje sobie czas wolny
zainteresowan. — stucha tekstéw literackich
o 2. Papuga, 1. Zabawy dowolne w — wykonuje taniec z elementami skoku 1.6, 11.4, Kompetencje w
v panda, kacikach — kulturalnie wita sie ze swoimi rowiesnikami 1.1, 1.8, zakresie
.E g pantera... tematycznych. — wczuwa sie w emocje i uczucia oséb z V.11 rozumienia i
E % »Zwierzeta egzotyczne” | najblizszego otoczenia tworzenia
~3 & — plas na dzien dobry. — uzywa zwrotéw grzecznosciowych podczas informacji
E b5
3
ey




2. ,Papugujace papugi” | — ¢wiczy pamieé poprzez nauke rymowanki .7, 1.8,
— zabawa — spaceruje po kole V.1, V.4,
logopedyczna. V.18
3. Zestaw ¢wiczen — ksztattuje codzienne nawyki higieniczne 1.1, 1.5, 1.8,
porannych nr 21. —rozwija motoryke duzg podczas zabaw 1.7
Ksztattowanie gimnastycznych
codziennych nawykéw | —sygnalizuje potrzebe odpoczynku
higienicznych po —samodzielnie korzysta z toalety
zabawie i przed — uzywa sztuécédw podczas positku
positkiem. — sprzata po sobie stolik
4. ,Moje sny o Afryce” | —zapoznaje sie z nazwami kontynentéw 1.4, 1118,
— wprowadzenie — ksztattuje umiejetnos$¢ uwaznego stuchania V.1, IV.7
piosenki. — skupia uwage na wybranych watkach w piosence

— wypowiada sie na temat tresci, tempa, nastroju i

liczby zwrotek w piosence

— odpowiada na pytania N.
5. ,Papugi i papuzki” — | —dokonuje analizy i syntezy gtoskowej wyrazu 1.7, 11.4,
zabawa — zapoznaje sie z drukowang i pisana literg p, P V.2, 1V.4,
wprowadzajgca do — wie, jak wyglada zapis graficzny matej i wielkiej IV.5

zapoznania z litera.
Analiza i synteza
stuchowa stowa
»papuga”.
Wprowadzenie litery p,
P drukowanej i pisane;j.
»Rysujemy p na
plecach” — zabawa
ruchowa.

litery p, P

—rozwija kompetencje czytelnicze

— wspotpracuje w zespole

—rozwija w sobie ciekawo$¢ przyrodnicza

— wskazuje na mapie lub globusie kontynent
wystepowania poszczegdlnych zwierzat

— uczy sie uzasadniania swojego wyboru

— porusza sie po sali w rytm muzyki relaksacyjnej
— reaguje na pauze w muzyce

— wyrdznia gtoske w nagtosie

— prébuje narysowac litere p, P palcem
wskazujgcym na dywanie




6. Zabawy przy
stolikach: pieciolatki —
praca z KA3.2-3;
szesciolatki — praca z
KA3.2-4.

pieciolatki:

— podaje nazwy poszczegdlnych zwierzat i
wyrodznia, ktore stowa zaczynaja sie gtoska p, a
ktore b

—t3czy zwierzeta z odpowiednimi literami
—rozrdznia zwierzeta zyjace w Polsce i za granica
—rysuje po $ladzie

szesciolatki:

— podaje nazwy zdjec i dzieli je na sylaby

— otacza petlg nazwy zdjecia obiektu, ktérego
nazwa rozpoczyna sie sylabg ,po”

— wycina podpisy i nakleja je pod zdjeciami

— samodzielnie czyta wyraz ,,pan” i odszukuje go w
tekscie

— podkresla w tekscie litery p, P

—rozumie tres¢ czytanki

— pisze po $ladzie litery p, P i dorysowuje dowolne
elementy, tak aby powstat obrazek

pieciolatki
- KA3.2-3
szesciolatki
- KA3.2-4

1.7, V.4,
IV.5, IV.8

7. Zabawy dowolne w
ogrodzie
przedszkolnym.

— samodzielnie ubiera sie adekwatnie do pogody
na dworze

— bierze udziat w zabawie ruchowo-nasladowczej
— spaceruje przy rytmicznie wygrywanych
dZwiekach

— chetnie biega na $wiezym powietrzu

— prawidfowo reaguje na pauze w muzyce

1.5, 1.7, 1115,
1.7, 1.9

8. ,Gimnastyka z
papugy” — zabawa

ruchowo-nasladowcza.

»,Papugi siadajg na
patykach” — zabawa
ruchowa.

—rozwija pamieé

— recytuje rymowanke

— wymysla dowolny ruch ilustrujgcy tresé
rymowanki

— porusza sie po sali w dZzwiekach grzechotki
— bierze aktywny udziat w zabawie ruchowe;j
wykorzystujgcej znajomos¢ litery p, P

1.5, 1.8, 111.9,
V.4




Ksztattowanie
codziennych nawykow
higienicznych po
zabawie i przed
positkiem.

rozciggajgcych

— zdaje sobie sprawe ze znaczenia ¢wiczen dla
zachowania zdrowia

— grzecznie zwraca sie do swoich rowiesnikow

9. Zabawy przy pieciolatki: ZG50-51 1.7, 1.8,
stolikach: pieciolatki — — ozdabia szablon litery P wedtug wtasnego V.2, IV.5,
,P jak papuga” — praca pomystu V.8
plastyczna; szesciolatki | szesciolatki:
— praca z ZG50-51. — odnajduje nailustracji i rysuje po $ladzie litery p,
P
—rysuje szlaczek
— ¢wiczy mata motoryke podczas ozdabiania litery P
— pisze litery po $ladzie
10. Praca indywidualna | —rozwija zdolnosci jezykowe 1.7, 1.8,
z wybranymi dzieémi. —rozwigzuje zagadki jezykowe V.3, IV.4,
Stuchanie tekstow — szanuje uczucia innych dzieci IV.5
literackich. Zabawy — uwaznie stucha wybranych tekstéw literackich
dowolne w kacikach —szanuje zabawki i sprzata je po sobie
zainteresowan.
3. Rekordzisci | 1. Zabawy dowolne w — integruje sie z grupga 1.6, 11.4, Kompetencje
wsrod kacikach — $piewa i ilustruje ruchem powitanke IV.7,1V.11 | matematyczne
zwierzat tematycznych. — bawi sie zgodnie ze swoimi zainteresowaniami oraz
" »~Zwierzeta egzotyczne” | — porzadkuje zabawki i segreguje je kompetencje
g — plas na dzien dobry. w zakresie nauk
%‘ przyrodniczych,
go 2. ,Ktére to zwierze?” — rozwija wiedze przyrodnicza 1.7, 1118, technologii i
P — zabawa rozwijajaca — uwrazliwia sie na piekno natury V.18 inzynierii
“L," wiedze przyrodnicza. — rozwigzuje zagadki jezykowo-przyrodnicze
2 — odstuchuje gtosy wydawane przez zwierzeta
E egzotyczne
=
?é 3. Zestaw ¢wiczen — ¢wiczy miesnie stép i brzucha 1.1, 1.3, 1.8,
2 porannych nr 21. —rozwija elastycznos¢ ciata podczas ¢wiczen 1.7
©
>
-




4. ,Matpka” — wiersz — ksztattuje stuchanie ze zrozumieniem 1.5, 111.8,
M. Gintowt. — wyksztatca umiejetno$¢ zwracania uwagi na V.2, IV.5,
Wprowadzenie do wybrane watki V.18
tematu dnia. ,Dziwne — omawia tres¢ wystuchanego wiersza
zwierzeta” — — przetamuje nieSmiatos¢
matematyczna zabawa | —rozumie trudniejsze sformutowania jezykowe
ruchowo-nasladowcza. | —rozwija wiedze merytoryczng dotyczacg zwierzat

egzotycznych

— bierze aktywny udziat w zabawie wyobrazeniowej
5., lle byto zwierzat?” — ¢wiczy umiejetnos¢ rachowania 1.5, 1118,
—zabawa — postuguje sie liczbg 0 w aspekcie kardynalnym, IV.8, IV.11,
matematyczna, porzadkowym i miarowym IV.15
wprowadzenie liczby 0 | —nazywa i przelicza przedstawione zwierzeta
w aspekcie — zapoznaje sie z zapisem graficznym liczby O

kardynalnym. ,,Matpki
w lesie tropikalnym” —
matematyczna zabawa
ruchowa,
wprowadzenie liczby 0
w aspekcie
porzadkowym.
,Gtodne matpki” —
zabawa
matematyczna,
wprowadzenie liczby 0
w aspekcie miarowym.
»Jak wyglada zero?” —
poznanie zapisu
graficznego cyfry 0.

—rysuje po $ladzie

— uktada ksztatt cyfry 0 z drucikdw kreatywnych
—rozwija kompetencje matematyczne

— wspolnie bawi sie z dzie¢mi




6. Zabawy przy pieciolatki: pieciolatki 1.7, V.8,
stolikach: pieciolatki — —1t3czy zdjecia zwierzat bez nég z cyfrg O —KA3.4-6 V.11,
praca z KA3.4-6; — stucha gtosu najszybszego zwierzecia na Ziemi szesciolatki | 1V.14, IV.15
szesciolatki — praca — dzieli stowa na sylaby —KA3.5-7
z KA3.5-7. — przelicza i umieszcza nalepki z odpowiednig liczbg

—rysuje szlaczek po sladzie

— podaje nazwy ptakdw na zdjeciach i zapamietuje

miejsca, w ktdrych sie znajduja

— nalepia zdjecia ptakéw we wtasciwe miejsca

szesciolatki:

—t3czy zdjecia zwierzat bez nég z cyfrg O
7. Zabawy dowolne w — samodzielnie sie ubiera adekwatnie do pogody 1.5, 1.7, 11L.5,
ogrodzie — uczy sie kulturalnego rywalizowania 1.7, 1.9
przedszkolnym. — ksztattuje kondycje fizyczng

—rozwija umiejetnos¢ respektowania norm i zasad

podczas zabawy
8. ,Banany dla matp” — | —rozwija umiejetnosci matematyczne 1.5, 1.7,
matematyczna zabawa | — dokonuje obliczen matematycznych .7, 1.8,
ruchowa. — przeliczado 9 V.15
9. Zabawy przy pieciolatki: 2G52-53 1.7, 11.4,
stolikach: pieciolatki — — ozdabia szablon cyfry 0 wedtug wtasnego V.8
,Cyfra 0” — praca pomystu
plastyczna; szesciolatki | szesciolatki:

— praca z ZG52-53.

— odszukuje na rysunkach i rysuje po linii
przerywanej cyfre 0

— ¢wiczy matg motoryke, rysujac szlaczek po sladzie
— ozdabia cyfre 0

— pisze cyfry po Sladzie




10. Praca indywidualna | — doskonali umiejetnosci matematyczne w zakresie 1.5, 111.8,
z wybranymi dzieémi. dodawania i odejmowania .9, Iv.11,
Stuchanie tekstéw —wykonuje zadania matematyczne IV.15
literackich. Zabawy — samodzielnie bawi sie w kacikach zainteresowan
dowolne w kacikach — ksztattuje umiejetnos¢ uwaznego stuchania
zainteresowan. tekstow literackich
4. W wodzie, 1. Zabawy dowolne w — respektuje zasady wspotzycia spotecznego 1.6, 11.4, Kompetencje w
na ladzie, w kacikach podczas IV.7,1IV.11 | zakresie
powietrzu tematycznych. zabaw z innymi dzie¢mi Swiadomosci i
»Zwierzeta egzotyczne” | —ilustruje ruchowo powitanke ekspresji
" — plas na dzien dobry. — wykazuje sie kulturg osobistg kulturalnej
g — sprzgta po sobie swoje miejsce zabaw
>
§ 2. ,Dlaczego? Po co? —rozwija kreatywnosé .7, 1.8,
g Jak?” —twdrcza — ksztattuje pomystowosé .91v.2,
% zabawa jezykowa. — dzieli sie z réwiesnikami swoimi pomystami V.3
5 — szanuje swobode wypowiedzi kazdego z dzieci
E{ 3. Zestaw ¢wiczen — ¢wiczy rownowage z wykorzystaniem rekwizytéw 1.1, 1.5, 1.8,
>—>§ porannych nr 21. — ksztattuje zdrowe nawyki higieniczne 1.7
‘s Ksztattowanie — myje rece wedtug ustalonych zasad
5 codziennych nawykéw | — przetamuje niesmiatos¢
ey higienicznych po — samodzielnie wykonuje czynnosci
zabawie i przed samoobstugowe
positkiem.
4. ,Rekin” —zabawa z —integruje sie z grupa 1.5, 1.8, I1.9,
chustg animacyjna. — czerpie rados$¢ ze wspdlnej zabawy ruchowej 1.7, 1.8




5. ,Gdzie spotkamy te — przypomina nazwy wszystkich kontynentdéw 1.5,1V.4,
zwierzeta?” — zabawa — umieszcza nazwy zwierzat przy odpowiednim IV.5, V.18,
poznawcza, kontynencie Iv.21
przyrodnicza. —rozwija wiedze na temat miejsca wystepowania
»Pozywienie dla zwierzat egzotycznych na swiecie
zwierzaka” — zabawa z — doskonali umiejetnos¢ czytania
chustg animacyjna. —zgodnie bawi sie z innymi dzie¢mi
,Orka” — ciekawostki. — poszerza wiedze dotyczgcy zwierzat morskich
,0Odpoczynek zwierzat” | —rozbudza w sobie ciekawos$¢ poznawcza
— zabawa oddechowa. — uwaznie stucha N. i okazuje mu szacunek
»lam...and I do this...” | —uczy sie relaksacji podczas ¢wiczen
— zabawa nasladowcza. | — poznaje nowe stowa w j. angielskim

— powtarza proste zwroty w j. obcym nowozytnym
6. Zabawy przy pieciolatki: pieciolatki 1.7, IV.8,
stolikach: pieciolatki — —1t3czy zdjecia zwierzat z odpowiednimi wzorami —KA3.7 IV.9, IV.18
praca z KA3.7; na siersci/skorze szesciolatki
szesciolatki — praca z — rysuje wode wokoét zwierzecia, ktdre spedza w — KA3.8-9
KA3.8-9. niej duzo czasu

szesciolatki:

— dopasowuje zwierzeta do srodowiska, w ktédrym

2yja

—wycina i nakleja ilustracje zwierzat w

odpowiednie miejsca

— numeruje zdjecia, ktére tworza historyjke

— opowiada historyjke
7. Zabawy dowolne w — spaceruje po najblizszej okolicy 1.5, 1.7, 11L.5,
ogrodzie — nie oddala sie od grupy i N. 1.7, 1.9

przedszkolnym.

— podziwia, obserwuje spotkane zwierzeta i podaje
ich nazwy

— omawia wtasnymi stowami ich zachowanie i
wyglad

— postuguje sie przymiotnikami




koncentracje,
skupienie i pamiec.

— ksztattuje umiejetnos$¢ uwaznego stuchania

8. . Zestaw ¢wiczen — éwiczy sprawnos$é, matg i duzg motoryke 1.5, 1.8, IIL.8,
gimnastycznych nr 11. — bawi sie w sposéb bezpieczny dla siebie i innych .9
— wykonuje ¢wiczenia rozwijajace site miesniowa
— sygnalizuje potrzebe skorzystania z toalety
9. ,Zwierzeta w zoo” — | —rozwija umiejetnos$¢ syntezy sylabowej V.2, V.4,
zabawa jezykowa. — ¢wiczy czytanie Iv.7
—rozwija pamieé podczas zapamietywania stéw
rymowanki
— spaceruje po kole
10. Praca indywidualna | —rozwija zdolnosci jezykowe 1.5, 111.8,
z wybranymi dzieémi. — postuguje sie nazwami zwierzat w j. angielskim .9, 1IvV.2,
Stuchanie tekstéw — dopasowuje nazwy do obrazkéw V.21
literackich. Zabawy — uwaznie stucha tekstéw literackich
dowolne w kacikach —rozwija matg motoryke podczas lepienia z
zainteresowan. plasteliny
— szanuje zabawki i odktada je na miejsce
5. Nasze zoo 1. Zabawy dowolne w — tanczy do muzyki 1.6, 1.4, Kompetencje w
% kacikach — $piewa powitanke .7, V.7, zakresie
5 @ tematycznych. — okazuje sympatie kolegom i kolezankom V.11 Swiadomosci i
T N »Zwierzeta egzotyczne” | — odczuwa swojg przynaleznos¢ do grupy ekspresji
; *E — plas na dzien dobry. przedszkolnej kulturalnej
N
Y
% d 2.,Gdzie jest tygrys?” — koncentruje sie na wykonywanym zadaniu 1.8, 1118,
.§ — zabawa rozwijajaca — ¢wiczy skupienie i pamieé .9, 1vV.14
-




3. Zestaw ¢wiczen — éwiczy sprawnos¢ ciata i koordynacje ruchowg 1.1, 1.5, 1.8,
porannych nr 21. — bierze aktywny udziat w zabawie z elementami .7
Ksztattowanie skoku
codziennych nawykéw | —¢éwiczy rGwnowage z wykorzystaniem rekwizytéw
higienicznych po — utrzymuje czysto$¢ ciafa i rgk
zabawie i przed — samodzielnie korzysta z toalety
positkiem. — wie, jak wazne sg poranne ¢wiczenia dla
zachowania prawidtowego zdrowia fizycznego
4. ,Moje sny o Afryce” | — utrwala znajomosé piosenki 1.5, 1118,
— utrwalenie — ¢wiczy pamiec stuchowg 1.9, IV.5,
znajomosci piosenki. — czerpie rados¢ ze zbiorowego muzykowania Iv.7
»Zagadki egzotyczne” — | —ilustruje ruchem tres¢ piosenki
utrwalenie wiedzy. —stucha zagadek i rozwigzuje je
5. ,Zwierzeta i turysta — éwiczy rownowage podczas zabawy ruchowej 1.5,11.2,
w z00” — zabawa — podaje polecenia do zadania IV.9, IV.14
ruchowa. ,Spacer po —rozwija umiejetnos¢ kodowania
z00” —zabawa — doskonali logiczne myslenie
logiczna. ,Skakanie po — orientuje sie w przestrzeni i kierunkach
strzatkach” — zabawa — rozwija miesnie nog
skoczna. , Kangury” — — skacze przy dzwieku wygrywanej melodii
zabawa ruchowa. — prawidtowo reaguje ruchem na hasto N.
6. Zabawy przy pieciolatki: pieciolatki 1.7, 1V.8,
stolikach: pieciolatki — — koloruje zgodnie z instrukcjg - KA3.8 V.12
praca z KA3.8; — ¢wiczy percepcje wzrokowg szesciolatki:
szesciolatki — praca z — przelicza i odzwierciedla liczbe za pomocg kresek | —KA3.10
KA3.10. szesciolatki:
— ¢wiczy matg motoryke podczas wycinania i
naklejania zgodnie ze wzorem
7. Zabawy dowolne w — ksztattuje umiejetnos¢ wspodtpracy zespotowej 1.5, 1.7, 11L.5,
ogrodzie — ¢wiczy szybkos¢ podczas zabawy ruchowej 1.7, 1.9

przedszkolnym.

— biega na Swiezym powietrzu




8. ,Zwierzeta w zoo” — | —spaceruje po sali 1.8, 1V.2,
jezykowa zabawa — recytuje rymowanke z pamieci IV.3,1V.6,
ruchowo-nasladowcza. | — dzieli stowa na sylaby i gtoski V.18
»Zwierzece —nasladuje okres$lone ruchy
frazeologizmy” — —rozwija kompetencje jezykowe
zabawa jezykowa. — poznaje nowe zwigzki frazeologiczne i wyjasnia

ich znaczenie
9. Zabawy przy — wykonuje prace plastyczno-techniczng zgodniez | ZP21 1.7,IV.1,
stolikach: pieciolatki — instrukcja (wypycha elementy i wykonuje prace V.8
praca z ZP21 ,Papuga”; | zgodnie z instrukcjg lub wizualizacjg)
szesciolatki — praca z
ZP21 ,Panda”.
10. Praca indywidualna | — ¢wiczy matg motoryke 1.5,1.7, 1.9,
z wybranymi dzieémi. — doskonali umiejetnos¢ starannego wycinania po 1.8, 111.9

Stuchanie tekstow
literackich. Zabawy
dowolne w kacikach
zainteresowan.

linii

—rozwija zdolnosci manualne

— spontanicznie podejmuje zabawy z innymi
dzie¢mi

— dzieli sie zabawkami z réwie$nikami




Numer Numer Dziatania dzieci Przewidywane osiggniecia dziecka (cele operacyjne) Pomoce Osiggniecia | Kompetencje
itemat | itemat dnia dziecka kluczowe
tygodnia
1. Kogo 1. Zabawy dowolne w — poznaje tre$¢ nowej powitanki i uczy sie jej na 1.6, 1.4, Kompetencje
kocham, kacikach tematycznych. | pamieé .1, IvV.7, osobiste,
kogo lubie? | ,Kazdy potrzebuje — kulturalnie wita sie ze swoimi réwiesnikami V.11 spoteczne i w
mitosci” — plgs na dzien | —ksztattuje umiejetnos$¢ rozpoznawania i nazywania zakresie
dobry. uczué i emocji umiejetnosci
— samodzielnie bawi sie wedtug wtasnych uczenia sie;
5 zainteresowan kompetencje
8 obywatelskie
E 2. ,,Duzo czy mato — rozwija percepcje stuchowg 1.6, 11.9,
o serca” — nauka ciszy i — ¢wiczy koncentracje 1.8, IvV.11
% koncentracji. — uczy sie ciszy i skupienia podczas zabawy
N
‘3 3. Zestaw ¢wiczen — ¢wiczy sprawnosc ciata i koordynacje ruchowa 1.1, 1.5, 1.8,
g porannych nr 22. — ksztattuje umiejetnos¢ koncentracji uwagi 1.7
:?é Ksztattowanie — wykonuje ¢wiczenia rownowazne
x codziennych nawykow — rozwija koordynacje fizyczng
>_>§ higienicznych po — reaguje ruchem na podany sygnat N.
'S zabawie i przed — korzysta ze sztuécow podczas positku
] positkiem.
= 4. ,Mam chusteczke — nabywa umiejetnosé otwartosci i tolerancji wobec 1.5, 11.9,
haftowana...” — wybordéw innych niz wtasne IV.3,1V.5

opowiadanie M.
Pawlisz. Wprowadzenie
do tematu tygodnia.
,Nie tak fatwo” —
zabawa ruchowa.

— uwaznie stucha tekstu literackiego

— skupia uwage na wybranych watkach w
opowiadaniu

— streszcza tre$¢ opowiadania

— ksztattuje poczucie empatii do zwierzat




5. ,Zato lubie...” - — ¢wiczy mata motoryke podczas wycinania 1.5, 11.1, 11.9,
zabawa jezykowa. — prawidtowo reaguje na sygnat N. V.1, IV.7
,Nasza paczka” — — bierze aktywny udziat w zabawie orientacyjno-
zabawa ruchowa. ,,Co porzgdkowej
zrobie dla kogo?” — — ¢wiczy logiczne myslenie
zabawa logiczna, — zapoznaje sie z zasadami gry w kalambury
kalambury. , Daje ci — prezentuje w parze scenke
moje serce” — zabawa — przetamuje nieSmiatos¢
ruchowa z elementami — ¢wiczy rownowage
rownowagi.
6. Zabawy przy pieciolatki: pieciolatki | 1.2, 1V.2,
stolikach: pieciolatki — — opowiada o tym, co widzi na ilustracjach - KA3.9 V.9
praca z KA3.9; — rysuje po $ladzie szesciolatki
szesciolatki — praca z szesciolatki: - KA3.11
KA3.11. — opowiada o tym, co widzi na ilustracjach
7. Zabawy dowolne w — ubiera sie adekwatnie do pogody i pory roku 1.6, 11.11,
ogrodzie — nie popycha dzieci podczas zabawy 1.7, 1.9
przedszkolnym. — wita sie wedtug polecenia N.

— bierze udziat w zabawie dramowej

— przestrzega zasad bezpieczenstwa na dworze
8. Zestaw ¢wiczen — rozwija sprawnosc fizyczna 1.5, 1.8, 111.8,
gimnastycznych nr 11. — sygnalizuje potrzebe odpoczynku 1.9

— wykonuje éwiczenia wptywajgce na wtasciwg

postawe ciata

—integruje sie z grupg
9., Trzy pysznosci” — — rozwija twoércze myslenie 1.1, 1.4,
zabawa tworcza. — wykonuje prace plastyczne V.8

— prezentuje swojg prace innym dzieciom




10. Praca indywidualna

—rozwija umiejetnosci konstrukcyjno-manipulacyjne

1.7, 1.8,

Ksztattowanie
codziennych nawykow
higienicznych po
zabawie i przed
positkiem.

— rozwija duze partie miesniowe podczas
czworakowania

— sygnalizuje potrzebe skorzystania z toalety

— samodzielnie postuguje sie sztuécami i sprzgta swoj
stolik po positku

z wybranymi dzieémi. — podejmuje zabawy tematyczne zgodne ze swoimi IV.3,1V.12
Stuchanie tekstow zainteresowaniami
literackich. Zabawy — podejmuje samodzielng aktywnos¢ poznawczg
dowolne w kacikach — samodzielnie organizuje sobie czas wolny
zainteresowan. — stucha tekstow literackich
2. Serce na 1. Zabawy dowolne w — kulturalnie odnosi sie do réwiesnikow 1.6, 1.4, Kompetencje w
dfoni kacikach tematycznych. | —ilustruje ruchem powitanke IV.7,1IV.11 | zakresie
5 ,Kazdy potrzebuje — $piewa wspdlnie z dzie¢mi rozumienia i
2 mitosci” — plas na dzien | — bawi sie zgodnie ze swoimi zainteresowaniami tworzenia
E dobry. — podejmuje samodzielng aktywnos¢ poznawczg informacji
% 2. ,Mitosne rymy” — — wie, co to jest rym 1.4, 1.7,
% zabawa logopedyczna. — podaje rdézne rodzaje rymow IV.5, IV.6
g — dopowiada rymy do zwigzkdw frazeologicznych
©
E 3. Zestaw ¢wiczen — spozywa positki z wykorzystaniem sztué¢cow 1.1, 1.5, 1.8,
5 porannych nr 22. — rozwija motoryke duzg podczas zabaw 1.7
3
ey




4. ,W rytmie serca” — — odgaduje zagadki jezykowe 1.8, IV.2,
zabawa wprowadzajgca | — stucha rytmu bijgcego serca V.4, V.7,
do zapoznania z literas. — podsyca ciekawo$¢ przyrodnicza V.9
Analiza i synteza — wie, jak wyglada serce cztowieka
stuchowa stowa — ¢wiczy mata motoryke
,serce”. Jeslis, miej — poznaje nowe zwigzki frazeologiczne
serce na dfoni” — — porusza sie w rytmie po sali
zabawa ruchowa. — wykonuje ¢wiczenia fonacyjne
Wprowadzenie litery s, — uktada schemat stowa z kartonikéw
S drukowanej i pisane;. — dzieli stowo na gtoski

— zapoznaje sie z zapisem graficznym drukowanym i

pisanym litery s, S

— rysuje matg i wielkg litere s, S na dywanie palcem

wskazujgcym
5.,Sjak waz” —zabawa | —rysuje litere S 1.5, 1.7,
ruchowa. — rozwija umiejetnosci pisania IvV.4,1V.8
6. Zabawy przy pieciolatki: pieciolatki | 1.7, 1V.4,
stolikach: pieciolatki— — odszukuje wybrane elementy i koloruje je - KA3.10- | IV.5,1V.14
praca z KA3.10-11; — rysuje po sladzie 11
szesciolatki — praca z — przelicza i rysuje w ramce odpowiednig liczbe kresek | szesciolatki
KA3.12-14. szesciolatki: - KA3.12-

— podaje nazwy zdjec i nalepia pierwsze litery 14

—t3czy wyrazy z odpowiednimi obrazkami

— odczytuje wyrazy i podkresla litery s, S

— wykonuje ¢wiczenia na rozumienie tekstu

— pisze po s$ladzie s, S i dorysowuje wybrane elementy

— pisze elementy w liniaturze
7. Zabawy dowolne w — rysuje 1.5, 1.6,
ogrodzie — reaguje wedtug polecenia na okreslony sygnat .11, 1.7,
przedszkolnym. — pisze litere S 1.9

— rozumie znaczenie zabaw na swiezym powietrzu dla
zdrowia




Ksztattowanie
codziennych nawykoéw
higienicznych po
zabawie i przed
positkiem.

— rozwija duze partie miesniowe podczas
czworakowania

— sygnalizuje potrzebe odpoczynku
—tworzy mitg i przyjazng atmosfere

8. ,S na start” —zabawa | — bierze aktywny udziat w zabawie ruchowej 1.5, 1.8, 111.9

ruchowa.

9. Zabawy przy pieciolatki: 2G54-55 1.7,1V.2,

stolikach: pieciolatki — — ozdabia szablon litery S wedtug wtasnego pomystu IV.6, IV.8

,,S jak serce” — praca szesciolatki:

plastyczna; szesciolatki — rysuje oburgcz

— praca z ZG54-55. — koloruje najmniejsze serca

—rysuje szlaczek po sladzie
— pisze litery po $ladzie

10. Praca indywidualna — rozwija percepcje stuchowa 1.7, 111.8,

z wybranymi dzie¢mi. — odtwarza wystuchany rytm dzwiekowy IV.3, V.12

Stuchanie tekstow — szanuje uczucia innych dzieci

literackich. Zabawy — wyjasnia znaczenia coraz wiekszej liczby stow

dowolne w kacikach — uwaznie stucha wybranych tekstéw literackich

zainteresowan.

3. Wrytmie | 1.Zabawy dowolne w — $piewa i ilustruje ruchem powitanke 1.6, 11.4, Kompetencje

5 serca kacikach tematycznych. | —wymienia imiona dzieci w grupie IV.7,1V.11 | matematyczne
§ ,Kazdy potrzebuje — kulturalnie wita sie ze swoimi réwiesnikami oraz
E mitosci” — plas na dzied | —szanuje zabawki i odktada je na miejsce kompetencje
-05—’- dobry. w zakresie nauk
S 2., Smaczne i zdrowe” — | —wychwyca sekwencje i konstruuje je IV.5,1V.8, przyrodniczych,
% zabawa matematyczna. | — doskonali wiedze matematyczng z zakresu figur V.12 technologii i
g geometrycznych inzynierii
©
E 3. Zestaw ¢wiczen —rozwija motoryke duzg podczas zabaw 1.1, 1.5, 1.8,
= porannych nr 22. gimnastycznych 1.7
3
=




4. ,Clap, boom, snatch” | —reaguje na proste komendy w j. angielskim 1.5, 111.7,
— zabawa ruchowa. — poznaje nowe stowa w j. obcym nowozytnym V.12, IV.21
,Rytm méj i twéj” — — wyjasnia znaczenie stéw w j. angielskim
zabawa matematyczno- | —ilustruje ruchem wybrane stowa
rytmiczna. , Tor —rozwija umiejetnosé uktadania rymow
przeszkéd” — — wykonuje ruchy wedtug okreslonego rytmu
matematyczna zabawa — rozwija mie$nie nég podczas skokéw
ruchowa skoczna.
5. ,Rytmiczny szlaczek” | —rozwija pewnosc siebie podczas podejmowania 1.5, 11.8,
— zabawa decyzji IV.7, V.12
matematyczna. ,,Podaj — wspblnie z dzie¢mi uktada dalszg czes¢ rytmu
rytm” — matematyczna — przypomina i wyjasnia, co to rytm
zabawa ruchowa w — nasladuje ruchowo rytm
kole.
6. Zabawy przy pieciolatki: pieciolatki | 1.7,1V.2,
stolikach: pieciolatki — —taczy takie same elementy pary —KA3.12- | IV.9, IV.12,
praca z KA3.12-14; — przelicza i koloruje 14 V.14
szesciolatki — praca — rysuje drugg potowe serca szesciolatki
z KA3.15-17. — koloruje zgodnie z rytmem — KA3.15-
— rysuje zgodnie z podang wielkoscig i kolorem 17

szesciolatki:

—tgczy takie same elementy w pary

— przelicza i wypisuje odpowiednig liczbe w kratke
— rysuje drugg potowe serca

— rysuje zgodnie z zasadg lustrzanego odbicia

— dopasowuje ksztatty otwordw do ich przedmiotow
— wycina i uzupetnia sudoku

— wyklaskuje podany rytm

— stucha odgtosu bicia serca

— otacza petlg ustyszany rytm itgczy go z obrazkiem
serca cztowieka




7. Zabawy dowolne w
ogrodzie
przedszkolnym.

— samodazielnie ubiera sie i rozbiera w szatni

— éwiczy celno$¢ rzutu

— ksztattuje umiejetnos¢ odpowiedzi pod presjg czasu
— rozumie znaczenie dla zdrowia przebywania na
Swiezym powietrzu

1.5, 1.7, 1115,
1.9

¢wiczaca logiczne
myslenie.

— ¢wiczy logiczne myslenie

8. ,Powtérz po mnie” — | —wykonuje ¢éwiczenia fizyczne wedtug okreslonego 1.5, 1118,

zabawa ruchowo- rytmu Iv.7

nasladowcza. — buduje kondycje fizyczng

9. ,Rytm ze stuchu” — — ksztattuje umiejetnos¢ uwaznej obserwacji 1.9, 1118,

matematyczna zabawa — powtarza rytm za N. V.14

stuchowa.

10. Praca indywidualna —rozwija koordynacje ruchowa 1.7, 1.8,

z wybranymi dzie¢mi. — stosuje chwyt obureczny IV.3,1V.8

Stuchanie tekstow — ¢wiczy koncentracje na wykonywanym zadaniu

literackich. Zabawy —tworzy mitg i sympatyczng atmosfere w grupie

dowolne w kacikach — samodzielnie bawi sie w kacikach zainteresowan

zainteresowan.
.“5_’. 4. Mitos¢ w | 1. Zabawy dowolne w — respektuje zasady wspoétzycia spotecznego podczas 1.6, 1.4, Kompetencje w
o Swiecie kacikach tematycznych. | zabaw z innymi dzie¢mi IV.7,1V.11 | zakresie
% przyrody ,,K.aZ(':Iy."[:)otrzebUJe - ilustruje ruchoyvo PO\_Nltaﬁlfﬁ' swmdon:msu [
2 5 mitosci” — plas na dzien | —sprzata po sobie swoje miejsce zabaw ekspresji
s ;3_ dobry. — wykazuje sie kulturg osobistg w stosunku do kulturalnej
8 E rowiesnikéw i N.
% 2. ,Mitosne zwierzeta” — rozwija umiejetnos¢ dostrzegania mitosci w Swiecie 1.7, 1.8,
T — zabawa jezykowa, przyrody IV.5,
3
=




3. Zestaw ¢wiczen — wykonuje proste éwiczenia gimnastyczne 1.1, 1.5, .8,
porannych nr 22. — ksztattuje prawidtowg postawe ciata 1.7
Ksztattowanie — doktadnie myje rece wedtug ustalonych zasad
codziennych nawykow — bierze udziat w zabawach z innymi dzie¢mi
higienicznych po — przetamuje niesmiatos$¢
zabawie i przed — samodezielnie ubiera sie i przebiera
positkiem. — sprzata po sobie zabawki
4., 7uk” — wiersz J. — uwaznie stucha tekstu literackiego 1.5, 11.4,
Brzechwy. — potrafi strescic tres¢ wystuchanego wiersza 11.10, IV.5
Wprowadzenie do — usystematyzuje wiedze przyrodnicza
tematu dnia. ,Taniec — inscenizuje wiersz w parach
mitosci” — zabawa — poszerza swojg wiedze o zwierzetach
ruchowa. — wzbogaca wiedze o Swiecie zwierzat

— podsyca ciekawos¢ przyrodnicza

— wyraza emocje poprzez gestykulacje
5. ,Kolorowe kwiatki” — | —tanfczy w rytm wesotej melodii 11.10, IV.2,
eksperyment. ,,Zuk do —nasladuje ruchem i dzwiekiem rézne typy IV.9, V.11,
biedronki” — zabawa zwierzatek V.18

integracyjna z chustg
animacyjng. ,Dtuga
mito$¢” — zabawa
ruchowa z elementem
rywalizacji. ,Mitosne
rytuaty” — zabawa
orientacyjno-
porzadkowa.

— przetamuje nieSmiato$¢ w grupie

— odnajduje sie w relacjach z rowiesnikami

— ksztattuje empatyczny stosunek do zwierzat
— bierze udziat w eksperymencie

— uczy sie uwaznej obserwacji i samodzielnego
wyciggania wnioskow

— poszerza swojg wiedze przyrodniczg

— ksztattuje w sobie ciekawos¢ poznawania Swiata
—integruje sie w grupie

— ¢wiczy pamiec poprzez zapamietywanie stow
rymowanki

— uczy sie kulturalnej rywalizacji

— wykonuje ustalone przez N. ruchy




6. Zabawy przy
stolikach: pieciolatki —
praca z KA3.15-16;
szesciolatki— praca z
KA3.18-20.

pieciolatki:

—rozpoznaje wtasciwe zachowania zwierzat

— koloruje

—rysuje w ramce wtasny pomyst, jak okazaé mitos¢
zwierzatku

— okresla, co jest przedstawione na ilustracji

— dorysowuje brakujgce elementy obrazka wedtug
wzoru

szesciolatki:

—rozpoznaje wtasciwe zachowania zwierzat

— koloruje odpowiednie obrazki i taczy je ze zdjeciem
serca

— rysuje droge w labiryncie

— odszukuje w nalepkach wtasciwg nazwe i nakleja jg
w odpowiednie miejsce

— pisze cyfry po Sladzie

— dobiera brakujgce pola do ilustracji

— wpisuje odpowiednie liczby w kratki

pieciolatki
— KA3.15-
16
szesciolatki
— KA3.18-
20

1.7, 1V.2,
IV.15, IV.18

7. Zabawy dowolne w
ogrodzie
przedszkolnym.

— zgodnie bawi sie z innymi dzieémi

— biega po wyznaczonym terenie

— przestrzega zasad gry grupowej

—rozumie znaczenie dla zdrowia przebywania na
Swiezym powietrzu

1.6, 11.11,
.7

8. Zestaw ¢wiczen
gimnastycznych nr 11.

— ¢wiczy sprawnosé, mata i duzg motoryke

— bawi sie w sposdb bezpieczny dla siebie i innych
— wykonuje ¢wiczenia rozwijajace site miesniowg
— sygnalizuje potrzebe skorzystania z toalety

1.5, 1.8, 111.8,
1.9

9. ,Kto jest zakochany?”
— kalambury stowne.

— ksztattuje umiejetnos¢ opisywania
— ksztattuje umiejetnosé niewerbalnego wyrazania
uczuc

1.7, 1V.5,
IV.9




do tematu dnia. ,,Serce
w gére” — zabawa
ruchowa.

— stwarza przestrzen do odkrywania i przezywania
emocji
— maszeruje w kole ze zmienng szybkoscig

10. Praca indywidualna — ¢wiczy pamieé 1.7, 1.8,
z wybranymi dzieémi. — dopowiada kolejne stowa do zdania IV.3,1V.2
Stuchanie tekstow — podejmuje zabawy zgodne z wtasnymi
literackich. Zabawy zainteresowaniami
dowolne w kacikach — postuguje sie coraz wiekszg liczbg stow
zainteresowan.
5. Moja 1. Zabawy dowolne w — czerpie rado$é ze wspdlnego muzykowania 1.6, 11.4, Kompetencje w
walentynka | kacikach tematycznych. | —taniczy do powitanki IV.7,1V.11 | zakresie
,Kazdy potrzebuje — czuje przynaleznos$¢ do grupy przedszkolnej Swiadomosci i
mitosci” — plgs na dzien | —tworzy przyjazng atmosfere w grupie ekspresji
dobry. — sygnalizuje potrzebe odpoczynku kulturalnej
Q
B 2., Esy-floresy” — — rozwija zdolnosci motoryczne 1.7, 11.4,
E zabawa — wykonuje zadanie wedtug wskazéwek N. V.8
-“5—’- grafomotoryczna.
2 3. Zestaw ¢wiczen — wykonuje ¢wiczenia do muzyki 1.1, 1.5, 1.8,
% porannych nr 22. — rozwija kondycje fizyczng 1.7
g Ksztattowanie — czerpie rados$¢ ze wspdlnych zabaw ruchowych
S codziennych nawykow — myje rece wedtug ustalonych zasadami
2 higienicznych po — sygnalizuje potrzebe odpoczynku
~ zabawie i przed — dostrzega rdzne ograniczenia innych dzieci i szanuje
: positkiem. je
9
'§_ 4. ,Kochaj szczerze” — — odrdznia utwor pisany prozg od liryki 1.5, 1.9,
= wiersz M. Wysockiej- — ksztattuje umiejetnos¢ uwaznego stuchania V.2, IV.3,
Jézwiak. Wprowadzenie | — omawia wspdlnie z dzie¢mi tres¢ utworu IV.5




5. ,Prostokatna — rozwija kreatywne myslenie 1.5, 11.6,
walentynka” — zabawa — porusza sie w rytm muzyki .2, 1Iv.7,
tworcza. ,Moje kolory” — ¢wiczy duze partie miesniowe podczas skokéw V.8
— zabawa ruchowa — wyjasnia znaczenie nowych stéw
skoczna. ,,Moje barwy — bierze aktywny udziat w zabawie doswiadczalnej
mitosci” — zabawa — utrwala znajomos¢ piosenki
doswiadczalna. ,,Moje — ¢wiczy percepcje stuchowg
sny o Afryce” — — wspolnie z innymi dzieémi taficzy na dywanie do
utrwalenie znajomosci piosenki
piosenki. — prawidtowo reaguje na pauze w muzyce
6. Zabawy przy pieciolatki: ZP22 1.7, 1.2,
stolikach: pieciolatki — — ¢wiczy matg motoryke V.1, V.8
praca z ZP22 — wycina elementy
»Myszka/Kartka — wykonuje prace zgodnie z instrukcjg
walentynkowa”; szesciolatki:
szesciolatki — praca z — wycina elementy
ZP22 ,Rybka/Kartka — wykonuje prace zgodnie z instrukcjg
walentynkowa”.
7. Zabawy dowolne w — porusza sie spokojnie, bez biegania 1.6, 11.11,
ogrodzie — uwaznie stucha instrukcji innych dzieci .7
przedszkolnym. — zgodnie bawi sie w grupie
8. ,Podaje ci serce” — — rozwija zreczno$¢ podczas zabawy ruchowej 1.5, 118,
zabawa zrecznosciowa. | — dzieli sie swoimi spostrzezeniami i doswiadczeniami 1.8, 111.9
,Sie¢ mitosci” —zabawa | — wypowiada sie na forum grupy, przetamujac
grupowa. nieSmiatos¢

— ksztattuje umiejetnos¢ rozmawiania o uczuciach

— rozumie i wyjasnia zwigzek frazeologiczny

—integruje sie z grupa
9. ,taweczki dla — ksztattuje umiejetnos¢ wspotpracy w zespole 1.5, 111.2,
zakochanych” — zabawa | — uzupetnia rytm zgodnie z zauwazong regutg V.12

ruchowa.

— nie krytykuje innych dzieci za ich odpowiedzi




10. Praca indywidualna
z wybranymi dzieémi.
Stuchanie tekstow
literackich. Zabawy
dowolne w kacikach
zainteresowan.

—rozwija zdolnosci grafomotoryczne

— ¢wiczy matg motoryke podczas rysowania
—rozwija swoje umiejetnosci graficzne

— przeglada ksigzki z kgcika czytelniczego

— spontanicznie podejmuje zabawy z innymi dzieémi

1.7, 1.8,
V.3, V.14




Numer Numer Dziatania dzieci Przewidywane osiggniecia dziecka (cele Pomoce Osiggniecia | Kompetencje
itemat | itematdnia operacyjne) dziecka kluczowe
tygodnia
1. Dotaczysz | 1. Zabawy dowolne w — nawigzuje relacje rowiesnicze w czasie zabawy 1.6, 111.9, Kompetencje
do nas? kacikach — poznaje nowg powitanke IV.7,IV.11 | osobiste,
tematycznych. ,Razem | —tanczy do piosenki spoteczne i w
mozemy wiecej!” — — wczuwa sie w emocje i uczucia oséb z zakresie
plas na dzien dobry. najblizszego otoczenia umiejetnosci
— uzywa zwrotdw grzecznosciowych podczas uczenia sie;
powitania kompetencje
obywatelskie
= 2.,Szeptanki” —nauka | - szanuje uczucia innych dzieci 1.5, 11.4,
o, ciszy i koncentracji. — ¢wiczy koncentracje 1.2, 111.8
S — tworzy przyjazng atmosfere wérdd grupy
>
§ 3. Zestaw ¢wiczen — ¢wiczy sprawnos¢ ciata i koordynacje ruchowg 1.1, 1.5, 1.8,
‘E’ porannych nr 23. — bawi sie zgodnie w parach 1.7
£ Ksztattowanie — ¢wiczy celnosé rzutu
§ codziennych nawykéw | —ksztattuje umiejetnos¢ wspdtpracy podczas gry
e« higienicznych po zespotowej
>E< zabawie i przed — ¢wiczy miesnie nog
?é positkiem.
2 4. ,Razem mozna — stucha nowego opowiadania 1.5, 1118,
'E. wiecej” —opowiadanie | —opowiada tres¢ utworu literackiego V.1, IV.2

M. Pawlisz.
Wprowadzenie do
tematu tygodnia.
,Marsz” — zabawa
orientacyjno-
porzadkowa.

— zdaje sobie sprawe, jak wazna jest wspotpraca z
innymi

— dzieli sie swoimi spostrzezeniami i
doswiadczeniami

— rozwija umiejetnosci komunikacyjne

— ksztattuje szacunek dla opinii innych

— maszeruje po obwodzie kota, wysoko unoszac
kolana




5. ,Dotaczysz do nas?” | —wymienia rézne zawody 1.5, 11.2,
— zabawa stowna z — ksztattuje umiejetnosc rozpoznawania uczué¢ w IV.7, V.15,
elementami TUS. konkretnych sytuacjach IV.20
,Pomdéz mi” — zabawa — wypowiada sie na forum grupy, przetamujac
ruchowa. ,,Czy kazdy nieSmiatos¢
umie to samo?” — — dzieli sie swoimi pomystami
rozmowa kierowana. — nie krytykuje wypowiedzi innych dzieci
,Zréb to jak...” — — wspolnie formutuje wnioski
zabawa ruchowa — wykonuje skoki obunéz do przodu
skoczna. — tanczy dowolnie przy melodii instrumentu
6. Zabawy przy pieciolatki: pieciolatki 1.6, 1.7, 11.2,
stolikach: pieciolatki— | —dolepia do kazdej osoby odpowiednie - KA3.17 1.7, 1V.2
praca z KA3.17; przedmioty szesciolatki
szesciolatki — praca z — opowiada, jak wspdtpracujg ze sobg pracownicy i | — KA3.21
KA3.21. jakie sg ich obowigzki
szesciolatki:
— odszukuje na ilustracjach wszystkie osoby
— opowiada, kto bierze udziat w realizacji koncertu
— dostrzega, w jaki sposdb te osoby ze sobg
wspotpracuja
7. Zabawy dowolne w — ksztattuje umiejetnos¢ wspotpracy w grupie 1.5,1.7,11.8,
ogrodzie — rozwija kondycje fizyczng i rGwnowage .5, 1.9
przedszkolnym. — przestrzega zasad bezpieczenstwa na dworze
8. Zestaw ¢wiczen — bierze aktywny udziat w zabawie orientacyjno- 1.5, 1.8,
gimnastycznych nr 12. porzgdkowej 1.9, IvV.7
— prawidtowo reaguje ruchem na sygnat N. i sygnat
dzwiekowy

— uruchamia duze grupy miesniowe

— ksztattuje miesnie tutowia

— ¢wiczy rownowage

— biega z wykorzystaniem rekwizytéw




9. ,Spacer po linie” —

—integruje sie z grupa

1.8, 11.7,

Ksztattowanie
codziennych nawykow
higienicznych po
zabawie i przed
positkiem.

—reaguje ruchem na dZwiek instrumentu

— odrdznia prawa strone od lewej

— wykonuje ¢éwiczenia relaksacyjne

— samodzielnie postuguje sie sztuécami i sprzata
swoj stolik po positku

zabawa integracyjna. — ¢wiczy umiejetnos$¢ utrzymania réwnowagi 1.8, 1.9
10. Praca indywidualna | — uczy sie rozpoznawania emocji 1.6, 11.1,
z wybranymi dzieémi. — wymienia nazwy réznych emocji 1.4, 11.6,
Stuchanie tekstow — wyraza emocje mimika i gestami 1.8
literackich. Zabawy — podejmuje samodzielng aktywnos¢ poznawczg
dowolne w kacikach — samodzielnie organizuje sobie czas wolny
zainteresowan. — stucha tekstéw literackich
2. Jak 1. Zabawy dowolne w — kulturalnie odnosi sie do réwiesnikow 1.6, 111.9, Kompetencje w
dorosne, kacikach — $piewa i ilustruje ruchem powitanke IV.7,IV.11 | zakresie
- zostane... tematycznych. ,Razem | — podejmuje samodzielng aktywnos¢ poznawczg rozumienia i
b mozemy wiecej!” — — przestrzega zasad zabawy tworzenia
'g plas na dzien dobry. — samodzielnie organizuje sobie zabawy w informacji
E kacikach tematycznych
[
S 2., Stowny waz” — — rozwija kompetencje jezykowe 1.7, 1118,
g zabawa logopedyczna. | — bawi sie, wyodrebniajgc ostatnig i pierwszg litere V.2
& wyrazu
<
= 3. Zestaw ¢wiczen — ksztattuje codzienne nawyki higieniczne 1.1, 1.5, 1.8,
5 porannych nr 23. — maszeruje po obwodzie kota 1.7
c
2
N
©
>
|—




4. ,Zawody” — — stucha nowej piosenki 1.5, IV.1,
wprowadzenie — opowiada, o czym jest wystuchana piosenka IvV.2, IV.7
piosenki. ,,Dorosli” — — oglada zdjecia zawodow
jezykowa zabawa — ¢wiczy pamiec poprzez nauke refrenu piosenki
ruchowo-nasladowcza. | —wzbogaca wiedze na temat zawoddw, miejsc

pracy i przedmiotéw pracy

— ksztattuje umiejetnos¢ przedstawiania swych

emocji i uczu¢ za pomoca prostej wypowiedzi

ustnej
5., Zawodowe — analizuje tresci i rozwigzuje zagadki 1.5, IV.1,
zagadki” — zabawa — nabywa szacunek dla réznych zawodéw IV.7, V.20

jezykowa. ,Dzisiaj

jestem...” — kalambury.

,Zagadkowe
czynnosci?” —
utrwalenie wiedzy.
,Wywiad” — zabawa
ruchowa.

— wymienia nazwy zawodow i miejsc pracy

— ksztattuje umiejetnos¢ formutowania
swobodnych wypowiedzi

— rozmawia o swoich marzeniach zawodowych na
przysztosé

— otwiera sie na relacje spoteczne

— porusza sie swobodnie w rytm melodii




6. Zabawy przy
stolikach: pieciolatki —
praca z KA3.18-19;
szesciolatki — praca z
KA3.22-24.

pieciolatki:

—taczy zdjecia pracownika z odpowiednim dla
niego przedmiotem

— dzieli na sylaby nazwy zawodow

— koloruje i przelicza sylaby

—rysuje po $ladzie

— okresla, pod jaki numer nalezy dzwonié w
sytuacji alarmowej

— wybiera wtasciwa nalepke i umieszcza w
odpowiednim miejscu

szesciolatki:

—t3czy odpowiednio zdjecia oséb stojgcych tytem i
przodem

— podaje nazwy zawodow i litery, na ktére sie
zaczynaja

—wycina i nakleja

— ¢wiczy matg motoryke podczas rysowania
palcem i kredkami

— pisze po $ladzie numer alarmowy

pieciolatki
- KA3.18-
19
szesciolatki
- KA3.22-
24

1.7,11.7,
IV.2, IV.5,
IV.20

7. Zabawy dowolne w
ogrodzie
przedszkolnym.

— samodezielnie ubiera sie adekwatnie do pogody
na dworze

— rozwija percepcje stuchowa

— reaguje na podpowiedzi dZwiekowe

— chetnie bawi sie i biega na $wiezym powietrzu

1.5, 1.7,
.5, 1.9

8. ,Masazysta” —
zabawa relaksacyjna.

— bierze udziat w zabawie relaksacyjnej
— wie, na czym polega praca masazysty
— ksztattuje umiejetnosé formutowania
swobodnych wypowiedzi

— masuje inne dzieci przy muzyce

1.8, 111.9,
IV.7,1V.20

9. ,Reporter” — zabawa
jezykowa.

— uktada zdanie z wybranych przez N. stow

.8, 1V.6,
V.20




twoércza.

10. Praca indywidualna | —wspodtpracuje z N. w zabawie jezykowej 1.4, 111.8,
z wybranymi dzieémi. — rozwija kompetencje jezykowe IV.7,1V.19
Stuchanie tekstow — wymienia wyrazy zaczynajace sie gtoska s
literackich. Zabawy — szanuje uczucia innych dzieci
dowolne w kacikach — uwaznie stucha wybranych tekstéw literackich
zainteresowan
3. Wzorowa 1. Zabawy dowolne w — przetamuje niesmiatos$¢ 1.6, 111.9, Kompetencje
wspotpraca kacikach — $piewa i ilustruje ruchem powitanke IV.7,1V.11 | matematyczne
tematycznych. ,Razem | —respektuje zasady wspdtzycia spotecznego oraz
= mozemy wiecej!” — — odnosi sie z szacunkiem do innych kompetencje
§, plas na dzien dobry. — porzadkuje zabawki i segreguje je w zakresie nauk
'3 : — N przyrodniczych,
E 2. ,,Lo,komotywa z - mteglru!e sie z rOW|.es.n|kam| , 1.7, 1.8, technologii i
9 klockow” — — wspdlnie buduje wieze z klockow 1.8, IV.11 | inzynierii
g konstrukcyjna zabawa — rozwija znajomos¢ réznych zawoddw
£ integracyjna.
ﬁ 3. Zestaw ¢wiczen — maszeruje po obwodzie kota 1.1, 1.3, 1.5,
= porannych nr 23. — reaguje ruchem na dzwiek instrumentu 1.8
; Ksztattowanie — samodazielnie korzysta z toalety
: codziennych nawykéw | —myje rece wedtug ustalonych zasad
2 higienicznych po — uczestniczy w zabawach ruchowych
2 zabawie i przed — grzecznie zwraca sie do swoich rowiesnikow
= positkiem.
4. ,Zabawa w —rozwija ekspresje ruchowg 1.8, V.1,
fotografa” — zabawa — bawi sie w parach V.11




5. ,Wspdlna wieza” — — ksztattuje umiejetnos¢ analizowania wzoréw 1.5, 1.8,
zabawa matematycznych IV.5, IV.15
matematyczna, — postuguje sie liczbg 10 w aspekcie kardynalnym,
wprowadzenie liczby porzadkowym i miarowym
10 w aspekcie — postuguje sie liczebnikami porzgdkowymi
kardynalnym. , Na — uczy sie wspotpracy w parach w sytuacjach
ktorej stronie?” — zadaniowych
zabawa — poréwnuje i kategoryzuje ze wzgledu na
matematyczna, wielkosé
wprowadzenie liczby — poznaje zapis graficzny liczby 10
10 w aspekcie — przybiera rézne pozy na podtodze
porzadkowym. — rozwija kompetencje matematyczne
»Pracujemy razem” — — uczy sie przeliczania do 10
zabawa
matematyczna,
wprowadzenie liczby
10 w aspekcie
miarowym. ,Jak
wyglada dziesigtka?” —
poznanie zapisu
graficznego liczby 10.
6. Zabawy przy pieciolatki: pieciolatki 1.7, 1.7,
stolikach: pieciolatki — — przelicza elementy —KA3.20- IvV.1, IV.14,
praca z KA3.20-22; — postuguje sie liczebnikami porzgdkowymi 22 IV.15
szesciolatki — praca — odrdznia lewa strone od prawej szesciolatki
z KA3.25-27. —rysuje szlaczek po sladzie — KA3.25-
— zapamietuje kolejnos¢ elementdéw i odtwarza jg | 27

szesciolatki:

— przelicza do 10

—nalepia w odpowiedniej kolejnosci

—rozrdznia cechy wielkosciowe i poréwnuje
wielkosci

— pisze liczby po sladzie

— zapamietuje kolejnos¢ elementdow i odtwarza jg




7. Zabawy dowolne w — samodazielnie sie ubiera adekwatnie do pogody 1.5, 11.8,
ogrodzie — dostrzega zmiany w przyrodzie zwigzane z 1.2, 1.5,
przedszkolnym. jesienng pora roku 1.9
— rozumie znaczenie dla zdrowia przebywania na
Swiezym powietrzu
— ¢wiczy koordynacje ruchowa
8. ,Potrzebuje 10 — rozwija logiczne myslenie 1.5, 1118,
klockow” — — przelicza do 10 IV.5, V.14
matematyczna zabawa | — dodaje, odejmuje i uzupetnia do 10
logiczna. ,Znajdz 10” — | — porusza sie swobodnie w rytm melodii
zabawa tropiaca. — ¢wiczy pamiec i zapamietywanie
— reaguje ruchem na hasto N.
— ksztattuje szybko$¢ wykonywania zadania
— nie popycha dzieci, traktuje je z szacunkiem
9. Zabawy przy pieciolatki: 2G56-57 1.7, 1V.8,
stolikach: pieciolatki — — ozdabia szablon litery 10 wedtug wtasnego IV.15
praca z ,Liczba 10" — pomystu
praca plastyczna; szesciolatki:
szesciolatki — praca — dorysowuje elementy do 10
z 2G56-57. — rysuje szlaczek po sladzie
— pisze liczby po sladzie
10. Praca indywidualna | — ksztattuje umiejetnosci matematyczne 1.8, 1118,
z wybranymi dzieémi. — respektuje i tworzy zasady zabawy w grupie IV.13,1V.15
Stuchanie tekstéw — wie i wyjasnia, jak odmierza¢ odlegtos¢ miedzy
literackich. Zabawy przedmiotami
dowolne w kacikach — samodzielnie bawi sie w kacikach zainteresowan
zainteresowan
_ 4. Zwierzeta | 1. Zabawy dowolne w — czerpie rados¢ ze wspdlnego muzykowania 1.6, 111.9, Kompetencje w
E g tez kacikach —ilustruje ruchowo powitanke IV.7,1IV.11 | zakresie
c B wspoétpracuja | tematycznych. ,Razem | — nie popycha innych dzieci Swiadomosci i
ﬁ e« mozemy wiecej!” — — identyfikuje sie z grupg przedszkolng ekspres;ji
= plas na dzien dobry. — ksztattuje kulture osobistg kulturalnej




2. ,Miejsce na — obserwuje i wycigga samodzielnie wnioski 1.7, 111.8,
stempel” — zabawa — tworzy wiasny stempel IV.8, IV.11
badawcza.
3. Zestaw ¢wiczen — wykonuje proste éwiczenia gimnastyczne 1.1, 1.3, .5,
porannych nr 23. — ksztattuje prawidtowg postawe ciata 1.8
Ksztattowanie — éwiczy celno$¢ rzutu
codziennych nawykéw | —maszeruje po obwodzie kota
higienicznych po — odrdznia prawg strone od lewej
zabawie i przed — wykonuje ¢wiczenia relaksacyjne
positkiem. — spozywa positki z wykorzystaniem sztuécow

— samodzielnie wykonuje czynnosci higieniczne i

samoobstugowe
4. ,Rzepka” — wiersz J. — uwaznie stucha wybranego tekstu 1.5, 111.8,
Tuwima. — ksztattuje wrazliwosé na teksty literackie V.1, IV.2,
Wprowadzenie do — potrafi wymieni¢ bohateréw wiersza IV.5
tematu dnia. — odgrywa role z wiersza
,Wyciggnij rzepke” — — przetamuje bariery nie$miatosci
zabawa orientacyjno-
porzadkowa.
5. ,,Wspédtpraca — zapoznaje sie ze wspotpracy zwierzat 1.5, .11,
poptaca” —swobodna — ksztattuje umiejetnos¢ opowiadania o IV.5,1V.12,
rozmowa. ,Ztap za zwierzetach i sposobach, w jaki wspétpracuja V.18

ogon” —zabawa
biezna. ,Stuchanki-
zgadywanki” — zabawa
stuchowa.
,Wspotpraca” —

zabawa konstrukcyjna.

— rozwija wiedze przyrodnicza

— szanuje zasady szacunku dla zwierzat i ich
srodowiska

— odgaduje odgtosy zwierzat

— rozwija percepcje stuchowg

— bierze udziat w zabawie konstrukcyjnej

— kulturalnie rywalizuje z innymi dzie¢mi




6. Zabawy przy pieciolatki: pieciolatki 1.7, 11.10,

stolikach: pieciolatki — —1t3czy zdjecie z jego fragmentami, a skresla te, —KA3.23 .9, IV.5,
praca z KA3.23; ktdre do niego nie nalezg szesciolatki | IV.18
szesciolatki — praca z — opowiada, jak wspdtpracujg mréwki —KA3.28-

KA3.28-29. szesciolatki: 29

— zapoznaje sie ze zdjeciem zwierzat

— uzupetnia zdjecia brakujgcymi puzzlami
— opowiada, jak wspdtpracujg zwierzeta
— stucha nagrania

—wycina i wkleja we wtasciwe miejsce

7. Zabawy dowolne w —zgodnie bawi sie z innymi dzie¢mi 1.5, 111.2,
ogrodzie — ¢wiczy site fizyczng 1.8
przedszkolnym. — podskakuje obundz

— wspbtpracuje w grupie

8. Zestaw ¢wiczen — uczy sie kulturalnej rywalizacji 1.5, 1.8,
gimnastycznych nr 12. — przestrzega zasad zabawy i nie oszukuje .9, Iv.7
— pokonuje tor przeszkdd slalomem

— wykonuje ¢wiczenie zapobiegajgce ptaskostopiu
— maszeruje wymyslonymi przez siebie krokami

— wykonuje ¢wiczenie wyprostne

9. ,,Skok po rzepke” — — ¢wiczy miesnie ndg podczas skakania 1.5, 1119,
zabawa ruchowa — przelicza elementy IV.7, IV.15
skoczna. ,,Polowanie — reaguje ruchem na ustalony sygnat N.

lwa” — zabawa biezna. — nie popycha innych dzieci podczas biegania po

sali




Wprowadzenie do
tematu dnia.

— zwraca uwage na wybrane watki w wierszu
— rozumie trudniejsze fragmenty w wierszu i
wyjasnia je

— wycigga samodzielnie wnioski

— wymienia narzedzia ogrodnicze

10. Praca indywidualna | — rozwija zdolnosci przyrodnicze 1.8, V.1,
z wybranymi dzieémi. — przypomina pory roku V.18
Stuchanie tekstow —segreguje zdjecia zwierzat i roslin
literackich. Zabawy — poszerza wiedze przyrodniczg dotyczaca
swobodne w kacikach zimowania zwierzat
zainteresowan — podejmuje zabawy zgodne z wtasnymi
zainteresowaniami
— szanuje zabawki i odktada je na miejsce
5. Nasze 1. Zabawy dowolne w — $piewa powitanke razem z innymi dzieémi 1.6, 111.9, Kompetencje w
konstrukcje kacikach — tanczy do piosenki IV.7,1V.19 | zakresie
tematycznych. ,Razem | —tworzy przyjazng atmosfere w grupie Swiadomosci i
mozemy wiecej!” — — zachowuje sie swobodnie wsrdd réwiesnikdw w ekspres;ji
plas na dzier dobry. grupie kulturalnej
2. ,Policzmy to razem” | — przelicza elementy w grupie 1.7, 1.8,
= — zabawa — dodaje, odejmuje i uzupetnia do 10 IV.1,1V.12,
& matematyczna. — odpowiada na pytania matematyczne N. IV.15
3
E 3. Zestaw ¢wiczen — bawi sie zgodnie w parach 1.1, 1.3, 1.5,
K porannych nr 23. — ¢wiczy celnos$é rzutu 1.8
g Ksztattowanie — maszeruje po obwodzie kota
£ codziennych nawykéw | —ksztattuje umiejetnos¢ wspétpracy podczas gry
ﬁ higienicznych po zespotowej
e zabawie i przed — ¢wiczy miesnie nog
>E< positkiem. — odrdznia prawg strone od lewe;j
X - wykonuje ¢wiczenia relaksacyjne
% — ksztattuje nawyki higieniczne
= 4. ,Narzedzia” —wiersz | — ksztattuje umiejetnosé stuchania ze 1.8, IV.1,
B. Ostrowskiej. zrozumieniem IV.2, IV.5




5. ,Zawody” — — ¢wiczy pamiec stuchowa 1.5, 1V.2,
utrwalenie znajomosci | —spaceruje i biega po sali IV.3,1V.9
piosenki. ,,Rzut — ¢wiczy celnosc rzutu klockiem
klockiem” — zabawa — rozwija wrazliwos$é sensoryczng
ruchowa. ,,Co to za — porusza sie swobodnie po sali
przedmiot?” —zabawa | —reaguje ruchowo na wypowiedziane przez N.
sensoryczna. ,,Przesun hasto
klocek” — zabawa — odtwarza rytm na instrumencie
orientacyjno- — prezentuje swoj wymyslony rytm
porzadkowa. ,,Rytmy” — czerpie radosc ze wspdlnego muzykowania
— zabawa rytmiczna.
6. Zabawy przy pieciolatki: pieciolatki: | 1.7, 1.7,
stolikach: pieciolatki— | —zapoznaje sie z cieniem konstrukcji - KA3.24 IV.9, IV.12
praca z KA3.24; — otacza petlami odpowiednie elementy szesciolatki:
szesciolatki — praca z szesciolatki: —KA3.30
KA3.30. — zapoznaje sie z ksztattem konstrukcji

— otacza petlami odpowiednie elementy
7. Zabawy dowolne w — spaceruje po najblizszej okolicy przedszkola 1.7, IV.5,
ogrodzie — nie oddala sie od grupy i N. IV.9, IV.18
przedszkolnym. — obserwuje zmiany zachodzace w przyrodzie

— rozwija umiejetnos¢ opisu tego, co widzi

— stosuje zasady bezpiecznego korzystania z

urzadzen w ogrodzie przedszkolnym
8. ,Nasze konstrukcje” | — poznaje nowe stéwka w j. angielskim 1.5, 111.2,
— zabawa —razem z innymi dzie¢mi buduje wspdlna 1.9, Iv.21

konstrukcyjna z
elementami j.
angielskiego.
,Kanapki” — zabawa
ruchowa.

konstrukcje
— ksztattuje umiejetnos¢ opisywania
— wykonuje okreslony ruch na hasto N.




9. Zabawy przy pieciolatki: ZP23 1.7, IV.1,
stolikach: pieciolatki — — wypycha elementy i wykonuje prace zgodnie z IvV.8

praca z ZP23 wizualizacja

»,Wagonik”; szesciolatki | szesciolatki:

—praca z ZP23 — wypycha elementy i wykonuje prace zgodnie z

»Wagonik”. wizualizacja

10. Praca indywidualna | — ¢wiczy matg motoryke 1.8, IV.1,
z wybranymi dzieémi. — lepi z plasteliny IV.8, 1IV.12

Stuchanie tekstow
literackich. Zabawy
dowolne w kacikach
zainteresowan.

—rozwija swoje umiejetnosci plastyczne

— przeglada ksigzki z kacika czytelniczego

— spontanicznie podejmuje zabawy z innymi
dzie¢mi

— dzieli sie zabawkami z réwiesnikami




Numer Numer Dziatania dzieci Przewidywane osiggniecia dziecka (cele operacyjne) Pomoce Osiggniecia | Kompetencje
itemat | itemat dnia dziecka kluczowe
tygodnia
1. Jak kiedys | 1. Zabawy dowolne w — nawigzuje relacje rowiesnicze w czasie zabawy 1.6, 111.9, Kompetencje
wygladat kacikach tematycznych. | — poznaje nowa powitanke IV.7,1V.11, | osobiste,
sSwiat? ,W dawnych czasach” — | —tanfczy do piosenki IV.19 spoteczne i w
plas na dzien dobry. — wczuwa sie w emocje i uczucia oséb z najblizszego zakresie
otoczenia umiejetnosci
— uzywa zwrotéw grzecznosciowych podczas uczenia sie;
powitania kompetencje
g obywatelskie
< 2.,,Spigcy dinozaur” — — porusza sie swobodnie po sali 1.5, 1118,
© nauka ciszy i — ksztattuje umiejetnos¢ zachowania ciszy podczas 1.9
3 koncentracji. wykonywanych zadan
=
% 3. Zestaw ¢wiczen — ¢wiczy sprawnosc¢ ciata i koordynacje ruchowa 1.1, 1.3, 1.5,
?‘, porannych nr 24. —wykonuje czynnosci samoobstugowe: ubieranie sie i 1.8
S Ksztattowanie rozbieranie
E codziennych nawykow — spozywa positki z wykorzystaniem sztuécow
3 higienicznych po — uczy sie wspoétpracy w parach podczas zabawy
?,_f zabawie i przed — ¢wiczy miesnie nég podczas biegania i skokow
2 positkiem. — zdaje sobie sprawe z ograniczen fizycznych innych
p4 dzieci i szanuje to
-
4. ,Zapach historii” — — stucha uwaznie opowiadania 1.8, 1V.1,
opowiadanie M. — zwraca uwage na wybrane przez N. kwestie V.2, 1V.3,
Pawlisz. Wprowadzenie | — wie i wyjasnia, czym sg Slady przesztosci IV.16

do tematu tygodnia.

— daje sie wypowiedzie¢ innym dzieciom

— rozumie i wyjasnia znaczenie stowa ,skamieniatosci”

— formutuje wnioski na podstawie utworu literackiego
— zapoznaje sie z pracg archeologa i paleontologa




5. ,Pogon za — podsyca ciekawo$¢ poznawczg $wiata i przyrody 1.5, 1.1, 1.4,
zwierzetami” — zabawa — oglada zdjecia zwierzat i wymienia ich nazwy .2, 1Iv.1
biezna. ,Wedréwka do — poszerza swojg wiedze o przyrodzie
jaskini” — zabawa — bierze aktywny udziat w zabawie ruchowej z
ruchowa. ,Sztafeta z elementami biegu
jajami dinozauréw” — —rozwija umiejetnos¢ rozmowy o swoich emocjach
zabawa sprawnosciowa. | — porusza sie po sali wedtug wskazéwek kierunkowych
»Wesoty dinozaur czy — odrdznia prawa strone od lewej
smutny dinozaur” — — ksztattuje sprawnosé fizyczng
zabawa wspomagajgca —rozwija umiejetnos¢ utrzymania réwnowagi
rozwoéj inteligencji — rozwija inteligencje emocjonalng podczas wspdlnej
emocjonalnej. , Skok zabawy z dzieémi
przez lawe” — zabawa — bawi sie do melodii
ruchowa.
6. Zabawy przy pieciolatki: pieciolatki | 1.7, IV.8,
stolikach: pieciolatki — —rozmawia o $ladach przesztosci przedstawionych na | — KA3.25 IV.9, IV.16
praca z KA3.25; zdjeciach szesciolatki
szesciolatki — praca z — o0znacza najciekawszy eksponat - KA3.31
KA3.31. — rysuje w ramce to, co chce pokaza¢ osobom w
przysztosci
szesciolatki:
— opowiada o pracy paleontologa
— numeruje obrazki zgodnie z kolejnoscig
— wpisuje odpowiednie liczby w kratki
— okresla, ktdry dinozaur zostat wykopany przez
badacza, na podstawie widocznego szkieletu
— otacza wybrany element petlg
7. Zabawy dowolne w — ubiera sie adekwatnie do pogody i pory roku 1.5, 1.7, 1.8,
ogrodzie — bawi sie wspdlnie z dzie¢mi w chowanego .5, 111.9

przedszkolnym.

— przestrzega zasad zabawy




8. Zestaw ¢wiczen — bierze aktywny udziat w zabawie orientacyjno- 1.5, 1.8, 1.9,
gimnastycznych nr 12. porzadkowej Iv.7
— prawidtowo reaguje ruchem na sygnat N. i sygnat
dzwiekowy
— uruchamia duze grupy miesniowe
— ksztattuje miesdnie tutowia
— ¢wiczy rownowage
— biega z wykorzystaniem rekwizytéw
9. ,Zagadki z — stucha zagadki jezykowe i rozwigzuje je 1.7, 1119,
przesztosci” — zabawa — poszerza kompetencje jezykowe IV.5
jezykowa.
10. Praca indywidualna | — uczy sie rozpoznawania emocji i odzwierciedlania 1.7, 11.1, 11.4,
z wybranymi dzieémi. ich 1.8, IV.19
Stuchanie tekstéw — ksztattuje umiejetnos¢ opisywania swoich uczuc
literackich. Zabawy — podejmuje zabawy tematyczne zgodne ze swoimi
dowolne w kacikach zainteresowaniami
zainteresowan. — podejmuje samodzielng aktywnos¢ poznawczg
— stucha tekstow literackich
5 2.Stworyz | 1. Zabawy dowolne w — kulturalnie odnosi sie do réwiesnikéw 1.6, 111.9, Kompetencje w
z przesztosci kacikach tematycznych. | —s$piewaiilustruje ruchem powitanke IV.7,1V.11 | zakresie
‘;‘, ,W dawnych czasach” — | — podejmuje samodzielng aktywnos¢ poznawczg rozumienia i
; ',:‘g plas na dzien dobry. — przestrzega zasad zabawy tworzenia
< § — samodzielnie organizuje sobie zabawy w kacikach informacji
2 © tematycznych
.§ 2. ,Jajo” — zabawa — rozwija motoryke narzagdéw mowy 1.5, 111.8,
E. logopedyczna. — bierze udziat w zabawie logopedycznej V.2




3. Zestaw ¢wiczen — ksztattuje codzienne nawyki higieniczne 1.1, 1.3, .5,
porannych nr 24. —uczy sie wspotpracy w parach podczas zabawy 1.8
Ksztattowanie — ¢wiczy miesnie ndg podczas biegania i skokéw

codziennych nawykow — prawidtowo reaguje ruchowo na sygnat gwizdka

higienicznych po — ¢wiczy umiejetnos¢ trafnego rzucania do celu

zabawie i przed — samodzielnie postuguje sie sztuécami i sprzata swoj

positkiem. stolik po positku

4. ,Dinozaur” — wiersz — ksztattuje umiejetnos¢ rozumienia tekstu czytanego 1.8, IV.5,
A. Nozynskiej- — omawia wspélnie zagadnienia, na ktére miato IV.16, 1V.18

Demianiuk.
Wprowadzenie do
tematu dnia.

zwrdcié¢ uwage

— opowiada o tresci utworu literackiego

— przetamuje nieSmiato$¢ podczas wypowiedzi na
forum grupy

— wypowiada sie na temat dinozaurow

— poszerza swojg wiedze przyrodniczg

— formutuje wtasne wnioski i dzieli sie nimi




5. ,Jaja dinozauréw i
nie tylko” — zabawa
wprowadzajgca do
zapoznania z litera.
Analiza i synteza
stuchowa stowa ,jajo”.
,Poruszamy sie po
literze J” — zabawa
ruchowa.
Wprowadzenie litery j, J
drukowanej i pisane;j.

— odpowiada na pytania N.

— ksztattuje umiejetnos¢ opisywania tego, co widzi na
obrazku

— przypomina, na czym polega praca paleontologa

— podsyca ciekawo$é poznawczg Swiata i natury
—rozwija wiedze na temat dinozaurdéw i ich zycia
—rysuje i wycina

— wypowiada sie na temat swojej pracy na forum
grupy

— dzieli stowa na sylaby

— dokonuje analizy i syntezy stuchowej stowa

— wykonuje ¢wiczenia fonacyjne

— uktada schemat stowa z kartonikéw

— zapoznaje sie z zapisem graficznym drukowe;j i
pisanej litery j, J

— wymienia stowa, rozpoczynajace sie gtoska j

— rysuje wielka i matg litere j, J palcem na dywanie, na
plecach kolegi lub scianie

—rozwija umiejetnos¢ pisania

1.5, 11.11,
IV.2, IV.4,
V.18




6. Zabawy przy
stolikach: pieciolatki —
praca z KA3.26-27;
szesciolatki— praca z
KA3.32-34.

pieciolatki:

— odszukuje na obrazku litery j, J, otacza je petlami
—rysuje obrazek po $ladzie i koloruje go

— wskazuje elementy, ktdrych nazwy rozpoczynajg sie
gtoska j

— umieszcza nalepki w odpowiednich miejscach
szesciolatki:

— podaje nazwy obrazkéw

—t3czy nazwy obrazkdéw rozpoczynajacych sie gtoska j
z literg J

— samodzielnie czyta wyrazy i faczy je z odpowiednimi
obrazkami

— podkresla wszystkie litery j

— samodzielnie czyta tekst lub go stucha

— wykonuje ¢wiczenia na zrozumienie tekstu

— pisze po $ladzie litery j, J i dorysowuje dowolne
elementy, tak aby powstat obrazek

— pisze litery w liniaturze

pieciolatki
— KA3.26-
27
szesciolatki
- KA3.32-
34

1.7, V.1,
IV.4, IV.5

7. Zabawy dowolne w
ogrodzie
przedszkolnym.

— samodzielnie ubiera sie i rozbiera w szatni

— swobodnie spaceruje po ogrodzie

— reaguje na hasto N.

— chetnie bawi sie i biega na Swiezym powietrzu
—uczy sie przegrywac

1.5, 1.7, 1.8,
.5, 1.9

’

8. ,Diplus na spacerze’
— zabawa
logopedyczna. ,,Do
gniazd z jajami” —
zabawa ruchowa.

— ksztattuje wyobraznie

— ¢wiczy motoryke narzagdéw mowy

— rozwija poprawne artykutowanie dzwiekéw mowy
— porusza sie po sali

— okresla pozycje gtoski j w stowie

1.5, lIL.5,
V.1




Ksztattowanie
codziennych nawykow
higienicznych po
zabawie i przed
positkiem.

porzadkowej

— ¢wiczy uwaznosc¢ podczas zabawy

— wykonuje ¢wiczenia oddechowe i relaksacyjne
— nie popycha innych dzieci podczas zabawy

— samodzielnie korzysta z toalety

— grzecznie zwraca sie do swoich réwiesnikow

9. Zabawy przy pieciolatki: 2G58-59 1.9,IV.4,

stolikach: pieciolatki — — ozdabia szablon litery J wedtug wtasnego pomystu V.8

,J jak jajo” — praca szesciolatki:

plastyczna; szesciolatki — rysuje po sladzie i koloruje rysunki, ktére maja w

— praca z ZG58-59. nazwie gtoske j

— ozdabia litere J
— pisze po $ladzie

10. Praca indywidualna | —wspodtpracuje z N. w zabawie jezykowej 1.7, 111.8,

z wybranymi dzieémi. — wymienia jak najwiecej przymiotnikéw wedtug IV.5, V.19

Stuchanie tekstow skojarzen

literackich. Zabawy —szanuje uczucia innych dzieci

dowolne w kacikach — uwaznie stucha wybranych tekstéw literackich

zainteresowan.

3. Sladami 1. Zabawy dowolne w — przetamuje niesmiatos¢ 1.6, 111.9, Kompetencje
dinozauréw | kacikach tematycznych. | —s$piewaiilustruje ruchem powitanke IV.7,1V.11, | matematyczne

,W dawnych czasach” — | —respektuje zasady wspdtzycia spotecznego IV.19 oraz

plas na dzien dobry. — odnosi sie z szacunkiem do innych kompetencje
'é — porzadkuje zabawki i segreguje je w zakresie nauk
§ : S - : przyrodniczych,
o 2: »Labirynt z - doskon§I| umllejetnosc koc!owama 1.5, 1.6, 111.8, technologii i
g dinozaurem” — zabawa — ksztattuje logiczne myslenie V.11 inzynierii
‘;: ksztattujgca
8 umiejetnosc
= kodowania.
> 3. Zestaw ¢wiczen — wspotpracuje z dzie¢mi w sytuacjach zadaniowych 1.1, 1.3, 1.5,
$ porannych nr 24. — bierze aktywny udziat w zabawie orientacyjno- 1.8
k5
3
=




4. ,,0 moich —rozwija umiejetnos¢ uwaznego stuchania i 1.5, 1118,
dinozaurach” — wiersz wyciggania wnioskow z tresci utworu literackiego V.2, IV.5,
U. Piotrowskiej. — odrdznia utwory pisane prozg od wierszy Iv.7
Wprowadzenie do — poznaje i wyjasnia niezrozumiate wyrazy
tematu dnia. ,,Di-no- — sylabizuje, wykonujac jednoczesnie okreslone ruchy
zaur” — zabawa — ksztattuje umiejetnos¢ wspotpracy w zespole
ruchowa.
5. ,Jaskiniowiec i — doskonali umiejetnosc¢ przeliczania 1.5, 1.2,
dinozaur” — zabawa — klasyfikuje elementy ze wzgledu na wielko$é V.1, IV.12
orientacyjno- —rozwija umiejetnos¢ obserwacji i dedukgcji
porzadkowa. ,Ktéry — bierze udziat w zabawie orientacyjno-porzgdkowej
dinozaur jest wiekszy?” | — wykonuje ruchy w rytm muzyki
— zabawa — czerpie rados¢ ze wspdlnej zabawy
matematyczna. ,Traf do | — odnajduje sie w relacjach z rowiesnikami
celu” — zabawa
ruchowa z elementem
rzutu. ,Jajaw
gniezdzie” — zabawa
matematyczna.
,Wygibasy dinozaurow”
— zabawa ruchowa.
6. Zabawy przy pieciolatki: pieciolatki | 1.7, 1.7,
stolikach: pieciolatki — — przelicza oczka na kostkach —KA3.28- | IV.2,1V.8
praca z KA3.28-30; — koloruje 30
szesciolatki — praca — postuguje sie liczebnikami porzgdkowymi szesciolatki
z KA3.35-37. — przelicza i rysuje odpowiednig liczbe kresek — KA3.35-
— odczytuje kod w zadaniu 37

— rysuje wiasciwa trase

szesciolatki:

— przelicza i wpisuje odpowiednie liczby w kratki
— koloruje

— postuguje sie liczebnikami porzadkowymi
—wycina i dokleja

— wykonuje zadania wedtug kodu




Ksztattowanie
codziennych nawykow
higienicznych po
zabawie i przed
positkiem.

— zdaje sobie sprawe z ograniczen fizycznych innych
dzieci i szanuje to

— przetamuje niesmiatos¢

— ¢wiczy miesnie ndg podczas biegania i skokéw

7. Zabawy dowolne w — ubiera sie stosownie do pogody na dworze 1.5, 1.7, 1.8,

ogrodzie —rozwija spostrzegawczosc 1.5, 111.9

przedszkolnym. —rozumie znaczenie dla zdrowia przebywania na

Swiezym powietrzu

8. ,Tropem —rozwija wiedze na temat zycia jaskiniowcow 1.8, 111.2,

jaskiniowca” — — wycigga wnioski z oglgdanych zdjec i filmdéw o 1.9, IV.5,

rozmowa kierowana, jaskiniowcach V.18

burza moézgow. — odpowiada na pytania N.

9. ,Rysunki naskalne” — | —rozwija matg motoryke podczas malowania .11, IV.1,

praca plastyczna. — ksztattuje kreatywnosc¢ tworcza V.8

10. Praca indywidualna | —rozwija umiejetnosci matematyczne 1.7, 111.8,

z wybranymi dzieémi. —rozwija wyobraznie IV.7,1V.15,

Stuchanie tekstow — sortuje zabawki wedtug kategorii V.19

literackich. Zabawy — przelicza elementy

dowolne w kacikach — samodzielnie bawi sie w kacikach zainteresowan

zainteresowan.

4. Epoka 1. Zabawy dowolne w — czerpie rado$¢ ze wspdlnego muzykowania 1.6, 111.9, Kompetencje w
lodowcowa | kacikach tematycznych. | —ilustruje ruchowo powitanke IV.7,IV.11 | zakresie

< »W dawnych czasach” — | —nie popycha innych dzieci Swiadomosci i
g plas na dzien dobry. - :(dentyfll.mJe sie z grupa. przedszkolng ekspresji .
N — ksztattuje kulture osobistg kulturalnej
=
::>,' 2. ,,Epoka lodowcowa” — zapoznaje sie z nowym pojeciem i wyjasnia je 11.11, IV.5,
,3“ — rozmowa kierowana, — ksztattuje umiejetnos$¢ samodzielnego wyciggania IV.9, IV.18
; burza mézgéw. whioskow
; 3. Zestaw ¢wiczen — sygnalizuje potrzebe odpoczynku 1.1, 1.3, 1.5,
: porannych nr 24. — myje rece wedtug ustalonych zasad 1.8
§
ey




4. ,Papro¢” — zabawa —rozwija umiejetnos¢ badawczg 1.8, 1.9,
jezykowa, badawcza. — ksztattuje kompetencije jezykowe IV.6, IV.18
»Mamuci wyscig” — —rozwija wiedze dotyczaca roslin
zabawa biezna. — sprawiedliwie rywalizuje z innymi dzie¢mi
5. ,Raz, dwa, trzy — — ksztattuje postawe szacunku wobec tego, co dawne 1.5, llL.5,
pterozaur patrzy!” — — prawidtowo reaguje na hasto N. 1.8, 111.9,
zabawa ruchowa. ,Atak | — przestrzega zasad wspdlnej zabawy V.14
plezjozaura” —zabawa z | — bawi sie z wykorzystaniem rekwizytéw
chustg animacyjna. — porusza sie po obwodzie kota
»,Zbuduj jaskinie” — — bierze aktywny udziat w zabawie wyobrazeniowej
zabawa ruchowo- —rozwija duze partie miesniowe
nasladowcza. ,Masaz — ksztattuje wrazliwos¢ sensoryczng
diplodoka” — zabawa — wykonuje ¢wiczenia naprzemiennie
sensoryczna.
6. Zabawy przy pieciolatki: pieciolatki | 1.7, 111.9,
stolikach: pieciolatki — —wyszukuje w kazdym rzedzie taki sam obrazek —KA3.31- | IV.§,1V.18
praca z KA3.31-32; — uzupetnia obrazek zgodnie z instrukcja 32
szesciolatki — praca z —rysuje szesciolatki
KA3.38-40. szesciolatki: — KA3.38-

— czyta nazwy zwierzat i taczy je z odpowiednimi 40

obrazkami

— koloruje wtasciwe litery przy cieniach

—odnajduje rézne kolory i rysuje nimi

— poznaje nowe nazwy zwierzat

—odrdznia prawa strone od lewej
7. Zabawy dowolne w — swobodnie spaceruje po ogrodzie 1.5, 118,
ogrodzie —sygnalizuje che¢ odpoczynku 1.8, IV.7

przedszkolnym.

— wspotpracuje w grupie




Ksztattowanie
codziennych nawykow
higienicznych po
zabawie i przed
positkiem.

— bierze aktywny udziat w zabawie orientacyjno-
porzadkowej

— ¢wiczy uwaznosé

—wykonuje ¢wiczenia oddechowe i relaksacyjne
— nie popycha dzieci podczas biegania

8. Zestaw ¢wiczen — uczy sie kulturalnej rywalizacji 1.5, 1.8, IIL.9,
gimnastycznych nr 12. — przestrzega zasad zabawy i nie oszukuje Iv.7
— pokonuje tor przeszkdd slalomem
— wykonuje ¢wiczenie zapobiegajgce ptaskostopiu
— maszeruje wymyslonymi przez siebie krokami
— wykonuje ¢wiczenie wyprostne
9. ,Zbliza sie tygrys — ksztattuje wytrzymatosé ruchowg 1.5, IV.1,
szablozebny!” — zabawa | — wykonuje éwiczenia z elementami czworakowania i Iv.7
ruchowa z elementami biegu
czworakowania.
10. Praca indywidualna | - rozwija zdolnosci plastyczne 1.6, 1.7, 111.8,
z wybranymi dzie¢mi. — rozwija matg motoryke podczas lepienia z plasteliny V.1
Stuchanie tekstéw — podejmuje zabawy zgodne z wtasnymi
literackich. Zabawy zainteresowaniami
dowolne w kacikach — szanuje zabawki i odktada je na miejsce
zainteresowan.
5. 1. Zabawy dowolne w — $piewa powitanke razem z innymi dzie¢mi 1.6, 111.9, Kompetencje w
Pradawna kacikach tematycznych. | —tanczy do piosenki IV.7,1V.11, | zakresie
. sztuka ,W dawnych czasach” — | —tworzy przyjazng atmosfere w grupie V.19 Swiadomosci i
S plas na dzien dobry. — zachowuje sie swobodnie wsrdd rowiesnikdw w ekspresji
§ grupie kulturalnej
'E>’. 2. ,,Wizyta w muzeum” — wdraza sie do wiasciwego zachowania w muzeum 1.5, lll.2,
§ — zabawa dramowa. — bierze aktywny udziat w zabawie dramowej 1.8, V.3
3 — gestem wyraza emocje, bez stéw
S
> 3. Zestaw ¢wiczen — prawidtowo reaguje ruchowo na sygnat gwizdka 1.1, 1.3, 1.5,
% porannych nr 24. — ¢wiczy umiejetnos¢ trafnego rzucania do celu 1.8
8
3
ey




4. ,Royal Banquet”, I. —rozwija sprawnos¢ i kreatywnos¢ ruchowa 1.5, 1118,
Salmon, M. Laurenta — — ksztattuje poczucie rytmu V.3, IV.7
zabawy z muzyka —rozwija orientacje w przestrzeni
klasyczna. ,,Po — ¢wiczy miesnie ndg podczas skokow
mamucich sladach” —
zabawa skoczna.
5. ,Malowidta na —rozwija wrazliwo$é sensoryczng 1.5, 1118,
plecach” — zabawa — sprawiedliwie rywalizuje z rowiesnikami .9, IvV.11,
sensoryczna. ,,Rozpal — przestrzega zasad i regut gry V.12
ogien” — zabawa biezna | — nasladuje ruchem dtoni rozpalanie ognia
z elementem —rozwija wiedze na temat zycia jaskiniowcow
rywalizacji. ,,Zbuduj — podsyca ciekawos$¢é poznawczg Swiata i ludzi
szatas” — zabawa —razem z dzieémi tworzy konstrukcje
konstrukcyjna. ,Narysuj | — éwiczy sprawnos¢ motoryki rgk
symbol” — zabawa — maszeruje swobodnie po sali
ruchowo-nasladowcza. — zatrzymuje sie na dZzwiek instrumentu
6. Zabawy przy pieciolatki: ZP24 1.7, 1.7,
stolikach: pieciolatki — — wycina elementy IvV.8
praca z ZP24 —wykonuje prace zgodnie z instrukcja
,Jaskiniowiec”; szesciolatki:
szesciolatki — praca z — wycina elementy
ZP24 , Jaskiniowiec”. —wykonuje prace zgodnie z instrukcja
7. Zabawy dowolne w —rozwija percepcje stuchowa 1.5, 1.7, IV.7
ogrodzie — rozwigzuje zagadki stuchowe
przedszkolnym. — przetamuje niesmiatos¢
— dzieli sie swoimi pomystami na forum grupy
8. ,Pradawny taniec” — — poszerza zasOb stownictwa w j. angielskim 1.5, llI.9,
zabawa ruchowa z — tanczy do muzyki klasycznej IV.7,IV.21

elementami j.
angielskiego.

— ksztattuje wrazliwos¢ artystyczng
— prawidtowo reaguje na polecenia w j. angielskim




9. ,Prehistoryczny — ksztattuje wrazliwosé sensoryczng 1.7,1V.2,
slime” — zabawa —rozwija matg motoryke V.7
sensoryczna. — ksztattuje umiejetnos¢ opisywania wykonanych

dziatan

— w swoich wypowiedziach uzywa przymiotnikéw

— $piewa
10. Praca indywidualna — ¢wiczy matg motoryke 1.7, 1.8,
z wybranymi dzieémi. —wycina i nakleja V.8, IV.19

Stuchanie tekstow
literackich. Zabawy
dowolne w kacikach
zainteresowan.

—rozwija umiejetnosci plastyczne

— ozdabia prace wedtug wiasnego pomystu

— spontanicznie podejmuje zabawy z innymi dzieémi
— dzieli sie zabawkami z rdwie$nikami




