Grupa IX - LISTOPAD
Zamierzenia wychowawczo-dydaktyczne (cele ogdine)
Album rodzinny

1. ksztattowanie umiejetnosci rozpoznawania uczucia tesknoty, rozwijanie umiejetnosci rozpoznawania uczué¢ innych oséb, doskonalenie zdolnosci
wyrazania emocji i rozmawiania o nich
2. ksztattowanie umiejetnosci okreslania, w jakiej atmosferze dzieci czujg sie najlepiej, zapoznanie z matg i wielkg drukowana literg ,,i, I”, doskonalenie
umiejetnosci wyrazania emocji i rozmawiania o nich
3. ksztattowanie umiejetnosci dokonywania prostych obliczen, zapoznanie z graficznym zapisem cyfry 5, doskonalenie umiejetnosci czekania na swoja
kolej
4. ksztattowanie umiejetnosci okreslania stopnia pokrewienstwa miedzy poszczegélnymi cztonkami rodziny, zapoznanie z pojeciem ,,drzewo
genealogiczne”, doskonalenie umiejetnosci wskazywania nastepstwa czasu i przeciwienstw, ksztattowanie Swiadomosci bycia czescig rodziny
5. ¢wiczenie umiejetnosci konstrukcyjnych, plastyczno-technicznych, doskonalenie spostrzegawczosci, rozwijanie umiejetnosci wyrazania emocji i
rozmawiania o nich

Numer Numer Dziatania dzieci Przewidywane osiggniecia dziecka (cele operacyjne) Pomoce Osiggnie | Kompetencje
itemat | itemat dnia cia kluczowe
tygodnia dziecka
1.Za kim 1. Zabawy dowolne w — samodzielnie organizuje sobie czas wolny 1.6, IIl.9, | Kompetencje
tesknie, kacikach tematycznych. | — zagospodarowuje przestrzen sali wtasnymi V.7, osobiste,
kogo ,»Album rodzinny” — plas konstrukcjami V.11, spoteczne i w
E’ wspominam | na dzien dobry. - nawigzuje relacje z réwiesnikami w czasie zabawy IV.19 zakresie
i ? — S$piewa i ilustruje ruchem piosenke umiejetnosci
o 2. ,lle emocji!” — nauka - rozpoznaje i nazywa podstawowe emocje 1.8, 1.1, | uczeniasig;
g ciszy i koncentracji. przedstawione za pomocg symbolu 1.4, 111.8, | kompetencje
2 - w skupieniu obserwuje i przelicza zauwazone IV.15 obywatelskie
< emotikony




3. Zestaw ¢wiczen wykonuje ¢wiczenia wzmacniajace duze grupy 1.1, 1.3,
porannych nr 9. miesniowe 1.5, 1.8
Ksztattowanie ¢wiczy zrecznosé i celnosc¢ rzutu
codziennych nawykow wykonuje ¢wiczenia zgodnie z poleceniem N.
higienicznych po samodzielnie wykonuje czynnosci higieniczne
zabawie i przed dba o czystos$¢ i estetyke jedzenia
positkiem.
4. ,lgor dostaje kota” — uwaznie stucha czytanego tekstu i wypowiada sie 1.8,
opowiadanie M. Mazan. na jego temat V.2,
Wprowadzenie do rozpoznaje emocje i podaje ich nazwy V.3, IV.5
tematu tygodnia. wczuwa sie w emocje i uczucia innych
opowiada o wtasnych przezyciach i
doswiadczeniach
5. ,Rodzinne spotkanie” reaguje na ustalony sygnat 1.5, 1.1,
— zabawa orientacyjno- opowiada o wtasnych emocjach 1.4, 11.6,
porzadkowa. rozréznia emocje i uczucia przyjemne i V.1, IV.7
,Co wtedy czujesz?” nieprzyjemne
— zabawa jezykowo- wczuwa sie w emocje innych
spoteczna. rozpoznaje i nazywa podstawowe emocje na
,Wiemy, jak sie czujesz” podstawie gestéw, mimiki, ruchu, postawy ciata
— zabawa ruchowo- przedstawia emocje za pomoca ruchu, gestu,
nasladowcza. mimiki
,Dobrze to wiemy, bo nasladuje sposdb poruszania sie i gesty innych
sie rozumiemy” — dzieci
zabawa jezykowa. opisuje zachowania, gesty, wyglad twarzy typowe
,Twoje i moje dla wskazanych emocji
emocje” —zabawa
ruchowo - dramowa.
6. Zabawy przy opowiada tres¢ historyjki KA1.65; 1.7,11.11,
stolikach: zaznacza na obrazku przedmioty pomocne w V.2,
— praca z KA1.65; radzeniu sobie z tesknotg V.8,
uzasadnia swoje zdanie IV.15




7. Zabawy w ogrodzie aktywnie bawi sie na swiezym powietrzu 1.5, 1.7,
przedszkolnym. zapamietuje grupe dzieci i wskazuje to dziecko, .5, 1.9
ktére zmienito miejsce
8. Zestaw ¢wiczen wykonuje ¢wiczenia zrecznosciowe 1.5, 1.8,
gimnastycznych nr 5. ¢wiczy site miesni i skocznos¢ .9
wspotpracuje z dzieckiem w parze podczas
wykonywania ¢éwiczen
9. ,Wywotujemy rozpoznaje i nazywa podstawowe emocje 1.8, 1.1,
emocje” —zabawa dzieli wyraz na gtoski V.2
jezykowa.
10. Praca indywidualna ilustruje emocje ruchem, mimika, gestem 1.7, 1.8,
z wybranymi dzie¢mi. wymienia emocje wyrazone symbolem graficznym .9,
Stuchanie tekstow stucha czytanego tekstu ze zrozumieniem V.2,
literackich. Zabawy inicjuje zabawy lub przytgcza sie do zabaw innych V.19
dowolne w kacikach dzieci
zainteresowan. konstruuje, buduje z réznych klockéw i materiatow
2. Domowe | 1.Zabawy dowolne w wybiera rodzaj zabawy, korzystajac z wyposazenia 1.6, IIl.9, | kompetencje w
ognisko kacikach tematycznych. poszczegdlnych kacikdéw tematycznych V.7, zakresie
,»Album rodzinny” — plas respektuje zasady wspétzycia spotecznego podczas V.11, rozumienia i
na dzien dobry. zabaw z innymi dzieémi IV.19 tworzenia
Spiewa i ilustruje ruchem piosenke informacji
2. ,Uwaznie stuchamy i rozpoznaje zrodto dzwieku 1.8,
odtwarzamy” — zabawa przelicza ustyszane dzwieki IV.6, IV.8
logopedyczna. wykonuje ¢wiczenia narzgdéw mowy
3. Zestaw ¢wiczen wykonuje proste ¢wiczenia gimnastyczne 1.1, 1.3,
porannych nr 9. ¢wiczy celnosé rzutu 1.5, 1.8
Ksztattowanie samodzielnie wykonuje czynnosci higieniczne i
z codziennych nawykow samoobstugowe
E higienicznych po zachowuje czystos¢ na stoliku podczas positkow
'§ zabawie i przed
£ positkiem.
§ 4. ,Domowe ognisko” — poznaje stowa i melodie piosenki 1.8,
< wprowadzenie piosenki. wyjasnia znaczenie pojecia ,,domowe ognisko” na V.2,




podstawie tekstu piosenki i wtasnych przemyslen IV.5, V.7
5., lgty i igietki” — - obserwuje igly, szyszki, gatazki drzew iglastych 1.5, 1V.1,
zabawa wprowadzajgca | — wymienia cechy charakterystyczne drzew iglastych Iv.4, V.7
sensoryczno- jezykowa. - dzieli wyrazy na sylaby i podaje ich liczbe
Analiza stuchowa - wypowiada gtoske ,,i” w rézny sposéb
stowa ,igta” (sylaby). - wskazuje stowa, w ktérych wystepuje gtoska ,,i”
Wprowadzenie gtoski — reaguje na ustalony sygnat
»i”, analiza i synteza - wymienia stowa rozpoczynajace sie gtoska ,,i”
stuchowa, ¢éwiczenia - poznaje wyglad litery ,,i, I”
fonacyjne. - uktada z ré6znych materiatéw ksztatt litery ,,i, I”
Wprowadzenie litery ,,i,
I” drukowanej matej i
wielkiej.
6. Zabawy przy - poznaje zapis graficzny litery ,,i, 1” KA1.66-67; | 1.7,11.1,
stolikach: - tworzy nowe stowa przez dodanie jednej litery V.2,
— praca z KA1.66-67; — rysuje obrazek po $ladzie V.8,
- uzupetnia obrazek nalepka z literg ,,i” V.12,
V.13,
IV.15
7. Zabawy w ogrodzie — bawi sie na $wiezym powietrzu 1.5, 1.7,
przedszkolnym. - sprawnie tapie i rzuca pitke .5, 1.9
8. ,lle podskokdéw?” — - dzieli stowa na gtoski 1.5, 1.8,
zabawa ruchowo- - wskazuje stowa, w ktérych wystepuje gtoska ,,i” 1.2,
jezykowa. - podaje znaczenie wskazanych zwigzkéw 1.8,
,Domowe ognisko i nie frazeologicznych V.2,
tylko” — zabawa - wykonuje w grupie rysunek na zadany temat V.9
jezykowo-plastyczna.
9. Zabawy przy ozdabia szablon litery wedtug wtasnego pomystu 1.6, 1.7,
stolikach: - korzysta z réznorodnych materiatéw plastycznych V.8

»l jak igta” — praca
plastyczna




V.8,

10. Praca indywidualna okresla gtoske w nagtosie i wygtosie 1.7, 111.8,
z wybranymi dzieémi. z pomoca nauczyciela korzysta z gier i uktadanek V.1,
Stuchanie tekstow edukacyjnych V.2,
literackich. Zabawy uwaznie stucha czytanego tekstu; przeglada V.19
dowolne w kacikach ksigzeczki
zainteresowan. podejmuje zabawy tematyczne zgodnie z
zainteresowaniami
inicjuje zabawy konstrukcyjne i manipulacyjne
3. Jai moi 1. Zabawy dowolne w korzysta z zabawek zgodnie ze swoimi 1.6, lIl.9, | kompetencje
bliscy kacikach tematycznych. zainteresowaniami V.7, matematyczne
,»Album rodzinny” — plas nawigzuje kontakty z dzieémi z grupy V.11, oraz kompetencje
na dzien dobry okazuje sympatie kolegom i kolezankom V.19 w zakresie nauk
Spiewa piosenke razem z innymi dzieémi przyrodniczych,
2., Wymien 5..."” — klasyfikuje przedmioty zgodnie z podang cechg 1.8, 1.8, | technologii i
zabawa matematyczno- prawidtowo przelicza elementy V.2, inzynierii
jezykowa. IV.15
3. Zestaw ¢wiczen wykonuje proste ¢wiczenia fizyczne wzmacniajgce 1.1, 1.3,
porannych nr 9. duze grupy miesniowe 1.5, 1.8
Ksztattowanie ¢wiczy wedtug instrukcji N.
codziennych nawykow utrzymuje czystosc ciata, ubrania i otoczenia
higienicznych po kulturalnie zachowuje sie w tazience oraz podczas
zabawie i przed positkow
positkiem.
4. ,Serwetka w palcach” rozrdéznia strone prawg i lewg 1.5, 1118,
— zabawa wskazuje i nazywa poszczegdlne palce V.7,
matematyczna. ¢wiczy miesnie dtoni V.12,
,Kto w rodzinie wstaje prawidtowo przelicza IV.15
z pierwszy?” — opowiesc¢ ilustruje ruchem opowiadanie N.
E ruchowa. prawidtowo stosuje liczebniki porzgdkowe
-§ 5. ,Jak wyglada pigtka?” poznaje wyglad cyfry 5 i sposéb jej kreslenia 1.5, 1.7,
£ — poznanie zapisu ostroznie rysuje palcem cyfre 5 na plecach kolegi V.1,
§ graficznego cyfry 5. V.7,
<




V.15

6. Zabawy przy poznaje zapis graficzny cyfry 5 KA1.68-70; | 1.7,11.11,
stolikach: faczy elementy wedtug podanej cechy V.8
— praca z KA1.68-70; przelicza w zakresie 0-5
rysuje szlaczek po sladzie
wskazuje réznice miedzy ilustracjami
7. Zabawy w ogrodzie przektada uktad koloréw na ustalone ruchy 1.5, 1.7,
przedszkolnym. wykonuje sekwencje ruchéw wedtug ustalonego 1.5, 111.9
kodu
8. ,Palec pod budke” — tworzy grupy 5- elementowe 1.5, 1.8,
zabawa ruchowo- wspotpracuje z dzieémi podczas wykonywania 1.8,
matematyczna. zdania V.12,
,Co pigty” — zabawa dba o bezpieczenstwo swoje i innych dzieci IV.15
matematyczna. prawidtowo stosuje liczebniki porzgdkowe
9. Zabawy przy ozdabia szablon cyfry wedtug wtasnego pomystu 1.6, 1.7,
stolikach: korzysta z réznorodnych materiatéow plastycznych V.8
,Cyfra 5” — praca
plastyczna
10. Praca indywidualna przelicza elementy zbioru 1.7, 1.8,
z wybranymi dzieémi. wykonuje dodawanie w sytuacji uzytkowej V.2,
Stuchanie tekstéw korzysta z uktadanek i gier edukacyjnych IV.15,
literackich. Zabawy przeglada ksigzki z kacika czytelniczego; stucha IV.19
dowolne w kacikach czytanych przez N. tekstow
zainteresowan. spontanicznie podejmuje zabawy z innymi dzie¢mi
wznosi budowle i podaje ich nazwy
1. Zabawy dowolne w inicjuje zabawy konstrukcyjne, korzystajac z 1.6, lIl.9, | kompetencje w
£ z 4. Drzewo kacikach tematycznych. réznego rodzaju klockéw i innych materiatéw V.7, zakresie
3 S genealogicz | , Album rodzinny” — plas zachowuje sie swobodnie wsrdd réowiesnikéw w V.11, Swiadomosci i
< -§ ne na dzienl dobry. grupie IV.19 ekspresji
Spiewa piosenke wraz z innymi dzie¢mi kulturalnej




2.,Kim onisg?” — postuguje sie nazwami cztonkéw rodziny 1.8, 1118,
zabawa jezykowa z okreslajagcymi pokrewienstwo V.2,
elementami jezyka okresla cztonkdéw rodziny w jezyku angielskim V.21
angielskiego.
3. Zestaw ¢wiczen aktywnie uczestniczy w zabawach ruchowych 1.1, 1.3,
porannych nr 9. wykonuje proste éwiczenia fizyczne zgodnie z 1.5, 1.8
Ksztattowanie instrukcja N.
codziennych nawykow samodzielnie korzysta z toalety
higienicznych po wyjasnia, kiedy i jak nalezy my¢ rece
zabawie i przed kulturalnie zachowuje sie podczas positkdw
positkiem.
4., Albumy” — wiersz M. stucha wiersza i odpowiada na pytania zwigzane z 1.8,
Rusinka. Wprowadzenie jego trescig V.2,
do tematu dnia. opowiada o zdjeciach i fotografowaniu na IV.5,
podstawie wtasnych doswiadczen IV.16
wymienia zasady bezpieczenstwa i kultury
zwigzane z fotografowaniem
5., Pstryk!” — zabawa na sygnat zastyga bez ruchu 1.5, IV.1,
orientacyjno- rozumie proste stowa w jezyku angielskim V.2,
porzadkowa. opowiada o cztonkach swojej rodziny Iv.7,
,Nasze zdjecia” — prezentuje rodzinne zdjecia IV.16,
zabawa jezykowa. okresla stopien pokrewienistwa miedzy cztonkami V.21
,Ciepto-zimno” — rodziny
zabawa orientacyjno- podaje antonimy do wyrazéw
porzadkowa. ilustruje ruchem okreslenia wypowiadane przez N.
,Drzewo genealogiczne” wyjasnia pojecie ,,drzewo genealogiczne”
— zabawa jezykowa. tworzy prosty model drzewa genealogicznego z
,Kogo brakuje?” — wykorzystaniem figur geometrycznych
zabawa na zauwaza zmiany w zapamietanym ukfadzie
spostrzegawczosé.
6. Zabawy przy porownuje zdjecie rodziny z jej drzewem KA1.71; 1.7, 1.1,
stolikach: genealogicznym i wskazuje zauwazone réznice V.2,
— praca z KA1.71; podaje nazwy poszczegdlnych cztonkdéw rodziny V.8,




V.16

7. Zabawy w ogrodzie bawi sie na Swiezym powietrzu 1.5,1.7,
przedszkolnym. porusza sie w okreslony sposéb .5, 111.9
8. Zestaw ¢wiczen reaguje na umoéwiony sygnat dzwiekowy 1.5, 1.8,
gimnastycznych nr 5. wykonuje ¢wiczenia proponowane przez N. .9
zgodnie wspdtpracuje z kolegg / kolezankg w parze
9. ,Nasz album” — opisuje bohaterdw i elementy zdjecia 1.2,
zabawa jezykowa. odgaduje, ktérego zdjecia dotyczy opis stowny 1.8, 1IV.2
10. Praca indywidualna buduje spdjna, ztozong wypowiedzZ ustng na dany 1.7, 111.8,
z wybranymi dzie¢mi. temat V.1,
Stuchanie tekstow stucha czytanego tekstu; wypowiada sie na temat V.2,
literackich. Zabawy postaw bohateréw IV.19
dowolne w kacikach podejmuje zabawy tematyczne i konstrukcyjne
zainteresowan. zgodnie ze swoimi zainteresowaniami
5. Zdjecie 1. Zabawy dowolne w nawigzuje kontakt z dzie¢mi w rozmowie i 1.6, lIl.9, | kompetencje w
mojej kacikach tematycznych. wspolnej zabawie Iv.7, zakresie
rodziny ,Album rodzinny” — plas dzieli sie zabawkami z innymi dzieémi V.11, Swiadomosci i
na dzien dobry. konstruuje, buduje z klockéw réznego rodzaju IV.19 ekspresji
Spiewa wspdlnie z rowiesnikami kulturalnej
2. ,,W grupie razniej” — reaguje na ustalony sygnat 1.5, .8,
zabawa orientacyjno- sprawnie tworzy kilkuosobowe zespoty 1.8
porzadkowa.
3. Zestaw ¢wiczen wykonuje proste ¢wiczenia gimnastyczne 1.1, 1.3,
porannych nr 9. ¢wiczy w sposdb bezpieczny dla siebie i innych 1.5, 1.8
Ksztattowanie wykonuje ¢wiczenia rozwijajgce site miesniowa
codziennych nawykow sygnalizuje potrzebe skorzystania z toalety
z higienicznych po sprzata po skonczonej zabawie, odktadajgc zabawki
E zabawie i przed na wyznaczone miejsce
'§ positkiem.
£ 4. ,Zdjecie naszej stucha czytanego tekstu i odpowiada na pytania z 1.8,
§ rodziny” — wiersz K. nim zwigzane V.2,
< Szczygiet. opowiada o sytuacjach zwigzanych z IV.3, V.5




Wprowadzenie do
tematu dnia.

fotografowaniem rodziny na podstawie wtasnych
doswiadczen

5. ,Domowe ognisko” — Spiewa piosenke wspdlnie z dzieémi 1.5, 11.11,
utrwalenie znajomosci opisuje dang sytuacje, wymieniajgc jak najwiecej V.1,
piosenki. zauwazonych szczegétéw V.2,
,Opis zdjecia” — zabawa prawidtowo okres$la potozenie oséb / przedmiotéw V.7,
jezykowa na w przestrzeni V.9
spostrzegawczosc. uwaznie patrzy i zapamietuje uktad oséb

,Moje miejsce” — wskazuje zauwazone zmiany w uktadzie oséb

zabawa na pamiec i przyporzadkowuje zdjecie cztonka rodziny

koncentracje. okreslonej literze

,Tajne zdjecie” — odgaduje cztonkéw rodziny na podstawie

zabawa z ustalonego kodu

dekodowaniem. ilustruje ruchem wskazane przez N. czynnosci

»Wesota rodzinka” —

zabawa ruchowa.

6. Zabawy przy koloruje obrazek zgodnie z poleceniem N. KA1.72; 1.7, 11.1,
stolikach: precyzyjnie uzupetnia obrazek naklejkami 1.8, IV.8
—praca z KA1.72;

7. Zabawy w ogrodzie ustawia sie w okreslony sposdb na sygnat 1.5, 1.7,
przedszkolnym. bawi sie na Swiezym powietrzu 1.5, 111.9
8. ,Rozpoznaje uczucia” przyporzadkowuje poszczegdlne emocje 1.5, 11.1,
— zabawa muzyczno- instrumentom muzycznym 1.9,
ruchowa. rozpoznaje symbole podstawowych emocji V.2,
,Zagadki o rodzinie” — podaje rozwigzanie zagadki stownej IV.5,
podsumowanie postuguje sie pojeciami okreslajgcymi Iv.7
zdobytych wiadomosci. pokrewienstwo cztonkdw rodziny

9. Zabawy przy wypycha papierowe elementy —ZP9; 1.6, 1.7,
stolikach: wykonuje prace zgodnie z instrukcjg stowng i V.8,

— praca z ZP9 ,Ramki na wizualizacjg V.11

zdjecia”;




10. Praca indywidualna
z wybranymi dzieémi.
Stuchanie tekstow
literackich. Zabawy
dowolne w kacikach
zainteresowan.

okresla wysokos¢ ustyszanego dzwieku
samodzielnie korzysta w kacika czytelniczego
odktada ksigzki na wyznaczone miejsce

podejmuje zabawy tematyczne oraz konstrukcyjno-
manipulacyjne

1.7, 1118,
V.1,
IV.2,
IV.19




Mata i duza ojczyzna

IM

6. ksztattowanie uczucia mitosci i szacunku do ojczyzny, zapoznanie z pojeciem ,,obywatel”, wdrazanie dzieci do odpowiedzialnosci za najblizsze

otoczenie
7. rozwijanie stuchu fonematycznego, zapoznanie z matg i wielkg drukowana literg ,,d, D”, doskonalenie umiejetnosci wspoétdziatania w zabawie
8. zapoznanie z graficznym zapisem cyfry 6, ksztattowanie umiejetnosci przeliczania i poréwnywania liczby elementdw, integrowanie grupy
9. ksztattowanie umiejetnosci rozpoznawania zwierzat po gtosie i umaszczeniu, zapoznanie ze zwierzetami gospodarskimi i ich mtodymi, doskonalenie
umiejetnosci krytycznego myslenia podczas eksperymentowania, rozwijanie empatii do zwierzat
10. ksztattowanie umiejetnosci rozpoznawania hymnu narodowego, zapoznanie z zasadami zachowania podczas stuchania ,,Mazurka Dabrowskiego”,
ksztattowanie postawy obywatelskiej

A -g Numer Dziatania dzieci Przewidywane osiggniecia dziecka (cele operacyjne) Pomoce Osiggnie | Kompetencje
2 £ 3 | itematdnia cia kluczowe
222z dziecka
1.Coto 1. Zabawy dowolne w - podejmuje spontaniczne zabawy w wybranych 1.6, IIl.9, | Kompetencje
znaczy kacikach tematycznych. kacikach tematycznych V.7, osobiste,
kochaé »Mata i duza ojczyzna” — | — wyraza ekspresje twoérczg podczas zabaw V.11, spoteczne i w
ojczyzne? plas na dzien dobry. konstrukcyjnych V.19 zakresie
— S$piewa i ilustruje ruchem piosenke umiejetnosci
2. ,Wyczulone dtonie” — | — koncentruje sie na zadaniu 1.8, 11.11, | uczenia sig;
nauka ciszy i - rozpoznaje przedmiot po dotyku 1.8 kompetencje
koncentracji. obywatelskie
© 3. Zestaw ¢wiczen - wykonuje ¢wiczenia ksztattujgce nawyk utrzymania 1.1, 1.3,
E_ porannych nr 10. prawidtowej postawy ciafa 1.5, 1.8
g Ksztattowanie - sprawnie biega, zmieniajgc kierunki i omijajac
g codziennych nawykéw przeszkody oraz inne dzieci
:§ higienicznych po — utrwala nawyki higieniczne zwigzane z
= zabawie i przed utrzymaniem czystosci i porzadku
K positkiem. - porzadkuje miejsce pracy i zabawy po jej
2 zakonczeniu




4. ,0Obywatel Stefan” — uwaznie stucha czytanego tekstu i wypowiada sie 1.8,
opowiadanie M. Mazan. na jego temat V.2,
Wprowadzenie do opisuje zachowania $wiadczace o trosce o ojczyzne IV.3, IV.5
tematu tygodnia. ocenia swoje oraz czyje$ zachowanie w kontekscie

obowigzujgcych norm i zasad
5., Kot Stefan” — porusza sie zwinnie, nie potracajgc nikogo 1.5, 11.1,
zabawa ruchowo- podaje przyktady obowigzkdw i czynnosci, poprzez V.1,
nasladowcza. ktére mozna wyrazic¢ troske o dom, rodzine i V.2, IV.7
»WeZ sprawy w swoje ojczyzne
rece” —rozmowa wymysla, co dobrego i mitego mozna zrobié dla
kierowana. cztonkdéw rodziny
,»Co dobrego moge dla ilustruje ruchem wskazane czynnosci
ciebie zrobi¢?” — obserwuje zachowania kolegéw / kolezanek wobec
zabawa muzyczno- innych dzieci i opisuje je
ruchowa. pomaga dzieciom w rdznych sytuacjach
,Drobne gesty” — wspdlnie z dzieckiem w parze wykonuje zadanie
zabawa spoteczna.
»Wspdlne dziatanie” —
integracyjna zabawa
ruchowa.
6. Zabawy przy opowiada tres¢ zdjec —KA1.73; 1.7, 11.11,
stolikach: wskazuje sytuacje spoteczne, w ktérych dziecko IV.8, IV.9
—praca z KA1.73; uczestniczyto
7. Zabawy w ogrodzie aktywnie bawi sie na swiezym powietrzu 1.5, 1.7,
przedszkolnym. ilustruje ruchem wskazane czynnosci 1.5, 111.9
8. Zestaw ¢wiczen prawidtowo reaguje na umoéwiony sygnat 1.5, 1.8,
gimnastycznych nr 5. porusza sie w ustalony sposdb 1.9

wykonuje ¢wiczenia duzych grup miesniowych
ostroznie porusza sie podczas zabaw ruchowych




Wprowadzenie gtoski
»d”, analiza i synteza
stuchowa, éwiczenia

wskazuje stowa, w ktérych wystepuje gtoska ,,d”
wymienia stowa rozpoczynajgce sie gtoskg ,,d”
reaguje ustalonym ruchem na sygnat

9. ,Drobne gesty — opisuje i ocenia zachowania i postawy dzieci w 1.2, 11.6,
podsumowanie” — grupie 1.8,
rozmowa kierowana. dziekuje dzieciom za okazang pomoc 1.9, IvV.2
10. Praca indywidualna wykonuje prace, gest, czynnosé wyrazajgca 1.7, 1.2,
z wybranymi dzieémi. sympatie wobec kolegi / kolezanki z grupy 1.8,
Stuchanie tekstéw stucha czytanego tekstu ze zrozumieniem V.2,
literackich. Zabawy inicjuje zabawy lub przytgcza sie do zabaw innych V.19
dowolne w kacikach dzieci
zainteresowan. konstruuje, buduje z réznych klockéw i materiatow
2. Naszdom | 1. Zabawy dowolne w wybiera rodzaj zabawy, korzystajgc z wyposazenia 1.6, 111.9, | kompetencje w
kacikach tematycznych. poszczegdlnych kacikdw tematycznych V.7, zakresie
»Mata i duza ojczyzna” — podejmuje samodzielng aktywnos¢ poznawcza V.11, rozumienia i
plas na dzien dobry. ¢wiczy umiejetnosci konstrukcyjne V.19 tworzenia
Spiewa i ilustruje ruchem piosenke informacji

2. ,Witamy wykonuje ¢wiczenia usprawniajace aparat mowy 1.8,
mieszkarncow domu” — skupia sie na precyzyjnym wykonaniu ¢wiczenia V.6, IV.8
zabawa logopedyczna.
3. Zestaw ¢wiczen wykonuje proste ¢wiczenia gimnastyczne 1.1, 1.3,
porannych nr 10. wtasciwie reaguje na ustalony sygnat 1.5, 1.8
Ksztattowanie samodzielnie wykonuje czynnosci higieniczne i
codziennych nawykéw samoobstugowe
higienicznych po postuguje sie umiarkowanym tonem gtosu podczas
zabawie i przed positkow
positkiem.
4. ,,Mdj dom” — zabawa rozpoznaje i nazywa figury geometryczne 1.8,

© wprowadzajgca prawidtowo przelicza elementy V.2,

E jezykowo- odtwarza ukfad elementéw V.14

S matematyczna. wymienia skojarzenia ze stowem ,dom”

g 5. ,Analiza stuchowa dzieli wyrazy na sylaby i podaje ich liczbe 1.5, 1V.1,

:5 stowa ,,dom”. wypowiada gtoske ,,d” we wskazany sposéb V.2, IV.7

E

[1}

b=




fonacyjne.
Wprowadzenie litery ,,d,
D” drukowanej matej i
wielkiej.

wskazuje flage Polski
poznaje wyglad litery ,,d, D”
uktada z réznych materiatéw ksztatt litery ,,d, D”

6. Zabawy przy poznaje zapis graficzny litery ,,d, D” KA1.74--75; | 1.7,11.11,

stolikach: zaznacza elementy obrazka z gtoskg ,,d” w nagtosie V.8, 1V.9

— praca z KA1.74-75; rysuje obrazek i szlaczek po $ladzie

7. Zabawy w ogrodzie reaguje ustalonym ruchem na sygnat dzwiekowy 1.5, 1.7,

przedszkolnym. aktywnie uczestniczy w zabawach na $wiezym .5, 1.9

powietrzu

8.,D jak dom!” — rozpoznaije litery ,,d, D” sposrdd innych 1.5, 1.8,

zabawa orientacyjno- wypowiada wyrazy rozpoczynajgce sie wskazang 1.8,

porzadkowa. litera .9,

»Tropimy gtoske d” — wskazuje stowa, w ktérych wystepuje gtoska ,,d” V.2,

zabawa jezykowa. IV.4,1V.9

9. Zabawy przy ozdabia szablon litery wedtug wtasnego pomystu 1.6, 1.7,

stolikach: korzysta z réznorodnych materiatéw papierniczych V.8,

—,D jak dom” — praca Iv.11

plastyczna;

10. Praca indywidualna wskazuje stowa, w ktérych wystepuje gtoska ,,d” 1.7, 118,

z wybranymi dzieémi. uwaznie stucha czytanego tekstu; przeglada V.1,

Stuchanie tekstow ksigzeczki V.2,

literackich. Zabawy podejmuje zabawy tematyczne zgodnie z V.19

dowolne w kacikach zainteresowaniami

zainteresowan. inicjuje zabawy konstrukcyjne i manipulacyjne

3. W 1. Zabawy dowolne w inicjuje zabawy, do ktorych zaprasza kolegéw 1.6, 111.9, | kompetencje

© miescie kacikach tematycznych. nawigzuje kontakty z dzie¢mi z grupy V.7, matematyczne
:5 © »Mata i duza ojczyzna” — okazuje sympatie kolegom i kolezankom V.11, oraz kompetencje
= E plas na dzien dobry Spiewa piosenke razem z innymi dzie¢mi V.19 w zakresie nauk
w N 2. ,lle kot w aucie?” — sprawnie taczy sie w kilkuosobowe zespoty 1.5, 11.8, | przyrodniczych,
= zabawa integracyjna. prawidtowo przelicza IV.15 technologii i




3. Zestaw ¢wiczen wykonuje proste ¢wiczenia poprawiajgce 1.1, 1.3,
porannych nr 10. koordynacje wzrokowo-ruchowa 1.5, 1.8
Ksztattowanie ¢wiczy wedtug instrukcji N.

codziennych nawykéw utrzymuje czystosc ciata, ubrania i otoczenia

higienicznych po zachowuje prawidtowg postawe ciata podczas

zabawie i przed positkdw

positkiem.

4. ,Szes¢ aut” — wskazuje lewg i prawg strone 1.8,

wprowadzenie liczby 6 prawidtowo przelicza elementy V.2,

w aspekcie wykonuje dodawanie w sytuacji uzytkowe;j V.9,

kardynalnym. IV.15

»lle aut moze wjechac

do garazu?” —

wprowadzenie liczby 6

w aspekcie

kardynalnym.

5. ,Szescioro w zespole” sprawnie tgczy sie w kilkuosobowe zespoty 1.5, 11.11,

— utrwalenie znajomosci prawidtowo stosuje liczebniki porzgdkowe V.8,

liczby 6 w aspekcie poznaje zapis graficzny cyfry 6 i prawidtowy sposdb V.9,

porzadkowym. jej kreslenia IV.15

»Jak wyglada szdstka?” kresli cyfre 6 palcem po $ladzie i w powietrzu

— poznanie zapisu uktada ksztatt cyfry 6 z r6znych materiatéw

graficznego cyfry 6.

6. Zabawy przy tworzy 6-elementowe zbiory -KA1.76-78; | 1.7, 11.11,

stolikach: przelicza w zakresie 0—6 V.8,

— praca z KA1.76-78; okresla kierunki: prawo, lewo IV.9,
koloruje obrazki zgodnie z zauwazong zasadg IV.15
rysuje szlaczek po $ladzie

7. Zabawy w ogrodzie sprawnie taczy sie w kilkuosobowe zespoty 1.5, 1.7,

przedszkolnym. przelicza w zakresie 0-6 .5,
postuguje sie liczebnikami w jezyku angielskim .9,

V.21

inzynierii




Mata i duza ojczyzna

8. ,Cyfraigest” — wspodlnie z dzie¢mi i N. wymysla gest / ruch 1.5, 1.8,
zabawa orientacyjno- przypisany do danej cyfry 1.8,
porzgdkowa. reaguje okres$lonym ruchem na pokazang cyfre 1.9,
»Liczymy samochody” — wykonuje dodawanie i odejmowanie w sytuacji V.2,
zabawa matematyczna. uzytkowej IV.15,
przelicza elementy zbioru V.21
postuguje sie liczebnikami w jezyku angielskim
9. Zabawy przy ozdabia szablon cyfry wedtug wtasnego pomystu 1.6, 1.7,
stolikach: korzysta z réznorodnych materiatéw papierniczych V.8,
—,Cyfra 6” — praca V.11
plastyczna;
10. Praca indywidualna prawidtowo liczy i poréwnuje liczebnos¢ zbioréw 1.7, 1.8,
z wybranymi dzieémi. korzysta z dostepnych uktadanek i gier V.2,
Stuchanie tekstow edukacyjnych IV.15,
literackich. Zabawy przeglada ksigzki z kacika czytelniczego; stucha V.19,
dowolne w kacikach tekstéw czytanych przez N. V.21
zainteresowan. ustala z dzieémi tres¢ i zasady zabawy
4. Na wsi 1. Zabawy dowolne w rozmawia z uczestnikami zabawy na temat jej 1.6, 1Il.9, | kompetencje w
kacikach tematycznych. zasad i tresci Iv.7, zakresie
»Mata i duza ojczyzna” — organizuje sobie czas wolny z wykorzystaniem V.11, Swiadomosci i
plas na dzien dobry. uktadanek i gier edukacyjnych IV.19 ekspresji
Spiewa piosenke wraz z innymi dzieémi kulturalnej
2. ,lle n6g?” — zabawa sprawnie tgczy sie w kilkuosobowe zespoty 1.5, 1118,
matematyczna. podaje liczbe nég wskazanych zwierzat IV.15
3. Zestaw C¢wiczen aktywnie uczestniczy w zabawach ruchowych 1.1, 1.3,
porannych nr 10. wykonuje ¢wiczenia wzmacniajgce rézne partie 1.5, 1.8

Ksztattowanie
codziennych nawykéw
higienicznych po
zabawie i przed
positkiem.

miesni

stosuje zasady bezpieczenstwa w tazience

myje rece przed positkiem i po positku, po
skorzystaniu z toalety, pobycie na dworze i w razie
potrzeby

zachowuje czystos¢ i estetyke podczas jedzenia




4. ,Natgce” — zabawa nasladuje sposdb poruszania sie réznych zwierzat 1.5, 111.8,

muzyczno-ruchowa. porusza sie w rytm muzyki Iv.7,
V.18

5. ,Banany i jabtka, czyli uwaznie obserwuje dziatania N. 1.5, 1.11,

rzecz o dojrzewaniu obserwuje przedmiot eksperymentu i cierpliwie V.1,

owocow” — czeka na pojawiajgce sie zmiany V.2,

eksperyment. wycigga wnioski na podstawie obserwowanych Iv.7,

»Zwierzeta, na miejscal” efektéw doswiadczenia V.12,

— zabawa biezna. porusza sie w okreslony sposéb na sygnat V.13,

,Gdzie ja jestem?” — dzwiekowy IV.16

zagadki przyrodnicze. wymienia réznice miedzy wsig i miastem

»Zwierzeca rodzina” — opisuje krajobrazy Polski na podstawie ilustracji

zabawa ruchowa na wymienia nazwy zwierzat i ich mtodych

koncentracje.

6. Zabawy przy taczy zdjecia zwierzat z ich umaszczeniem —-KA1.79-80; | 1.7, 11.11,

stolikach: rozpoznaje nagrane odgtosy zwierzat V.8,

— praca z KA1.79-80; przelicza elementy i tworzy zbiory 6-elementowe V.12,
IV.15

7. Zabawy w ogrodzie wymienia nazwy zwierzat i ich mtodych 1.5, .8,

przedszkolnym. sprawnie tgczy sie w pary na sygnat 1.9

8. Zestaw C¢wiczen reaguje na umowiony sygnat stowny i dZzwiekowy 1.5, .8,

gimnastycznych nr 5. wykonuje ¢wiczenia proponowane przez N. 1.9

zgodnie wspdtpracuje z kolegg / kolezanka w parze

9. ,Jakim zwierzeciem zadaje dzieciom logiczne pytania 1.8,

jestem?” — zabawa na podstawie ustyszanych odpowiedzi odgaduje, o V.1, V.2

jezykowa. jakie zwierze chodzi

10. Praca indywidualna buduje poprawne gramatycznie i logicznie zdania 1.7, 111.8,

z wybranymi dzieémi. opisujgce wskazane zwierze V.1,

Stuchanie tekstow stucha czytanego tekstu; wypowiada sie na temat V.2,

literackich. Zabawy postaw bohateréw V.19

dowolne w kacikach
zainteresowan.

podejmuje zabawy tematyczne i konstrukcyjne
zgodnie ze swoimi zainteresowaniami
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5. Biato-
czerwoni!

1. Zabawy dowolne w tworzy konstrukcje i budowle z réznych materiatow 1.6, 111.9,
kacikach tematycznych. samodzielnie aranzuje przestrzen do zabaw V.7,
»Mata i duza ojczyzna” — tematycznych V.11,
plas na dzien dobry. Spiewa wspdlnie z rowiesnikami V.19

2. ,Dobry wzér” — wymysla sposéb poruszania sie do muzyki 1.5, 1118,
zabawa muzyczno- nasladuje ruchy innych dzieci Iv.7
ruchowa.

3. Zestaw ¢wiczen wykonuje proste ¢wiczenia gimnastyczne 1.1, 1.3,
porannych nr 10. ¢wiczy zwinnosc i ptynnosc ruchéw 1.5, 1.8
Ksztattowanie wykonuje ¢wiczenia rozwijajgce site miesniowa

codziennych nawykéw sygnalizuje potrzebe skorzystania z toalety

higienicznych po dba o czystos$¢ i porzadek stolika, szafek

zabawie i przed indywidualnych, pétek z zabawkami itp.

positkiem.

4. ,Co to znaczy kocha¢ wypowiada sie na dany temat na podstawie tekstu .2,
ojczyzne?” — wiersz K. i swoich przemyslen 1.8,
Szczygiet. wyjasnia, co wedtug niego znaczy kochaé ojczyzne V.2, IV.5
Wprowadzenie do wymienia symbole narodowe

tematu dnia.

5., To, co polskie” — wyjasnia, jak rozumie sformutowanie , jestem 1.5, 11.11,
zabawa orientacyjno- Polakiem” .2,
porzadkowa. wymienia i opisuje symbole narodowe V.1, IV.7
,Mazurek poznaje tekst i melodie ,,Mazurka Dabrowskiego”

Dabrowskiego” — opisuje sytuacje, w ktdrych jest Spiewany hymn

zabawa dydaktyczna. narodowy, i wiasciwe zachowanie podczas Spiewu

»,D0o hymnu!” — wymienia podstawowe informacje na temat Polski

zapoznanie dzieci z
hymnem narodowym,
rozmowa kierowana.
,»Quiz wiedzy o Polsce”
— zabawa
podsumowujgca wiedze

i jej symboli narodowych

wyjasnia pojecie , kibicowanie”

kibicuje swojej druzynie w sposdb kolezenski
celnie rzuca

kompetencje w
zakresie
Swiadomosci i
ekspresji
kulturalnej




na temat ojczyzny.
»Kibicujemy” — zabawa
rzutna.

6. Zabawy przy starannie wycina papierowe elementy ZP10; 1.6, .7,

stolikach: bezpiecznie korzysta z nozyczek .11,

— praca z ZP10 , Kokarda wykonuje prace zgodnie z instrukcjg stowng N. i V.8,

narodowa”; wizualizacjg V.11

7. Zabawy w ogrodzie reaguje na sygnat graficzny okreslonym ruchem 1.5, 1.7,

przedszkolnym. nie oddala sie od grupy podczas pobytu w ogrodzie 1.5, 111.9
przedszkolnym

8. ,,0gnisko domowe” — Spiewa piosenke wspdlnie z dzieémi 1.5, 111.8,

utrwalenie znajomosci ilustruje ruchem tres¢ utworu V.1, IV.7

piosenki.

9. ,,Barwy narodowe” — wymienia i opisuje symbole narodowe 1.2,

rozmowa kierowana. wyjasnia, dlaczego symbole narodowe sg wazne i V.2,
nalezy je szanowa¢d V.9,
uzasadnia swoje zdanie V.10

10. Praca indywidualna odtwarza ustyszany rytm 1.7, 111.8,

z wybranymi dzieémi. korzysta z gier edukacyjnych i uktadanek V.1,

Stuchanie tekstow wspomagajacych logiczne myslenie, V.2,

literackich. Zabawy spostrzegawczos$¢ i pamiec IV.19

dowolne w kacikach
zainteresowan.

oglada ksigzki i odktada je na wyznaczone miejsce
podejmuje zabawy tematyczne oraz konstrukcyjno-
manipulacyjne




Ja i moje ciato

11. rozwijanie umiejetnosci obserwacji i rozumienia relacji miedzyludzkich, ksztattowanie umiejetnosci reagowania na zachowania innych ludzi,
¢wiczenie asertywnosci, doskonalenie umiejetnosci przestrzegania ustalonych w grupie zasad zgodnej i bezpiecznej zabawy
12. zapoznanie z matg i wielkg drukowanag literg ,,u, U”, doskonalenie stuchu fonematycznego, utrwalenie znajomosci nazw czesci ciata, ksztattowanie
umiejetnosci dbania o wtasne dobro
13. doskonalenie orientacji w przestrzeni, rozwijanie kompetencji matematycznych w toku zabawy, doskonalenie umiejetnosci przeliczania poznanych
wczesniej liczb, czerpanie radosci ze wspdlnej zabawy
14. ¢wiczenie zmystéw poprzez zachecanie do wnikliwego ogladania, stuchania, dotykania, wachania i smakowania, rozwijanie umiejetnosci opisywania i
wyrazania doznan zmystowych, rozwijanie wyobrazni i kreatywnosci, doskonalenie umiejetnosci wspotpracy
15. utrwalenie znajomosci piosenki, doskonalenie umiejetnosci dostrzegania i opisywania réznic w wygladzie ludzi, wspieranie rozwoju motorycznego i
doskonalenie umiejetnosci manipulacyjnych, stymulowanie koordynacji ruchowej i réwnowagi, rozwijanie umiejetnosci okazywania szacunku innym

osobom

N g Numer Dziatania dzieci Przewidywane osiggniecia dziecka (cele operacyjne) Pomoce Osiggnie | Kompetencje
£ € B | i temat dnia cia kluczowe
3 % ;2 dziecka

1. Czy kazdy | 1. Zabawy dowolne w - wtasciwie odnosi sie do rowiesnikow podczas 1.5, 1.6, Kompetencje

lubi kacikach tematycznych. zabaw 1.9, osobiste,

przytulanie? | ,Jai moje ciato” —plas - zagospodarowuje przestrzen sali wlasnymi Iv.7, spoteczne i w
o na dzien dobry. konstrukcjami V.11, zakresie
s - okazuje sympatie kolegom / kolezankom V.19 umiejetnosci
: — $piewa i ilustruje ruchem piosenke uczenia sie;
'g 2. ,Dzwieki ciata” — - pozostaje w ciszy przez okreslony czas 1.8, kompetencje
— nauka ciszy i - w skupieniu wstuchuje sie w dZwieki swojego ciata 1.9, IV.2 | obywatelskie
= koncentracji.




3. Zestaw ¢wiczen wykonuje ¢wiczenia wzmacniajace duze grupy 1.1, 1.3,

porannych nr 11. miesniowe 1.5, 1.8

Ksztattowanie ¢wiczy zwinno$¢é ruchéw

codziennych nawykow wykonuje ¢wiczenia zgodnie z poleceniem N.

higienicznych po oszczednie korzysta z wody i mydfa podczas mycia

zabawie i przed rak

positkiem. utrzymuje porzadek w swoim otoczeniu

4. ,Stefan, szafa i uwaznie stucha czytanego tekstu 1.8,

Marcela” — opowiadanie moéwi o swoich doswiadczeniach i emocjach 1.9,

M. Mazan. zwigzanych z przytulaniem i czutoscia V.1,

Wprowadzenie do opisuje, jak mozna w asertywny i grzeczny sposob V.2,

tematu tygodnia. moéwié o swoich potrzebach V.3,
IV.5

5. ,Pary” — zabawa uprzejmie i stanowczo mowi o swoich potrzebach 1.5,11.2,

orientacyjno- pyta dziecko z pary o to, czy chce by¢ przytulone 1.7, 1.8,

porzadkowa. okazuje sympatie réznymi gestami V.1,

»,Dokoncz zdanie” — opowiada o swoich emocjach i przemysleniach V.2, IV.7

zabawa jezykowa konczy rozpoczete zdanie zgodnie z wtasnymi

z elementami TUS. przemysleniami

»Wyscigi” — zabawa szybko biega

biezna. ilustruje ruchem wybrane zjawiska pogodowe

»Lubie deszcz” — zabawa na sygnat zmienia rodzaj i natezenie ruchu

orientacyjno-

porzadkowa.

6. Zabawy przy omawia tresci scenek —KA2.1; 1.7, 1.9,

stolikach: zaznacza za pomoca nalepek scenki pokazujgce V.8

— praca z KA2.1; zgode dziecka lub brak zgody na przytulanie i

catusy
7. Zabawy w ogrodzie szybko i zwinnie biega 1.7, 11.9,
przedszkolnym. aktywnie uczestniczy w zabawie zespotowe;j, 1.5, 111.9

stosujgc sie do jej regut




8. Zestaw ¢wiczen porusza sie swobodnie do muzyki 1.5, 1.8,
gimnastycznych nr 6. wykonuje ¢wiczenia angazujace rdzne partie lI.5.
miesni 1.8, 1.9
ostroznie wspdtpracuje z dzieckiem w parze
9. ,Tak czy nie?” — odpowiada na pytania dotyczace witasnej reakcji na 1.7, 1.1,
zabawa z elementami sytuacje zwigzane z przytulaniem i sposobami 1.4,1.7,
TUS. okazywania sympatii w kontaktach z réznymi V.8
»Wielkie serce” — praca ludzmi
plastyczna. samodzielnie lepi z plasteliny okreslony ksztatt
10. Praca indywidualna opowiada o sytuacjach wywotujacych rézne 1.7, 111.8,
z wybranymi dzieémi. emocje V.1,
Stuchanie tekstéw rozpoznaje i nazywa podstawowe emocje V.7,
literackich. Zabawy wybiera ksigzki do czytania przez N. V.19
dowolne w kacikach podejmuje aktywnosci i zabawy zgodnie ze swoimi
zainteresowan. zainteresowaniami
2. Czesci 1. Zabawy dowolne w wybiera rodzaj zabawy, korzystajgc z wyposazenia 1.5, 1.6, kompetencje w
ciata kacikach tematycznych. poszczegdlnych kacikdow zainteresowan 1.9, zakresie
»Ja i moje ciato” — plas wciela sie w role podczas zabaw tematycznych Iv.7, rozumienia i
na dzien dobry. powtarza stowa piosenki V.11, tworzenia
IV.19 informacji
2. ,Dziébek” — zabawa precyzyjnie wykonuje ¢wiczenia usprawniajgce 1.5, IV.1,
logopedyczna. narzady mowy Iv.7
3. Zestaw ¢wiczen wykonuje ¢wiczenia gimnastyczne rozwijajgce 1.1, 1.3,
porannych nr 11. koordynacje ruchowg 1.5, 1.8
Ksztattowanie wyrabia tezyzne fizyczng
codziennych nawykéw samodzielnie wykonuje czynnosci higieniczne i
higienicznych po samoobstugowe
o zabawie i przed dba o czystos$¢ buzi, rak i ubrania
® positkiem. porzadkuje sale po zabawie
: 4. ,Moge tez poznaje stowa i melodie piosenki 1.1, 1.2,
g powiedzie¢ nie” — uczestniczy w zabawie ruchowej do piosenki .6, 1.7,
— wprowadzenie piosenki. opisuje asertywne sposoby radzenia sobie w .7,
= trudnej i niekomfortowej sytuacji V.2, IV.7




5. ,Usta” —zabawa wykonuje ¢wiczenia narzagdédw mowy, nasladujgc 1.5, 1.9,
wprowadzajaca ruchy N. V.2,
jezykowo-sensoryczna. korzysta z lusterka w sposdb bezpieczny IV.4,1V.9
Analiza stuchowa stowa dzieli wyrazy na sylaby i podaje ich liczbe
usta (sylaby). wypowiada gtoske ,,u” na rézne sposoby
Wprowadzenie gtoski rozpoznaje schemat utozenia ust podczas
»U”, analiza i synteza wymawiania gtoski ,u” oraz ,,i”
stuchowa, ¢wiczenia wymienia wyrazy rozpoczynajace sie gtoska ,,u”
fonacyjne. wskazuje stowa, w ktérych wystepuje gtoska ,,u”
Wprowadzenie litery ,,u, poznaje zapis graficzny litery ,u, U”
U” drukowanej mate;j i uktada ksztatt litery z réznych materiatéw
wielkiej.
6. Zabawy przy dzieli wyrazy na sylaby —-KA2.2-3; 1.7,1V.2,
stolikach: zaznacza i koloruje obrazki z gtoskg ,,u” w nagtosie IvV.4,1V.8
— praca z KA2.2-3; podaje nazwy czesci ciata
rysuje szlaczki po sladzie
7. Zabawy w ogrodzie uwaznie obserwuje niebo i chmury 1.5,1V.2,
przedszkolnym. stosuje zasady bezpiecznego poruszania sie z grupg V.9,
podczas spaceru V.14
8. ,Co to za gesty?” — przedstawia okreslong czynnos¢ za pomoca gestow 1.5, 11I.1,
kalambury. rozpoznaje gesty / ruchy wykonywane przez 1.8,
»Pogtaskaj misia” — dziecko V.1,
zabawa jezykowo- delikatnie masuje i dotyka misia wedtug instrukcji V.13
sensoryczna. N.
wymienia czesci ciata misia
9. Zabawy przy ozdabia szablon litery dowolnymi materiatami 1.6, 1.7,
stolikach: plastycznymi V.8,
—,Ujak usta” — praca V.2,
plastyczna; V.4,
V.11,

V.12




10. Praca indywidualna tworzy zdrobnienia do wyrazéw podanych przez N. 1.7, 111.8,
z wybranymi dzieémi. organizuje sobie czas wolny z wykorzystaniem V.1,
Stuchanie tekstow uktadanek i gier edukacyjnych V.7,
literackich. Zabawy uwaznie stucha czytanego tekstu; przeglada V.19
dowolne w kacikach ksigzeczki
zainteresowan. podejmuje zabawy tematyczne i konstrukcyjne
zgodnie z zainteresowaniami
3. W 1. Zabawy dowolne w korzysta z zabawek zgodnie ze swoimi 1.5, 1.6, kompetencje
lustrzanym | kacikach tematycznych. zainteresowaniami .9, matematyczne
odbiciu »Ja i moje ciato” — plas respektuje wspdlne ustalenia dotyczace zabawy V.7, oraz kompetencje
na dzien dobry okazuje sympatie kolegom i kolezankom V.11, w zakresie nauk
Spiewa piosenke razem z innymi dzieémi V.19 przyrodniczych,
2. ,,Zgadnij, co mam” — rozpoznaje przedmioty po wydawanych przez nie 1.8, technologii i
zagadki stuchowe. dzwiekach 1.9, IV.2 | inzynierii
3. Zestaw ¢wiczen wykonuje proste éwiczenia fizyczne 1.1, 1.3,
porannych nr 11. biega sprawnie, omijajac przeszkody i inne dzieci 1.5, 1.8
Ksztattowanie rytmicznie maszeruje, sprawnie zmieniajac
codziennych nawykéw kierunek
higienicznych po utrzymuje czystosc ciata, ubrania i otoczenia
zabawie i przed wsuwa krzesetko do stolika po skoriczonym positku
positkiem.
4. ,Powitanie” — zabawa wita sie z dzieémi na rézne sposoby 1.8, 111.8,
biezna. reaguje na ustalony sygnat V.2,
A teraz... skacz!” — zmienia sposob poruszania sie V.14,
zabawa orientacyjno- wykonuje polecenia stowne N. IV.15
porzgdkowa. wskazuje prawa i lewg strone
»,Prawa i lewa strona” — rozpoznaje i nazywa figury geometryczne
o zabawa matematyczna. prawidtowo wskazuje kolory
5
° 5. ,,Zgadnij, co mam?” — podaje rozwigzanie zagadki stownej V.1,
g zabawa jezykowo- prawidtowo przelicza elementy V.7,
- matematyczna. na sygnat zmienia tempo poruszania sie V.12,
= »Szybko, wolno” — rozpoznaje i nazywa figury geometryczne V.14,




zabawa inhibicyjno- nazywa, wskazuje i przelicza czesci ciata IV.15

incytacyjna. tworzy postac z figur geometrycznych wedtug

»Postac z figur” — wtasnego pomystu

zabawa konstrukcyjno- prawidtowo wskazuje prawg i lewg strone

matematyczna. wyjasnia znaczenie pojecia , lustrzane odbicie”

»W lustrzanym odbiciu” precyzyjnie nasladuje ruchy kolegi z pary

— zabawa utrwalajaca

znajomos¢ czesci ciafa.

6. Zabawy przy wskazuje pojedyncze i parzyste czesci ciata —KA2.4-6; 1.7, V.8,

stolikach: przelicza elementy V.9,

— praca z KA2.4-6; uzupetnia obrazek nalepkami V.14,

IV.15

7. Zabawy w ogrodzie ¢wiczy site i celnos$¢ rzutu 1.5, 11.8,

przedszkolnym. wskazuje i rzuca prawg i lewa reka 1.5, 111.9

8. ,Skok przez kosz” — ¢wiczy skocznos$é 1.5, 111.8,

zabawa skoczna z rozumie proste polecenia w jezyku angielskim V.21

wykorzystaniem

stownictwa w jezyku

angielskim.

9. ,,W poszukiwaniu wyszukuje w ksigzkach ilustracji przedstawiajgcych 1.8,

par” —zabawa na postac cztowieka IV.15

spostrzegawczosc. wskazuje i nazywa czesci ciafa

10. Praca indywidualna klasyfikuje przedmioty zgodnie z podang cechg 1.7, 118,

z wybranymi dzieémi. przelicza elementy zbioru V.1,

Stuchanie tekstow samodzielnie korzysta z uktadanek i gier V.7,

literackich. Zabawy edukacyjnych V.19

dowolne w kacikach wybiera teksty literackie do czytania przez N.

zainteresowan. spontanicznie podejmuje zabawy z innymi dzie¢mi

4. Zmysty 1. Zabawy dowolne w realizuje wtasne pomysty twoércze, korzystajac z 1.5, 1.6, kompetencje w

o kacikach tematycznych. wyposazenia sali 1.9, zakresie
'g‘ o »Ja i moje ciato” — plas zaprasza do zabawy dzieci nieSmiate Iv.7, Swiadomosci i
-5 na dzien dobry. Spiewa piosenke wraz z innymi dzie¢mi V.11, ekspresji
= © IV.19 kulturalnej




2. ,,Skrzynia skarbéw” — rozpoznaje przedmiot po dotyku 1.5, 1.7,
zabawa sensoryczna. w skupieniu bada fakture przedmiotéw 1.8, IV.9
3. Zestaw ¢wiczen aktywnie uczestniczy w zabawach ruchowych 1.1, 1.3,
porannych nr 11. porusza sie zgodnie z instrukcjg N. 1.5, 1.8
Ksztattowanie wykonuje ¢wiczenia duzych grup miesniowych

codziennych nawykéw stosuje zasady bezpieczenstwa w tazience, nie

higienicznych po rozchlapujac wody

zabawie i przed umiejetnie uzywa sztuécdw podczas jedzenia

positkiem.

4. ,Stuch” — wiersz M. wypowiada sie na dany temat na podstawie 1.8,
Strzatkowskie;j. czytanego tekstu i wtasnych doswiadczen V.1,
Wprowadzenie do podaje przyktady przyjemnych i nieprzyjemnych V.2,
tematu dnia. dzwiekow IV.3, IV.5
5. ,Uciekaj!” — zabawa reaguje w ustalony sposdb na sygnat 1.5, 11.8,
orientacyjno- uwaznie stucha informacji podawanych przez N. 1.8,
porzgdkowa. dotyczacych zmystéw V.1,
,Jakie to ciekawe!” — taniczy swobodnie do muzyki V.2,
ciekawostki na sygnat zastyga bez ruchu IV.5, V.7
na temat zmystu smaku. klasyfikuje przedmioty zgodnie z podang cechg

»Muzyczna wyprawa” — uwaznie stucha i przelicza ustyszane dzwieki

zabawa muzyczno- reaguje ruchem na zmiane rytmu

ruchowa. zmienia tempo poruszania sie

,Nastaw ucho” —

zagadki stuchowe.

»Stuchaj i reaguj” —

zabawa inhibicyjno-

incytacyjna.

6. Zabawy przy zaznacza zmysty, ktérymi cztowiek poznaje —-KA2.7; 1.7,IV.1,
stolikach: poszczegdlne przedmioty, rosliny V.9,
—praca z KA2.7; IV.15

7. Zabawy w ogrodzie uwaznie obserwuje otoczenie i poznaje je réoznymi 1.8, I1.8,
przedszkolnym. zmystami .5, 1.9




zachowuje zasady bezpieczenstwa w ruchu
drogowym podczas spaceru

Ja i moje ciato

8. Zestaw C¢wiczen wykonuje ¢wiczenia proponowane przez N. 1.5, 1.8,
gimnastycznych nr 6. wspotpracuje z kolezankg / kolega z pary podczas 1.5,
wykonywania ¢éwiczen 1.8, 1.9
9. ,Stacje badawcze” — w skupieniu poznaje i bada przedmioty réznymi 1.9,
zabawa badawcza. zmystami V.1,
»Znajdz pare” — zabawa opowiada o swoich wrazeniach V.2,
na spostrzegawczosc. okresla znaczenie stowa ,,para” IV.5,
klasyfikuje przedmioty zgodnie z wybrang przez V.9,
siebie cechg V.12,
uzasadnia swoj wybor V.13
10. Praca indywidualna obserwuje pogode i oznacza jg za pomocg 1.7, 111.8,
z wybranymi dzieémi. ustalonych symboli V.1,
Stuchanie tekstéw stucha czytanego tekstu; wypowiada sie na temat V.7,
literackich. Zabawy postaw bohateréw V.19
dowolne w kacikach podejmuje zabawy tematyczne i konstrukcyjne
zainteresowan. zgodnie ze swoimi zainteresowaniami
5. Jestem 1. Zabawy dowolne w podczas zabawy zwraca uwage na kolegéw / 1.5, 1.6, kompetencje w
wyjatkowy! | kacikach tematycznych. kolezanki potrzebujgcych pomocy 1.9, zakresie
»Ja i moje ciato” — plas dzieli sie zabawkami z innymi dzieémi Iv.7, Swiadomosci i
na dzien dobry. konstruuje, buduje z klockéw réznego rodzaju V.11, ekspresji
Spiewa wspdlnie z rowiesnikami IV.19 kulturalnej
2.,,Co mnie wyréznia?” opisuje wyglad swéj oraz innych dzieci 1.8, 1119,
— zabawa jezykowa i na wskazuje zauwazone rdznice i podobienistwa w V.2,
spostrzegawczosc. wygladzie dzieci V.12
3. Zestaw C¢wiczen wykonuje proste ¢wiczenia gimnastyczne 1.1, 1.3,
porannych nr 11. ¢wiczy w sposob bezpieczny dla siebie i innych 1.5, 1.8

Ksztattowanie
codziennych nawykéw
higienicznych po
zabawie i przed
positkiem.

wykonuje ¢wiczenia rozwijajgce site miesniowa
umiejetnie korzysta z chusteczek higienicznych
pomaga w rozdawaniu jedzenia i sprzataniu po
positku




4. ,Moge tez Spiewa piosenke wspdlnie z dzieémi 1.8, IV.1,

powiedzieé nie” — ilustruje ruchem tresc¢ piosenki V.2, IV.7

utrwalenie znajomosci

piosenki.

5. ,Wyjatkowi” — opowiada o swoich spostrzezeniach i 1.5, 11.8,

rozmowa kierowana. przemysleniach dotyczacych siebie i dzieci 1.8,

»T0 umiem!” — zabawa wymienia swoje mocne strony i umiejetnosci 1.9,

ruchowo-nasladowcza. wypowiada komplementy na temat kolegi / V.1,

»M0&j wyjatkowy kolega, kolezanki z grupy V.2, IV.7

moja wyjgtkowa uwaznie stucha wypowiedzi dzieci, nie przerywajac

kolezanka” — zabawa z im

elementami TUS. wciela sie w role podczas zabawy porzadkowe;j

»,Pracowite jak roboty”

— zabawa porzadkowa.

6. Zabawy przy dorysowuje elementy obrazka wedtug wtasnego —KA2.8; 1.7, IV.8,

stolikach: pomystu w taki sposdb, aby powstato cos nowego V.9,

—praca z KA2.8; IV.16

7. Zabawy w ogrodzie uwaznie obserwuje otoczenie i znajduje obiekty 1.5, 11.9,

przedszkolnym. wskazane przez N. 1.8,
bawi sie na Swiezym powietrzu 1.9, IV.2

8. ,Rozpoznaje to przedstawia za pomocg gestéw / ruchow okreslong 1.8,

¢wiczenie” — zabawa czynnosé 1.9,

ruchowo-nasladowcza. V.1, IV.2

9. Zabawy przy wypycha papierowe elementy -ZP11; 1.6, 1.7,

stolikach: wykonuje prace zgodnie z instrukcjg stowng i V.8,

—praca zZP11 ,lizak z wizualizacjg IV.9,

emocjami”; V.11

10. Praca indywidualna dotyka i opisuje przedmioty o réznej teksturze 1.7, 111.8,

z wybranymi dzieémi. opowiada o swoich odczuciach V.1, IV.7,

Stuchanie tekstow samodzielnie korzysta z kacika czytelniczego IV.19

literackich. Zabawy

podejmuje zabawy tematyczne samodzielnie lub w




dowolne w kacikach
zainteresowan.

matych grupach
- korzysta z dostepnych gier, puzzli, uktadanek
edukacyjnych




16. wprowadzenie w zagadnienia dotyczgce snu i odpoczynku, rozwijanie umiejetnosci rozumienia prostych opowiadan, ksztattowanie umiejetnosci

Przygotowania do zimy

obserwacji otaczajgcego Swiata, rozwijanie umiejetnosci spotecznych, rozwijanie empatii i zdolnosci do wspétodczuwania emocji

17. zapoznanie z matg i wielkg drukowang literg ,I, L”, wzbogacanie stownictwa, wspieranie rozwoju zdolnosci jezykowych i grafomotorycznych,

19. rozwijanie wiedzy przyrodniczej, ksztattowanie umiejetnosci obserwacji przyrody, doskonalenie umiejetnosci okazywania empatii wobec swiata

20. rozwijanie poczucia muzycznego pulsu i orientacji w przestrzeni, doskonalenie umiejetnosci wspdtpracy w grupie, uwrazliwienie na forme utworu

wprowadzenie do zasad pracy w grupie

18. wprowadzenie liczby 7 w aspekcie kardynalnym i porzgdkowym, rozwijanie umiejetnosci logicznego myslenia, ksztattowanie umiejetnosci
przeliczania, rozwijanie umiejetnosci komunikacyjnych, wprowadzenie do zasad bezpiecznego zachowania w trakcie zabawy

przyrody

muzycznego, rozwijanie kreatywnosci i wyobrazni, umacnianie pozytywnych relacji z rowiesnikami

positkiem.

. = ‘= | Numer Dziatania dzieci Przewidywane osiaggnigcia dziecka (cele operacyjne) | Pomoce Osiaggnie | Kompetencje

g E B | i temat dnia cia kluczowe

5 O N

2-Z dziecka
1.Czytojuz | 1.Zabawy dowolne w — samodzielnie organizuje sobie czas wolny 1.5, 1.6, Kompetencje
czas na kacikach tematycznych. | - otwarcie i asertywnie méwi o swoich potrzebach i 1.9, osobiste,
odpoczynek | ,Przygotowania do oczekiwaniach wobec uczestnikéw zabawy V.7, spoteczne i w
? zimy” — plas na dzien - waznosi konstrukcje, uzywajac réznego rodzaju V.11, zakresie

dobry. klockdw i innych materiatow V.19 umiejetnosci
— S$piewa i ilustruje ruchem piosenke uczenia sieg;
2. ,Krél ciszy”” — nauka - w skupieniu i ciszy wykonuje zadanie 1.5, 1.7, kompetencje

- ciszy i koncentracji. - delikatnie podnosi i przenosi przedmioty w inne 1.9, 1.8, | obywatelskie

£ miejsce w taki sposéb, aby nie wydaty dzwieku 1.9

~ 3. Zestaw ¢wiczen - wykonuje ¢wiczenia wzmacniajace duze grupy 1.1, 1.3,

g porannych nr 12. miesniowe 1.5, 1.8

S Ksztattowanie - w skupieniu wykonuje ¢wiczenie rownowazne

% codziennych nawykow — samodzielnie korzysta z toalety i myje rece zgodnie

‘ué; higienicznych po z ustalonymi zasadami

E‘ zabawie i przed - utrzymuje czystos¢ na stoliku podczas jedzenia

a




4. ,lgor i prawa natury” uwaznie stucha czytanego tekstu i wypowiada sie .10,

— opowiadanie M. na jego temat 1.8,

Mazan. Wprowadzenie opowiada o swoich doswiadczeniach zwigzanych V.2,

do tematu tygodnia. ze snem, zasypianiem, wczesnym wstawaniem itp. V.3,
wyjasnia, na czym polega sen zimowy i kogo IV.5,
dotyczy V.18

5. ,Najgtosniejsze przedstawia wskazang sytuacje za pomocg gestow 1.5, 11.8,

ziewniecie” — zabawa / ruchow / dzwiekow V.1,

dramowa. reaguje okres$lonym ruchem na sygnat V.2, IV.7

»Czas na odpoczynek” — opowiada o wtasnych przemysleniach i przezyciach

zabawa orientacyjno- wymienia rézne sposoby odpoczywania

porzadkowa. konczy rozpoczete zdanie

,Od rana mam dobry taniczy swobodnie do muzyki

humor” — zabawa oddaje ruchem charakter i nastréj muzyki

jezykowa.

»Taniec wypoczetego

przedszkolaka” —

zabawa muzyczno-

ruchowa.

6. Zabawy przy opowiada tres¢ rysunkow —KA2.9; 1.7, 11.1,

stolikach: wymysla i rysuje zakonczenie historii 1.6, IV.2,

—praca z KA2.9; V.8,

IV.9

7. Zabawy w ogrodzie wspotpracuje z dzieémi w grupie podczas 1.5, 1.7,

przedszkolnym. wykonywania zadania 1.8, 111.5,
bawi sie na Swiezym powietrzu 1.9

8. Zestaw C¢wiczen porusza sie w ustalony sposdb 1.5, 1.8,

gimnastycznych nr 6. zwraca uwage na bezpieczestwo swoje i innych 1.5,
dzieci podczas wykonywania ¢wiczen 1.8, 1.9

9. ,,Czynny odpoczynek” wymienia powody i symptomy zmeczenia 1.5, 1.9,

— zabawa jezykowa. podaje przyktady aktywnego odpoczynku V.2, IV.8




10. Praca indywidualna rozpoznaje emocje na podstawie mimiki twarzy 1.7, 111.8,
z wybranymi dzieémi. opisuje sytuacje, wywotujgce okreslone emocje V.1,
Stuchanie tekstéw stucha czytanego tekstu ze zrozumieniem V.7,
literackich. Zabawy korzysta z wyposazenia poszczegdlnych kacikow V.19
dowolne w kacikach tematycznych wedtug wtasnego pomystu
zainteresowan. konstruuje, buduje z réznych klockéw i materiatow
2.Lasijego | 1.Zabawy dowolne w zaprasza dzieci do wspdlnej zabawy lub przytacza 1.5, 1.6, kompetencje w
mieszkancy | kacikach tematycznych. sie do zabaw innych .9, zakresie
»Przygotowania do podejmuje zabawy konstrukcyjne i manipulacyjne V.7, rozumienia i
zimy” — plas na dzien Spiewa i ilustruje ruchem piosenke V.11, tworzenia
dobry. V.19 informacji
2. ,Bjak borsuk” — wypowiada stowa na rézne sposoby, zmieniajgc 1.8,
zabawa logopedyczna. natezenie glosu i tonacje 1.9,
w skupieniu wykonuje polecenia N. V.1,
V.2, IV.4
3. Zestaw ¢wiczen wykonuje proste éwiczenia gimnastyczne 1.1, 1.3,
porannych nr 12. wtasciwie reaguje na ustalony sygnat 1.5, 1.8
Ksztattowanie zwinnie przeskakuje przeszkody
codziennych nawykéw uzywa odpowiedniej ilosci mydta i wody podczas
higienicznych po mycia
zabawie i przed zachowuje czystos¢ na stoliku podczas positkow
positkiem.
4. ,Doktor niedzwiedz” stucha czytanego tekstu i odpowiada na pytania z 11.10,
— wiersz A. Szmurty. nim zwigzane 1.8,
- Wprowadzenie do wymienia zwierzeta zyjgce w lesie V.2,
£ tematu dnia. podaje powody wizyt u lekarza na podstawie V.3,
; tekstu i wlasnego doswiadczenia IV.9,
-,?, wskazuje fikcyjne i rzeczywiste elementy tekstu V.18
E 5. ,Cotojestlas” — rysuje zwierze lub rosline lesng 1.5, 11.10,
3 zabawa wprowadzajgca opisuje wyglad lasu na podstawie ilustracji i .11,
o plastyczno -jezykowo- wtasnej wiedzy V.2,
E‘ przyrodnicza. stucha nagranych odgtoséw przyrody V.4,
o Analiza stuchowa stowa dzieli wyrazy na sylaby i przelicza ich ilos¢ IV.7,1V.9




las (sylaby).
Wprowadzenie gtoski
»I”, analiza i synteza
stuchowa, ¢wiczenia
fonacyjne.

wypowiada wskazang gtoske na rézne sposoby
wymienia wyrazy rozpoczynajace sie gtoska ,,I”
wskazuje stowa, w ktérych wystepuje gtoska ,,
poznaje wyglad litery I, L”

uktada ksztatt litery I, L” z réznych materiatéw

Ill

6. Zabawy przy poznaje zapis graficzny litery I, L” -KA2.10-11; | 1.7, 11.11,
stolikach: podaje nazwy zwierzat i dzieli je na sylaby V.2,
—praca z KA2.10-11; zaznacza zwierzeta, w ktérych nazwie wystepuje V.4, V.8
gtoska ,I”
konczy rysunek zgodnie z instrukcjg
rysuje szlaczek po $ladzie
7. Zabawy w ogrodzie obserwuje otoczenie i wskazuje przedmioty, 1.5, 115,
przedszkolnym. ktoérych nazwy zawieraja gtoske ,I” 1.8,
nie oddala sie od grupy podczas spaceru .9,
V.2,
IvV.4
8. ,Zabawna wedrowka nasladuje ruchy N. 1.5, 1.9,
po listopadowym lesie” porusza sie w okreslony sposdb 1.8,
— zabawa nasladowcza. wymienia stowa zaczynajace sie gtoska I, L” 1.9,
»Stowa na litere ,I” — V.1,
zabawa jezykowa. V.2, IV.9
9. Zabawy przy ozdabia szablon litery wedtug wtasnego pomystu 1.6, 1.7,
stolikach: korzysta z réznorodnych materiatéow plastycznych 11.10,
—,Ljaklas” — praca V.4,
plastyczna V.8,
V.11,
V.18
10. Praca indywidualna wymysla i opowiada historie, ktorej bohaterem jest 1.7, 111.8,
z wybranymi dzieémi. zwierze lesne wskazane przez N. V.1,
Stuchanie tekstow uwaznie stucha czytanego tekstu; przeglada V.2,
literackich. Zabawy ksigzeczki V.4,
dowolne w kacikach podejmuje zabawy tematyczne zgodnie z IV.19




zainteresowan.

zainteresowaniami
inicjuje zabawy konstrukcyjne i manipulacyjne

Przygotowania do zimy

3. Zapasy na
zime

1. Zabawy dowolne w korzysta z wyposazenia kacikdw tematycznych 1.6, 111.9,

kacikach tematycznych. zgodnie ze swoimi zainteresowaniami V.7,

»Przygotowania do szanuje potrzeby i oczekiwania uczestnikow V.11,

zimy” — plas na dzien wspolnej zabawy V.19

dobry okazuje zyczliwos¢ kolegom i kolezankom

Spiewa piosenke razem z innymi dzieémi

2. ,ldziemy robi¢ rozpoznaje i nazywa zwierzeta lesne 1.5, 1.9,

zapasy” — zabawa nasladuje sposéb poruszania sie zwierzat lesnych 1.8,

ruchowo-nasladowcza. 1.9, IvV.1

3. Zestaw ¢wiczen wykonuje proste éwiczenia fizyczne 1.1, 1.3,

porannych nr 12. ¢wiczy wedtug instrukcji N. 1.5, 1.8

Ksztattowanie wykonuje ¢wiczenie réwnowazne

codziennych nawykéw utrzymuje czystosc ciata, ubrania i otoczenia

higienicznych po je positek w sposob kulturalny i estetyczny

zabawie i przed

positkiem.

4. ,Dzien Jeza” — wiersz stucha czytanego tekstu i odpowiada na pytania z 11.10,

S. Baranowskiej. nim zwigzane 1.8,

Wprowadzenie do opisuje wyglad i zwyczaje jeza V.1,

tematu dnia. podaje przyktady, jak ludzie mogg pomdc V.2,

zwierzetom w przetrwaniu zimy IV.5,

V.18

5.,Po 7 orzeszkow” — poznaje zwyczaje wiewiorki 1.5, 11.8,

zabawa dydaktyczna, prawidtowo przelicza w zakresie 0—7 V.1,

wprowadzenie liczby 7 wskazuje prawg i lewg strone V.7,

w aspekcie nasladuje ruchem sposéb poruszania sie wiewiorki V.9,

kardynalnym. reaguje na ustalony sygnat IV.15

e wiewidrek zmiesci
sie w jednej dziupli?” —
zabawa ruchowa.
»Ktorego

ostroznie porusza sie podczas zabawy ruchowej,
dbajac o bezpieczenstwo swoje i innych dzieci
prawidtowo postuguje sie liczebnikami
porzadkowymi

kompetencje
matematyczne
oraz kompetencje
w zakresie nauk
przyrodniczych,
technologii i
inzynierii




z kolei orzecha
brakuje?” — zabawa
tematyczna,
wprowadzenie liczby 7
w aspekcie
porzadkowym.

»Jak wyglada 7?” —
poznanie zapisu

- poznaje wyglad cyfry 7 i sposdb jej kreslenia
— kredli palcem i rysuje po sladzie cyfre 7

graficznego cyfry 7.

6. Zabawy przy faczy zwierzeta z ich przysmakami —-KA2.12-14; | 1.7, 1.9,

stolikach: przelicza elementy V.8,

—praca z KA2.12-14; dorysowuje elementy zgodnie z poleceniem V.9,
uzupetnia obrazek nalepkami IV.15
rysuje szlaczek po $ladzie

7. Zabawy w ogrodzie porusza sie w ustalony sposdb 1.5, 1.7,

przedszkolnym. bawi sie na Swiezym powietrzu 1.8, 1IL.5,

1.9

8. ,Umiem liczy¢ do 7” — liczy na palcach 1.5, 1.8,

zabawa matematyczno- kresli palcem cyfre 7 na réznych podtozach 1.9, lIL.9,

motoryczna. wskazuje prawg i lewg strone V.1,

,, 7 krokdw w lewo, porusza sie zgodnie z poleceniem N. V.8,

w prawo” — zabawa IV.15

ruchowa z elementami

kodowania.

9. Zabawy przy ozdabia szablon cyfry wedtug wtasnego pomystu 1.6, 1.7,

stolikach: korzysta z r6znorodnych materiatéow plastycznych V.8

—,Cyfra7” —praca

plastyczna;

10. Praca indywidualna rozpoznaje przedmiot po dotyku 1.7, 111.8,

z wybranymi dzieémi. liczy na konkretach V.1,

Stuchanie tekstow korzysta z uktadanek i gier edukacyjnych V.7,




Przygotowania do zimy

literackich. Zabawy przeglada ksigzki z kacika czytelniczego; stucha IV.19
dowolne w kacikach tekstéw czytanych przez N.
zainteresowan. respektuje prawo innych dzieci do zabawy tymi
samymi zabawkami
4, Futra, 1. Zabawy dowolne w inicjuje zabawy konstrukcyjne, korzystajac z 1.6, 111.9, | kompetencje w
dzioby i kacikach tematycznych. klockéw i innych materiatéw V.7, zakresie
kopyta »Przygotowania do podporzadkowuje sie ustalonym regutom podczas V.11, Swiadomosci i
zimy” — plas na dzien zabaw i gier V.19 ekspresji
dobry. Spiewa piosenke wraz z innymi dzie¢mi kulturalnej
2. ,Puszyste, gtadkie, rozpoznaje przedmiot po dotyku 1.7, 11.10,
szorstkie, ostre” — wymienia typy pokrycia skéry zwierzat 1.8,
zabawa sensoryczno- klasyfikuje elementy zgodnie z podang cechg V.2,
klasyfikacyjna. V.9,
V.12
3. Zestaw ¢wiczen aktywnie uczestniczy w zabawach ruchowych 1.1, 1.3,
porannych nr 12. porusza sie zgodnie z instrukcjg N. 1.5, 1.8
Ksztattowanie ¢wiczy skocznos¢
codziennych nawykéw samodzielnie korzysta z toalety
higienicznych po kulturalnie zjada positek, nie rozmawiajac z
zabawie i przed petnymi ustami
positkiem. dba o czystos$c i porzadek w sali, segregujac $mieci
4. ,Kolory zwierzat” — rozpoznaje na ilustracjach i wymienia nazwy 1.5, 11.10,
zabawa przyrodnicza. zwierzat 1.8,
»Ptasi lot” — zabawa opisuje umaszczenie zwierzat — kolory, wzory itp. V.2,
nasladowcza. nasladuje ruchem lot ptakdéw, zmieniajgc tempo V.3,
biegu V.12
5., Tropy zwierzat” — wymienia zwierzeta lesne 1.5, 11.10,
zabawa jezykowo- obserwuje i opisuje ilustracje przedstawiajace V.2, IV.9

orientacyjna.

,W locie” — zabawa
przyrodniczo-jezykowa.
»Zasypiam i budze sie” —
zabawa orientacyjno-

tropy zwierzat

opisuje wyglad poszczegdlnych gatunkéw ptakdw i
wskazuje réznice miedzy nimi na podstawie
ilustracji

wskazuje ptaki odlatujgce i zimujgce w Polsce




porzadkowa.

reaguje ustalonym ruchem na sygnat

6. Zabawy przy faczy zwierzeta z elementami ich ciata —-KA2.15-16; | 1.7, 11.10,
stolikach: stucha i rozpoznaje nagrane odgfosy zwierzat V.2,
— praca z KA2.15-16; rysuje obrazek po sladzie Iv.7,
uzupetnia obrazek naklejkami V.8,
rysuje postaé ptaka V.9,
IV.15
7. Zabawy w ogrodzie obserwuje przyrode, szukajac $ladéw pobytu 1.5, 1.7,
przedszkolnym. zwierzat 1.8, IIL.5,
nie niszczy roslin podczas obserwacji 1.9
8. Zestaw C¢wiczen reaguje na ustalony sygnat 1.5, 1.8,
gimnastycznych nr 6. wykonuje ¢wiczenia proponowane przez N. 1.5,
zgodnie wspdtpracuje z kolegg / kolezanka w parze 1.8, 111.9
9. ,Szukamy zwierzat” — daje stowne wskazéwki dziecku szukajgcemu 1.5, 1.9,
podchody. ukrytego przedmiotu zgodnie z regutami gry 1.8,
»lle ptakéw leci w te znajduje przedmiot, kierujac sie styszanymi 1.9,
strone?” — zabawa wskazowkami V.14,
matematyczna. wskazuje prawa i lewg strone V.15
przelicza elementy
10. Praca indywidualna rozpoznaje i nazywa czesci roslin i zebrany materiat 1.7, 111.8,
z wybranymi dzie¢mi. przyrodniczy V.1,
Stuchanie tekstow stucha czytanego tekstu; analizuje postepowanie V.7,
literackich. Zabawy bohateréw V.19
dowolne w kacikach podejmuje zabawy tematyczne i konstrukcyjne
zainteresowan. zgodnie ze swoimi zainteresowaniami
o 5. Zwierzecy | 1. Zabawy dowolne w nawigzuje kontakt z réwiesnikami, przetamujac 1.6, 111.9, | kompetencje w
','; pokaz mody | kacikach tematycznych. niesmiatosé V.7, zakresie
'E »Przygotowania do dzieli sie zabawkami z innymi dzieémi V.11, Swiadomosci i
% zimy” — plas na dzien konstruuje, buduje z klockéw réznego rodzaju IV.19 ekspresji
'éo dobry. Spiewa wspdlnie z rowiesnikami kulturalnej
E E' 2. ,Zimowa moda opisuje sposoby przygotowania zwierzat do 1.7, 11.10,
a N zwierzeca” — zabawa przetrwania zimy 1.8,




przyrodniczo- wspdlnie z dzie¢mi projektuje i wykonuje stréj dla V.2,

plastyczna. misia z dostepnych materiatéw V.9,
V.11

3. Zestaw ¢wiczen wykonuje proste éwiczenia gimnastyczne 1.1, 1.3,

porannych nr 12. ¢wiczy w sposdb bezpieczny dla siebie i innych 1.5, 1.8

Ksztattowanie wykonuje ¢wiczenia rozwijajgce site miesniowa

codziennych nawykéw sygnalizuje potrzebe skorzystania z toalety

higienicznych po zachowuje prawidtowg postawe ciata podczas

zabawie i przed siedzenia przy stoliku

positkiem.

4. Promenada z uwaznie stucha muzyki klasycznej 1.5, 111.8,

,Obrazkow z wystawy” oddaje ruchem nastréj i charakter muzyki V.1,

Modesta Musorgskiego wciela sie w role podczas zabawy muzycznej V.2, IV.7

— zabawy z muzyka tworzy akompaniament do utworu muzycznego za

klasyczna. pomocg instrumentdéw perkusyjnych

5., Przeciwiefstwa” — rozpoznaje na ilustracji i podaje nazwy zwierzat 1.5, 1118,

zabawa stowna z postuguje sie wybranymi stowami w jezyku V.1,

elementami jezyka angielskim V.2,

angielskiego. reaguje na ustalony sygnat V.21

»Przyjmij poze” — zastyga bez ruchu w pozie ilustrujgcej wybrane

zabawa orientacyjno- przez siebie zwierze

porzadkowa.

6. Zabawy przy precyzyjnie wycina i skleja elementy pracy -ZP12; 1.6, 1.7,

stolikach: wykonuje prace zgodnie z instrukcjg stowng i 1.9, IV.1,

—praca z ZP12 wizualizacjg IV.15

,Wiewiorka”;

7. Zabawy w ogrodzie bawi sie na Swiezym powietrzu 1.5, 1.7,

przedszkolnym. porusza sie w okreslony sposdb, ilustrujgc ruchem 1.8, 111.5,

wskazane przez N. cechy i zachowania zwierzat 1.9
8. ,Mam siers¢, mam klasyfikuje elementy ze wzgledu na wskazang 1.5, .8,
piéra, mam futro!” — ceche 1.8, 111.9

zabawa orientacyjno-

wskazuje zwierzeta pokryte piérami, futrem,




porzadkowa. sierscig

9., Krawiec” — zabawa - dotyka materiatéw réznej faktury 1.7, 1.8,
sensoryczna. - opisuje swoje wrazenia 1.9,
»Zagadki o zwierzetach” | — podaje rozwigzanie zagadek stownych V.2,

— podsumowanie - dzieli sie wiedzg przyrodnicza dotyczgcy zwierzat IV.5,
zdobytych wiadomosci. lesnych i ich przygotowan do zimy V.18
10. Praca indywidualna - uzywa chwytu pesetkowego podczas przewlekania 1.7, 111.8,
z wybranymi dzieémi. nitki przez ucho igty V.1,
Stuchanie tekstow — samodzielnie korzysta z kacika czytelniczego V.7,
literackich. Zabawy - odkfada ksigzki na wyznaczone miejsce IV.19
dowolne w kacikach - podejmuje zabawy tematyczne oraz konstrukcyjno-

zainteresowan. manipulacyjne

PROPOZYCJE DODATKOWE:

1. Pogtebienie wiedzy dzieci na temat zdrowia— tematyka tygodniowa na temat zdrowia i zdrowego odzywiania/ciata cztowieka i higieny.
Ksztattowanie u przedszkolakdéw nawykéw dbania o zdrowie i higiene osobista:
— ubieranie sie odpowiednio do warunkéw atmosferycznych wystepujgcych w danej porze roku (zapobieganie przegrzaniu i zmarznieciu)
dbanie o higiene poprzez: mycie zebdw po positkach, mycie rak, zwtaszcza po pobycie w toalecie i zabawie na Swiezym powietrzu.

2. 08.11.24r. - Uroczysta akademia w ramach obchodéw rocznicy odzyskania przez Polske niepodlegtosci - wspdlne $piewanie hymnu narodowego.
Udziat w akcji MEN: "Szkota do hymnu".

3. 20.11.24r. - Organizacja: "Dnia praw dziecka" w przedszkolu przy jednoczesnym akcentowaniu obowigzkéw dzieci w domu i przedszkolu, zaleznych
od wieku i mozliwosci dzieci.

4. Preorientacja zawodowa w przedszkolu — zorganizowanie spotkan z policjantem




