GRUPAII

Plan pracy dydaktyczno — wychowawczej na miesigc listopad.
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. ,SPOSOBY NA JESIENNA SZARUGE”
. MAMY ROZNE DOMY”

. JLESNE SPIOCHY | NIESPIOCHY”

. JODKRYWAMY KOSMOS”

. ZABAWA W TEATR”

Temat tygodnia: ,,SPOSOBY NA JESIENNA SZARUGE”

aR::IiZOW Przewidywal_le (_)siqgniqcia
ey | TEMAT DNIA DZIALANIA DZIECI Cele ogolne dzieci
odsta
Srogravr:%
wej
1.6 L Zabawy dowolne w kacikach zainteresowan -wdrazanie do korzystania z | -korzystanie z pomocy i doradztwa - pozna plas ,,Mato nas”
1.6 Co robi¢, gdy za | homocy j doradztwa nauczyciela podczas sytuacji trudnych. nauczyciela podczas sytuacji trudnych. | - dowie sie co to jest ,,szaruga
15 oknemszaroi | g kogo przytuli sie mis?” — zabawa integracyjna. -odczuwanie przyjaznej atmosfery jesienna”
V.7 smutno? »Malo nas” — plas ze §piewem. Plyta CD utwor 7. -utrwalenie przebiegu zabawy - wystucha wiersza ,,Szara
1.5 ,»Kaluze” - zabawa biezna. chmurka”
V.2 ,»Co robi¢, gdy za oknem szaro i smutno?” — wypowiedzi dzieci na -rozwijanie mowy - wezmie udzial w tworzeniu
V.18 podstawie wlasnych przemys$len i doswiadczen. Zaznajomienie z -zdobywanie inspiracji do zbiérki wg kolorow
15 wyrazeniem ,,szaruga jesienna. podejmowanie réznych aktywnosci.




1.4
1.2

1.5
V.7,
V.9
V.8
1.6
V.11,
1.7

»Znajdz swoj kolor” - zabawa orientacyjno — porzadkowa.

Zabawy na powietrzu — zbiorki wg kolorow. Zwrocenie uwagi na
otrzepywanie butow z piasku przed wejsciem do przedszkola.
»Kolysanie misia” — zabawa ruchowo — nasladowcza.

»Zatancz jak chcesz” — improwizacje taneczne. Pltyta CD utworl4.
»Ztap kolorowe kropelki” — karta pracy ,,Miedzy nami Emotkami”
cz. 1 str.17; identyfikowanie jednakowych barw.

Zabawy dowolne wybrana zabawka - rozwijanie kreatywnosci.

-proby ustawiania si¢ w zespotach wg
kolorow

-rozwijanie tworczej ekspresji
ruchowej

-identyfikowanie jednakowych barw
-rozwijanie kreatywnosci

- zatanczy do muzyki w
dowolny sposob

- jest kreatywne podczas zabawy
- wspotdziata w zabawie z
innymi

Rozwijane kompetencje

o kompetencje w zakresie rozumienia i tworzenia informacji;

konstrukcyjnym.

Kluczowe: e kompetencje matematyczne oraz kompetencje w zakresie nauk przyrodniczych, technologii i inZynierii;

o kompetencje osobiste, spofeczne i W zakresie uczenia sie;

o kompetencje w zakresie przedsigbiorczosci;

o kompetencje W zakresie swiadomosci i ekspresji kulturalnej.
1.6, Zabawy dowolne w kacikach zainteresowan - zdobywanie doswiadczen w | -odczuwanie wsparcia w radzeniu - pozna sposoby radzenia sobie z
1.8 mowieniu, byciu stuchanym. sobie z trudnymi emocjami trudnymi emocjami
V.1 »Rozmowa z pacynka” — zabawa dramowa. -odczuwanie dumy ze wspdlnego - wezmie udzial w tworzeniu
1.6 »Wspolny obrazek” — zabawa rysunkowa. przedsigwzigcia wspolnego obrazka ,,Padajacy
IV.8 »Kaluze” — zabawa biezna. deszcz”
15 - namaluje farbami chmury
V.8 »Chmurki na niebie”- malowanie farbami. Rozwijanie swobody w -prawidtowe trzymanie narzedzia ;ggkona bieg do okreslonego
1.7 Jesief pedzlem postugiwaniu si¢ plama na ptaszczyznie. Prawidlowe trzymanie narzgdzia | malarskiego - podzieli sie swoimi
1.5 malowana malarskiego. -odkrywanie rado$ci tworzenia P | Slg SV

- X - , e A , . | spostrzezeniami i
1.4 »R6b to, co ja” — zabawa ruchowo — nasladowcza. -rozwijanie szybkosci i wytrzymatosci Y
. . L , wyobrazeniami podczas
1.8 Zabawy na powietrzu — biegi do okre$lonego celu. 1 ladania ksiazek
: Zwrocenie uwagi na podchodzenie do nauczyciela na jego przywolanie WSPOTICE Ogladania kslgzek z
1.8 ‘ obrazkami
: . e . - bawi si¢ zgodnie ze swoimi

1.5 »Pileczki” — zabawa skoczna. -domyslanie si¢ kto jest bohaterem zainteresowaniami
V.19 »Jesienne obrazki” — wspolne ogladanie ksiazek z obrazkami. ksigzki, jaka jest fabula ksigzki
V.18 »Zgadnij prosze, co w sobie nosze¢” — zgadula dotykowa. -rozwijanie pamieci wzrokowej
V.2 Zabawy dowolne w kacikach zainteresowan: pojazdow, lalek, -zacie$nianie wigzi kolezenskich




Rozwijane kompetencje

o kompetencje w zakresie rozumienia i tworzenia informacji;

Kluczowe: o kompetencje matematyczne oraz kompetencje w zakresie nauk przyrodniczych, technologii i inzynierii;
o kompetencje osobiste, spoleczne i W zakresie uczenia sig,
o kompetencje w zakresie przedsigbiorczosci,
o kompetencje W zakresie swiadomosci i ekspresji kulturalnej.
1.6 Zwrocenie uwagi na uprzejme witanie si¢ z kolegami po wejsciu do sali. -rozwijanie poczucia humoru - zatanczy przy muzyce wg
1.4 »Rozruszanka” — zabawa muzyczno — ruchowa. -odczuwanie nastroju utworu instrukcji nauczyciela
Iv.7 »Wesole i smutne melodie” — stuchanie muzyki. Pltyta CD utwér 15. - wyobrazi sobie 0 czym
1.5 »Kaluze” - zabawa biezna. opowiada muzyka
V.7 ,»Deszczyk kap kapkap” — wprowadzenie piosenki do nauki. -rozwijanie poczucia rytmu - pozna piosenkg ,,Deszczyk kap
V.18 Zwrdcenie uwagi na cechy poznej jesieni. Rozwijanie poczucia rytmu. -rozwijanie wrazliwo$ci muzycznej kap kap”
1.5 Wesole i smutne | »Ro$niemy jak grzyby po deszczu” — zabawa z el. wyprostnym. -rozwijanie umiejetnosci odbicia si¢ - nabierze wprawy w posuwaniu
1.4 melodie. Zabawy na powietrzu — posuwanie si¢ podskokami obunéz do przodu. obunéz si¢ podskokami obunéz do
1.8 przodu
1.5, »Krasnoludki”- zabawa orientacyjno — porzadkowa. -rozwijanie umiej¢tnosci zgniatania - poczyni proby zgniatania
V.7 »Kolorowy deszcz” — zabawa manipulacyjna; rozwijanie umiejetnosci papieru w Kulki papieru w kulki
V.11 zgniatania papieru w kulki. -poszanowanie zabawek - bawi si¢ zgodnie z innymi
1.7 Zabawy dowolne wybrana zabawkg - poszanowanie zabawek.
1.6,
1.5

Rozwijane kompetencje

o kompetencje w zakresie rozumienia i tworzenia informacji;

»Chlopcy i dziewczynki” — zabawa orientacyjno — porzadkowa.

Kluczowe: o kompetencje matematyczne oraz kompetencje w zakresie nauk przyrodniczych, technologii i inZynierii;

o kompetencje osobiste, spoleczne i W zakresie uczenia sig;

o kompetencje w zakresie przedsigbiorczosci;

o kompetencje W zakresie swiadomosci i ekspresji kulturalnej.
1.6 Zabawy dowolne w kacikach zainteresowan - rado$¢ ze wspolnego -rado$¢ ze wspolnego odkrywania i - odnajdzie w sali przedmiot o
1.4 odkrywania i przezywania rzeczywistosci. przezywania rzeczywistosci. okreslonych cechach
V.12 »Znajdz cos...” — zabawa dydaktyczna. -coraz sprawniejsze rozpoznawanie - wykryje nonsensy w obrazkach
IV.5 »Co tu nie pasuje?” — karta pracy ,,Miedzy nami Emotkami” cz. 1 cech przedmiotoéw - utrwali pojecie ,,para”
15 str.18; wykrywanie nonsensow. -wykrywanie nonsensow - pozna znaczenie pojec:

wigkszy — mniejszy




V.12
V.2
1.5
1.4
.5

1.5
V.6
V.2
1,6,
1.7

Rozmarzone
kalosze.

»A ja deszczu si¢ nie boje¢” — zabawy matematyczne.

Rozumienie poj¢é: wigkszy — mniejszy. Poznanie/utrwalenie pojecia
,para”. Coraz sprawniejsze przeliczanie elementoéw zbioru.

»RODb to, co ja” — zabawa ruchowo — nasladowcza

Zabawy na powietrzu — wykorzystanie sprzetu terenowego;
przestrzeganie zasady bezpieczenstwa.

»Myszki do norek” — zabawa na czworakach.

,»l1da kalosze” — zabawa logorytmiczna.

Zabawy dowolne wybrana zabawka - poszanowanie zabawek.
Wspdlne z nauczycielem porzadkowanie zabawek w sali.

-poznanie/utrwalenie pojecia ,,para”
-coraz sprawniejsze przeliczanie
elementow zbioru

-przestrzeganie zasady bezpieczenstwa

-zastosowanie odpowiedniego tempa

mowy
-poszanowanie zabawek

- zaznajomi si¢ z rymowankg
,,1dg kalosze”

- porzadkuje zabawki w sali
- bawi si¢ zgodnie z innymi

Rozwijane kompetencje

o kompetencje w zakresie rozumienia i tworzenia informacji;

1.7

Kluczowe: o kompetencje matematyczne oraz kompetencje w zakresie nauk przyrodniczych, technologii i inzynierii;

e kompetencje osobiste, spoleczne i W zakresie uczenia sig,

e kompetencje w zakresie przedsigbiorczosci.
1.6 Zabawy dowolne w kacikach zainteresowan -zgodne korzystanie ze -rozwoj $wiadomosci wlasnego ciata w | - wymysli sposob przejscia z
1.5 wspolnych zabawek. zakresie malej i duzej motoryki punktu A do punktu B,
V.1 »Akademia $miesznych krokéw” — improwizacje ruchowe. -rozwijanie motoryki aparatu - wydhuzy faze wydechu
V.2 ,Dmuchanie piorek” — ¢wiczenie logopedyczne. artykulacyjnego podczas dmuchania na piorka,
15 »Tancz — st6j” —zabawa orientacyjno — porzadkowa. Pltyta CD utwor 2. - wezmie udziat w szeregu
1.5, »Sportowe piatki” — zajecia ruchowe zestaw nr 5. -rozwijanie orientacji w przestrzeni Za%a"." rUChOWgICPIL’ |
1.8 Zapoznanie ze sposobem wykorzystania przyboru gimnastycznego - -porownywanie ilosci urzadzen w ;;b:\f\: 2y przybloKowe place
1.9 szarfy. R_’ozwuanle orientacji w przestrzeni. Uwazne stuchanie polecen przyblokowych i przedszkolnym placu | pozné wierszyk z masazykiem
1.4 Jesier w ruchu. | nauczyciela. zabaw . ) -

Spacer — ogladanie przyblokowych placow zabaw. »Kapie z nieba deszcz

V.12 g przy wyehp - odktada zabawki na miejsce po
1.2 skonczonej zabawie
1.2, Rozroznianie pojecia: ,,to moje — to nie moje” podczas wktadania -zachecanie do udzialu w zabawach - szanuje zabawki
1.5 garderoby po odpoczynku poobiednim. ruchowych
V.1 »Kreciolki” — zabawa ruchowo — nasladowcza. -zgodna wspolpraca w parze
1.6 ,Kapie z nieba deszcz” — wierszyk z masazykiem. -poszanowanie zabawek
.1 Zabawy dowolne wybrang zabawka - poszanowanie zabawek.




Rozwijane kompetencije

o kompetencje w zakresie rozumienia i tworzenia informacji;

Kluczowe: o kompetencje matematyczne oraz kompetencje w zakresie nauk przyrodniczych, technologii i inzynierii;

o kompetencje osobiste, spoleczne i W zakresie uczenia sig,

o kompetencje W zakresie przedsiebiorczosci,

o kompetencje w zakresie swiadomosci i ekspresji kulturalnej.
UWA
Gl:

Temat tygodnia: ,MAMY ROZNE DOMY”
Realizow Przewidywane osiagniecia
obzay | TEMAT DNIA DZIALANIA DZIECI Cele ogélne dzieci
podstawy
programo
wej
1.6 Zabawy dowolne w kacikach zainteresowan - rado$¢ ze wspdlnego -u§wiadomienie sobie, ze najwazniejsi | -wystucha wiersza ,,Domek
1.2 odkrywania i przezywania rzeczywistosci. w domu sg jego mieszkancy Krzysia”
V.2 »Domek Krzysia” — stuchanie wiersza K. Dardzinskie;j. -swoboda w postugiwaniu si¢ nazwami | - nazwie pomieszczenia i
IV.6 »Co jest w moim domu?” — ¢wiczenia stownikowo — gramatyczne na mebli sprzety domowe
15 podstawie planszy edukacyjnej nr 10. - rozwigze zagadki stowne n/t
»Jak po sznurku”- z elementem rownowagi. sprzetow domowych
IV.5 »Sprzety domowe” — rozwigzywanie zagadek stownych. -wzbogacenie stownictwa - wezmie udzial w biegu parami
V.2 Przygotowanie do definiowania. Wzbogacenie stownictwa. -przygotowanie do definiowania - dokonczy rozpoczete rytmy
1.5 Méj dom. »Zabawki na baterie” — zabawa orientacyjno — porzadkowa. -rozwijanie logicznego mys$lenia -jest Kregtywne POdC?aS ZabaWy
1.5 Zabawy na powietrzu — biegi parami; rozwijanie umiejetnosci -rozwijanie umiejetnosci wspolpracy w | - bawi si¢ zgodnie z innymi
1.2 wspOtpracy w parze. W szatni — zwrdcenie uwagi na zachowanie parze
odpowiedniej kolejnosci wktadania odziezy wierzchniej

V.7 »Kolysanka” — stuchanie muzyki. Plyta CD utwor 1. -wygaszenie emocji
1.2 ,»Rowery”— zabawa biezna. -zauwazanie regularnos$ci
1.5 »Duze domy - male domki” — kontynuowanie rozpoczgtych rytmow; -rozwijanie kreatywnosci
V.12 zauwazanie regularnosci.
1.6, Zabawy dowolne wybrana zabawka - rozwijanie kreatywnosci.

1.7




Rozwijane kompetencije
kluczowe:

o kompetencje w zakresie rozumienia i tworzenia informacji;

o kompetencje matematyczne oraz kompetencje w zakresie nauk przyrodniczych, technologii i inzynierii;
o kompetencje osobiste, spoleczne i W zakresie uczenia sig,

o kompetencje w zakresie przedsigbiorczosci,

o kompetencje W zakresie swiadomosci i ekspresji kulturalnej.

1.6,
.4
V.1
V.6
1.5
V.11
V.12

V.8 W lazience.

1.5
1.9,
1.3
1.5
V.12
V.7
1.6
1.1

Zabawy dowolne w kacikach zainteresowan - kulturalne wigczanie si¢ do | -kulturalne wlgczanie si¢ do zabaw

zabaw kolegow. kolegow
»Walczyk dla szczotek” — improwizacje ruchowo — taneczne. Plyta CD | -rozwijanie ekspresji ruchowej
utwor 19. ,,Do czego stuzy...?” — zabawa stlowna. -wzbogacenie stownika czynnego

»Jak po sznurku”- z elementem rownowagi.

w»Kafelki do lazienki” — tworzenie kompozycji z kwadratow. Utrwalenie | -utrwalenie znajomosci figury —

znajomosci figury — kwadratu. Rozwijanie inwencji tworczej. kwadratu

»R6b to co ja”- zabawa ruchowo — nasladowcza. -rozwijanie inwencji tworczej

Zabawy na powietrzu — zeskoki z niskiej wysokosci. -oprowadzenie pracy do konca
Zachegcanie do probowania nowych smakéw podczas obiadu. -rozwijanie koordynacji ruchowej
»WKkrecamy zaroweczki” — zabawa z el. wyprostnym. -rozwijanie samodzielno$ci
»Segregujemy pranie” — zabawa dydaktyczna. -rozroznianie  dzwigkéw legato —
»Pranie” — zabawa muzyczno — ruchowa. Plyta CD utwér 20. staccato

Zabawy dowolne w kacikach zainteresowan: pojazdow, lalek, -zacie$nianie wiezi kolezenskich
konstrukcyjnym.

- zatanczy ,,walczyk dla
szczotek”

- wyjasni zastosowanie
wymienionych przedmiotow
zwigzanych z higiena,
czystoscia

- stworzy kompozycje ,,Kafelki
do tazienki”

- wykona zeskoki z niskiej
wysokosci

- pozna zasady segregowania
prania

- dostosuje ruchy do styszanego
tempa

- bawi sie zgodnie z innymi

Rozwijane kompetencje
kluczowe:

o kompetencje w zakresie rozumienia i tworzenia informacji;

o kompetencje matematyczne oraz kompetencje w zakresie nauk przyrodniczych, technologii i inZynierii;
o kompetencje osobiste, spoleczne i W zakresie uczenia sig;

o kompetencje w zakresie przedsigbiorczosci;

o kompetencje W zakresie swiadomosci i ekspresji kulturalnej.

1.6
1.4
.4
IV.5
1.5

Zabawy dowolne w kacikach zainteresowan - pow$cigganie sowich -wspottworzenie przyjaznej atmosfery
negatywnych emocji. - uscislenie wiedzy n/t przeznaczenia
»Podaj mikrofon” — zabawa integracyjna. przedmiotow kuchennych

»Do czego stuzy...?” — zabawa stowna; us$cislenie wiedzy n/t
przeznaczenia przedmiotéw kuchennych.

- nabierze odwagi w zabieraniu
glosu na forum grupy

- uscisli wiedze n/t
przeznaczenia przedmiotow
kuchennych




V.7
V.1
1.5
1.4
1.5,
1.7
1.5
V.12
V.2
1.6,
1.7

Z mama w
kuchni.

»Jak po sznurku”- z elementem rownowagi.

»Kuchenna orkiestra” — zabawa inspirowana metoda aktywnego
shuchania muzyki wg Batii Strauss. Odkrywanie warto$ci muzyki
klasycznej.

»Zabawki tanczg” — zabawa muzyczno — ruchowa.

Zabawy na powietrzu — tworzenie kota z chwytem i bez chwytu rak.

»Znajdz swoj kolor” — zabawa orientacyjno — porzadkowa.
»Talerze i talerzyki” — uktadanie talerzy wg wielkosci wzrastajacej;
rozumienie poje¢: duzy — wigkszy — najwickszy.

Zabawy dowolne wybrana zabawkq - poszanowanie zabawek.

-rozwijanie percepcji stuchowej
-rozwijanie wyobrazni dzwigkowej
-szybkie zmiany ustawien

-rozumienie poje¢: duzy — wigkszy —
najwigkszy
-poszanowanie zabawek

- zagra na nietypowych
instrumentach

- wezmie udzial w aktywnym
stuchaniu muzyki klasycznej
- rozwinie umieje¢tnosé
formowania kota z chwytem i
bez chwytu rak

- utozy elementy zbioru wg
wielko$ci wzrastajacej

Rozwijane kompetencje o kompetencje w zakresie rozumienia i tworzenia informacji;
Kluczowe: o kompetencje matematyczne oraz kompetencje w zakresie nauk przyrodniczych, technologii i inzynierii;

o kompetencje osobiste, spoteczne i W zakresie uczenia sie;

o kompetencje w zakresie przedsigbiorczosci;

o kompetencje W zakresie swiadomosci i ekspresji kulturalnej.
1.6 Zabawy dowolne w kacikach zainteresowan -realizowanie wlasnych -realizowanie wlasnych pomystow - rozwiaze zagadki ruchowe
1.9 pomystow. -rozwijanie pamigci wzrokowej - uzyje nazw przedmiotéw
IV.5 »Robimy porzadki” — zagadki ruchowe. -rozwijanie tworczej aktywnosci stanowigcych wyposazenie
V.2, »W moim pokoju postawie...” — stowna zabawa tworcza. werbalnej pokoju dzieciecego
IV.6 »WKkrecamy zaréweczki” — zabawa z el. wyprostnym. - Wystucha bajki o trzech
15 swinkach
V.16 . . »Trzy male $winki” — poznawanie okreslen czasu. Zwracanie uwagi na -proby wyciggania wnioskow z - rozwinie umicj Qt’I.lOSC

Moéj pokoj. . . o e , e T rozrozniania pojec: dhugo —

V.15 uwazne stuchanie bajki. Rozréznianie pojeé: dtugo — krétko przedstawionej historii Kkrotko
1.5 Doprowadzenie do zrozumienia, ze cigzka praca poptaca. -doprowadzenie do zrozumienia, ze
1.4 »Kreciolki” — zabawa ruchowo — nasladowcza. ciezka praca poptaca
.1 Zabawy na powietrzu — wykorzystanie sprz¢tu terenowego. -realizowanie wlasnych pomystow




1.5
V.11
V.2
1.6
1.7

»Krasnoludki”- zabawa orientacyjno — porzadkowa.

»Budujemy domy” — zabawy konstrukcyjne klockami wg pomystow
dzieci; rozwijanie wyobrazni przestrzenne;j.

Zabawy dowolne wybrana zabawka -zwracanie si¢ do siebie w
uprzejmy sposob.

-rozwijanie wyobrazni przestrzennej
-zwracanie si¢ do siebie w uprzejmy
sposob

- wezmie udziat w zabawie ze
wspotzawodnictwem
indywidualnym

- zbuduje z klockéw domek dla
maskotki

- nawigzuje pozytywne relacje w
grupie

Rozwijane kompetencje
kluczowe:

kompetencje w zakresie rozumienia i tworzenia informaciji;

kompetencje osobiste, spoleczne i W zakresie uczenia sie;
kompetencje W zakresie przedsiebiorczosci,
o kompetencje W zakresie swiadomosci i ekspresji kulturalnej.

kompetencje matematyczne oraz kompetencje w zakresie nauk przyrodniczych, technologii i inzynierii;

1.6
1.8
1.9
V.12
1.5
1.5,
1.8
1.9
.5
V.9
1.4
1.3
1.5
V.2
1.1
1.2
1.6,
1.7

Domy zwierzat.

Zabawy dowolne w kacikach zainteresowan - zdobywanie doswiadczen w
moéwieniu, byciu stuchanym.

»Buda dla pieska” — ukladanie z gotowych elementow.

»WyScig do gawry” — zabawa ze wspolzawodnictwem indywidualnym.
,,Pileczki”- zabawa skoczna.

LSportowe piatki”- zajecia ruchowe zestaw nr 5. Szybkie reagowanie na
rozne sygnaty. Wzrost precyzji w wykonywaniu zadan ruchowych.
Spacer -,,Domy wokot nas” — obserwacje najblizszej okolicy; nazywanie
budynkow, dostrzeganie roznic w ich wygladzie.

Samodzielne i poprawne postugiwanie si¢ sztu¢cami podczas spozywania
positku.

»Myszki do norek” — zabawa na czworakach.

»Ach, te emocje!” ¢z 3. — sluchanie opowiadania autorstwa Martyny
Jelonek. (,,Domek w lesie”); zwracanie uwagi na uwazne stuchanie
opowiadania, rozwijanie koncentracji uwagi.

Zabawy dowolne wybrang zabawka - poszanowanie zabawek.

-rozwoj koordynacji wzrokowo —
ruchowej
-rozwijanie odpornosci emocjonalne;j

-szybkie reagowanie na rozne sygnaty
- uwazne stuchanie polecen
nauczyciela

-wzrost precyzji w wykonywaniu
zadan ruchowych

-doprowadzenie do zrozumienia czym
jest podziw
-poszanowanie zabawek

- utozy z figur geometrycznych
bude dla pieska

- udzieli odpowiedzi na pytania
zwigzane z trescig obrazka

- wezmie udziat w szeregu
zabaw ruchowych

- poczyni proby nazywania
budynkéw w najblizszym
otoczeniu przedszkola

- poczyni proby mierzenia
odlegtosci krokami oraz
wspolng miarg

- szanuje zabawki

- porzadkuje sale po skonczonej
zabawie

Rozwijane kompetencje
kluczowe:

o kompetencje w zakresie rozumienia i tworzenia informaciji;

o kompetencje matematyczne oraz kompetencje w zakresie nauk przyrodniczych, technologii i inzynierii;




o kompetencje osobiste, spoteczne i W zakresie uczenia sig;
o kompetencje w zakresie przedsigbiorczos$ci;
e kompetencje w zakresie swiadomosci i ekspresji kulturalnej.

UWA
Gl:
Temat tygodnia: ,, LESNE SPIOCHY I NIESPIOCHY”
Realizow Przewidywane osiagniecia
obzay | TEMAT DNIA DZIALANIA DZIECI Cele ogélne dzieci
podstawy
programo
wej
1.6 Zabawy dowolne w kacikach zainteresowan - rozumienie konsekwencji - rozumienie konsekwencji - poczyni proby zakodowania
1.9 niewlasciwego uzytkowania zabawek. niewlasciwego uzytkowania zabawek | informacji
V.8 »Kropka — kreska”— zabawa w kodowanie. Karta pracy ,,Miedzy nami | -rozwijanie koncentracji uwagi - zilustruje ruchem rymowankeg
V.12 Emotkami” cz. str.21; rozwijanie koncentracji uwagi. -rozwijanie poczucia rytmu »ldzie, idzie jez”
V.2 ,ldzie, idzie jez” — rymowanka z pokazywaniem. - pozna wiersz do nauki ,,Maty
15 »Gimnastyka poranna z maskotka”- zabawa z el. biegu. jezyk”
IV.5 »Maly jezyk” — wprowadzenie do nauki wiersza K. Dardzifiskie;j. -poznanie réznicy znaczen wyrazow: ;)pgﬁji S;(l;go Zovg\zz?;;{ril
1.8 Rozwijanie pamigci dowolnej. Aktywny udziat w zaproponowanych »poduszka” i ,,pierzyna” ) garysuje K (J) lrée jera
1.5 Jezyk. dziataniach. -aktywny udzial w zaproponowanych .
1.4 Y »Jeze zasypiaja” — zabawa ruchowo — nasladowcza. dziataniach - Jest kreatywne podczas zabawy
1.8 Zabawy na powietrzu — przej$cie po zwezonej i ograniczonej -rozwijanie zmystu rownowagi
11 powierzchni.
1.1 Zwrbcenie uwagi na mycie rgk po kazdym skorzystaniu z toalety. -rozwijanie umiejetnosci rysowania
1.5 »Jak po sznurku”- zabawa z elementem rownowagi. krotkich prostych kresek
V.8 »Kolce jeza”- zabawa rysunkowa; rozwijanie umiejetnosci rysowania -rozwijanie kreatywnos$ci
1.6 krotkich prostych kresek.

1.7

Zabawy dowolne wybrang zabawka - rozwijanie kreatywno$ci.




Rozwijane kompetencije

o kompetencje w zakresie rozumienia i tworzenia informacji;

konstrukcyjnym, lalek.

Kluczowe: o kompetencje matematyczne oraz kompetencje w zakresie nauk przyrodniczych, technologii i inzynierii;
o kompetencje cyfrowe;
o kompetencje osobiste, spoleczne i W zakresie uczenia sig,
e kompetencje w zakresie przedsigbiorczosciy
o kompetencje W zakresie swiadomosci i ekspresji kulturalnej.
1.6 Zabawy dowolne w kacikach zainteresowan - nabywanie wiary we wtasng | -nabywanie wiary we wlasng - pozna plas ,,Stary niedzwiedz
11.6 skutecznos¢. skutecznos¢ mocno $pi”
V.7 »Stary niedzwiedz mocno $pi” — plas ze Spiewem. Plyta CD utwor 22. -przestrzeganie ustalonych regut - rozpozna duze i mate elementy
V.2 »Misie zbieraja szyszki” — karta pracy ,,Miedzy nami Emotkami” cz. | -rozrdznianie poje¢: duzy maty zbioru
V.12 str.22; rozréznianie pojec: duzy maty. - ozdobi kolderke dla misia.
15 »Gimnastyka poranna z maskotka”- zabawa z el. biegu. - wykona seri¢ skokéw obunoz
V.1 ,JKolderka dla misia” — malowanie gabka. Prawidtowe trzymanie -prawidlowe trzymanie narzedzia przez linkg uiozopq na.podiolzg
. . o . . . - wystucha opowiadania ,,Misie
1.7 narzedzia malarskiego. Rozwijanie matej motoryki malarskiego nie chca spac”
1.5 »Kolysanie misia”- zabawa ruchowo — nasladowcza. -rozwijanie zamitowan bawi si . -
c oL . . g . . - bawi sie zgodnie ze swoimi
1.4 Niedzwiadek. | Zabawy na powietrzu — proby przeskoku obundz przez linke utozong na | kolorystycznych zainteresowaniami
1.8 podtozu. -rozwijanie matej motoryki
13 Zwrbcenie uwagi na wlasciwe postugiwanie si¢ tyzka i kubkiem. -rozwijanie skocznosci
1.5 ,Pileczki” — zabawa skoczna. -proby rozrdzniania i nazywania
V.2 »Ach, te emocje!” ¢z 4. — sluchanie opowiadania autorstwa Martyny emocji: niechec, zto§¢
1.1 Jelonek. (,,Misie nie chcg spa¢”); proby rozrdzniania i nazywania emocji: | -zaciesnianie wiezi kolezenskich
1.2 nieche¢, zlo$¢. Zwracanie uwagi na uwazne stuchanie opowiadania,
1.6 rozwijanie koncentracji uwagi.
.1 Zabawy dowolne w kacikach zainteresowan: pojazdow,

Rozwijane kompetencje

o kompetencje w zakresie rozumienia i tworzenia informacji;

majg takie same prawa do zabawy.

same prawa do zabawy

Kluczowe: e kompetencje matematyczne oraz kompetencje w zakresie nauk przyrodniczych, technologii i inZynierii;
o kompetencje osobiste, spoleczne i W zakresie uczenia sig;
o kompetencje w zakresie przedsigbiorczosci;
o kompetencje W zakresie swiadomosci i ekspresji kulturalnej.
1.6 Zabawy dowolne w kacikach zainteresowan -rozumienie, ze inne dzieci -rozumienie, ze inne dzieci majg takie | - pozna nazwy zwierzat le§nych




.7
V.6
V.18
1.5
1.5
V.7
V.1
1.5
1.4
.5
1.2
1.5
IV.5
V.18
1.6
1.7

Zajaczek.

»Zwierzeta leSne” — ¢wiczenia stownikowo — gramatyczne na podstawie
planszy edukacyjnej nr 11; wzbogacenie stownictwa.

»Ktory zajac skoczy dalej?” — zabawa ze wspolzawodnictwem
indywidualnym.

»Gimnastyka poranna z maskotka”- zabawa z el. biegu.

»,Deszezyk kap kapkap” — instrumentacja do piosenki. Utrwalenie
znajomosci piosenki. Rozwijanie umiejetnosci gry na kotatce i
marakasach.

»Tancz - stoj” — zabawa orientacyjno — porzadkowa.

Zabawy na powietrzu — bieg po obwodzie kota.

Zachgcanie dzieci do kontrolowania i oceniania bezpieczenstwa zabawy.

»Przeszkody”- zabawa z elementem rownowagi.

»Czy to prawda, ze...” — zabawa dydaktyczna; wzbogacenie wiedzy
przyrodniczej.

Zabawy dowolne wybrang zabawka - poszanowanie zabawek.

-wzbogacenie stownictwa (nazwy
zwierzat le$nych)

-rozwijanie skocznosci, rozroznianie
poje¢: dalej — blizej

-rozwijanie poczucia rytmu
-fozwijanie umiejgtnos$ci gry na
kotatce i marakasach
-utrwalenie znajomosci piosenki
»Deszczyk kap kap kap”
-zachowanie odstgpow

-wzbogacenie wiedzy przyrodniczej
(tryb zycia zajaca szaraka, roznice
migdzy zajacem a krolikiem)
-poszanowanie zabawek

- dowie sig, jak zwierzeta
przygotowuja si¢ do zimy

- wezmie udzial w zabawie ze
wspotzawodnictwem
indywidualnym

- zagra na instrumentach do
piosenki ,,Deszczyk kap kap
kap”

- poczyni proby biegu po
obwodzie kota

- pozna cechy roznigce zajaca i
krolika

- szanuje zabawki

- porzadkuje sale po skonczonej
zabawie

Rozwijane kompetencje

o kompetencje w zakresie rozumienia i tworzenia informacji;

kluczowe: o kompetencje matematyczne oraz kompetencje w zakresie nauk przyrodniczych, technologii i inzynierii;

o kompetencje osobiste, spoleczne i W zakresie uczenia sig;

e kompetencje w zakresie przedsigbiorczosciy,

o kompetencje W zakresie swiadomosci i ekspresji kulturalnej.
1.6, »Wiewiorka i jej skarby” — zabawa tropigca. -rozwijanie samodzielno$ci, zaradnosci | - wytropi skarby wiewiorki —
1.1 ,»Co robi wiewiorka?” — zagadki ruchowe. -rozwijanie myslenia analitycznego orzechy
IV.5 »Znajdz swoj kolor”- zabawa orientacyjno — porzadkowa. - rozwigze zagadki ruchowe
V.2 - odnajdzie w sali maskotke
1.5 Wiewiorka. WleWI(t)I‘l.(l N N
V.15 »Na zimowe ci¢zkie czasy trzeba zbiera¢ juz zapasy...” — zabawa -rozroznianie poj¢¢ dotyczacych ) rozvalme.umqutno?c .
V.2 matematyczna. Rozwijanie umiejetnosci przeliczania elementow zbioru. | polozenia przedmiotow w przestrzeni p rzehcza_n 1a el_ementow zbioru
1.5 »Skoki wiewiorki” — zabawa ruchowo — nasladowcza. -doktadne wykonywanie polecen - zastosuje jesienne Karty
1.4 Zabawy na powietrzu — korzystanie ze sprzgtu terenowego; zachowanie | nauczyciela rUChowe .
.5 ostroznosci. -zachowanie ostroznos$ci -szanuje zabawki
1.3 Zwrbcenie uwagi na kulturalne jedzenie, spokojne siedzenie na krzesle.




1.5
V.18
1.9
V.5
1.6,
1.7

»Przeszkody”- zabawa z elementem rownowagi.

»Jesienne karty ruchowe” — zabawa dydaktyczna. Plansza edukacyjna
nr 25 (zestaw obrazkdéw do wycigcia); rozwijanie pamigci dowolne;j.
Zabawy dowolne wybrana zabawka - poszanowanie zabawek.

-zachecanie do udzialu w zabawach
ruchowych

-rozwijanie pamigci dowolnej
-poszanowanie zabawek

- porzadkuje sale po skonczonej
zabawie

Rozwijane kompetencje

o kompetencje w zakresie rozumienia i tworzenia informacji;

Kluczowe: » kompetencje matematyczne oraz kompetencje w zakresie nauk przyrodniczych, technologii i inzynierii;
o kompetencje osobiste, spoteczne i W zakresie uczenia sig;
o kompetencje w zakresie przedsigbiorczosciy,
o kompetencje W zakresie swiadomosci i ekspresji kulturalnej.
1.6 Zabawy dowolne w kacikach zainteresowan -rados¢ ze wspdlnego -rado$¢ ze wspolnego odkrywania i | - pozna rézne ksztatty lisci
1.4 odkrywania i przezywania rzeczywistosci. przezywania rzeczywistosci - utrwali plas ze $§piewem ,,Stary
IV.5 »O co prosi listek?” — zabawa dydaktyczna. -rozwijanie pamiegci dowolnej niedzwiedz mocno $pi”
V.7 »Stary niedzwiedZ mocno §pi” — plas ze $piewem. Plyta CD utwér 22. -utrwalenie stéw, melodii, uktadu - wezmie udziat w szeregu
15 »Pozowanie do zdj¢é” — zabawa ruchowo — nasladowcza. ruchu zabaw ruchowych
1.8 »Sportowe piatki”- zajecia ruchowe zestaw nr 6. Zapoznanie ze -ksztattowanie sprawnos$ci ruchowej j Ogﬁj.rzy Jesifnrll(e ld fzewaw
1.9 sposobem wykorzystania obreczy podczas zabaw i ¢wiczen. oraz motoryki calego ciata P © rzllellli el.;rizeli:tzkiodzcl) oiemnika
1.5 Ksztattowanie sprawno$ci ruchowej oraz motoryki catego ciata. '?Zerpan_ie przyjemnosci z aktywnosci Zf omoca stomki a
.11 Jesienny las. Spacer — ogladanie drzew jesiennych w poblizu przedszkola; zauwazanie | fizycznej ) szpanu je Ezlabawki
1.4, procesu opadania lisci. - porzadkuje sale po skonczonej
.2 zabawie
1.4 Zwrbcenie uwagi na nieprzeszkadzanie innym w odpoczynku. -zachgcanie do udziatu w zabawach
1.5 »Krasnoludki” — zabawa orientacyjno — porzadkowa. ruchowych
V.2 w»Zbieramy listki” — zabawa logopedyczna. -zwigkszenie pojemnosci ptuc
1.6, Zabawy dowolne wybrana zabawka - poszanowanie zabawek. -poszanowanie zabawek
1.7

Rozwijane kompetencje

kluczowe:

o kompetencje w zakresie rozumienia i tworzenia informacji;

o kompetencje matematyczne oraz kompetencje w zakresie nauk przyrodniczych, technologii i inzynierii;

e kompetencje osobiste, spoleczne i W zakresie uczenia sie;
o kompetencje w zakresie przedsigbiorczosci;




o kompetencje W zakresie swiadomosci i ekspresji kulturalnej.

UWA
Gl:
Temat tygodnia: ,,ODKRYWAMY KOSMOS”
Realizow Przewidywane osiagnigecia
obzay | TEMAT DNIA DZIALANIA DZIECI Cele ogélne dzieci
podstawy
programo
wej
1.6 Zabawy dowolne w kacikach zainteresowan - rozwijanie pomystowosci. -rozwijanie pomystowosci - znajdzie osobg¢ i przedmiot do
1.4 »Znajdz kolege, ktéry ma to samo co ty” — zabawa muzyczno — -rozwijanie percepcji wzrokowej pary
V.7 ruchowa. Pltyta CD utwor 8; rozwijanie percepcji wzrokowej. -wzbogacenie wiedzy o kosmosie - wzbogaci swojg wiedz¢ o
V.19 »Gwiazdy, gwiazdki, gwiazdeczki” — czytanie dzieciom ciekawostek o kosmosie
15 gwiazdach. - wystucha wiersza ,,Gwiazdki
»Planety i Slonce”- zabawa ruchowo — nasladowcza. na niebie”
V.2 ,,Gwiazdki na niebie” — zabawa dydaktyczna na podstawie wiersza K. -poszerzenie wiadomosci n/t kosmosu | - posegreguje gwiazdki wg
IV.5 ) ) Dardzinskiej. Poszerzenie wiadomosci n/t kosmosu. Rozwijanie -zachecenie do obserwacji nieba nocg | wielkosci i koloru
V.3 GW'{"Zd_k' Na | umiejetnosci oddzielenia watkow fantastycznych od realistycznych. -samodzielne i szybkie reagowanie na | - utozy kosmiczne sudoku.
1.4 niebie. »Jak po sznurku”- zabawa z elementem rownowagi. sygnaly, polecenia - wspoldziata w zabawie z
1.5 Zabawy na powietrzu — proby chodu w réznych kierunkach z innymi
wymijaniem.
1.5 »Znajdz swoj kolor”- zabawa orientacyjno — porzadkowa. -wprowadzenie w $wiat famigtowek
V.12 »Kosmiczne sudoku” — zabawa w kodowanie; wprowadzenie w §wiat logicznych
1.5 tamigtowek logicznych. -zdobywanie przyjaciot i korzystanie z
1.6 Zabawy dowolne wybrang zabawka - zdobywanie przyjaciot i ich pomocy
1.8, korzystanie z ich pomocy.
.7

Rozwijane kompetencje

kluczowe:

o kompetencje w zakresie rozumienia i tworzenia informacji;

e kompetencje matematyczne oraz kompetencje w zakresie nauk przyrodniczych, technologii i inZynierii;

e kompetencje osobiste, spoleczne i W zakresie uczenia sie;




o kompetencje cyfrowe;
e kompetencje W zakresie przedsiebiorczosci;
o kompetencje W zakresie swiadomosci i ekspresji kulturalnej.

1.6
1.8
V.12
V.16
V.6
1.5
V.1
1.7
1.5,
1.4
1.9
.5
1.5
V.14
V.2
1.6,
1.1

Stonce i Ksiezyc.

Zabawy dowolne w kacikach zainteresowan - zdobywanie doswiadczen w
moéwieniu, byciu stuchanym.

»Dzien i Noc” — uktadanie rytmow.

»Co robimy rano? Co robimy w ciagu dnia? Co robimy wieczorem? Co
robimy w nocy?” — wypowiedzi dzieci.

»Gimnastyka poranna z maskotka”- zabawa z el. biegu.

»Noc” — stemplowanie gwiazdek na ciemnym tle. Dostosowanie sity
nacisku do zamierzonego efektu. Proby kontrolowania swoich ruchow
»Planety i Slonce”- zabawa ruchowo — nasladowcza.

Zabawy na powietrzu — przejscie po narysowanej linii; rozwijanie
precyzji podczas chodzenia.

»Pileczki” — zabawa skoczna.

»Slonce §wiecie raz, dwa, trzy...” — rymowanka z pokazywaniem.
Zabawy dowolne w kacikach zainteresowan: pojazdow,
konstrukcyjnym, lalek.

-zdobywanie doswiadczeh w
moéwieniu, byciu stuchanym
-us$wiadomienie sobie cyklicznosci
dnia i nocy

-poprawne uzywanie czasownikow

-proby kontrolowania swoich ruchow
-oszczedne gospodarowanie farba
-rozwijanie precyzji podczas
chodzenia

-rozwijanie szybkiej orientacji
W czasie i przestrzeni
-zacie$nianie wi¢zi kolezenskich

- utozy rytm: dzien — noc

- wymieni czynnosci, ktore
wykonuje rano, w dzien,
wieczorem, w nocy

- wykona prace plastyczna
,Noc”

- przejdzie po narysowanej linii
- pozna rymowanke z
pokazywaniem ,,Stonce §wieci
raz, dwa, trzy...”

- bawi sie zgodnie ze swoimi
zainteresowaniami

Rozwijane kompetencje

o kompetencje w zakresie rozumienia i tworzenia informacji;

V.18

uswiadomienie potrzeby ochrony Ziemi.

Kluczowe: o kompetencje matematyczne oraz kompetencje w zakresie nauk przyrodniczych, technologii i inZynierii;

o kompetencje cyfrowe;

o kompetencje osobiste, spoteczne | W zakresie uczenia sie;

e kompetencje w zakresie przedsigbiorczosciy,

o kompetencje W zakresie swiadomosci i ekspresji kulturalnej.
1.6 Zabawy dowolne w kacikach zainteresowan - zgodne korzystanie ze - zgodne korzystanie ze wspolnych - wezmie udzial w zabawie
1.5 wspolnych zabawek. zabawek integracyjnej ,,Pociag”
Iv.7 ,»Do pociagu wsiadajg ci, ktorzy...” — zabawa integracyjna. Plyta CD - wspottworzenie przyjaznej atmosfery | - obejrzy albumy o kosmosie,
V.19 utwor 6. Wspoélne ogladanie albuméw o kosmosie, planetach; w grupie planetach




1.5 Ziemia — nasza
planeta.
V.1
V.7
1.5
1.5
1.4
1.5
V.8
1.6
1.7

»Planety i Slonce”- zabawa ruchowo — nasladowcza. - zabawa.

,Kosmiczne zabawy” — ¢wiczenia inhibicyjno — incytacyjne.
Rozwijanie szybkiej reakcji ruchowej na sygnat lub pauze.

»Tancz — st6j” — zabawa orientacyjno — porzadkowa. Ptyta CD utwor 2.
Zabawy na powietrzu — korzystanie ze sprz¢tu terenowego;
przestrzeganie zasad bezpieczenstwa.

»Przeszkody”- zabawa z elementem rownowagi.

,Pokoloruj Ziemi¢” — karta pracy ,,Miedzy nami Emotkami” cz. 1 str.
23 ; zastosowanie odpowiednich koloréw: 1ad - zielony, woda — niebieski.
Zabawy dowolne wybrang zabawka - poszanowanie zabawek.

-uswiadomienie potrzeby ochrony
Ziemi

-rozwijanie samoopanowania

-coraz sprawniejsze poruszanie si¢ w
przestrzeni

-przestrzeganie zasad bezpieczenstwa

-zastosowanie odpowiednich kolorow:
lad - zielony, woda — niebieski
-poszanowanie zabawek

- wezmie udzial w
»kosmicznych” zabawach
muzyczno — ruchowych

- pozna zabawe paluszkows ,,Tu
planeta, tam planeta”

- pokoloruje sylwete planety
Ziemia

-szanuje zabawki

- porzadkuje sale po skonczonej
zabawie

Rozwijane kompetencje
kluczowe:

o kompetencje w zakresie rozumienia i tworzenia informacji;

o kompetencje matematyczne oraz kompetencje w zakresie nauk przyrodniczych, technologii i inZynierii;

e kompetencje osobiste, spoleczne i W zakresie uczenia sie;
o kompetencje w zakresie przedsigbiorczosci;
o kompetencje W zakresie swiadomosci i ekspresji kulturalnej.

1.6
1.8
V.2
V.1
1.5

V.15
V.12
1.5

1.4 _
1.8 Zielone

15 Ufoludki.
V.2
1.6

1.4

Zabawy dowolne w kacikach zainteresowan- uswiadamianie sobie, ze
zabieranie innym zabawek jest niewtasciwym zachowaniem.
»Ufoludek” — wierszyk z masazykiem.

»Rozmowy ufoludkéw” — zabawa w teatr.

»Kreciolki”- zabawa ruchowo — nasladowcza.

»lle? — Tyle!” - odwzorowywanie liczebnosci zbioru w zakresie 4.
Doprowadzenie do zrozumienia, ze zbior sktada si¢ z elementdéw, ktorych
liczbe mozna doktadnie okresli¢ liczebnikami gtéwnymi.

»Gwiazdki na baterie” — zabawa orientacyjno — porzadkowa.

Zabawy na powietrzu — wyskoki dosi¢zne.

»Rowery” — zabawa biezna.

»Mowa kosmitéw” — zabawa logopedyczna; usprawnianie pracy
narzagdow mowy.

Zabawy dowolne wybrang zabawka -zacie$nianie wigzi emocjonalno —
spolecznych.

- uSwiadamianie sobie, ze zabieranie
innym zabawek jest niewltasciwym
zachowaniem

-rozwijanie wyobrazni, poczucia
humoru

-zgodna wspolpraca w parze
-nabieranie wprawy w ujmowaniu
wzrokiem elementdw zbioru
-rozwijanie percepcji stuchowej
-rozwijanie umieje¢tnosci odbicia
jednonoz lub obunéz

-Usprawnianie pracy narzgdow mowy

-zacie$nianie wig¢zi emocjonalno —
spotecznych

- pozna wierszyk z masazykiem
,,Ufoludek”

- udzieli odpowiedzi na pytania
ufoludkom podczas zabawy w
teatr

- rozwinie umiejetnosé
odwzorowywania liczebnos$ci
zbioru w zakresie 4

- wykona wyskoki dosiezne

- powtorzy sylaby i zgloski,
nasladujagc mowe kosmitow

- nawigzuje pozytywne relacje w
grupie




Rozwijane kompetencije
kluczowe:

o kompetencje w zakresie rozumienia i tworzenia informacji;

o kompetencje matematyczne oraz kompetencje w zakresie nauk przyrodniczych, technologii i inzynierii;

o kompetencje osobiste, spoleczne i W zakresie uczenia sig,
o kompetencje w zakresie przedsigbiorczosci,
o kompetencje W zakresie swiadomosci i ekspresji kulturalnej.

1.6
1.4
V.13
V.8
1.5

1.8,
1.9
1.5
11.11 Podréz w
1.4 kosmos.
1.5
1.8

1.8,
1.9
Iv.2
1.6,
1.7

Zabawy dowolne w kacikach zainteresowan - rados$¢ ze wspolnego
odkrywania i1 przezywania rzeczywistosci.

»Rakieta” — wykonanie do§wiadczenia z balonem.

»Startujaca rakieta” — karta pracy ,,Miedzy nami Emotkami” cz. 1
str. 24; doskonalenie techniki rysunkowej.

,»Rakiety na start”- zabawa ruchowo — nasladowcza.

»Sportowe piatki” — zajecia ruchowe zestaw nr 6. Coraz bardziej
precyzyjne postugiwanie si¢ przyborem. Ksztaltowanie sprawnosci
ruchowej oraz motoryki catego ciata.

Spacer — obserwacja zmian w otoczeniu; interesowanie si¢ swoja ,,mata
ojczyzng”.

»WKrecamy zaroweczki” — zabawa z el. wyprostnym.

»Astronauci” — sesja zdjeciowa. Plansza edukacyjna nr 12; rozwijanie
umiejetnosci wytrwania w skupieniu kilku chwil.

Zabawy dowolne wybrang zabawka - poszanowanie zabawek.

-rado$¢ ze wspolnego odkrywania i
przezywania rzeczywisto$ci

-rozwijanie ciekawo$ci poznawczej
-doskonalenie techniki rysunkowej

-coraz bardziej precyzyjne
postugiwanie si¢ przyborem
-bezpieczne poruszanie si¢ w grupie

-rozwijanie umiejetnosci wytrwania w
skupieniu kilku chwil
-poszanowanie zabawek

- dowie sie, w jaki sposob dziata
silnik odrzutowy na podstawie
dos$wiadczenia z balonem

- dorysuje swietlne gazy
(,;ognie”) do rakiety

- wezmie udziat w szeregu
zabaw ruchowych

- zaobserwuje zmiany w
najblizszym otoczeniu
przedszkola

- wezmie udziat w sesji
zdjeciowej jako ,,astronauta”
-szanuje zabawki

- porzadkuje sale po skonczonej
zabawie

Rozwijane kompetencje
kluczowe:

o kompetencje w zakresie rozumienia i tworzenia informacji;

o kompetencje matematyczne oraz kompetencje w zakresie nauk przyrodniczych, technologii i inZynierii;

e kompetencje osobiste, spoleczne i W zakresie uczenia sig;
e kompetencje w zakresie przedsigbiorczosciy,
o kompetencje W zakresie swiadomosci i ekspresji kulturalnej.

UWA
Gl:




Temat tygodnia: ,,ZABAWA W TEATR”

Realizow Przewidywane osiagnigecia

sbzay | TEMAT DNIA DZIALANIA DZIECI Cele ogélne dzieci

podstawy

programo

wej

1.6 Zabawy dowolne w kacikach zainteresowan -nabywanie samodzielnos$ci -nabywanie samodzielnosci w -przywita si¢ z innymi dzie¢mi

1.7 w dzialaniu i my$leniu. dziataniu i mysleniu za pomocg ,,misiowego uscisku”

V.1 »Jak witajg si¢ misie?” — zabawa integracyjna. -odczuwanie akceptacji, zyczliwosci - pozna zawarto$¢ ,,skrzyni

V.2 »Rekwizyty” — rozmowa sytuacyjna z wykorzystaniem ,,skrzyni -wykazanie si¢ tworcza postawa skarbow”

1.5 skarbow”. - wcieli si¢ w role bajkowych
»Nosimy dzbany z woda”- zabawa z elementem wyprostnym. postaci

V.3 »Sceny z bajek” — zabawy dramowe na podstawie popularnych bajek -rozwijanie mowy werbalnej i - wykona bieg z omijaniem

V.1 Teatralna .Rozwijanie mowy werbalnej i niewerbalnej. Czerpanie radosci z niewerbalnej przeszkod _

V.2 skrzynia wykonanego zadania. -rozwijanie wrazliwosci emocjonalnej | - polgczy POStaé. bajkowq z

1.5 skarbéw. ,Poruszaj si¢ jak...”- zabawa ruchowo — nasladowcza. -rozwijanie orientacji przestrzennej pasujacym do niej rekwizytem

L4 Zabawy na powietrzu — biegi z omijaniem przeszkod. -jest kreatywne podczas zabawy

1.4 Zwrbcenie uwagi na nawyk uprzejmego witania si¢ z kolegami

15 spotkanymi w szatni, na podworku.

1.5 »Myszki do norek” — zabawa na czworakach. -utrwalenie znajomo$ci znanych

V.1 ,»Rekwizyty teatralne” - karta pracy ,,Miedzy nami Emotkami” cz. 1 watkoéw basniowych

V.3 str. 25; utrwalenie znajomosci znanych watkéw basniowych. -rozwijanie kreatywnosci

1.6, Zabawy dowolne wybrana zabawka - rozwijanie kreatywnosci..

1.7

Rozwijane kompetencje o kompetencje w zakresie rozumienia i tworzenia informacji;
Kluczowe: o kompetencje matematyczne oraz kompetencje w zakresie nauk przyrodniczych, technologii i inzynierii;

o kompetencje osobiste, spoleczne i W zakresie uczenia sig;

e kompetencje w zakresie przedsigbiorczosciy,

o kompetencje W zakresie swiadomosci i ekspresji kulturalnej.
1.6 Zabawy dowolne w kacikach zainteresowan -poznawanie odmiennych -poznawanie odmiennych upodoban - pokaze rozne miny wg
1.7 upodoban rowiesnikow w zabawach. rowiesnikéw w zabawach instrukcji nauczyciela
V.2 -usprawnianie warg, policzkow, jezyka




1.6
1.4
V.9
V.7
1.4
1.8,
1.5
1.5
V.6
V.1
V.2
1.6
.1
1.4

Emocje w
teatrze.

»Miny” — zabawa logopedyczna. ,,Pary zabawek” — zabawa dramowa;
rozwijanie tworczej aktywnos$ci werbalne;.

,»Nosimy dzbany z woda”- z elementem wyprostnym

,»Mis§” — wykonanie pacynki z torebki papierowej. Nabieranie wprawy w
dobieraniu elementéw pasujacych do siebie i taczenia ich w catos¢.
Rozwijanie precyzji ruchow.

»Stary niedzwiedZ mocno $§pi”- plas ze Spiewem.

Zabawy na powietrzu — wspinanie si¢ na drabinki do 50 cm.

»Chlopcey i dziewczynki” — zabawa orientacyjno — porzadkowa.

»W teatrze” — ¢wiczenia stownikowo — gramatyczne na podstawie
planszy edukacyjnej nr 13; wzbogacenie stownictwa (scena, kurtyna,
aktor, lalka. ,,Powiedz to jak...” — zabawa stowna.

Zabawy dowolne w kacikach zainteresowan: pojazdow,
konstrukcyjnym, lalek. Zwrocenie uwagi na uzywanie zwrotu: ,,Do
widzenia” podczas odbierania dzieci przez rodzicow.

-rozwijanie umiejetnosci postugiwania
si¢ klejem w sztyfcie

-rozwijanie precyzji ruchdw
-poprawny i bezpieczny chwyt rak
przy wstgpowaniu

- wzbogacenie stownictwa (Scena,
kurtyna, aktor, lalka)
-zroznicowanie intonacji,
zaangazowanie w proponowane
dziatania

-zacie$nianie wigzi kolezenskich

- pobawi si¢ w parze w
»rozmowy zabawek”

- wykona pacynkg z torebki
papierowej

- poczyni proby wspinania si¢ na
drabinki do 50 cm

- sprobuje zmienia¢ intonacje
glosu

- bawi si¢ zgodnie z innymi

Rozwijane kompetencje

o kompetencje w zakresie rozumienia i tworzenia informacji;

Kluczowe: o kompetencje matematyczne oraz kompetencje w zakresie nauk przyrodniczych, technologii i inzynierii;

e kompetencje osobiste, spoleczne i W zakresie uczenia sig,

o kompetencje w zakresie przedsigbiorczosci;

o kompetencje W zakresie swiadomosci i ekspresji kulturalnej.
1.6 Zabawy dowolne w kacikach zainteresowan - kulturalne zwracanie si¢ do | -kulturalne zwracanie si¢ do siebie - wymysli gest lub ruch do
1.4 siebie. -rozwijanie inwencji tworczej nasladowania przez inne dzieci
V.1 »Przyszla do nas Ola...” — zabawa integracyjna. -rozwijanie poczucia humoru - obejrzy ,, Teatr rak” w
V.2, »Teatr rak” —zabawa w teatr. wykonaniu nauczyciela
11.415 »Nosimy dzbany z woda”- z elementem wyprostnym - pozna zabawe taneczng ,,Dalej
V.7 Aktorzy i ,Dalej w tany” — zabawa taneczna. Poznanie uktadu ruchowego do -poznanie uktadu ruchowego do w tany”
V.1 widzowie. muzyki. Rozwijanie ptynnosci i estetyki ruchu. muzyki - wykona bieg do celu
.5, »Kreciolki” — zabawa ruchowo — nasladowcza. -rozwijanie poczucia rytmu - podejmie proby wyrazania
1.5 Zabawy na powietrzu — ,,Kto pierwszy dobiegnie do celu?”’; rozwijanie -rozwijanie ptynnosci i estetyki ruchu | uczué poprzez muzyke (gre na
1.4 szybkosci i zwinnosci. instrumentach)




1.8
1.4
1.4
V.2
V.9
1.6
1.9

Zwrbcenie uwagi na nieprzeszkadzanie sobie nawzajem podczas
odpoczynku poobiedniego.

»Rowery” — zabawa biezna. ,,Uczucia” — improwizacje instrumentalne.
»Teatr cieni” — karta pracy ,,Miedzy nami Emotkami” cz. 1 str. 26;
rozwijanie percepcji wzrokowej.

Zabawy dowolne wybrana zabawka - poszanowanie zabawek.

- rozréznianie wrazliwos$ci
emocjonalnej

-rozwijanie percepcji wzrokowej
-poszanowanie zabawek

- szanuje zabawki
- sprzata zabawki po skonczone;j
zabawie

Rozwijane kompetencje

o kompetencje w zakresie rozumienia i tworzenia informacji;

Kluczowe: o kompetencje matematyczne oraz kompetencje w zakresie nauk przyrodniczych, technologii i inzynierii;

e kompetencje osobiste, spoleczne i W zakresie uczenia sie;

o kompetencje w zakresie przedsigbiorczosci;

o kompetencje W zakresie swiadomosci i ekspresji kulturalnej.
1.6 Zabawy dowolne w kacikach zainteresowan - rado$¢ ze wspdlnego | -rozwijanie inwencji tworczej - pokaze ruchy, ktoére dzieci
11.5 odkrywania i przezywania rzeczywistosci. -zauwazenie roznicy migdzy ubraniem | powtorza
1.2 »Papuga Tiki — Taki” — zabawa integracyjna o charakterze ruchowym. a przebraniem - wymysli zastosowanie chusty
V.2 »Przebieramy si¢” — improwizowane dziatania z chusta. jako elementu przebrania
15 »ITrwozliwy zajaczek” — zabawa ruchowo — nasladowcza. - wykluczy element niepasujacy
V.15 »Ubrania” — wykluczanie elementow niepasujacych do zbioru. -rozwijanie umiejetnosci do Zblgrq , .
V.12 Proby wyciggania wnioskow n/ tego, co nie pasuje do danego zbioru. klasyfikowania elementow zbioru ) pode]mle pr'oby cel.owama
IV.5 Rozroznianie pojec: najpierw, potem. -rozréznianie pojec¢: najpierw, potem P 11ke;’ dq za\évgs{z one) tt)arc.zy
15, 1 ,, M i laleczka” — zabawa orientacyjno — porzadkowa. -doskonalenie koordynacji oko — reka ie\:terzmlee' l;a212 d:\t/af/;\l/iea‘t))vg'eki
4 Zabawy na powietrzu — celowanie pitkg w zawieszong tarcze; C Jn Kp turek” I
18 doskonalenie koordynacji oko — reka. ” Zer}’;’g Y , ap ; .

. wspotdziata w zabawie z

1.9 Ubranie a innymi
1.5 przebranie. ,,Myszki do norek” — zabawa na czworakach. -wyzwolenie aktywnosci
V.1 »Czerwony Kapturek” — zabawa w teatr; wyzwolenie aktywnos$ci pantomimicznej
V.2 pantomimicznej. -zacie$nianie wiezi kolezenskich
1.6, Zabawy dowolne wybrang zabawka - zaciesnianie wigzi kolezenskich.
1.2

Rozwijane kompetencje

kluczowe:

o kompetencje w zakresie rozumienia i tworzenia informacji;

e kompetencje matematyczne oraz kompetencje w zakresie nauk przyrodniczych, technologii i inZynierii;

e kompetencje osobiste, spoleczne i W zakresie uczenia sie;




o kompetencje w zakresie przedsigbiorczosci,
o kompetencje W zakresie swiadomosci i ekspresji kulturalnej.

1.6
1.8
.2
V.1
1.5
1.8,
1.9
1.5
.11
V.18
1.2
1.5
.3
1.5
V.1
1.2
1.5,
1.7

Pacynki,
kukielki...

Zabawy dowolne w kacikach zainteresowan - nabywanie wiary we wlasna
skutecznos¢.

»Milo zacznij nowy dzien i u$miechnij do mnie si¢”— zabawa
integracyjna.,,Ozywianie skarpetek” — zabawa animacyjna.

»R6b to, co ja” — zabawa ruchowo — nasladowcza.

sSportowe piatki” — zajecia ruchowe zestaw nr 7. Zapoznanie z réznymi
sposobami wykorzystania piteczek podczas zabaw i ¢wiczen.

Rozwijanie umieje¢tnosci szybkiej i sprawnej zmiany miejsc.

Spacer — obserwacja krajobrazu; zwrocenie uwagi na cechy pozno
jesiennej pogody.

Udzielenie pochwat dzieciom, ktore przebieraja sie do odpoczynku bez
ociggania.

»Przeszkody”- zabawa z elementem rownowagi.

»Pacynki i kukielki” — zabawa w teatr.

»Chodzi lisek koto drogi” — zabawa dydaktyczna.

Zabawy dowolne wybrang zabawka - poszanowanie zabawek.

-nabywanie wiary we wlasng
skutecznos¢.

-odczuwanie wig¢zi grupowej
-rozwijanie inwencji tworczej

-Zapoznanie z r6znymi sposobami
wykorzystania piteczek podczas zabaw
i ¢wiczen

-rozwijanie koordynacji ruchowej
-rozwijanie umiejgtnosci szybkiej i
sprawnej zmiany miejsc

-odréznianie pacynki od kukietki

- przestrzeganie ustalonych regut
-poszanowanie zabawek

- pozna metode¢ animacji —
»0zywiania skarpetek”

- wezmie udziat w szeregu
zabaw ruchowych

- zwroci uwage na cechy
péznojesiennej pogody podczas
spaceru,

- nauczy si¢ odroznia¢ pacynke
od kukietki

- rozwinie zainteresowanie
teatrem

- szanuje zabawki

- porzadkuje sale po skonczonej
zabawie

- nawigzuje pozytywne relacje w
grupie

Rozwijane kompetencje

o kompetencje w zakresie rozumienia i tworzenia informacji;

Gl:

Kluczowe: o kompetencje matematyczne oraz kompetencje w zakresie nauk przyrodniczych, technologii i inzynierii;
o kompetencje osobiste, spoleczne i W zakresie uczenia sig;
e kompetencje w zakresie przedsigbiorczosciy,
o kompetencje W zakresie swiadomosci i ekspresji kulturalnej.

UWA




Plany i programy dodatkowe, konkursy i akcje

Temat

Kalendarz swiat nietypowych.

Realizacja zadan z planu rocznego.

5 listopada- Dzien Postaci z Bajek

10 listopada- Dzien Jeza

11 listopada- Narodowe Swieto Niepodlegtosci

20 listopada- Miedzynarodowy Dzien Praw Dziecka
22 listopada- Dzien Kredki

25 listopada - Dzien Pluszowego Misia

30 listopada- Andrzejki

1. Dbanie o zdrowie psychiczne dzieci poprzez organizowanie zabaw
relaksacyjnych i  wyciszajgcych, wprowadzenie elementéw
bajkoterapii, muzykoterapii.

2. Prowadzenie aktywnosci ruchowej przedszkolakéw w formie
¢wiczen i zabaw ruchowych.

3. Ksztattowanie samoobstugi.




