Plany pracy Grupa | — Listopad

Temat tygodnia: ,,JESTEM MALYM PATRIOTA”

Rtr)aalizowane Przewidywane
bostawy TEMAT DZIALANIA DZIECI Cele ogélne osiagniecia dzieci
programowej DN IA
1.6 Zabawy swobodne — wdrazanie do porzadkowania sali po -zwracanie uwagi na utrzymywanie -sprzata po
1.7 skonczonej zabawie. ,,M0j dom” — zabawa plastyczna. porzadku w miejscu zabawy skonczonej zabawie
V.8 ,,Pibrko” — ¢wiczenie oddechowe. -poszerzanie umiej¢tnosci plastycznych -rysuje dom, koloruje
1.5 ,Lubimy wesole zabawy” — zabawy i ¢wiczenia poranne — -zachgcanie do aktywnosci ruchowe; 1 rysunek
Symbole zestaw 11 ¢wiczen oddechowych -reaguje na polecenia
V.10 narodowe. »Mamy sv_voje symbole_ narodowe’.’ —rozmowa — ;apoznanie z -przybliZeniq symboli narodowych -zna symbole
V.2 symbolami narodowymi. Zapoznanie z mapa Polski. -ksztattowanie postawy szacunku do narodowe
1.5 ,»Zoierski marsz” — zabawa orientacyjno — porzadkowa. symboli narodowych -wskazuje na mapie
1.2 »Co stychaé na podwérku” — spacer — u§wiadomienie -wzbogacanie stownictwa dzieci o pojecia: | Polske
1.4 konieczno$ci oczyszczania obuwia przed wejsciem do godto, flaga -tworzy dtuzsze
przedszkola. wypowiedzi
-jest samodzielne
-dba o czystosé¢
swojego obuwia
1.5 ,»Zoierski marsz” — zabawa orientacyjno — porzadkowa. -utrwalanie wygladu i nazw figur -r0zpoznaj¢ i nazywa
V.12 »Smok” — zabawa matematyczna. ,,Krakowiaczek jeden” — geometrycznych figury geometryczne
V.7 zabawa ze $piewem. Zabawy swobodne — wdrazanie do dzielenia | -rozwijanie wyobrazni i pomystowosci -uktada z figur
1.6 si¢ zabawka atrakcyjng. -wdrazane do dzielenia si¢ zabawkami smoka
-dzieli si¢
zabawkami
1.6 Moje miejsce Zabawy swobodne w kacikach tematycznych — wdrazanie do | -zachecanie do zgodnych zabaw -bawi si¢ zgodnie z
.1 na ziemi zgodnej zabawy. ,,To jest Polska” — ogladanie albumow. zespotowych kolegami i
V.10 ' ,,Co to?” — rozwijanie funkcji jezykowych. -rozwijanie umiejetnosci wypowiadania si¢ | kolezankami
:\é.G ,Lubimy wesole zabawy” — zabawy i ¢wiczenia poranne — na temat tresci obrazkow -ronploznaje miejsca
. W Folsce

zestaw 11




-tworzy dtuzsze

wypowiedzi

V.1 Moja mala ojczyzna” — wykonanie albumu — poznanie waznych | -budzenie poczucia tozsamosci regionalnej | -nazywa wybrane

V.8 miejsc znajdujacych sie w rodzinnym miescie. I narodowej miejsca ze swojej

V.10 ,,Zolierski marsz” — zabawa orientacyjno — porzadkowa. -doskonalenie sprawnosci manualnej miejscowosci

1.5 »Sprawne dzieciaki” — zabawy na placu przedszkolnym — -poszerzanie wiadomosci nt. swojej matej | -wspolnie z innymi

1.8 wdrazanie do zachowania bezpieczenstwa podczas zabaw na ojczyzny . . tworzy album

1.4 placu przedszkolnym. -zwracanie uwagi na przestrzeganie zasad -przestrzega zasad

1.5 bezpieczenstwa bezpieczenstwa
podczas zabaw ha
palcu

1.5 ,»Zoierski marsz” — zabawa orientacyjno — porzadkowa. -rozwijanie umiejetnosci plastycznych -maszeruje w rytm

V.8 ,,Bialo — czerwona” — zabawa plastyczna. ,, Tyle ile”- ¢wiczenie | podczas rysowania pastelami muzyki

V.10 matematyczne. -doskonalenie umiejgtnosci -rysuje pastelami

1.6 Zabawy swobodne dzieci — wdrazanie do uzywania matematycznych -zna kolory:

1.7 umiarkowanego glosu. - zachecanie do zgodnych zabaw czerwony i biaty
-postuguje sie w
zabawie
umiarkowanym
glosem

1.6 Zabawy dowolne — wdrazanie do odktadania zabawek na -zwracanie uwagi na utrzymywanie -sprzata po

1.7 wyznaczone miejsce. ,,Moja ojczyzna” — stuchanie wiersza porzadku wokot siebie skonczonej zabawie

IV.10 JesteSmy Doroty Kossakowskiej. ,,Polonez” — stuchanie utworu. -rozwijanie postawy patriotycznej -stucha uwaznie

V.7 Polakami. ,Lubimy wesole zabawy” — zabawy i ¢wiczenia poranne — —przybllzer_ue tanca ,,Poloneze_l” _ wiersza -

1.5 sestaw 11 -zapoznanie z podstawowymi krokami -wypowiada si¢ na

tanca temat jego tresci
-prébuje tanczy¢
Poloneza

V.15 ,Bialy i czerwony” — ¢wiczenia matematyczne — doskonalenie -¢wiczenia w odtwarzaniu i kontynuowania | -przelicza

V.12 umiejetnosci postugiwania sie liczebnikami glownymi i rytmu liczebnikami

1.8 porzadkowymi. doskonalenie umiejetnosci przeliczania glownymi i

1.5 »Zoierski marsz” — zabawa orientacyjno — porzadkowa. -usprawnianie percepcji wzrokowej | porzadkowymi

1.4 ,Bialo — czerwona” — spacer — obserwacja flag wywieszonych -utrwalenie wyglady niektorych symboli -uktada rytmy z

V.10 na budynkach narodowych kolorowych

kartonikow




-rozpoznaje polska
flage
i nazywa miejsce

1.5 ,,Zomhierski marsz” — zabawa orientacyjno — porzadkowa. -poszerzanie umiejetnosci plastycznych -reaguje na polecenia
V.10 ,»Album o Warszawie” — ozdabianie pocztowek. podczas tworzenia albumu nauczyciela
1.6 Zabawy swobodne — wdrazanie do zgodnej zabawy w matych -zachecanie do wspotdziatania w zabawach | -jest tworcze podczas
1.7 grupach. ozdabiania
pocztowki
1.6 Zabawy wedlug zainteresowan dzieci — zachgcanie do rozwijania | -zachg¢canie do dokonywania wyboru -dokonuje wyboru
.1 indywidualnych zainteresowan. ,,W Zolnierskim rytmie” — zabawek i m_iejsca Zab{i_Wy ) zabawek
:x; shuchanie piosenek zonierskich. ,,Ul6z tak samo” — zabawa -doskonalenie 'pizrceple Vyzr.Ok,O\.NeJ ‘ -iprrzqta po bawi
: . ) : . »_ -rozwijanie zainteresowan piesniami skonczonej zabawie
nasza -stucha uwaznie
Ojczyzna. piosenek
V.10 »Podroz po Polsce” — zabawy muzyczno — ruchowe — - ksztaltowanie wrazliwosci dzieci na -wypowiada si¢ nt.
V.7 wzbogacanie wiedzy dzieci na temat wybranych miast Polski. barwy dzwi¢kéw, poczucia rytmu, naszej Ojczyzny
V.2 Lot orla” — zabawa orientacyjno — porzadkowa. wyobrazni muzycznej -stucha utworéw
1.5 ,Lubimy spacery” — spacer — wdrazanie do nie oddalania si¢c od | - Poszerzanie wiadomosci nt polskich miast | muzyki klasycznej
1.4 grupy. -zachecanie do przestrzegania zasad -nie oddala si_e; od
1.5 bezpieczenstwa w czasie spaceru grupy w czasie
spaceru
1.5 ,Lot orla” — zabawa orientacyjno — porzadkowa. -wyrabianie pozytywnego stosunku do -szybko reaguje na
V.2 ,»Biale i czerwone paski” — ¢wiczenie oddechowe. samodzielnych dziatan polecenia
1.6 Zabawy swobodne dzieci — wdrazanie do dzielenia sie zabawka -zachgcanie do postugiwania si¢ zwrotami | nauczyciela
1.4 atrakcyjna. grzecznosciowymi -prawidlowo
wykonuje ¢wiczenia
oddechowe
1.6 Zabawy swobodne — wdrazanie do przestrzegania ustalonych - Zwracanie uwagi na przestrzeganie zasad | -przestrzega zasad
1.5 Narodowe zasad. ,,Rolnik na dolinie” — zabawa ze $piewem. kodeksu kodeksu
V.7 Swieto ,»Kto sie schowal?” — zabawa ¢wiczaca spostrzegawczose. -rozwijanie umiej¢tnosci wokalnych -bierze aktywny
V.9 Nienodlestosci | »Lubimy wesole zabawy” — zabawy i éwiczenia poranne — -doskonalenie spostrzegawczosci udziat w zabawie
1.5 lepodiegloscl muzyczno-ruchowej

zestaw 11

-jest spostrzegawcze




V.10
V.2
1.2
1.5
1.4
1.5

1.5
V.8
1.6
1.5

,,Narodowe Swigto Niepodleglosci” — stuchanie opowiadania
nauczyciela — zapoznanie z wydarzeniami historycznymi
dotyczacymi odzyskania przez Polske niepodlegtosci.

,Lot orla” — zabawa orientacyjno — porzadkowa.

»~Jak wygladaja domy?” — spacer — obserwacja domow
znajdujacych si¢ w poblizu przedszkola.

,Lot orla” — zabawa orientacyjno — porzadkowa.

»Dom, w ktéorym mieszkam” — zabawa plastyczna.
Zabawy swobodne — rozwijanie umiejetnosci wspotdziatania
podczas zabaw

-zapoznanie ze Swietem Niepodlegtosci
-rozbudzanie zainteresowania historig
Polski

-ksztattowanie poczucia tozsamosci
narodowej

-zachecenie do spacerdw w celach
widokowych i zdrowotnych

-poszerzanie zdolno$ci i umiejetnosci
plastycznych

-zachecenie do wspolpracy i wspotdziatania
w zabawie

-zna symbole
narodowe

-rozumie czym jest
Swieto
Niepodleglosci

-zna niektore
wydarzenia
historyczne
-zachowuje wlasciwa
postawe

-reaguje na polecenia
nauczyciela

-rysuje swoj dom
-wspotdziata podczas
zabaw

Temat tygodnia: ,,LESNE SPIOCHY I NIE-SPIOCHY”

Realizowane obszary
podstawy programowej

Przewidywane

i osiagniecia
TEMAT DZIALANIA DZIECI Cele ogdlne dzieci
DNIA
1.6 Zabawy dowolnie wybranymi zabawkami - wspottworzenie przyjaznej -trening mowy ciata, polepszenie | - przedstawi
atmosfery w grupie. [1.6, 11.4] koordynacji ruchowej zagadke ruchowg
1.4 Las liSciasty, .
L9 las iglasty. »Lesne spotkania” — zagadki ruchowe. [1.9] -rozwijanie percepcji stuchowej - wskaze
' . . e poprzez ustalanie kierunku kierunek, z
V.2 »Gdzie stuka dzieciol” — zabawa stuchowa. [1V.2] dzwicku ktérego dochodzi
Cwiczenia poranne zestaw nr 11. [1.5] . L dzwigk
1.5 -rozwijanie skocznosci
- wezmie udziat
V.2 ,Las” — tworzenie mapy skojarzen. Wzbogacenie wiedzy przyrodniczej. | -wzbogacenie stownictwa W tworzeniu




V.18
1.8

1.8

1.5

1.4, 111.1
V.3
V.9

1.5
1.5
1.6

Wydluzanie koncentracji uwagi. [1V.2, 1V.18, 111.8]

Zajecia ruchowe zestaw nr 6 - wzmacnianie sity ramion, nég i tutowia.

Odroéznianie i zapamigtywanie polecen. [1.8, 1.5]

Spacer — obserwacja otoczenia -bogacenie spostrzezen, rozwijanie
orientacji w terenie. [1.4, 111.1]

Ksigzka w odcinkach — czytanie fragmentu dowolnie wybranej ksigzki.
[IV.3] ,, Tropimy zwierzeta” — karta pracy ,,Mi¢dzy nami Emotkami”
cz. 1, str. 60; doskonalenie percepcji wzrokowej. [IV.9]

»Zajaczki” — zabawa ruchowa z elementem skoku. [1.5]
,» Wiewidrka” —zabawa integracyjna. [111.5]

Zabawy dowolne w kacikach zainteresowan - rozwijanie inwencji
tworczej. [1.6]

-wydtuzanie koncentracji uwagi
-wzrost zwinnos$ci, zrgcznosci,
szybkosci reakcji

-nabywanie postawy
zdyscyplinowania podczas zajg¢é

-rozwijanie wyobrazni

-doskonalenie percepcji
wzrokowej

-rozwijanie umiejetnosci
dokonywania wyboréow

-rozwijanie inwencji tworczej

mapy skojarzen
,,Las”

- wezmie udziat
W szeregu zabaw
1 ¢wiczen
ruchowych

- narysuje po
sladzie zwierzeta
lesne

- odgadnie kto
wsrod siedzacych
w kregu dzieci
ukrywa z tylu
przedmiot

- jest tworcze

podczas zabawy

Rozwijane kompetencje kluczowe:

kompetencje w zakresie rozumienia i tworzenia informacji;

kompetencje cyfrowe;

kompetencje osobiste, spoteczne i W zakresie uczenia sie;
kompetencje obywatelskie;

kompetencje W zakresie przedsigbiorczosci.

kompetencje matematyczne oraz kompetencje w zakresie nauk przyrodniczych, technologii i inzynierii;




1.6
1.7
V.8

V.7
1.5
V.5
V.18
1.8
1.5
V.12
1.9
1.4, 111.5
V.3
1.9
V.7

1.5
1.6
1.9

Lesne
dziuple,
gawry, jamki,
nory.

Zabawy dowolnie wybranymi zabawkami - zgtaszanie nauczycielowi
zabawek, ktore wymagaja naprawy lub wymiany. [1.6, 1.7]

»Lesne zwierzatka” — kolorowanie sylwety zwierzecia (pierwszy etap
pracy plastycznej). [1V.8]

»Misie, pszczolki i wiewiorki” — zabawa muzyczna.[IV.7]

Cwiczenia poranne zestaw nr 11. [I.5]

»Zwierzeta lesne” — rozwigzywanie zagadek stownych. Wzrost wiedzy
na temat charakterystycznych cech zwierzat lesnych. [1V.5, 1V.18, 111.8]

»Jeze na spacerze” — zabawa na czworakach. [1.5]

»Geometryczny las” — uktadanie z gotowych elementow. Rozwijanie
koordynacji wzrokowo — ruchowej. [1V.12, 1.9]

Zabawy na powietrzu — przeskakiwanie przez niskie przeszkody -
rozwijanie skocznosci i zrecznosci. [1.4, 111.5]

Ksigzka w odcinkach — stuchanie kolejnego fragmentu. [IV.3]

»Dziupla, gawra, jamka czy norka?” — wycinanie (drugi etap pracy
plastycznej). [1.9] ,,Taniec z misiem”— zabawa muzyczno — ruchowa.
Plyta CD utwor 5. [IV.7]

»Gdzie jest lisek?”— zabawa dydaktyczna. [111.5]
Zabawy dowolne w kacikach zainteresowan - wdrazanie do

samodzielnego dokonywanie wyboréw. [1.6, 111.9]

-rozwijanie starannosci i precyzji
ruchow palcow i dioni

-utrwalenie sposobu gry na
instrumentach perkusyjnych

-zwrdcenie uwagi na sposoby
przygotowania zwierzat do zimy
-rozumienie pojecia: o 1 - wigcej
-rozwijanie wyobrazni zwigzanej
z nasladowaniem ruchu i
odglosow zwierzat

-odwaga w wyrazaniu wlasnego
zdania na forum grupy

-wydtuzanie koncentracji uwagi

-podejmowanie proby ciecia
nozyczkami po ksztattach
zaokraglonych

-podejmowanie dziatan zgodnie z
instrukcjg

-samodzielne dokonywanie
wyboroéw

- wykona prace
plastyczna
»Zwierzatko
le$sne w swoim
domku”

- dobierze
akompaniament
do sposobu
poruszania si¢
zwierzat

- rozwiaze
zagadki stowne
na temat zwierzat
lesnych

- utozy las z figur
geometrycznych

- przeskoczy
przez niskie
przeszkody

- Znajdzie
maskotke liska
schowang w sali

-bawi si¢ wg
wlasnego wyboru




Rozwijane kompetencje kluczowe:

kompetencje w zakresie rozumienia i tworzenia informacji;

kompetencje osobiste, spoteczne i W zakresie uczenia sie;
kompetencje obywatelskie;

kompetencje W zakresie przedsiebiorczosci,

kompetencje W zakresie swiadomosci i ekspresji kulturalnej.

kompetencje matematyczne oraz kompetencje w zakresie nauk przyrodniczych, technologii i inzynierii;

1.6

1.4 Jeze na

n.s spacerze.

V.8, 1.9
1.5

V.15
V.12
1.5
V.7
11.10
1.4
1.5
V.3
V.9
1.5
V.9

Zabawy dowolnie wybranymi zabawkami - zwrdocenie uwagi na
zgodne dzielenie si¢ zabawkami. [1.6, 11.4]

»Maly jez” — zabawa integracyjna z pitka. [I11.5]

»Jez sie jezy”— zabawa plastyczna. [IV.8, 1.9]

Cwiczenia poranne zestaw nr 11. [1.5]

»Wyscig jezy” - odwzorowywanie liczby elementéw zbioru. Rozwijanie
orientacji kierunkowej. [IV.15, 1V.12]

»Jeze na spacerze” — zabawa na czworakach. [1.5]

»Jez” —wprowadzenie piosenki do nauki. Wyrabianie pozytywnego
stosunku do zwierzat. [IV.7, 11.10]

Zabawy na powietrzu — wykorzystanie sprz¢tu terenowego -

przestrzeganie zasad bezpieczenstwa. [1.4, 111.5]

Ksigzka w odcinkach — stuchanie kolejnego fragmentu. [I1V.3]
»Lesne wzory” — uktadanie z materiatu przyrodniczego. [IV.9]

» Wiewiorki w dziuplach”- zabawa orientacyjno — porzadkowa. [1.5]

-rozwijanie $wiadomosci
przestrzeni i odlegtosci

-rozw0j motoryki rak i
koordynacji wzrokowo-ruchowej

-utrwalenie liczebnikow
porzadkowych w zakresie 6

-rozwijanie orientacji kierunkowej

-poznawanie mozliwosci
muzycznych swojego ciata
-wyrabianie pozytywnego
stosunku do zwierzat
-rozwijanie koncentracji uwagi

-rozwijanie wrazliwosci
emocjonalnej

-rozwijanie percepcji wzrokowej

- potoczy pitke
do wybranego
kolegi

- narysuje kolce
jeza
- odwzoruje

liczbe elementow
zbioru

- pozna piosenkeg
pt. ,,Jez”

- ulepi z
plasteliny jeza

- wykona
¢wiczenie
zZwigzane z
dekodowaniem
informacji

- bawi sie
zgodnie ze
swoimi




1.6
1.1

»Odwiedziny zwierzat leSnych” — wyprawka str. 10; zadaniowe
podejscie do stawianych problemow. [1V.9]

Zabawy swobodne w kacikach zainteresowan - rozwijanie wlasnych
zainteresowan. [1.6, 111.1]

-zadaniowe podejscie do
stawianych problemow

-rozwijanie wlasnych
zainteresowan

zainteresowania
mi

Rozwijane kompetencje kluczowe:

e kompetencje w zakresie rozumienia i tworzenia informacji;

o kompetencje matematyczne oraz kompetencje w zakresie nauk przyrodniczych, technologii i inZynierii;

o kompetencje cyfrowe;

e kompetencje osobiste, spoleczne i W zakresie uczenia sig;

o kompetencje obywatelskie;

o kompetencje W zakresie swiadomosci i ekspresji kulturalnej.

1.6
1.4
Stary
niedzwiedz
mocno $pi.

V.2
1.5
1.5
1.8
1.9
1.5
V.8
1.7
1.4
1.2

Zabawy dowolnie wybranymi zabawkami - wdrazanie do samodzielnego
organizowania sobie aktywnosci. [I.6, 111.4]

»Niedzwiedz $§pi” — ¢wiczenia artykulacyjne. [IV.2]
»Mala polana” — zabawa integracyjna. [111.5]

Cwiczenia poranne zestaw nr 11. [1.5]

Zajecia ruchowe zestaw nr 6 - rozwijanie szybkiej orientacji w
przestrzeni. Wzmacnianie sity ramion, nog i tutowia. [1.8, 1.9, 1.5]

,Kolderka dla niedzwiadka”- technika taczona. Wyczuwanie

wilasciwosci tworzywa plastycznego. Zachowanie porzadku w miejscu
pracy. [1V.8, 1.7]

Spacer — rozpoznawanie odcisnig¢tych na ziemi $ladow -rozwijanie
ciekawosci poznawczej. [1.4, 1.2]

-samodzielne organizowanie sobie
aktywnosci

-doskonalenie narzagdow mowy

-podporzadkowanie si¢ regutom
zabawy

-wzrost zwinnos$ci, zrgcznosci,
szybkosci reakcji

-nabywanie postawy
zdyscyplinowania podczas zaje¢

-poznanie znaczenia stowa
»Hgawra”
-zachowanie porzadku w miejscu

pracy

- powtorzy za
nauczycielem
okreslone
dzwieki

- podejmie role
jednego z
cztonkow
rodzinki zwierzat

- wezmie udziat
W szeregu zabaw
1 ¢wiczen

ruchowych

- wykona
kolderke dla
niedzwiadka




V.3
V.2
V.8

1.5

V.7

1.6, 111.1
1.5

Ksigzka w odcinkach — czytanie dzieciom ostatniego fragmentu. [1V.3]

»llustracja do ksigzki” — rysowanie na temat utworu literackiego.
[IV.2,1V.8]

»Dzieci i drzewa” — zabawa orientacyjno - porzadkowa. [1.5]
»Jez” — utrwalenie piosenki. [IV.7]
Zabawy dowolne w kacikach zainteresowan - wdrazanie do

zacie$niania wigzi kolezenskich. [1.6, I11.1, 111.5]

-proby formutowania mysli
przewodniej utworu

-rozwijanie odwagi i $miatosci
podczas prezentowania swojej
pracy przed grupa

-rozwijanie poczucia rytmu
podczas zaznaczania glownych
miar utworu

- wykona
ilustracje do
wystuchanego
utworu
literackiego

- utrwali
piosenke ,,Jez”

- wspotdziata w
zabawie z innymi

Rozwijane kompetencje kluczowe:

kompetencje w zakresie rozumienia i tworzenia informacji;

kompetencje osobiste, spoteczne i W zakresie uczenia sie;
kompetencje obywatelskie;

kompetencje W zakresie przedsiebiorczosci;

kompetencje W zakresie swiadomosci i ekspresji kulturalnej.

kompetencje matematyczne oraz kompetencje w zakresie nauk przyrodniczych, technologii i inzynierii;

1.6

1.5

V.5

V.2

1.5

IV.131V.18, 11.2
1.5

V.7

Chrapu chrap
W mrozng
zime...

Zabawy dowolnie wybranymi zabawkami - wdrazanie do
zgodnego dzielenia sie zabawkami. [I.6, 111.5]
wZwierzeta leSne” — zabawa stowna. [IV.5]

,Listki w koszyczku” — zabawa logopedyczna. [1V.2]

Cwiczenia poranne zestaw nr 11. [1.5]

sZawody w skokach” — porownywanie dtugosci. Prawidtowe
stosowanie pojec¢: dalej — blizej. [1V.13 1V.18, 11.2]

» Wiewiorki w dziuplach”- zabawa orientacyjno — porzadkowa. [1.5]

-zgodne dzielenie si¢ zabawkami

-rozwijanie umiejgtnosci
dobierania okreslen

-zwiekszenie pojemnosci ptuc

-wzbogacenie wiedzy
przyrodniczej
-rozwijanie orientacji
przestrzennej

- dobierze
okreslenia do
wymienionych
zwierzat le§nych

- przeniesie za
pomoca stomki
listki do koszyka

- poréwna
dhugosc¢ skokow




1.8
1.4
1.2

V.1
V.2
V.18
1.5
1.5
1.4
1.6
1.1

»Jez” — instrumentacja do piosenki. Utrwalenie tekstu i melodii
piosenki. Zwiekszenie wrazliwos$ci na barwe dzwiekow. [1.5, IV.7, 111.8]

Zabawy na powietrzu — poscigi i ucieczki - rozwijanie szybkosci.
[1.4,1.2]

Stuchanie dowolnej muzyki relaksacyjnej. [IV.1]

»Co to za stowo?” — ¢wiczenia shuchu fonematycznego. [1V.2]

»Moze $pi, moze nie §pi?” - karta pracy ,,Migdzy nami Emotkami” cz.
1, str. 64; utrwalenie wiedzy przyrodniczej. [IV.18]

»Toczacy si¢ pien” — zabaw ruchowo — nasladowcza. [1.5]
»W co sie bawié?” — zabawa wybrana przez dzieci. [111.5, 11.4]
Zabawy swobodne w kacikach zainteresowan - wdrazanie do

kulturalnego zwracania si¢ do siebie nawzajem. [1.6, 111.1]

-rozwijanie postawy opiekuncze;j
w stosunku do zwierzat

-nabywanie umiejetnosci
relaksacji

-coraz sprawniejsze dokonywanie
syntezy gloskowej wyrazow

-utrwalenie wiedzy przyrodniczej

-ugruntowanie pewnosci siebie
poprzez mozliwo$¢ wyboru i
wyrazenia wtasnej opinii

- zagra na
instrumentach
perkusyjnych
akompaniament
do piosenki ,,Jez”

- dokona syntezy
gloskowej
Wyrazow

-utrwali wiedze
przyrodnicza

-zwraca si¢ w
sposob kulturalny
do innych

Rozwijane kompetencje kluczowe:

kompetencje w zakresie rozumienia i tworzenia informacji;

kompetencje osobiste, spoteczne i W zakresie uczenia sie;
kompetencije obywatelskie;
kompetencje W zakresie swiadomosci i ekspresji kulturalnej.

kompetencje matematyczne oraz kompetencje w zakresie nauk przyrodniczych, technologii i inzynierii;




Temat tygodnia: ,,ODKRYWAMY KOSMOS”

Realizowane Przewidywane
S TEMAT DZIALANIA DZIECI Cele ogélne osiagniecia dzieci
programowej DNIA
1.6 Zabawy dowolnie wybranymi zabawkami - zachecanie do -nabywanie swobody w wyrazaniu | - wypowie na forum
1.5 Kiedy patrze | wykorzystywania zabawek w kreatywny sposob. [1.6, 111.5] mys$li grupy swoje zyczenie
V.2 Ww niebo... »Spadajaca gwiazda” — zabawa stowna.[ IV.2] -precyzyjne opracowanie - utozy z mozaiki
V.8 »Wzor z kalejdoskopu” — uktadanie z mozaiki geometrycznej i rysunkowe elementéw kompozycji | geometrycznej

obrysowywanie ksztaltow. [1V.8] -zwrdcenie uwagi na poprawno$¢ i | ornament i obrysuje
1.5 Cwiczenia poranne zestaw nr 12.[ 1.5] skoordynowanie ruchow ramion i | elementy mozaiki

noég - pozna nazwy planet

V.2 ,,Uklad Sloneczny” — éwiczenia stownikowo — gramatyczne na -utrwalenie pojeé: duze, mate, - wezmie udziat w
V.9 podstawie planszy edukacyjnej nr 16. Wzbogacenie stownictwa sredniej wielkosci szeregu zabaw i
1.8 (planety, Stonce). [IV.2, IV.9] -wycigganie prostych wnioskéw na | ¢wiczeh ruchowych
1.9 Zajecia ruchowe zestaw nr 6 ze zmianami - wzmacnianie sity ramion, | podstawie zdobytych informacji - narysuje
1.4 nég i tutowia. Wzrost koordynacji ruchowe;j. [1.8, 1.9] - nabywanie postawy rozgwiezdzone niebo
.11 Spacer — obserwacja otoczenia - bogacenie spostrzezef, rozwijanie zdyscyplinowania podczas zaje¢ - pokoloruje wzor z
1.1 orientacji w terenie. [1.4, 11.11, 1.1] kalejdoskopu
Iv.7 »Niebo pelne gwiazd” — zabawa relaksacyjna. [1V.7] -wprowadzenie w stan odpr¢zeniai | - b?Wi sig wg’swoich
V.8 ,»Kiedy patrze w niebo...” — karta pracy ,,Mi¢dzy nami Emotkami” ¢z. | dobrego samopoczucia zainteresowan

2, str. 2; rozwijanie wyobrazni tworczej. [1V.8] -rozwijanie wrazliwosci
1.5 »Wyruszamy w kosmos” — zabawa ruchowo — nasladowcza. [1.5] estetycznej
V.8 »Wzor z kalejdoskopu” — kolorowanie uktadu figur. [IV.8] -umiejetne planowanie wlasne;j
1.6 Zabawy swobodne w kacikach zainteresowan - zwrdcenie uwagi na dziatalnosci
1.9 umiejetne planowanie wlasnej dziatalnosci. [1.6, 111.9]

Rozwijane kompetencje o kompetencje w zakresie rozumienia i tworzenia informacji;
kluczowe: o kompetencje matematyczne oraz kompetencje w zakresie nauk przyrodniczych, technologii i inzynierii;

e kompetencje osobiste, spoleczne i W zakresie uczenia sie;

o kompetencje W zakresie swiadomosci i ekspresji kulturalnej.
1.6 Zabawy dowolnie wybranymi zabawkami - zachecanie do odkrywania - odkrywanie roznych mozliwosci | - wcieli sie¢ w role
.1 Kim jest roéznych mozliwosci wykorzystania zabawek. [1.6, 111.1] wykorzystania zabawek astronauty w Centrum
V.1 astronauta? | ,,Uklad Sloneczny” — zabawa kreatywna. [1V.1] Lotow Kosmicznych




V.2
1.5

V.2
V.1
1.5
1.7
V.8
V.16
1.6
.5
V.7
V.11
1.5
V.2

1.6
1.2

»Kraza planety” — zabawa stowna. [IV.2]
Cwiczenia poranne zestaw nr 12. [1.5]

»Wyprawa na Ksiezyc” — opowies$¢ ruchowa. Rozwijanie
zainteresowan astronomia. [I1V.2, IV.1]

,Planety na miejsce” — zabawa orientacyjno — porzadkowa. [1.5]
»Ksiezycowa noc”- wycinanie. Rozwijanie sprawnosci palcéw i dtoni,
koordynacji wzrokowo — ruchowej. [1.7, 1V.8]

Ustalenie statego nastepstwa dni i nocy. [1V.16]

Zabawy na powietrzu — ,,Ruch na orbicie” - zwrdcenie uwagi na
coraz lepsze orientowanie si¢ w przestrzeni. [1.6, 111.5]

Stuchanie dowolnej muzyki relaksacyjnej. [IV.7]

»Rakieta” — zabawa konstrukcyjna. [1V.11]

»Wyruszamy w kosmos” — zabawa ruchowo — nasladowcza. [1.5]
»Astronauta — chcialbym nim zostaé czy nie?”—wypowiedzi dzieci.
[IV.2]

Zabawy dowolne w kacikach tematycznych - zwrdcenie uwagi na
przygotowanie do podj¢cia rol spotecznych. [1.6, 111.2]

-koncentracja na wykonywanym
dziataniu

-utrwalenie nazw planet
-rozwijanie umiejetnosci
wczuwania si¢ w zaaranzowang
sytuacje

-uwazne stuchanie opowiesci
-ustalenie stalego nastgpstwa dni i
nocy

-troska o staranno$¢ wykonania,
jako$¢ pracy

-wprowadzenie w stan odprezenia
i dobrego samopoczucia
-rozwijanie inwencji tworczej
-préba wyrazenia wilasnej opinii i
uzasadnienia jej

-zwrocenie uwagi na
przygotowanie do podjecia rol
spotecznych

- utrwali nazwy planet
lub innych ciat
niebieskich

- zilustruje ruchowo
opowies¢ ,,Wyprawa na
Ksiezyc”

- wykona praceg
plastyczna
»Ksiezycowa noc”

- skonstruuje rakiete z
dostepnych elementdéw
- oceni atrakcyjno$¢
pracy astronauty

- podejmuje rézne role
spoteczne w zabawie

Rozwijane kompetencje
kluczowe:

kompetencje w zakresie rozumienia i tworzenia informaciji;

kompetencje osobiste, spoteczne i W zakresie uczenia sig;
kompetencje W zakresie swiadomosci i ekspresji kulturalnej.

kompetencje matematyczne oraz kompetencje w zakresie nauk przyrodniczych, technologii i inzynierii;

1.6
1.9
1.8
V.2
1.5
V.2
V.11
V.15
1.5
V.1
V.7

przestrzeni.

W kosmicznej

Zabawy dowolnie wybranymi zabawkami - wdrazanie do
postugiwania si¢ umiarkowanym gtosem. [1.6, 111.9]

»Kosmos w butelce” — obserwacja dziatan nauczyciela. [11.8]

,»Co stychaé na poczatku?” — ¢wiczenia stuchu fonematycznego. [IV.2]
Cwiczenia poranne zestaw nr 12. [1.5]

»Matematyczne zabawy kosmiczne” - rozumienie poje¢: wigkszy —
mniejszy. Poznanie pojecia ,,gwiazdozbiory”. [IV.2, IV.11, IV.15]
»Gwiazdki” — zabawa orientacyjno — porzadkowa. [1.5]

»Forte - glosno, piano - cicho” — zabawy muzyczne ze zmiang
nat¢zenia dzwigku. Utrwalenie pojec: gtosno — cicho, coraz glosniej -
coraz ciszej. Dostrzeganie kontrastow i przeciwienstw. [IV.1, IV.7]

-postugiwanie si¢ umiarkowanym
glosem

-cierpliwe oczekiwanie na swoja
kolej

-rozwijanie percepcji stuchowej
-wzbogacenie wiedzy n/t uktadu
gwiazd w przestrzeni kosmicznej
-rozwijanie wyobrazni muzycznej
i ruchowej poprzez bezposrednie i
aktywne przezycie dynamiki,
tempa, rytmu, artykulacji,

- pozna sposob
wykonania ,,kosmosu w
butelce”

- wyszuka obrazki,
ktorych nazwy
zaczynajg si¢ tg samg
sylaba lub gloska

- pozna pojecie
»gwiazdozbiory”

- zastosuje pojecia:
wigkszy, mniejszy




1.6 Zabawy na powietrzu — ,,Kosmiczna pitka” — zabawa z pitka - przebiegu melodii oraz calej - utrwali pojecia: glosno
1.5 wdrazanie do przestrzeganie zasad bezpieczenstwa. [1.6, 111.5] formy muzycznej —cicho
V.3 Stuchanie dowolne;j ksigzki z kacika czytelniczego. [IV.3] -osluchanie z jezykiem literackim\ | - pozna nowa wersjg
V.9, 11.8 »Gwiazdy i ksiezyce” — zabawa dydaktyczna. [IV.9, 11.8] -podporzadkowanie si¢ regutom zabawy w ,,Kotko o
1.5 »Wyruszamy w kosmos” — zabawa ruchowo — nasladowcza. [1.5] zabawy krzyzyk”
1.5 ,Ksiezyc” — zabawa integracyjna. [111.5] -wspottworzenie przyjaznej - nawigzuje relacje
1.6 Zabawy swobodne w kacikach zainteresowan - zwrdcenie uwagi atmosfery w grupie kolezenskie
1.1 integrowanie si¢ z kolegami i kolezankami. [I.6, 111.1]
Rozwijane kompetencje o kompetencje w zakresie rozumienia i tworzenia informacji;
kluczowe: o kompetencje matematyczne oraz kompetencje w zakresie nauk przyrodniczych, technologii i inzynierii;
e kompetencje osobiste, spoleczne i W zakresie uczenia sie;
o kompetencje W zakresie swiadomosci i ekspresji kulturalnej.

1.6 Zabawy dowolnie wybranymi zabawkami - wdrazanie do -poszanowanie zabawek - pozna nowg
1.4 Gwiazdy i poszanowania zabawek. [1.6, 11.4] -rozwijanie skocznos$ci rymowanke ,,W kole
.5 planety. »W Kkole sobie podskakujesz” — zabawa integracyjna o charakterze -rozwijanie mys$lenia konkretnego | sobie podskakujesz”

ruchowym. [111.5] - ulozy rytmy z
V.12 ,Kolorowe gwiazdki”—zabawa matematyczna. [1V.12] gwiazdek — liczmanow
1.5 Cwiczenia poranne zestaw nr 12. [1.5] - wezmie udzial w
1.8 Zajecia ruchowe zestaw nr 6 ze zmianami -nabywanie postawy -wzmacnianie sity ramion, nog i szeregu zabaw i
1.5 zdyscyplinowania podczas zaje¢. Wzmacnianie sity ramion, nog i tutowia ¢wiczen ruchowych
1.7 tutowia. [1.8, 1.5] -wzrost koordynacji ruchowej - wykona lunetg z
V.8 wluneta” —praca z papierowej rolki. Poszukiwanie réznych rozwigzan -rozwijanie kreatywnos$ci papierowej rolki
1.4 kolorystycznych. [1.7, 1V.8] -dbatos¢ o precyzyjne wykonanie | - dokona podziatu
1.2 Spacer — obserwacja nieba - rozwijanie ciekawo$ci poznawczej. [1.4, 1.2 | pracy wyrazy na sylaby
V.18 IV.18] - zilustruje prosty
V.1 ,»Traf do bramki”— zabawa oddechowa. [IV.1] -rozwijanie stuchu wierszyk
V.2 »Policz sylaby” — karta pracy ,,Miedzy nami Emotkami” cz.2, str.5; fonematycznego. - P()er‘}CuﬂlJe sale po

rozwijanie stuchu fonematycznego. [1V.2] -wydhuzenie fazy wydechu skonczonej zabawie
1.5 »Z kola do kola”- zabawa orientacyjno — porzadkowa. [1.5] -rozwijanie koordynacji (wzrok,
1.9 »Gwiazda” — rysowany wierszyk. [1.9] stuch, ruch)
1.6 Zabawy dowolne w kacikach zainteresowan - wdrazanie do -porzadkowanie sali po
1.7 porzadkowania sali po skonczonej zabawie. [1.6, 1.7] skonczonej zabawie

Rozwijane kompetencje

kluczowe:

o kompetencje w zakresie rozumienia i tworzenia informacji;

o kompetencje matematyczne oraz kompetencje w zakresie nauk przyrodniczych, technologii i inzynierii;




o kompetencje osobiste, spoleczne i W zakresie uczenia sig,
e kompetencje W zakresie przedsiebiorczosci;
o kompetencje W zakresie swiadomosci i ekspresji kulturalnej.

1.6
.1
V.9

.5
1.5
V.8
V.12
V.15
1.5
V.1
V.7
1.4
1.5
V.7
V.2
1.5
.5
1.6
1.7

Wokot
ufoludkow.

Zabawy dowolnie wybranymi zabawkami - zwrdocenie uwagi na
uprzejme zwracanie si¢ do siebie nawzajem. [1.6, 111.1]

»Wykresl to, co nie pasuje” — karta pracy ,,Miedzy nami Emotkami’
Cz. 2, str. 6; rozwijanie percepcji wzrokowej. [IV.9]

»Przybysz z obcej planety” — zagadki ruchowe. [111.5]

Cwiczenia poranne zestaw nr 12. [1.5]

»Ufoludki — zielone ludki”- rysowanie wg instrukcji.

Rozwijanie umiejetnosci tworzenia zbioru przedmiotéw na podstawie
uslyszanej liczby. [IV.8, V.12, IV.15]

»Czary — mary” — zabawa orientacyjno — porzadkowa. [1.5]

»Na Planecie Hopsasasa”- improwizacje taneczne. Odreagowanie
napiec¢ psychoruchowych. [IV.1, IV.7]

Zabawy na powietrzu —,,Dzien i Noc” — zabawa z elementem ucieczki
poscigu; rozwijanie szybkiego refleksu. [1.4, 111.5]

»Kosmiczna muzyka” — stuchanie muzyki. Ptyta CD utwor 19. [IV.7]
,Ufoludki sa wérod nas” - zabawa stuchowa. [1V.2]

»Pilka w kole” — zabawa z el. rzutu. [1.5]

»W co sie pobawimy?” — zabawa wybrana przez dzieci. [111.5]
Zabawy dowolne w kacikach zainteresowan - wdrazanie do
poszanowania zabawek. [1.6, 1.7]

B

-uprzejme zwracanie si¢ do siebie
nawzajem

-rozwijanie percepcji wzrokowej
-rozwijanie tworczej ekspresji
ruchowej

-koncentrowanie si¢ na
wykonywanym zadaniu
-rozwijanie percepcji wzrokowej
-rozwijanie umiejetnosci
wyrazania muzyki ruchem
-rozwijanie koordynacji
wzrokowo — ruchowej

-pobudzanie wyobrazni
-rozwijanie spostrzegawczosci
stuchowej

-wzrost poczucia sprawczosci
- poszanowanie zabawek

- wykresli obiekt, ktory
nie pasuje do
pozostatych w szeregu
- wymysli i przedstawi
zagadki ruchowe

- wystucha opowiadania
,»lajemniczy obiekt
latajacy”

- narysuje ufoludka wg
instrukcji nauczyciela
- zatanczy z szarfa

- wskaze dziecko, ktore
wydaje ustalone
dzwigki

- szanuje zabawki

Rozwijane kompetencje
kluczowe:

o kompetencje w zakresie rozumienia i tworzenia informacji;

kompetencje matematyczne oraz kompetencje w zakresie nauk przyrodniczych, technologii i inzynierii;

[ ]
o kompetencje osobiste, spoleczne i W zakresie uczenia sig;
o kompetencje W zakresie swiadomosci i ekspresji kulturalnej.




Temat tygodnia: ,,ZABAWA W TEATR”

Sgg;zowane Przewidywane
podstg,vy TEMAT DZIALANIA DZIECI Cele ogolne osiagniecia dzieci
programowej DNIA
1.6 Zabawy dowolnie wybranymi zabawkami - zachecanie do -rozwijanie plastyki ruchu - przybierze okreslong
.7 K samodzielnego organizowania sobie czasu wolnego. [1.6, 111.7] -¢wiczenie mig$ni twarzy poze

urtynaw e o : . .
.5 . »Zaczarowane postacie” — zabawa muzyczno — ruchowa. [111.5] -zwrocenie uwagi na poprawnos¢ | - zaprezentuje
V.1 gore: »Miny zza kurtyny” — zabawa dramowa. [IV.1] i skoordynowanie ruchow ramion | dowolng ming
1.5 Cwiczenia poranne zestaw nr 13. [1.5] i nog - wezmie udziat w
V.1 »Pantomima z kijkiem”- zabawy teatralne. Wyrazanie przezyc¢, -rozwijanie zainteresowan sztuka | Zabawie teatralnej z
V.2 nastrojow, emocji za pomocg gestow, ruchow, mimiki. [1V.1, 1V.2] teatralng wykorzystaniem
1.5 Zajecia ruchowe zestaw nr 7 - rozwijanie umiejetnosci chodu miedzy -wyrabianie odwagi, Smiatosci, rekwizytu
1.8 przyborami, z omijaniem przeszkod ptaskich. Coraz sprawniejsze wiary we wlasne sity - wezmie udziat w
1.4 zmiany ustawien. [1.5, 1.8] -zachowanie ostroznosci podczas | szeregu zabaw i
V.18 Spacer — obserwacja najblizszego otoczenia - zachgcanie do zabaw z calg grupa ¢wiczen ruchowych
1.1 poszerzania spostrzezen i doswiadczen. [1.4, 1V.18, 1.1] - pozna rymowanke
V.7 Stuchanie dowolnej muzyki relaksacyjnej. [IV.7] -rozumienie potrzeby odpoczynku | »Gram w teatrze”
V.2 »Gram w teatrze” — zabawa logorytmiczna. [1V.2] -dbatos¢ o wspolny rytm mowy i | - u.}OZY rymowane
1.5 ,»Pokaz na linie”— zabawa ruchowa z elementem rownowagi. [1.5] ciala Spiewanki
IV.7,1V.6 »Przysmaki w kuchni” — rymowane $piewanki. [IV.7, IV.6] -rozwijanie inwencji tworczej - przestrzega
1.6 Zabawy swobodne w kacikach zainteresowan - wdrazanie do - przestrzeganie ustalonych zasad | ustalonych zasad
1.5 przestrzegania ustalonych zasad. [1.6, 111.5] podczas zabawy

Rozwijane kompetencje
Kluczowe:

kompetencje w zakresie rozumienia i tworzenia informacji;
kompetencje osobiste, spoteczne i W zakresie uczenia sig;
kompetencije obywatelskie;

kompetencje w zakresie przedsigbiorczosci;

kompetencje w zakresie swiadomosci i ekspresji kulturalnej.

1.6

1.9 Wyobraz
V.1 sobie, ze...
V.2

1.5

Zabawy dowolnie wybranymi zabawkami - wdrazanie do
wykorzystania czasu na ulubione aktywnosci. [1.6, 111.9]

»Magiczny napoj”— zabawa dramowa. [IV.1]

»Emocje i skojarzenia zwigzane z kolorami”- zabawa stowna. [IV.2]
Cwiczenia poranne zestaw nr 13. [1.5]

-proby wyrazenia charakteru
odgrywanej postaci
-uswiadomienie wptywu barw na
nasze samopoczucie

- wyrazi charakter
odgrywanej postaci
- wymieni swoj
ulubiony kolor




V.1
V.2
1.5
V.8
1.7
1.4,1.2
.5
V.3
V.2

1.5
V.1
1.6
.5

»Podroz z fantazja” — zabawa fabularyzowana. Rozwijanie wyobrazni
tworczej. Odkrywanie swoich mocnych stron. [IV.1, 1V.2]

,Dzien dobry, sasiedzie” — zabawa z el. biegu. [1.5]

»Stonik” — wykonanie pacynki na palec. Odczuwanie dumy, radosci i
satysfakcji ze swojego dzieta. [IV.8, 1.7]

Zabawy na powietrzu — przeciaganie liny - wdrazanie do rozwijania
sity i zrecznosci. [1.4, 1.2, 111.5]

Stuchanie dowolnie wybranej ksiazki. [1V.3]

Spotkanie ze studentami Akademii Teatralnej - zwrocenie uwagi
poznawanie nowoczesnego rozumienia rekwizytu w teatrze, a takze
elementow warsztatu aktorskiego, zaciekawienie animacjg przedmiotu.
[IV.2]

»Zakodowane polecenia” — zabawa orientacyjno — porzadkowa. [1.5]
»Scenki w parach”— zabawy dramowe. [IV.1]

Zabawy swobodne w kacikach zainteresowan - wdrazanie do nabywania
kompetencji spotecznych. [1.6, I11.5]

-czerpanie rados$ci ze wspolnej
zabawy

-rozwijanie umiejetnosci
wycinania ksztaltow
zaokraglonych

-odkrywanie skutecznos$ci ruchu

-uwazne stuchanie, zachowanie
ciszy i spokoju

-zaciekawienie animacja
przedmiotu

-uswiadomienie sobie wlasnych
predyspozycji

-nabywanie kompetencji
spotecznych

- dowie si¢ o wpltywie
barw na zachowanie
dzieci

- wezmie udziat w
zabawie
fabularyzowanej

- wykona pacynke na
palec

- wezmie udziat w
spotkaniu ze
studentami Akademii
Teatralnej

- bawi si¢ zgodnie z
innymi

Rozwijane kompetencje

o kompetencje w zakresie rozumienia i tworzenia informacji;

kluczowe: e kompetencje osobiste, spoleczne i W zakresie uczenia sie;

o kompetencje obywatelskie;

o kompetencje w zakresie przedsigbiorczosci;

o kompetencje W zakresie swiadomosci i ekspresji kulturalnej.
1.6 Zabawy dowolnie wybranymi zabawkami - zwrdocenie uwagi na -korzystanie z zabawek z - skoncentruje uwage
.7 Jestem korzystanie z zabawek z zachowaniem bezpieczenstwa. [1.6, 111.7] zachowaniem bezpieczenstwa na wybranej osobie
.5 widzem i »Komu trzeba si¢ uklonié¢?” — zabawa dydaktyczna. [I11.5] -koncentracja uwagi na wybranej | - ozdobi flamastrami
V.8 aktorem. »Maseczka” — rysowanie flamastrami. [1V.8] osobie maseczke
1.5 Cwiczenia poranne zestaw nr 13.[ 1.5] -rozwijanie pomystowosci - utrwali okreslenie
V.9 »Nasze buty” — stosowanie okres$lenia ,,para”. -rozumienie poje¢cia ,,para” ,»para”
V.12 Rozumienie i wykonywanie polecen stownych. [1V.9, IV.12] -doskonalenie umiejetnosci - wezmie udziat w
1.5 »Z kola do kola”- zabawa orientacyjno — porzadkowa. [1.5] dobierania przedmiotéw do pary | muzycznym slalomie
V.1 »Dzwigkowe przystanki”- muzyczny slalom. -rozwijanie wrazliwosci na - Zagra na
V.7 Dos$wiadczanie wspodlnego dziatania. [IV.1, IV.7] dzwigki nietypowych
1.4 Zabawy na powietrzu — ,,Wedrowiec” - rozwijanie umiejetnosci -przestrzeganie ustalonych regut instrumentach
.5 szybkiego reagowania. [1.4, 111.5]




V.3
V.2

V.9

1.5
V.5
1.6
1.9

Stuchanie dowolnie wybranej ksiazki. [1V.3]

»AKktorzy w teatrze” — wspolne ogladanie tablicy demonstracyjnej nr
17; wzbogacenie stownictwa. [IV.2]

» Leatr cieni” — karta pracy ,,Miedzy nami Emotkami” cz. 2, str. nr 9;
rozwijanie percepcji wzrokowej. [1V.9]

»Pokaz na linie”— zabawa z elementem rownowagi. [1.5]

»Co sie kreci? — stowna zabawa tworcza. [IV.5]

Zabawy dowolne w kacikach zainteresowan - zachecanie do
decydowania o sposobie spedzania czasu wolnego. [1.6, 111. 9]

-rozwijanie wrazliwosci
emocjonalnej

- wzbogacenie stownictwa
-rozwijanie percepcji wzrokowej
-rozwijanie tworczej ekspresji
werbalngj

-decydowanie o sposobie
spedzania czasu wolnego

- pozna terminy
zwigzane z teatrem

- potrafi decydowac o
sposobie spgdzania
czasu wolnego

Rozwijane kompetencje
kluczowe:

kompetencje w zakresie rozumienia i tworzenia informacji;

kompetencje osobiste, spoteczne i W zakresie uczenia sig;
kompetencje W zakresie przedsigbiorczosci;
o kompetencje W zakresie swiadomosci i ekspresji kulturalnej.

kompetencje matematyczne oraz kompetencje w zakresie nauk przyrodniczych, technologii i inzynierii;

1.6

1.1 Emocje w

1.5 teatrze.
V.2

1.5
1.5
1.8

1.4
V.8
1.2, 1.4
V.18

V.7
1.1
V.8
1.5
IV.5

Zabawy dowolnie wybranymi zabawkami - wdrazanie do
zacie$niania wiezi kolezenskich. [1.6, 111.1]

»Straszydetko”— wprawka teatralna. [111.5]

,,Cwiczymy dykcje”— zabawa z tamaficami jezykowymi. [IV.2]
Cwiczenia poranne zestaw nr 13. [1.5]

Zajecie ruchowe zestaw nr 7 - coraz sprawniejsze zmiany ustawien.
Rozwijanie umiejetnosci chodu migdzy przyborami, z omijaniem
przeszkdd ptaskich. [1.5, 1.8]

,»Rados$¢ i smutek” — rysowanie kredkami pastelowymi.

Proby wyrazania emocji w formie plastycznej. [11.4, 1V.8]
Spacer — obserwacja krajobrazu - zwracanie uwagi na zmiany w
najblizszym otoczeniu. [1.2, 1.4, 1V.18]

Stuchanie dowolnej muzyki relaksacyjnej. [1V.7]

»Dlon” — karta pracy ,,Miedzy nami Emotkami” cz. 2, str.10; wyrazanie

emocji w formie graficznej. [11.1, 1V.8]

»Cien” — zabawa ruchowa - nagladowcza. [1.5]

»O czym mogl mysle¢ Czerwony Kapturek?”- stowna zabawa
tworcza. [I1V.5]

Zabawy dowolne w kacikach zainteresowan - wdrazanie do

-zacies$nianie wiezi kolezenskich
-uzywanie przemyslanych
srodkow wyrazu

-usprawnianie dykcji, zabawa
stowami

-coraz sprawniejsze zmiany
ustawien

-zachowanie ostroznos$ci podczas
zabaw z calg grupa

-nazywanie i rozroéznianie pojec:
rados¢, smutek

-doskonalenie techniki
rysunkowej

-redukowanie stresu i wyciszenie
si¢

-wyrazanie emocji w formie
graficznej

-rozwijanie wyobrazni tworczej
-wzajemne szanowanie prawa do
zabawy

- wykorzysta ruch
ciata i mimike do
odegrania postaci
,,Straszka”

- usprawni aparat
mowy

- wezmie udzial w
szeregu zabaw i
¢wiczen ruchowych
- wyrazi w formie
plastycznej rados¢ i
smutek

- przedstawi
hipotetyczne mysli
bohaterow bajek

- Szanuje wzajemne
prawo do zabawy




1.7 |

wzajemnego szanowania prawa do zabawy. [1.6, I11.7]

Rozwijane kompetencje
kluczowe:

o kompetencje w zakresie rozumienia i tworzenia informacji;
o kompetencje osobiste, spoleczne i W zakresie uczenia sig;

e kompetencje W zakresie przedsiebiorczosci;

o kompetencje W zakresie swiadomosci i ekspresji kulturalnej.

1.6

.1
V.2
V.9

Cowiemo
teatrze?

1.5
V.12
V.9
1.5
V.1
V.7

1.4
1.5
V.7
V.2
1.5
V.1
1.6
1.5

Zabawy dowolnie wybranymi zabawkami - wdrazanie do uprzejmego
zwracania si¢ do siebie nawzajem. [1.6, 11.1]

»Stolikowy teatrzyk” — ogladanie teatrzyku. [IV.2]

»Wykresl to, co nie pasuje do teatru” — karta pracy str. 11; rozwijanie
myslenia analitycznego. [IV.9]

Cwiczenia poranne zestaw nr 13. [1.5]

»Wizyta Skrzata — Kwadrata” - utrwalenie znajomosci figury
geometrycznej — kwadratu. [1V.12, 1V.9]

,»Male i duze misie” - zabawa ruchowo — nasladowcza. [1.5]

»M0j glos ma wiele mozliwosci” — ¢wiczenia intonacyjne.
Odkrywanie dzwickow wydawanych przez rozne czesci jamy ustnej
(podniebienie, jezyk, wargi, gardto). [IV.1, IV.7]

Zabawy na powietrzu — chody i biegi slalomem - rozwijanie orientacji
przestrzennej. [1.4, 111.5]

,»Taniec §wiatel”- zabawa relaksacyjna. [1V.7]

»Zabawy pacynkami” — zabawa teatralna. [IV.2]

»OKlaski” — zabawa ruchowo — nasladowcza. [1.5]

»Jak aktor na scenie”- scenka symulacyjna. [1V.1]

Zabawy dowolne w kacikach zainteresowan - wdrazanie do

zgodnej zabawy w zespole. [I.6, 111.5]

-uprzejme zwracanie si¢ do siebie
nawzajem

-poznawanie charakterystycznych
cech teatru stolikowego
-rozwijanie mys$lenia
analitycznego

-rozwijanie orientacji
przestrzennej

-uwazne shuchanie polecen
nauczyciela

-usprawnianie narzagdow mowy
poprzez wielokrotne powtarzanie
odkrytych dzwigkow,

-rozw0j percepcji stuchowe;j
-regeneracja organizmu
-wyrabianie odwagi i $miato$ci
-odwzorowanie relacji
interpersonalnych wystepujacych
w procesach spotecznych

- obejrzy teatrzyk
stolikowy

- utrwali wiedze o
teatrze

- utrwali znajomos¢
figur geometrycznych
- wezmie udzial w
¢wiczeniach
intonacyjnych

- utozy dialogi
pomigdzy pacynkami
- odegra role aktora na
scenie

- W sposob zgodny
bawi si¢ z innymi

Rozwijane kompetencje
kluczowe:

o kompetencje w zakresie rozumienia i tworzenia informacji;

kompetencije cyfrowe;

kompetencje osobiste, spoteczne | W zakresie uczenia sie;
kompetencje W zakresie przedsiebiorczosci,

kompetencje w zakresie swiadomosci i ekspresji kulturalnej.

kompetencje matematyczne oraz kompetencje w zakresie nauk przyrodniczych, technologii i inzynierii;




Dni nietypowe w listopadzie:

8.11 — wspdlne Spiewanie Hymnu z okazji Dnia Niepodlegtosci
12.11 — Dzien Jeza

13.11 — Dzien Dobroci, dzien niewidomych

20.11 — Dzien Praw Dziecka

25.11 — Dzien Pluszowego Misia






