Zuchy. Miesieczny plan pracy — LISTOPAD

Zamierzenia wychowawczo-dydaktyczne (cele ogodlne)

Tydzien IX. Album rodzinny

ksztattowanie umiejetnosci okreslania pokrewieistwa miedzy cztonkami rodziny, zapoznanie z uczuciem tesknoty, doskonalenie
umiejetnosci dziatania na materiale symbolicznym

ksztattowanie umiejetnosci konstruowania wypowiedzi, zapoznanie z emocjg radosci, doskonalenie umiejetnosci tworzenia i
kontynuowania rytmu

ksztattowanie umiejetnosci matematycznych, zapoznanie z nowg figurg geometryczng — kwadratem, doskonalenie umiejetnosci
koncentracji uwagi

ksztattowanie umiejetnosci okreslania podstawowych stopni pokrewienstwa w rodzinie, doskonalenie umiejetnosci wypowiadania sie
na forum grupy, rozwijanie umiejetnosci wspotpracy

ksztattowanie umiejetnosci rysowania ludzkiej twarzy, doskonalenie pamiec¢ stownej i muzycznej, rozwijanie umiejetnosci manualnych

Tydzien X. Mata i duza ojczyzna

doskonalenie umiejetnosci wyrazania emocji, zapoznanie z uczuciem mitosci do ojczyzny, integracja grupy

ksztattowanie umiejetnosci opisu ilustracji, zapoznanie z réznymi typami doméw, stwarzanie okazji do nabywania smiatosci w
wypowiadaniu sie

doskonalenie umiejetnosci przeliczania, zapoznanie z krajobrazem miejskim, ksztattowanie umiejetnosci wspétpracy

zapoznanie ze zwierzetami gospodarskimi i ich gtosami, poznanie budowy jajka, rozwijanie ciekawosci poprzez eksperymentowanie,
doskonalenie umiejetnosci wypowiadania sie na forum grupy

ksztattowanie umiejetnosci rozpoznawania barw narodowych, zapoznanie z krajobrazami Polski, doskonalenie umiejetnosci radzenia
sobie z przegranag



Tydzien XI. Ja i moje ciato

doskonalenie umiejetnosci okreslania emocji, rozwijanie kreatywnosci i twdrczosci, ksztattowanie pozytywnych zachowan i postaw
spotecznych

zapoznanie z trescig i melodig piosenki, ksztattowanie umiejetnosci rozpoznawania i okreslania nazw réznych czesci ciata, wdrazanie do
rozumienia i stosowania prostych instrukcji

ksztattowanie umiejetnosci rozrdzniania stron: lewej i prawej, doskonalenie umiejetnosci przeliczania, stwarzanie okazji do zaciesniania
wiezdw réwiesniczych

zapoznanie z narzgdami zmystéw, poznanie budowy jajka podczas eksperymentowania, rozwijanie wrazliwosci zmystowej
ksztattowanie umiejetnosci wypowiadania sie na temat swoich mocnych stron, wspieranie rozwoju motorycznego i umiejetnosci
manualnych, zachecanie do wspdtpracy przy tworzeniu i konstruowaniu

Tydzien XII. Przygotowania do zimy

zapoznanie ze sposobami zwierzat na przetrwanie zimy, uswiadamianie znaczenia snu i odpoczynku, ksztattowanie empatii i szacunku
do wyboréw i przyzwyczajen innych oséb

utrwalenie znajomosci i poznanie nazw niektérych zwierzat mieszkajacych w lesie, rozwijanie umiejetnosci jezykowych poprzez
dzielenie na sylaby i tworzenie zdrobnien, ksztattowanie umiejetnosci pracy w zespole

poznanie przysmakdw niektdrych zwierzat lesnych, ksztattowanie umiejetnosci przeliczania i klasyfikowania, uwrazliwianie na zimowe
potrzeby zwierzat lesSnych

poznanie zasad dokarmiania ptakow, ksztattowanie umiejetnosci wskazywania réznic i podobiedstw w wygladzie zwierzat, wdrazanie do
sprzatania stanowiska pracy

wzbogacanie stownictwa okreslajgcego odczucia dotykowe, ksztattowanie umiejetnosci poréwnywania wygladu i trybu zycia zwierzat
(na przyktadzie niedzwiedzia i wrébla), rozwijanie wrazliwosci muzycznej przez zabawy z muzyka klasyczng



Numer

i temat . Numer . Dziatania dzieci Przewidywane osiaggniecia dziecka (cele operacyjne) Pomoce 05@gmqaa Kompetencje
. i temat dnia dziecka kluczowe
tygodnia
1. Za kim 1. Zabawy dowolne w - buduje z réznego rodzaju klockéw CD3.9, Dobry | 1.6, 111.2, Kompetencje
tesknie, kogo kacikach tematycznych. - rozmawia i zgodnie bawi sie z réwiesnikami pomyst! V.1, V.7, osobiste, spoteczne
wspominam? | , Album rodzinny” — plas - wskazuje okreslone kaciki tematyczne w sali Multibook, V.11, i w zakresie
na dzien dobry. przedszkolnej eduranga.pl IV.19 umiejetnosci
- sprzata zabawki po zakonczonej zabawie uczenia sie
— S$piewa i ilustruje ruchem powitanke
2. ,Wszystko w moich - bada fakture réznych przedmiotéw zamknietymi 1.7,1.8,11.6, | Kompetencje
rekach” —nauka ciszy i oczami 1.8 obywatelskie
koncentracji. - podaje przedmiot zamknietymi oczami
> - stosuje sie do zasad zabawy
£ - opowiada o swoich odczuciach i wrazeniach
'§ 3. Zestaw ¢wiczen - koncentruje sie na zabawie ruchowej i ma wptyw 1.1, 1.3, 1.5,
E porannych nr 9. na jej przebieg 1.8, 111.2
2 Ksztattowanie - prawidtowo reaguje na uméwiony sygnat
< codziennych nawykow - wspotdziata z innymi dzie¢mi podczas zabawy
x higienicznych po zabawie ruchowej

i przed positkiem.

- odtwarza rytm, klaszczac, tupigc, uderzajac dionig
o uda

- wykonuje sktony

— unosi wyprostowane nogi, rozwijajgc miesnie
brzucha

- unosi woreczek gimnastyczny za pomocg stép

- odpowiednio korzysta z toalety i myje rece

- samodzielnie wykonuje czynnosci higieniczne

- prawidtowo uzywa sztuécow podczas jedzenia




4. ,Kim byt dziadek uwaznie stucha czytanego tekstu Dobry pomyst! | 111.8, V.2,
Stawek?” — opowiadanie odpowiada na pytania na temat tekstu Multibook IV.5
W. Kosteckiej. opowiada o swoich bliskich
Wprowadzenie do uwaznie stucha wypowiadajgcych sie
tematu tygodnia. rowiesnikow
sygnalizuje che¢ wypowiedzenia sie poprzez
podniesienie reki
5., Kim sg nasi bliscy?” — porusza sie po sali w rytm muzyki KO1.81-90 1.5, 111.2,
zabawa ruchowa. pokazuje za pomocg ruchéw i gestéw zawéd IV.2, IV.5,
okresla nazwy cztonkdw rodziny IV.7, V.15,
,Co wiem o mojej opowiada o cztonkach swojej rodziny V.20
rodzinie?” — zabawa uwaznie stucha wypowiadajgcych sie
dydaktyczna. rowiesnikow
rozumie i wskazuje powinowactwa rodzinne, np.
,Jak to w rodzinie” — babcia to mama mamy/taty, dziadek to tata
zabawa orientacyjno- mamy/taty
porzadkowa. odpowiednio reaguje na ustalony sygnat
6. Zabawy przy stosuje chwyt pisarski podczas 1.7, 111.2,
stolikach:praca rysowania/kolorowania IV.5, IV.8,
plastyczna , Nakrywam odrysowuje na kartce figury geometryczne V.12
do stotu”; samodzielnie dorysowuje brakujgce elementy
tak, aby powstat stét z zastawg stotowa
tworzy prace plastyczng wedtug swojego pomystu
7. Zabawy dowolne w koncentruje sie na zabawie na Swiezym 1.2, 1.5, 111.2,
ogrodzie przedszkolnym. powietrzu i ma wptyw na jej przebieg lL.5, IV.15

wspotpracuje z dzieémi podczas zabaw i gier
zespotowych

reaguje odpowiednio na ustalony sygnat
taczy sie w zespoty o okreslonej liczbie oséb




8. Zestaw C¢wiczen - odpowiednio reaguje na ustalony sygnat 1.5, 1.8, 1.9,
gimnastycznych nr 5. - wspotdziata z réwiesnikami w zabawie .5
- bawi sie chustg animacyjna
— porusza sie w rytm tempa wygrywanego na
tamburynie
- siada w siadzie skrzyznym
- unosi chuste jak najwyzej
- robi przysiad
- wykonuje krazenia uniesionymi nogami jak
podczas jazdy na rowerze
- spaceruje po falujgcej chuscie, zachowujac
rownowage
9.,,0 kim mysle?” — - zadaje pytania zamkniete o cztonkach rodziny KO1.81-90 1.8, 1V.2,
zagadki. — odpowiada tak lub nie na pytania dotyczgce IV.5
cztonkéw rodziny
- rozwigzuje zagadke stowng
- sygnalizuje cheé wypowiedzenia sie poprzez
podniesienie reki
10. Praca indywidualna z - udziela odpowiedzi na pytania K01.81-90 1.5, 1.8,
wybranymi dzie¢mi. - stucha czytanego tekstu ze zrozumieniem IV.3, V.5,
Stuchanie tekstow - samodzielnie organizuje sobie czas wolny IV.19
literackich. Zabawy - inicjuje zabawy lub przytgcza sie do zabaw innych
swobodne i dzieci
konstrukcyjne w grupach. | — konstruuje z réznych klockéw i materiatow
- korzysta z zabawek w sali, dzieli sie nimi z
rowiesnikami
- opisuje posta¢ widoczng na zdjeciu
'Numer Numer . . .. . s . . Osiaggniecia Kompetencje
i temat i temat dnia Dziatania dzieci Przewidywane osiggniecia dziecka (cele operacyjne) Pomoce dziecka Kluczowe

tygodnia




IX. Album rodzinny

2. Domowe
ognisko

1. Zabawy dowolne w buduje z réznego rodzaju klockow CD3.9, Dobry | 1.6, 111.2,
kacikach tematycznych. rozmawia i zgodnie bawi sie z réwiesnikami pomyst! V.1, IV.7,
»Album rodzinny” — plas wskazuje okreslone kaciki tematyczne w sali Multibook, V.11,
na dzien dobry. przedszkolnej eduranga.pl IV.19
sprzata zabawki po zakoriczonej zabawie
$piewa i ilustruje ruchem powitanke
2. ,Sylaby w parze” — powtarza za nauczycielem cigg sylab 1.8, 1V.2,
zabawa logopedyczna. klaszcze w dionie, jesli wypowiadane sylaby IV.6
utworzg wyraz
3. Zestaw ¢wiczen koncentruje sie na zabawie ruchowej i ma 1.1, 1.3, 1.5,
porannych nr 9. rzeczywisty wptyw na jej przebieg 1.8, 111.2
Ksztattowanie prawidtowo reaguje na umdéwiony sygnat
codziennych nawykdéw wspotdziata z innymi dzie¢mi podczas zabawy
higienicznych po zabawie ruchowej
i przed positkiem. odtwarza rytm, klaszczac, tupigc, uderzajac dtonia
o uda
wykonuje sktony
unosi wyprostowane nogi, rozwijajac miesnie
brzucha
unosi woreczek gimnastyczny za pomoca stop
odpowiednio korzysta z toalety i myje rece
samodzielnie wykonuje czynnosci higieniczne
prawidtowo uzywa sztuécéw podczas jedzenia
4. ,Moja wesofa uwaznie stucha piosenki CD1.19-20 1.2, 1V.2,
rodzinka” — okresla nastrdj utworu Iv.7

wprowadzenie piosenki.

odpowiada na pytania na temat tekstu utworu
ilustruje tekst piosenki

powtarza test refrenu

$piewa piosenke

Kompetencje
w zakresie
rozumienia

i tworzenia
informacji

Kompetencje
w zakresie
Swiadomosci
i ekspresji
kulturalnej




5. ,Rodzinne zwyczaje” — odpowiednio reaguje na ustalony sygnat K01.81, 82, 1.5, 111.2,
zabawa ruchowo- okresla nazwy cztonkdw rodziny przedstawionych | 85, 86, V.1, 1V.2,
nasladowcza. na obrazku CD1.19-20, IvV.7
nasladuje czynnosci wykonywane przez KO (rewersy)
»Dzien jak co dzien” — poszczegdlnych cztonkédw rodziny
pogadanka. opowiada o przebiegu swojego dnia
wyrdznia pory dnia
»Tak jak... mama” — wskazuje czynnosci charakterystyczne dla
zabawa ruchowa przy poszczegdlnej pory dnia
muzyce. sygnalizuje cheé wypowiedzenia sie poprzez
podniesienie reki
porusza sie po sali w rytm muzyki
7. Zabawy dowolne w koncentruje sie na zabawie na $wiezym 1.2, 1.5, ll.5
ogrodzie przedszkolnym. powietrzu i ma wptyw na jej przebieg
wspotpracuje z dzieémi podczas zabaw i gier
zespotowych
nasladuje ruchy prezentowane przez
réwiesnikow
wyraza radosc ze wspolnej zabawy
8. ,Wesota rodzinka” — odpowiednio reaguje na ustalony sygnat 1.5, 1.8, 111.9
zabawa ruchowa. obiega koto po wywotaniu przypisanego cztonka
rodziny
stosuje sie do zasad w zabawie
9. ,0kragte rytmy” — wspotpracuje w grupie z rowiesnikami ZM (figury 1.7, 111.2,
zabawa matematyczna. wskazuje duze i mate figur geometrycz- 1.8, IV.12
uktada i kontynuuje figurowy rytm ne), KO

(rewersy)




10. Praca indywidualnaz | - udziela odpowiedzi na pytania K01.81-90 L5, 1. 2,
wybranymi dzieémi. - stucha czytanego tekstu ze zrozumieniem 1.8, IV.3,
Stuchanie tekstéw - samodzielnie organizuje sobie czas wolny IV.5, V.19
literackich. Zabawy - inicjuje zabawy lub przytacza sie do zabaw innych
swobodne i dzieci
konstrukcyjne w grupach. | — konstruuje z réznych klockdéw i materiatéw
- korzysta z zabawek w sali, dzieli sie nimi z
rowiesnikami
— rozmawia i zgodnie bawi sie z rowiesnikami
- wypowiada sie na temat cztonkdéw rodziny
- buduje zdania rozwiniete i ztozone
Numer Numer Osiggniecia Kompetencje
i temat . . Dziatania dzieci Przewidywane osiggniecia dziecka (cele operacyjne) Pomoce .
. i temat dnia dziecka kluczowe
tygodnia
3. Jaimoi 1. Zabawy dowolne w — buduje z réznego rodzaju klockéw CD3.9, Dobry | 1.6, 111.2, Kompetencje
bliscy kacikach tematycznych. — rozmawia i zgodnie bawi sie z rowiesnikami pomyst! V.1, IV.7, matematyczne oraz
»Album rodzinny” — plas - wskazuje okreslone kaciki tematyczne w sali Multibook, V.11, kompetencje
z na dzien dobry. przedszkolnej eduranga.pl IV.19 w zakresie nauk
'_§ — sprzata zabawki po zakoriczonej zabawie przyrodniczych,
o — S$piewa i ilustruje ruchem powitanke technologii
g 2. ,lle dzwiekéw?” — — porusza sie po sali zgodnie z zasadami KO1.41-50 1.5, 111.8, i inzynierii
= zabawa matematyczna. bezpieczenstwa IV.7, IV.15
: - tworzy zespoty kilkuosobowe zgodnie z liczba Kompetencje
- uderzen w bebenek osobiste, spoteczne
- uwaznie liczy do 4 i w zakresie

— wyraza radosc ze wspolnej zabawy

umiejetnosci




3. Zestaw ¢wiczen bierze aktywny udziat w zabawie ruchowej 1.1, 1.3, 1.5,
porannych nr 9. prawidtowo reaguje na uméwiony sygnat 1.8, 111.2
Ksztattowanie wspotdziata z innymi dzieémi podczas zabawy
codziennych nawykow ruchowej
higienicznych po zabawie odtwarza rytm, klaszczac, tupigc, uderzajac dfonig
i przed positkiem. o uda
wykonuje sktony
unosi wyprostowane nogi, rozwijajac miesnie
brzucha
unosi woreczek gimnastyczny za pomocg stép
odpowiednio korzysta z toalety i myje rece
samodzielnie wykonuje czynnosci higieniczne
prawidtowo uzywa sztuécéw podczas jedzenia
4. ,Nasza rodzinka” — uwaznie stucha wiersza CD1.13-14 1.2, 1V.3,
wiersz A. Edyk. odpowiada catym zdaniem na pytania dotyczace IV.5
utworu
sygnalizuje che¢ wypowiedzenia sie poprzez
podniesienie reki
5. ,Nasz kolega kwadrat” odrdznia kwadrat od kota ZM (figury 1.5, IV.8,
— zabawa matematyczna. podaje liczbe bokéw kwadratu geometrycz- V.12, 1V.14
wskazuje przedmioty w ksztatcie kwadratu ne)

»Znajdz kwadrat” —
zabawa matematyczna.

,Figuraki” — zabawa
manualna.

»Gumowy kwadrat” —
zabawa ruchowa.

bada za pomoca dotyku przedmioty w ksztatcie
kwadratu

porownuje zabawki w ksztatcie kwadratu do
ksztattéw odwzorowanych na kartce
wspotpracuje w grupie z rdwiesnikami
manipuluje figurami geometrycznymi, tworzac
figurowa postac

uktada figury zgodnie z poleceniem stownym
zna i stosuje przyimki opisujace potozenie
przedmiotow w przestrzeni

uktada z gumy sylwete kwadratu

uczenia sie




7. Zabawy dowolne w koncentruje sie na zabawie na Swiezym 1.5, 111.2,
ogrodzie przedszkolnym. powietrzu i ma wptyw na jej przebieg .5

wspotpracuje z dzieémi podczas zabaw i gier

zespotowych

odrdznia kolory i podaje ich nazwy

odpowiednio reaguje na sygnat stowny

obiega koto
8. ,Kwadraty i koto” — porusza sie w rytm tematycznej piosenki CD1.19-20 1.5, V.12,
zabawa ruchowo- tworzy zespot 4-osobwy i formuje ksztatt IV.15
matematyczna. kwadratu

odpowiednio reaguje na ustalony sygnat
9.,lle stéw w zdaniu?” — wodzi palcem po bokach kwadratu po kazdym ZM (duze 1.5, 1118,
zabawa jezykowo- wypowiedzianym stowie kwadraty) V.2
matematyczna. uwaznie stucha

okresla liczbe stéw w zdaniu
10. Praca indywidualna z udziela odpowiedzi na pytania 1.7, 1118,
wybranymi dzie¢mi. stucha czytanego tekstu ze zrozumieniem IV.3, 1V.15,
Stuchanie tekstow samodzielnie organizuje sobie czas wolny IV.19

literackich. Zabawy
swobodne i

konstrukcyjne w grupach.

inicjuje zabawy lub przytgcza sie do zabaw innych
dzieci

konstruuje z réznych klockéw i materiatow
korzysta z zabawek w sali, dzieli sie nimi z
réwiesnikami

rozmawia i zgodnie bawi sie z réwiesnikami
przelicza elementy

podaje liczbe elementéw w zbiorze

dodaje elementy do zbioru tak, aby w kazdym
byto ich 4

odrdznia wynik poprawny od btednego




Numer

i temat . Numer . Dziatania dzieci Przewidywane osiaggniecia dziecka (cele operacyjne) Pomoce 05@gmqaa Kompetencje
. i temat dnia dziecka kluczowe
tygodnia
4. Drzewo 1. Zabawy dowolne w - buduje z réznego rodzaju klockéw CD3.9, Dobry | 1.6, 111.2, Kompetencje
genealogiczne | kacikach tematycznych. - rozmawia i zgodnie bawi sie z réwiesnikami pomyst! V.1, V.7, obywatelskie
»Album rodzinny” — plas - wskazuje okreslone kaciki tematyczne w sali Multibook, V.11,
na dzien dobry. przedszkolnej eduranga.pl IV.19 Kompetencje
- sprzata zabawki po zakonczonej zabawie osobiste, spoteczne
- $piewa i ilustruje ruchem powitanke i w zakresie
2. ,Drzewa” — zabawa — porusza sie po sali z zachowaniem zasad CD1.19-20 1.5, 111.8, umiejetnosci
ruchowa. bezpieczenstwa V.1, IV.7 uczenia sie
- odpowiednio reaguje na pauze w muzyce
> — staje na bacznos¢, porusza uniesionymi rekoma,
< nasladujac drzewo na wietrze
'§ 3. Zestaw ¢wiczen - koncentruje sie na zabawie na $wiezym 1.1, 1.3, 1.5,
E porannych nr 9. powietrzu i ma wptyw na jej przebieg 1.8, 111.2
2 Ksztattowanie - prawidtowo reaguje na uméwiony sygnat
< codziennych nawykow - wspotdziata z innymi dzie¢mi podczas zabawy
x higienicznych po zabawie ruchowej

i przed positkiem.

- odtwarza rytm, klaszczac, tupigc, uderzajac dtonig
o uda

- wykonuje sktony

— unosi wyprostowane nogi, rozwijajgc miesnie
brzucha

- unosi woreczek gimnastyczny za pomocg stép

- odpowiednio korzysta z toalety i myje rece

- samodzielnie wykonuje czynnosci higieniczne

- prawidtowo uzywa sztuécow podczas jedzenia




4. ,Kasztany” — zabawa porusza sie po sali w tempie wygrywanym na CD1.13-14 1.5, 111.2,
sprawnosciowa. instrumencie Iv.7

spaceruje, trzymajac w dtoni tyzke z kasztanem

spaceruje, uwazajac, aby kasztan nie spadt z tyzki

staje w bezruchu, kiedy kasztan upadnie

uwaza na innych uczestnikdéw zabawy, aby ich nie

popchngé
5. ,Co to jest rodzina?” — opowiada o swojej rodzinie KO1.41, 45, 1.5, 111.2,
rozmowa kierowana. okresla uczucia i emocje wzgledem swojej rodziny | 50, KO V.1, IV.7
»Wedtug wzrostu” — wskazuje cechy tgczace cztonkéw rodziny (rewersy), ZA
zabawa ruchowa. postuguje sie pojeciami mitos¢, szczescie, (kasztany,

zrozumienie, poczucie bezpieczerstwa zotedzie,

ustawia sie na linii w zespotach 3- lub 4- marchewki)

osobowych

ustawia sie wedtug wzrostu
7. Zabawy dowolne w koncentruje sie na zabawie na Swiezym 1.5, 1.7, 1.2,
ogrodzie przedszkolnym. powietrzu i ma wptyw na jej przebieg .5

wspotpracuje z dzieémi podczas zabaw i gier
zespotowych

przenosi kasztan na tyzce od startu do mety
nie zniecheca sie podczas trudnosci z
wykonaniem zadania/ przegranej i kontynuuje
zabawe




8. Zestaw C¢wiczen
gimnastycznych nr 5.

- odpowiednio reaguje na ustalony sygnat

- wspotdziata z réwiesnikami w zabawie

- bawi sie chustg animacyjna

— porusza sie w rytm tempa wygrywanego na
tamburynie

- siada w siadzie skrzyznym

- unosi chuste jak najwyzej

- robi przysiad

- wykonuje krazenia uniesionymi nogami jak
podczas jazdy na rowerze

- spaceruje po falujgcej chuscie, zachowujac
rownowage

1.5, 1.8,1.9,
.5

9. ,Najstarsi w rodzinie,
najmtodsi w rodzinie” —
pogadanka.

— okresla nazwy cztonkdéw swojej rodziny

- opowiada o cztonkach swojej rodziny

- wskazuje najstarszego i najmtodszego cztonka
rodziny

- wskazuje, kim jest prababcia/pradziadek

- rozumie i potrafi wyjasni¢ powinowactwa
rodzinne

1.5, 111.2,
IV.5

10. Praca indywidualna z
wybranymi dzie¢mi.
Stuchanie tekstow
literackich. Zabawy
swobodne i

konstrukcyjne w grupach.

- udziela odpowiedzi na pytania

- stucha czytanego tekstu ze zrozumieniem

- samodzielnie organizuje sobie czas wolny

- inicjuje zabawy lub przytgcza sie do zabaw innych
dzieci

- konstruuje z réznych klockéw i materiatéw

- korzysta z zabawek w sali, dzieli sie nimi z
rowiesnikami

— rozmawia i zgodnie bawi sie z rowiesnikami

- opowiada o swojej rodzinie

1.2, 1.5,
1.8, V.3,
IV.5,
IV.19

Numer
i temat
tygodnia

Numer
i temat dnia

Dziatania dzieci

Przewidywane osiggniecia dziecka (cele operacyjne)

Pomoce

Osiagniecia
dziecka

Kompetencje
kluczowe




IX. Album rodzinny

5. Zdjecie
mojej rodziny

1. Zabawy dowolne w buduje z réznego rodzaju klockow CD3.9, Dobry | 1.6, 111.2,
kacikach tematycznych. rozmawia i zgodnie bawi sie z réwiesnikami pomyst! V.1, IV.7,
»Album rodzinny” — plas wskazuje okreslone kaciki tematyczne w sali Multibook, V.11,
na dzien dobry. przedszkolnej eduranga.pl IV.19

sprzata zabawki po zakoriczonej zabawie

$piewa i ilustruje ruchem powitanke
2. ,Mama, tata, siostra, okresla nazwy cztonkdw rodziny CD1.20, 1.8, 1V.2,
brat” — zabawa jezykowa powtarza nowo poznane stowa w jezyku KO1.81, 82, IV.7,1V.21
z elementami jezyka angielskim 85, 86
angielskiego. podaje nazwy cztonkdéw rodziny po angielsku

porusza sie po sali w rytm tematycznej piosenki

odpowiednio reaguje na sygnat stowny

ustawia sie przy odpowiedniej ilustracji cztonka

rodziny
3. Zestaw ¢wiczen koncentruje sie na zabawie ruchowej i ma wptyw 1.1, 1.3, 1.5,
porannych nr 9. na jej przebieg 1.8, 111.2
Ksztattowanie prawidtowo reaguje na umowiony sygnat
codziennych nawykéw wspotdziata z innymi dzie¢mi podczas zabawy
higienicznych po zabawie ruchowej
i przed positkiem. odtwarza rytm, klaszczac, tupiac, uderzajgc dtonig

o uda

wykonuje sktony

unosi wyprostowane nogi, rozwijajac miesnie

brzucha

unosi woreczek gimnastyczny za pomoca stop

odpowiednio korzysta z toalety i myje rece

samodzielnie wykonuje czynnosci higieniczne

prawidtowo uzywa sztuécéw podczas jedzenia
4. ,Rodzina” — wiersz K. uwaznie stucha wiersza CD1.13-14 1.8, IV.2,
Sasiadka (zabawa odpowiada na pytania na temat utworu IV.5

paluszkowa).

pokazuje na palcach tre$¢ wiersza

Kompetencje
w zakresie
Swiadomosci
i ekspresji
kulturalnej

Kompetencje
obywatelskie




5. ,Rodzinne Spiewanie” Spiewa piosenke CD1.20 1.5, 111.2,
— zabawa muzyczno- wskazuje, czym jest zwrotka oraz refren utworu V.1, IV.7
ruchowa. odpowiednio reaguje na sygnat stowny

wykonuje ruchy przypisane do utworu
»Zdjecie mojej rodziny” — nasladuje czynnosci wykonywane przez
pogadanka. poszczegdlnych cztonkédw rodziny

wyraza rados¢ ze wspdlnej zabawy
»Moja wesota rodzinka” — opowiada o cztonkach swojej rodziny
utrwalenie znajomosci buduje zdania rozwiniete i ztozone
piosenki. sygnalizuje cheé wypowiedzenia sie poprzez

podniesienie reki

rozumie i potrafi wyjasni¢ powinowactwa

rodzinne
6. Zabawy przy stolikach: stosuje chwyt pisarski podczas 1.7, 111.2,
praca plastyczna rysowania/kolorowania V.8
»Nietypowy Portret”; wspottworzy rysunek z réwiesnikiem

dorysowuje elementy twarzy
7. Zabawy dowolne w koncentruje sie na zabawie na Swiezym 1.5, 1.5, 111.9
ogrodzie przedszkolnym. powietrzu i ma wptyw na jej przebieg

wspotpracuje z dzieémi podczas zabaw i gier

zespotowych

odpowiednio reaguje na ustalony sygnat stowny
8. ,Nasze rodziny” — nasladuje ruchy poszczegdlnych cztonkdw rodziny 1.5, 111.2,
zabawa nasladowcza. przypisane do liczby oczek na kostce IV.9, IV.15

liczy oczka na kostkach




10. Praca indywidualnaz | - udziela odpowiedzi na pytania 1.7, 1118,
wybranymi dzieémi. - stucha czytanego tekstu ze zrozumieniem V.1, 1V.2,
Stuchanie tekstéw - samodzielnie organizuje sobie czas wolny V.19
literackich. Zabawy - inicjuje zabawy lub przytacza sie do zabaw innych
swobodne i dzieci
konstrukcyjne w grupach. | — konstruuje z réznych klockdéw i materiatéw
- korzysta z zabawek w sali, dzieli sie nimi z
rowiesnikami
— rozmawia i zgodnie bawi sie z rowiesnikami
- stosuje chwyt pisarski podczas rysowania
- rysuje wskazane elementy
Numer Numer Osiggniecia Kompetencje
i temat . . Dziatania dzieci Przewidywane osiggniecia dziecka (cele operacyjne) Pomoce .
. i temat dnia dziecka kluczowe
tygodnia
1. Co to znaczy | 1. Zabawy dowolne w — buduje z réznego rodzaju klockéw CD3.10, Dobry | 1.6, 111.2, Kompetencje
© kocha¢ kacikach tematycznych. — rozmawia i zgodnie bawi sie z rowiesnikami pomyst! V.1, IV.7, osobiste, spoteczne
:>‘. ojczyzne? »Mata i duza ojczyzna” — - wskazuje okreslone kaciki tematyczne w sali Multibook, V.11, i w zakresie
% plas na dzien dobry. przedszkolnej eduranga.pl IV.19 umiejetnosci
o — sprzata zabawki po zakoriczonej zabawie uczenia sie
= — S$piewa i ilustruje ruchem powitanke
‘= 2. ,Moje serce” — nauka — siedzi w siadzie skrzyznym w kole ZA (serce) 1.9, Ill.1, Kompetencje
;" ciszy i koncentracji. - cierpliwie czeka na swojg kolej 1.8 obywatelskie
x - milczy podczas zabawy

- wstuchuje sie w rytm bicia swojego serca




3. Zestaw ¢wiczen koncentruje sie na zabawie ruchowej i ma wptyw 1.1, 1.3, 1.5,
porannych nr 10. na jej przebieg 1.8, 111.2
Ksztattowanie prawidtowo reaguje na uméwiony sygnat
codziennych nawykow wspotdziata z innymi dzie¢mi podczas zabawy
higienicznych po zabawie ruchowej
i przed positkiem. spaceruje po kole

biega po sali w tempie dzwiekéw wygrywanych

na instrumencie

czofga sie

wykonuje obroty wskazang czescig ciata

rozpoznaje czesci ciata i podaje ich nazwy

odpowiednio korzysta z toalety i myje rece

samodzielnie wykonuje czynnosci higieniczne

prawidtowo uzywa sztuécéw podczas jedzenia
4. ,Co to jest ojczyzna?” uwaznie stucha czytanego tekstu Dobry pomyst! | 111.2, V.2,
— opowiadanie W. odpowiada na pytania na temat tekstu Multibook IV.3, V.5

Kosteckiej.
Wprowadzenie do
tematu tygodnia.

wskazuje, co oznaczajg stowa patriotyzm,
ojczyzna, mata ojczyzna

wyjasnia wyrazenie Polska nasz dom

podaje pomysty na wyrazenie mitosci do ojczyzny
uwaznie stucha wypowiadajacych sie
réwiesnikow

sygnalizuje che¢ wypowiedzenia sie poprzez
podniesienie reki




5. ,Matai duza ojczyzna” porusza sie po sali zzachowaniem zasad CD1.20 1.5, 111.2,
— zabawa ruchowa. bezpieczenstwa IV.1, IV.5,

odpowiednio reaguje na sygnat stowny IV.10,
»Mata ojczyzna a tworzy zespoty 4-osobowe V.14
ojczyzna” — pogadanka. oglada mape fizyczng Polski

poznaje potozenie swojej miejscowosci na mapie
,Blisko mnie, daleko ode opowiada o miejscowosci, w ktérej mieszka
mnie” — zabawa podaje nazwy swojej miejscowosci oraz
ruchowa. zabytkow/miejsc, ktdre mozna tam zobaczyé

opowiada o swoich upodobaniach zwigzanych z

miejscem zamieszkania

sygnalizuje che¢ wypowiedzenia sie poprzez

podniesienie reki

uwaznie stucha wypowiadajacych sie

réwiesnikow

powtarza imiona réwiesnikéw, utrwalajac je
6. Zabawy przy stolikach: stosuje chwyt pesetkowy podczas przenoszenia 1.7, 1V.1,
praca plastyczna ,Duza drobnych kawatkéw papieru na kartke IV.5, V.8,
ojczyzna”; podejmuje préby rwania papieru na mate kawatki IV.10

sprawnie postuguje sie klejem

wykleja mape Polski w biatym i czerwonym

kolorze
7. Zabawy dowolne w koncentruje sie na zabawie na Swiezym 1.2, 1.5, 1IL.5,
ogrodzie przedszkolnym. powietrzu i ma wptyw na jej przebieg 1.9

wspotpracuje z dzieémi podczas zabaw i gier
zespotowych

reaguje odpowiednio na ustalony sygnat
okresla swoje upodobania i preferencje




8. Zestaw C¢wiczen
gimnastycznych nr 5.

- odpowiednio reaguje na ustalony sygnat

- wspotdziata z réwiesnikami w zabawie

- bawi sie chustg animacyjna

— porusza sie w rytm tempa wygrywanego na
tamburynie

- siada w siadzie skrzyznym

- unosi chuste jak najwyzej

- robi przysiad

- wykonuje krazenia uniesionymi nogami jak
podczas jazdy na rowerze

- spaceruje po falujgcej chuscie zachowujac
rownowage

1.5, 1.8,1.9,
.5

9. ,Kogo kochamy?” —
zabawa z elementami
TUS.

- wskazuje osoby/zwierzeta, ktére darzy mitoscig

- uwaznie stucha wypowiadajgcych sie
réwiesnikow

- podaje sylwete serca osobie siedzgcej obok

— wskazuje, co oznacza kochac ojczyzne

ZA (serce)

1.2, 1.8,
V.2

10. Praca indywidualna z
wybranymi dzie¢mi.
Stuchanie tekstow
literackich. Zabawy
swobodne i

konstrukcyjne w grupach.

- udziela odpowiedzi na pytania

- stucha czytanego tekstu ze zrozumieniem

- samodzielnie organizuje sobie czas wolny

- inicjuje zabawy lub przytgcza sie do zabaw innych
dzieci

- konstruuje z réznych klockéw i materiatéw

- korzysta z zabawek w sali, dzieli sie nimi z
rowiesnikami

- dostrzega i wskazuje réznice w pojeciu mata
ojczyzna a duza ojczyzna

- okredla, czy dane miejsce/osoba jest czescig
matej czy duzej ojczyzny

KO1.81-90

1.5, 1118,
IV.3, V.5,
V.10,
IV.19

Numer
i temat
tygodnia

Numer
i temat dnia

Dziatania dzieci

Przewidywane osiggniecia dziecka (cele operacyjne)

Pomoce

Osiagniecia
dziecka

Kompetencje
kluczowe




X. Mata i duza ojczyzna

2. Méj dom

1. Zabawy dowolne w buduje z réznego rodzaju klockow CD3.10, Dobry | 1.6, 111.2,
kacikach tematycznych. rozmawia i zgodnie bawi sie z réwiesnikami pomyst! V.1, IV.7,
»Mata i duza ojczyzna” — wskazuje okreslone kaciki tematyczne w sali Multibook, V.11,
plas na dzien dobry. przedszkolnej eduranga.pl V.19

sprzata zabawki po zakoriczonej zabawie

$piewa i ilustruje ruchem powitanke
2.,0 Polsce” — zabawa wprawia w ruch kawatek bibuty poprzez 1.8, IV.10
logopedyczna. dmuchanie na niego

wydtuza faze oddechowg

reaguje odpowiednio na sygnat stowny
3. Zestaw ¢wiczen koncentruje sie na zabawie ruchowej i ma wptyw 1.1, 1.3, 1.5,
porannych nr 10. na jej przebieg 1.8, 111.2

Ksztattowanie
codziennych nawykdéw
higienicznych po zabawie
i przed positkiem.

prawidtowo reaguje na umowiony sygnat
wspotdziata z innymi dzie¢mi podczas zabawy
ruchowej

spaceruje po kole

biega po sali w tempie dzwiekdw wygrywanych
na instrumencie

czotga sie

wykonuje obroty wskazang czescig ciata
rozpoznaje czesci ciata i podaje ich nazwy
odpowiednio korzysta z toalety i myje rece
samodzielnie wykonuje czynnosci higieniczne
prawidtowo uzywa sztuécéw podczas jedzenia

Kompetencje
w zakresie
rozumienia

i tworzenia
informacji

Kompetencje
obywatelskie




4. ,Ach, jak to jednak - uwaznie stucha czytanego tekstu 1.8, IV.2,
dobrze...” — wiersz L. J. - odpowiada na pytania na temat tekstu IV.3, IV.5
Kerna. - uwaznie stucha wypowiadajgcych sie
rowiesnikow
- sygnalizuje cheé wypowiedzenia sie poprzez
podniesienie reki
- opisuje stowami wyglagd swojego domu
- okresla nazwy réznych rodzajéw budynkow
mieszkalnych
- wskazuje réznice pomiedzy réznymi budynkami
mieszkalnymi
5.,Domy iich — porusza sie po sali w rytm muzyki CD1.20 1.5, 11.5,
mieszkancy” — zabawa - odpowiednio reaguje na sygnat stowny IV.1, IV.5,
integracyjno-ruchowa. — taczy sie w pary, ustawia sie w kole Iv.7
- wskazuje, czym zajmuje sie architekt
,O ktérym domu - opisuje wyglad doméw na zdjeciu
mowie?” — zabawa - uzywa poznanych stéw
jezykowa. - wskazuje réznice pomiedzy budynkami
mieszkalnymi
»Nasze domy” — zabawa - uwaznie stucha zagadek stownych tworzonych w
ruchowa. oparciu o zdjecie
- rozwigzuje zagadke stowng, wskazuje budynek,
do ktdérego opis styszat
6. Zabawy przy stolikach: | Trzylatkii Czterolatki 1.7, 111.2,
praca plastyczna ,Mdj — stosuje chwyt pisarski podczas rysowania i IV.1,1V.4,
dom”; kolorowania V.8

- rysuje swoj dom lub dom marzen

- koloruje ilustracje

- opowiada o swoim rysunku, okresla poszczegélne
elementy na obrazku




7. Zabawy dowolne w
ogrodzie przedszkolnym.

- koncentruje sie na zabawie na Swiezym
powietrzu i ma rzeczywisty wptyw na jej przebieg

- wspotpracuje z dzieémi podczas zabaw i gier
zespotowych

- reaguje odpowiednio na ustalony sygnat

- pamieta o potozeniu swojego hula-hoop

1.5, .5,
.8

”

8. ,,Mdj wymyslony dom
— zabawa ruchowa.

- porusza sie po sali z zachowaniem zasad
bezpieczenstwa

- taczy sie w pary

— delikatnie kresli na plecach kolegi sylwete domu

- wyraza rados¢ ze wspdlnej zabawy

.5,1.7, 11.2

9. ,Mata ojczyzna” —
zabawa jezykowo-
matematyczna.

- uktada z figur geometrycznych sylwete domu

— okresla nazwy figury

- wskazuje podobienistwa i réznice pomiedzy
stworzonymi budynkami

- wskazuje na oko, po ktdrej stronie znajduje sie
wiecej elementéw

- przelicza elementy

- wskazuje zbidr z wiekszg liczbg elementéw

ZM (figury
geometrycz-
ne), ZA
(droga)

1.8, IV.1,
IV.12, IV.15

10. Praca indywidualna z
wybranymi dzie¢mi.
Stuchanie tekstow
literackich. Zabawy
swobodne i

konstrukcyjne w grupach.

- udziela odpowiedzi na pytania

- stucha czytanego tekstu ze zrozumieniem

- samodzielnie organizuje sobie czas wolny

- inicjuje zabawy lub przytgcza sie do zabaw innych
dzieci

- konstruuje z réznych klockéw i materiatéw

- korzysta z zabawek w sali, dzieli sie nimi z
rowiesnikami

- odwzorowuje konstrukcje utozong z figur
geometrycznych

— okresla nazwy figury

ZM (figury
geometrycz-
ne)

1.5, 111.8,
IV.3, V.5,
V.12,
IV.19

Numer
i temat
tygodnia

Numer
i temat dnia

Dziatania dzieci

Przewidywane osiggniecia dziecka (cele operacyjne)

Pomoce

Osiggniecia
dziecka

Kompetencje
kluczowe




X. Mata i duza ojczyzna

3. W miescie

1. Zabawy dowolne w buduje z réznego rodzaju klockow CD3.10, Dobry | 1.6, 111.2,
kacikach tematycznych. nawigzuje relacje rowiesnicze w czasie zabawy pomyst! V.1, IV.7,
»Mata i duza ojczyzna” — wskazuje okreslone kaciki tematyczne w sali Multibook, V.11,
plas na dzien dobry. przedszkolnej eduranga.pl IV.19

sprzata zabawki po zakoiczonej zabawie

$piewa i ilustruje ruchem powitanke
2. ,Nawsiczy w przypisuje ilustracje do krajobrazu miejskiego lub | KO1.64, 66, IV.1,1V.2,
miescie?” — zabawa wiejskiego 91, 98, 99, V.18
wprowadzajgca do wskazuje nazwy miejsc, pojazdéw, budynkdéw K02.271, 272,
tematu dnia. charakterystyczne dla miasta i wsi 281, 285

dostrzega i wskazuje réznice pomiedzy

krajobrazem miejskim a wiejskim
3. Zestaw ¢wiczen koncentruje sie na zabawie ruchowej i ma wptyw 1.1, 1.3, 1.5,
porannych nr 10. na jej przebieg 1.8, 111.2
Ksztattowanie prawidtowo reaguje na umowiony sygnat
codziennych nawykéw wspotdziata z innymi dzie¢mi podczas zabawy
higienicznych po zabawie ruchowej
i przed positkiem. spaceruje po kole

biega po sali w tempie dzwiekdow wygrywanych

na instrumencie

czotga sie

wykonuje obroty wskazang czescig ciata

rozpoznaje i podaje nazwy czesci ciata

odpowiednio korzysta z toalety i myje rece

samodzielnie wykonuje czynnosci higieniczne

prawidtowo uzywa sztuécéw podczas jedzenia
4. ,Budynki miejskie” — reaguje odpowiednio na sygnat stowny 1.5, 111.8

zabawa ruchowa.

taczy sie w pary
staje na palcach
rozréznia rodzaje budynkéw mieszkalnych

Kompetencje
matematyczne oraz
kompetencje

w zakresie nauk
przyrodniczych,
technologii

i inzynierii

Kompetencje
osobiste, spoteczne
i w zakresie
umiejetnosci
uczenia sie




5. ,Domy i domki” — manipuluje figurami, uktadajgc budynki ZM (figury 1.5, lIL.5,
zabawa matematyczna. przelicza elementy geometrycz- IvV.1, V.12,

poréwnuje liczbe elementéw utozonych po jednej | ne) IV.15
»Przejscie dla pieszych” — i drugiej stronie
zabawa ruchowa z wskazuje zbidr z wieksza/mniejszg liczba
rymowanka. elementow

wskazuje, o ile wiecej/mniej jest elementéw

pomiedzy zbiorami

¢wiczy poprawne przechodzenie przez przejscie

dla pieszych

wskazuje zasady przechodzenia przez przejscie

dla pieszych
7. Zabawy dowolne w koncentruje sie na zabawie na $wiezym 1.5, 1.7, lIL.5,
ogrodzie przedszkolnym. powietrzu i ma wptyw na jej przebieg 1.8

wspotpracuje z dzieémi podczas zabaw i gier

zespotowych

reaguje odpowiednio na ustalony sygnat

nasladuje sposdb poruszania sie samochodéw

¢wiczy poprawne przechodzenie przez przejscie

dla pieszych
8. ,Uliczne sygnaty” — nasladuje sposdb poruszania sie samochodéw 1.5, lIl.5
zabawa ruchowa. porusza sie z zachowaniem zasad bezpieczenstwa

reaguje na ustalony sygnat dzwiekowy

zmienia kierunek jazdy po ustalonym sygnale
9. ,Po jedneji po drugiej przelicza elementy ZM (figury 1.7, 1V.9,
stronie” — zabawa podaje liczbe elementéw geometrycz- IV.15
matematyczna. porownuje liczebnos¢ zbioréw ne)

okresla, w ktérym zbiorze znajduje sie wiecej
elementéw

wskazuje, o ile wiecej/mniej elementow jest w
danym zbiorze




10. Praca indywidualnaz | - udziela odpowiedzi na pytania ZM (figury 1.5, 111.8,
wybranymi dzieémi. - stucha czytanego tekstu ze zrozumieniem geometrycz- V.3, IV.5,
Stuchanie tekstéw - samodzielnie organizuje sobie czas wolny ne) IV.15,
literackich. Zabawy - inicjuje zabawy lub przytacza sie do zabaw innych V.19
swobodne i dzieci
konstrukcyjne w grupach. | — konstruuje z réznych klockdéw i materiatéw
- korzysta z zabawek w sali, dzieli sie nimi z
rowiesnikami
- wskazuje budynek najwyzszy/najnizszy
- przelicza elementy
Numer Numer Osiggniecia Kompetencje
i temat . . Dziatania dzieci Przewidywane osiggniecia dziecka (cele operacyjne) Pomoce .
. i temat dnia dziecka kluczowe
tygodnia
4. Na wsi 1. Zabawy dowolne w - buduje z réznego rodzaju klockow CD3.10, Dobry | 1.6, 111.2, Kompetencje
© kacikach tematycznych. - rozmawia i zgodnie bawi sie z rowiesnikami pomyst! V.1, IV.7, osobiste, spoteczne
S »Mata i duza ojczyzna” — - wskazuje okreslone kaciki tematyczne w sali Multibook, V.11, i w zakresie
§ plas na dzien dobry. przedszkolnej eduranga.pl IV.19 umiejetnosci
g — sprzata zabawki po zakoriczonej zabawie uczenia sie
] — S$piewa i ilustruje ruchem powitanke
2 2.,,Co to za zwierze?” — - rozpoznaje i podaje nazwy wiejskich zwierzat K02.281-286 | IIL.§, IV.1, Kompetencje
-'—; zagadki stuchowo- - nasladuje odgtosy zwierzat IV.2,1V.18 matematyczne oraz
= ruchowe. - nasladuje ruchem sposdb poruszania sie zwierzat kompetencje
X w zakresie nauk

- opisuje zwierze
- podaje nazwe pokazywanego zwierzecia

przyrodniczych,




3. Zestaw ¢wiczen koncentruje sie na zabawie ruchowej i ma wptyw 1.1, 1.3, 1.5,
porannych nr 10. na jej przebieg 1.8, 111.2
Ksztattowanie prawidtowo reaguje na uméwiony sygnat
codziennych nawykow wspotdziata z innymi dzie¢mi podczas zabawy
higienicznych po zabawie ruchowej
i przed positkiem. spaceruje po kole

biega po sali w tempie dzwiekéw wygrywanych

na instrumencie

czofga sie

wykonuje obroty wskazang czescig ciata

rozpoznaje czesci ciata i podaje ich nazwy

odpowiednio korzysta z toalety i myje rece

samodzielnie wykonuje czynnosci higieniczne

prawidtowo uzywa sztuécéw podczas jedzenia
4. ,Cztery nogi czy dwa rozpoznaje i podaje nazwy zwierzat KO2.281-286 | I.5,1V.1,
skrzydta” — zabawa odpowiednio reaguje na sygnat obrazkowy IV.2, V.18
ruchowo-nasladowcza. nasladuje sposdb poruszania sie wiejskich

zwierzat

wskazuje réznice miedzy ptakami i ssakami
5. ,,Gumowe jajko, czyli podaje informacje na temat jajka K02.285 1.5, 1v.13,
jajko w occie” — wskazuje zwierzeta, ktére wykluwaja sie z jajka V.18, IV.21

eksperyment.

»Kura i kurcze” — zabawa
ruchowa z elementami
jezyka angielskiego.

podaje pokarmy, w ktérych wykorzystuje sie jajka
porownuje jajko surowe i ugotowane, wskazuje
roznice

obserwuje zmiany, jakie zaszty pod wptywem
octu

wskazuje wnioski z przeprowadzonego
eksperymentu

powtarza nowo poznane stowa w jezyku
angielskim

nasladuje sposdb poruszania sie zwierzat

technologii
i inzynierii




7. Zabawy dowolne w koncentruje sie na zabawie na $wiezym 1.2,1.5,1V.1,
ogrodzie przedszkolnym. powietrzu i ma wptyw na jej przebieg V.18

wspotpracuje z dzieémi podczas zabaw i gier

zespotowych

reaguje odpowiednio na ustalony sygnat

nasladuje sposéb poruszania sie wiejskich

zwierzat
8. Zestaw ¢éwiczen odpowiednio reaguje na ustalony sygnat 1.5, 1.8, 1.9,
gimnastycznych nr 5. wspotdziata z réwiesnikami w zabawie .5

bawi sie chustg animacyjng

porusza sie w rytm tempa wygrywanego na

tamburynie

siada w siadzie skrzyznym

unosi chuste jak najwyzej

robi przysiad

wykonuje krazenia uniesionymi nogami jak

podczas jazdy na rowerze

spaceruje po falujgcej chuscie, zachowujac

rownowage
9. ,Gdzie mieszkaja buduje z klockdw dom dla wiejskiego zwierzecia KO2.281, 282, | 1.8, V.2,
zwierzeta” — zabawa wspotpracuje w gronie rowiesnikow 284,285 V.11, 1V.18
konstrukcyjno-jezykowa, podaje nazwy zwierzat i ich domodw
pogadanka.
10. Praca indywidualna z udziela odpowiedzi na pytania KO2.281-286 | llII.5, 118,
wybranymi dzie¢mi. stucha czytanego tekstu ze zrozumieniem IV.3, V.5,
Stuchanie tekstow samodzielnie organizuje sobie czas wolny V.10,
literackich. Zabawy inicjuje zabawy lub przytacza sie do zabaw innych IV.19

swobodne i

konstrukcyjne w grupach.

dzieci

konstruuje z réznych klockéw i materiatéw
korzysta z zabawek w sali, dzieli sie nimi z
réowiesnikami

dokonuje syntezy sylabowej




Numer

i temat . Numer . Dziatania dzieci Przewidywane osiaggniecia dziecka (cele operacyjne) Pomoce 05@gmqaa Kompetencje
. i temat dnia dziecka kluczowe
tygodnia
5. Biato- 1. Zabawy dowolne w buduje z klockéw réznego rodzaju CD3.10, Dobry | 1.6, 111.2, Kompetencje
czerwoni! kacikach tematycznych. rozmawia i zgodnie bawi sie z réwiesnikami pomyst! V.1, IV.7, w zakresie
»Mata i duza ojczyzna” — wskazuje okreslone kaciki tematyczne w sali Multibook, V.11, Swiadomosci
plas na dzien dobry. przedszkolnej eduranga.pl IV.19 i ekspresji
sprzata zabawki po zakoniczonej zabawie kulturalnej
$piewa i ilustruje ruchem powitanke
2. ,Barwy Polski” — reaguje odpowiednio na ustalony sygnat 1.6, 111.8, Kompetencje
zabawa wprowadzajgca wskazuje barwy narodowe V.10 cyfrowe
do tematu dnia. ktadzie reke na serce, kiedy ustyszy nazwe
narodowych barw Kompetencje
wstuchuje sie w bicie swojego serca obywatelskie
o 3. Zestaw ¢wiczen koncentruje sie na zabawie ruchowej i ma wptyw 1.1, 1.3, 1.5,
E. porannych nr 10. na jej przebieg 1.8, 111.2
-'6—’- Ksztattowanie prawidtowo reaguje na umowiony sygnat
o codziennych nawykéw wspotdziata z innymi dzie¢mi podczas zabawy
— higienicznych po zabawie ruchowej
E i przed positkiem. spaceruje po kole
‘§° biega po sali w tempie dzwiekdow wygrywanych
5 na instrumencie
czotga sie
wykonuje obroty wskazang czescig ciata
rozpoznaje czesci ciata i podaje ich nazwy
odpowiednio korzysta z toalety i myje rece
samodzielnie wykonuje czynnosci higieniczne
prawidtowo uzywa sztuécéw podczas jedzenia
4. ,Barwy narodowe” — improwizuje w rytm muzyki CD1.19-20 1.5, IV.7,
zabawa orientacyjno- wykorzystuje do tanca bibute w barwach IV.10

porzadkowa z
rekwizytami.

narodowych
reaguje odpowiednio na przerwe w muzyce
ustawia sie w rzedzie podczas przerwy w muzyce




5. ,Krajobrazy ojczyzny” oglada zdjecia krajobrazéow CD1.19-20 IV.5, V.7,
— pogadanka. opisuje krajobraz widoczny na ilustracjach IV.10, IV.18
okresla swoje preferencje dotyczace krajobrazéw
»Moja wesota rodzinka” wskazuje walory réznych krajobrazéw
— utrwalenie znajomosci $piewa piosenke
piosenki. wykonuje ruchy przypisane do tekstu utworu
wyraza rados¢ ze wspdlnej zabawy
7. Zabawy dowolne w koncentruje sie na zabawie na $wiezym 1.2, 1.5, 1.8,
ogrodzie przedszkolnym. powietrzu i ma wptyw na jej przebieg 1.5
wspotpracuje z dzieémi podczas zabaw i gier
zespotowych
reaguje odpowiednio na ustalony sygnat stowny
8. ,Kolory w akgcji” — odpowiednio reaguje na ustalony sygnat 1.5, 1.8, lIl.5
zabawa ruchowa. wykonuje ruch przypisany do poszczegdlnego
koloru
odkodowuje ruchy przypisane do koloru
9. ,,Czy znasz ojczyste wspotdziata z réwiesnikami ZM (figury 1.5, 1.8,
barwy?” —gra wskazuje barwy narodowe geometrycz- IV.10
utrwalajgca znajomosc¢ ktadzie dton na figurze w kolorze biatym lub ne)
barw narodowych. czerwonym
nie zniecheca sie w przypadku przegranej i
kontynuuje zabawe
wyraza radosc¢ z sukcesu swojego lub rowiesnika
10. Praca indywidualna z udziela odpowiedzi na pytania ZM (figury 1.5, 1118,
wybranymi dzie¢mi. stucha czytanego tekstu ze zrozumieniem geometrycz- IV.3,IV.5,
Stuchanie tekstow samodzielnie organizuje sobie czas wolny ne) V.12,
literackich. Zabawy inicjuje zabawy lub przytgcza sie do zabaw innych IV.19

swobodne i

konstrukcyjne w grupach.

dzieci

konstruuje z réznych klockéw i materiatéw
korzysta z zabawek w sali, dzieli sie nimi z
réowiesnikami

odrdznia kolory i podaje ich nazwy
klasyfikuje przedmioty ze wzgledu na kolor




Numer

i temat . Numer . Dziatania dzieci Przewidywane osiggniecia dziecka (cele operacyjne) Pomoce 05@gmqaa Kompetencje
. i temat dnia dziecka kluczowe
tygodnia
1. Czy kazdy 1. Zabawy dowolne w - buduje z réznego rodzaju klockéw CD3.11, Dobry | 1.6, 1111, Kompetencje
lubi kacikach tematycznych. - rozmawia i zgodnie bawi sie z rowiesnikami pomyst! V.1, IV.7, osobiste, spoteczne
przytulanie? »,Jaimoje ciato” —plags na | - wskazuje okreslone kaciki tematyczne w sali Multibook, IV.11, IV.19 | i w zakresie
dzien dobry. przedszkolnej eduranga.pl umiejetnosci
- sprzata zabawki po zakonczonej zabawie uczenia sie
— S$piewa i ilustruje ruchem powitanke
2. ,Joga dla dzieci” — - wykonuje éwiczenia zaprezentowane na ilustracji: | KO1.101-110 | I.5,1.8, 1.9, Kompetencje
nauka ciszy i stoi na jednej nodze, robi przysiad, kuca, obraca 1.8 w zakresie
koncentracji. sie, unosi reke, stoi na bacznos¢ rozumienia
o - zachowuje cisze podczas wykonywania ¢wiczen i tworzenia
3 3. Zestaw ¢wiczen - koncentruje sie na zabawie ruchowej i ma wptyw 1.1,1.3,1.5, | informacji
-“o—’- porannych nr 11. na jej przebieg 1.8, 111.2
£ Ksztattowanie - prawidtowo reaguje na uméwiony sygnat
E codziennych nawykéw - wspotdziata z innymi dzie¢mi podczas zabawy
5 higienicznych po zabawie ruchowej

i przed positkiem.

- rozpoznaje i podaje nazwy czesci ciata

— spaceruje po sciezce, idgc na pietach lub palcach

- wykonuje sktony

- rzuca kasztanem w kregle

- pokonuje wyznaczong trase, trzymajac talerzyk z
kasztanem tak, aby nie spadt

- odpowiednio korzysta z toalety i myje rece

- samodzielnie wykonuje czynnosci higieniczne

- prawidtowo uzywa sztuécow podczas jedzenia




4. ,Czy kazdy lubi uwaznie stucha opowiadania Dobry pomyst! | 11.2, 1.9,
przytulanie?” — odpowiada na pytania na temat utworu Multibook 1.2, 1IvV.3,
opowiadanie W. sygnalizuje che¢ wypowiedzenia sie poprzez IV.5
Kosteckiej. podniesienie reki
Wprowadzenie do opowiada o swoich doswiadczeniach i
tematu tygodnia. preferencjach
akceptuje preferencje innych oséb
wskazuje, co zrobi¢, jesli nie chce sie byé
przytulany/catowany przez innych
5. ,Do oka, do nosal” — podaje nazwy czesci ciata ZA (lizaki z 1.5, 1.2, 11.6,
zabawa orientacyjno- reaguje odpowiednio na ustalony sygnat stowny narzgdami IV.2,1V.9
porzgdkowa. opowiada o swoich doswiadczeniach i zmystéw), ZM
preferencjach (lizaki
»Czy lubisz...” — zabawa unosi lizak w odpowiednim kolorze zgodnie ze czerwono-
z elementami TUS. swoimi preferencjami zielone)
akceptuje preferencje/wybory innych dzieci
»Moje dtonie robig tak” — wykonuje okreslone czynnosci dtorimi
zabawa nasladowcza.
6. Zabawy przy maluje farbg swojg reke 1.7, 11.4,
stolikach:— praca odciska reke na kartce .1, Iv.1
plastyczna ,,Usmiechnieta doktadnie myje rece po zakonczonej zabawie
dton”; rysuje na rece usmiechnietg mine
7. Zabawy dowolne w koncentruje sie na zabawie na Swiezym 1.2,1.5, 1.8,
ogrodzie przedszkolnym. powietrzu i ma wptyw na jej przebieg .5

wspotpracuje z dzieémi podczas zabaw i gier
zespotowych

reaguje odpowiednio na ustalony sygnat
dzwiekowy




8. Zestaw C¢wiczen - odpowiednio reaguje na ustalony sygnat 1.5, 1.8, 1.9,
gimnastycznych nr 6. - zachowuje zasady bezpieczenstwa podczas 1.5
zabawy
- biega po sali przodem, tytem, bokiem
- wykonuje skrety szyi w prawo, w lewo
- wykonuje przysiady
- nasladuje czynnosci ubierania sie i porannej
toalety
- nasladuje jezdzenie na rowerze, rozwijajgc
miesnie brzucha
— ilustruje ruchem tresé wiersza
9. ,,Co ma oczy?” — - wyszukuje zabawki, ktére majg wskazane czesci V.12, 1V.15
zabawa rozwijajgca ciata
spostrzegawczos¢ i — liczy okreslone czesci ciata
logiczne myslenie. — podaje liczbe okreslonych czesci ciata
- dodaje liczbe elementéw
10. Praca indywidualnaz | - udziela odpowiedzi na pytania 1.7, 1IL.5,
wybranymi dzie¢mi. - stucha czytanego tekstu ze zrozumieniem 1.8, IV.3,
Stuchanie tekstow - samodzielnie organizuje sobie czas wolny IV.5,
literackich. Zabawy - inicjuje zabawy lub przytgcza sie do zabaw innych IV.19
swobodne i dzieci
konstrukcyjne w grupach. | — konstruuje z réznych klockéw i materiatow
- korzysta z zabawek w sali, dzieli sie nimi z
réwiesnikami
- rysuje w powietrzu, na dfoni, na dywanie wzory
grafomotoryczne
Numer S .
i temat Numer Dziatania dzieci Przewidywane osiggniecia dziecka (cele operacyjne) Pomoce Osiagnigcia Kompetencje
i temat dnia dziecka kluczowe

tygodnia




Xl. Ja i moje ciato

2. Czesci ciata

1. Zabawy dowolne w buduje z réznego rodzaju klockow CD3.11, Dobry | 1.6, 1111,
kacikach tematycznych. rozmawia i zgodnie bawi sie z réwiesnikami pomyst! V.1, IV.7,
»Ja i moje ciato” — plas na wskazuje okreslone kaciki tematyczne w sali Multibook, IvV.11, IV.19
dzien dobry. przedszkolnej eduranga.pl

sprzata zabawki po zakoriczonej zabawie

$piewa i ilustruje ruchem powitanke
2., Liczymy zgbki” — dotyka czubkiem jezyka zeby gérne i dolne 1.9, 1.2
zabawa logopedyczna. liczy zeby
3. Zestaw ¢wiczen koncentruje sie na zabawie ruchowej i ma wptyw 1.1, 1.3, 1.5,
porannych nr 11. na jej przebieg 1.8, 111.2
Ksztattowanie prawidtowo reaguje na umdéwiony sygnat
codziennych nawykdéw wspotdziata z innymi dzie¢mi podczas zabawy
higienicznych po zabawie ruchowej
i przed positkiem. rozpoznaje i okresla nazwy czesci ciata

spaceruje po sciezce, idgc na pietach lub palcach

wykonuje sktony

rzuca kasztanem w kregle

pokonuje wyznaczong trase, trzymajac talerzyk z

kasztanem tak, aby nie spadt

odpowiednio korzysta z toalety i myje rece

samodzielnie wykonuje czynnosci higieniczne

prawidtowo uzywa sztuécéw podczas jedzenia
4. ,Tu mam rece” — uwaznie stucha piosenki CD1.22-23 V.1, IV.2,
wprowadzenie piosenki. odpowiada na pytania na temat utworu IV.5,IV.7

pokazuje czesci ciata wymienione w piosence
powtarza tekst refrenu
$piewa piosenke

Kompetencje
w zakresie
Swiadomosci
i ekspresji
kulturalnej

Kompetencje
w zakresie
rozumienia

i tworzenia
informacji




5., Co tym robie” — podaje nazwy czesci ciata ZA (lizaki z 1.5, 1.8, 1V.1,
zabawa jezykowo- wskazuje okreslone czesci ciata okiem, V.2
ruchowa. okresla, do czego stuzg poszczegdlne czesci ciata otwartg buzig
podaje nazwy czesci ciata zaczynajace sie na i uchem)
»Czesci ciata na sylabe... okreslone sylaby
— zabawa jezykowa. dzieli wyrazy na sylaby
okresla, z ilu sylab sktada sie wyraz
»,Slalomem” — zabawa pokonuje tor przeszkéd slalomem z woreczkiem
ruchowa z elementem na gtowie
rownowagi. cierpliwie czeka na swoja kolej
6. Zabawy przy stolikach: stosuje chwyt pisarski podczas malowania 1.7, IV.1,
praca plastyczna maluje farbami swéj portret V.2, IV.4,
»Portret”; maluje wszystkie elementy twarzy V.8
wykorzystuje catg przestrzen kartki
7. Zabawy dowolne w spaceruje w parze po najblizszej okolicy i 1.2, 1.4,
ogrodzie przedszkolnym. podziwia jg 11.11, 1.5
wskazuje zmiany zachodzace w przyrodzie
stosuje sie do zasad bezpieczenstwa podczas
spaceru, w tym zasad korzystania z przejscia dla
pieszych
8. ,Czym tworze dzwieki” spaceruje po sali w rytm muzyki CD1.23,ZA 1.8, IV.1,
— zabawa muzyczno- reaguje odpowiednio na pauze w muzyce (lizaki z dtonig | IV.7
ruchowa. stucha uwaznie rytmu wygrywanego na bebenku | iz buzig)
odtwarza rytm wyklaskujac go lub wyspiewujac
rozwija poczucie rytmu
9. ,Tak wygladasz” — okresla kolor, dtugosé wtoséw i kolor oczu osoby 1.2, 1V.2,
zabawa jezykowa w z pary V.12

parach.

porownuje wyglad oséb z grupy
opisuje osobe z pary na forum
uwaznie stucha wypowiadajacych sie
rowiesnikow

cierpliwie czeka na swoja kolej




10. Praca indywidualna z

- udziela odpowiedzi na pytania

1.7, 11L.5,

wybranymi dzieémi. - stucha czytanego tekstu ze zrozumieniem 1.8, IV.3,
Stuchanie tekstéw - samodzielnie organizuje sobie czas wolny IV.5,
literackich. Zabawy - inicjuje zabawy lub przytacza sie do zabaw innych V.19
swobodne i dzieci
konstrukcyjne w grupach. | — konstruuje z réznych klockdéw i materiatéw
- korzysta z zabawek w sali, dzieli sie nimi z
rowiesnikami
- opisuje zabawke, podajac jak najwiecej
szczegotow
- buduje zdania rozwiniete i ztozone
Numer Numer Osiggniecia Kompetencje
i temat . . Dziatania dzieci Przewidywane osiggniecia dziecka (cele operacyjne) Pomoce .
. i temat dnia dziecka kluczowe
tygodnia
3. W 1. Zabawy dowolne w — buduje z réznego rodzaju klockéw CD3.11, Dobry | 1.6, 111.1, Kompetencje
lustrzanym kacikach tematycznych. — rozmawia i zgodnie bawi sie z rowiesnikami pomyst! V.1, IV.7, osobiste, spoteczne
) odbiciu »Ja i moje ciato” — plgsna | - wskazuje okreslone kaciki tematyczne w sali Multibook, IV.11, IV.19 | i w zakresie
S dzien dobry. przedszkolnej eduranga.pl umiejetnosci
%‘ — sprzata zabawki po zakoriczonej zabawie uczenia sie
€ - S$piewaiilustruje ruchem powitanke
E 2.,Po dwa” — zabawa - dostrzega w sali podwdjne elementy IV.5,1V.12, | Kompetencje
= matematyczna. — podaje nazwy podwdjnych elementéw IV.15 matematyczne oraz
- t3czy w pary przedmioty/zabawki o podobnym kompetencje

przeznaczeniu lub podobnej cesze

w zakresie nauk




3. Zestaw ¢wiczen koncentruje sie na zabawie ruchowej i ma wptyw 1.1, 1.3, 1.5,
porannych nr 11. na jej przebieg 1.8, 111.2
Ksztattowanie prawidtowo reaguje na uméwiony sygnat
codziennych nawykow wspotdziata z innymi dzie¢mi podczas zabawy
higienicznych po zabawie ruchowej
i przed positkiem. rozpoznaje i podaje nazwy czesci ciata
spaceruje po S$ciezce, idgc na pietach lub palcach
wykonuje sktony
rzuca kasztanem w kregle
pokonuje wyznaczong trase, trzymajac talerzyk z
kasztanem tak, aby nie spadt
odpowiednio korzysta z toalety i myje rece
samodzielnie wykonuje czynnosci higieniczne
prawidtowo uzywa sztuécéw podczas jedzenia
4. ,Policzymy co sie da” — uwaznie stucha rymowanki CD1.22-23 V.1, IV.2,
rymowanka tradycyjna. wskazuje, ktdre czesci ciata wystepuja IV.5,1V.15
pojedynczo, a ktére podwdjnie
ilustruje tres¢ rymowanki, wskazujgc
odpowiednie czesci ciata
odpowiada na pytanie dotyczace tekstu
rymowanki
5.,W prawo i w lewo” — rozrdéznia i wskazuje prawa i lewgq strone ciata 1.7, 111.2,
zabawa matematyczno- obraca sie za lewg rekg, kiedy ustyszy dzwiek .5, IV.1,
ruchowa. tamburyna V.12
obraca sie za prawa reka, kiedy ustyszy dzwiek
,Lusterko” — zabawa grzechotki

matematyczna.

,Lustrzane odbicie” —
zabawa ruchowo-
nasladowcza.

eksperymentuje przy uzyciu lusterka i poznaje
efekt symetrii

dorysowuje drugg czes¢ ksztattu/wzoru
nasladuje ruchy réwiesnika z pary

wyraza radosc ze wspolnej zabawy

przyrodniczych,
technologii
i inzynierii




7. Zabawy dowolne w - koncentruje sie na zabawie na Swiezym 1.2,1.4,1.5,
ogrodzie przedszkolnym. powietrzu i ma wptyw na jej przebieg 1.2
- wspotpracuje z dzieémi podczas zabaw i gier
zespotowych
- stosuje sie do zasad w zabawie
— staje nieruchomo po ustyszeniu sygnatu stownego
- wyraza rados¢ ze wspdlnej zabawy
8. ,Pokaz to coja” — - biega po sali w rytm muzyki z zachowaniem zasad | CD1.23 1.5, 111.2,
zabawa ruchowa z bezpieczenstwa 1.8, IV.7
elementem biegu. - reaguje odpowiednio na pauze w muzyce
- taczy sie w pary
- nasladuje ruchy zaprezentowane przez
rowiesnika
9. ,,Po prawej, po lewej” - rozroznia figury geometryczne i podaje ich nazwy | ZM (figury 1.7, 1V.12,
— zabawa matematyczna. | — uktada figury zgodnie z poleceniem geometrycz- IV.15
- rozrdznia i wskazuje strone lewg i prawa ne: kofa i
kwadraty), KO
(rewersy)
10. Praca indywidualna z - udziela odpowiedzi na pytania 1.7, 1115,
wybranymi dzie¢mi. — stucha czytanego tekstu ze zrozumieniem 1.8, IV.3,
Stuchanie tekstow - samodzielnie organizuje sobie czas wolny IV.5,
literackich. Zabawy - inicjuje zabawy lub przytgcza sie do zabaw innych IV.19
swobodne i dzieci
konstrukcyjne w grupach. | — konstruuje z réznych klockéw i materiatow
- korzysta z zabawek w sali, dzieli sie nimi z
rowiesnikami
— okresla i opisuje przedmioty widoczne na
ilustracji
'Numer Numer . . .. . s . . Osiagniecia Kompetencje
i temat i temat dnia Dziatania dzieci Przewidywane osiggniecia dziecka (cele operacyjne) Pomoce dziecka Kluczowe

tygodnia




Xl. Ja i moje ciato

4. Zmysty

1. Zabawy dowolne w buduje z réznego rodzaju klockow CD3.11, Dobry | 1.6, 1111,
kacikach tematycznych. rozmawia i zgodnie bawi sie z réwiesnikami pomyst! V.1, IV.7,
»Ja i moje ciato” — plas na wskazuje okreslone kaciki tematyczne w sali Multibook, IvV.11, IV.19
dzien dobry. przedszkolnej eduranga.pl

sprzata zabawki po zakoriczonej zabawie

$piewa i ilustruje ruchem powitanke
2. ,lle zmystéw mam?”— Woyjasnia, czym sg zmysty, podaje ich nazwy, CD1.22-23,ZA | 1.5, 111.8,
pogadanka. opowiada, do czego stuzg (lizaki z V.12, 1IV.13

przyporzadkowuje zmyst do czynnosci, ktorej narzgdami

odpowiada zmystow)

przyporzadkowuje zmyst do odpowiedniego

narzadu

reaguje odpowiednio na sygnat stowny

ustawia sie pod ilustracjg odpowiedniego zmystu
3. Zestaw ¢wiczen koncentruje sie na zabawie ruchowej i ma wptyw 1.1, 1.3, 1.5,
porannych nr 11. na jej przebieg 1.8, 111.2
Ksztattowanie prawidtowo reaguje na umowiony sygnat
codziennych nawykéw wspotdziata z innymi dzie¢mi podczas zabawy
higienicznych po zabawie ruchowej
i przed positkiem. rozpoznaje i podaje nazwy czesci ciata

spaceruje po sciezce, idgc na pietach lub palcach

wykonuje sktony

rzuca kasztanem w kregle

pokonuje wyznaczong trase, trzymajac talerzyk z

kasztanem tak, aby nie spadt

odpowiednio korzysta z toalety i myje rece

samodzielnie wykonuje czynnosci higieniczne

prawidtowo uzywa sztuécéw podczas jedzenia
4. ,Rozpoznaje porusza sie po sali zzachowaniem zasad 1.5, 1V.12,
zmystami” — zabawa bezpieczenstwa V.13

ruchowo-senso ryczna.

wskazuje przedmioty o okreslonym kolorze lub
okreslonej fakturze
rozpoznaje kolory i podaje ich nazwy

Kompetencje
osobiste, spoteczne
i w zakresie
umiejetnosci
uczenia sie

Kompetencje
w zakresie
rozumienia

i tworzenia
informacji




5., Ciekawostki na
dywanie” — wystuchanie
informacji na temat
zmystu stuchu.

,Co to za dzwiek?” —
zabawa stuchowo-
ruchowa.

uwaznie stucha ciekawostek na temat zmystu
stuchu

wskazuje, w jaki sposdb porozumiewajg sie osoby
niestyszgce

wskazuje, jak nalezy dbaé o higiene uszu

oglada z zaciekawieniem uszy réwiesnikow
spaceruje po kole w rytm dZwieku wygrywanego
na tamburynie

uwaznie stucha wydawanych przez nauczyciela
dzwiekéw

okresla, co to za dzwiek i jaka cze$é ciata jest za
niego odpowiedzialna

1.7, 111.9,
V.1, V.2,
V.7

7. Zabawy dowolne w

ogrodzie przedszkolnym.

koncentruje sie na zabawie na $wiezym
powietrzu i ma rzeczywisty wptyw na jej przebieg
wspotpracuje z dzieémi podczas zabaw i gier
zespotowych

stosuje sie do zasad w zabawie

nie zniecheca sie w przypadku
niepowodzenia/przegranej i kontynuuje zabawe

1.2, 1.4, 1.5,
.2

8. Zestaw ¢wiczen
gimnastycznych nr 6.

odpowiednio reaguje na ustalony sygnat
zachowuje zasady bezpieczenstwa podczas
zabawy

biega po sali przodem, tytem, bokiem
wykonuje skrety szyi w prawo, w lewo
wykonuje przysiady

nasladuje czynnosci ubierania sie i poranne;j
toalety

nasladuje jezdzenie na rowerze, rozwijajac
miesnie brzucha

ilustruje ruchem tres¢ wiersza

1.5,1.8,1.9,
.5

9.,Cojestw
woreczkach” — zabawa
sensoryczna.

bada za pomocg dotyku fakture réznych
produktow
taczy w pary produkty o takiej samej fakturze

1.7,1V.1,
IV.2,1V.13




10. Praca indywidualnaz | - udziela odpowiedzi na pytania 1.7, 1IL.5,
wybranymi dzieémi. - stucha czytanego tekstu ze zrozumieniem 1.8, IV.3,
Stuchanie tekstéw - samodzielnie organizuje sobie czas wolny IV.5,
literackich. Zabawy - inicjuje zabawy lub przytacza sie do zabaw innych V.19
swobodne i dzieci
konstrukcyjne w grupach. | — konstruuje z réznych klockdéw i materiatéw
- korzysta z zabawek w sali, dzieli sie nimi z
rowiesnikami
- uzywa chwytu pisarskiego podczas
rysowania/kolorowania
- odrysowuje swojg dton na kartce
— rysuje na dtoni minke odpowiadajgcg obecnemu
samopoczuciu
Numer Numer Osiggniecia Kompetencje
i temat . . Dziatania dzieci Przewidywane osiggniecia dziecka (cele operacyjne) Pomoce .
. i temat dnia dziecka kluczowe
tygodnia
5. Jestem 1. Zabawy dowolne w - buduje z réznego rodzaju klockow CD3.11, Dobry | 1.6, 111.1, Kompetencje
wyjatkowy! kacikach tematycznych. - rozmawia i zgodnie bawi sie z rowiesnikami pomyst! V.1, IV.7, osobiste, spoteczne
»Ja i moje ciato” — plagsna | - wskazuje okreslone kaciki tematyczne w sali Multibook, IV.11, IV.19 | i w zakresie
dzien dobry. przedszkolnej eduranga.pl umiejetnosci
) — sprzata zabawki po zakoriczonej zabawie uczenia sie
S — S$piewa i ilustruje ruchem powitanke
-“o—’- 2., To lubie, to umiem!” - sygnalizuje cheé wypowiedzenia sie poprzez KO1i K02 1.2, 111.1, Kompetencje
£ — zabawa wzmacniajaca podniesienie reki (wybrane IV.5 w zakresie
E poczucie wartosci. - uwaznie stucha wypowiadajgcych sie czynnosci, np. Swiadomosci
5 rowiesnikow K01.21-30, i ekspresji
- wymienia czynnosci, w ktérych czuje sie dobry, KO2.213-215) kulturalnej

ktore potrafi
— nagradza oklaskami siebie oraz rowiesnikow
— opowiada o swoich sukcesach




3. Zestaw ¢wiczen koncentruje sie na zabawie ruchowej i ma wptyw 1.1, 1.3, 1.5,
porannych nr 11. na jej przebieg 1.8, 111.2
Ksztattowanie prawidtowo reaguje na uméwiony sygnat
codziennych nawykow wspotdziata z innymi dzie¢mi podczas zabawy
higienicznych po zabawie ruchowej
i przed positkiem. rozpoznaje i poznaje nazwy czesci ciata

spaceruje po S$ciezce, idgc na pietach lub palcach

wykonuje sktony

rzuca kasztanem w kregle

pokonuje wyznaczong trase, trzymajac talerzyk z

kasztanem tak, aby nie spadt

odpowiednio korzysta z toalety i myje rece

samodzielnie wykonuje czynnosci higieniczne

prawidtowo uzywa sztuécéw podczas jedzenia
4. ,Tu mam rece” — Spiewa piosenke CD1.22-23 1.9, IV.1,
utrwalenie znajomosci wskazuje czesci ciata i wykonuje ruchy, o ktérych Iv.7
piosenki. mowa w utworze

wyraza radosc ze wspolnej zabawy
5., Czarujemy z figur” — wspotpracuje z réwiesnikami ZM (figury 1.5, 1.8, 111.2,
zabawa twodrcza w wspotdecyduje o pomysle na budowle z figur geometrycz- IV.5, V.11
zespotach. geometrycznych ne)

dostosowuje sie do pomystu grupy CD1.1-2,
,Ciato w ruch” — zabawa rozmawia i zgodnie bawi sie z réwiesnikami KO1.101-110
ruchowa z elementami wspottworzy budowle z figur geometrycznych
gimnastyki. porusza sie po sali w rytm muzyki

odpowiednio reaguje na pauze w muzyce

wykonuje ¢wiczenia gimnastyczne

zaprezentowane na ilustracji
7. Zabawy dowolne w koncentruje sie na zabawie na $wiezym 1.2,1.5, 1.8,
ogrodzie przedszkolnym. powietrzu i ma wptyw na jej przebieg .5, IV.13

wspotpracuje z dzieémi podczas zabaw i gier
zespotowych
rzuca pitke jak najwyzej oraz jak najdalej




8., Green, red, blue” — - podaje nazwy koloréow CD1.1-2,ZM 1.5, IV.7,
zabawa ruchowa z - powtarza nowo poznane stowa w jezyku (figury IvV.12,1v.21
elementami jezyka angielskim geometrycz-
angielskiego. - powtarza nazwy koloréw w jezyku angielskim ne), KO
- porusza sie po sali w rytm piosenki (rewersy w
- przypisuje kolor do nazwy w jezyku angielskim kolorach:
- ustawia sie pod plansza we wskazanym kolorze zielonym,
- tanczy z rowiesnikami w kole czerwonym i
- klaszcze w rytm muzyki niebieskim)
10. Praca indywidualnaz | - udziela odpowiedzi na pytania 1.7, 1IL.5,
wybranymi dzie¢mi. - stucha czytanego tekstu ze zrozumieniem 1.8, IV.3,
Stuchanie tekstow - samodzielnie organizuje sobie czas wolny IV.5,
literackich. Zabawy — inicjuje zabawy lub przytacza sie do zabaw innych IV.19
swobodne i dzieci
konstrukcyjne w grupach. | — konstruuje z réznych klockéw i materiatéw
- korzysta z zabawek w sali, dzieli sie nimi z
réwiesnikami
- zapina i odpina guziki
Numer Numer Osiggniecia Kompetencje
i temat . . Dziatania dzieci Przewidywane osiggniecia dziecka (cele operacyjne) Pomoce .
. i temat dnia dziecka kluczowe
tygodnia
1. Czy to juz 1. Zabawy dowolne w - buduje z réznego rodzaju klockéw CD3.12, Dobry | 1.6, 111.9, Kompetencje
E‘ czas na kacikach tematycznych. - rozmawia i zgodnie bawi sie z rowiesnikami pomyst! IV.7,1V.11, | osobiste, spoteczne
N odpoczynek? »Przygotowania do zimy” | - wskazuje okreslone kaciki tematyczne w sali Multibook, IV.18 i w zakresie
S — plas na dzien dobry. przedszkolnej eduranga.pl umiejetnosci
g — sprzata zabawki po zakoriczonej zabawie uczenia sie
g — S$piewai ilustruje ruchem powitanke
% 2. ,Drzewa z klockow” — — wspotpracuje w grupie réwiesnikéw 1.8, IV.1, Kompetencje
¥ nauka ciszy i — wyraza radosc ze wspolnej zabawy IV.11, IV.12 | w zakresie
E koncentracji. - buduje z klockéw drzewo Swiadomosci
§' - pracuje w skupieniu/ciszy i ekspresji
- dokfada jeden klocek lub dwa do konstrukcji kulturalnej




3. Zestaw ¢wiczen koncentruje sie na zabawie ruchowej i ma wptyw 1.1, 1.3, 1.5,
porannych nr 12. na jej przebieg 1.8, 111.2
Ksztattowanie prawidtowo reaguje na uméwiony sygnat
codziennych nawykéw biega w miejscu, unoszgc wysoko kolana
higienicznych po zabawie robi przysiady z woreczkiem na gtowie tak, aby
i przed positkiem. nie spadf on z gtowy

wykonuje sktony na boki

nasladuje w pozycji lezacej jazde na rowerze

odpowiednio korzysta z toalety i myje rece

samodzielnie wykonuje czynnosci higieniczne

prawidtowo uzywa sztuc¢cow podczas jedzenia
4. ,Jak chrapie uwaznie stucha opowiadania Dobry pomyst! | 11.2, 1.9,
niedzwiedz?” — odpowiada na pytania dotyczace tekstu Multibook .1, 1vV.3,
opowiadanie W. sygnalizuje che¢ wypowiedzenia sie poprzez IV.5

Kosteckiej.
Wprowadzenie do
tematu tygodnia.

podniesienie reki

wymienia przyzwyczajenia niedzwiedzia zwigzane
z przygotowaniem do zimy

wskazuje znaczenie snu i odpoczynku dla
organizmu

wypowiada sie na temat swoich preferencji
zwigzanych ze snem i odpoczynkiem

uwaznie stucha wypowiadajacych sie
réwiesnikow




5. ,NiedZwiedzi sen” — spaceruje po kole w rytm dZzwieku wygrywanego 1.5, 111.2,
zabawa orientacyjno- na bebenku V.1, IV.7
porzgdkowa. reaguje odpowiednio na pauze w muzyce
nasladuje $pigcego niedzwiedzia
»,Do snu i odpoczynku” wypowiada sie na temat swoich preferencji
—rozmowa kierowana. zwigzanych ze snem
opowiada o swoich wieczornych rytuatach
»Stary niedzwiedz" — zwigzanych ze snem
tradycyjna zabawa uwaznie stucha wypowiadajgcych sie
ruchowa. rowiesnikow
sygnalizuje che¢ wypowiedzenia sie poprzez
podniesienie reki
koncentruje sie na zabawie muzyczno-ruchowej i
ma wptyw na jej przebieg
wyraza radosc ze wspolnej zabawy
Spiewa piosenke
6. Zabawy przy stolikach: stosuje chwyt pisarski podczas rysowania 1.7, 11.4,
praca plastyczna rysuje wedtug wtasnego pomystu ulubiong IV.1, IV.5

»Przytulanka zasypianka”;

przytulanke
wykorzystuje catg przestrzen kartki
watkuje, formuje, lepi z plasteliny




7. Zabawy dowolne w koncentruje sie na zabawie na $wiezym 1.2,1.5, 1.8,
ogrodzie przedszkolnym. powietrzu i ma wptyw na jej przebieg 1.5

wspotpracuje z dzieémi podczas zabaw i gier

zespotowych

nasladuje ruchy zaprezentowane przez

rowiesnikow
8. Zestaw ¢éwiczen odpowiednio reaguje na ustalony sygnat 1.5, 1.8, 1.9,
gimnastycznych nr 6. zachowuje zasady bezpieczenstwa podczas 1.5

zabawy

biega po sali przodem, tytem, bokiem

wykonuje skrety szyi w prawo, w lewo

wykonuje przysiady

nasladuje czynnosci ubierania sie i porannej

toalety

nasladuje jezdzenie na rowerze, rozwijajac

miesnie brzucha

ilustruje ruchem tres¢ wiersza
9., Smutne i wesote przedstawia za pomocg miny, gestu, ruchu ZM (lizaki z 1.1, 11.4,
niedzwiadki” — zabawa emocje niedzwiedzia w réznych sytuacjach emotikonami: | IV.1
dramowa. rozpoznaje emocje i podaje ich nazwy (radosc¢, smutek i

smutek) radosc)
10. Praca indywidualna z udziela odpowiedzi na pytania 1.7, 1.1,
wybranymi dzie¢mi. stucha czytanego tekstu ze zrozumieniem .5, 1.8,
Stuchanie tekstow samodzielnie organizuje sobie czas wolny IV.3, V.5,
literackich. Zabawy inicjuje zabawy lub przytgcza sie do zabaw innych IV.19

swobodne i
konstrukcyjne w grupach.

dzieci

konstruuje z réznych klockéw i materiatéw
korzysta z zabawek w sali, dzieli sie nimi z
réowiesnikami

rozpoznaje emocje i podaje ich nazwy
wskazuje sytuacje, ktdre wywotujg okreslone
emocje




Numer

i temat . Numer . Dziatania dzieci Przewidywane osiaggniecia dziecka (cele operacyjne) Pomoce 05@gmqua Kompetencje
. i temat dnia dziecka kluczowe
tygodnia
2. Lasijego 1. Zabawy dowolne w - buduje z réznego rodzaju klockéw Cd3.12, Dobry | 1.6, 111.9, Kompetencje
mieszkancy kacikach tematycznych. - rozmawia i zgodnie bawi sie z rowiesnikami pomyst! IV.7,IV.11, | w zakresie
»Przygotowania do zimy” | - wskazuje okreslone kaciki tematyczne w sali Multibook, V.18 rozumienia
— plas na dzien dobry. przedszkolnej eduranga.pl i tworzenia
- sprzata zabawki po zakonczonej zabawie informacji
— S$piewa i ilustruje ruchem powitanke
2. ,Gruby i chudy mis” — - nadyma policzki i przytrzymuje powietrze 1.5,1.9, IV.6 | Kompetencje
zabawa logopedyczna. - robi z ust dzidbek matematyczne oraz
E‘ 3. Zestaw ¢wiczen - koncentruje sie na zabawie ruchowej i ma wptyw I.1,1.3, 1.5, | kompetencje
'g porannych nr 12. na jej przebieg 1.8, 111.2 w zakresie nauk
-] Ksztattowanie - prawidtowo reaguje na uméwiony sygnat przyrodniczych,
2 codziennych nawykéw - biega w miejscu, unoszgc wysoko kolana technologii
2 higienicznych po zabawie | — robi przysiady z woreczkiem na gtowie tak, aby on i inzynierii
g i przed positkiem. nie spadt
2 - wykonuje sktony na boki
E - nasladuje w pozycji lezacej jazde na rowerze
§' - odpowiednio korzysta z toalety i myje rece
- samodzielnie wykonuje czynnosci higieniczne
- prawidtowo uzywa sztuécow podczas jedzenia
4. ,Niedzwiedzi chod” - - reaguje odpowiednio na sygnat dzwiekowy 1.5,1.8,1V.1

zabawa ruchowa z
czworakowaniem.

- nasladuje sposéb poruszania sie niedzwiedzia na
czworakach oraz na dwéch tapach

- poruszajac sie po sali, zwraca uwage na zasady
bezpieczenstwa

- stucha uwaznie informacji na temat niedzwiedzi




5., Kto mieszka w lesie?” oglada plansze ze zwierzetami mieszkajgcymi w K01.41-50, 1.5, 11.11,
— zabawa jezykowo- lesie CD1.15 V.1, IV.7,
przyrodnicza. podaje nazwy zwierzat i opisuje je V.18
dzieli nazwy zwierzat na sylaby
,Dziecioty w lesie” — okresla liczbe sylab
zabawa stuchowo- dzieli sie swoimi doswiadczeniami
ruchowa. sygnalizuje che¢ wypowiedzenia sie poprzez
podniesienie reki
odtwarza dzwiek wygrany na instrumencie
7. Zabawy dowolne w spaceruje po najblizszej okolicy 1.2, 1.5,
ogrodzie przedszkolnym. stosuje sie do zasad bezpieczenstwa podczas .11, IV.5
spaceru
prawidtowo korzysta z przejscia dla pieszych
wskazuje zmiany zachodzace w przyrodzie
8. ,Korytarz lisiej nory” — koncentruje sie na zabawie ruchowej i ma wptyw 1.5, 1.2
zabawa ruchowa z na jej przebieg
czotganiem sie. reaguje odpowiednio na sygnat dzwiekowy
wykonuje klek podparty
czotga sie
cierpliwie czeka na swoja kolej
9. ,Zwierze i zwierzatko” rozumie, czym sg zdrobnienia, i umie utworzy¢ je V.2, IV.6,
— zabawa jezykowa. od nazw zwierzat IV.18
10. Praca indywidualna z udziela odpowiedzi na pytania 1.7, 1118,
wybranymi dzie¢mi. stucha czytanego tekstu ze zrozumieniem IV.1, V.2,
Stuchanie tekstow samodzielnie organizuje sobie czas wolny IV.18

literackich. Zabawy
swobodne i

konstrukcyjne w grupach.

inicjuje zabawy lub przytgcza sie do zabaw innych
dzieci

konstruuje z réznych klockéw i materiatéw
korzysta z zabawek w sali, dzieli sie nimi z
réowiesnikami

rozwigzuje zagadki stowne na temat zwierzat
podaje nazwy zwierzat

dzieli nazwe zwierzat na sylaby




Numer

i temat . Numer . Dziatania dzieci Przewidywane osiaggniecia dziecka (cele operacyjne) Pomoce 05@gmqaa Kompetencje
. i temat dnia dziecka kluczowe
tygodnia
3. Zapasy ha 1. Zabawy dowolne w - buduje z klockéw réznego rodzaju CD3.12, Dobry | 1.6, 1119, Kompetencje
zime kacikach tematycznych. - nawigzuje relacje réwiesnicze w czasie zabawy pomyst! IV.7,1V.11, | matematyczne oraz
»Przygotowania do zimy” | - wskazuje okreslone kaciki tematyczne w sali Multibook, V.18 kompetencje
— plas na dzien dobry. przedszkolnej eduranga.pl w zakresie nauk
- sprzata zabawki po zakoriczonej zabawie przyrodniczych,
- $piewa i ilustruje ruchem powitanke technologii
2. ,Niedzwiedzie kroki” — | — uwaznie stucha dZwiekéw wygrywanych na V.2, IV.7, i inzynierii
zabawa matematyczna. bebenku IV.15
— liczy liczbe uderzen w bebenek Kompetencje
E‘ - podaje liczbe uderzen w bebenek osobiste, spoteczne
N — porusza sie tyle krokéw, ile ustyszy uderzen w i w zakresie
S bebenek umiejetnosci
2 3. Zestaw ¢wiczen - koncentruje sie na zabawie ruchowej i ma wptyw I.1,1.3,1.5, | uczeniasie
2 porannych nr 12. na jej przebieg 1.8, 111.2
% Ksztattowanie - prawidtowo reaguje na umoéwiony sygnat
2 codziennych nawykéw - biega w miejscu, unoszac wysoko kolana
E higienicznych po zabawie | — robi przysiady z woreczkiem na gtowie tak, aby
§' i przed positkiem. nie spadt on z gtowy
- wykonuje sktony na boki
- nasladuje w pozycji lezacej jazde na rowerze
- odpowiednio korzysta z toalety i myje rece
- samodzielnie wykonuje czynnosci higieniczne
- prawidtowo uzywa sztuécow podczas jedzenia
4. ,Wiewiorka” — wiersz - uwaznie stucha wiersza 1.9, IV.2,
E. Szelburg-Zarembiny. - odpowiada na pytania na temat utworu IV.3,1V.18

- stucha uwaznie informacji na temat zwyczajow
wiewidrek




5., Gdzie jest szyszka” — uwaznie stucha wskazéwek nauczyciela KO1.41-50, 1.5, 1.8,
zabawa typu ,ciepto — porusza sie po sali zgodnie ze wskazédwkami CD1.15 11.11, 1.8,
zimno”. nauczyciela V.12,

wspotpracuje w grupie rowiesniczej IV.15, IV.18
»,Uczta zwierzat” — dodaje elementy
zabawa matematyczno- przelicza elementy
przyrodnicza. podaje liczbe elementéw

poréwnuje liczebnos¢ zbioréw
»Robimy zapasy” — podaje zbidr z wiekszg/mniejszg liczba
zabawa matematyczno- elementéw
ruchowa. ostroznie porusza sie po sali, uwazajac na

porozktadane na podtodze elementy

wykonuje sktony

taczy sie w grupe ze wzgledu na liczbe

posiadanych elementéw
7. Zabawy dowolne w koncentruje sie na zabawie na Swiezym 1.2, 1.5,
ogrodzie przedszkolnym. powietrzu i ma wptyw na jej przebieg .11, IV.5

wspotpracuje z dzieémi podczas zabaw i gier

zespotowych

liczy drzewa w przedszkolnym ogrodzie
8. ,Taniec zwierzat” — porusza sie po sali w rytm muzyki CD1.23, K01 1.8, IV.1,
zabawa orientacyjno- reaguje odpowiednio na przerwe w muzyce (np.: 41-43, IV.7,1V.18
porzadkowa. rozpoznaje zwierzeta i podaje ich nazwy 45, 47, 50)

dopasowuje nazwe zwierzecia do jego zdjecia

ustawia sie pod ilustracjg odpowiedniego

zwierzecia
9. ,W spizarni” — zabawa wspotpracuje z rowie$nikami ZA (kasztany, 1.5, 1V.1,
matematyczna z podaje pomyst na rozwigzanie zadania zotedziei V.12
klasyfikowaniem. klasyfikuje przedmioty wedtug zaproponowanego | orzechy)

kryterium
przelicza elementy i podaje ich liczbe




10. Praca indywidualna z - udziela odpowiedzi na pytania KO1.41, 45, 1.7, 1.8,
wybranymi dzieémi. - stucha czytanego tekstu ze zrozumieniem 46, ZA V.1, 1V.2,
Stuchanie tekstow - samodzielnie organizuje sobie czas wolny (orzechy) IV.19
literackich. Zabawy - inicjuje zabawy lub przytacza sie do zabaw innych
swobodne i dzieci
konstrukcyjne w grupach. | — konstruuje z réznych klockdéw i materiatéw
- korzysta z zabawek w sali, dzieli sie nimi z
rowiesnikami
- tworzy réwnoliczne zbiory
- przyporzadkowuje orzechy do sylwet zwierzat
- przelicza elementy
Numer Numer Osiggniecia Kompetencje
i temat . . Dziatania dzieci Przewidywane osiggniecia dziecka (cele operacyjne) Pomoce .
. i temat dnia dziecka kluczowe
tygodnia
4. Futra, 1. Zabawy dowolne w — buduje z réznego rodzaju klockéw CD3.12, Dobry | 1.6, 111.9, Kompetencje
- dzioby i kacikach tematycznych. — rozmawia i zgodnie bawi sie z rowiesnikami pomyst! IV.7,1V.11, | w zakresie
£ kopyta »Przygotowania do zimy” | - wskazuje okreslone kaciki tematyczne w sali Multibook, IV.18 Swiadomosci
_§ — plas na dzien dobry. przedszkolnej eduranga.pl i ekspresji
© — sprzata zabawki po zakoriczonej zabawie kulturalnej
= — S$piewa i ilustruje ruchem powitanke
; 2. ,Kompozycje” — - uktfada z naturalnych materiatéw kompozycje 1.5, 111.2,
o zabawa przyrodniczo- wedtug wtasnego pomystu IV.1, IV.5 Kompetencje
E‘ twoércza. — opisuje swojg kompozycje, wymienia uzyte matematyczne oraz
& elementy kompetencje
x - segreguje materiaty w zakresie nauk

— sprzata po zakonczonej zabawie

przyrodniczych,




3. Zestaw ¢wiczen koncentruje sie na zabawie ruchowej i ma wptyw 1.1, 1.3, 1.5,
porannych nr 12. na jej przebieg 1.8, 111.2
Ksztattowanie prawidtowo reaguje na uméwiony sygnat
codziennych nawykéw biega w miejscu, unoszgc wysoko kolana
higienicznych po zabawie robi przysiady z woreczkiem na gtowie tak, aby
i przed positkiem. nie spadf on z gtowy

wykonuje sktony na boki

nasladuje w pozycji lezacej jazde na rowerze

odpowiednio korzysta z toalety i myje rece

samodzielnie wykonuje czynnosci higieniczne

prawidtowo uzywa sztuc¢cow podczas jedzenia
4. ,Karmnik w uwaznie stucha wiersza KO1.119, 120 | .10, V.5,
skowronkach” — wiersz A. odpowiada na pytania na temat utworu V.18
Fraczek. wymienia ptaki wystepujgce w wierszu

opisuje wyglad ptakéw przedstawiony na

ilustracjach

wskazuje réznice i podobienstwa miedzy ptakami

wskazuje, dlaczego wazne moze by¢ dokarmianie

ptakéw zima

wyjasnia wyrazenie cafy w skowronkach
5., Wyscigi piorek” — wprawia w ruch piérko przez dmuchanie na nie KO1.41-45, 1.5, 1.9, IV.3,
zabawa ruchowo- podaje nazwy zwierzat zaprezentowanych na 47,50, 114, IV.5,1V.12,
oddechowa. ilustracji 116,119,120 | IV.18

»Jakie to zwierze?” —
zabawa przyrodnicza.

»Skoki sarny” — zabawa
ruchowa z elementami
skoku.

klasyfikuje zwierzeta

wskazuje podobienstwa miedzy zwierzetami
wskazuje cechy odrdzniajgce ptaki od innych
zwierzat

uwaznie stucha informacji o zwierzetach
przypisuje ustyszang informacje do ilustracji
zwierzecia

sygnalizuje che¢ wypowiedzenia sie poprzez
podniesienie reki

pokonuje tor przeszkdd zgodnie z ustalong zasada
przeskakuje przez szarfy

technologii
i inzynierii




6. Zabawy przy stolikach:

praca plastyczno-
techniczna ,, Karmnik”;

uktada zgodnie z instrukcja, z patyczkéw
logopedycznych, karmnik dla ptakéw
odpowiednio rozmieszcza elementy na kartce
przykleja elementy do kartki

sprawnie postuguje sie klejem

stosuje chwyt pisarski podczas
rysowania/kolorowania

rysuje ptaki w karmniku

1.7,1V.1,
IV.7,1V.18

7. Zabawy dowolne w

ogrodzie przedszkolnym.

koncentruje sie na zabawie na $wiezym
powietrzu i ma wptyw na jej przebieg
wspotpracuje z dzieémi podczas zabaw i gier
zespotowych

obserwuje przez lornetke najblizsze otoczenie
wyraza radosc¢ z kontaktu z naturg

wyraza rados¢, cieszac sie pieknem otaczajgcego
Swiata

sygnalizuje zauwazanie ptaka/zwierzecia

1.2, 1.5,
11111, IV.5

8. Zestaw ¢wiczen
gimnastycznych nr 6.

odpowiednio reaguje na ustalony sygnat
zachowuje zasady bezpieczenstwa podczas
zabawy

biega po sali przodem, tytem, bokiem
wykonuje skrety szyi w prawo, w lewo
wykonuje przysiady

nasladuje czynnosci ubierania sie i poranne;j
toalety

nasladuje jezdzenie na rowerze, rozwijajac
miesnie brzucha

ilustruje ruchem tres¢ wiersza

1.5,1.8,1.9,
.5

9. ,Ptasie dZzwieki” —
zabawa rytmiczna.

uwaznie stucha wyklaskiwanych dzwiekéw
stownie odtwarza ustyszany dzwiek

1.5, IV.7




10. Praca indywidualna z

udziela odpowiedzi na pytania

1.7, 1.8,

wybranymi dzieémi. stucha czytanego tekstu ze zrozumieniem V.1, 1V.2,
Stuchanie tekstéw samodzielnie organizuje sobie czas wolny V.18
literackich. Zabawy inicjuje zabawy lub przytgcza sie do zabaw innych
swobodne i dzieci
konstrukcyjne w grupach. konstruuje z réznych klockéw i materiatow
korzysta z zabawek w sali, dzieli sie nimi z
rowiesnikami
bada za pomocg zmystu dotyku przedmioty w
roznym ksztatcie i roznej fakturze
.Numer Numer . . A . s . . Osiagniecia Kompetencje
i tema't i temat dnia Dziatania dzieci Przewidywane osiggniecia dziecka (cele operacyjne) Pomoce dziecka kluczowe
tygodnia
5. Zwierzecy 1. Zabawy dowolne w buduje z réznego rodzaju klockow CD3.12, Dobry | 1.6, 111.9, Kompetencje
pokaz mody kacikach tematycznych. rozmawia i zgodnie bawi sie z réwiesnikami pomyst! IV.7,1V.11, | w zakresie
»Przygotowania do zimy” wskazuje okreslone kaciki tematyczne w sali Multibook, IV.18 Swiadomosci i
E‘ — plas na dzien dobry. przedszkolnej eduranga.pl ekspresji
N sprzata zabawki po zakoriczonej zabawie kulturalnej
S Spiewa i ilustruje ruchem powitanke
-2 2. ,Jakie to jest?” — bada za pomocg dotyku fakture réznych 1.5,1.7, IV.2 | Kompetencje
2 zabawa sensoryczna. przedmiotow cyfrowe
% okresla fakture przedmiotéw
g dzieli sie swoimi odczuciami zwigzanymi z badang Kompetencje
a fakturg w zakresie
§' podaje propozycje przedmiotdw umieszczonych rozumienia i
w pudetku po ich zbadaniu tworzenia
uwaznie stucha wypowiadajgcych sie informacji

rowiesnikow




3. Zestaw ¢wiczen koncentruje sie na zabawie ruchowej i ma wptyw 1.1, 1.3, 1.5,
porannych nr 12. na jej przebieg 1.8, 111.2
Ksztattowanie prawidtowo reaguje na uméwiony sygnat
codziennych nawykéw biega w miejscu, unoszgc wysoko kolana
higienicznych po zabawie robi przysiady z woreczkiem na gtowie tak, aby
i przed positkiem. nie spadf on z gtowy
wykonuje sktony na boki
nasladuje w pozycji lezacej jazde na rowerze
odpowiednio korzysta z toalety i myje rece
samodzielnie wykonuje czynnosci higieniczne
prawidtowo uzywa sztuc¢cow podczas jedzenia
4. ,Rondeau” z Suity h- uwaznie stucha utworu muzyki powaznej CD1.26 1.8, IV.1,
moll, Johann Sebastian odtwarza zaproponowane sekwencje ruchowe Iv.7
Bach — zabawy z muzyka dtoni w rytm muzyki
klasyczna. taniczy w rytm muzyki klasycznej
5., Niedzwiedz i wrébel” podaje nazwy zwierzat KO1.47i120 1.5, 111.2,
— zabawa przyrodnicza. uwaznie stucha prezentowanych informacji o IV.2,1V.18
wroéblu i niedZzwiedziu
»Na wybiegu” — zabawa z przypisuje ustyszane informacje do
elementem réwnowagi. odpowiedniego zwierzecia
spaceruje po sali z woreczkiem na gtowie,
uwazajac, aby nie spadt on na ziemie
idzie wyprostowane podczas spaceru
7. Zabawy dowolne w koncentruje sie na zabawie na Swiezym 1.5, lIL.5,
ogrodzie przedszkolnym. powietrzu i ma wptyw na jej przebieg V.1

wspotpracuje z dzieémi podczas zabaw i gier
zespotowych

prezentuje sposdb poruszania sie wybranego
zwierzecia

nasladuje sposdb poruszania sie
zaprezentowanego zwierzecia




8. ,Tu mam rece” — Spiewa piosenke 1.9, IV.1,
utrwalenie znajomosci wskazuje czesci ciata wymienione w piosence IvV.7
piosenki. wykonuje ruchy, o ktérych mowa w piosence

wyraza rados¢ ze wspdlnej zabawy
9. ,Kolory lisci” — zabawa rozpoznaje kolory i podaje ich nazwy KO (rewersyw | 1.7, 111.9,
plastyczna z elementami rysuje liscia w jesiennym kolorze/ koloruje liscia kolorach: IV.5, V.18,
jezyka angielskiego. na jesienny kolor 26ttym, V.21

stosuje chwyt pisarski podczas rysownia i czerwonym,
»Zgadnij, co to" - zagadki. kolorowania zielonym,

podaje nazwy koloréw w jezyku angielskim bragzowym)

uwaznie stucha zagadek stownych

podaje rozwigzanie zagadek stownych

sygnalizuje cheé wypowiedzenia sie poprzez

podniesienie reki

podaje cechy charakterystyczne zwierzat

uwaznie stucha wypowiadajacych sie

rowiesnikow
10. Praca indywidualna z udziela odpowiedzi na pytania 1.7, 111.8,
wybranymi dzie¢mi. stucha czytanego tekstu ze zrozumieniem IV.1,1V.2,
Stuchanie tekstow samodzielnie organizuje sobie czas wolny IV.18

literackich. Zabawy
swobodne i

konstrukcyjne w grupach.

inicjuje zabawy lub przytgcza sie do zabaw innych
dzieci

konstruuje z réznych klockow i materiatow
korzysta z zabawek w sali, dzieli sie nimi z
rowiesnikami

nakrywa stét zgodnie z poleceniem

uwaznie stucha polecen

06.11 — warsztaty teatralne “Zaczarowana zagroda”

14.11 - Dzien Seniora

18.11 — Przedstawienie teatralne w Domu Kultury

25.11 — Dzien Misia

29.11 — Warsztaty paleontologiczne (poznanie zawodu paleontologa)




