Dzieciaki w akcji, S-latki
Plan pracy wychowawczo-dydaktycznej, listopad (tematy 41.-60.)

Autorzy: Natalia Zegota (tematy 41.-50.),
Kamila Jakubowska (tematy 51.—60.)
©Nowa Era Sp. z 0.0.

Listopad * Krag tematyczny: Odkrywam swiat wokol mnie

Cele ogodlne
Obszar fizyczny
e aktywne uczestnictwo w zabawach ruchowych, rytmicznych, muzycznych i na§ladowczych
e aktywne uczestnictwo w ¢wiczeniach porannych
e wdrazanie do podejmowania prob prowadzenia ¢wiczen porannych (proponowania kolejnych ¢wiczen)
e rozwijanie koordynacji wzrokowo-ruchowej
Obszar emocjonalny
e rozwijanie umiejetnos$ci nazywania i wyrazania wtasnych emocji i uczué
e wdrazanie do szanowania i rozumienia uczu¢ i emocji innych (ludzi i zwierzat)
e ksztaltowanie umiejetnosci panowania nad emocjami
Obszar spoleczny
e ksztalttowanie umiejetnosci komunikowania si¢ z dzie¢mi i dorostymi, wyrazania swoich oczekiwan spotecznych wobec innych oséb, grupy
e ksztaltowanie umiejetnosci spotecznych — postugiwanie si¢ imieniem i nazwiskiem, nazwa miejscowosci zamieszkania, nazwa kraju (elementy
sktadowe adresu)
e ksztaltowanie przynalezno$ci i tozsamos$ci narodowej (jestem Polakiem, mieszkam w Polsce)
e doskonalenie umieje¢tnosci stosowania zwrotdw grzecznosciowych wobec kolegow, kolezanek i dorostych w roznych sytuacjach
e wdrazanie do oceny wlasnego zachowania w konteks$cie podjetych czynnosci i zadah oraz przyjetych norm grupowych; przyjmowanie,
tworzenie i respektowanie zasad i regul w zabawach grupowych
e budowanie pozytywnych relacji rowiesniczych w zabawie i podczas pracy w grupach




wdrazanie do przestrzegania ustalonych zasad podczas zabawy

Obszar poznawczy

rozwijanie umiejetnos$ci wypowiadania si¢ pelnym zdaniem na dany temat (na temat wtasnego miejsca zamieszkania, drogi, jaka dziecko
pokonuje z domu do przedszkola i z przedszkola do domu)

ksztaltowanie umiejetnosci syntezy i analizy wzrokowo-stuchowe;j

usprawnianie funkcji stuchowej i wzrokowej (rozpoznawanie liter ,,t”, ,,T”” wérdd innych liter, rozréznianie gloski ,,t” w nagtosie 1 wygtlosie)
ksztaltowanie umiejetnosci globalnego rozpoznawania napisow

rozwijanie myslenia przyczynowo-skutkowego (podrézowanie réznymi srodkami lokomocji, r6znymi trasami, do r6znych miejsc)
ksztaltowanie orientacji przestrzennej — okreslanie poltozenia przedmiotow wzgledem wiasnej osoby (stosowanie zwrotow: ,,przede mng”, ,,za
mng”, ,,obok mnie”, ,,z prawej strony”, ,.,z lewej strony”, ,,blisko”, ,,blizej”, ,,daleko”, ,,dalej”)

ksztaltowanie umiejetnosci postugiwania si¢ pojgciami matematycznymi (,,maty”, ,,mniejszy”, ,,mniej”, ,,duzy”, ,,wiekszy”, ,,duzo”, ,.tyle
samo”, ,,0 tyle wiecej”, ,,0 tyle mniej”)

rozwijanie naturalnej kreatywnos$ci dziecka w réznych formach aktywnosci

doskonalenie umiejetnosci przeliczania przedmiotow

rozwijanie sprawnos$ci grafomotorycznej

Cwiczenia poranne: zestaw ,,Gimnastyka przedszkolaka”

Zabawy ruchowe

,»Stopa za stopa” — zabawa ruchowa réwnowazna

,Pomniki” — zabawa ruchowa orientacyjno-porzadkowa

,,Witam sasiada” — zabawa ruchowa

,Czym jezdze¢ do przedszkola?” — zabawa ruchowa z wykorzystaniem instrumentéw
,,Czym do przedszkola?” — zabawa orientacyjno-porzadkowa

,, Wie§ — miasto” — zabawa ruchowo-nasladowcza

Cwiczenia gimnastyczne

Zestaw XVI
Zestaw XVII




Temat 41.: Gdzie jest moj dom?

Sytuacje edukacyjne/Zapisy do dziennika

Oczekiwane osiagniecia dziecka

Srodki dydaktyczne

L.

* ,,Moje miejsce, moj dom” — praca plastyczna,
przedstawienie miejsca zamieszkania i najblizszej
okolicy

» ,,Gimnastyka przedszkolaka” — zestaw ¢wiczen
porannych

IL.

* ,,M¢j adres zamieszkania” — zabawa dydaktyczna,
utrwalenie adresu zamieszkania

* ,,Stopa za stopg” — zabawa ruchowa usprawniajaca
rOwnowage

» ,, Tak czy nie?” — zabawa dydaktyczna, poznanie zasad
bezpieczenstwa dotyczacych podawania adresu

* . ,Rysujemy dom” — zabawa edukacyjna z kartg pracy
» , Tutaj mieszkam” — stuchanie i nauka piosenki oraz
zabawa ilustracyjna

+ ,,Odglosy z mojego otoczenia” — zabawa sluchowa

I11.
* ,Budowniczy” — zabawa konstrukcyjna

» ,Pomniki” — zabawa orientacyjno-porzadkowa
W ogrodzie: ,,Droga do domu” — ilustrowanie
opowiadania ruchem

— doskonali sprawno$¢ manualng IV.8.

— doskonali sprawno$¢ ruchowg podczas
¢wiczen porannych L.5.

— wie, gdzie mieszka i jak si¢ nazywa III.3.
— doskonali réwnowagg 1.8.

— zna swoj adres oraz zasady bezpieczenstwa
dotyczace jego podawania obcym osobom III.3.

— ¢wiczy koordynacje wzrokowo- ruchowg 1.9.
— $piewa piosenke i ilustruje jej tre$¢ ruchem L.5.

— rozpoznaje odglosy z najblizszego otoczenia
IvV.7.

— wspolnie z innymi dzie¢mi wymys$la
konstrukcje architektoniczne z klockow 1.6.,
1I.1.

—uczestniczy w zabawach ruchowych L.5.

— ilustruje ruchem historyjke L.5.

kredki, kolorowe gazety, nozyczki,
biate kartki A3, klej, CD Piosenki nr 6
,»Tutaj mieszkam”, klocki

Temat 42.: Kto mieszka obok mnie?




Sytuacje edukacyjne/Zapisy do dziennika

Oczekiwane osiagniecia dziecka

Srodki dydaktyczne

I.
¢ ,,Witam sgsiada” — zabawa ruchowa

» ,, Tutaj mieszkam” — utrwalenie piosenki i zabawa
ilustracyjna

+ ,Gimnastyka przedszkolaka” — zestaw ¢wiczen
porannych

IL.

* ,,M9j sasiad” — swobodne wypowiedzi dzieci

* ., Zabawy z sgsiadami” — zabawa edukacyjna z kartg

pracy
* ,Ilu mam sgsiadow?” — matematyczna zabawa ruchowa

* ,,M¢j dom, moja okolica” — zabawa edukacyjna z karta
pracy

+ ,Witam sgsiada” — zabawa ruchowa

* ,Zabawy z literg »t« i » T«” — zapoznanie z obrazem
graficznym litery

I11.

* .Id¢ do sasiada” — zabawa konstrukcyjna i orientacyjno-
porzadkowa

» ,Pomniki” — zabawa ruchowa orientacyjno-porzadkowa
W ogrodzie: ,,Zawody sasiedzkie” — zabawa ruchowa

— postuguje si¢ w zabawie 1 podczas
wykonywania innych czynnos$ci pojeciami
dotyczacymi strony lewej, prawej, a takze
pojeciami ukazujacymi polozenie obiektu

w przestrzeni [V.14.

— $§piewa piosenke i ilustruje jej tre$¢ ruchem
Iv.7.

— doskonali sprawno$¢ ruchowg podczas
¢wiczen porannych L.5.

— wypowiada si¢ zgodnie z tematem IV.5.

— uktada historyjke obrazkowa w odpowiedniej
kolejnosci IV.5.

— uczestniczy w zabawach ruchowych L.5.

— doskonali umiejetno$¢ liczenia IV.15.

— potrafi odtworzy¢ dalszy ciag rytmu IV.12.

— uczestniczy w zabawach ruchowych L.5.
— interesuje si¢ literg ,,t”, czyta proste wyrazy
utworzone z dotychczas poznanych liter [V 4.

— potrafi wykonywac polecenia zgodnie

z instrukcja stowna I11.8., II1.9.

— uczestniczy w zabawach ruchowych L.5.
— doskonali motoryke matg 1.9.

, W ,Litery”, kredki, CD Piosenki nr 6
,» Tutaj mieszkam”, ilustracje, w
nazwach ktérych wystepuje poznana
litera, gazety, klocki lub wydrukowane
obrazki szpitala, sklepu, przystanku
autobusowego, 9 plastikowych butelek
o pojemnosci 1,5 1

Temat 43.: Moja droga do przedszkola




Sytuacje edukacyjne/Zapisy do dziennika

Oczekiwane osiagniecia dziecka

Srodki dydaktyczne

L
+,,Co widze, gdy id¢ do przedszkola, domu, na plac
zabaw?” — kalambury

* ,,Czym jezdze do przedszkola?” — zabawa ruchowa
z wykorzystaniem instrumentow

* ,Pojazdy” — uktadanki z figur geometrycznych

» ,Gimnastyka przedszkolaka” — zestaw ¢wiczen
porannych

IL.

*,,Gdy ide do przedszkola, widze...” — zabawa

w niedokonczone zdanie

*,,W podskokach do domu” — zabawa ruchowa
doskonalgca kierunki w przestrzeni

» ,,.Droga do przedszkola” — zabawa edukacyjna z karta
pracy

* ,,Mapa 3D” — praca plastyczno-techniczna

« Cwiczenia gimnastyczne — zestaw XVI

I11.

+,,Czym do przedszkola?” — zabawa orientacyjno-
porzadkowa

* ,,Rozwijam swoja wyobrazni¢” — ¢wiczenie sprawnosci
grafomotorycznej

W ogrodzie: ,,Berek” — zabawa biezna

— potrafi wskaza¢ obiekty, ktore mija, idac

z domu do przedszkola IV.2.

— rozwija sprawno$¢ manualng 1.9.

— reaguje w zabawie na zmian¢ dzwigku IV.7.

—rozroznia figury geometryczne IV.12.
— doskonali sprawnos¢ ruchowa podczas
¢wiczen porannych I. 5.

— potrafi opisa¢ w kilku zdaniach swoja droge
z domu do przedszkola IV.1.
— uczestniczy w zabawach ruchowych L.5.

— wskazuje najkrétsza droge z jednego punktu
do drugiego IV.13.

—utrwala kierunki w przestrzeni IV.14.

— uczestniczy w ¢wiczeniach gimnastycznych
LS.

— reaguje na zmian¢ tempa [V.7.
— rozwija sprawnos¢ grafomotoryczng 1.7.

— czerpie rado$¢ ze wspolnych zabaw
z rowiesnikami I11.1.

,»Pojazdy” i ,,Pole do popisu” — duza
karta grafomotoryczna, kredki, kreda i
tablica lub karton i mazak, bebenek,
trojkat, klawesy, tekturowe podktadki
A3 (po jednej dla kazdego dziecka),
klej, nozyczki, kolorowe tkaniny,
bibuta, pudetka po zapatkach,
wykataczki, plastelina, kartony

Temat 44.: Mieszkam w mieScie, mieszkam na wsi




Sytuacje edukacyjne/Zapisy do dziennika

Oczekiwane osiagniecia dziecka

Srodki dydaktyczne

I.

* ,,Wie§ — miasto” — zabawa ruchowo-nasladowcza

» ,Uliczny korowdd” — zabawa taneczna

» ,Gimnastyka przedszkolaka” — zestaw ¢wiczen
porannych

I1.

* ,,Moja wie$, moje miasto” — rozmowa na podstawie
wiersza M.S. Ziemann pt. ,,Miasto”

+ . Tyle samo” — zabawa matematyczna

* ,,R6zne domy” — zabawa edukacyjna z kartg pracy
+,,Czym do przedszkola?” — zabawa orientacyjno-
porzadkowa

+ ,,Co do siebie pasuje i dlaczego?” — zabawa
dydaktyczna

I11.

+ ,,Relaks na wsi”’ — opowiadanie relaksacyjne

+,,Wie$ czy miasto?” — spacer po okolicy

— czerpie rado$¢ z zabaw ruchowych III.1.

— tanczy zgodnie z uktadem tanecznym IV.1.
— doskonali sprawno$¢ ruchowa podczas
¢wiczen porannych L.5.

— wyro6znia elementy charakterystyczne

dla miasta i wsi [V.2

— shucha ze zrozumieniem wiersza oraz
rozmawia na temat jego tresci [V.2.

— potrafi stworzy¢ zbiory réwnoliczne IV.15.
— doskonali percepcje wzrokowa 1.9.

— uczestniczy w zabawach ruchowych L.5.

— taczy w pary pasujace do siebie obrazki 1.9.

— doskonali sprawno$¢ motoryczng 1.9.

— odpoczywa podczas opowiadania
relaksacyjnego 1.14.

— wskazuje elementy charakterystyczne

dla miejsca usytuowania przedszkola
(wie$/miasto) podczas spaceru po okolicy IV.2.

kredki, CD Utwory nr 1 ,,Raspa”,
M.S. Ziemann ,,Miasto”, zabawki z

sali

Temat 45.: Opowiadam o swoim domu

Sytuacje edukacyjne/Zapisy do dziennika

Oczekiwane osiagniecia dziecka

Srodki dydaktyczne

L.
* ,.Zadanie na przywitanie”’ — wykonywanie zadan

— postuguje sie zdaniami ztozonymi IV.2.

CD Utwory nr 1 ,,Raspa”, przedmioty

6




wedtug polecen

+ ,,Nasze opowiadanie” — tworzenie wspolnego
opowiadania

» ,Gimnastyka przedszkolaka” — zestaw ¢wiczen
porannych

II.

* ,,Mysle o0...” — rozwigzywanie zagadek stownych

» ,,Podskocz, dotknij, pomachaj!” — zabawa ruchowa
* ,,Wyliczanka wyrazowa” — koniczenie rozpoczetego
zdania jednym wyrazem

« Cwiczenia gimnastyczne — zestaw XVII

I11.

¢ ., Kacper méwi wam...” — zabawa ruchowo-
nasladowcza

+ ,,Kuferek rozmaitosci” — ¢wiczenia w klasyfikacji
1 rozszerzaniu stownika dzieci

* ,,Czym do przedszkola?” — zabawa orientacyjno-
porzadkowa

W ogrodzie: ,,Gaski do domu!” — zabawa biezna

— tworzy opowiadanie wspoélnie z rowiesnikami
IV.S.

— doskonali sprawno$¢ ruchowa podczas
¢wiczen porannych L.8.

— tworzy 1 rozwiazuje zagadki stowne IV.5.

— rozumie polecenia stowne IV.2.

— potrafi dokonczy¢ rozpoczete zdanie wedlug
wiasnego pomystu IV.6.

— rozwija sprawnos¢ ruchowa podczas ¢wiczen
gimnastycznych L.5.

—uwaznie shucha polecen podczas zabaw II1.8.
— rozpoznaje przedmioty i podaje ich
przeznaczenie [V.2.

— czerpie rado$¢ z zabaw ruchowych I1.1.

— przestrzega zasady gry oraz uczy si¢
przegrywac oraz wygrywac IL.1.

codziennego uzytku, np. tyzka,
miotek, kubek, dtugopis, telefon
komoérkowy, grzebien, recznik,
kuferek lub pudetko

Listopad ¢ Krag tematyczny: Moja ojczyzna — Polska

Cele ogolne
Obszar fizyczny

e aktywne uczestnictwo w zabawach ruchowych, rytmicznych, muzycznych i na§ladowczych

rozwijanie koordynacji wzrokowo-ruchowej

[ ]
e aktywne uczestnictwo w ¢wiczeniach porannych
e wdrazanie do podejmowania prob prowadzenia ¢wiczen porannych (proponowania kolejnych ¢wiczen)




e ksztaltowanie wlasciwego napigcia migsniowego (tonus mi¢sniowy) podczas czynnos$ci zwigzanych z pisaniem i wycinaniem
Obszar emocjonalny
e doskonalenie umiejgtnosci rozpoznawania, nazywania oraz rozumienia emocji i uczu¢ wiasnych i innych ludzi
e ksztaltowanie umiejetnosci panowania nad emocjami
e wdrazanie do wyrazania wtasnych uczu¢ i emocji w spotecznie akceptowany sposob
Obszar spoleczny
e wdrazanie do respektowania praw i obowigzkéw swoich i innych osob, w tym praw 1 obowiazkdéw wynikajacych z przynaleznosci do
spolecznosci lokalnej
e ksztaltowanie tozsamos$ci narodowej poprzez ukazanie najwigkszych miast Polski, sylwetek stawnych Polakéw, pickna przyrody,
réznorodnych smakow kuchni regionalnych
e ksztaltowanie przynaleznosci do spotecznosci lokalnej (mata ojczyzna)
e ksztaltowanie postawy otwartosci na potrzeby drugiego cztowieka, w tym rozwijanie cech, z ktérych styng Polacy (uczynno$¢, goscinnosé,
wspolne biesiadowanie, wspolne $piewanie)
Obszar poznawczy
e rozwijanie umiejetnosci wypowiadania si¢ na dany temat (mata i wielka ojczyzna, podrézowanie, $rodki lokomoc;ji)
e ksztaltowanie umiejetnosci zadawania pytan i odpowiadania na nie
e ksztalcenie umiejg¢tnosci syntezy i analizy wzrokowo-stuchowej
e poznanie obrazu graficznego gtoski ,,I” — litery ,,L”, ,,1”
ksztaltowanie umiejetnosci globalnego rozpoznawania napisow
rozwijanie myslenia przyczynowo-skutkowego (podrézowanie réznymi srodkami lokomocji, r6znymi trasami, do ré6znych miejsc)
o ksztaltowanie orientacji przestrzennej — okreslanie potozenia przedmiotéw wzgledem wlasnej osoby (stosowanie zwrotow: ,,przede mna”,
»zamng”, ,,obok mnie”, ,,z prawej strony”, ,,z lewej strony”, ,,blisko”, ,,blizej”, ,,daleko”, ,,dale;j”)
e klasyfikowanie przedmiotéw zgodnie z podanym kryterium (jednym, np. ksztatt, kolor, wielko$¢ lub dwoma tacznie)
e przeliczanie w zakresie ,,5”
e rozwijanie naturalnej kreatywnosci dziecka w roznych formach aktywnosci (stuchanie muzyki, $piew, taniec, dziatalno$¢ plastyczna)

Cwiczenia poranne: zestaw ,,Przedszkolne zabawy”

Zabawy ruchowe
e Samolot, samochdd, motocykla” — zabawa ruchowa
o _Samochod w myjni”’ — zabawa ruchowa potaczona z masazykiem




,,Bocian i zaba” — zabawa ruchowa

Cwiczenia gimnastyczne
e Zestaw XVIII
e Zestaw XIX

,»Gotujemy rosot” — zabawa ruchowa, orientacyjno-porzadkowa
,Poranne tance” — improwizacje taneczne do muzyki F. Chopina
,»Gramy jak Robert Lewandowski” — zabawy ruchowe z piltka

Temat 46.: Wybierzmy si¢ w podroz

Sytuacje edukacyjne/Zapisy do dziennika

Oczekiwane osiagniecia dziecka

Srodki dydaktyczne

L.

* ,Wyruszany na wypraw¢” — opowie$¢ ruchowa

+ ,,Chetnie wybiore si¢ w podroz...” — rundka,
dokonczenie zdania przez kazde dziecko

* ,Przedszkolne zabawy” — ¢wiczenia poranne

IL.

* ,,Mi$ Podroznik poznaje Polske” — zapoznanie z mapa
Polski

* ,Samolot, samoch6d, motocykl” — zabawa ruchowa

* ,,R6zne $rodki lokomocji” — klasyfikowanie srodkow
transportu

» ,,Pojazdy i statki” — zabawa edukacyjna z kartg pracy

II1.

¢ ,,Samochod w myjni” — zabawa ruchowa potaczona
Z masazykiem

+ ,,Co to za odglosy?” — zadawanie i odgadywanie

— nasladuje ruchem tre$¢ opowiesci L.5.
— wypowiada si¢ na dany temat I'V.6.

— doskonali sprawno$¢ ruchowa 1.5.

— wie, ze mieszka w Polsce i jest Polakiem, potrafi
wymieni¢ najwieksze miasta Polski, wie, jak
wyglada mapa Polski, potrafi wskaza¢ na mapie
swoja miejscowos¢ IV.10.

— doskonali sprawno$¢ ruchowa 1.5.

— klasyfikuje $rodki lokomocji IV.12.

— rozpoznaje poszczegolne srodki transportu oraz
miejsca, w ktorych wystepuja IV.12.

— chetnie bierze udziat w zabawach ruchowych
L5.
— zadaje i odgaduje zagadki stuchowe 1V.7.

, kredki, mapa Polski, plansze,
ilustracje, albumy, zdj¢cia z tymi
miejscami lub film z internetu
promujacy Polske, mi$, uproszczone
obrazki przedstawiajace: chmury, tory,
ulice, morze, samolot pasazerski,
helikopter, statek, zagldéwke, pociag,
tramwaj, samochod, autobus, rower




zagadek stuchowych o §rodkach lokomocji

W ogrodzie: Spacer po okolicy i obserwowanie
réznych pojazdéw wraz z przypomnieniem zasad
bezpiecznego poruszania si¢

— przyjmuje zasady obowiazujace w grupie I11.5.

Temat 47.: Polska przyroda

Sytuacje edukacyjne/Zapisy do dziennika

Oczekiwane osiagniecia dziecka

Srodki dydaktyczne

L.

» .,Poranne tance” — improwizacje taneczne do muzyki
F. Chopina

* ,Roslinne puzzle” — tworzenie puzzli z ilustracji

» ,,Przedszkolne zabawy” — ¢wiczenia poranne

IL.

» Jakie to zwierze?” — zabawa rozwijajagca mowe

* ,Rysuj¢ zwierzeta” — zabawa edukacyjna z kartg
pracy

* ,Rosliny w Polsce” — uktadanie puzzli

» ,.Bocian i zaba” — zabawa ruchowa

* ., Zabawy z literami” — zapoznanie z obrazem
graficznym litery ,,L”1,,1”

I11.

* ., Wyscigi mrowek” — zabawa ruchowa

* ,,W labiryncie” — rysowanie labiryntéw w parach

W ogrodzie: Spacer w celu obserwowania przyrody —
roslin 1 zwierzat polskich

— improwizuje ruchem do muzyki IV.7.

— doskonali motoryke matag 1.7.
— doskonali sprawno$¢ ruchowa 1.5.

—rozwija mowe IV.6.
— doskonali umiej¢tnosci grafomotoryczne 1.7.

— rozwija sprawnos¢ ruchowg 1 zwinno$¢ L.5.
— poznaje obraz graficzny litery ,,1” 1,,L.” IV.4.
— doskonali analize stuchowa wyrazow IV.2.

— potrafi poruszac¢ si¢ na czworakach I.5.
— doskonali motoryke mata 1.9.
— szanuje przyrode 1 dostrzega jej pigkno II.11.

— poznaje roslinno$¢ wystepujaca w Polsce IV.18.

kredki, gazety przedstawiajace
ro$linnos¢ wystepujaca w Polsce,
nozyczki, koperty, mate obrazki
ze zwierzetami zyjacymi w
Polsce, np. jez, dzik, bocian, zaba,
zajac, jelen, slimak; pudetko,
karty z,,L” 1,17, ilustracje, w
nazwach ktérych wystepuje
poznana litera, np. las, lis, lilia,
jelen, tulipan, kartki

Temat 48.: Polskie specjaly
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Sytuacje edukacyjne/Zapisy do dziennika

Oczekiwane osiagniecia dziecka

Srodki dydaktyczne

L.
¢ ,,Gotujemy rosol” — zabawa orientacyjno-porzadkowa

» ,,Chtodzimy zupe” — ¢wiczenia oddechowe

» ,,Brzuchy takomczuchy” — ¢wiczenie oddechowe

* ,Przedszkolne zabawy” — ¢wiczenia poranne

II.

* . ,Pierogowy taniec” — stuchanie wiersza E.
Sniezkowskiej-Bielak i rozmowa na temat jego tresci
oraz ¢wiczenie matej motoryki

» ,Polska restauracja” — degustacja polskich potraw

« Cwiczenia gimnastyczne — zestaw XVIII

I11.

* ,,Menu polskich specjatow” — praca plastyczna,
tworzenie obrazkowego menu z polskimi potrawami
» .,Bocian i1 zaba” — zabawa ruchowa

— potrafi orientowaé si¢ w zabawach
porzadkowych L.5.

— ¢wiczy prawidtowy oddech 1.2.

— ¢wiczy prawidtowy oddech 1.2.

— doskonali sprawnos$¢ ruchowg L.5.

—uwaznie i w skupieniu stucha utworow
literackich IV 5.

— zna tradycyjne polskie potrawy, nakrywa do
stotu, kulturalnie spozywa positek 1.3.
— doskonali sprawno$¢ ruchowg 1.5.

— chetnie wykonuje prace plastyczne IV 8.

— uczestniczy w zabawach ruchowych L.5.

tyzka dla kazdego dziecka,

E. Sniezkowska-Bielak
»Pierogowy taniec”, masa solna, ,
talerze, sztucce, kubki, obrus,
kartki A4, kredki, flamastry, klej,
nozyczki, gazetki reklamowe

Temat 49.: Chodz, pokaze ci Polske

Sytuacje edukacyjne/Zapisy do dziennika

Oczekiwane osiagniecia dziecka

Srodki dydaktyczne

L.

* Poranne tance” — improwizacje taneczne do muzyki
F. Chopina

* Ogladanie pocztéwek z Polski

* ,Przedszkolne zabawy” — ¢wiczenia poranne
II.
* .,W Polsce lubi¢...” — rundka, dokonczenie zdania i

— improwizuje ruchem do muzyki IV.7.

— wymienia miasta Polski i polskie krajobrazy
Iv.10.,1V.18
— doskonali sprawno$¢ ruchowg 1.5.

— wypowiada sie na dany temat I'V.5.

klej, pocztowki z Polski i mapa
Polski, kartki A4, kredki,
wczesniej wykonane przez dzieci
rysunki, wycinki z gazet
przedstawiajace miasta, zabytki,
roslinno$¢ 1 zwierzeta Polski
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rysowanie ulubionego
miejsca/zabytku/zwierzgcia/rosliny wystepujacych w
Polsce

» ,,Bocian i zaba” — zabawa ruchowa
* ,,Mali podroznicy” — zabawa edukacyjna z mapg i kartg

pracy

« . Biuro turystyczne” — zabawa dydaktyczna

I11.

* ,Na zamku” — wykonanie makiety zamku i zabawa
tematyczna

» ,Skok przez Polske” — opowies¢ ruchowa

+ ,,Gotujemy rosol” — zabawa ruchowa, orientacyjno-
porzadkowa

— rysuje ulubione elementy Polski, utrwala
cechujace Polske miejsca, zabytki, zwierzeta,
ro$liny IV.10.

— uczestniczy w zabawach ruchowych L.5.

— zna miejsca, takie jak: géry, morze,
Bialowieza, Torun, Krakéw oraz atrybuty tych
miast IV.10.

— utrwala znajomo$¢ cechujacych Polske miejsc,
zabytkow, zwierzat, roslin IV.10.

— konstruuj¢ makiete zamku IV.11.

— nasladuje opowies$¢ ruchem L.5.
— uczestniczy w zabawach ruchowych L.5.

Temat 50.: Wielcy Polacy

Sytuacje edukacyjne/Zapisy do dziennika

Oczekiwane osiagniecia dziecka

Srodki dydaktyczne

L

» ., Jaki mam humor?” — stuchanie utworu F. Chopina
» ,,Poranne tance” — improwizacje taneczne do muzyki
F. Chopina

» ,Przedszkolne zabawy” — ¢wiczenia poranne

II.

* ,,Wielcy Polacy” — zabawa dydaktyczna

*,,0 czym pisat Tuwim?”’ — stuchanie wiersza i rozmowa
na temat jego tresci
+ . Opowies$¢ o matym Fryderyku” — zabawa stuchowa

— wypowiada si¢ na temat swojego humoru I1.4.
— improwizuje ruchem do muzyki IV.7.

— doskonali sprawno$¢ ruchowa 1.5.

— rozpoznaje znanych Polakow, wie, z czego
styneli IV.10.

— stucha uwaznie utworow literackich, rozmawia
na temat ich tresci IV.5.

—poznaje fakty z zycia F. Chopina IV.10.

W ,,Wstazki z motywami
ludowymi”, nozyczki, klej, CD
Utwory nr 6 Preludium Des-dur
,,Deszczowe” 1 nr 18 Polonez B-
dur ,,Mlodzienczy”, ilustracje
przedstawiajace: Jana Pawta I,
Fryderyka Chopina, Juliana
Tuwima, Mikotaja Kopernika,
Mari¢ Sktodowska-Curie, Roberta
Lewandowskiego, Kamila Stocha,
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* ,Deszcz” — zabawa ilustracyjna — eksperymentuje z muzyka IV.7. pitke nozna, narty, kosciol,

» Cwiczenia gimnastyczne — zestaw XX —rozwija sprawnos$¢ ruchowg L.5. ksigzke, fortepian, uktad

1. stoneczny, probowki 1 fiolki

* ,Deszczowe klasy” — zabawa tworcza — eksperymentuje z muzyka IV.7. chemiczne, J. Tuwim

* ,,Wstazki z motywami ludowymi” — projekt plastyczno- | — odtwarza wzory IV.11. »Warszawa”, CD Utwory nr 38—
techniczny 42 odgtosy: Laka, Stowik, Wiatr,
+ ,Gramy jak Robert Lewandowski” — zabawy ruchowe | —uczestniczy w zabawach ruchowych L.5. Deszcz, Fujarka pasterska,

z pitka papierowe talerze, bebenki,

trojkaty, dzwonki diatoniczne,
pateczki, dwa zestawy kartek A4
w sze$ciu kolorach

Listopad * Krag tematyczny: Dawniej i dzi$

Cele ogolne
Obszar fizyczny
e ksztaltowanie nawyku utrzymywania prawidlowej postawy ciata w réznych sytuacjach
e aktywne uczestnictwo w réznych ¢wiczeniach ruchowych z przyborami
e rozwijanie sprawnosci i zwinnosci ruchowej przez zabawy ruchowe
Obszar emocjonalny
e doskonalenie umiejetno$ci rozpoznawania, nazywania oraz rozumienia emocji 1 uczu¢ wilasnych i innych ludzi
e budowanie pozytywnych relacji rowiesniczych w zabawie i podczas pracy w grupach (umiejetnos$¢ czekania, w tym czekania na swoja
kolej, umiejetno$¢ wygrywania i przegrywania)
Obszar spoleczny
e wyrabianie umiej¢tnosci wspotdziatania w zespole, podporzadkowania si¢ okre§lonym zasadom
e wdrazanie do komunikowania si¢ z dzie¢mi i osobami dorostymi z wykorzystaniem komunikatow werbalnych i pozawerbalnych
Obszar poznawczy
e wspomaganie rozwoju mowy oraz umiejetnosci komunikacyjnych
rozbudzanie zainteresowania §wiatem liter, wyszukiwanie wyrazow rozpoczynajacych si¢ wskazang litera
rozwijanie umiejetno$ci wypowiadania si¢ na dany temat
poznanie obrazu graficznego gloski ,,u” — litery ,,U”, ,,u”
wspomaganie mys$lenia operacyjnego — ksztattowanie pojecia liczby
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e zapoznanie z graficznym zapisem liczby ,,6”

e wdrazanie do postugiwania si¢ liczebnikami gtéwnymi 1 porzadkowymi w zakresie 1-6

e ksztaltowanie §wiadomos$ci wlasnego ciata

e ksztaltowanie umiejetnosci wyznaczania kierunkéw w przestrzeni od wlasnego ciala

e wdrazanie do poprawnego postugiwania si¢ poznanymi poje¢ciami: ,,prawa”, ,lewa”, ,,z tylu”, ,,z przodu”, ,,obok”, ,,mi¢dzy”

Cwiczenia poranne: zestaw ,,Na krolewskim dworze”

Zabawy ruchowe
e Zaproszenie” — zabawa ruchowa ksztattujaca spostrzegawczo$¢
e . Nazamku” — zabawa ruchowa z elementem wyprostnym
e .Koniki” — zabawa biezna
e _ Murarz” — zabawa ruchowa, integracyjna

Cwiczenia gimnastyczne
e Zestaw XX
e Zestaw XXI

Temat 51.: Opowiesci dziadka — a to ci historia

Sytuacje edukacyjne/Zapisy do dziennika Oczekiwane osiagniecia dziecka Srodki dydaktyczne

L.

» ,Lustro” — zabawa integracyjna w parach — przedstawia swoje emocje i uczucia, uzywajac W ,,.Dawny §wiat w obrazach —
charakterystycznych dla dziecka form wyrazu puzzle”, kodeks grupowy, kredki,
I1.4. chustka, hula-hoop dla kazdego

+,,Nie czyn drugiemu...” — zapoznanie z przystlowiem — nazywa i rozpoznaje warto$ci zwigzane dziecka, nozyczki, lusterko i lalka,

potaczone z przypomnieniem zasad, ktore obowigzuja w | z umiejetnosciami i zachowaniami spotecznymi kartki z bloku, parawan,

grupie 1.6 przescieradto lub chusta

» ,Na krdlewskim dworze” — zestaw ¢wiczen porannych | — uczestniczy w ¢wiczeniach porannych L.5. animacyjna, klej, gazety, obrazki
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IL.

+ ,Dawno, dawno temu, czyli kiedy?” — wystuchanie
opowiesci dziadka z dawnych czaséw jako wstep do
rozmowy, rysowanie po $ladzie

» ,,Ciuciubabka” — zabawa ruchowa
» . Kolarzowka” — zabawa ruchowa

* ,W czasach dziadka...” — technika niedokonczonych
zdan, trening tworczego myslenia

* ,Nasze zabawy i1 zabawy dziadkow” — rozmowa
przy ilustracjach

+ ,Dawny $wiat w obrazach”— uktadanie samodzielnie
wycietych puzzli z reprodukcji

* ,Rysowanie postaci cztowieka” — organizowanie
doswiadczen pomagajacych w ksztattowaniu schematu
wlasnego ciata

« Cwiczenia gimnastyczne — zestaw XX

II1.
* ,,Zaproszenie” — zabawa ruchowa

« . Kto teraz mowi?” — zabawa sluchowa

+ ,Dawne i dzisiejsze zabawy” — wykonanie plakatu,
kolaz

W ogrodzie: ,,Zabawa w klasy” — tradycyjna zabawa
zespolowa; ,,Bierki” — zabawa zreczno$ciowa

— z zainteresowaniem stucha informacji
przekazanych przez nauczyciela I11.8

— rysuje po $ladzie bez odrywania reki

1 wychodzenia za lini¢ 1.7.

— rozpoznaje réznorodne odgtosy i dzwigki
dochodzace z najblizszego otoczenia 1.9.

— ¢wiczy uzyskanie umiejetnosci ptynnego ruchu
1.7

— nadaje znaczenie swoim doswiadczeniom I1.4

— stosuje analogi¢ w czasie omawiania obrazkow
IV.11.

— wycina po prostej, prawidtowo trzymajac
nozyczki L.7.

— uktada puzzle z reprodukcji IV.9.

— utrwala orientacje w schemacie wtasnego ciata
IV.8

— wzmacnia grupy migsniowe odpowiedzialne
za prawidlowg postawe 1.8.

— zaspokaja potrzebe ruchu i rozwija
spostrzegawczo$¢ 1.5.

—rozpoznaje i podaje imi¢ dziecka, ktore styszy
Iv.2.

— projektuje plakat przy wykorzystaniu réoznych
materiatow IV.1.

— wspotdziata z rowiesnikami II1.5.

— uczestniczy w zabawie sprawnosciowej 1.5.

dawnych gier, zabaw, zdjecia,
flamastry, kreda, materiat
przyrodniczy
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Temat 52.: Opowiesci babci — dawne czasy

Sytuacje edukacyjne/Zapisy do dziennika

Oczekiwane osiagniecia dziecka

Srodki dydaktyczne

L
+ ,Krolewskie skarby” — zagadki dotykowe

* Insygnia wtadzy” — ¢wiczenie stowne ksztattujace
tworcze dziatanie i oryginalno$¢

* ,Na krolewskim dworze” — zestaw ¢wiczen porannych
IL.

» ,Historia krolowej Jadwigi” — wystuchanie legendy ,,O
stopce krolowej Jadwigi” E. Sttadtmiiller, uktadanie

historyjki obrazkowej
+ ,,Na zamku” — zabawa ruchowa z elementem
wyprostnym

* ,Krol i krolowa”— praca plastyczna
* ,Moda” — zabawa edukacyjna z kartg pracy

+ ,Dawno, dawno temu” — konstruowanie tworczych
opowiadan

» ,Ule i pszczoly” — zabawa muzyczno-ruchowa

+,,Ule na zamku” — zabawa dydaktyczna, wystuchiwanie
gloski ,,u” i wprowadzenie litery ,,u” i,,U”

I11.
* ,Rytmiczne zabawy” — zabawa matematyczna

+,Klamra krolowej Jadwigi” — zabawa integracyjna
* ,,W naszej biblioteczce” — swobodna rozmowa w

— rozpoznaje dotykiem przedmioty, okresla ich
wiasciwosei [V.1.

— wWyraza swoje rozumienie rzeczy za pomocag
jezyka mowionego, poszukuje nowych rozwigzan
Iv.2.

— uczestniczy w ¢wiczeniach porannych L.5.

— uktada historyjke obrazkowa dotyczaca legendy
IV.5S.

— dokonuje oceny postepowania bohaterow III.6.
— wykonuje ¢wiczenia ksztaltujace nawyk
utrzymania prawidtowej postawy L.8.

— wyraza ekspresj¢ tworcza podczas
przygotowywania kompozycji ptaskiej IV.2.

— ustala potozenie przedmiotdw, rozrdznia strone
lewa i prawa IV.14.

— bierze aktywny udziat w tworzeniu opowiadania
IV.s.

— odpowiednio porusza si¢ przy muzyce [V.7.

— dokonuje analizy gtoskowej nazw obrazkow,
okresla miejsce gtoski ,,u” w wyrazie [V.2.

— zna obraz drukowanej litery ,,U”, ,,u” IV 4.

— dostrzega regularnos¢ w uktadzie pasowym lub
kolowym i tworzy wlasny IV.12.

— wspotdziata z rowiesnikami II1.5.
—uczestniczy w wymianie ksigzek IV.19.

korona, berlo, ptaszcz, miecz,
szachy, stare monety, naszyjnik,
tyzka drewniana, §wieca
woskowa, ksigga, worek lub
skrzynia; ilustracje insygniow lub
zabawki; historyjka obrazkowa
do tresci legendy, duze arkusze
szarego papieru, flamastry,
kredki, kleje, krepina, materiat,
wioczka lub kolorowy papier,
kredki, zabawki: zamek, korona,
dziewczynka — lalka, serce, klucz,
ksigzka, Swieca, krol, obrecze,
pianino lub inny instrument,
sylwety uli z naklejonymi
obrazkami, jeden kolor farby do
malowania na kartonie
(nietoksyczna), otowek,
kilkanascie klockow w trzech
kolorach, chusta animacyjna lub
przescieradto, ksigzki w kaciku
lub bibliotece, szczotki, nasiona
dla ptakow
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kaciku ksigzki lub bibliotece

W ogrodzie: ,,Spacer badacza” — obserwacje
przyrodnicze, czynnos$ci porzagdkowe w ogrodzie;
,Figurka” — zabawa orientacyjno-porzadkowa

— przygotowuje na zim¢ karmniki, skrzynki
na pokarm II.10.
— uczestniczy w zabawie ruchowej 1.5.

Temat 53.: Opowiesci dziadka — rycerze na kon

Sytuacje edukacyjne/Zapisy do dziennika

Oczekiwane osiagniecia dziecka

Srodki dydaktyczne

L

* ,Sylabowe duble” — ¢wiczenie stuchowe

* ,Mam chusteczke haftowang” — tradycyjna zabawa ze
Spiewem

* ,Na krolewskim dworze” — zestaw ¢wiczen porannych
IL.

» ,Podroze dawne i obecne” — zabawa dydaktyczna

z wykorzystaniem karty pracy

» .. Koniki” — zabawa ruchowa

* ,Polega¢ jak na Zawiszy” — pogadanka o rycerzach
przy ilustracjach

» ,Kodeks rycerski” — techniki tworczego
rozwigzywania problemow — ,,stoneczko” i rozmowa o
zasadach post¢gpowania

* ,,Zbroja rycerska” — konstruowanie stroju, praca w
grupach

+,,Na dworze” — stop-klatka, zabawa dramowa

I11.
» Pary liter” — zabawa dydaktyczna, utrwalenie

— wyodrebnia stuchowo powtarzajaca si¢ sylabe
L.9.

— bierze udzial w tradycyjnej zabawie IV.7.

— uczestniczy w ¢wiczeniach porannych L.5.

— nazywa pojazdy, wskazuje ich
charakterystyczne cechy IV.2.

— rozumie znaczenie poje¢ okreslajacych czas
IV.16.

— wspoldziata z rowiesnikami I11.5.

— shucha z uwagg informacji dotyczacych rycerzy
II1.8.

— nazywa i rozpoznaje warto$ci zwigzane

z umiejetnos$ciami i zachowaniami spotecznymi
IL.6.

— zgniata papier, tworzac zbroje 1.9.

— wchodzi w role, nasladuje gesty i zachowania
IV.1.

— rozpoznaje i porownuje ksztatt liter, taczy malg

chusteczka, otowek, ilustracje
rycerzy, flamastry, karton, folia
aluminiowa, gazety lub szary
papier, tasmy klejace: waskie

1 szerokie, 3 sylwety tarczy,
nozyczki, CD Utwory nr 5
»Szewczyk idzie, dratewka
niosac”, stroje krolow, krélowych,
dam dworu, kartoniki

z drukowanymi literami ,,M” i
»m7 T 7, L7117, A7
»a s 5,07 1,07, 171,17, ,,E”1¢e”,
,U”1,,u”, taSma dwustronna,
nozyczki, plansza do gry —
foliogramy, suchoscieralne
flamastry, skakanki, Kodeks
przedszkolaka
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poznanych liter

» . Kotko 1 krzyzyk” — tradycyjna gra rozwijajaca
mys$lenie

» . Kodeks przedszkolaka a kodeks rycerski” —
swobodna rozmowa przy plakacie

W ogrodzie: ,,Jezdzcy” — zabawa biezna; ,,Ktoredy
do...?” — zabawa badawcza, matematyczno-ruchowa

1 wielka litere IV .4.

— potrafi wskaza¢ wyraz z odpowiedniag gloska
w naglosie IV.2.

— panuje nad swoimi emocjami I11.8.

— respektuje prawa i obowigzki swoje oraz innych
osob 1I1.7.

— porusza si¢ krokiem dostawnym L.5.

— szacuje, przewiduje, dokonuje pomiaru
odlegtosci IV.13.

Temat 54.: Opowiesci babci — wizyta w zamku

Sytuacje edukacyjne/Zapisy do dziennika

Oczekiwane osiagniecia dziecka

Srodki dydaktyczne

I.
» ,Uuuu” — zabawa artykulacyjna
» ..Zamek” — zabawa stowna

* ,Na krolewskim dworze” — zestaw ¢wiczen porannych
IL.

» ,Kazimierz Wielki — krol, ktory zbudowat zamki”—
opowiadanie nauczyciela potaczone z prezentacja
ilustracji

*,W krélewskim zamku” — zabawa matematyczno-
ruchowa

» ,Baszty”— zabawa dydaktyczna, wprowadzenie liczby
5,07

* ,Murarz ” — zabawa ruchowa, integracyjna

* ,Budowa zamkowego muru” — gra karciana z
elementami memo

* .,W starym zamku” — zajecia muzyczne

— wie, jak ¢wiczy¢ mig$nie narzgdéw mowy IV.2.
— stara si¢ zaobserwowac charakterystyczne cechy
przedmiotow i logicznie je ze sobg powigza¢ IV.2.
— uczestniczy w ¢wiczeniach porannych L.5.

— shucha o historycznych dziejach naszego kraju,
odczuwa przynalezno$¢ do narodu I11.2.

— postuguje si¢ pojeciami okreslajacymi potozenie
przedmiotow w przestrzeni [V.14.

— zna cyfre ,,6”, okres$la liczbe elementéw

w zakresie 1-6 IV.15.

— odczuwa swoja przynalezno$¢ do grupy II1.2.

— okresla miejsce liczby w ciggu liczbowym IV.14

— rozwija poczucie rytmu, wrazliwosci stuchowej

ilustracja kamiennego zamku,
ilustracja kréla Kazimierza
Wielkiego oraz r6znych budowli
warownych, 2 szarfy, 2 stoliki,

2 taweczki, 4 pachotki, 2 krzesta,
liczmany, kartoniki z cyframi 1-6,
21 rolek, puszek lub opakowan po
lodach w sze$ciu kolorach,
kamienie lub skakanki, otowek,
kredki, 3 komplety kartonikow z
narysowanymi murami i basztami
oraz cyframi od 1 do 6, metalowy
kubek z woda 1 drugi pusty,
klucze, tyzki lub inne przedmioty,
ksigzka, pincety i kwadratowe
waciki kosmetyczne, kartoniki z
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I11.

+ ,,Odgtosy z wiezy” — zabawa stuchowo-j¢zykowa,
proba twoérczego opowiadania

» ,Cegietki” — zabawa ruchowa

* ,Zakodowane cyfry” — gra dydaktyczna, utrwalajaca
zapis graficzny cyfr od 1 do 6

W ogrodzie: ,,Bulle” — gra towarzyska (wersja
uproszczona); ,,Przeprawa przez fos¢” — zabawa
ruchowa z elementem rownowagi

IV.7.

—uwaznie stucha, zachowujac koncentracje,
rozpoznaje i okresla zrodta dzwigkow IV.7.

— przenosi mate przedmioty z wykorzystaniem
pincety, doskonali chwyt pisarski 1.7.

— komunikuje si¢ z rowiesnikami IIL.9.

— respektuje zasady 1 wspoldziata z dzie¢mi
w czasie gry IIL.5.
— ¢wiczy rownowage 1.5.

liczmanami, liczmany (kamyki,
guziki lub klocki), sznurek, 6
pitek tenisowych, 1 pileczka
pingpongowa, kreda

Temat 55.: Krolewski skarb z Wieliczki

Sytuacje edukacyjne/Zapisy do dziennika

Oczekiwane osiagniecia dziecka

Srodki dydaktyczne

L.

» ,,Gonitwa” — zabawa ruchowa

* Jestem ksiezniczka” — zabawa integracyjna

* ,Na krolewskim dworze” — zestaw ¢wiczen porannych
II.

* ,,Wiano $wigtej Kingi” — poznanie historii zwigzanych
z polskimi krolami, rozmowa kierowana na temat tresci
*,,W zamku” — zabawy i gry dramowe

» .,Woda 1 s0l z Wieliczki” — zabawa badawcza

* ,Skarby z krolewskiego zamku” — ¢wiczenie
spostrzegania i planowania ruchu z wykorzystaniem
karty pracy

— uczestniczy w zabawie ruchowej 1.5.

— dzieli si¢ z innymi wlasnymi pomystami IV.2.

— uczestniczy w ¢wiczeniach porannych L.5.

— aktywnie uczestniczy w rozmowie IV.5.

— odgrywa role i przedstawia tres¢ utworu IV.1.

— bierze udzial w eksperymencie dotyczacym
rozpuszczania i krystalizacji IV.18.

— wie, ze Wieliczka byta waznym miejscem
dla regionu i kraju I'V.10.

— ¢wiczy precyzyjne ruchy reka IV.8.

szarfy zolte i niebieskie, stroje i
rekwizyty do odegrania legendy,
albumy ze zdjeciami kopalni soli
w Wieliczce, ilustracje, zdjecia,
s0l, woda, garnek, tyzeczka,
gotowy roztwor solny, stoik,
wioczka, patyk, kredki, CD
Utwory nr 51 13 ,,Szewczyk, idzie
dratewka niosac”, ,,Rock and
roll”, szklane, przezroczyste
butelki (ok. 24 lub jeden zestaw 4
szt. dla catej grupy), lejek,
plastikowy kubek dla kazdej
grupy, 2 wiadra z woda, tyzki
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» ,Tance na krélewskim dworze” — zabawa muzyczna, — planuje ruch w czasie zabawy muzycznej L.5. kuchenne, prace wykonane w
stuchanie oraz poréwnywanie muzyki dawnej i ciggu tygodnia, krzesto, koszyki,
wspolczesnej pitka
* ,Wodny ksylofon” — konstruowanie instrumentu — eksperymentuje z dzwigkiem, buduje instrument
muzycznego muzyczny IV.7.
« Cwiczenia gimnastyczne — zestaw XXI —nawiazuje kontakt oraz wspotprace
I11. z rowiesnikiem i grupg I111.2
+ ,,Co by byto, gdyby...” —,,burza moézgow” — przedstawia tworcze pomysty w czasie
rozwigzywania problemu V.11
» ,Galeria sukcesow” — swobodna rozmowa, — ocenia swoje zachowanie i wytwory IIL.5
podziwianie wykonanych prac
* Krzesto eksperta” — zabawa stowna — komunikuje si¢ z dzie¢mi II1.9.
W ogrodzie: ,,Spacery matego kolekcjonera” — spacer — klasyfikuje materiat przyrodniczy IV.12.
po najblizszej okolicy, zbieranie materialu — bierze udzial w zabawie ruchowej 1.7.
przyrodniczego; ,,Pitka parzy” — zabawa ruchowa

Listopad * Krag tematyczny: Podrozujemy w dawne czasy

Cele ogolne
Obszar fizyczny
e ksztaltowanie zrecznosci, zwinno$ci, rOwnowagi, orientacji oraz koordynacji wzrokowo-ruchowej podczas ¢wiczen gimnastycznych i
zabaw ruchowych
e aktywne uczestnictwo w zabawach ruchowych, w tym rytmicznych, muzycznych, nasladowczych, z przyborami lub bez
Obszar emocjonalny
e doskonalenie rozpoznawania i nazywania podstawowych uczué i emocji
e ksztaltowanie uczu¢ patriotycznych
Obszar spoteczny
e wdrazanie do przestrzegania ustalonych regut
e rozwijanie umiej¢tnosci oceniania swojego zachowania
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Obszar poznawczy
e ksztaltowanie umiejetnosci wypowiadania si¢ na dany temat pelnymi zdaniami
ksztaltowanie umiejetnosci syntezy i analizy wzrokowo-stuchowe;j
poznanie obrazu graficznego gtoski ,.k” — litery ,,K”, ,k”
doskonalenie analizy sylabowej wyrazow
rozwijanie umiejetnosci rozpoznawania liter i czytania sylab i1 prostych wyrazow
wdrazanie do uwaznego stuchania tekstu literackiego
wspomaganie mySlenia operacyjnego — ksztattowanie pojgcia liczby
zapoznanie z graficznym zapisem liczby ,,7”
wdrazanie do postugiwania si¢ liczebnikami gldéwnymi i porzadkowymi w zakresie 1-7

Cwiczenia poranne: zestaw ,,Sladami legend”

Zabawy ruchowe

e Szycie” — zabawa ruchowa z elementami skoku
»Raz, dwa, trzy, smok patrzy” — zabawa ruchowa z elementem biegu
»Most zwodzony” — zabawa ruchowa z elementem rownowagi
,,Potow” — zabawa ruchowa w parach, ¢wiczenie mig$ni brzucha
,»lajemnicze obrazy” — gra dramowa

Cwiczenia gimnastyczne
o Zestaw XXII

® Zestaw XXIII
Uwaga! Nauczyciel prosi, aby chetne dzieci przyniosty pamiatki zwigzane z Krakowem.

Temat 56.: Legenda o smoku wawelskim

Sytuacje edukacyjne/Zapisy do dziennika Oczekiwane osiggniecia dziecka

Srodki dydaktyczne
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I

» ,Pocztowka z Krakowa” — doskonalenie koordynacji
wzrokowo-ruchowej 1 ¢wiczenie spostrzegawczos$ci

* ,,Krakéw dawniej i dzi§” — zorganizowanie kacika
tematycznego

+ ,.Sladami legend” — zestaw éwiczen porannych

IL.

» . Krakowskie bajanie” — poznanie bajki W. Badalskiej o
smoku wawelskim potaczone z rozmowa kierowang

» , Trzech bohateréw legendy” — opracowanie listy
atrybutow charakteryzujacych postaci Kuby, Kraka i smoka
* ,Szycie”— zabawa ruchowa z elementami skoku

* ,Na dworze krola Kraka”— zabawy teatralne z
wykorzystaniem kukietek

» ,Jak to bylo?”— historyjka obrazkowa na karcie pracy

* ,Zgadnij, co mowig¢” — zabawa slowna, synteza stuchowa
wyrazow zwigzanych z legenda

I11.

* ,,Smok ziejgcy ogniem” — ¢wiczenie logopedyczne,
oddechowe

* ,,Smok i smoczek” — zabawa dydaktyczna, wyszukiwanie
homonimow

* ,Dawno temu w Krakowie” — budowa makiety w
zespotlach

W ogrodzie: ,,.Spacery matego badacza” — obserwacje
drzew z wykorzystaniem lupy; ,,Podaj dalej” — zabawa

— wykonuje cigcia po liniach prostych i sktada
obrazek z czescei 1.7.

— zna zabytki zwigzane z Krakowem, ma
poczucie przynaleznosci do Polski II1.2.

— uczestniczy w ¢wiczeniach porannych L.5.
— zna histori¢ o smoku wawelskim V.10.

— wskazuje charakterystyczne cechy dla postaci
z legendy IV.2.

— wykonuje ¢wiczenia ksztaltujace prawidlowa
postawe 1.8.

— wykonuje kukietki do przedstawienia,
nabywa doswiadczenia w manipulowaniu nimi
IV.11.

— bierze udzial w prostych scenkach z
podziatem na role IV.1.

— samodzielnie tworzy opowiadanie na
podstawie ilustracji IV.5.

— taczy ustyszane sylaby w wyrazy IV.2.

— ¢wiczy migénie narzagdow mowy L.9.
—nazywa obrazki i wyszukuje homonimy IV.9.
— doskonali umiejetno$¢ wspotpracy, planuje,
podporzadkowuje si¢ ustalonym zasadom IIL.5.

— obserwuje przyrodg i dzieli si¢
spostrzezeniami IV.19

,Legenda o smoku wawelskim”,
pocztowki lub obrazki Krakowa,
nozyczki, kleje, kartony wielkosci
obrazkow lub pocztéwek, podpisy
do pocztowek, albumy
o Krakowie, mapa Polski, pinezki,
niebieska wstazka o dlugosci
Wisly na mapie, duzy arkusz,
pamiatki z Krakowa przyniesione
przez dzieci, kartoniki, flamaster,
patyczki po lodach, klej typu
wikol, dwa krzesta, koc, kredki,
kartki z bloku, $wieca, obrazki
do homoniméw, obrazki badz
albumy z ilustracjami dawnych
grodow, kartonowe pudetka,
tasma, papier kolorowy, gazety,
zielona bibuta, klej z maki i z
wody, szklana miska, pojemniki
do formutowania pagorkéw, 3
duze tektury — podstawa makiety,
wczesniej wykonane sylwety,
lupy, dowolny przedmiot
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ruchowa, biezna

| — wspoldziala z rowieénikami I11.2.

Temat 57.: Nie tylko o smokach

Sytuacje edukacyjne/Zapisy do dziennika

Oczekiwane osiagniecia dziecka

Srodki dydaktyczne

I
+ ,Dyktando matematyczne” — zabawa dydaktyczna

* ,,Smok wawelski” — technika twérczego dziatania
,,Krazacy rysunek”

+ ,.Sladami legend”— zestaw ¢wiczen porannych

IL.

* ,,O smokach”- wysluchanie wiersza T. Ferenc i nauka
na pamig¢é, rozmowa na temat jego tresci

* ,Raz, dwa, trzy, smok patrzy” — zabawa ruchowa z
elementem biegu

+ ,.Dlaczego ubywa wody w Wisle?” — zabawy badawcze
z parowaniem i skraplaniem wody

* ,Bohaterowie legendy”— wprawki dramatyczne,
teatrzyk emocji i zabawa edukacyjna z kartg pracy
 ,»K«1jej zamki”— zabawa dydaktyczna, wprowadzenie
gloski i liter drukowanych ,.k” 1 ,,K”

« Cwiczenia gimnastyczne — zestaw XXII

I11.
* W Krakowie” — zagadki stowne

— okresla kierunki i ustala potozenie
przedmiotow, porusza si¢ zgodnie z instrukcja
IV.14.

— przelicza w zakresie 1-7 IV.15.

— wykonuje wlasne eksperymenty graficzne
IV.8.

—uczestniczy w ¢wiczeniach porannych L.5.

— eksperymentuje z intonacja glosu podczas
nauki wiersza na pamie¢ IV.2.
— uczestniczy w zabawie ruchowej 1.5.

— spostrzega procesy w czasie eksperymentu
z parowaniem i skraplaniem wody IV.18.

— odczytuje emocje i przezycia i potrafi si¢
wczu¢ w wybrang postac z legendy 11.4.

— dokonuje analizy i syntezy stuchowej wyrazow

polaczonej z okresleniem miejsca gtoski ,,k”

w wyrazie [V.2.

— zna litery drukowane ,,K”, ,.k”, odczytuje
proste wyrazy z nimi [V 4.

— wykonuje ¢wiczenia ksztaltujace prawidlowsa
postawe 1.8.

— uktada tamigltowki o réznych przedmiotach

kartoniki z cyframi od 1 do 6 oraz

strzatkami wskazujacymi

kierunek, duzy karton, dowolna
figura geometryczna, flamastry,
kredki, garnek, plyta grzewcza,

przykrywka lub czajnik

elektryczny i spodek, plastikowe
kubki w trzech kolorach po 4 szt.,

obrazki: krol, korona, smok,
szewczyk, Krak, zamek, skora,

skata, Krakow, Kuba, kartoniki z

literami, woreczek, chusta
do zastonigcia oczu, kreda
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» ,,Odglosy smoka” — zabawa stuchowo-ruchowa
» ,Literowe losy”— gra dydaktyczna

W ogrodzie: ,,Labirynt” — zabawa stluchowa; ,,Rysowane
kobierce” — ¢wiczenia rozmachowe

1 osobach zwigzanych z legenda IV 5.

— odtwarza sekwencje rytmiczne IV.12.

— wymienia wyraz na gltoske odpowiadajaca
wylosowanej literze 11.2.

— wspotdziata z rowiesnikami II1.5.

— kresli figury 1 znaki literopodobne IV.8.

Temat 58.: Bajanie o ludzkiej bezinteresownosci

Sytuacje edukacyjne/Zapisy do dziennika

Oczekiwane osiagniecia dziecka

Srodki dydaktyczne

L.

» ,Lancuszek sylabowy” — gra dydaktyczna, utrwalenie
poznanych liter

* ,Zamkowe wieze” — zabawa matematyczno-
konstrukcyjna, dokonywanie pomiaréw tzw. wspdlng
miarg

« ,.Sladami legend” — zestaw éwiczen porannych

IL.

* ,Szewczyk Kuba i szewczyk Dratewka” — opowiadanie
nauczyciela i rozmowa kierowana

» ,Listopadowa piosenka” — zajgcia muzyczne

» ,,Pszczotki czy owieczki?” — praca plastyczna

* ,Most zwodzony” — zabawa ruchowa z elementem
roOwnowagi

» ,Baranki” — ¢wiczenia grafomotoryczne

I11.

» ,Literowe zagadki dotykowe” — ¢wiczenie sensoryczne

— rozpoznaje litery, odczytuje sylaby IV.4.

— wyraza ekspresj¢ tworcza, porownuje
przedmioty ze wzgledu na wielkos$¢ IV.11.

—uczestniczy w ¢wiczeniach porannych L.5.

— wskazuje dobre i zte postgpowanie bohateréw
I11.6.

— rozwija poczucie rytmu i umiejetnosci wokalne
IvV.7.

— wyraza ekspresj¢ tworcza podczas czynnos$ci
konstrukcyjnych IV.11.

— bierze udziat w zabawie ruchowe;j L.5.

— kresli wzory w sposob ptynny, ciggty IV 8.

— rozpoznaje liter¢ i nabywa sprawnosci
grafomotorycznej IV 4.

kartoniki z sylabami, pie¢
rodzajow klockow, wstazka lub
sznurek, stoper lub klepsydra,
sylwety pszczotek i owieczek,
wloczka biala, czarna, zo6tta, klej,
plastelina badz guziki, dziurkacz,
celofan, kreatywne druciki,
krepina, papier kolorowy,
nozyczki, kredki, cekiny, sznurek,
ziarna, piasek, krepina, litery na
kartonie, chustka
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+ ,,Czy to zdarzylo si¢ naprawde?” — swobodne
wypowiedzi dzieci na temat realizmu i fikcji w basniach i
legendach

W ogrodzie: ,,Pszczoty i niedzwiedz” — zabawa ruchowa
z elementem wspinania si¢; ,,Zagadka czarownicy” —
zabawa stluchowa, orientacyjno-porzadkowa

— odrdznia elementy $wiata fikcji od
rzeczywistosci IV.3.

— éwiczy sprawno$¢ ciata i koordynacj¢ ruchowa
L.9.

— komunikuje si¢ z dzie¢mi i osobami dorostymi
[1.9.

Temat 59.: Wars i Sawa

Sytuacje edukacyjne/Zapisy do dziennika

Oczekiwane osiagniecia dziecka

Srodki dydaktyczne

I.
* ,.Deszcz 1 wiatr” — zabawa ortofoniczna

* ,Gdy stysze stowo »Warszawa¢, mysle o...” — zabawa
stowna potaczona z pogadankg o stolicy

* ,Sladami legend” — zestaw ¢wiczen porannych

IL.

* ,Wars i Sawa” — stuchanie legendy, odtworzenie
przebiegu wydarzen

* ,Scena z legendy” — ¢wiczenie grafomotoryczne z
wykorzystaniem karty pracy

» ,Fale” — zabawa integracyjna

* ,,W rybackiej sieci” — zabawa dydaktyczna,
wprowadzenie liczby ,,7”

» ,Potow” — zabawa ruchowa w parach

» ,Fauna znad Wisly” — zabawa edukacyjna z karta pracy,
utrwalenie cyfry ,,7”

» L odka” — praca konstrukcyjna, budowa todzi w

— rozpoznaje i nasladuje dzwieki pochodzace

z otoczenia [V.2.

—nazywa wybrane symbole i zabytki zwigzane
ze stolicg Polski IV.10.

—uczestniczy w ¢wiczeniach porannych L.5.

— shucha z uwagg tekstu legendy II1.8.

— opowiada tre$¢ legendy przy zachowaniu
zwigzkow przyczynowo-skutkowych IV.2.

— kresli elementy obrazka po $ladzie oraz wedlug
wiasnego pomystu IV.8.

— bierze udziat w zabawie integracyjnej I11.7.

— przelicza w zakresie 7, liczy na zbiorach
zastepczych IV.15.

— wspoéldziata w czasie zabawy ruchowej II1.5.
—rozpoznaje cyfre ,,7” IV.15.

— wyraza ekspresje tworcza [V.11.

, przedmiot charakterystyczny dla
Warszawy, ilustracje, ,,Wars

1 Sawa” oprac. N. Galuchowska,
otowek, kredki, niebieska folia
malarska, folia malarska, 7 chust
w réznych kolorach, 28 sylwet
rybek lub woreczkoéw, kartoniki z
cyframi 1-7, duze pudta, szary
papier i tasma klejaca, kamienie,
muszelki lub guziki w duzej
liczbie w pojemniczkach,
tamburyn, blok techniczny,
dziurkacz, wstazka, flamastry,
pastele, cyfry do numeracji stron,
7 woreczkoéw lub szarf
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zespotach

I11.

* ,Na wislanym brzegu”— zabawa matematyczno-
ruchowa, utrwalenie zapisu liczby ,,7”

* ,Wars i Sawa”— praca zbiorowa, rysowanie ksigzeczki
ilustrujacej tres¢ poznanej legendy

W ogrodzie: ,,Bieg na orientacj¢” — zabawa ruchowo-
matematyczna, utrwalenie zapisu cyfr od 1 do 7;
,Przyroda nieozywiona” — zabawy badawcze, obserwacja
dziatanh wiatru

— uktada cyfre 7 z liczmanéw IV.8.

— tworzy ksigzeczke ilustrujaca tres¢ legendy
IV.19.

— rozpoznaje i szereguje cyfry od 1 do 7 IV.15.
— bada dziatanie wiatru, obserwuje zjawiska
charakterystyczne dla obecnej pory roku IV.13.

Temat 60.: Turniej legend

Sytuacje edukacyjne/Zapisy do dziennika

Oczekiwane osiagniecia dziecka

Srodki dydaktyczne

I

*,,W $wiecie legend” — technika niedokonczonych zdan,
trening tworczego myslenia

» ,Tajemnicze obrazy” — gra dramowa zwigzana z
tematyka legend

«,.Sladami legend” — zestaw éwiczen porannych
II.
» ,Turniej legend” — quiz wiedzy o legendach i basniach

» ,,0 smoku wawelskim czy o Warsie i Sawie?” —
¢wiczenie klasyfikacyjne w kartach pracy

* ,Rybacka sie¢” — zabawa ruchowa z chustami
* ,.Znane i lubiane” — zabawa inscenizowana

—nadaje znaczenie swoim doswiadczeniom I1.4.

— potrafi zgodnie wspotpracowaé z dzie¢mi,
planujac i odgrywajac wybrang sceng¢ z legendy
II1.7

—uczestniczy w ¢wiczeniach porannych L.5.

— podejmuje proby poszukiwania odpowiedzi
na temat poznanych legend IV.5.

— tworzy zbiory na podstawie poje¢ ogdlnych,
wyszczegolnia obrazki nalezace do danego
pojecia IV.12.

— komunikuje si¢ z druga osoba w zabawie II1.9
— doskonali umieje¢tnosci aktorskie i budowania
dialogow IV.1.

pytania w koszyczku lub
woreczku, liczmany, otéwek, po
jednej chuscie na parg, CD
Utwory nr 4 ,,Gymnopedia 17,
rekwizyty, stroje, maski, zastona,
dwa wieszaki, kartki z bloku z
cyframi 4, 5, 6, 7 1 wielkimi
literami: K, O, A, I, T, M,
krzesetka dla potowy dzieci,
obrazki ze znanych dzieciom
miejsc i zabytkow Krakowa i
Warszawy zakryte przez 6
elementow, kostka, przescieradio
lub chusta animacyjna, prace
dzieci z catego tygodnia, stomiane
maty, sznurki
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* ,Wiadomos¢ dla szewczyka” — zabawa rozwijajaca
wspotprace, utrwalenie zapisu wybranych cyfr 1 liter
* ,Zakryte pocztéwki” — ¢wiczenie doskonalgce
analizator wzrokowy i skojarzenia

« Cwiczenia gimnastyczne — zestaw XXIII
II1.
» ,,Glodny smok” — zabawa integracyjna

» ,Galeria sukcesow” — swobodna rozmowa, podziwianie

wykonanych prac
W ogrodzie: ,,Smog” — obserwacje otoczenia,

porownywanie mgly i dymu; ,,Porzadki przed zimg” —

zabezpieczanie roslin wieloletnich przed zima

— wspoldziata przy tworzeniu wspolnego dzieta,
szanuje zdanie innych IIL.5.

— odgaduje zagadki dotykowe i wskazuje ich
rozwigzanie w postaci graficznego zapisu cyfry
lub litery IV.8.

— wskazuje i nazywa zabytki Warszawy lub
Krakowa IV.9.

— wykazuje sprawno$¢ ciata i koordynacje 1.9.

— respektuje zasady, dba o bezpieczenstwo swoje
i rowiesnikow I11.7.

— poprawnie formutuje swoja wypowiedz IV.2.
— wie, czym rézni si¢ mgta od dymu IV.2.

— wykonuje niezbedne prace w ogrodzie z
uzyciem prostych narzedzi L.7.
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