PLAN PRACY DYDAKTYCZNO-WYCHOWAWCZEJ DLA DZIECI CZTEROLETNICH
Grupa VIIl - KWIECIEN 2024

Ogolne cele wychowawczo-dydaktyczne:

Ksztatcenie umiejetnosci uwaznego stuchania utwordw literackich.

Propagowanie postawy proekologicznej — szacunku i ochrony przyrody.

Ksztattowanie szacunku dla ludzi wykonujgcych zawdd pracownika stuzb komunalnych.

Zachecanie do codziennego spozywania mleka i przetworéw mlecznych —przetamywanie niecheci.

Rozwijanie sprawnosci grafomotorycznej reki wiodacej.

Rozwijanie umiejetnosci wtasciwego reagowania na przegrang, znoszenie porazek.

Wdrazanie do wtasciwego zachowania sie przy stole i uzywania zwrotéw prosze, dziekuje.

Uswiadamianie sensu zdarzen przyczynowo-skutkowych i umozliwianie przewidywania nastepstw.

Zachecanie do codziennych spaceréw i zabaw na swiezym powietrzu.

Doskonalenie percepcji stuchowej — wyrdznianie samogtosek w nagtosie; przelicznie sylab w stowie.

Doskonalenie percepcji wzrokowej podczas uktadania wedtug wzoru i wskazywania takich samych znakéw i symboli.
Rozwijanie zainteresowania dzietami sztuki, tradycjami i obrzedami ludowymi swojego regionu.

Rozwijanie umiejetnosci zwigzanych z poznawaniem Swiata zwierzat ze szczegdlnym uwzglednieniem zwierzat hodowlanych.
Ksztattowanie umiejetnosci liczenia i dziatania na zbiorach.

Rozwijanie umiejetnosci dostrzegania i rozumienia rytmow.

Rozwijanie myslenia logicznego podczas zabaw z kodowaniem, odgadywanie zagadek.

Ksztattowanie postawy patriotycznej w kontekscie tozsamosci narodowe;].




Temat

dnia Formy aktywnosci dzieci Cele dnia Realizacja PP Uwagi
Temat kompleksowy: NA WSI

Zabawy dowolne dzieci — zabawy konstrukcyjne, tematyczne, gry przy | Dziecko: 1.1, 1.2, 1.3, .5,
stolikach wedtug pomystéw dzieci pod nadzorem N. — uczestniczy w zabawach w zespole; 1.6,1.7,1.8, 1.9
,,Co stycha¢ na podwdrku” — rozwigzywanie zagadek. — przestrzega zasad gry; 1.2, 11.3, 1.8
Ksztattowanie codziennych nawykdw higienicznych i czynnosci — wyraza swoje emocje werbalnie i niewerbalnie; .2, 1.4, 1.5,
samoobstugowych. — respektuje swoje obowiazki oraz prawa innych 1.8
Powitanka — rymowanka. dzieci; IV.1,1V.2, IV.5,
»Co to za zwierze?” — rozmowa na podstawie ilustracji. —  wyjasnia znaczenie spozywani produktéw IV.6, IV.8, IV.11,
Rozpoznawanie tematu ilustracji na podstawie jej fragmentéw; mlecznych; V.12, 1V.18,

w wypowiedzi dzieci na temat wygladu krowy. —  podaje nazwy produktéw pochodzenia mlecznego: V.19, IV.21

E ,Na pastwisku” — zabawa ruchowa orientacyjno-porzgdkowa. ser, masto, jogurt, itp.;

4] T,Krowa“—_ zvs{ierze pqiy’Feczne" - rozmgwa z dzieé,mi na podstawie —  aktywnie uczestniczy w przygotowywaniu positku z

g ilustracji i wiedzy dzieci; rozpoznawanie produktéw pochodzacych z produktéw mlecznych;

g mleka. o ) — przetamuje nieche¢ do spozywania produktow

8 Swobodne zabawy dzieci W S.al" . mlecznych — prébuje koktajl mleczny;

= Zabawy ruchowe w ogrodzie: ,Kulawy kogut” — zabawa z elementem | doskonali chwyt pesetkowy podczas oddzierania

podskoku.

,Laciate krowy” — zabawa plastyczna. Wdzieranie z papieru
nieregularnych ksztattéw.

,Skok przez ptot” — zabawa z elementem skoku.

»Mali kucharze” — samodzielna dziatalnos¢ dzieci — przygotowanie
koktajlu owocowego.

Zabawy dowolne w kacikach zainteresowan — wykorzystanie puzzli,
uktadanek, kolorowanek, klockdw. Porzagdkowanie miejsca zabawy po
jej zakonczeniu.

kawatkow papieru.




7z

CO StYCHAC W ZAGRODZIE

Zabawy dowolne dzieci — zabawy konstrukcyjne, tematyczne, gry przy
stolikach wedtug pomystéw dzieci pod nadzorem N.

»,Zabawy z Tupem” — zabawa stuchowa. Préby wyrézniania
samogtoski na poczatku stowa.

Ksztattowanie codziennych nawykéw higienicznych i czynnosci
samoobstugowych.

Powitanka —rymowanka.

Na podwdrku — ostuchanie z piosenka. Nasladowanie odgtoséw
zwierzat; wyklaskiwanie rytmu refrenu; ilustrowanie ruchem tresci
piosenki wedtug wskazowek N.

»,Koza i koZlgtko” — rozmowa na podstawie ilustracji. Tworzenie
pojecia koza. Wskazywanie réznic i podobienstw pomiedzy kozg a
kozlatkiem.

,Rogate kdzki” — zabawa ruchowa na czworakach.

Swobodne zabawy dzieci w sali.

Zabawy ruchowe w ogrodzie: , Idzie koza do woza” — zabawa
orientacyjno-porzadkowa.

,Zwierzeta w kolejce” — zabawa dydaktyczna. Klasyfikowanie,
kontynuowanie rytmow.

,Uparta koza” — zabawa ruchowa w parach.

Na podworku — nauka stéw piosenki.

Zabawa dowolna dzieci w kacikach — wykorzystanie puzzli, uktadanek,
kolorowanek, klockéw. Porzgdkowanie miejsca zabawy po jej
zakonczeniu.

Dziecko:

uczestniczy w zabawach w zespole;

przestrzega zasad gry;

wyraza swoje emocje werbalnie i niewerbalnie;
respektuje swoje obowigzki oraz prawa innych
dzieci;

wyklaskuje rytm piosenki;

recytuje tekst piosenki w okreslonym rytmie;
podaje nazwy zwierzecia — koza, koZle, kozZlgtko;
okresla jego cechy charakterystyczne;
klasyfikuje przedmioty;

kontynuuje rozpoczety rytm;

podejmuje préby wyrdzniania samogtoski na
poczatku wyrazu.

1.1,1.2, 1.5, 1.6,
1.7,1.8, 1.9

1.2, 11.3, 1.8
1.2, 1.4, 1115,
.8

IV.1, V.2, IV.3,
IV.5, IV.6, IV.7,
V.11, IV.12,
IV.15, IV.18,
IV.19




JAJKO

Zabawy dowolne dzieci — zabawy konstrukcyjne, tematyczne, gry przy
stolikach wedtug pomystéw dzieci pod nadzorem N.

»Ptasie rozmowy” — zabawa stuchowa. Rozpoznawanie ptakéw
hodowlanych na podstawie ich gtoséw.

»Jajko” — zabawa ruchowa ilustracyjna do wiersza.

Ksztattowanie codziennych nawykdéw higienicznych i czynnosci
samoobstugowych.

Powitanka — rymowanka.

»Czubatka mamga” — zabawa matematyczna na podstawie wiersza .
Laris; przeliczanie w zakresie 5-ciu; obserwowanie wprowadzanych
zmian i ustalanie ilosci po zmianie; tworzenie zbioréw 5-
cioelementowych.

»Pilu, pilu gaski do domu” — zabawa ruchowa.

,Kto pierwszy” — zabawa dydaktyczna. Przeliczanie, przestrzeganie
regut zabawy.

Swobodne zabawy dzieci w sali.

Zabawy ruchowe w ogrodzie.

»Zabawy z Tupem” — zabawa stuchowa. réznicowanie gtosek o, i na
poczagtku wyrazu.

»,Ptaki na grzedzie” — zabawa ruchowa orientacyjno-porzagdkowa.

Wyrdznianie obrazkéw, ktérych nazwy zaczynajg sie takg sama gtoska.

Zabawa dowolna dzieci w kacikach — wykorzystanie puzzli, uktadanek,
kolorowanek, klockéw. Porzgdkowanie miejsca zabawy po jej
zakonczeniu

Dziecko:

uczestniczy w zabawach w zespole;

przestrzega zasad gry;

wyraza swoje emocje werbalnie i niewerbalnie;
respektuje swoje obowigzki oraz prawa innych
dzieci;

ilustruje ruchem tres¢ wiersza z zachowaniem
tempa i rytmu recytacji;

podaje nazwy ptakow hodowlanych: kury, kaczki,
gesi i rozpoznaje je na ilustracji;

przelicza w zakresie co najmniej 5-ciu;

tworzy zbiory piecioelementowe;

wskazuje przedmioty, ktérych nazwy zaczynajg sie
takg samg gtoska.

1.1,1.2, 1.5, 1.6,
1.7,1.8, 1.9

1.2, 11.3, 1.8
1.2, 1.4, 1115,
1.8, 1.9

IV.1, V.2, IV.3,
IV.5, IV.6, IV.7,
IV.9, IV.11,
IV.12, IV.13,
IV.15, IV.18,
IV.19




PO CO NAM ZWIERZETA

Zabawy dowolne dzieci — zabawy konstrukcyjne, tematyczne, gry przy
stolikach wedtug pomystéw dzieci pod nadzorem N.

»Konik” — gimnastyka buzi i jezyka wg Izabelli Jackowskiej.
Ksztattowanie codziennych nawykdéw higienicznych i czynnosci
samoobstugowych.

Powitanka — rymowanka.

Bajka o konikach z karuzeli — rozmowa z dzie¢mi na podstawie
wystuchanego tekstu W. Chotomskiej.

,Bieg ktusakow” — zabawa ruchowa biezna.

»Konik” — praca plastyczna. Domalowywanie fat palcami umoczonymi
w pascie do zebow.

Swobodne zabawy dzieci w sali.

Zabawy ruchowe w ogrodzie przedszkolnym: , Idzie koza do woza” —
zabawa orientacyjno — porzgdkowa.

Na podwdrku — zabawa taneczna przy piosence.

»Patataj” — zabawa paluszkowa.

»Konie skaczg przez przeszkody” — zabawa ruchowa z elementem
skoku.

Zabawa w matych zespotach: ,Wyscigi konne” — gra-$ciganka. Zabawa
dowolna dzieci w kacikach — wykorzystanie puzzli, uktadanek,
kolorowanek, klockéw. Porzgdkowanie miejsca zabawy po jej
zakonczeniu.

Dziecko:

uczestniczy w zabawach w zespole;

przestrzega zasad gry;

wyraza swoje emocje werbalnie i niewerbalnie;
respektuje swoje obowigzki oraz prawa innych
dzieci;

uwaznie stucha tekstu literackiego i odpowiada na
pytania dotyczgce jego tresci;

wykonuje prace plastyczng wedtug instrukcji N.;
realizuje prosty uktad taneczny do piosenki;
wykonuje prezentowane ruchy palcami podczas
zabawy paluszkowej;

maluje z wykorzystaniem palcéw.

1.1,1.2, 1.5, 1.6,
1.7,1.8, 1.9

1.2, 11.3, 11.4, 11.7,
1.8

1.2, 1114, 1115,
.7, 111.8

IV.1, V.2, IV.3,
IV.5, IV.7, V.11,
IV.15, IV.18,
IV.19




PO CO NAM ZWIERZETA

Zabawy dowolne dzieci — zabawy konstrukcyjne, tematyczne, gry przy
stolikach wedtug pomystéw dzieci pod nadzorem N.

,Tup szuka owieczki” — zabawa sensoryczna. Rozpoznawanie wetny za
pomocg dotyku.

,Wetniana rodzinka” — rozmowa z dzie¢mi, okreslanie znaczenia owcy
dla cztowieka; rozpoznawanie produktéw wetnianych.

Ksztattowanie codziennych nawykéw higienicznych i czynnosci
samoobstugowych.

Powitanka — rymowanka.

Zestaw ¢wiczen gimnastycznych.

,Utéz tak samo” — zabawa dydaktyczna. Uktadanie szeregu
elementdow z pamieci.

,Pasterz szuka baranka” — zabawa integracyjna.

,Zagadki Tropicieli” — rozwigzywanie zagadek.

Swobodne zabawy dzieci w sali.

Zabawy ruchowe w ogrodzie przedszkolnym.

,Patataj” — zabawa paluszkowa.

,Rodzina do zagrody” — zabawa ruchowa orientacyjno-porzadkowa.
,Konik” — gimnastyka buzi i jezyka.

Zabawa dowolna dzieci w kacikach — wykorzystanie puzzli, uktadanek,
kolorowanek, klockdéw. Porzgdkowanie miejsca zabawy po jej
zakonczeniu

Dziecko:

uczestniczy w zabawach w zespole;

przestrzega zasad gry;

wyraza swoje emocje werbalnie i niewerbalnie;
respektuje swoje obowigzki oraz prawa innych
dzieci;

wypowiada sie o swoich wrazeniach na podstawie
dotyku;

wskazuje produkty wetniane;

usprawnia narzady mowy w zabawach
logopedycznych;

doskonali umiejetnos¢ prawidtowego
wykonywania skoku zajeczego;

odtwarza z pamieci szereg 3—4 obrazkéw;
rozwija sprawnos$¢ manualng w zabawach
paluszkowych.

1.1,1.2, 1.5, 1.6,
1.7,1.8, 1.9

1.2, 11.3, 1.4, 11.8
1.2, 1.4, 1115,
1.8, 1.9

IV.1, V.2, IV.5,
IV.7, V.11,
IV.12, IV.19,
V.21

Temat kompleksowy: PRACA ROLNIKA




Z WIZYTA U ROLNIKA

Zabawy dowolne dzieci — zabawy konstrukcyjne, tematyczne, gry przy
stolikach wedtug pomystéw dzieci pod nadzorem N.

»Maszyna” — zabawa paluszkowa wg Matgorzaty Baranskie;j.
Ksztattowanie codziennych nawykéw higienicznych i czynnosci
samoobstugowych.

Powitanka — rymowanka.

»Rolnik liczy zwierzeta” — zabawa dydaktyczna. Tworzenie zbioréw
piecioelementowych.

,lle zwierzat w zagrodzie” — zabawa ruchowa z elementem liczenia.
,,O jakiej maszynie mysle” — zabawa dydaktyczna. Synteza stuchowa
wyrazow.

Swobodne zabawy dzieci w sali.

Spacer w okolicy przedszkola — samodzielne naktadanie ubran
wierzchnich oraz butéow.

Zawdd — rolnik. Omdwienie znaczenia pracy rolnika dla innych ludzi.
Uzupetnianie obrazka naklejkami.

,Zabawy zwierzat” — zabawa ruchowa z elementem liczenia.

Na podwdrku — spiewanie piosenki.

Zabawa dowolna dzieci w kacikach — wykorzystanie puzzli, uktadanek,
kolorowanek, klockdow. Porzgdkowanie miejsca zabawy po jej
zakonczeniu.

Dziecko:

uczestniczy w zabawach w zespole;
przestrzega ustalonych zasad zabawy;
wyraza swoje emocje werbalnie i
niewerbalnie;

respektuje swoje obowigzki oraz prawa innych
dzieci;

jest samodzielne w naktadaniu wierzchnich
ubran;

sprawnie przelicza w zakresie co najmniej 5-u
tworzy zbiory piecioelementowe;

dokonuje syntezy stuchowej wyrazéw;
wykonuje rytmiczne ruchy wg podanego
wzoru;

obserwuje pogode i ubiera sie stosownie do
niej.

1.1,1.2, 1.5, 1.6,
1.7,1.8, 1.9

1.2, 11.3, 1.4, 11.8
1.2, 111.5, 111.8,
.9

IV.1, IV.5, IV,7,
V.11, IV.12,
IV.15, IV.18,
IV.19, IV.20




MASZYNY W GOSPODARSTWIE

Zabawy dowolne dzieci — zabawy konstrukcyjne, tematyczne, gry przy
stolikach wedtug pomystéw dzieci pod nadzorem N.

,Maszyna” — zabawa paluszkowa.

Ksztattowanie codziennych nawykéw higienicznych i czynnosci
samoobstugowych.

Powitanka — rymowanka.

,,Co stycha¢ na wsi?” — zabawy muzyczne do piosenki Na podwdrku.
Rdéznicowanie rejestrow: nisko, Srednio, wysoko.

Praca —taczenie przedmiotéw z ich cieniami; podziat ich nazw na
sylaby; omdwienie przeznaczenia poszczegdlnych przedmiotéw.
Swobodne zabawy dzieci w sali.

Spacer w okolicy przedszkola — samodzielne naktadanie ubran
wierzchnich oraz butéow.

,Gospodarskie pojazdy” — zabawa z kodowaniem. Uktadanie z figur
wedtug wzoru.

,Traktory i samochody” — zabawa ruchowa biezna.

,Do czego to stuzy?” — praca z obrazkiem. Rdéznicowanie pojec.
Zabawa dowolna dzieci w kacikach — wykorzystanie puzzli, uktadanek,
kolorowanek, klockow. Porzgdkowanie miejsca zabawy po jej
zakonczeniu.

Dziecko:

uczestniczy w zabawach w zespole;

przestrzega ustalonych zasad zabawy;

wyraza swoje emocje werbalnie i niewerbalnie;
respektuje swoje obowigzki oraz prawa innych
dzieci;

akompaniuje sobie i kolegom do $piewu;
rozwija sprawnos$¢ manualng w zabawach
paluszkowych;

réznicuje w muzyce rejestry wysokie, srednie i
niskie;

nasladuje sposéb poruszania sie réznych zwierzat;
taczy takie same ksztatty;

dokonuje syntezy sylabowej wyrazdw;
wskazuje podobienstwa i réznice pomiedzy
traktorem i kombajnem.

1.1,1.2, 1.5, 1.6,
1.7,1.8, 1.9

1.2, 11.3, 1.8
1.2, 111.5, 111.8,
.9

IV.1, V.2, IV.5,
IV.7, V.8, IV.11,
IV.12, IV.15,
IV.19




W GOSPODARSTWIE

Zabawy dowolne dzieci — zabawy konstrukcyjne, tematyczne, gry przy
stolikach wedtug pomystéw dzieci pod nadzorem N.

,Patrz uwaznie” — zabawa dydaktyczna rozwijajaca pamiec
wzrokowa.

Na podwdrku — spiewanie piosenki.

Ksztattowanie codziennych nawykoéw higienicznych i czynnosci
samoobstugowych.

Powitanka — rymowanka.

Gospodarstwo ekologiczne — stuchanie opowiadania O. Masiuk.
Rozmowa na podstawie jego tresci.

,Jedziemy na wies” — zabawa ruchowa.

,Wiejska zagroda” — praca plastyczna.

Swobodne zabawy dzieci w sali.

Spacer w okolicy przedszkola — samodzielne naktadanie ubran
wierzchnich oraz butéow.

Praca — dopetnianie zbioréw do wskazanej liczby elementéw (5).

,Lis w kurniku” — zabawa ruchowa biezna.

,Patataj” — zabawa paluszkowa.

»Na wiejskim podwdrku” — zagadki stuchowe potaczone z éwiczeniami
ortofonicznymi.

Zabawa dowolna dzieci w kacikach — wykorzystanie puzzli, uktadanek,
kolorowanek, klockéw. Porzgdkowanie miejsca zabawy po jej
zakonczeniu.

Dziecko:

uczestniczy w zabawach w zespole;
przestrzega ustalonych zasad zabawy;
wyraza swoje emocje werbalnie i
niewerbalnie;

respektuje swoje obowigzki oraz prawa innych
dzieci;

Spiewa piosenke wspdlnie z innymi dzieémi;
wypowiada sie zdaniami na temat sytuacji na
ilustracji;

ugniata plasteline i formuje z niej wateczki;
dopetnia zbiory do wskazanej liczby
elementdw.

1.1,1.2, 1.5, 1.6,
1.7,1.8, 1.9

1.2, 11.3, 1.4, 11.8
1.2, 111.5, 111.8,
.9

IV.1, V.2, IV.3,
IV.5, IV.7, IV.8,
V.11, IV.12,
IV.15, IV.18,
IV.19, IV.21




-

DZIEN Z ZYCIA ROLNIKA

Zabawy dowolne dzieci — zabawy konstrukcyjne, tematyczne, gry przy
stolikach wedtug pomystéw dzieci pod nadzorem N.

, 0 czym mysle?” — rozwigzywanie zagadek.

Ksztattowanie codziennych nawykéw higienicznych i czynnosci
samoobstugowych.

Powitanka — rymowanka.

,Od buraka do lizaka” — zabawa dydaktyczna. Porzgdkowanie zdarzen
w historyjce obrazkowej.

,Lizaki w pudetku” — zabawa orientacyjno-porzgdkowa.

,Lizaki dla lalek” — zabawa plastyczna. Formowanie wateczkow i
zwijanie ich w Slimak.

Swobodne zabawy dzieci w sali.

Spacer w okolicy przedszkola — samodzielne naktadanie ubran
wierzchnich oraz butéow.

»Rolnik w polu” — masazyk.

,Co tak smakuje?” — zabawa sensoryczna. Poszerzanie doznan
smakowych dzieci.

,Konik” — gimnastyka buzi i jezyka.

,Konie ciggng wozy” — zabawa ruchowa biezna.

Zabawa dowolna dzieci w kacikach — wykorzystanie puzzli, uktadanek,
kolorowanek, klockéw. Porzgdkowanie miejsca zabawy po jej
zakonczeniu.

Dziecko:

uczestniczy w zabawach w zespole;

przestrzega ustalonych zasad zabawy;

wyraza swoje emocje werbalnie i niewerbalnie;
respektuje swoje obowigzki oraz prawa innych
dzieci;

podaje rozwigzanie zagadki;

wymysla krétkie opowiadanie na podstawie
historyjki obrazkowej;

formuje wateczki z plasteliny i zwija je w Slimaka;

rozpoznaje produkty spozywcze za pomocg smaku.

1.1,1.2, 1.5, 1.6,
1.7,1.8, 1.9

1.2, 11.3, 1.4, 11.8
1.2, 11.5, 111.8
IV.1, V.2, IV.5,
IV.7, V.11,
IV.12, IV.18,
IV.19, IV.20




-

DZIEN Z ZYCIA ROLNIKA

Zabawy dowolne dzieci — zabawy konstrukcyjne, tematyczne, gry przy
stolikach wedtug pomystéw dzieci pod nadzorem N.

Jajko —zabawa ruchowa ilustracyjna do wiersza.

»Takie same, inne” — zabawa ruchowa rozwijajgca percepcje stuchowa.
Ksztattowanie codziennych nawykdéw higienicznych i czynnosci
samoobstugowych.

Powitanka — rymowanka.

Zestaw cwiczen gimnastycznych.

Praca — porzgdkowanie zdarzen w historyjce obrazkowej.

»Zagadki” — odgadywanie zagadek.

Swobodne zabawy dzieci w sali.

Spacer w okolicy przedszkola — samodzielne naktadanie ubran
wierzchnich oraz butéw.

»lle zwierzat na podwodrku” — zabawa. Przeliczanie elementéw.
Poréwnywanie liczebnosci.

»Jajko i kura” — zabawa ruchowa pobudzajgco-hamujaca.

»Rolnik w polu” — masazyk.

Zabawa dowolna dzieci w kacikach — wykorzystanie puzzli, uktadanek,
kolorowanek, klockéw. Porzgdkowanie miejsca zabawy po jej
zakonczeniu.

Dziecko:

uczestniczy w zabawach w zespole;

przestrzega ustalonych zasad zabawy;

wyraza swoje emocje werbalnie i niewerbalnie;
respektuje swoje obowigzki oraz prawa innych
dzieci;

doskonali umiejetnos¢ prawidtowego
wykonywania skoku zajeczego;

réznicuje gtoski opozycyjne na poczatku wyrazu;
porzadkuje zdarzenia w historyjce obrazkowej;
przelicza co najmniej w zakresie pieciu.

1.1,1.2, 1.5, 1.6,
1.7,1.8, 1.9

1.2, 11.3, 1.4, 11.8
1.2, 11.5, 111.8
IV.1, V.2, IV.3,
IV.5, IV.7, V.11,
IV.12, IV.13,
IV.15, IV.18,
IV.19

Temat kompleksowy: CHRONIMY SRODOWISKO




DBAMY O ZIEMIE

Zabawy dowolne dzieci — zabawy konstrukcyjne, tematyczne, gry przy
stolikach wedtug pomystéw dzieci pod nadzorem N.

,Zabawy z Tupem” — zabawa dydaktyczna. tgczenie przedmiotéw
zaczynajgcych sie takg sama gtoska.

Ksztattowanie codziennych nawykéw higienicznych i czynnosci
samoobstugowych.

Powitanka — rymowanka.

,Tup szuka dymow i dymkoéw” — wycieczka. Obserwacja otoczenia,
dymigcych kominéw.

,Czy powietrze jest czyste i zdrowe?” — rozmowa z dzie¢mi z
wykorzystaniem burzy moézgow.

»Wachamy powietrze” — zabawa ruchowa pobudzajgco-hamujaca.
Swobodne zabawy dzieci w sali.

Zabawy ruchowe w ogrodzie przedszkolnym: , Czujemy wiatr” —
zabawa sensoryczna, ,,Wiatr” — zabawa ruchowa biezna.
,Maszyna” — zabawa paluszkowa.

»,Nie chcemy dymu!” — zabawa plastyczna. Wykonanie plakatu.
,Wiatraczki” — zabawa ruchowa orientacyjno-porzagdkowa.
,Wiatrak” — zabawa dydaktyczna. Sktadanie obrazka z figur
geometrycznych wedtug wzoru.

Zabawa dowolna dzieci w kacikach — wykorzystanie puzzli, uktadanek,
kolorowanek, klockéw. Porzgdkowanie miejsca zabawy po jej
zakonczeniu.

Dziecko:

uczestniczy w zabawach w zespole;

respektuje swoje obowiazki oraz prawa innych
dzieci;

odréznia zachowanie wtasciwe od niewtasciwego;
wyrdznia samogtoski na poczatku wyrazu;
wskazuje stowa zaczynajace sie takg samg gloska;
obserwuje $Srodowisko przyrodnicze i spoteczne i
wypowiada sie na jego temat — wskazuje zrédta
dymu;

formutuje wnioski;

uzasadnia swoje stanowisko;

rozwija sprawnos$¢ manualng w zabawach
paluszkowych.

1.1,1.2, 1.5, 1.6,
1.7,1.8, 1.9

1.2, 11.3, 11.8
1.2, 1.4, 1115,
1.8, 1.9

IV.1, V.2, IV.4,
IV.5, IV.6, IV.7,
IV.8, IV.9, IV.11,
IV.12, IV.13,
IV.19




ZIELONE SERCE

Zabawy dowolne dzieci — zabawy konstrukcyjne, tematyczne, gry przy
stolikach wedtug pomystéw dzieci pod nadzorem N.
,Tup w lesie” — gimnastyka buzi i jezyka.
Ksztattowanie codziennych nawykéw higienicznych i czynnosci
samoobstugowych.
Powitanka — rymowanka.
,Odgtosy lasu” — zabawa stuchowa. Préby nazywania odgtosdw.
,Kupujemy drzewa” — zabawa dydaktyczna. Wymianaldo1i1ldo?2
w sytuacji zabawy.
,Sadzimy las” — zabawa plastyczna w zespotach.
Swobodne zabawy dzieci w sali.
Zabawy ruchowe w ogrodzie przedszkolnym.
,Podgladamy mieszkancéw lasu” — dopasowywanie dzwiekow do
zwierzat, ktdre je wydaja.
,Tup — przyjaciel lasu” — rozmowa z dzie¢mi na podstawie ilustracji.
Burza mdézgdéw na temat ,,Jak pomdc lasom?”.
Zabawy dowolne w kacikach zainteresowan — wykorzystanie puzzli,
uktadanek, kolorowanek, klockéw. Porzgdkowanie miejsca zabawy po
jej zakonczeniu.

Dziecko:

uczestniczy w zabawach w zespole;
respektuje swoje obowiazki oraz prawa innych
dzieci;

odréznia zachowanie dobre od ztego;
koncentruje uwage na dzwiekach;
identyfikuje styszane dzwieki;

dokonuje wymiany 1 do 1i 1 do 2 w sytuacji
kupno-sprzedaz;

wspodtpracuje z innymi dzieémi podczas
tworzenia pracy plastycznej;

podejmuje proby rozwigzania problemu;
wyjasnia znaczenie zieleni, lasow dla
cztowieka;

szuka rozwigzania problemu.

1.1,1.2, 1.5, 1.6,
1.7,1.8, 1.9

1.2, 11.3, 11.8,
.11

1.2, 111.5, 111.8,
.9

IV.1, V.2, IV.3,
IV.5, IV.7, IV.8,
IV.9, IV.11,
IV.12, IV.15,
IV.18, IV.19,
V.21




PRZYJACIELE PRZYRODY

Zabawy dowolne dzieci — zabawy konstrukcyjne, tematyczne, gry przy
stolikach wedtug pomystéw dzieci pod nadzorem N.

,Wieloryb i rybki” — zabawa w kole WG Marty Bogdanowicz.
Ksztattowanie codziennych nawykéw higienicznych i czynnosci
samoobstugowych.

Powitanka — rymowanka.

Zabawa ruchowa przy dowolnej piosence. Nasladowanie ruchow
wymyslanych przez prowadzgcego.

Zabawa nasladowcza z apaszkami. Wykonywanie rytmicznych ruchéw
pionowych i poziomych.

Zabawa rytmiczna z gazetami i celofanem. Ugniatanie celofanu,
przektadanie w rytmie piosenki.

Zabawa rytmiczna z woreczkami. Wybijanie rytmu rekami o woreczki.
Rozmowa na temat sposobéw dbania o srodowisko w najblizszym
otoczeniu.

,Ptynie woda” — zabawa w kole wg Matgorzaty Baraniskie;j.

Zabawy ruchowe w ogrodzie: ,,Powddz” — zabawa z elementem
Swobodne zabawy w sali. Gry interaktywne.

,,Czy woda jest czysta?” — zabawa badawcza.

,Mniej, wiecej, tyle samo” — zabawa dydaktyczna. Przelewanie ptynéw
do pojemnikéw o réznym ksztatcie; obserwowanie zmian; préby
whnioskowania na podstawie obserwacji.

Zabawa dowolna dzieci w kacikach — wykorzystanie puzzli, uktadanek,
kolorowanek, klockéw. Porzgdkowanie miejsca zabawy po jej
zakonczeniu.

Dziecko:

uczestniczy w zabawach w zespole;
respektuje swoje obowiazki oraz prawa innych
dzieci;

odréznia zachowanie dobre od ztego;
koncentruje uwage na ruchach
wykonywanych przez inng osobe;

wykonuje czynnosci w podanym rytmie;
wykonuje ruchy zgodnie z podanym
kierunkiem;

aktywnie uczestniczy w zabawach
badawczych, rozwija zainteresowanie
Srodowiskiem naturalnym;

z uwagg obserwuje przebieg doswiadczenia;
wyraza swoje opinie na temat
zaobserwowanych zmian.

1.1,1.2, 1.5, 1.6,
1.7,1.8, 1.9

1.2, 11.3, 1.4, 115,
1.8, 11.11

1.2, 1.4, 1115,
.8

IV.1, V.2, IV.5,
V.11, IV.12,
IV.13, IV.18,
IV.19
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CHRONIMY SRODOWISKO

Zabawy dowolne dzieci — zabawy konstrukcyjne, tematyczne, gry przy
stolikach wedtug pomystéw dzieci pod nadzorem N.

Spiewanie poznanych piosenek zespotowo lub indywidualnie.
Ksztattowanie codziennych nawykéw higienicznych i czynnosci
samoobstugowych.

Powitanka — rymowanka.

Smieciarz — stuchanie opowiadania O. Masiuk, czytanego przez N.,
rozmowa na podstawie jego tresci; wyjasnienie znaczenia pracy
pracownika stuzb komunalnych dla srodowiska spotecznego i
przyrodniczego.

,Smieciarki przy pracy” — zabawa ruchowa biezna.

,Smieciarka” — zabawa plastyczna z wykorzystaniem plastikowych
nakretek.

Swobodne zabawy dzieci w sali.

Zabawy ruchowe w ogrodzie przedszkolnym.

Praca — pracownik stuzb oczyszczania miasta. Ustalanie kolejnosci
zdarzen i wypowiedzi na temat historyjki obrazkowej.

,Tup w lesie” — gimnastyka buzi i jezyka.

Zabawy dowolne dzieci w kacikach — wykorzystanie puzzli, uktadanek,
kolorowanek, klockdow. Porzgdkowanie miejsca zabawy po jej
zakonczeniu.

Dziecko:

uczestniczy w zabawach w zespole;

respektuje swoje obowigzki oraz prawa innych
dzieci;

odrdznia zachowanie dobre od ztego;

Spiewa piosenke zgodnie z kierunkiem linii
melodycznej i umiarkowanym gtosem;
koncentruje uwage na tresci opowiadania;
wypowiada sie na temat spotecznego znaczenia
pracy pracownika stuzb komunalnych;

ustala kolejnos$¢ zdarzen w historyjce
obrazkowej;

postuguje sie pojeciami najpierw, potem;
nasladuje demonstrowane ruchy podczas
¢wiczen narzagdow mowy.

1.1,1.2, 1.5, 1.6,
1.7,1.8, 1.9

1.1, 11.2, 11.3, 1.8,
.11

.1, 1.2, 1115,
.8

IV.1, V.2, IV.3,
IV.5, IV.7, V.11,
IV.12, IV.18,
IV.19, IV.20
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DRUGIE ZYCIE SMIECI

Zabawy dowolne dzieci — zabawy konstrukcyjne, tematyczne, gry przy
stolikach wedtug pomystéw dzieci pod nadzorem N.

,,Ptynie woda” — zabawa w kole.

Ksztattowanie codziennych nawykéw higienicznych i czynnosci
samoobstugowych.

Powitanka — rymowanka.

Zestaw zabaw gimnastycznych.

»Smieciowi smakosze” — praca plastyczna w zespotach.

»,Zagadki Tropicieli” — odgadywanie zagadek.

Swobodne zabawy dzieci w sali.

Zabawy ruchowe w ogrodzie.

»,Maszyna” — zabawa paluszkowa.

Praca —wyszukiwanie wskazanych elementéw wsrdd innych i
taczenie ich ze soba.

»Wieloryb i rybki” — zabawa w kole.

,Tup w lesie” — gimnastyka buzi i jezyka.

Zabawy dowolne dzieci w kacikach — wykorzystanie puzzli, uktadanek,
kolorowanek, klockow. Porzgdkowanie miejsca zabawy po jej
zakonczeniu.

Dziecko:

uczestniczy w zabawach w zespole;

respektuje swoje obowiazki oraz prawa innych
dzieci;

odréznia zachowanie dobre od ztego;

rozwija miesnie stdp podejmujac préoby chwytania
woreczka za pomoca palcoéw stopy;

wspotpracuje z innymi dzie¢mi podczas tworzenia
pracy plastycznej;

wdraza wiasne pomysty podczas tworzenia pracy
plastycznej;

dostrzega takie same elementy;

sprawnie rysuje linie taczacg dwa elementy;
rozwija sprawnos$¢ manualng w zabawach
paluszkowych;

odnajduje wskazane elementy wsrdd innych;
aktywnie uczestniczy w zabawach rozwijajacych
sprawnos¢ narzadow mowy.

1.1,1.2, 1.5, 1.6,
1.7,1.8, 1.9

1.1, 11.2, 11.3, 1.5,
1.8

1.2, 11.5, 111.8
IV.1, IV.5, IV.7,
V.11, IV.12,
IV.18, IV.19

Temat kompleksowy: KTO TY JESTES?




StUCHAM, OGLADAM, POZNAJE

Zabawy dowolne dzieci — zabawy konstrukcyjne, tematyczne, gry przy
stolikach wedtug pomystéw dzieci pod nadzorem N.

,Utéz tak samo” — zabawa dydaktyczna. Uktadanie figur wedtug
wzoru.

Ksztattowanie codziennych nawykéw higienicznych i czynnosci
samoobstugowych.

Powitanka — rymowanka.

»Na mojej ulicy” — wypowiedzi dzieci na podstawie wtasnych
doswiadczen.

,Dzieci do domdw, dzieci na spacer” — zabawa ruchowa orientacyjno-
porzadkowa.

Swobodne zabawy w sali.

Spacer po okolicy przedszkola — ogladanie budynkéow; wskazywanie
swoich doméw przez dzieci.

,M0j dom” — zabawa plastyczna. Malowanie farbami.

,Raz, dwa, trzy, tyle zrobisz ty!” — zabawa ruchowa z elementem
liczenia.

,Zabawy z Tupem” — zabawa dydaktyczna. Analiza sylabowa wyrazéw
i porzagdkowanie ich w zaleznos$ci od liczby sylab.

Zabawy dowolne dzieci w kacikach — wykorzystanie puzzli, uktadanek,
kolorowanek, klockow.

Porzadkowanie miejsca zabawy po jej zakorczeniu.

Dziecko:

respektuje swoje obowigzki oraz prawa innych
dzieci;

bezpiecznie korzysta ze sprzetu podczas zabaw;
panuje nad nieprzyjemnymi emocjami podczas
zabaw, czekania na swojg kolejke, przegranej w
gre, itp.

podejmuje préby samodzielnego rozwigzania
sytuacji trudnej emocjonalnie;

uktada wedtug wzoru;

wypowiada sie zdaniami na temat wygladu swojej
ulicy;

ilustruje ruchem ilos¢ oczek na kostce;
wypowiada sie na temat wtasnych obserwacji w
pracy plastycznej;

przelicza sylaby w stowie.

1.1,1.2, 1.5, 1.6,
1.7,1.8, 1.9

1.2, 11.3, 11.4, 11.7,
1.8

.1, 1.2, 111.3,
.4, 115, 1117,
.8

IV.1, IV.2, IV.5,
IV.8, IV.11,
V.12, IV.14,
IV.15, IV.19




Zabawy dowolne dzieci — zabawy konstrukcyjne, tematyczne, gry przy | Dziecko: 1.1,1.2, 1.5, 1.6,
stolikach wedtug pomystéw dzieci pod nadzorem N. — respektuje swoje obowigzki oraz prawa innych 1.7,1.8,19
,,Utdz tak samo” — zabawa dydaktyczna. Ukfadanie figur wedtug dzieci; 1.2, 1.3, 1.7, 11.8
WZzOru. — bezpiecznie korzysta ze sprzetu podczas zabaw; .2, 1.3, 1.4,
Ksztattowanie codziennych nawykoéw higienicznych i czynnosci — panuje nad nieprzyjemnymi emocjami podczas .5, 1.8, 1.9
samoobstugowych. zabaw, czekania na swoja kolejke, przegranej w V.1, V.2, IV.5,
o Powitanka — rymowanka. gre, itp. IV.7,1V.10,
§ Zabawy przy dowolnej piosence w metrum 2/4. Realizowanie metrum | podejmuje préby samodzielnego rozwigzania V.11, IV.12,
o dwudzielnego; rysowanie wzoru (krzyzyk) przy piosence. sytuacji trudnej emocjonalnie; V.14, IV.19,
g Swobodne zabawy dzieci w sali. —  uktada wedtug wzoru; V.20
E »Moja miejscowos$¢” — wycieczka po miejscowosci; zaobserwowanie — ilustruje ruchem metrum dwudzielne;
S najbarc.lziej charakte.rystycznych miejsc i obiektéw; omdwienie ich — rysuje krzyzyk zgodnie z podanym kierunkiem;
o nazwy I przeznaczenia. o o _ — znainazywa charakterystyczne miejsca w swojej
»Mieszkam w...” — nauka nazwy miejscowosci, swojego adresu. miejscowosci — wypowiada sie na temat ich
,Ludzie do ludzi” — zabawa ruchowa. wygladu u przeznaczenia;
,Co to za miejsce?” — zagadki wzrokowe. Rozpoznawanie miejsc —  zna swoj adres;
charakterystycznych dla miejscowosci. —  dostrzega na fotografii elementy
Zabawy dowolne dzieci w kacikach — wykorzystanie puzzli, uktadanek, L L.
, charakterystyczne dla swojej miejscowosci.
kolorowanek, klockow.
Porzadkowanie miejsca zabawy po jej zakorczeniu.
Zabawy dowolne dzieci — zabawy konstrukcyjne, tematyczne, gry przy | Dziecko: 1.1,1.2, 1.5, 1.6,
stolikach wedtug pomystéw dzieci pod nadzorem N. — respektuje swoje obowigzki oraz prawa innych 1.7, 1.8, 1.9
»MO0j adres” — utrwalanie adreséw zamieszkania dzieci. dzieci; 1.2, 1.3, 1.7, 11.8
Ksztattowanie codziennych nawykdw higienicznych i czynnosci — bezpiecznie korzysta ze sprzetu podczas zabaw; 1.2, 1.3, 1.4,
samoobstugowych. — panuje nad nieprzyjemnymi emocjami podczas 1.5, 1.8
w Powitanka — rymowanka. zabaw, czekania na swoja kolejke, przegranej w IV.1,1V.2, IV.5,
§ »,Teczowe ubrania” — rozmowa z dzieémi. Sktadanie obrazkdéw z czesci. gre, itp. IV.7,1V.10,
o »Kolor do koloru” — zabawa ruchowa orientacyjno-porzadkowa. — podejmuje préby samodzielnego rozwiazania V.11, IV.12,
o »Wzorki na fartuszkach” — zabawa dydaktyczna. Odzwierciedlanie sytuacji trudnej emocjonalnie; V.14, V.19
_ﬁ uktadu szeregowego figur. — zna swoj adres zamieszkania;
Q Swobodne zabawy dzieci w sali. — wie komu mozna podawac adres, a komu nie;
8 Spacer po ulicach znajdujgcych sie najblizej przedszkola. — réznicuje cechy figur geometrycznych;
a ,Kolorowe fartuszki” — zabawa ruchowa orientacyjno-porzadkowa.

»Trojak” —zabawa taneczna przy melodii ludowej.

Zabawy dowolne dzieci w kacikach — wykorzystanie puzzli, uktadanek,
kolorowanek, klockow.

Porzadkowanie miejsca zabawy po jej zakonczeniu.

odtwarza szeregowy ukfad figur geometrycznych;
wypowiada sie na temat wygladu réznych strojow
ludowych;

wskazuje stréj ludowy charakterystyczny dla
Swojego regionu;

wykonuje uktad taneczny do melodii ludowe;j.




z

PODROZE PO POLSCE

Zabawy dowolne dzieci — zabawy konstrukcyjne, tematyczne, gry przy
stolikach wedtug pomystéw dzieci pod nadzorem N.

Mazurek Dgbrowskiego — nauka 1 zwrotki hymnu panistwowego.
Ksztattowanie codziennych nawykéw higienicznych i czynnosci
samoobstugowych.

Powitanka — rymowanka.

,Co to jest Polska?” — rozmowa na podstawie tresci wiersza Cz.
Janczarskiego.

»Raz, dwa, trzy, tyle zrobisz ty!” — zabawa ruchowa z elementem
liczenia.

»Moja ojczyzna” — zabawa plastyczna.

Swobodne zabawy dzieci w sali.

Spacer po ulicach znajdujacych sie w poblizu przedszkola.

Mazurek Dgbrowskiego — $piewanie 1 zwrotki i stuchanie hymnu przy
zachowaniu postawy zasadniczej.

,Co sie zmienito?” — zabawa z kodowaniem. Dostrzeganie zmian
wprowadzonych w ukfadzie szeregowym figur geometrycznych.

»Z miasta do miasta” — zabawa ruchowa z elementem skoku i
przeskoku.

Zabawy dowolne dzieci w kacikach — wykorzystanie puzzli, uktadanek,
kolorowanek, klockow.

Porzadkowanie miejsca zabawy po jej zakorficzeniu.

Dziecko:

respektuje swoje obowigzki oraz prawa innych
dzieci;

bezpiecznie korzysta ze sprzetu podczas zabaw;
panuje nad nieprzyjemnymi emocjami podczas
zabaw, czekania na swojg kolejke, przegranej w
gre, itp.

podejmuje préby samodzielnego rozwigzania
sytuacji trudnej emocjonalnie;

Spiewa pierwszg zwrotke hymnu panstwowego z
zachowaniem postawy zasadniczej;

wyjasnia znaczenie pojec ojczyzna, Polska;
wypowiada sie na temat swojej ojczyzny w pracy
plastycznej;

dostrzega i nazywa zmiany w szeregowym ukfadzie
figur.

1.1,1.2, 1.5, 1.6,
1.7,1.8, 1.9

1.2, 11.3, 1.7, 11.8
1.2, 11.3, 1114,
1.5, 111.6, 111.8
IV.1, V.2, IV.3,
IV.5, IV.7, IV.8,
IV.10, IV.11,
V.12, IV.14,
IV.15, IV.19




POLSKA W EUROPIE

Zabawy dowolne dzieci —zabawy konstrukcyjne, tematyczne, gry przy
stolikach wedtug pomystéw dzieci pod nadzorem N.

»Znajdz takie same” — zabawa dydaktyczna. Odszukiwanie
jednakowych flag; wskazywanie flagi Polski.

Ksztattowanie codziennych nawykdéw higienicznych i czynnosci
samoobstugowych.

Powitanka — rymowanka.

Zestaw cwiczen gimnastycznych.

Piekne barwy — nauka na pamie¢ wiersza Bozeny Drzycimskiej.
»Zagadki Tropicieli” — odgadywanie zagadek.

Swobodne zabawy dzieci w sali.

Spacer w okolicy przedszkola. Zwrdcenie uwagi na punkty ustugowe na
ulicy.

»List do babci” — masazyk.

Praca — rysowanie po $ladzie; kolorowanie flagi wedtug wzoru.
,Ludzie do ludzi” — zabawa ruchowa.

Zabawy dowolne dzieci w kacikach — wykorzystanie puzzli, uktadanek,
kolorowanek, klockow.

Porzadkowanie miejsca zabawy po jej zakofczeniu.

Dziecko:

respektuje swoje obowigzki oraz prawa innych
dzieci;

bezpiecznie korzysta ze sprzetu podczas zabaw;
panuje nad nieprzyjemnymi emocjami podczas
zabaw, czekania na swojg kolejke, przegranej w
gre, itp.

wykonuje ¢wiczenia gimnastyczne wedtug
wskazéwek N.;

podejmuje proby samodzielnego rozwigzania
sytuacji trudnej emocjonalnie;

rozwija miesnie stop podejmujac préby chwytania
woreczka za pomocg palcéw stopy;

wskazuje flage Polski wsrdd innych flag;

stara sie prawidtowo trzymaé narzadzie pisarskie;
rysuje linie po $ladzie;

recytuje z pamieci wiersz.

1.1,1.2, 1.5, 1.6,
1.7,1.8, 1.9

1.2, 11.3, 1.7, 11.8
1.2, 1.3, 1114,
1.5, 111.6, 111.8
IV.1, V.2, IV.5,
IV.9, IV.10,
V.11, IV.14,
IV.12, IV.19,
V.21




