Plan pracy grudzien, gr.11, 4-5 latki

Grudzien, tydzien 1

Krag tematyczny (temat tygodnia): Odwiedziny Mikolaja

Tresci programowe:

Fizyczny obszar rozwoju dziecka

Spoteczna aktywnos¢ dziecka:

zakladanie ubran, butow;

korzystanie z toalety;

spozywanie positkoéw — prawidlowe postugiwanie si¢ tyzka, widelce;

Jezykowa aktywnosé dziecka:

e rozwijanie sprawnosci catego ciata (w toku wykonywania czynnosci samoobstugowych, zabaw ruchowych);

e wykonywanie czynnos$ci wymagajacych zaangazowania mig$ni dtoni, np. lepienie z plasteliny, zgniatanie i zaginanie papieru, wycinanie,
wydzieranie;

[ ]

Artystyczna aktywnos¢ dziecka:

uczestniczenie w zabawach rytmicznych, ruchowych, plasach przy muzyce;
reagowanie na zmiany tempa i dynamiki utworu o duzym zréznicowaniu;
rytmiczne poruszanie Si¢ przy muzyce;

uczestniczenie w zabawach konstrukcyjnych;

uczestniczenie w zabawach angazujacych kilka zmystéw jednoczesnie;




uczestniczenie w zabawach konstrukcyjno-technicznych, wykorzystujacych doswiadczenia zbierane podczas poznawania Srodowiska
technicznego, np. sktadanie zabawek z oddzielonych czesci, budowanie roznych konstrukeji z klockow, przezywanie radosci z pozytywnych
efektow swoich dziatan;

budowanie z naturalnych materiatow (piasek, $nieg); konstruowanie z tworzywa przyrodniczego, korka, drutu, papieru, welny.

Ruchowa i zdrowotna aktywnos¢ dziecka:

uczestniczenie w zabawach ruchowych: ksztattujacych postawe, orientacyjno-porzadkowych, bieznych, z elementami czworakowania, z
elementami skoku, podskoku, z elementami toczenia, z elementami rzutu, chwytu, rownowaznych, organizowanych metoda opowiesci
ruchowych, ze §piewem;

ubieranie si¢ odpowiednio do warunkow atmosferycznych wystepujacych w danej porze roku;

bezpieczne korzystanie ze sprzetu sportowego, urzadzen znajdujacych sie na placu zabaw;

informowanie nauczyciela o wszystkich sytuacjach budzacych watpliwosci i obawy;

przebywanie na §$wiezym powietrzu: uczestniczenie w spacerach, zabawach;

wybieranie bezpiecznego miejsca do zabawy;

dbanie o higiene poprzez codzienne mycie calego ciala, mycie zgbow po positkach, samodzielne korzystanie z toalety, mycie rak, zwtaszcza
po pobycie w toalecie 1 po zabawie na §wiezym powietrzu, utrzymywanie w czystosci odziezy, obuwia; zwracanie uwagi na estetyczny
wyglad, samodzielne ubieranie si¢ 1 rozbieranie, dbanie o rzeczy osobiste, codzienne zmienianie bielizny, nieuzywanie cudzych grzebieni,
szczotek, recznikow, zachowywanie porzadku w miejscu zabawy;

spozywanie positkéw w czystych naczyniach, przy estetycznie nakrytym stole;

przestrzeganie zasad wtasciwego zachowania podczas spozywania positkow;

bezpieczne korzystanie ze sprzetu sportowego, urzadzen znajdujacych sie na placu zabaw;

uczestniczenie w zabawach organizowanych w terenie (w ogrodzie przedszkolnym, w parku, na boisku) w réznych porach roku (na $niegu,
w wodzie);

dbanie o higien¢ poprzez codzienne mycie catego ciata, mycie zgbodw po positkach, samodzielne korzystanie z toalety, mycie rak, zwlaszcza
po pobycie w toalecie i po zabawie na $wiezym powietrzu, utrzymywanie w czystosci odziezy, obuwia; zwracanie uwagi na estetyczny
wyglad, samodzielne ubieranie si¢ i rozbieranie, dbanie o rzeczy osobiste, codzienne zmienianie bielizny, nieuzywanie cudzych grzebieni,
szczotek, recznikow, zachowywanie porzadku w miejscu zabawy, pracy, nauki;

przebywanie na §wiezym powietrzu: uczestniczenie w spacerach, zabawach i1 ¢wiczeniach ruchowych;

uczestniczenie w ¢wiczeniach gimnastycznych;

ubieranie si¢ odpowiednio do warunkow atmosferycznych wystepujacych w réznych porach roku (zapobieganie przegrzaniu i zmarznigciu);
wyrabianie nawykow zdrowotnych, np. samodzielnego ubierania si¢, poprawnego korzystania z toalety, wlasciwego zachowania si¢ przy
stole, przestrzegania zasad bezpieczenstwa w toku zabaw ruchowych i innych;




przeplatanie aktywnosci ruchowej z odpoczynkiem;

bezpieczne korzystanie ze sprz¢tu sportowego, urzadzen znajdujacych si¢ na placu zabaw;

informowanie nauczyciela o wszystkich sytuacjach budzacych watpliwosci o obawy;

nasladowanie ruchow wykonywanych przez nauczyciela, odtwarzanie ruchem catego ciata lub samych rak sposobow poruszania si¢ zwierzat

itp.

Emocjonalny obszar rozwoju dziecka
Spolteczna aktywnos¢ dziecka:

proby nazywania swoich emocji (np.: rados¢, smutek, ztos¢, strach);

proby okreslania swoich stanow emocjonalnych;

nieprzeszkadzanie innym dzieciom w zabawie;

podejmowanie prob wspdlnych zabaw;

dzielenie si¢ zabawkami z innymi dzie¢mi;

poznanie wlasnych mozliwosci przy wykonywaniu réznych czynnosci;

wyrazanie 1 nazywanie roznych emocji podczas zabaw;

dostrzeganie potrzeb innych, szanowanie ich;

zapraszanie innych dzieci do wspolnej zabawy;

cieszenie si¢ z sukcesOw innej osoby;

szanowanie wytworow pracy innych oraz ich wlasnosci;

dzielenie si¢ wrazeniami, spostrzezeniami z obserwacji danego zdarzenia, danej sytuacji;
dzielenie si¢ wrazeniami, spostrzezeniami z obserwacji danego zdarzenia, danej sytuacji;
zwracanie si¢ o pomoc w trudnych sytuacjach.

Spoleczny obszar rozwoju dziecka
Spoteczna aktywnos¢ dziecka:

okreslanie swoich cech fizycznych: wzrost (w odniesieniu do innych), kolor wtoséw, kolor oczu;

wspotdecydowanie o sposobie wykonania danej czynno$ci;

poznawanie imion i nazwisk dzieci z grupy;

przestrzeganie ustalonych umow i zasad regulujacych wspotzycie w grupie;

nieprzeszkadzanie innym dzieciom w zabawie;

podejmowanie prob wspdlnych zabaw;

stosowanie form grzeczno$ciowych wzgledem siebie, a takze osob dorostych w kazdej sytuacji (w domu, w przedszkolu, na ulicy);
uczestniczenie we wspolnych zabawach;




mowienie o swoich potrzebach,;

odpowiadanie na pytania;

dzielenie si¢ swoimi przezyciami,

wspotdecydowanie o sposobie wykonywania danej czynnosci;

uczestniczenie w sytuacjach stwarzajacych mozliwos¢ wyboru, przewidywanie skutkéw zachowan, zwracanie uwagi na konsekwencje

wynikajace z danego wyboru;

szukanie kompromisu w trudnych sprawach;

przestrzeganie wspoélnie ustalonych umow i zasad regulujacych wspotzycie w grupie;

dostrzeganie potrzeb innych, szanowanie ich;

cieszenie si¢ z sukcesow drugiej osoby;

pomaganie kolegom w sytuacjach wywotlujacych smutek;’

szanowanie wytworow pracy innych oraz ich wiasnosci;

wspoldziatanie podczas zabaw, gier, tancow integracyjnych;

unikanie zachowan agresywnych, powstrzymywanie ich, dazenie do kompromisu;

uczestniczenie we wspolnych zabawach, np.: ruchowych, prowadzonych metoda Rudolfa Labana, Weroniki Sherborne, wspo6lne

wykonywanie prac plastycznych;

dzielenie si¢ wrazeniami, spostrzezeniami z obserwacji danego zdarzenia, danej sytuacji;

odpowiadanie na zadane pytania, formutowanie wtasnych pytan;

e ogladanie zdj¢¢, ilustracji, stuchanie wierszy, opowiadan; odwotywanie si¢ do wtasnych obserwacji w celu zwracania uwagi na piekno
naszego Kkraju.

Poznawczy obszar rozwoju dziecka

Spoteczna aktywnosé dziecka:

okres$lanie tego, co dziecko lubi robi¢;

spacerowanie w poblizu przedszkola;

okreslanie tego, co dziecko robi dobrze;

podejmowanie prob postugiwania si¢ przyborami i narzedziami zgodnie z ich przeznaczeniem,;

opowiadanie o sobie w grupie rowiesniczej;

podejmowanie prob postugiwania si¢ przyborami 1 narzedziami zgodnie z ich przeznaczeniem;

opowiadanie o sobie w grupie rOwiesniczej.

Jezykowa aktywnos¢ dziecka:

e stluchanie dzwigkdw dochodzacych z otoczenia;




uwazne stuchanie rozmowcy;

maszerowanie w rytmie muzyki lub w rytmie wystukiwanym na bgbenku;

wyrazanie swoich mysli, potrzeb, przezy¢ w rozmowach z dorostymi w codziennych sytuacjach;

swobodne rozmowy na tematy bliskie dzieciom w kontaktach indywidualnych;

wypowiadanie si¢ na temat obrazka, ilustracji, wystuchanego tekstu;

nasladowanie zdan poprawnie formutowanych przez dorostych;

wypowiadanie si¢ prostymi zdaniami;

stuchanie wierszy, opowiadan, odpowiadanie na pytania dotyczace utworu literackiego;

obserwowanie otoczenia, wymienianie jego elementow;

wyszukiwanie takich samych przedmiotow, obrazkéw;

sylabizowanie w toku zabaw, np. na§ladowanie mowy robota, lalki;

rozpoznawanie zapisu swojego imienia;

stopniowe poznawanie okreslen dotyczacych potozenia przedmiotéw w przestrzeni;

uczestniczenie w zabawach polegajacych na odtwarzaniu ustyszanych dzwiekoéw, np. w zabawie w echo melodyczne, wokalne;
aktywne stuchanie rozmowcy;

wyklaskiwanie rytmicznych fragmentow piosenek;

przekazywanie swoich odczu¢, intencji w sposob werbalny i niewerbalny;

stosowanie w wypowiedziach wlasciwych form fleksyjnych wszystkich odmiennych cze$ci mowy: czasownika, rzeczownika, zaimka,
przymiotnika, liczebnika;

wypowiadanie si¢ ztozonymi zdaniami, stosowanie kilkuzdaniowej wypowiedzi;

odpowiadanie na pytania, poprawne formutowanie pytan;

stuchanie zdan, wyodrebnianie w nich stow; liczenie stow w zdaniach; uktadanie zdan z okreslonej liczby stow; okreslanie kolejnosci stow
w zdaniach;

powtarzanie stow zawierajacych gloski opozycyjne, np. kura — gora, piérko — biurko;

wyodrebnianie w stowach sylab, okreslanie ich kolejnosci; dzielenie stéw na sylaby; liczenie sylab w stowach; tworzenie stow
rozpoczynajacych sig, konczacych si¢ dang sylabg;

catosciowe rozpoznawanie napisOw umieszczonych w sali zaje¢ — nazw znajdujacych si¢ tam zabawek, kacikéw zainteresowan , roslin
(sukcesywne ich wymienianie);

rozpoznawanie liter drukowanych — matych i wielkich;

tworzenie sylab z poznanych liter i ich odczytywanie;

wykonywanie ¢wiczen rozwijajacych orientacje przestrzenng (przygotowanie do czytanie od lewej strony do prawej).




Artystyczna aktywnosé dziecka:

stuchanie piosenek w wykonaniu nauczyciela;

nauka prostych piosenek fragmentami metoda ze stuchu;

uczestniczenie w zabawach rytmicznych, ruchowych;

reagowanie na zmiany tempa i dynamiki utworu o duzym zréznicowaniu;

rytmiczne poruszanie si¢ przy muzyce;

tworzenie galerii prac plastycznych dzieci;

uczestniczenie w zabawach nasladowczych;

uczestniczenie w zabawach konstrukcyjnych;

stuchanie piosenek w wykonaniu nauczyciela oraz nagran;

uczestniczenie w zabawach rytmicznych, ruchowych, plasach przy muzyce;

nauka piosenek fragmentami, metodg ze stuchu;

$piewanie piosenek — zbiorowe i indywidualne;

wykorzystywanie naturalnych efektéw perkusyjnych (klaskania, tupania, stukania...) do akompaniamentu podczas stuchania lub $piewania

piosenek;

poznawanie wygladu instrumentow perkusyjnych: kotatki, grzechotki, b¢gbenka, trojkata, talerzy, drewienek, i sposobu gry na nich

e wykonywanie akompaniamentu do piosenek na instrumentach perkusyjnych oraz innych przedmiotach — indywidualnie lub grupowo
(tworzenie orkiestry);

e uczestniczenie w zabawach rytmicznych, ruchowych, plasach przy muzyce;
reagowanie na zmiany tempa i dynamiki utworu;

e rysowanie, malowanie farbami plakatowymi, akwarelami z uzyciem palcoéw lub pedzli, na r6znym podtozu; wycinanie, wydzieranie z
réznego materiatu, obrysowywanie szablonow, lepienie z gliny, plasteliny, masy solnej i papierowej, modeliny, naklejanie, ugniatanie itd.;

e odczuwanie radosci z tworzenia, dziatania plastycznego;

e wyrazanie swoich przezy¢ wewngtrznych, uczu¢ poprzez rézne formy ekspresji: stowng, ruchowa, plastyczng, muzyczng.

Aktywnos¢ poznawcza:

e uczestniczenie w zabawach organizowanych przez nauczyciela, dajacych dziecku satysfakcje i rados¢;

podejmowanie zabaw inicjowanych przez nauczyciela, rozwijajacych zainteresowania dzieci;

okreslanie potozenia przedmiotow w przestrzeni; stosowanie okreslen: na, pod, przed, za, wysoko, nisko;

porzadkowanie jednorodnych obiektow w otoczeniu na podstawie réznic wystepujacych migdzy nimi;

uczestniczenie w zabawach rozwijajacych: aktywno$¢ badawczg, umiejetnos¢ rozwiazywania problemow, myslenie, wyobrazenia,

umiejetnos¢ klasyfikowania, uog6lniania, rozumowania przyczynowo-skutkowego, poznawania samego siebie;




Aktywnosé Cele Punkty Numer
Temat dnia i dzialalnos$¢ operacyjne z obszaréw rozwijanej
dziecka podstawy kompetencji
programowej kluczowej
Zamierzenia wychowawczo-dydaktyczne (cele gtdwne):
e rozwijanie mowy,
e usprawnianie motoryki mate;j,
[ ]
[ ]
1. Poznajemy Dziecko:
Mikotaja e Zaprzeg reniferow — zabawa | —uczestniczy w tworzeniu 1.5, 1.3 1




powitalna.
e Jak sie dzis czujesz? —
okreslanie nastroju.

e Ten siwy, starszy pan —
wzbogacanie stownictwa.

e Zestaw ¢wiczen porannych
nr 12 — rozwijanie motoryki
duzej.

e Stuchanie opowiadania
Barbary Szelagowskiej
Niezwykla wizyta.

e Awaria san! — zabawa
biezna, wyrabianie szybkiej
reakcji na sygnat.

e Zabawy wedtug
zainteresowan dzieci.

[ ]

e Zabawy na §wiezym
powietrzu: przygotowania do
wyjscia na dwor — zwrdcenie
uwagi na dobor ubran do
aktualnych warunkow
atmosferycznych; rozmowy
na temat wygladu ubran
(r6zne wzory, kolory,
wyglad), zwrdcenie uwagi na
ich przeznaczenie; proby

wspolnego zaprzegu,

— okresla swdj nastroj na
wachlarzu emocji i
uzasadnia wybor,

— podaje swojg propozycje,
jaki jest Mikotaj,

—uczestniczy w ¢wiczeniach
porannych,

— wypowiada si¢ zdaniami na
okreslony temat,

—rysuje patyczkiem w
plastelinie kontur czapki
Mikotaja,

—reaguje na sygnat stowny
odpowiednim ruchem,

— bawi si¢ z innymi;
organizuje wspolne
zabawy,

— samodzielnie ubiera si¢
przed wyjSciem na spacer;
zwraca uwage na dekoracje
mikotajkowe,

1.1, 11.2, 11.4,
1.6

V.2

1.5

V.2, IV.5,
V.8

1.6, 111.1, 111.5

1.2, 1.5, 111.8

1,5

1,5

1,5

1,5




samodzielnego ubierania si¢;
spacer w poblizu przedszkola
— zwroOcenie uwagi na
dekoracje mikotajkowe.

e Piosenka o Swietym Mikotaju V.7 1,8
— zapoznanie z piosenka — stucha piosenki; podczas
tygodnia. refrenu wykonuje gesty
e Konczenie kolorowania proponowane przez n., V.8 1
rysunku Mikotaja. — konczy kolorowanie
Rysowanie w worku tego, co rysunku; rysuje to co
dzieci chcialyby dosta¢ od chciatoby dosta¢ od
Mikotaja. Mikotaja,
[ ]
L5, 1.2, 1,5
e Poznajemy Mikotaja — V.5
podsumowanie. — konczy zdania rozpoczete 16, .1, 15 |15
e Zabawy dowolne w przez N.,
wybranym kaciku — bawi si¢ z innymi; 1.1, 1.2, 1.3 1
zainteresowan. organizuje wspolne
e Czynno$ci samoobslugowe zabawy,
zgodne z planem dnia. — samodzielnie wykonuje
podstawowe czynnosci
higieniczne.
Aktywnos¢ Cele Punkty Numer
Temat dnia i dzialalnos$¢ operacyjne z obszaréw rozwijanej
dziecka podstawy kompetencji




| programowej | kluczowej

Zamierzenia wychowawczo-dydaktyczne (cele gtdéwne):
e rozwijanie umiejetno$ci przeliczania,
e rozwijanie umiej¢tnosci dodawania na konkretach,

2. Prezenty, Dziecko:
prezenciki e Zaprzeg reniferéw —zabawa | — uczestniczy w tworzeniu
powitalna. wspolnego zaprzegu,
o Jak sie dzis czujesz? — — okre$la swodj nastrdj na
okreslanie nastroju. wachlarzu emocji i
uzasadnia wybor,
e Rece dwie — zabawa z — powtarza rymowanke
wykorzystaniem rymowanki. wykonujac odpowiednie
ruchy,
e Prezenty — zabawa stowna. — opisuje wybrany prezent,
e Zabawy konstrukcyjne. — buduje z klockéw,
. _
e Zestaw ¢wiczen porannych —uczestniczy w ¢wiczeniach
nr 12 — rozwijanie motoryki porannych,
duzej.
e Fabryka prezentow — —sprawnie liczy w poznanym
rozwijanie umiejetnosci zakresie,
dodawania na konkretach. —dodaje na konkretach w
zakresie 4 lub 5,
e Zabawy swobodne wedtug — bawi si¢ z innymi;

1.5, 1.3

1.1, 11.2, 11.4,
1.6

1.5, IV.5

V.2

1.6, 1.1, V.11
1.5

V.15

1.6, 111.1, 111.5

1,5

1,5

1,3,5

1,5




zainteresowan dzieci.
[ ]

e Zabawy na §wiezym
powietrzu: Chatki — zabawa
ruchowa; spacer w okolicy
przedszkola — obserwowanie,
co mozna da¢ w prezencie
osobom bliskim.

e Utrwalenie refrenu piosenki
Piosenka o Swietym
Mikotaju. Nauka pierwszej
zwrotki piosenki na zasadzie
echa muzycznego.

e Zmeczony Mikotaj — zabawa
pobudzajaco-hamujaca
(elementy metody Emile’a
Jaques’a-Dalcroze’a).

e Worek Mikotaja —
doskonalenie koordynacji
wzrokowo-ruchowej.

¢ Prezenty, prezenciki —
podsumowanie.

e Zabawy konstrukcyjne.

e Czynnosci samoobstugowe
zgodne z planem dnia.

organizuje wspolne
zabawy,

— uczestniczy w zabawie
ruchowej; przestrzega zasad
obowigzujacych podczas
spaceru,

— §piewa refren i pierwsza
zwrotke piosenki,

—reaguje na zmienne tempo
gry ustalonymi ruchami,

—kresli w powietrzu rysunek
worka Mikotaja,

— konczy zdania rozpoczete
przez N.,

— buduje z klockow;
organizuje wspodlne
zabawy,

—samodzielnie wykonuje
podstawowe czynnosci
higieniczne.

1.5, 111.8

V.7

1.5, IV.7
1.7,1V.1
1.5, 1V.2,
V.5

1.6, 1.1, IV.5
1.11,1.2, 1.3

1,5

1,5

1,5




AKtywnos¢ Cele Punkty Numer
Temat dnia i dzialalnos$¢ operacyjne z obszaréw rozwijanej
dziecka podstawy kompetencji
programowej kluczowej
Zamierzenia wychowawczo-dydaktyczne (cele gtdwne):
e ilustrowanie piosenki ruchem,
e rozwijanie zdolno$ci koncentracji,
[ ]
[ ]
3. Jak by¢ dobrym Dziecko:
dla innych? e Zaprzeg reniferéow —zabawa | e uczestniczy w tworzeniu 1.5, 1.3 1
powitalna. wspolnego zaprzegu,
o Jak si¢ dzis czujesz? — — okresla swoj nastr6j na .1, 12,14, |1,5
okreslanie nastroju. wachlarzu emocji i 1.6
uzasadnia wybor,
e Prezenty dla kazdego — — opisuje wybrana zabawke, | IV.1,1V.2 1
zabawa uwrazliwiajaca
zmyst dotyku.
e Wolontariusz — zapoznanie z | —wie, kim jest wolontariusz, | V.20 6
postacia. 1 kto moze nim bye¢,
e Zestaw ¢wiczen porannych —uczestniczy w ¢wiczeniach | 1.5 1
nr 12 — rozwijanie motoryki porannych,
duzej.
e Zabawy z piosenkg Piosenka | — przedstawia ruchem tre$¢ V.7 1,8
o Swietym Mikolaju. piosenki,
—reaguje na ustalone sygnaty,
e Zabawy swobodne wedtug 1.6, 111.2, 1115 | 1,5

zainteresowan dzieci.
[ ]

— bawi si¢ z innymi;
organizuje wspolne
zabawy,




e Zabawy na $§wiezym
powietrzu: spacer wokot
przedszkola; Bieg po prezent
— zabawa ruchowa.

e Jak moge pomoc innym? —
dyskusja.

e Ogladanie obrazkow.
Odszukiwanie czterech
szczegotow, ktorymi sie
r6éznig. Zaznaczanie ich na
dolnym obrazku. Méwienie,
w jaki sposob dziecko
pomaga potrzebujacym.

[ ]

e Dobro w matych gestach —
praca z tablicg
demonstracyjna.

e Jak by¢ dobrym dla innych?
— podsumowanie.

e Zabawy konstrukcyjne.

— przestrzega zasad
obowigzujacych podczas
spaceru; reaguje na tempo
gry i potozenie janczarow
umownymi ruchami,

— uczestniczy w swobodnej
dyskus;ji,

— zaznacza cztery roznice
migdzy dwoma obrazkami;
mowi jak dziecko pomaga
potrzebujacym,

— wypowiada si¢ na temat
wybranego obrazka,

— konczy zdania rozpoczete
przez N.,

— buduje z klockow;

1.5, 1V.18

11.9, 11.10,
1.6, IV.2

1.9, 11.10,
111.6, V.2,
V.9

11.9, 11.10,
1.6, 1IV.2

L5, 1IV.2,
V.5

1.6, 1.1, IV.11

1.11,1.2,1.3

1,5

3,5

1,5

1,5




e Czynno$ci samoobstugowe
zgodne z planem dnia.

organizuje wspolne
zabawy,
—samodzielnie wykonuje
podstawowe czynnos$ci
higieniczne.

AKktywnos¢ Cele Punkty Numer
Temat dnia i dzialalnos¢ operacyjne z obszaréw rozwijanej
dziecka podstawy kompetencji
programowej kluczowej
Zamierzenia wychowawczo-dydaktyczne (cele glowne):
e rozwijanie sprawnosci fizycznej,
e zapobieganie poglebianiu si¢ wad postawy,
[ ]
[ ]
4. Tradycje Dziecko:
zwigzane e Zaprzeg reniferow — zabawa | e uczestniczy w tworzeniu 1.5, 111.3 1
z Mikotajem powitalna. wspolnego zaprzegu,
e Jak si¢ dzis czujesz? — — okresla swdj nastroj na 11,1214, 1,5
okre$lanie nastroju. wachlarzu emocji i 1.6
uzasadnia wybor,
e Moj prezent, twoj prezent — | —odwzorowuje rytm, V.12 5
odwzorowywanie rytmu.
e Figury w mleku — — uczestniczy w IV.13,1V.19 |35
eksperyment. eksperymencie; wypowiada
si¢ na temat swoich
spostrzezen, V.9 1,5

e L .aczenie zdjec.
Dowiadywanie si¢, w jaki
sposob dzieci z ro6znych
krajow szykuja si¢ na
przyjscie Mikotaja.

—laczy zdjecia; wzbogaca
swoj3 wiedz¢ na temat
tradycji mikotajkowych,




e Zestaw ¢wiczen porannych
nr 12 — rozwijanie motoryki
duzej.

e Zestaw ¢wiczen
gimnastycznych nr 7
(elementy metody
gimnastyki tworczej Rudolfa
Labana).

e Zabawy swobodne wedtug
zainteresowan dzieci.

[ ]

e Zabawy na §wiezym
powietrzu: spacer w okolicy
przedszkola; Jak przybywa
do nas Mikotaj? — zabawa
ruchowa.

e Powtorzenie zabaw z
Piosenkq o Swietym
Mikotaju.

e Instrumentacja Piosenki
o Swietym Mikolaju.

e Rysowanie worka Mikotaja
po sladzie kredkg w
odpowiednim kolorze.
Wypetnianie rysunku
kawatkami papieru

—uczestniczy w ¢wiczeniach
porannych,

— aktywnie uczestniczy w
¢wiczeniach,

— poznaje mozliwosci
swojego ciata,

— bawi si¢ z innymi;
organizuje wspdlne
zabawy,

— przestrzega zasad
obowigzujacych podczas
spaceru; uczestniczy w
zabawie ruchowej,

— uczestniczy w zabawach z
piosenka,

— gra na instrumencie
perkusyjnym wedlug
instrukcji N.,

—rysuje po $ladzie rysunku;
wypehia rysunek
kawatkami papieru
kolorowego,

1.8, IV.7

1.6, 1.1, 1.5
1.5, 111.8

V.7

V.7

1.7, IV.1,IV.8

1,5

1,5

1,8

1,5,8




kolorowego z uzyciem
czterech wybranych kolorow.

o V.2, IV.5
, 1,5
1.5, V.2,
V.5 1,5
— oglada zdjecia; opowiada, 1.6, 1.1, V.11
e Do kogo przychodzi Mikotaj? | co na nich widzi, 1,5
— rozwijanie percepcji 1.1,1.2,1.3
wzrokowej, rozwijanie —konczy zdania rozpoczgte 1
mowy. przez N.,
e Tradycje zwigzane z — buduje z klockow;
Mikotajem — podsumowanie. organizuje wspolne
e Zabawy konstrukcyjne. zabawy,
— samodzielnie wykonuje
e Czynno$ci samoobslugowe podstawowe czynnosci
zgodne z planem dnia. higieniczne.
Aktywnosé Cele Punkty Numer
Temat dnia i dzialalnos¢ operacyjne z obszaréw rozwijanej
dziecka podstawy kompetencji
programowej kluczowej
Zamierzenia wychowawczo-dydaktyczne (cele gtdwne):
e rozwijanie sprawnosci manualne;j,
e dbanie o porzadek na stanowisku pracy,
[ ]
[ ]
5. Prezenty dla Dziecko:
innych e Zaprzeg reniferow — zabawa | —uczestniczy w tworzeniu 1.5, 111.3 1




powitalna.
e Jak sie dzis czujesz? —
okreslanie nastroju.

o Mikotaju, Mikolaju —
$piewanie powitania na
melodie¢ piosenki Panie
Janie.

e Zestaw ¢wiczen porannych
nr 12 — rozwijanie motoryki
duzej.

e Najpickniejszy prezent —
zajecia plastyczne.

e Bieg po prezent — zabawa
ruchowa.

e Zabawy swobodne wedlug
zainteresowan dzieci.

[ ]

e Zabawy na §wiezym
powietrzu: dowolne zabawy
z wykorzystaniem sprzetu
znajdujacego si¢ na placu
przedszkolnym; Marsz z
prezentami — zabawa
ruchowa.

e Przypomnienie zabaw
muzycznych z catego
tygodnia.

wspolnego zaprzegu,
— okresla swdj nastroj na
wachlarzu emocji i
uzasadnia wybor,
— §piewa powitanie,

— uczestniczy w ¢wiczeniach
porannych,

— wykonuje pracg plastyczna,

— sprzata swoje miejsce
pracy,

— uczestniczy w zabawie
ruchowej,

— bawi si¢ z innymi;
organizuje wspolne
zabawy,

— bezpiecznie bawi si¢ w
ogrodzie przedszkolnym,

— uczestniczy w zabawach
muzycznych,

— obserwuje zachowanie si¢
kuli do kapieli w cieplej

1.1, 11.2, 11.4,
1.6

V.7

1.5

V.2, 1IV.8

1.5

1.6, 1.1, 111.5
1.5, 1.5

V.7

V13, IV.19

1,5

1,5,8

1,5

1,5

1,8

1,3,5




e Musujqgce kule do kgpieli dla
Mikotaja — obserwacja

wodzie; dzieli si¢ swoimi
whnioskami,

wyniku eksperymentu. — konczy zdania rozpoczete | 1.5, V.2, 1,5
przez N., V.5
e Odwiedziny Mikolaja — — odszukuje matg naklejke V.9 1,5
ewaluacja. z panda i nakleja ja w kotku
e Praca z kolorowg karta. na karcie,
— samodzielnie wykonuje 1.1, 1.2, 1.3 1

podstawowe czynnosci

e Czynno$ci samoobslugowe higieniczne.

zgodne z planem dnia.

Grudzien, tydzien 2

Krag tematyczny (temat tygodnia): Zima jest coraz blizej

Tresci programowe:

Fizyczny obszar rozwoju dziecka
Spoteczna aktywnosé¢ dziecka:
zaktadanie ubran, butow;
korzystanie z toalety;

[ ]
[ ]
e spozywanie positkow — prawidtowe postugiwanie si¢ tyzka, widelce;
[ ]
[ ]
[ ]

Jezykowa aktywnosé¢ dziecka:

e rozwijanie sprawnosci catego ciala (w toku wykonywania czynno$ci samoobstugowych, zabaw ruchowych);

e wykonywanie czynno$ci wymagajacych zaangazowania migsni dtoni, np. lepienie z plasteliny, zgniatanie i zaginanie papieru, wycinanie,
wydzieranie;




wykonywanie czynnosci z duzym i matym napigciem mig¢sniowym w toku zabaw ruchowych i ¢wiczen plastycznych;
rozwijanie koordynacji ruchowo-stuchowo-wzrokowej.

Artystyczna aktywnosé dziecka:

uczestniczenie w zabawach rytmicznych, ruchowych, plasach przy muzyce;

reagowanie na zmiany tempa i dynamiki utworu o duzym zr6znicowaniu;

rytmiczne poruszanie si¢ przy muzyce;

uczestniczenie w zabawach konstrukcyjnych;

uczestniczenie w zabawach angazujacych kilka zmystéw jednoczesnie;

uczestniczenie w zabawach rytmicznych, ruchowych, plasach przy muzyce;

uczestniczenie w zabawach konstrukcyjno-technicznych, wykorzystujacych doswiadczenia zbierane podczas poznawania Srodowiska
technicznego, np. sktadanie zabawek z oddzielonych cze$ci, budowanie réznych konstrukeji z klockdéw, przezywanie radosci z pozytywnych
efektow swoich dzialan;

budowanie z naturalnych materiatéw (piasek, $nieg); konstruowanie z tworzywa przyrodniczego, korka, drutu, papieru, welny.

Ruchowa i zdrowotna aktywnos¢ dziecka:

uczestniczenie w zabawach ruchowych: ksztattujacych postawe, orientacyjno-porzadkowych, bieznych, z elementami czworakowania, z
elementami skoku, podskoku, z elementami toczenia, z elementami rzutu, chwytu, rownowaznych, organizowanych metodg opowiesci
ruchowych, ze §piewem;

ubieranie si¢ odpowiednio do warunkéw atmosferycznych wystepujacych w danej porze roku;

bezpieczne korzystanie ze sprzgtu sportowego, urzadzen znajdujacych si¢ na placu zabaw;

informowanie nauczyciela o wszystkich sytuacjach budzacych watpliwosci i obawy;

przebywanie na $wiezym powietrzu: uczestniczenie w spacerach, zabawach;

wybieranie bezpiecznego miejsca do zabawy;

dbanie o higien¢ poprzez codzienne mycie catego ciata, mycie zgbow po positkach, samodzielne korzystanie z toalety, mycie rak, zwlaszcza
po pobycie w toalecie i po zabawie na §wiezym powietrzu, utrzymywanie w czystosci odziezy, obuwia; zwracanie uwagi na estetyczny
wyglad, samodzielne ubieranie si¢ i rozbieranie, dbanie o rzeczy osobiste, codzienne zmienianie bielizny, nieuzywanie cudzych grzebieni,
szczotek, recznikow, zachowywanie porzadku w miejscu zabawy;

spozywanie positkéw w czystych naczyniach, przy estetycznie nakrytym stole;

przestrzeganie zasad wlasciwego zachowania podczas spozywania positkow;

bezpieczne korzystanie ze sprzgtu sportowego, urzadzen znajdujacych si¢ na placu zabaw;

uczestniczenie w zabawach organizowanych w terenie (w ogrodzie przedszkolnym, w parku, na boisku) w réznych porach roku (na $niegu,
w wodzie);




dbanie o higien¢ poprzez codzienne mycie calego ciata, mycie zebow po positkach, samodzielne korzystanie z toalety, mycie rak, zwtaszcza
po pobycie w toalecie 1 po zabawie na §wiezym powietrzu, utrzymywanie w czystosci odziezy, obuwia; zwracanie uwagi na estetyczny
wyglad, samodzielne ubieranie si¢ 1 rozbieranie, dbanie o rzeczy osobiste, codzienne zmienianie bielizny, nieuzywanie cudzych grzebieni,
szczotek, recznikow, zachowywanie porzadku w miejscu zabawy, pracy, nauki;

przebywanie na Swiezym powietrzu: uczestniczenie w spacerach, zabawach i1 ¢wiczeniach ruchowych;

uczestniczenie w ¢wiczeniach gimnastycznych;

ubieranie si¢ odpowiednio do warunkow atmosferycznych wystepujacych w roznych porach roku (zapobieganie przegrzaniu 1 zmarznigciu);
wyrabianie nawykow zdrowotnych, np. samodzielnego ubierania si¢, poprawnego korzystania z toalety, wlasciwego zachowania si¢ przy
stole, przestrzegania zasad bezpieczenstwa w toku zabaw ruchowych 1 innych;

przeplatanie aktywnos$ci ruchowej z odpoczynkiem;

bezpieczne korzystanie ze sprzetu sportowego, urzadzen znajdujacych si¢ na placu zabaw;

informowanie nauczyciela o wszystkich sytuacjach budzacych watpliwosci o obawy;

nasladowanie ruchéw wykonywanych przez nauczyciela, odtwarzanie ruchem catego ciata lub samych rak sposoboéw poruszania si¢ zwierzat
itp.

Emocjonalny obszar rozwoju dziecka
Spoleczna aktywnosé dziecka:

proby nazywania swoich emocji (np.: rados¢, smutek, ztos¢, strach);

proby okreslania swoich stanow emocjonalnych;

nieprzeszkadzanie innym dzieciom w zabawie;

podejmowanie prob wspdlnych zabaw;

dzielenie si¢ zabawkami z innymi dzie¢mi;

poznanie wlasnych mozliwosci przy wykonywaniu réznych czynnosci;

wyrazanie 1 nazywanie réznych emocji podczas zabaw;

dostrzeganie potrzeb innych, szanowanie ich;

zapraszanie innych dzieci do wspdlnej zabawy;

cieszenie si¢ z sukcesow innej osoby;

szanowanie wytworow pracy innych oraz ich wiasnosci;

dzielenie si¢ wrazeniami, spostrzezeniami z obserwacji danego zdarzenia, danej sytuacji;
dzielenie si¢ wrazeniami, spostrzezeniami z obserwacji danego zdarzenia, danej sytuacji;
zwracanie si¢ o pomoc w trudnych sytuacjach.

Spoleczny obszar rozwoju dziecka




Spolteczna aktywnos¢ dziecka:

okreslanie swoich cech fizycznych: wzrost (w odniesieniu do innych), kolor wtoséw, kolor oczu;

wspotdecydowanie o sposobie wykonania danej czynno$ci;

poznawanie imion i nazwisk dzieci z grupy;

przestrzeganie ustalonych umoéw i zasad regulujacych wspotzycie w grupie;

nieprzeszkadzanie innym dzieciom w zabawie;

podejmowanie prob wspdlnych zabaw;

stosowanie form grzeczno$ciowych wzgledem siebie, a takze 0sob dorostych w kazdej sytuacji (w domu, w przedszkolu, na ulicy);
uczestniczenie we wspolnych zabawach,;

mowienie o swoich potrzebach,;

odpowiadanie na pytania;

dzielenie si¢ swoimi przezyciami,

wspotdecydowanie o sposobie wykonywania danej czynnosci;

uczestniczenie w sytuacjach stwarzajacych mozliwos¢ wyboru, przewidywanie skutkow zachowan, zwracanie uwagi na konsekwencje
wynikajace z danego wyboru;

szukanie kompromisu w trudnych sprawach;

przestrzeganie wspolnie ustalonych umow i zasad regulujacych wspotzycie w grupie;

dostrzeganie potrzeb innych, szanowanie ich;

cieszenie si¢ z sukcesow drugiej osoby;

pomaganie kolegom w sytuacjach wywotujacych smutek;’

szanowanie wytworow pracy innych oraz ich wlasnosci;

wspotdziatanie podczas zabaw, gier, tancéw integracyjnych;

unikanie zachowan agresywnych, powstrzymywanie ich, dazenie do kompromisu;

uczestniczenie we wspolnych zabawach, np.: ruchowych, prowadzonych metoda Rudolfa Labana, Weroniki Sherborne, wspolne

wykonywanie prac plastycznych;

dzielenie si¢ wrazeniami, spostrzezeniami z obserwacji danego zdarzenia, danej sytuacji;

odpowiadanie na zadane pytania, formutowanie wlasnych pytan;

e ogladanie zdje¢, ilustracji, stuchanie wierszy, opowiadan; odwotywanie si¢ do wtasnych obserwacji w celu zwracania uwagi na pigkno
naszego Kkraju.

Poznawczy obszar rozwoju dziecka

Spoleczna aktywnos¢ dziecka:




okreslanie tego, co dziecko lubi robi¢;

spacerowanie w poblizu przedszkola;

okreslanie tego, co dziecko robi dobrze;

podejmowanie prob postugiwania si¢ przyborami i narzedziami zgodnie z ich przeznaczeniem;
opowiadanie o sobie w grupie rowiesniczej;

podejmowanie prob postugiwania si¢ przyborami i narzedziami zgodnie z ich przeznaczeniem;
opowiadanie o sobie w grupie rOwiesniczej.

Jezykowa aktywnosé dziecka:

stuchanie dzwigkéw dochodzacych z otoczenia;

uwazne shuchanie rozmoéowcy;

maszerowanie w rytmie muzyki lub w rytmie wystukiwanym na bebenku;

wyrazanie swoich mysli, potrzeb, przezy¢ w rozmowach z dorostymi w codziennych sytuacjach;
swobodne rozmowy na tematy bliskie dzieciom w kontaktach indywidualnych;

wypowiadanie si¢ na temat obrazka, ilustracji, wystuchanego tekstu;

nasladowanie zdan poprawnie formutowanych przez dorostych;

wypowiadanie si¢ prostymi zdaniami;

stuchanie wierszy, opowiadan, odpowiadanie na pytania dotyczace utworu literackiego;
obserwowanie otoczenia, wymienianie jego elementow;

wyszukiwanie takich samych przedmiotoéw, obrazkow;

sylabizowanie w toku zabaw, np. na§ladowanie mowy robota, lalki;

rozpoznawanie zapisu swojego imienia;

stopniowe poznawanie okreslen dotyczacych potozenia przedmiotow w przestrzeni;
uczestniczenie w zabawach polegajacych na odtwarzaniu ustyszanych dzwigkow, np. w zabawie w echo melodyczne, wokalne;
aktywne stluchanie rozmowcy;

wyklaskiwanie rytmicznych fragmentow piosenek;

przekazywanie swoich odczu¢, intencji w sposdb werbalny i niewerbalny;

stosowanie w wypowiedziach wtasciwych form fleksyjnych wszystkich odmiennych cze$ci mowy: czasownika, rzeczownika, zaimka,
przymiotnika, liczebnika;

wypowiadanie si¢ ztozonymi zdaniami, stosowanie kilkuzdaniowej wypowiedzi;

e odpowiadanie na pytania, poprawne formutowanie pytan;




stuchanie zdan, wyodrebnianie w nich stow; liczenie stow w zdaniach; uktadanie zdan z okreslonej liczby stow; okreslanie kolejnosci stow
w zdaniach;

wyodrebnianie w stowach sylab, okreslanie ich kolejnosci; dzielenie stow na sylaby; liczenie sylab w stowach; tworzenie stow
rozpoczynajacych sie, konczacych si¢ dang sylaba;

catosciowe rozpoznawanie napisOw umieszczonych w sali zaje¢ — nazw znajdujacych si¢ tam zabawek, kacikéw zainteresowan , roslin
(sukcesywne ich wymienianie);

rozpoznawanie liter drukowanych — matych i wielkich;

tworzenie sylab z poznanych liter i ich odczytywanie;

wykonywanie ¢wiczen rozwijajacych orientacje przestrzenng (przygotowanie do czytanie od lewej strony do prawe;j).

Artyslyczna aktywnos¢ dziecka:

stuchanie piosenek w wykonaniu nauczyciela;

nauka prostych piosenek fragmentami metoda ze stuchu;

uczestniczenie w zabawach rytmicznych, ruchowych;

reagowanie na zmiany tempa i dynamiki utworu o duzym zréznicowaniu;

rytmiczne poruszanie si¢ przy muzyce;

tworzenie galerii prac plastycznych dzieci;

uczestniczenie w zabawach nasladowczych;

uczestniczenie w zabawach konstrukcyjnych;

stuchanie piosenek w wykonaniu nauczyciela oraz nagran;

uczestniczenie w zabawach rytmicznych, ruchowych, plasach przy muzyce;

nauka piosenek fragmentami, metoda ze stuchu;

$piewanie piosenek — zbiorowe i indywidualne;

wykorzystywanie naturalnych efektow perkusyjnych (klaskania, tupania, stukania...) do akompaniamentu podczas stuchania lub $piewania
piosenek;

poznawanie wygladu instrumentow perkusyjnych: kotatki, grzechotki, bebenka, trojkata, talerzy, drewienek, i sposobu gry na nich
wykonywanie akompaniamentu do piosenek na instrumentach perkusyjnych oraz innych przedmiotach — indywidualnie lub grupowo
(tworzenie orkiestry);

uczestniczenie w zabawach rytmicznych, ruchowych, plgsach przy muzyce;

reagowanie na zmiany tempa i dynamiki utworu;

rysowanie, malowanie farbami plakatowymi, akwarelami z uzyciem palcow lub pedzli, na r6znym podtozu; wycinanie, wydzieranie z
r6znego materialu, obrysowywanie szablonow, lepienie z gliny, plasteliny, masy solnej i papierowej, modeliny, naklejanie, ugniatanie itd.;




odczuwanie radosci z tworzenia, dzialania plastycznego;
wyrazanie swoich przezy¢ wewnetrznych, uczu¢ poprzez rézne formy ekspresji: stowng, ruchows, plastyczng, muzyczna.

Aktywnos¢ poznawcza:

uczestniczenie w zabawach organizowanych przez nauczyciela, dajacych dziecku satysfakcje¢ 1 rados¢;

podejmowanie zabaw inicjowanych przez nauczyciela, rozwijajacych zainteresowania dzieci;

okreslanie polozenia przedmiotow w przestrzeni; stosowanie okreslen: na, pod, przed, za, wysoko, nisko;

porzadkowanie jednorodnych obiektdéw w otoczeniu na podstawie roznic wystgpujacych miedzy nimi;

uczestniczenie w zabawach rozwijajacych: aktywnos¢ badawczg, umiejetnos¢ rozwiazywania problemow, myslenie, wyobrazenia,
umiejetnos$¢ klasyfikowania, uogdlniania, rozumowania przyczynowo-skutkowego, poznawania samego siebie;

dostrzeganie w toku zabaw potrzeb dzieci o zréznicowanych mozliwosciach fizycznych i intelektualnych;

nauka na pamie¢¢ wierszy 1 piosenek tresciowo bliskich dzieciom oraz sytuacjom, z jaki si¢ spotykaja;

uczestniczenie w zabawach, ¢wiczeniach, pracach plastycznych, rozmowach, stuchaniu wierszy, opowiadan sprzyjajacych koncentracji
uwagi;

uczestniczenie w réznego rodzaju zabawach tworczych (tematycznych, konstrukcyjnych, ruchowych, z elementem pantomimy itd.);
rozwijanie mys$lenia logicznego poprzez: zadawanie pytan, rozwijanie myslenia przyczynowo-skutkowego, okreslanie kolejnosci zdarzen w
roznych naturalnych sytuacjach, historyjkach, zauwazanie wokot siebie zmian odwracalnych (np. wycieranie gumka wyrazu napisanego
otéwkiem na kartce) i nieodwracalnych (np. rozbicie kubka) oraz cyklicznych (np. pory roku);

laczenie przedmiotow w grupy na podstawie cechy percepcyjnej, np. barwy, wielkosci, ksztaltu, a nastgpnie cech funkcyjnych;
klasyfikowanie przedmiotow pod wzgledem jednej cechy;

rozrdznianie blednego liczenia od poprawnego;

poréwnywanie szacunkowe liczebnosci zbiorow, np. poprzez taczenie w pary ich elementéw, naktadanie ich na siebie;

nazywanie figur geometrycznych;

rozwijanie wyobrazni przestrzennej (np. poprzez zastosowanie przestrzennych technik plastycznych, takich jak: konstruowanie,
modelowanie itp., oraz pozostawienie swobody w zagospodarowaniu przestrzeni kartki w toku rysowania);

wyszukiwanie takich samych przedmiotow, obrazkdéw, symboli graficznych;

sktadanie pocigtych obrazkow w cato$¢ bez wzoru,

dostrzeganie rytmicznej organizacji czasu w statych nastepstwach dnia i nocy, por roku;

nazywanie kolejno por roku, dni tygodnia;

poznawanie zjawisk atmosferycznych charakterystycznych dla zimy, nazywanie ich, np.: opady $niegu, szron, szadz, zawieje $niezne;
poznawanie wybranych wtasciwosci fizycznych $niegu i lodu, zwracanie uwagi na zanieczyszczenia, ktore zatrzymuja W sobie;
poznawanie charakterystycznych oznak zimy: krétkie dni, niska temperatura.




Aktywnosé Cele Punkty Numer
Temat dnia i dzialalnos$¢ operacyjne z obszarow rozwijanej
dziecka podstawy kompetencji
programowej kluczowej
Zamierzenia wychowawczo-dydaktyczne (cele gtdéwne):
e rozwijanie mowy,
e poznawanie oznak zimy,
[ ]
[ ]
1. Oznaki zimy Dziecko:
e Nadchodzi zima — zabawa — uczestniczy w zabawie, 1.5, 1.3 1
orientacyjno-porzadkowa.
o Jak sie dzis czujesz? — — okre$la swoj nastrj na 11,1214, |1,5
okreslanie nastroju. wachlarzu emocji i 1.6
uzasadnia wybor,
e Zima biata — zabawa — nasladuje ruchy N., 1.5, 1.5 1
nasladowcza.
e Zestaw ¢wiczen porannych — uczestniczy w éwiczeniach | 1.9 1
nr 13 — rozwijanie motoryki porannych,
duzej.
e Stuchanie opowiadania — wypowiada si¢ zdaniami na | 11.8, 111.8, 1,35
Barbary Szelagowskiej okreslony temat, IV.5,1V.18
Pieluszkowe Sniezki. — wie, jakie sg oznaki zimy,
e Oznaki zimy- zabawa —na przerwe w muzyce 1.5, V.2, 1,3
ruchowa. podaje tyle oznak zimy, ile | IV.15
wskazuje wylosowana
liczba (1-3),
1.6, 1.1, 1115 | 1,5

e Zabawy swobodne wedlug

— bawi si¢ z innymi;




zainteresowan dzieci.
[ ]

e Zabawy na §wiezym
powietrzu: Poszukiwanie
oznak zimy — spacer w
okolicy przedszkola; Wyscigi
zaprzegow — zabawa
ruchowa.

e Sypie snieg — zapoznanie z
piosenka tygodnia.
e Zabawy konstrukcyjne.

e Zadaj pytanie — zabawa
rozwijajaca umiej¢tnosé
zadawania pytan.

e Oznaki zimy —
podsumowanie.

e Zabawy dowolne w
wybranym kaciku
zainteresowan.

e Czynnos$ci samoobslugowe
zgodne z planem dnia.

organizuje wspolne
zabawy,

— obserwuje otoczenie w
poszukiwaniu oznak zimy;
tworzy zaprzeg z osoba,
ktdrej imi¢ rozpoczyna si¢
na taka samga gloske jak
jego,

— stucha piosenki; przechodzi
po skakance stopa za stopa,

— buduje z klockow,
organizuje wspolne
zabawy,

— zadaje pytania,

— konczy zdania rozpoczete
przez N.,

— bawi si¢ z innymi;
organizuje wspodlne
zabawy,

—samodzielnie wykonuje
podstawowe czynnosci

1.5, 11.8, 111.5,
V.18

V.7

1.6, 1.1, 1.5,
V.11

V.5

1.5, 1IV.2,
IV.5
1.6, 1.1, 111.5

1.11,1.2,1.3

1,3,5

1,3

1,5

1,5




higieniczne.

Aktywnosé Cele Punkty Numer
Temat dnia i dzialalnos$¢ operacyjne z obszarow rozwijanej
dziecka podstawy kompetencji
programowej kluczowej
Zamierzenia wychowawczo-dydaktyczne (cele gtdéwne):
e rozwijanie umiejetnosci okreslania wielkosci,
[ ]
[ ]
[ ]
2. Sniegowe Dziecko:
gwiazdki e Nadchodzi zima — zabawa — uczestniczy w zabawie, 1.5, 1.3 1
orientacyjno-porzadkowa.
o Jak sie dzis czujesz? — — okre$la swoj nastrj na 11,1214, |1,5
okreslanie nastroju. wachlarzu emocji i 1.6
uzasadnia wybor,
e 7 czego skilada sie snieg? — | —wie, z czego sklada sig 1.8, 1vV.18 3,5
wzbogacanie wiedzy dzieci. $nieg,
e Zabawy konstrukcyjne. — buduje z klockéw, 1.6, 111.1, V.11 | 1,3
. _
e Zestaw ¢wiczen porannych — uczestniczy w ¢wiczeniach | 1.5 1
nr 13 — rozwijanie motoryki porannych,
duzej.
e Duzy, wickszy, najwickszy — | —uzywa okre$len: duzy, V.12, IV.15 1,3,5




okreslanie wielkosci,

e Zabawy swobodne wedlug
zainteresowan dzieci.

e Zabawy na §wiezym
powietrzu: Mate sniezynki i
duze Sniezynki — zabawa
ruchowa; Skok przez zaspy —
zabawa ruchowa.

e Utrwalenie refrenu piosenki
Sypie snieg. Nauka pierwszej
zwrotki na zasadzie echa
muzycznego.

e Sypie snieg — zabawa
pobudzajaco-hamujaca.

e Pada, pada snieg — zabawa
relaksacyjna z elementem
masazu.

e Sniegowe gwiazdki —
podsumowanie.

e Zabawy dowolne w
wybranym kaciku
zainteresowan.

e Czynnosci samoobstugowe
zgodne z planem dnia.

wiekszy, najwigkszy/ maty,
mniejszy, najmniejszy,

— bawi si¢ z innymi;
organizuje wspolne
zabawy,

— aktywnie uczestniczy w
zabawach ruchowych,

— $piewa refren i pierwsza
zwrotke piosenki,

—wykonuje ruchy zgodne z
rytmem piosenki,

—wykonuje ruchy na plecach
osoby przed soba,

— konczy zdania rozpoczete
przez N.,

— bawi si¢ z innymi;
organizuje wspodlne
zabawy,

—samodzielnie wykonuje
podstawowe czynnosci
higieniczne.

1.6, 1.1, 111.5
1.5, 1115, 111.8
V.7

V.7

1.5

L5, 1IV.2,
V.5

1.6, 1.1, 111.5
1.11,1.2, 1.3

1,5

1,5

1,5




AKtywnos¢ Cele Punkty Numer
Temat dnia i dzialalnos$¢ operacyjne z obszaréw rozwijanej
dziecka podstawy kompetencji
programowej kluczowej
Zamierzenia wychowawczo-dydaktyczne (cele gtdwne):
e rozwijanie zdolnos$ci koncentracji podczas dziatania,
e rozwijanie poczucia rytmu,
[ ]
[ ]
3. Bawimy si¢ Dziecko:
z batwankiem ¢ Nadchodzi zima — zabawa — uczestniczy w zabawie, 1.5, 1.3 1
orientacyjno-porzadkowa.
o Jak si¢ dzis czujesz? — — okresla swoj nastr6j na .1, 12,14, |1,5
okreslanie nastroju. wachlarzu emocji i 1.6
uzasadnia wybor,
« Zimowe krajobrazy — — wskazuje obrazek V.2, 1V.6, 1,5
rozwijanie spostrzegawczosci | opisywany przez N.; V.9
1 umiejgtnosei tworzenia opisuje wybrany obrazek,
opisOw.
e Batwanki w nausznikach — —maluje rolke po papierze V.8 1,8
praca plastyczna, cz. 1. toaletowym za pomocg
gabki odcisnietej w farbie,
e Zabawy konstrukcyjne. — buduje z klockow, 16, 111.1,1v.11 | 1,3
[ ] —
—uczestniczy w ¢wiczeniach | 1.5 1

e Zestaw ¢wiczen porannych

porannych,




nr 13 — rozwijanie motoryki
duzej.

e Zabawy z piosenka Sypie
sSnieg.

e Zabawy swobodne wedtug
zainteresowan dzieci.
[ ]

e Zabawy na §wiezym
powietrzu: Batwankowy
berek — zabawa ruchowa;
Najwiekszy batwanek —
zabawa tematyczna.

e Jak ulepi¢ batwana? —
zabawa z przeliczaniem.

e Liczenie batwankow.
Omawianie wygladu
pierwszego, drugiego i
trzeciego batwanka,
dorysowywanie drzewa.

[ ]

e Skaczgce batwanki — zabawa
ruchowa.
e Bawimy si¢ z batwankiem —

— odpowiednio reaguje na
ustalone sygnatly,

— uczestniczy w zabawach
muzyczno-ruchowych,

—bawi si¢ z innymi;
organizuje wspdlne
zabawy,

— uczestniczy w zabawach,

— liczy klasnigcia 1 uktada
papierowe kule,

— liczy batwanki; omawia
wyglad pierwszego i
trzeciego batwanka; rysuje
drzewo,

— uczestniczy w zabawie,

— konczy zdania rozpoczete
przez N.,

V.7

1.6, 1.1, 111.5
1.5, 1.5
V.15

1.7, IV.15

1.5

1.5, 1V.2,
IV.5

1.6, I11.1, 111.5

1,5,8

1,5

1,5

1,5

1,5




podsumowanie.

— bawi si¢ z innymi;

e Zabawy dowolne w organizuje wspolne 1.1, 1.2, 1.3 1
wybranym kaciku zabawy,
zainteresowan. — samodzielnie wykonuje
e Czynno$ci samoobslugowe podstawowe czynnosci
zgodne z planem dnia. higieniczne.
Aktywnosé Cele Punkty Numer
Temat dnia i dzialalnos$¢ operacyjne z obszaréw rozwijanej
dziecka podstawy kompetencji
programowej kluczowej
Zamierzenia wychowawczo-dydaktyczne (cele gtdéwne):
e rozwijanie sprawnosci fizycznej,
e zapobieganie poglebianiu si¢ wad postawy,
[ ]
[ ]
4. Jaki jest $nieg? Dziecko:
e Nadchodzi zima — zabawa — uczestniczy w zabawie, 1.5, 1.3 1
orientacyjno-porzadkowa.
o Jak sie dzis czujesz? — — okre$la swoj nastrdj na 11,1214, |1,5
okreslanie nastroju. wachlarzu emocji i 1.6
uzasadnia wybor,
e Snieg — zabawa badawcza. — wie, co dzieje sie ze 1.8, IV.5, 3
$niegiem w temperaturze V.13, IV.18
dodatniej,
e Czy wolno jes¢ snieg? — — odpowiada na pytania; 1.8, V.13, 3,5
zabawa badawcza. obserwuje, co osada signa | IV.18
gazie po roztopieniu si¢
$niegu,
e Zabawy Konstrukcyjne. — buduje z klockéw, 1.6, 111.1,1V.11 | 1,3




e Zestaw ¢wiczen porannych
nr 13 — rozwijanie motoryki
duzej.

e Zestaw ¢wiczen
gimnastycznych nr 7
(elementy metody
gimnastyki tworczej Rudolfa
Labana).

e Zabawy swobodne wedtug
zainteresowan dzieci.

[ ]

e Zabawy na swiezym
powietrzu: Sniezyca —
zabawa ruchowa; Sniezna
Sciezka — zabawa ruchowa.

e Powtorzenie zabaw z
piosenka Sypie snieg.

e Instrumentacja piosenki
Sypie Snieg.

e Zabawy konstrukcyjne.
[ ]

— uczestniczy w ¢wiczeniach
porannych,

— aktywnie uczestniczy w
¢wiczeniach,

— poznaje mozliwosci
swojego ciata,

— bawi si¢ z innymi;
organizuje wspolne
zabawy,

— aktywnie uczestniczy w
zabawach ruchowych,

— uczestniczy w zabawach z
piosenka,

— gra na instrumencie
perkusyjnym wedtug
instrukcji N.,

— buduje z klockow,

1.5

1.8, IV.7

1.6, 111.1, 111.5
1.5, 1.5

V.7

V.7

1.6, 1.1, IV.11

1,5

1,5

1,8

1,3




e Zaspy — zabawa ruchowa.

— uczestniczy w zabawie IV.6
e Zimowe nazwy ulic — zabawa ruchoweyj, 5
rozwijajaca kreatywno$é. — tworzy nazwy ulic od stow | 1.5, 1V.2,
e Jaki jest Snieg? — zwigzanych z zima, IV.5 1,5
podsumowanie. —konczy zdania rozpoczete 1.6, 111, 1115,
e Zabawy konstrukcyjne. przez N., V.11 1,5
— buduje z klockow; 1.1,1.2,1.3
e Czynno$ci samoobslugowe organizuje wspdlne 1
zgodne z planem dnia. zabawy,
—samodzielnie wykonuje
podstawowe czynnosci
higieniczne.
AKktywnos¢ Cele Punkty Numer
Temat dnia i dzialalnos¢ operacyjne z obszaréw rozwijanej
dziecka podstawy kompetencji
programowej kluczowej
Zamierzenia wychowawczo-dydaktyczne (cele gtdwne):
e rozwijanie sprawnosci manualne;j,
e budzenie poczucia satysfakcji z wykonanej pracy,
[ ]
[ ]
5. Biata zima Dziecko:
¢ Nadchodzi zima — zabawa —uczestniczy w zabawie, 1.5, 1.3 1
orientacyjno-porzadkowa.
o Jak sie dzis czujesz? — — okre$la swoj nastrdj na .1, 1214, |1,5
okreslanie nastroju. wachlarzu emocji i 1.6
uzasadnia wybor,
e Wielka ucieczka dinozaura — 15 1.1, 1.2, |15

—rozpoznaje rado$¢ wsrod

1.3, 11.4, 11.6,




wprowadzenie w Swiat
emoc;ji.

e Zestaw ¢wiczen porannych
nr 13 — rozwijanie motoryki
duzej.

e Kolory zimy — zajecia
plastyczne.

e Na zimowym spacerze —
zabawa ruchowa.

e Zabawy swobodne wedtug
zainteresowan dzieci.

[

e Zabawy na Swiezym
powietrzu: Zimowy krajobraz
— zabawa ruchowa; dowolne
zabawy w ogrodzie
przedszkolnym.

e Przypomnienie zabaw
muzycznych z catego
tygodnia. Skok do szarfy —
zabawa ruchowa.

e Zabawy swobodne w
wybranych kacikach
zainteresowan.

innych emocji, po reakcjach
ciala, rozpoznaje zrodta
odczuwania emocji u siebie
1 innych osob,

— uczestniczy w ¢wiczeniach
porannych,

— wykonuje pracg plastyczna,

—ma poczucie satysfakcji
z wykonanej pracy,

— uczestniczy w zabawie
ruchowej,

— bawi si¢ z innymi;
organizuje wspolne
zabawy,

— bezpiecznie bawi si¢ w
ogrodzie przedszkolnym,

— uczestniczy w zabawach
muzycznych,

— bawi si¢ z innymi;

1.7, 11.8, 11.9,
11.10, IV.5
1.5

V.2, IV.1,
V.8, IV.12
1.5

1.6, 1.1, 1.5
1.5, 1.5

V.7

1.6, 1.1, I11.5

1,58

1,5

1,5

1,8

1,5




. organizuje wspolne

zabawy,
L5, 1IV.2, 1,5
e Zima jest coraz blizej — IV.5
ewaluacja. V.9 1,5
e Praca z kolorowg karta.
— konczy zdania rozpoczete
przez N., 1.1, 1.2, 1.3 1
e Czynno$ci samoobstugowe — odszukuje matg naklejke
zgodne z planem dnia. z panda i nakleja ja w kotku
na karcie,

—samodzielnie wykonuje
podstawowe czynnosci
higieniczne.

Grudzien, tydzien 3

Krag tematyczny (temat tygodnia): Magia Swiat

Tresci programowe:

Fizyczny obszar rozwoju dziecka
Spolteczna aktywnos¢ dziecka:
zakltadanie ubran, butow;
korzystanie z toalety;

[ ]
[ ]
e spozywanie positkow — prawidtowe postugiwanie si¢ tyzka, widelce;
([ ]
([ ]
([ ]

Jezykowa aktywnos¢ dziecka:
e rozwijanie sprawnosci catego ciala (w toku wykonywania czynno$ci samoobstugowych, zabaw ruchowych);




wykonywanie czynnos$ci wymagajacych zaangazowania miesni dtoni, np. lepienie z plasteliny, zgniatanie i zaginanie papieru, wycinanie,
wydzieranie;

rozwijanie sprawnosci calego ciata (w toku wykonywania czynnosci samoobstugowych, zabaw ruchowych 1 ¢wiczen gimnastycznych);
wykonywanie czynno$ci wymagajacych zaangazowania mig¢sni dtoni, np. lepienie z plasteliny, zgniatanie i zaginanie papieru, wycinanie,
wydzieranie;

rozwijanie koordynacji wzrokowo-ruchowej, np. powtarzanie ruchéw innej osoby w czasie zabawy;

wykonywanie czynnosci z duzym 1 matym napigeciem mig¢§niowym w toku zabaw ruchowych i ¢wiczen plastycznych;

rozwijanie koordynacji ruchowo-stuchowo-wzrokowej.

Arlystyczna aktywnosé¢ dziecka:

uczestniczenie w zabawach rytmicznych, ruchowych, plagsach przy muzyce;

reagowanie na zmiany tempa i dynamiki utworu o duzym zrdznicowaniu;

rytmiczne poruszanie si¢ przy muzyce;

uczestniczenie w zabawach konstrukcyjnych;

uczestniczenie w zabawach angazujacych kilka zmystéw jednoczesnie;

uczestniczenie w zabawach rytmicznych, ruchowych, plasach przy muzyce;

uczestniczenie w zabawach konstrukcyjno-technicznych, wykorzystujacych doswiadczenia zbierane podczas poznawania srodowiska
technicznego, np. sktadanie zabawek z oddzielonych czg¢sci, budowanie roznych konstrukeji z klockow, przezywanie rado$ci z pozytywnych
efektow swoich dziatan;

budowanie z naturalnych materialow (piasek, $nieg); konstruowanie z tworzywa przyrodniczego, korka, drutu, papieru, wehy.

Ruchowa i zdrowotna aktywnos¢ dziecka:

uczestniczenie w zabawach ruchowych: ksztaltujacych postawe, orientacyjno-porzadkowych, bieznych, z elementami czworakowania, z
elementami skoku, podskoku, z elementami toczenia, z elementami rzutu, chwytu, rownowaznych, organizowanych metoda opowiesci
ruchowych, ze $piewem;

ubieranie si¢ odpowiednio do warunkow atmosferycznych wystepujacych w danej porze roku;

bezpieczne korzystanie ze sprzg¢tu sportowego, urzadzen znajdujacych si¢ na placu zabaw;

informowanie nauczyciela o wszystkich sytuacjach budzacych watpliwosci i obawy;

przebywanie na §wiezym powietrzu: uczestniczenie w spacerach, zabawach;

wybieranie bezpiecznego miejsca do zabawy;

dbanie o higien¢ poprzez codzienne mycie catego ciata, mycie zeboéw po positkach, samodzielne korzystanie z toalety, mycie rak, zwlaszcza
po pobycie w toalecie 1 po zabawie na §wiezym powietrzu, utrzymywanie w czystosci odziezy, obuwia; zwracanie uwagi na estetyczny
wyglad, samodzielne ubieranie si¢ i rozbieranie, dbanie o rzeczy osobiste, codzienne zmienianie bielizny, nieuzywanie cudzych grzebieni,




szczotek, recznikow, zachowywanie porzadku w miejscu zabawy;

spozywanie positkow w czystych naczyniach, przy estetycznie nakrytym stole;

przestrzeganie zasad wlasciwego zachowania podczas spozywania positkow;

bezpieczne korzystanie ze sprzetu sportowego, urzadzen znajdujgcych sie na placu zabaw;

uczestniczenie w zabawach organizowanych w terenie (w ogrodzie przedszkolnym, w parku, na boisku) w réznych porach roku (na sniegu,
w wodzie);

dbanie o higien¢ poprzez codzienne mycie catego ciata, mycie zgbodw po positkach, samodzielne korzystanie z toalety, mycie rak, zwlaszcza
po pobycie w toalecie 1 po zabawie na §wiezym powietrzu, utrzymywanie w czystosci odziezy, obuwia; zwracanie uwagi na estetyczny
wyglad, samodzielne ubieranie si¢ i rozbieranie, dbanie o rzeczy osobiste, codzienne zmienianie bielizny, nieuzywanie cudzych grzebieni,
szczotek, recznikow, zachowywanie porzadku w miejscu zabawy, pracy, nauki;

przebywanie na §wiezym powietrzu: uczestniczenie w spacerach, zabawach i ¢wiczeniach ruchowych;

uczestniczenie w ¢wiczeniach gimnastycznych;

ubieranie si¢ odpowiednio do warunkow atmosferycznych wystepujacych w réznych porach roku (zapobieganie przegrzaniu i zmarznigciu);
wyrabianie nawykow zdrowotnych, np. samodzielnego ubierania si¢, poprawnego korzystania z toalety, wtasciwego zachowania si¢ przy
stole, przestrzegania zasad bezpieczenstwa w toku zabaw ruchowych i innych;

przeplatanie aktywnosci ruchowej z odpoczynkiem;

bezpieczne korzystanie ze sprzetu sportowego, urzadzen znajdujacych si¢ na placu zabaw;

informowanie nauczyciela o wszystkich sytuacjach budzacych watpliwosci o obawy;

nasladowanie ruchow wykonywanych przez nauczyciela, odtwarzanie ruchem catego ciala lub samych rak sposoboéw poruszania si¢ zwierzat

itp.

Emocjonalny obszar rozwoju dziecka
Spoteczna aktywnosé dziecka:

proby nazywania swoich emocji (np.: rados¢, smutek, ztos¢, strach);
proby okreslania swoich standw emocjonalnych;

nieprzeszkadzanie innym dzieciom w zabawie;

podejmowanie prob wspolnych zabaw;

dzielenie si¢ zabawkami z innymi dzie¢mi;

poznanie wiasnych mozliwo$ci przy wykonywaniu réznych czynnosci;
wyrazanie i nazywanie roznych emocji podczas zabaw;

dostrzeganie potrzeb innych, szanowanie ich;

zapraszanie innych dzieci do wspolnej zabawy;




o

Spoleczny obszar rozwoju dziecka

Spolteczna aktywnos¢ dziecka:

okreslanie swoich cech fizycznych: wzrost (w odniesieniu do innych), kolor wloséw, kolor oczu;
wspotdecydowanie o sposobie wykonania danej czynnosci;

poznawanie imion i nazwisk dzieci z grupy;

przestrzeganie ustalonych uméw 1 zasad regulujacych wspdlzycie w grupie;

nieprzeszkadzanie innym dzieciom w zabawie;

podejmowanie prob wspdlnych zabaw;

stosowanie form grzecznosciowych wzgledem siebie, a takze osob dorostych w kazdej sytuacji (w domu, w przedszkolu, na ulicy);
uczestniczenie we wspolnych zabawach,;

mowienie o swoich potrzebach;

odpowiadanie na pytania,;

dzielenie si¢ swoimi przezyciami,

uczestniczenie we wspolnych zabawach, np.: ruchowych, prowadzonych metoda Rudolfa Labana, Weroniki Sherborne, wspdlne
wykonywanie prac plastycznych;




e dzielenie si¢ wrazeniami, spostrzezeniami z obserwacji danego zdarzenia, danej sytuacji;
odpowiadanie na zadane pytania, formutowanie wiasnych pytan;

e ogladanie zdje¢, ilustracji, stuchanie wierszy, opowiadan; odwotywanie si¢ do wtasnych obserwacji w celu zwracania uwagi na pigckno
naszego Kkraju.

Poznawczy obszar rozwoju dziecka

Spolteczna aktywnos¢ dziecka:

okreslanie tego, co dziecko lubi robi¢;

spacerowanie w poblizu przedszkola;

Jezykowa aktywnos¢ dziecka:

stuchanie dzwigkow dochodzacych z otoczenia;

uwazne stuchanie rozmowcy;

maszerowanie w rytmie muzyki lub w rytmie wystukiwanym na bgbenku;

wyrazanie swoich mysli, potrzeb, przezy¢ w rozmowach z dorostymi w codziennych sytuacjach;
swobodne rozmowy na tematy bliskie dzieciom w kontaktach indywidualnych;
wypowiadanie si¢ na temat obrazka, ilustracji, wystuchanego tekstu;

nasladowanie zdan poprawnie formutowanych przez dorostych;

wypowiadanie si¢ prostymi zdaniami;

stuchanie wierszy, opowiadan, odpowiadanie na pytania dotyczace utworu literackiego;
obserwowanie otoczenia, wymienianie jego elementow;

wyszukiwanie takich samych przedmiotoéw, obrazkow;

sylabizowanie w toku zabaw, np. nasladowanie mowy robota, lalki;

rozpoznawanie zapisu swojego imienia;

stopniowe poznawanie okreslen dotyczacych potozenia przedmiotow w przestrzeni;




przekazywanie swoich odczu¢, intencji w sposoéb werbalny i1 niewerbalny;

stosowanie w wypowiedziach wtasciwych form fleksyjnych wszystkich odmiennych cze$ci mowy: czasownika, rzeczownika, zaimka,
przymiotnika, liczebnika;

wypowiadanie si¢ ztozonymi zdaniami, stosowanie Kilkuzdaniowej wypowiedzi;

odpowiadanie na pytania, poprawne formutowanie pytan;

stuchanie zdan, wyodrebnianie w nich stow; liczenie stow w zdaniach; uktadanie zdan z okreslonej liczby stow; okreslanie kolejnosci stow
w zdaniach;

wyodrebnianie w stowach sylab, okreslanie ich kolejnosci; dzielenie stow na sylaby; liczenie sylab w stowach; tworzenie stow
rozpoczynajacych sie, konczacych si¢ dang sylaba;

catosciowe rozpoznawanie napisOw umieszczonych w sali zaje¢ — nazw znajdujacych si¢ tam zabawek, kacikéw zainteresowan , roslin
(sukcesywne ich wymienianie);

rozpoznawanie liter drukowanych — matych i wielkich;

tworzenie sylab z poznanych liter i ich odczytywanie;

wykonywanie ¢wiczen rozwijajacych orientacje przestrzenng (przygotowanie do czytanie od lewej strony do prawej).

Arlystyczna aktywnosé¢ dziecka:

stuchanie piosenek w wykonaniu nauczyciela;

nauka prostych piosenek fragmentami metoda ze stuchu;

uczestniczenie w zabawach rytmicznych, ruchowych;

reagowanie na zmiany tempa i dynamiki utworu o duzym zr6znicowaniu,

rytmiczne poruszanie Si¢ przy muzyce;

tworzenie galerii prac plastycznych dzieci;

uczestniczenie w zabawach nasladowczych;

uczestniczenie w zabawach konstrukcyjnych;

stuchanie piosenek w wykonaniu nauczyciela oraz nagran;

uczestniczenie w zabawach rytmicznych, ruchowych, plagsach przy muzyce;

nauka piosenek fragmentami, metoda ze shuchu;

$piewanie piosenek — zbiorowe i indywidualne;

wykorzystywanie naturalnych efektow perkusyjnych (klaskania, tupania, stukania...) do akompaniamentu podczas stuchania lub §piewania
piosenek;

poznawanie wygladu instrumentow perkusyjnych: kotatki, grzechotki, b¢benka, trojkata, talerzy, drewienek, i sposobu gry na nich
wykonywanie akompaniamentu do piosenek na instrumentach perkusyjnych oraz innych przedmiotach — indywidualnie lub grupowo




(tworzenie orkiestry);

uczestniczenie w zabawach rytmicznych, ruchowych, plasach przy muzyce;

reagowanie na zmiany tempa i dynamiki utworu;

rysowanie, malowanie farbami plakatowymi, akwarelami z uzyciem palcow lub pedzli, na réznym podtozu; wycinanie, wydzieranie z
réznego materialu, obrysowywanie szablonow, lepienie z gliny, plasteliny, masy solnej i papierowej, modeliny, naklejanie, ugniatanie itd.;
odczuwanie radosci z tworzenia, dzialania plastycznego;

wyrazanie swoich przezy¢ wewnetrznych, uczu¢ poprzez réozne formy ekspresji: stowna, ruchowa, plastyczng, muzyczna.

Aktywnos¢ poznawcza:

uczestniczenie w zabawach organizowanych przez nauczyciela, dajacych dziecku satysfakcje 1 rados¢;

podejmowanie zabaw inicjowanych przez nauczyciela, rozwijajacych zainteresowania dzieci;

okreslanie potozenia przedmiotow w przestrzeni; stosowanie okre§len: na, pod, przed, za, wysoko, nisko;

porzadkowanie jednorodnych obiektow w otoczeniu na podstawie rdéznic wystepujacych migdzy nimi;

uczestniczenie w zabawach rozwijajacych: aktywnos¢ badawcza, umiejetnos¢ rozwiazywania probleméw, myslenie, wyobrazenia,
umiejetnos¢ klasyfikowania, uogoélniania, rozumowania przyczynowo-skutkowego, poznawania samego siebie;

dostrzeganie w toku zabaw potrzeb dzieci o zréznicowanych mozliwosciach fizycznych i intelektualnych;

nauka na pamie¢¢ wierszy i piosenek tresciowo bliskich dzieciom oraz sytuacjom, z jaki si¢ spotykaja;

uczestniczenie w zabawach, ¢wiczeniach, pracach plastycznych, rozmowach, stuchaniu wierszy, opowiadan sprzyjajacych koncentracji
uwagi;

uczestniczenie w roznego rodzaju zabawach tworczych (tematycznych, konstrukcyjnych, ruchowych, z elementem pantomimy itd.);
rozwijanie myslenia logicznego poprzez: zadawanie pytan, rozwijanie myslenia przyczynowo-skutkowego, okreslanie kolejnosci zdarzen w
r6znych naturalnych sytuacjach, historyjkach, zauwazanie wokoét siebie zmian odwracalnych (np. wycieranie gumka wyrazu napisanego
otéwkiem na kartce) i nieodwracalnych (np. rozbicie kubka) oraz cyklicznych (np. pory roku);

Iaczenie przedmiotow w grupy na podstawie cechy percepcyjnej, np. barwy, wielkos$ci, ksztattu, a nastepnie cech funkcyjnych;
klasyfikowanie przedmiotéw pod wzgledem jednej cechy;

rozroznianie btednego liczenia od poprawnego;

poréwnywanie szacunkowe liczebno$ci zbiordw, np. poprzez taczenie w pary ich elementéw, naktadanie ich na siebie;

nazywanie figur geometrycznych;

rozwijanie wyobrazni przestrzennej (np. poprzez zastosowanie przestrzennych technik plastycznych, takich jak: konstruowanie,
modelowanie itp., oraz pozostawienie swobody w zagospodarowaniu przestrzeni kartki w toku rysowania);

wyszukiwanie takich samych przedmiotow, obrazkéw, symboli graficznych;

sktadanie pocietych obrazkow w cato$¢ bez wzoru;




AKktywnosé Cele Punkty Numer
Temat dnia i dzialalnos¢ operacyjne Z obszarow rozwijanej
dziecka podstawy kompetencji
programowej kluczowej
Zamierzenia wychowawczo-dydaktyczne (cele glowne):
e rozwijanie mowy,
e zapoznanie z tradycjami Swigtecznymi,
[ ]
[ ]
1. Swieta Dziecko:
coraz blizej e Swieta tuz-tuz — zabawa — klaszcze w dlonie i 1.5, 1V.2 1,5
orientacyjno-porzadkowa. wyraznie powtarza
o Jak si¢ dzis czujesz? — rymowanke, 1.1, 1.2, 1.4, |1,5
okreslanie nastroju. — okresla swoj nastrdj na 1.6
wachlarzu emocji i
. Swiqteczna atmosfera — uzasadnia wybor, V.1 1
zabawa rozwijajgca zmysly. | —rozpoznaje produkty
e Zestaw éwiczen porannych Swiateczne za pomocg 1.5 1
nr 14 — rozwijanie motoryki wechu,
duze;j. —uczestniczy w ¢wiczeniach
e Stuchanie opowiadania Ewy porannych, :x; IV.5, 1,56

Stadtmiiller Wigilijny gos¢.

— wypowiada si¢ zdaniami na




e Zlap karpia — zabawa z
chustg animacyjna.

e Zabawy swobodne wedtug
zainteresowan dzieci.

[ ]

e Zabawy na $wiezym
powietrzu: spacer w okolicy
przedszkola — obserwacja
zmian zachodzacych w
przyrodzie zima; Sniezkq do
celu — zabawa z elementem
rzutu.

e Choinka przedszkolakow —
zapoznanie z piosenka

tygodnia.

e Odszukiwanie w naklejkach:

bombki, lampki i figurki
renifera. Naklejanie ich na
kolorowym polu. Liczenie
dekoracji kazdego rodzaju.
Rysowanie w pustych
okienkach tylu kropek, ile
jest wskazanych elementow
danego wzoru. Konczenie
rysowania choinki wedtug
wzoru.

[ ]

okreslony temat,

—zna wybrane tradycje
Swiateczne,

— aktywnie uczestniczy w
zabawie,

—bawi si¢ z innymi;
organizuje wspolne
zabawy,

— dostrzega zmiany
zachodzace w przyrodzie
zimg; rzuca $niezkami do
celu,

— stucha piosenki; rytmicznie
powtarza tekst refrenu,

— poprawnie wykonuje
zadania,

1.5

1.6, 1.1, I11.5

1.5, 1.5, 1V.18

1.5, IV.7

1.7, V.9,
V.15

1,5

1,3

1,3




1.5

e Swigteczna pobudka — 1
zabawa ruchowa. .5, 1vV.2,
e Swieta coraz blizej — IV.5 1,5
podsumowanie. 1.6, 111.1, 111.5
e Zabawy swobodne w —nasladuje czynno$ci 1,5
wybranych kacikach zwigzane ze $wigtami,
zainteresowar. —konczy zdania rozpoczete 1.1, 1.2, 1.3
e Czynnosci samoobstugowe przez N., 1
zgodne z planem dnia. —bawi si¢ z innymi;
organizuje wspolne
zabawy,
—samodzielnie wykonuje
podstawowe czynnosci
higieniczne.
Aktywnosé Cele Punkty Numer
Temat dnia i dzialalnos¢ operacyjne Z obszaréow rozwijanej
dziecka podstawy kompetencji
programowej kluczowej
Zamierzenia wychowawczo-dydaktyczne (cele gtdéwne):
e rozwijanie umiejetnosci klasyfikowania,
[ ]
[ ]
[ ]
2. Kolorowa Dziecko:
choinka 1.5, IV.2 1,5




o Swieta tuz-tuz — zabawa
orientacyjno-porzadkowa.

o Jak sie dzis czujesz? —
okreslanie nastroju.

e Choinkowy plasterek —
wykonanie pachnacej ozdoby
choinkowej.

e Zabawy konstrukcyjne.

[

e Zestaw ¢wiczen porannych
nr 14 — rozwijanie motoryki
duze;j.

e Choinkowe dekoracje —
zabawy matematyczne,

e Zabawy swobodne wedtug
zainteresowan dzieci.
[ ]

e Zabawy na $wiezym
powietrzu: Sniegowe figury —
zabawa ruchowa; dowolne
zabawy w ogrodzie

—klaszcze w dtonie 1
wyraznie powtarza
rymowanke,

— okresla swoj nastroj na
wachlarzu emocji i
uzasadnia wybor,

— wykonuje pachngca ozdobe
choinkowa,

— buduje z klockow,

— uczestniczy w ¢wiczeniach
porannych,

— klasyfikuje ozdoby
choinkowe wedtug
okreslonej cechy,

— bawi si¢ z innymi;
organizuje wspolne
zabawy,

— uczestniczy w zabawie

1.1, 1.2, 11.4,
1.6

V.1

1.6, 1115, IV.11
1.5

V.12, IV.15
1.6, 1.1, 1.5
1.5, 1.5

1,5

1,8

1,5

1,35

1,5

1,5




przedszkolnym. ruchowej; bezpiecznie bawi | IV.7 8
e Utrwalenie refrenu piosenki si¢ w ogrodzie
Choinka przedszkolakow. przedszkolnym,
Nauka pierwszej zwrotki
piosenki na zasadzie echa — §piewa refren i pierwszg
muzycznego. zwrotke piosenki, V.7 1,3
e Stroimy choinke — wyrabianie
szybkiej reakcji na sygnat.
V.1 1
e Bombki — éwiczenie —reaguje na liczb¢ uderzen w
oddechowe. begbenek zawieszeniem
gwiazdki na choince, 1.5, IV.1, 1,5
e Wspolne ubieranie choinki — | —przenosi kawatki bibuly na V.2
dekorowanie jej. szablon bombki za pomocg
stomki,
— wypowiada si¢ na temat 1.6, 1.1 1,3
e Zabawy konstrukcyjne. dekoracji $wiatecznych;
o uczestniczy w ubieraniu
choinki w sali,
— buduje z klockow, 1.5, IV.2, 1,5
« Kolorowa choinka — - V.5
podsumowanie. 1.1,1.2,1.3 1
e Czynnosci samoobstugowe
zgodne z planem dnia. — konczy zdania rozpoczete
przez N.,
—samodzielnie wykonuje
podstawowe czynnosci
higieniczne.
AKktywnosé Cele Punkty Numer
Temat dnia i dzialalno$¢ operacyjne z obszarow rozwijanej




dziecka podstawy kompetencji
programowej kluczowej
Zamierzenia wychowawczo-dydaktyczne (cele gtdwne):
e rozwijanie aktywno$ci muzyczno-ruchowej,
e rozwijanie poczucia rytmu,
[ ]
[ ]
3. Tradycje Dziecko:
Swigteczne . Swieta tuz-tuz — zabawa —klaszcze w dionie i 1.5, 1V.2 1,5
w wybranych orientacyjno-porzadkowa. wyraznie powtarza
krajach $§wiata e Jak sie dzis czujesz? — rymowanke, 1.1, 1.2, 1.4, 1,5
okre$lanie nastroju. — okresla swoj nastrdj na 11.6
wachlarzu emocji i
e Swieta na $wiecie — stuchanie | uzasadnia wybor, 1.8, 1IV.3 1,58
ciekawostek na ten temat. —shucha ciekawostek na
temat tradycji $wigtecznych
e Zabawy konstrukcyjne. w wybranych krajach, 1.6, 1.1, 1115 | 1,3
— buduje z klockow,
o organizuje wspolne
zabawy,
1.5 1
e Zestaw ¢wiczen porannych
nr 14 — rozwijanie motoryki | —uczestniczy w ¢wiczeniach
duze;j. porannych, 1.5, IV.7 1,58
e Zabawy z piosenkg Choinka
przedszkolakow (elementy — potrafi zapamigta¢ uktad
metody Carla Orffa). ruch6éw do piosenki,
— uczestniczy w zabawach 1.6, 1.1, 111.5 1,5




e Zabawy swobodne wedtug
zainteresowan dzieci.

e Zabawy na $wiezym
powietrzu: Swigteczny
batwan — lepienie batwana ze
$niegu; Zabawa w
chowanego — zabawa
tradycyjna.

e Tradycje swigteczne w
Polsce — przypomnienie
znanych tradycji
bozonarodzeniowych.

e Opowiadanie historyjki.
Wypowiedzi na temat, jakie
tradycje §wiagteczne
zachowaty si¢ w naszych
domach.

o Tradycje swigteczne w
wybranych krajach swiata —
podsumowanie.

e Zabawy konstrukcyjne.

muzyczno-ruchowych,

— bawi si¢ z innymi;
organizuje wspdlne
zabawy,

— lepi balwana ze $niegu,

— wypowiada si¢ na temat
obrazkow; dzieli na sylaby
nazwy potraw wigilijnych,

— opowiada historyjke,

— konczy zdania rozpoczete
przez N.,

— buduje z klockow,
organizuje wspolne

1.5, 1.6, 1.5

1.9, 111.2,
V.2, IV.9

V.2, IV.5

1.5, 1V.2,
IV.5

1.6, 1.1, 111.5,
V.11

1.11,1.2, 1.3

1,35

56,8

56,8

1,5

1,3




e Czynno$ci samoobstugowe
zgodne z planem dnia.

zabawy,
—samodzielnie wykonuje

podstawowe czynnosci

higieniczne.

Aktywnos$é Cele Punkty Numer
Temat dnia i dzialalno$¢ operacyjne Z obszarow rozwijanej
dziecka podstawy kompetenc;ji
programowej kluczowej
Zamierzenia wychowawczo-dydaktyczne (cele gtdéwne):
e rozwijanie sprawnosci fizycznej,
e zapobieganie poglebianiu si¢ wad postawy,
[ ]
[ ]
4. Zyczenia Dziecko:
Swiateczne e Swieta tuz-tuz — zabawa —klaszcze w dlonie i 1.5, IV.2 1,5
orientacyjno-porzadkowa. wyraznie powtarza
e Jak sie dzis czujesz? — rymowanke, 1.1, 1.2, 11.4, 1,5
okre$lanie nastroju. — okresla swoj nastrdj na 11.6
wachlarzu emocji i
e Czego sobie nawzajem uzasadnia wybor, 1.9, 1.4, 111.6, | 5,6, 8
Zyczymy? — zapoznanie z — wypowiada si¢ na temat V.2
tradycja sktadania zyczen. kartek z motywami
swigtecznymi; sktada
e Puzzle z kartek — zabawa zyczenia innym dzieciom, | I11.5, IV.9 1,5

rozwijajaca
spostrzegawczosc.

e Zestaw ¢wiczen porannych
nr 14 — rozwijanie motoryki
duze;j.

— wspolpracuje podczas
sktadania w catos¢
elementéw kartki
Swiatecznej,

— uczestniczy w ¢wiczeniach

1.5




e Zestaw ¢wiczen
gimnastycznych nr 8.

e Zabawy swobodne wedtug
zainteresowan dzieci.

e Zabawy na $§wiezym
powietrzu: Wesole renifery —
zabawa ruchowa; spacer —
ogladanie $wiatecznych
dekoracji.

e Powtorzenie zabaw z
piosenka Choinka
przedszkolakow.

e Instrumentacja piosenki
Choinka przedszkolakow.

e Kolorowanie kartki
swigtecznej wedtug wzoru.
[ ]

e Zyczenia $wigteczne —
podsumowanie.
e Zabawy konstrukcyjne.

° Czynnosci

porannych,

— aktywnie uczestniczy w
¢wiczeniach,

— poznaje mozliwosci
swojego ciala,

— bawi si¢ z innymi;
organizuje wspolne
zabawy,

— uczestniczy w zabawie
ruchowej; podczas spaceru
przyglada sie $wigtecznym
dekoracja,

— uczestniczy w zabawach
Z piosenka,

— gra na instrumencie
perkusyjnym wedlug
instrukcji N.,

— koloruje kartke $wiagteczna
wedtug podanego wzoru,

— konczy zdania rozpoczgte
przez N.,

1.6, I11.1, 1.5
1.5, 1.5, IV.9
V.7

V.7

V.8, IV.9
1.5, 1V.2,
IV.5

1.6, 1.1, L5,
V.11

1.11,1.2, 1.3

1,5

1,5

1,8

1,5

1,5




samoobstugowe zgodne z
planem dnia.

— buduje z klockow,
organizuje wspdlne
zabawy,

—samodzielnie wykonuje
podstawowe czynnosci
higieniczne

AKktywnosé Cele Punkty Numer
Temat dnia i dzialalnos¢ operacyjne Z obszarow rozwijanej
dziecka podstawy kompetencji
programowej kluczowej
Zamierzenia wychowawczo-dydaktyczne (cele glowne):
e rozwijanie sprawnosci manualne;j,
e rozwijanie umiej¢tnosci koncentracji,
e wzmacnianie wi¢zi rowiesniczych,
e rozwijanie umiejetnosci wypowiadania si¢ na okreslony temat.
5. Wigilia Dziecko:
e Swieta tuz-tuz — zabawa —klaszcze w dlonie i 1.5, IV.2 1,5
orientacyjno-porzadkowa. wyraznie powtarza
o Jak si¢ dzis czujesz? — rymowanke, 1.1, 1.2, 1.4, |1,5
okres$lanie nastroju. — okre$la swoj nastroj na 11.6
wachlarzu emocji i
e Swigteczna szopka — uzasadnia wybor, V.2, 1V.9 5
rozmowa kierowana. — oglada zdjecia
przedstawiajace szopki
bozonarodzeniowe, wyraza
o Przesytamy Zyczenia — swoje spostrzezenia, V.1 1
¢wiczenia oddechowe. — dmucha na kopertg starajac
si¢ przesunac¢ ja po stole do .
1.5

e Zestaw ¢wiczen porannych

partnera,




nr 14 — rozwijanie motoryki
duze;j.

o Wigilijny dzien — zajgcia
plastyczne.

° Swiqteczne sprzqtanie —
zabawa ruchowa.

e Spotkanie wigilijne w
przedszkolu.

e Zabawy na $§wiezym
powietrzu: dowolne zabawy
z wykorzystaniem sprzetu
znajdujacego si¢ na placu
przedszkolnym; Powitanie
drzewa — zabawa ruchowa.

e Przypomnienie zabaw
muzycznych z calego
tygodnia.

e Cicha noc — zabawa
relaksacyjna.

e Magia swigt — ewaluacja.

e Praca z kolorowa karta.

e Czynnosci samoobstugowe
zgodne z planem dnia.

— uczestniczy w ¢wiczeniach
porannych,

— wykonuje prace plastyczna,

— koncentruje uwage na
wykonywanej czynnosci,

— sprzata swoje miejsce
pracy,

— uczestniczy w spotkaniu
wigilijnym,

— wypowiada si¢ na temat
wystuchanego wiersza,

— bezpiecznie bawi si¢ w
ogrodzie przedszkolnym,

— uczestniczy w zabawach
muzycznych,

— stucha koledy 1 ilustruje ja
ruchem wedlug wtasnego
pomystu, z wykorzystaniem
paskow bibuty,

— konczy zdania rozpoczete
przez N.,

— odszukuje matg naklejke
z panda 1 nakleja ja w kotku
na karcie,

—samodzielnie wykonuje
podstawowe czynnosci
higieniczne.

V.1, 1V.2,
IV.5, IV.6,
V.8

1.5

1.9, 111.2, 111.6,
1.8, 1IV.2
1.5, 1.5
V.7

1.5, 1V.1
"5, 1V.2,
IV.5

V.9
1.1,1.2, 1.3

1,58

1,5

1,5

1,8

1,8

1,5

1,5

Grudzien, tydzien 4




Krag tematyczny (temat tygodnia): Zabawki

Tresci programowe:

Fizyczny obszar rozwoju dziecka

Spoleczna aktywnos¢ dziecka:

e zakladanie ubran, butow;

e Kkorzystanie z toalety;

e spozywanie positkow — prawidlowe postugiwanie sie lyzka, widelce;

e zwracanie uwagi na kulture spozywania positkow;

e samodzielne rozbieranie si¢ i ubieranie oraz dbanie o swoja garderobe;

e dbanie o porzadek na pélkach indywidualnych.

Jezykowa aktywno$¢ dziecka:

e rozwijanie sprawnosci calego ciala (w toku wykonywania czynnosci samoobstlugowych, zabaw ruchowych);

e wykonywanie czynno$ci wymagajacych zaangazowania miesni dloni, np. lepienie z plasteliny, zgniatanie i zaginanie papieru,
wycinanie, wydzieranie;

e rozwijanie sprawnosci calego ciala (w toku wykonywania czynnosci samoobstlugowych, zabaw ruchowych i éwiczen
gimnastycznych);

e wykonywanie czynno$ci wymagajacych zaangazowania mi¢sni dloni, np. lepienie z plasteliny, zgniatanie i zaginanie papieru,
wycinanie, wydzieranie;

e rozwijanie koordynacji wzrokowo-ruchowej, np. powtarzanie ruchéw innej osoby w czasie zabawy;

e wykonywanie czynnos$ci z duzym i malym napieciem mi¢sniowym w toku zabaw ruchowych i ¢wiczen plastycznych;

e rozwijanie koordynacji ruchowo-stuchowo-wzrokowej.

Artystyczna aktywnos¢ dziecka:

e uczestniczenie w zabawach rytmicznych, ruchowych, plasach przy muzyce;

e reagowanie na zmiany tempa i dynamiki utworu o duzym zréznicowaniu;

e rytmiczne poruszanie si¢ przy muzyce;

uczestniczenie w zabawach konstrukcyjnych;

e uczestniczenie w zabawach angazujacych kilka zmyslow jednoczesnie;

e uczestniczenie w zabawach rytmicznych, ruchowych, plasach przy muzyce;

e uczestniczenie w zabawach konstrukcyjno-technicznych, wykorzystujacych doswiadczenia zbierane podczas poznawania Srodowiska
technicznego, np. skladanie zabawek z oddzielonych czesci, budowanie réoznych konstrukeji z klockow, przezywanie radosci z
pozytywnych efektéw swoich dzialan;




budowanie z naturalnych materialow (piasek, $nieg); konstruowanie z tworzywa przyrodniczego, korka, drutu, papieru, welny.

Ruchowa i zdrowotna aktywnos$¢ dziecka:

uczestniczenie w zabawach ruchowych: ksztaltujacych postawe, orientacyjno-porzadkowych, bieznych, z elementami
czworakowania, z elementami skoku, podskoku, z elementami toczenia, z elementami rzutu, chwytu, réwnowaznych,
organizowanych metodg opowiesci ruchowych, ze Spiewem;

ubieranie si¢ odpowiednio do warunkow atmosferycznych wystepujacych w danej porze roku;

bezpieczne korzystanie ze sprzetu sportowego, urzadzen znajdujacych si¢ na placu zabaw;

informowanie nauczyciela o wszystkich sytuacjach budzacych watpliwosci i obawy;

przebywanie na §wiezym powietrzu: uczestniczenie w spacerach, zabawach;

wybieranie bezpiecznego miejsca do zabawy;

dbanie o higiene¢ poprzez codzienne mycie calego ciala, mycie zebow po positkach, samodzielne korzystanie z toalety, mycie rak,
zwlaszcza po pobycie w toalecie i po zabawie na Swiezym powietrzu, utrzymywanie w czystosci odziezy, obuwia; zwracanie uwagi na
estetyczny wyglad, samodzielne ubieranie si¢ i rozbieranie, dbanie o rzeczy osobiste, codzienne zmienianie bielizny, nieuzywanie
cudzych grzebieni, szczotek, recznikéw, zachowywanie porzadku w miejscu zabawy;

spozywanie positkow w czystych naczyniach, przy estetycznie nakrytym stole;

przestrzeganie zasad wlasciwego zachowania podczas spozywania positkow;

bezpieczne korzystanie ze sprz¢tu sportowego, urzadzen znajdujacych si¢ na placu zabaw;

uczestniczenie w zabawach organizowanych w terenie (w ogrodzie przedszkolnym, w parku, na boisku) w réznych porach roku (na
sniegu, w wodzie);

dbanie o higien¢ poprzez codzienne mycie calego ciala, mycie z¢bow po positkach, samodzielne korzystanie z toalety, mycie rak,
zwlaszcza po pobycie w toalecie i po zabawie na Swiezym powietrzu, utrzymywanie w czystosci odziezy, obuwia; zwracanie uwagi na
estetyczny wyglad, samodzielne ubieranie si¢ i rozbieranie, dbanie o rzeczy osobiste, codzienne zmienianie bielizny, nieuzywanie
cudzych grzebieni, szczotek, r¢cznikow, zachowywanie porzadku w miejscu zabawy, pracy, nauki;

przebywanie na Swiezym powietrzu: uczestniczenie w spacerach, zabawach i ¢wiczeniach ruchowych;

uczestniczenie w ¢wiczeniach gimnastycznych;

ubieranie si¢ odpowiednio do warunkow atmosferycznych wystepujacych w roznych porach roku (zapobieganie przegrzaniu i
zmarznie¢ciu);

wyrabianie nawykow zdrowotnych, np. samodzielnego ubierania si¢, poprawnego korzystania z toalety, wlasciwego zachowania si¢
przy stole, przestrzegania zasad bezpieczenstwa w toku zabaw ruchowych i innych;

przeplatanie aktywnosci ruchowej z odpoczynkiem;

bezpieczne korzystanie ze sprzetu sportowego, urzadzen znajdujacych si¢ na placu zabaw;




e informowanie nauczyciela o wszystkich sytuacjach budzacych watpliwosci o obawy;

¢ nasladowanie ruchéw wykonywanych przez nauczyciela, odtwarzanie ruchem calego ciala lub samych rak sposobéw poruszania sie
zwierzat itp.

Emocjonalny obszar rozwoju dziecka

Spoteczna aktywnos¢ dziecka:

e proby nazywania swoich emocji (np.: rados¢, smutek, zlos¢, strach);

e proby okreslania swoich stanow emocjonalnych;

nieprzeszkadzanie innym dzieciom w zabawie;

podejmowanie prob wspolnych zabaw;

dzielenie si¢ zabawkami z innymi dzie¢mi;

poznanie wlasnych mozliwosci przy wykonywaniu réznych czynnosci;

wyrazanie i nazywanie roznych emocji podczas zabaw;

dostrzeganie potrzeb innych, szanowanie ich;

zapraszanie innych dzieci do wspolnej zabawy;

cieszenie si¢ z sukcesOw innej osoby;

szanowanie wytworow pracy innych oraz ich wlasnosci;

dzielenie si¢ wrazeniami, spostrzezeniami z obserwacji danego zdarzenia, danej sytuacji;

dzielenie si¢ wrazeniami, spostrzezeniami z obserwacji danego zdarzenia, danej sytuacji;

zwracanie si¢ 0 pomoc w trudnych sytuacjach.

Spoleczny obszar rozwoju dziecka

Spoleczna aktywnos¢ dziecka:

okreslanie swoich cech fizycznych: wzrost (w odniesieniu do innych), kolor wlosow, kolor oczu;

wspoldecydowanie o sposobie wykonania danej czynnosci;

poznawanie imion i nazwisk dzieci z grupy;

przestrzeganie ustalonych umow i zasad regulujacych wspolzycie w grupie;

nieprzeszkadzanie innym dzieciom w zabawie;

podejmowanie prob wspolnych zabaw;

stosowanie form grzecznosciowych wzgledem siebie, a takze osob dorostych w kazdej sytuacji (w domu, w przedszkolu, na ulicy);

uczestniczenie we wspolnych zabawach;

mowienie o swoich potrzebach;




odpowiadanie na pytania;

dzielenie si¢ swoimi przezyciami;

wspoldecydowanie o sposobie wykonywania danej czynnosci;

uczestniczenie w sytuacjach stwarzajacych mozliwo$¢ wyboru, przewidywanie skutkéw zachowan, zwracanie uwagi na
konsekwencje wynikajace z danego wyboru;

szukanie kompromisu w trudnych sprawach;

przestrzeganie wspolnie ustalonych umow i zasad regulujacych wspolzycie w grupie;

dostrzeganie potrzeb innych, szanowanie ich;

cieszenie sie z sukcesow drugiej osoby;

pomaganie kolegom w sytuacjach wywolujacych smutek;

szanowanie wytworow pracy innych oraz ich wlasnosci;

wspoldzialanie podczas zabaw, gier, tancow integracyjnych;

unikanie zachowan agresywnych, powstrzymywanie ich, dazenie do kompromisu;

uczestniczenie we wspolnych zabawach, np.: ruchowych, prowadzonych metoda Rudolfa Labana, Weroniki Sherborne, wspolne
wykonywanie prac plastycznych;

dzielenie si¢ wrazeniami, spostrzezeniami z obserwacji danego zdarzenia, danej sytuacji;

odpowiadanie na zadane pytania, formulowanie wlasnych pytan;

ogladanie zdje¢, ilustracji, stuchanie wierszy, opowiadan; odwolywanie si¢ do wlasnych obserwacji w celu zwracania uwagi na
pickno naszego kraju.

Poznawczy obszar rozwoju dziecka
Spoleczna aktywnos¢ dziecka:

okreslanie tego, co dziecko lubi robi¢;

spacerowanie w poblizu przedszkola;

okreslanie tego, co dziecko robi dobrze;

podejmowanie prob poslugiwania si¢ przyborami i narzedziami zgodnie z ich przeznaczeniem;
opowiadanie o sobie w grupie rowiesniczej;

podejmowanie prob postugiwania si¢ przyborami i narzedziami zgodnie z ich przeznaczeniem;
opowiadanie o sobie w grupie rowiesniczej.

Jezykowa aktywnos¢ dziecka:

shuchanie dzwiekow dochodzacych z otoczenia;
uwazne stuchanie rozméwcy;




e maszerowanie w rytmie muzyki lub w rytmie wystukiwanym na bebenku;

e wyrazanie swoich mysli, potrzeb, przezy¢ w rozmowach z dorostymi w codziennych sytuacjach;

e swobodne rozmowy na tematy bliskie dzieciom w kontaktach indywidualnych;

e wypowiadanie si¢ na temat obrazka, ilustracji, wysluchanego tekstu;

e nasladowanie zdan poprawnie formulowanych przez dorostych;

wypowiadanie si¢ prostymi zdaniami;

shuchanie wierszy, opowiadan, odpowiadanie na pytania dotyczace utworu literackiego;

obserwowanie otoczenia, wymienianie jego elementow;

wyszukiwanie takich samych przedmiotéw, obrazkow;

sylabizowanie w toku zabaw, np. nasladowanie mowy robota, lalki;

rozpoznawanie zapisu swojego imienia;

stopniowe poznawanie okreslen dotyczacych polozenia przedmiotow w przestrzeni;

uczestniczenie w zabawach polegajacych na odtwarzaniu ustyszanych dZzwiekow, np. w zabawie w echo melodyczne, wokalne;

aktywne sluchanie rozmowcy;

wyklaskiwanie rytmicznych fragmentéow piosenek;

przekazywanie swoich odczué, intencji w sposob werbalny i niewerbalny;

stosowanie w wypowiedziach wlasciwych form fleksyjnych wszystkich odmiennych cze¢$ci mowy: czasownika, rzeczownika, zaimka,

przymiotnika, liczebnika;

e wypowiadanie si¢ zZtozonymi zdaniami, stosowanie kilkuzdaniowej wypowiedzi;

e odpowiadanie na pytania, poprawne formulowanie pytan;

¢ shluchanie zdan, wyodrebnianie w nich slow; liczenie stow w zdaniach; ukladanie zdan z okreslonej liczby slow; okreslanie kolejnosci
slow w zdaniach;

e wyodrebnianie w slowach sylab, okreslanie ich kolejnosci; dzielenie stow na sylaby; liczenie sylab w slowach; tworzenie slow
rozpoczynajacych sie¢, konczacych si¢ dang sylaba;

e caloSciowe rozpoznawanie napisOw umieszczonych w sali zaj¢¢ — nazw znajdujacych si¢ tam zabawek, kacikow zainteresowan ,
roslin (sukcesywne ich wymienianie);

e rozpoznawanie liter drukowanych — malych i wielkich;

e tworzenie sylab z poznanych liter i ich odczytywanie;

e wykonywanie ¢wiczen rozwijajacych orientacj¢ przestrzenng (przygotowanie do czytanie od lewej strony do prawej).

Artystyczna aktywnos¢ dziecka:

e sluchanie piosenek w wykonaniu nauczyciela,




e nauka prostych piosenek fragmentami metoda ze stuchu;

e uczestniczenie w zabawach rytmicznych, ruchowych;

e reagowanie na zmiany tempa i dynamiki utworu o duzym zr6znicowaniu;

e rytmiczne poruszanie si¢ przy muzyce;

e tworzenie galerii prac plastycznych dzieci;

uczestniczenie w zabawach nasladowczych;

uczestniczenie w zabawach konstrukcyjnych;

sluchanie piosenek w wykonaniu nauczyciela oraz nagran;

uczestniczenie w zabawach rytmicznych, ruchowych, plasach przy muzyce;

nauka piosenek fragmentami, metoda ze sluchu;

$piewanie piosenek — zbiorowe i indywidualne;

wykorzystywanie naturalnych efektow perkusyjnych (klaskania, tupania, stukania...) do akompaniamentu podczas stuchania lub

Spiewania piosenek;

poznawanie wygladu instrumentow perkusyjnych: kolatki, grzechotki, bebenka, trojkata, talerzy, drewienek, i sposobu gry na nich

e wykonywanie akompaniamentu do piosenek na instrumentach perkusyjnych oraz innych przedmiotach — indywidualnie lub
grupowo (tworzenie orkiestry);

e uczestniczenie w zabawach rytmicznych, ruchowych, plasach przy muzyce;

e reagowanie na zmiany tempa i dynamiki utworu;

e rysowanie, malowanie farbami plakatowymi, akwarelami z uzyciem palcow lub pedzli, na r6znym podlozu; wycinanie, wydzieranie
z roznego materialu, obrysowywanie szablonow, lepienie z gliny, plasteliny, masy solnej i papierowej, modeliny, naklejanie,
ugniatanie itd.;

e odczuwanie radosci z tworzenia, dzialania plastycznego;

e wyrazanie swoich przezy¢ wewnetrznych, uczué poprzez rozne formy ekspresji: stowna, ruchowa, plastycznga, muzyczna;

e postugiwanie si¢ zabawkami na baterie.

Aktywnos¢ poznawcza:

e uczestniczenie w zabawach organizowanych przez nauczyciela, dajacych dziecku satysfakcje i rados¢;

e podejmowanie zabaw inicjowanych przez nauczyciela, rozwijajacych zainteresowania dzieci;

e okreslanie polozenia przedmiotéw w przestrzeni; stosowanie okreslen: na, pod, przed, za, wysoko, nisko;

e porzadkowanie jednorodnych obiektow w otoczeniu na podstawie roznic wyst¢pujacych miedzy nimi;

e uczestniczenie w zabawach rozwijajacych: aktywnos¢ badawcza, umiejetnos¢ rozwiazywania problemow, myslenie, wyobrazenia,
umiejetnos¢ klasyfikowania, uogélniania, rozumowania przyczynowo-skutkowego, poznawania samego siebie;




dostrzeganie w toku zabaw potrzeb dzieci o zr6znicowanych mozliwos$ciach fizycznych i intelektualnych;

nauka na pamie¢¢ wierszy i piosenek tresciowo bliskich dzieciom oraz sytuacjom, z jaki si¢ spotykaja;

uczestniczenie w zabawach, ¢wiczeniach, pracach plastycznych, rozmowach, stuchaniu wierszy, opowiadan sprzyjajacych
koncentracji uwagi;

uczestniczenie w réznego rodzaju zabawach tworczych (tematycznych, konstrukcyjnych, ruchowych, z elementem pantomimy itd.);
rozwijanie myslenia logicznego poprzez: zadawanie pytan, rozwijanie myslenia przyczynowo-skutkowego, okreslanie kolejnosci
zdarzen w roznych naturalnych sytuacjach, historyjkach, zauwazanie wokot siebie zmian odwracalnych (np. wycieranie gumka
wyrazu napisanego oléwkiem na kartce) i nieodwracalnych (np. rozbicie kubka) oraz cyklicznych (np. pory roku);

laczenie przedmiotow w grupy na podstawie cechy percepcyjnej, np. barwy, wielkosci, ksztaltu, a nastepnie cech funkcyjnych;
klasyfikowanie przedmiotéw pod wzgledem jednej cechy;

rozroznianie blednego liczenia od poprawnego;

poréwnywanie szacunkowe liczebnoSci zbioréw, np. poprzez laczenie w pary ich elementéw, nakladanie ich na siebie;

nazywanie figur geometrycznych;

rozwijanie wyobrazni przestrzennej (np. poprzez zastosowanie przestrzennych technik plastycznych, takich jak: konstruowanie,
modelowanie itp., oraz pozostawienie swobody w zagospodarowaniu przestrzeni kartki w toku rysowania);

wyszukiwanie takich samych przedmiotow, obrazkow, symboli graficznych;

skladanie pocietych obrazkow w calos¢ bez wzoru.

Aktywnos¢ Cele Punkty Numer
Temat dnia i dzialalnos¢ operacyjne z obszaréw rozwijanej
dziecka podstawy kompetencji

programowej kluczowej

Zamierzenia wychowawczo-dydaktyczne (cele gtowne):

rozwijanie mowy,
zwrdcenie uwagi na to, co robi¢ z zabawkami, ktorymi si¢ nie bawimy,

=

Moje zabawki Dziecko:
e Ulubione zabawki — zabawa | — uczestniczy w zabawie, 1.5, .5 1




powitalna.
e Jak sie dzis czujesz? —
okreslanie nastroju.

e lle jest zabawek? — zabawa
matematyczna.

e Zestaw ¢wiczen porannych
nr 15 — rozwijanie motoryki
duzej.

¢ Stuchanie opowiadania
Barbary Szelagowskiej
Opowiesci ze strychu.

e Zamieniamy si¢ w zabawki —
zabawa ruchowa.

e Zabawy swobodne wedlug
zainteresowan dzieci.

e Zabawy na §wiezym
powietrzu: Zabawki sie
bawig — zabawa
orientacyjno- porzadkowa;
dowolne zabawy z uzyciem
sprzetu znajdujacego si¢ w
ogrodzie przedszkolnym.

e Zabawy zabawek —
zapoznanie z piosenka
tygodnia.

— okresla swdj nastroj na
wachlarzu emocji i
uzasadnia wybor,

— liczy, ile jest zabawek
I wskazuje kartonik z
odpowiednig liczba kropek,

— uczestnicy w ¢wiczeniach
porannych,

— wypowiada si¢ na temat
opowiadania,

—wie, co robi¢ z zabawkami,
ktoérymi si¢ juz nie bawi,

—nasladuje wybrang
zabawke,

—bawi si¢ z innymi;
organizuje wspolne
zabawy,

— uczestniczy w zabawie
ruchowej; bezpiecznie bawi
si¢ w ogrodzie
przedszkolnym,

— stucha piosenki, reaguje na
ustalony sygnat,

1.1, 11.2, 11.4,

1.6

V.15

1.5

1.1, IV.2, IV.5
1.5

1.6, 1.1, 111.5

1.5, 1.5

V.7

V.2, IV.8

1,5

1,5

1,5

1,5
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e Moja zabawka — rozwijanie | —rysuje swoja ulubiong 1,5
sprawnos$ci manualne;. zabawke, uzasadnia swoj
wybor, 1.7, 1V.8
¢ Ogladanie obrazka zabawek, | —rysuje linie po $ladach; 1,5
ktore zagralty w koloruje rysunki na
przedstawieniu w swoim wybrany kolor,
teatrze. Rysowanie linii po
sladach od zabawek do
kredek. Kolorowanie
zabawek na odpowiednie
kolory. -
[ ]
5, 1V.2,
— konczy zdania rozpoczete | IV.5 1,5
e Moje zabawki — przez N., 1.6, 1.1, I11.5
podsumowanie. — bawi si¢ z innymi; 1,5
e Zabawy dowolne w organizuje wspolne
wybranych kacikach zabawy, 1.1,1.2,1.3
zainteresowan. 1
e Czynnosci samoobstugowe —samodzielnie wykonuje
zgodne z planem dnia. podstawowe czynnoS$ci
higieniczne.
Aktywnos¢ Cele Punkty Numer
Temat dnia i dzialalnos$¢ operacyjne z obszaréw rozwijanej
dziecka podstawy kompetencji
programowej kluczowej

Zamierzenia wychowawczo-dydaktyczne (cele gtowne):

utrwalanie informacji na temat zabawek z dawnych lat,
rozwijanie zdolno$ci matematycznych,




2. Zabawki

z przeszlosci

e Ulubione zabawki — zabawa
powitalna.

o Jak si¢ dzis czujesz? —
okreslanie nastroju.

e Zabawka sprzed lat —
rozmowa wprowadzajaca.

e Zestaw ¢wiczen porannych
nr 15 — rozwijanie motoryki
duzej.

e Swiat zabawek — zabawy
matematyczne.

e Zabawy swobodne wedlug
zainteresowan dzieci.
[ ]

e Zabawy na §wiezym
powietrzu: Ztapac ogon —
zabawa ruchowa; dowolne
zabawy z uzyciem sprzetu
znajdujacego si¢ w ogrodzie
przedszkolnym — zwracanie
uwagi na bezpieczenstwo.

e Utrwalenie refrenu piosenki

Dziecko:
— uczestniczy w zabawie,

— okresla swoj nastroj na
wachlarzu emocji i
uzasadnia wybor,

— wypowiada si¢ na temat
ulubionej zabawki,

— uczestniczy w ¢wiczeniach
porannych,

— wie, jakimi zabawkami
bawiono si¢ w dawnych
czasach,

— przelicza elementy,

—bawi si¢ z innymi;
organizuje wspolne
zabawy,

— uczestniczy w zabawie
ruchowej; bezpiecznie bawi
si¢ w ogrodzie
przedszkolnym,

1.5, 1.5

1.1, 11.2, 11.4,
1.6

1.8, 1IV.2

1.5

V.2, 1V.12,
V.15

1.6, 1.1, 111.5
1.5, 1.5

V.7

1,5

1,3,5

1,5

1,5




Zabawy zabawek. Nauka
pierwszej zwrotki na
zasadzie echa muzycznego.

— $piewa refren 1 pierwsza
zwrotke piosenki,

e Walczyk — zabawa 1.5, IV.7 1,8
utrwalajgca kroki tanca. —wykonuje kroki walczyka,
e Zabawki na péice — zabawa V.9, IV.12, 3
matematyczna. — uktada zdjecia zabawek V.15
e Zabawy konstrukcyjne. wedhug polecen N., 1.6, 1.1, IV.11 | 1,3
—buduje z klockow,
. organizuje wspolne
zabawy,
e Zabawki z przeszlosci — .5, 1IV.2, 1,5
podsumowanie. IV.5
e Czynno$ci samoobstugowe | —konczy zdania rozpoczete 1.1,1.2,1.3 1
zgodne z planem dnia. przez N.,
— samodzielnie wykonuje
podstawowe czynnos$ci
higieniczne.
Aktywnosé Cele Punkty Numer
Temat dnia i dzialalnos$¢ operacyjne z obszaréw rozwijanej
dziecka podstawy kompetencji
programowej kluczowej
Zamierzenia wychowawczo-dydaktyczne (cele gtdwne):
e rozwijanie zdolno$ci koncentracji podczas dziatania,
e rozwijanie poczucia rytmu,
[ ]
[ ]
3. Mis Dziecko:
1.5, 111.5 1




e Ulubione zabawki — zabawa
powitalna.

e Jak sie dzis czujesz? —
okreslanie nastroju.

e Pluszowy mis — nauka
rymowanki na pamigc.

e Zestaw ¢wiczen porannych
nr 15 — rozwijanie motoryki
duzej.

e Zabawy z piosenkg Zabawy
zabawek.

e Zabawy swobodne wedtug
zainteresowan dzieci.
[ ]

e Zabawy na Swiezym
powietrzu: Tworzymy koto —
zabawa ruchowa; dowolne
zabawy z uzyciem sprzetu
znajdujacego si¢ w ogrodzie
przedszkolnym.

e Znane misie — rozmowa
tematyczna.

® Moj pluszowy mis —
rozwijanie sprawnosci

— uczestniczy w zabawie,

— okresla swdj nastroj na
wachlarzu emocji i
uzasadnia wybor,

— powtarza rymowanke;
opowiada 0 swoim misiu,
— uczestniczy w ¢wiczeniach

porannych,

—w skupieniu, odpowiednio
reaguje na ustalone sygnaty,

— uczestniczy w zabawach
przy muzyce,

—bawi si¢ z innymi;
organizuje wspolne
zabawy,

— uczestniczy w zabawie
ruchowej; bezpiecznie bawi
si¢ w ogrodzie
przedszkolnym,

— dzieli nazwy stynnych
misiow na sylaby; liczy
sylaby w kazdej nazwie,

—wykleja rysunek misia

1.1, 11.2, 11.4,
1.6

V.2, IV.5

1.5

V.7

1.6, 111.1, 111.5
1.5, 1.5
V.2, IV.15
V.8

1.5, IV.7

1,5

1,58

1,5

1,5

3,5

1,8




manualnej. skrawkami materiatu, 1
e Pluszowe misie — zabawa — wykonuje podskoki obunoz, | 1.5, 1V.2,
ruchowa. V.5 1,5
e Mis — podsumowanie. — konczy zdania rozpoczete 1.6, 1111, 111.5
przez N., 1,5
e Zabawy dowolne w —bawi si¢ z innymi;
wybranych kacikach organizuje wspdlne 1.1,1.2,1.3
zainteresowan. zabawy, 1
¢ Czynnosci samoobstugowe
zgodne z planem dnia. — samodzielnie wykonuje
podstawowe czynnosci
higieniczne.
AKktywnos¢ Cele Punkty Numer
Temat dnia i dzialalnos¢ operacyjne z obszaréw rozwijanej
dziecka podstawy kompetencji
programowej kluczowej
Zamierzenia wychowawczo-dydaktyczne (cele gtowne):
e rozwijanie sprawnosci fizycznej,
e zapobieganie poglebianiu si¢ wad postawy,
[ ]
[ ]
4. Teatr zabawek Dziecko:
e Ulubione zabawki — zabawa | — uczestniczy w zabawie, 1.5, I11.5 1
powitalna.
e Jak sig dzis czujesz? — — okre$la swodj nastroj na .1, 1.2, 1.4, |1,5
okreslanie nastroju. wachlarzu emocji i 1.6
uzasadnia wybor,
o Cwiczenie dykcji — ¢wiczenia | —wypowiada na wydechu V.2 1
oddechowe. krotkie wyrazenia,
V.2, 1V.19 57




e Material na zabawki —
zabawa badawcza.

e Zestaw ¢wiczen porannych
nr 15 — rozwijanie motoryki
duzej.

e Zestaw ¢wiczen
gimnastycznych nr 8.

e Zabawy swobodne wedtug
zainteresowan dzieci.
[ ]

e Zabawy na Swiezym
powietrzu: Hop, hyc —
zabawa ruchowa; spacer w
okolicy przedszkola.

e Powtorzenie zabaw z
piosenkg Zabawy zabawek.

e Instrumentacja piosenki
Zabawy zabawek.

e Dmuchajka — wykonanie
zabawki.

e Zabawy konstrukcyjne.

— poréwnuje ze sobg
materiaty, z ktorych
powstaty zabawki;
wypowiada si¢ na ich
temat,

—uczestniczy w ¢wiczeniach
porannych,

— aktywnie uczestniczy w
¢wiczeniach
gimnastycznych,

— poznaje mozliwosci
swojego ciata,

—bawi si¢ z innymi;
organizuje wspolne
zabawy,

— przestrzega umow
obowiazujacych podczas
Spaceru,

— uczestniczy w zabawach
z piosenka,

— gra na instrumencie wedtug
instrukcji N.,

— dmucha w stomke
umieszczona w lejku na
papierowa kulke; obserwuje
co si¢ z nig dzieje pod

1.5

1.8

1.6, 111.1, 111.5
1.5, 1.5

V.7

V.7

V.1, 1V.19
1.6, 1.1, IV.11

1,5

1,5

1,8

1,5




wpltywem wdmuchiwanego
powietrza,
— buduje z klockow,

organizuje wspdlne L5, 1.2,
e Teatr zabawek — zabawy, IV.5 1,5
podsumowanie. - 1.1, 1.2, 1.3
e Czynno$ci samoobstugowe 1
zgodne z planem dnia.
— konczy zdania rozpoczete
przez N.,
—samodzielnie wykonuje
podstawowe czynnosci
higieniczne.
Aktywnos¢ Cele Punkty Numer
Temat dnia i dzialalnos¢ operacyjne z obszaréw rozwijanej
dziecka podstawy kompetencji
programowej kluczowej
Zamierzenia wychowawczo-dydaktyczne (cele gtowne):
e rozwijanie umiejg¢tnosci plastycznych,
e pobudzanie kreatywnosci,
[ ]
[ ]
5. Zabawki Dziecko:
z przysztosci e Ulubione zabawki — zabawa | — uczestniczy w zabawie, 1.5, 111.5 1
powitalna.
e Jak si¢ dzis czujesz? — — okresla swoj nastrdj na I.1,1.2,11.4, |15
okreslanie nastroju. wachlarzu emocji i 1.6
uzasadnia wybor,
e Cos mitego — zabawa — moéwi co$ mitego do 1.2, 111.4,111.6, | 3,5




integrujgca grupeg.

e Zabawki, zabaweczki —
zabawa podsumowujaca.

e Zestaw ¢wiczen porannych
nr 15 — rozwijanie motoryki
duzej.

e Zabawki z przysztosci —
zajecia plastyczne.

o W okreslonym kierunku —
zabawa orientacyjno-
porzadkowa.

e Zabawy swobodne wedhug
zainteresowan dzieci.

[ ]

e Zabawy na §wiezym
powietrzu: Stary niedzwiedz
mocno spi — Zabawa
tradycyjna; Pitkq do celu —
zabawa rzutna.

e Przypomnienie zabaw
muzycznych z catego
tygodnia.

e Licze doskonale — zabawa
matematyczna.

e Zabawki — ewaluacja.

dziecka siedzacego po jego
prawej stronie,

— dzieli si¢ swoimi
wspomnieniami z pracy
przy mapie mysli,

—uczestniczy w ¢wiczeniach
porannych,

— wykonuje pracg plastyczna,

— jest zadowolone z efektu
swojej pracy,

— uczestniczy w zabawie,

—bawi si¢ z innymi;
organizuje wspolne
zabawy,

— uczestniczy w zabawach
ruchowych,

— uczestniczy w zabawach
muzycznych,

— liczy klocki w podanym
kolorze,

— konczy zdania rozpoczete
przez N.,

— odszukuje matg naklejke

V.2

V.2, IV.5
1.5

V.1, 1V.8
1.5

1.6, 1.1, 1.5
1.5, 1.5
V.7

V.12, IV.15
1.5, 1V.2,
V.5

V.9

1,5,8

1,5

1,5

1,8

1,5

1,5




e Praca z kolorowg karta.

e Zabawy dowolne w
wybranych kacikach
zainteresowan.

e Czynno$ci samoobstugowe
zgodne z planem dnia.

z panda 1 nakleja jg w kotku
na karcie,

— bawi si¢ z innymi;
organizuje wspolne
zabawy,

— samodzielnie wykonuje
podstawowe czynnosci
higieniczne.

1.6, I11.1, 111.5

1.1,1.2, 1.3

1,5

8.12 Mikolajki

15.12 Spotkanie z rodzicami przy choince




