PLAN PRACY GRUDZIEN
GRUPA V

Grudzien, tydzien 1

Krag tematyczny (temat tygodnia): Co cieszy mikolaja?

Tresci programowe:

Fizyczny obszar rozwoju dziecka

Spoteczna aktywnos¢ dziecka

e wykazywanie inicjatywy w dbalo$ci o salg zaje¢;

e tworzenie okazjonalnych kacikéw zainteresowan.

Jezykowa aktywnosé dziecka

e podpisywanie wlasnym imieniem rysunkow, zaproszen dla rodzicoOw na uroczystosci przedszkolne, upominkow dla kolegow tp..;

e rozwijanie koordynacji ruchowej (gléwnie skoordynowanej wspotpracy ruchoOw ramienia, przedramienia, nadgarstka i palcow);

e nabywanie ptynnosci ruchow rak (np. w toku swobodnych ruchéw tanecznych, gimnastycznych ¢wiczen ramion, zadan plastycznych
wymagajacych zamalowania duzych przestrzeni kartki);

e nabywanie precyzji wykonywania ruchow dlonmi (np. ubieranie lalek, zapinanie guzikow, wigzanie sznurowadet, dekorowanie kartki).

Artystyczna aktywnosé dziecka

e improwizowanie ruchowe do dowolnej muzyki;

e samodzielne uzywanie wybranych narzedzi, przyborow, wybieranie materiatow, organizowanie sobie stanowiska pracy i porzadkowanie go
po zakonczonej pracy .

Ruchowa i zdrowotna aktywnosé dziecka

e zacie$nianie kontaktéw interpersonalnych z grupa poprzez wspolne organizowanie zabaw ruchowych,;

e uczestniczenie w zabawach z elementami rywalizacji;

e bezpieczne postugiwanie si¢ przyborami, np. igla, nozyczkami, mtotkiem.

Emocjonalny obszar rozwoju dziecka




Spolteczna aktywnos¢ dziecka

szanowanie potrzeb innych, bycie empatycznym;
czerpanie radosci 1 satysfakcji z przebywania na tonie natury.

Spoleczny obszar rozwoju dziecka
Spolteczna aktywnos¢ dziecka

samodzielne wykonywanie réznych czynnosci rozwijajacych poczucie odpowiedzialno$ci za powierzone zadanie;

wykorzystanie sytuacji dnia codziennego do nabywania umiejetnosci samooceny;,

wzajemne okazywanie sobie uczu¢, mowienie o nich — tworzenie wzajemnych relacji, opartych na szacunku, akceptacji i mitosci;
ocenianie wlasnego zachowania, dzialania wzgledem innych, a takze zachowania innych wzgledem nas;

petnienie w kazdej sytuacji roli stuchacza i mowiacego;

prowadzenie dialogéw z zachowaniem przyjetych zasad.

Poznawczy obszar rozwoju dziecka
Spoteczna aktywnos¢ dziecka

poréwnywanie wybranych tradycji roznych narodowosci,

nazywanie zawodow zwigzanych ze zdarzeniami, w ktérych uczestniczy dziecko, takich jak wyjscie na zakupy, koncert, poczte;
podejmowanie prob postugiwania si¢ przyborami i narzedziami zgodnie z ich przeznaczeniem oraz w sposob tworczy i nieckonwencjonalny;
poznawanie charakterystycznych zwyczajow, tradycji, basni wybranych panstw nalezacych do Unii Europejskiej.

Jezykowa aktywnosé dziecka

sprawne postugiwanie si¢ mowa w réznych sytuacjach;

mowienie z wlasciwg dla sytuacji intonacjg;

uzywanie spdjnikow w celu uzyskania dtuzszych wypowiedzi,

postugiwanie si¢ poprawng mowa,

formutowanie dluzszych wypowiedzi na wazne tematy, samodzielne werbalizowanie wlasnych potrzeb 1 decyz;i;
proby samodzielnego czytania;

formulowanie dtuzszych wypowiedzi na dowolny temat;

wyodrebnianie w stowach glosek: w wyglosie, nagtosie, srédglosie;

liczenie glosek w stowach; uktadanie stow rozpoczynajacych sie, konczacych sie dang gtoska;
rozumienie réznic pomi¢dzy samogtoska i spotgtoska;

rozpoznawanie liter, czytanie krotkich tekstow;

rozpoznawanie liter pisanych.

Artystyczna aktywnos¢ dziecka




podawanie przyblizonych dat (np. koniec grudnia, wczesna wiosna), wybranych §wiat (np. Dzien Matki);

samodzielne Spiewanie piosenek z akompaniamentem muzycznym;

improwizowanie ruchowe dowolnej muzyki;

poznawanie roéznych technik plastycznych, np. batiku, kolazu, frotazu, stemplowania, mokre na mokrym, poprzez wykonywanie prac z ich
wykorzystaniem;

samodzielne uzywanie wybranych narzedzi, przyboréw, wybieranie materialdéw, organizowanie sobie stanowisk pracy.

Poznawcza aktywnosé dziecka

wymienianie pogladow na temat ulubionych zabawek (z uzasadnieniem wyboru);

inicjowanie roznego rodzaju zabaw z wykorzystaniem pomystéw dzieci,

rysowanie z wyobrazni,

okreslanie polozenia przedmiotdw w przestrzeni;

postugiwanie si¢ umownymi znakami, np. strzatkami, w zabawach tropiacych,;

budowanie szeregdw ztozonych z wielu elementow;

postugiwanie si¢ liczbami w aspektach kardynalnym i porzadkowym;

dodawanie i odejmowanie w zakresie 10 z wykorzystaniem palcow lub innych zbioréw zastepczych,;
poznawanie historii powstania wegla kamiennego, jego wtasciwosci;

zdobywanie informacji o $§wiecie poprzez korzystanie z réznych zrodet wiedzy, np. literatury, czasopism, filmu, internetu;
rysowanie literopodobnych szlaczkéw na duzych ptaszczyznach i w liniaturze.

Program wychowania przedszkolnego, Grupa MAC S.A. 2020 (s. 41-45, 50, 52-54, 56, 58-61, 65, 67, 68, 73, 74, 76, 77).

Temat dnia Aktywnos¢ Cele Punkty z Numer Karty pracy,
i dzialalno$¢ operacyjne obszaréw rozwijanej | tablice
dziecka podstawy kompetencji | demonstracyjne,
programowej kluczowej wyprawka,
zeszyt
Supersmyka

Zamierzenia wychowawczo-dydaktyczne (cele glowne):

rozwijanie mowy, rozwijanie stuchu fonematycznego,
rozpoznawanie i nazywanie poznanych liter.

1. Poznajemy mikotaja Dziecko: Kp, cz. 2, s. 24-27
e Jak dzisiaj powiesz dzieri | — wita si¢ sposobem 1.4, 111.9 8 Td, nr2
dobry? — zabawa pokazanym na




powitalna.

W magazynie mikotaja —
zabawa orientacyjno-
porzadkowa.
Dopetnianie do 6 —
zabawy matematyczne.

Cwiczenia poranne —
zestaw nr 13.

Stuchanie opowiadania
Agaty Widzowskigj
Przygoda mikotaja.
Sanie mikotaja — zabawa
ruchowa.

Odkrywanie litery e, E:
matej 1 wielkiej,
drukowanej i pisane;j.

Zabawy na $wiezym
powietrzu: Ciern mikotaja —
zabawa nasladowcza;
Berek rozsmieszacz —
zabawa ruchowa.
Pomocnik mikotaja —
zapoznanie z piosenka
tygodnia.

Stuchanie fragmentu
wiersza Apolinarego
Nosalskiego O dwunastu
braciach miesigcach —
wprowadzenie nazwy
miesigca — grudzien.

piktogramie,
porusza si¢ jak
zabawka,

dopasowuje liczmany
I klocek Nemi do
liczy na kartoniku,
wykonuje ¢wiczenia
zgodnie z instrukcja,
wypowiada si¢ na
temat opowiadania,

bierze udzial w
zabawie w parach,
dzieli stowa na
gloski, rozpoznaje i
nazywa poznane
litery,

przestrzega
ustalonych zasad
podczas zabawy,

uwaznie stucha
piosenki, §piewa jej
refren,

poznaje nazwe
miesigca na
podstawie wiersza,

V.2, IV.5

1.5

V.2, IV.4,1V.8

1.5, 1.5

V.7

IV.5,1V.16

1,5

1,5

1,5

1,5

1,8

1,3




o Sygnaty elfow — zabawa
ruchowa.

— wspotdziata w parze

podczas zabawy,

e Zabawy dowolne w — zgodnie bawi si¢ z 1.5 1
wybranym kaciku kolegami.
zainteresowan.
1.6 1
Temat dnia AKtywnos$¢ Cele Punkty z Numer Karty pracy,
i dzialalno$¢ operacyjne obszarow rozwijanej | tablice
dziecka podstawy kompetencji | demonstracyjne,
programowej kluczowej wyprawka,
zeszyt
Supersmyka
Zamierzenia wychowawczo-dydaktyczne (cele glowne):
e rozwijanie umiejg¢tnoscei liczenia, poznawanie zapisu cyfrowego liczby 7,
e rozwijanie sprawnosci fizyczne;.
2. Mikotajkowe Kp, cz. 2,s. 28
niespodzianki o Jak dzisiaj powiesz dzien — wita si¢ sposobem 1.4, 111.9 8 ZS, s. 35-36
dobry? — zabawa pokazanym na
powitalna. piktogramie,
e Tajemnicze zabawki — — rozpoznaje przedmiot | IV.2 1
zabawa rozwijajaca zmyst za pomocg dotyku 1
dotyku. go opisuje,
e Zeszyt Supersmyka — — poprawnie wykonuje | 1.7, 1.9,1V.8 15
pisanie liter e, E po zadania,
sladach i samodzielnie.
e Ktowyrzuci 6? —zabawa | — przelicza oczka na V.15 1,3
matematyczna. kostkach do gry,
e Cwiczenia poranne — — wykonuje ¢wiczenia 1.5 1,5
zestaw nr 13. zgodnie z instrukcja,
e Zapoznanie z zapisem — liczy w dostgpnym V.8, IV.15 1,3
cyfrowym liczby 7. mu zakresie,

rozpoznaje i nazywa




e (Cwiczenia gimnastyczne —

zapis cyfrowy liczby
7,
— aktywnie uczestniczy

zestaw nr 7 (metodg w ¢wiczeniach 1.8 1,5
Rudolfa Labana). gimnastycznych,

e Zabawy na §wiezym — przestrzega
powietrzu: Wyscig elféw — ustalonych zasad 1.5, 1.5 1
zabawa inspirowana podczas zabawy,
zabawg tradycyjna Baba-
Jaga patrzy; Na tropie
elfow — zabawy
orientacyjno-porzadkowe.

e Utrwalenie refrenu —  §piewa refren i V.7 1,8
piosenki Pomocnik zwrotke piosenki,
mikotaja. Nauka pierwszej
zwrotki piosenki.

o Zabawki —reagowaniena | — nasladuje ruchy V.7 1,8
ustalone sygnaty. zabawek zgodnie z

sygnatem,

e Zeszyt Supersmyka — — poprawnie wykonuje 1.7, 1.9, V.8, 1,3
pisanie cyfry 7 po $ladach i zadania, V.15
samodzielnie. Przeliczanie.

e Mikotaj kontra Grinch — — bierze udziat w 1.5 1
zabawa ruchowa. zabawie,

e Zabawy dowolne w — zgodnie bawi si¢ z .6 1
wybranym kaciku kolegami.
zainteresowan.

Temat dnia AKktywnos¢ Cele Punkty z Numer Karty pracy,
i dzialalnos$¢ operacyjne obszarow rozwijanej | tablice
dziecka podstawy kompetencji | demonstracyjne,

programowej kluczowej wyprawka,

zeszyt




| Supersmyka

Zamierzenia wychowawczo-dydaktyczne (cele glowne):
e rozwijanie zdolno$ci koncentracji uwagi podczas dziatania,
e zapoznanie z zawodem gornika oraz z elementami jego stroju galowego.

3. Plan wizyt mikotaja

Jak dzisiaj powiesz dzien
dobry? — zabawa
powitalna.

Zapoznanie z tradycjami
mikotajkowymi na §wiecie
— praca z tablicg
demonstracyjna.
Cwiczenia poranne —
zestaw nr 13.

Zabawy z piosenkg —
Pomocnik mikolaja.
Mikotaj idzie z wizyta do
gornikow.

Zabawy na $wiezym
powietrzu: Klasy — zabawa
rozwijajaca koordynacje
wzrokowo-ruchowa; Na
tropach — zabawa
rozwijajaca orientacje w
przestrzeni; Krok w bok —
zabawa rozwijajaca
koordynacj¢ stuchowo-
ruchowa.

Echo — zabawa rozwijajaca
analize stuchowa.

wita si¢ sposobem
pokazanym na
piktogramie,
poznaje tradycje
mikotajkowe w
wybranych krajach
Swiata,

wykonuje ¢wiczenia
zgodnie z instrukcja,
szybko reaguje na
ustalone sygnaty,
poznaje prace
gornika oraz z
elementy jego stroju
galowego,
przestrzega
ustalonych zasad
podczas zabawy,

powtarza w grupie
stowo

1.4, 111.9

V.10

1.5

V.7

V.2, 1V.20

1.5, 1.5

V.2

1,5

1,5

3,5

Kp, cz. 2,s. 29
Td, nr 40

W, karta z litera,
karta C




Co robi mikotaj? — zabawa
ruchowa.

wypowiedziane przez
nauczyciela,

— pokazuje czynno$¢
bez stow, powtarza

wykonywana 1.5, 1V.1 1,5
czynnos¢,
o Swigteczna skarpeta —
wykonanie pracy — wykonuje prace
plastycznej. plastyczna,
e Cwiczenia z litera. 1.9,1V.8 1,8
— poprawnie wykonuje
e Zabawy dowolne w zadania,
wybranym kaciku — zgodnie bawi si¢ z V.8 1,8
zainteresowan. kolegami.
1.6 1
Temat dnia AKktywnos¢é¢ Cele Punkty z Numer Karty pracy,
i dzialalno$¢ operacyjne obszaréw rozwijanej | tablice
dziecka podstawy kompetencji | demonstracyjne,
programowej kluczowej wyprawka,
zeszyt
Supersmyka
Zamierzenia wychowawczo-dydaktyczne (cele gtowne):
e zapoznanie z ideg wolontariatu,
e rozwijanie sprawnosci fizyczne;.
4. Akcja Pomagam Kp, cz. 2, s. 30-31
e Jak dzisiaj powiesz dzieri | — wita si¢ sposobem 1.4, 111.9 8 Td, nr4l
dobry? — zabawa pokazanym na W, karta z cyfra
powitalna. piktogramie, do ozdabiania
e Co dostane od mikotaja? — | — dzieli nazwy V.2 1 ZS,s. 37
zabawa stowna. prezentow na gtoski,
e Zeszyt Supersmyka — — poprawnie wykonuje | 1.7, 1.9,1V.2, 1,35
zadania, IV.15

dokonywanie analizy




stuchowej, czytanie,
przeliczanie, rozwijanie
sprawnos$ci manualne;.
Cwiczenia poranne —
zestaw nr 13.

Dzien Wolontariusza —
rozwijanie empatii,
poszerzanie wiedzy
ogolnej.

Cwiczenia gimnastyczne —
zestaw nr 7 (metoda
Rudolfa Labana).
Zabawy na $wiezym
powietrzu: spacer po
najblizszej okolicy; Mato
nas — zabawa rozwijajaca
wspolprace; Licze w mig —
zabawa inhibicyjno-
inicjacyjna.

Rysowanie szlaczkow.
Czytanie wyrazow.
Laczenie ich z
odpowiednimi zdjeciami.
Rozwigzywanie zadan.
Ogladanie obrazkow.
Stuchanie instrukcji i
wpisywanie odpowiednich
liczb w puste pola.
Nazywanie figur,
dorysowywanie do nich
elementow tak, zeby
zmieni¢ je w prezenty dla

wykonuje ¢wiczenia
zgodnie z instrukcja,
wie, na czym polega
praca wolontariusza,

aktywnie uczestniczy
w ¢wiczeniach
gimnastycznych,
przestrzega
ustalonych zasad
podczas zabawy i
spaceru,

poprawnie wykonuje
zadania,

poprawnie wykonuje
zadania,

1.5

L5, 1.6, IV. 20
1.8

1.5, 1V.18

V.4, 1V.14,
V.15

V.15

1,5

1,6

1,5

1,3

3,8




dzieci.

e Utrwalenie melodii — stucha melodii V.7 1,8
piosenki Pomocnik piosenki,
mikotaja.

e Roz$piewani pomocnicy — | — $piewa fragment V.7 1,8
utrwalenie melodii i tekstu piosenki,
piosenki. — wspoldziata z

o Wedrujgce hula-hoop — kolegami podczas 1.5 1,7
zabawa ruchowa zabawy,
rozwijajaca wspotprace. — ozdabia cyfre wedtug

e Ozdabianie cyfry. wilasnego pomystu, V.8 1,8

— dekoruje sale na

e Czekamy na ciebie, przyjs$cie mikotaja. IV.1,1V.19 7,8
mikotaju! — czynno$ci
organizacyjno-
porzadkowe.

Temat dnia AKktywnos¢ Cele Punkty z Numer Karty pracy,
i dzialalno$¢ operacyjne obszaréw rozwijanej | tablice
dziecka podstawy kompetencji | demonstracyjne,

programowej kluczowej wyprawka,
zeszyt
Supersmyka
Zamierzenia wychowawczo-dydaktyczne (cele glowne):
e rozwijanie sprawnosci manualne;j,
e branie aktywnego udziatu w uroczystosci przedszkolne;.
5. Prezent dla mikotaja Kp, cz. 2, s. 32-33
o Jak dzisiaj powiesz dzienn | — wita si¢ sposobem 1.4, 111.9 8 W, karta
dobry? — zabawa pokazanym na Supersmyka
powitalna. piktogramie,

e Paczki dla mikotaja — —  bierze udzial w 1.5 1,8
zabawa rozwijajaca zabawie,

swiadomos¢ ciala,




wykorzystujaca elementy
Metody Ruchu
Rozwijajacego Weroniki
Sherborne.

Nazywanie prezentow
przygotowanych dla
mikotaja przez Polg.
Laczenie w pary
prezentow, ktoérych nazwy
koncza si¢ taka sama
gloska. Pisanie po §ladach
poznanych liter.
Odczytywanie nazwy
prezentu, ktory Pola
dostata od mikotaja.
Ogladanie obrazkow i
odszukiwanie 7 r6znic
migdzy nimi.
Odszukiwanie na gornym
obrazku pitek, misiow 1
prezentow. Liczenie 1
wpisywanie ich liczby w
okienkach.

Uktadanki sylabowe —
zabawa tworcza.

Cwiczenia poranne —
zestaw nr 13.

Moj prezent dla mikotaja —
zajecia plastyczne.

Cigzkie worki i puste worki

poprawnie wykonuje
zadania,

poprawnie wykonuje
zadania,

odczytuje sylaby na
dwoch kartonikach,
probuje odczytaé
stworzony wyraz,
wykonuje ¢wiczenia
zgodnie z instrukcja,
wykonuje prace
plastyczna,
nasladuje ruchy

1.7,IV.2,IV.4

V.15

V.4

1.5
1.7,1V.2,1V.8

1.5

1,5

1,3

1,5

1,5

1,8




mikotaja — zabawa
ruchowa.

Spotkanie z mikotajem —
wspolne zabawy dzieci:
starszych i mtodszych.
Zabawy na $wiezym
powietrzu: Meksykarska
fala — zabawa ruchowa; Na
tropie elfow; Zbiorka
reniferow — zabawy
orientacyjno-porzadkowe.
Spiew — zbiorowy i
indywidualny — piosenki
Pomocnik mikolaja.
Przypomnienie zabaw
muzycznych z catego
tygodnia.

Co cieszy mikolaja? —
zabawa ruchowa.

Ewaluacja dziatan
realizowanych w biezagcym
tygodniu.

Zabawy dowolne w
wybranym kaciku
zainteresowan.

mikotaja,

— aktywnie uczestniczy
W uroczystosci
przedszkolnej,

— przestrzega
ustalonych zasad
podczas zabawy,

— $piewa piosenke,

— aktywnie uczestniczy
w zabawach,

— za pomocg
pantomimy pokazuje
cechy prezentu,

— odpowiada na pytanie
tygodnia,

— zgodnie bawi si¢ z
kolegami.

V.1, IV.7

V.7

V.7

L5, 1IV.1, 1IV.2

1.6

1,8

1,58

1,3,56,8

Grudzien, tydzien 2

Krag tematyczny (temat tygodnia): Jakie sporty uprawia Pani Zima?

Tresci programowe:

Fizyczny obszar rozwoju dziecka

Spoteczna aktywnos¢ dziecka

e wykazywanie inicjatywy w dbatosci o salg zajec.




Jezykowa aktywnos¢ dziecka

e okreslanie kierunku pisania (rysowania) — od lewej strony linii do prawe;j i od gory kartki do dotu;

e rozwijanie koordynacji ruchowo-stuchowo-wzrokowej;

e rozwijanie koordynacji ruchowej (gtownie skoordynowanej wspotpracy ruchow ramienia, przedramienia, nadgarstka i palcow);

e nabywanie ptynnosci ruchéw rak (np. w toku swobodnych ruchow tanecznych, gimnastycznych ¢wiczen ramion, zadan plastycznych
wymagajacych zamalowania duzych przestrzeni kartki);

e nabywanie precyzji wykonywania ruchéw dlonmi (np. ubieranie lalek, zapinanie guzikow, wigzanie sznurowadet, dekorowanie kartki);

e wykonywanie czynnosci na czas, rysowanie pod dyktando wierszykow recytowanych w réznym tempie, wykorzystywanie rywalizacji w
toku zespotowych zabaw ruchowych.

Artystyczna aktywnosé dziecka

e improwizowanie ruchowe do dowolnej muzyki;

e Wspolne przeprowadzanie eksperymentow, wycigganie wnioskow;

e samodzielne uzywanie wybranych narzedzi, przyboréow, wybieranie materiatdw, organizowanie sobie stanowiska pracy i porzadkowanie go
po zakonczonej pracy.

Ruchowa i zdrowotna aktywnosé¢ dziecka

e zacie$nianie kontaktéw interpersonalnych z grupa poprzez wspolne organizowanie zabaw ruchowych,;

przejawianie aktywnosci w zakresie propagowania zdrowego stylu zycia;

uczestniczenie w zabawach z elementami rywalizacji;

bezpieczne postugiwanie si¢ przyborami, np. igla, nozyczkami, mtotkiem;

przewidywanie skutkow wynikajacych z niebezpiecznych zabaw i zachowan;

e sygnalizowanie potrzeby pomocy w sytuacjach zagrozenia, zwracanie si¢ do 0sob, ktore moga tej pomocy udzielic.

Emocjonalny obszar rozwoju dziecka

Spolteczna aktywnos¢ dziecka

e godzenie si¢ z porazka 1 rados$¢ z sukcesow kolegdéw/kolezanek;

e szanowanie potrzeb innych, bycie empatycznym;

e czerpanie radosci 1 satysfakcji z przebywania na tonie natury.

Spoleczny obszar rozwoju dziecka

Spoteczna aktywnos¢ dziecka

e okreslanie swoich ulubionych potraw, form wypoczynku;

e okreslanie swoich zainteresowan;




e wykorzystanie sytuacji dnia codziennego do nabywania umiejetno$ci samooceny;

e werbalne okreslanie swoich mozliwosci (np.: to juz potrafie — tego jeszcze musz¢ si¢ nauczy¢; to sprawia mi przyjemnos¢ — tego nie lubie);
e ocenianie zachowan innych (kolegéw, bohaterow literackich, filmowych);

e czynne uczestniczenie w ustalaniu regut 1 zasad wspotzycia w grupie;

e pomaganie mtodszym, niesmiatym, niepetnosprawnym, akceptowanie ich innosci,

e unikanie wzajemnego wyszydzania i szykanowania,;

e ocenianie wlasnego zachowania, dziatania wzglgdem innych, a takze zachowania innych wzgledem nas;

e pelnienie w kazdej sytuacji roli stuchacza i méwiacego;

e prowadzenie dialogdw z zachowaniem przyjetych zasad.

Poznawczy obszar rozwoju dziecka

Spoteczna aktywnos¢ dziecka

e podejmowanie dziatania i opisywanie, co z nich wynikng¢to dla niego i dla innych;

e podejmowanie prob postugiwania si¢ przyborami i narzedziami zgodnie z ich przeznaczeniem oraz w sposob tworczy i nieckonwencjonalny;
e poznawanie zawodow niedostepnych w bezposredniej obserwacji.

Jezykowa aktywnos¢ dziecka

e sprawne poslugiwanie si¢ mowa w réznych sytuacjach;

¢ uktadanie historyjek obrazkowych, opowiadanie ich, dopowiadanie ich zakonczen;

e mowienie z wlasciwg dla sytuacji intonacja;

e uzywanie spojnikdw w celu uzyskania dtuzszych wypowiedzi;

e postugiwanie si¢ poprawng mowa,

e formulowanie dtuzszych wypowiedzi na wazne tematy, samodzielne werbalizowanie wiasnych potrzeb 1 decyz;ji;

e proby samodzielnego czytania;

e formulowanie dtuzszych wypowiedzi na dowolny temat;

e wyodrgbnianie zdan w wypowiedziach, liczenie ich, uktadanie wypowiedzi, np. na temat obrazka, sktadajacej sie¢ z okreslonej liczby zdan
e wyodrebnianie w stowach glosek: w wyglosie, nagtosie, srodglosie;

e liczenie glosek w stowach; uktadanie stoéw rozpoczynajacych sie, konczacych si¢ dang gloska;

e rozumienie réznic pomi¢dzy samogtoska i spotgtoska;

e rozpoznawanie liter, czytanie krotkich tekstow;

e rozpoznawanie liter pisanych.

Artystyczna aktywnosé dziecka




podawanie przyblizonych dat (np. koniec grudnia, wczesna wiosna), wybranych §wiat (np. Dzien Matki);

samodzielne Spiewanie piosenek z akompaniamentem muzycznym;

instrumentacja wierszy, opowiadan;

improwizowanie ruchowe dowolnej muzyki;

$piewanie tekstu wysoko, nisko i z roznym nat¢zeniem glosu wedlug wskazan nauczyciela lub pokazanego wzoru;

stuchanie utworow wokalnych lub instrumentalnych, np. muzyki filmowej, powaznej, o rdznym tempie, nastroju, o ré6znej dynamice;
wymienianie nazwisk znanych artystow;

tworzenie roztworow barw o réznym stgzeniu, szeregowanie ich wedtug natezenia barwy;

poznawanie réznych technik plastycznych, np. batiku, kolazu, frotazu, stemplowania, mokre na mokrym, poprzez wykonywanie prac z ich
wykorzystaniem;

samodzielne uzywanie wybranych narzedzi, przyboréw, wybieranie materialow, organizowanie sobie stanowisk pracy.

Poznawcza aktywnosé dziecka

inicjowanie roznego rodzaju zabaw z wykorzystaniem pomystéw dzieci,

uswiadamianie sobie podczas zabawy jej efektow koncowych;

rozwijanie myslenia logicznego poprzez analizowanie, syntezowanie, porownywanie, klasyfikowanie; tgczenie prostych czynnosci z ich
skutkami; uktadanie historyjek obrazkowych, opowiadanie ich z podaniem przyczyny i skutku danych zdarzen;

stuchanie rymowanek, wierszy opisujacych nierealne miejsca, postacie, zdarzenia — wymienianie zawartych w nich nonsensow;
tworzenie uogdlnien do podanych nazw przedmiotow, roslin, zwierzat,

dostrzeganie rytmicznej organizacji czasu w statych nastgpstwach dnia i nocy, por roku, dni tygodnia, miesigcy;

nazywanie kolejno por roku, dni tygodnia, miesiecy; okres$lanie aktualnej pory roku, miesigca, dnia tygodnia;

odpowiednie stosowanie okreslen: przedwczoraj, wczoraj, jutro, pojutrze;

wymienianie nazw miesig¢cy nalezacych do zimy;

zdobywanie informacji o §wiecie poprzez korzystanie z roznych zrodet wiedzy, np. literatury, czasopism, filmu, internetu;

nabywanie umiejetnosci kreslenia w ograniczonej przestrzeni, w uktadzie szeregowym linii bedacych elementami liter (linii prostych,
pionowych, poziomych i ukos$nych, falistych, zaokraglonych, petli, kot, owali);

rysowanie literopodobnych szlaczkéw na duzych ptaszczyznach 1 w liniaturze;

rozwijanie zainteresowania podejmowaniem prob pisania;

Program wychowania przedszkolnego, Grupa MAC S.A. 2020 (s. 41-45, 50, 52-54, 56, 57, 59-61, 65-68, 71-73,76-78).

Temat dnia AKktywnos¢ Cele Punkty z Numer Karty pracy,

i dzialalnos$¢ operacyjne obszarow rozwijanej | tablice
dziecka podstawy kompetencji | demonstracyjne,




programowej kluczowej wyprawka,
zeszyt
Supersmyka
Zamierzenia wychowawczo-dydaktyczne (cele glowne):
e rozwijanie mowy, poznawanie zasad bezpiecznej zabawy,
e rozwijanie stuchu fonematycznego, rozpoznawanie i nazywanie poznanych liter.
1. Bezpieczne zabawy Dziecko: Kp, cz. 2, s. 34-37
zimg Hej, dzien dobry! — — powtarza rytmicznie | I11.9, IV.2 1 Td, nr2
zabawa powitalna. rymowanke,
Zamrazamy, odmrazamy — | — bierze udziat w 1.5, IV.7 1,5
zabawa orientacyjno- zabawie,
porzadkowa.
Cwiczenia poranne — —  wykonuje ¢wiczenia | 19 1,5
zestaw nr 14. zgodnie z instrukcja,
Stuchanie opowiadania — odpowiada na pytania IV.2,1V.5 15
Agaty Widzowskiej Pani na podstawie
Zima. wystuchanego tekstu,
przestrzega zasad
bezpieczenstwa
podczas zabaw na
$niegu,
Lodowe rzezby —zabawa | — bierze udzial w 1.5 1
ruchowa. zabawie,
Odkrywanie litery s, S: — dzieli stowa na V.2, 1vV.4,1vV.8 1,5
matej 1 wielkiej, gloski, rozpoznaje i
drukowanej i pisanej. nazywa poznane
Zabawy na $wiezym litery,
; T 1.5, 111.5 1
powietrzu: Zimowa — przestrzega
rozgrzewka — zabawa z ustalonych zasad
elementami gimnastyki; podczas zabawy,

Sportowy berek — zabawa
ruchowa.




e Zimowe szalenstwa —

zapoznanie z piosenkg — uwaznie stucha V.7 1,8
tygodnia. piosenki, $piewa jej
o Tydzien ma siedem dni — refren,
rymowanka. — powtarza V.5, 1V.6 1,5
e Kalendarz przezyc¢ — rymowanke,
poniedzialek. — zaznacza V.16 1,8
poniedziatek na
,.kalendarzu
e Zabawy dowolne w przezy¢”,
wybranym kaciku — zgodnie bawi si¢ z 1.6 1
zainteresowan. kolegami.
Temat dnia AKktywnos¢ Cele Punkty z Numer Karty pracy,
i dzialalno$¢ operacyjne obszarow rozwijanej | tablice
dziecka podstawy kompetencji | demonstracyjne,
programowej kluczowej wyprawka,
zeszyt
Supersmyka
Zamierzenia wychowawczo-dydaktyczne (cele glowne):
e poznawanie nazw dni tygodnia,
e rozwijanie sprawnosci fizyczne;.
2. Dni tygodnia Kp, cz. 2, s. 38-39
e Hej, dzieri dobry! — — powtarza rytmicznie | I11.9,1V.2 1 W, puzzle Zimowe
zabawa powitalna. rymowanke, zabawy
o [le wazy worek? —zabawa | — szacuje wagg i ilos$¢ V.15 1,3 Z3, s. 38-39
W szacowanie ci¢zaru. klockéw w worku,
e Zeszyt Supersmyka — — poprawnie wykonuje | 1.7, 1.9,1V.8 1,5
pisanie liter s, S po $ladach zadania,
I samodzielnie.
e Ukladanie puzzli — — uklada puzzle, V.9 1,7
rozwijanie

spostrzegawczosci.




Cwiczenia poranne —
zestaw nr 14.

Dni tygodnia. Praca z
kalendarzem —
wprowadzenie nazw dni
tygodnia.

Cwiczenia gimnastyczne —
zestaw nr 7.

Zabawy na §wiezym
powietrzu: Obserwacije
przyrodnicze — zabawa
badawcza; Zabiegany
tydzien — zabawa ruchowa.
Utrwalenie refrenu
piosenki Zimowe
szalenstwa. Nauka
pierwszej zwrotki
piosenki.

Platki sniegu — Ewiczenie
oddechowe.

Zeszyt Supersmyka —
rozwijanie sprawnosci
manualnej, czytanie.

Kalendarz przezyc¢ —
wtorek.

Zabawy dowolne w
wybranym kaciku
zainteresowan.

wykonuje ¢wiczenia
zgodnie z instrukcja,
wymienia nazwy dni
tygodnia,

aktywnie uczestniczy
w ¢wiczeniach
gimnastycznych,
przestrzega
ustalonych zasad
podczas zabawy,

$piewa refren i
zwrotke piosenki,

dmucha na pidrko,

poprawnie wykonuje
zadania,

zaznacza wtorek na
,.kalendarzu
przezyc¢”,

zgodnie bawi si¢ z
kolegami.

1.5, 1V.18

V.7

V.2

1.9,1V.8, IV.4

V.16

1,5

1,3,5

1,5

1,3

1,8

1,5

1,8




Temat dnia AKtywnos¢ Cele Punkty z Numer Karty pracy,
i dzialalno$¢ operacyjne obszarow rozwijanej | tablice
dziecka podstawy kompetencji | demonstracyjne,
programowej kluczowej wyprawka,
zeszyt
Supersmyka
Zamierzenia wychowawczo-dydaktyczne (cele gtowne):
e rozwijanie koordynacji stuchowo-ruchowej;
e zapoznanie z wybranymi sportami zimowymi.
3. Sporty i zabawy Kp, cz. 2, s. 40
zimowe * Hej, dzien dobry! — — powtarza rytmicznie | 111.9, IV.2 1 Td, nr 42
zabawa powitalna. rymowanke, W, karta 11, karta
e Niezwykte sniezki — — ubija kulki V.11 1,7 z litera
zabawa sensoryczna z przypominajace
wykorzystaniem cieczy $niezynki,
nienewtonowskiej.
e Cwiczenia poranne — —  wykonuje ¢wiczenia | |9 15
zestaw nr 14. zgodne z instrukcja,
e Zabawy z piosenka — wykonuje uktad V.7 5,8
Zimowe szalenstwa. ruchowy do piosenki,
e Zimowa olimpiada. — poznaje wybrane V.2 3,5
sporty zimowe,
e Zabawy na $§wiezym — przestrzega
powietrzu: Zimowa ustalonych zasad 1.5, 115 1,8
sztafeta — zabawa podczas zabawy,
ruchowa; Taniec na lodzie
— zabawa nasladowcza.
e Moj stroj na sanki — praca | — wykonuje prace V8 18
plastyczna. plastyczna, ' '
e Polgcz w pary — zabawa — laczy w pary V.4 1V.6 1

jezykowa.

kartoniki z takimi
samym napisami,




e Kalendarz przezyc — $roda.

— zaznacza $rode na

,.kalendarzu V.16 1,8
o Cwiczenia z literg. przezyc”,
— poprawnie wykonuje
e Zabawy dowolne w zadania, V.8 1,5
wybranym kaciku — zgodnie bawi si¢ z
zainteresowan. kolegami.
1.6 1
Temat dnia AKktywnos¢é¢ Cele Punkty z Numer Karty pracy,
i dzialalnos$¢ operacyjne obszarow rozwijanej | tablice
dziecka podstawy kompetencji | demonstracyjne,
programowej kluczowej wyprawka,
zeszyt
Supersmyka
Zamierzenia wychowawczo-dydaktyczne (cele glowne):
e rozwijanie myslenia przyczynowo-skutkowego, badanie wlasciwosci $niegu i lodu,
e rozwijanie sprawnosci fizyczne;.
4. Badamy $nieg Kp, cz. 2,s. 41
e Witajcie, paluszki! — — wita sie¢ wskazanymi | 1.5 1 ZS, s. 40
zabawa powitalna. czeSciami ciala,
e Zeszyt Supersmyka — — poprawnie wykonuje | 1.7, 1.9, IV.2,
dokonywanie analizy zadania, V.15 1,3,5
stuchowej, rozwijanie
sprawnosci manualnej,
przeliczanie.
e Duza Sniezka, mala — uktada wzor V.2, IV.7
Sniezka — zabawa tataizacji, 1
logorytmiczna.
e Cwiczenia poranne — — wykonuje ¢wiczenia 1.5
zestaw nr 14. zgodnie z instrukcja, IV 18 1,5

e Zimowe zabawy

— formutuje i sprawdza




badawcze.

Cwiczenia gimnastyczne —
zestaw nr 7.

Zabawy na $wiezym
powietrzu: zabawy
badawcze ze $niegiem,
Rzuty sniezkami — zabawa
rozwijajaca celnos¢ rzutu.
Utrwalenie melodii
piosenki Zimowe
szalenstwa.

Szalone instrumenty —
wyrabianie umiejetnosci
szybkiej reakcji na
ustalone sygnaty.
Ogladanie obrazkéw,
omawianie btednych
zachowan. Odszukiwanie
ukrytych liter i cyfr,
otaczanie ich petlami.

Na tropie kolorow —
zabawa ruchowa.

Kalendarz przezy¢ —
czwartek.

Zabawy dowolne w
wybranym kaciku
zainteresowan.

hipotezy badawcze,
poznaje wlasciwosci
$niegu 1 lodu,
aktywnie uczestniczy
w ¢wiczeniach
gimnastycznych,
przestrzega
ustalonych zasad
podczas zabawy,

stucha melodii
piosenki,

reaguje na sygnat w
ustalony sposob,

poprawnie wykonuje
zadania,

szuka w sali
przedmiotow we
wskazanym kolorze,
zaznacza czwartek na
,.kalendarzu
przezyc¢”,

zgodnie bawi si¢ z
kolegami.

1.13, IV.18

V.7

1.5, IV.7

V.2, IV.4,1V.15

1,3

1,5

1,3

1,8

1,8

1,3,5

1,8




Temat dnia AKtywnos¢ Cele Punkty z Numer Karty pracy,
i dzialalno$¢ operacyjne obszarow rozwijanej | tablice
dziecka podstawy kompetencji | demonstracyjne,

programowej kluczowej wyprawka,
zeszyt
Supersmyka

Zamierzenia wychowawczo-dydaktyczne (cele gtowne):

e zapoznanie z technikg farbujacej bibuty,

e rozwijanie kompetencji jezykowych.

5. Zimowy krajobraz W, karta
e Witajcie, paluszki! — — wita si¢ wskazanymi | 1.5 1 Supersmyka

zabawa powitalna. czes$ciami ciata,
e Co by bylo, gdyby...? — — udziela odpowiedzi V.3, IV.5 1
zabawa tworcza. na pytanie zaczete
przez nauczyciela,
e Cwiczenia poranne — —  wykonuje ¢wiczenia | 1.9 1,5
zestaw nr 14. zgodnie z instrukcja,
e Zimowy krajobraz —praca | — wykonuje prace V.8 1,8
plastyczna, czes¢ L. plastyczng w technice
farbujacej bibuty,
o  Wyscig sanek — zabawa — ilustruje ruchem
ruchowa. stowa nauczyciela, 1.5 1
e Zabawy jezykowe — — buduje zdania z
zagadki, taczenie zdan z wykorzystaniem V.2, 1V.5 1
wykorzystaniem spojnikow spojnikow: a, i,
a, i.
e Zabawy na §wiezym — przestrzega 15 1

powietrzu: Zimowa
sztafeta — zabawa ruchowa,
dowolne zabawy z
uzyciem sprzgtu
znajdujacego si¢ w

ustalonych zasad
podczas zabawy,




ogrodzie przedszkolnym.

e Spiew — zbiorowy i — $piewa piosenke,
indywidualny — piosenki V.7 1,8
Zimowe szalenstwa.

e Przypomnienie zabaw — aktywnie uczestniczy
muzycznych z catego w zabawach, V.7 1,5,8
tygodnia. — konczy prace

e Zimowy krajobraz — praca plastyczna, V.8, V.19 1,8
plastyczna, czes¢ 1. — zaznacza pigtek na

o Kalendarz przezy¢ — ,kalendarzu
piatek. przezyc¢”, V.16 1,8

e Ewaluacja dziatan — odpowiada na pytanie
realizowanych w biezgcym tygodnia, 1.5, IV.1,1V.2 1,358
tygodniu.

e Zabawy dowolne w — zgodnie bawi si¢ z
wybranym kaciku kolegami.
zainteresowan. 1.6 1

Grudzien, tydzien 3

Krag tematyczny (temat tygodnia): O czym w Swieta kazdy z nas pamieta?

Tresci programowe:

Fizyczny obszar rozwoju dziecka

Spoleczna aktywnos¢ dziecka

e spozywanie positkow — korzystanie z serwetek;

e tworzenie okazjonalnych kacikow zainteresowan;

e wykazywanie inicjatywy w dbatosci o sale zajec.

Jezykowa aktywnos¢ dziecka

e podpisywanie wlasnym imieniem rysunkéw, zaproszen dla rodzicow na uroczystosci przedszkolne, upominkow dla kolegow tp..;
okreslanie kierunku pisania (rysowania) — od lewej strony linii do prawej i od gory kartki do dotu;

rozwijanie koordynacji ruchowo-stuchowo-wzrokowej;

rozwijanie koordynacji ruchowej (gtownie skoordynowanej wspotpracy ruchow ramienia, przedramienia, nadgarstka i palcow);
nabywanie ptynno$ci ruchéw rak (np. w toku swobodnych ruchéw tanecznych, gimnastycznych ¢wiczen ramion, zadan plastycznych




wymagajacych zamalowania duzych przestrzeni kartki);

e nabywanie precyzji wykonywania ruchéw dlonmi (np. ubieranie lalek, zapinanie guzikow, wigzanie sznurowadet, dekorowanie kartki).

Artystyczna aktywnosé dziecka

e improwizowanie ruchowe do dowolnej muzyki;

e Wwspdlne przeprowadzanie eksperymentow, wycigganie wnioskow;,

e samodzielne uzywanie wybranych narzedzi, przyborow, wybieranie materiatdw, organizowanie sobie stanowiska pracy i porzadkowanie go
po zakonczonej pracy.

Ruchowa i zdrowotna aktywnosé¢ dziecka

e zacie$nianie kontaktéw interpersonalnych z grupg poprzez wspolne organizowanie zabaw ruchowych;

przejawianie aktywnosci w zakresie propagowania zdrowego stylu zycia;

rozumienie znaczenia higieny osobistej;

wymienianie zdrowych produktow oraz produktow szkodzacych zdrowiu,

e bezpieczne postugiwanie si¢ przyborami, np. igla, nozyczkami, mtotkiem.

Emocjonalny obszar rozwoju dziecka

Spoteczna aktywnos¢ dziecka

e pomaganie mtodszym, nieSmialym, niepelnosprawnym, akceptowanie ich innosci;

e wzajemne okazywanie sobie uczu¢, méwienie o nich — tworzenie wzajemnych relacji, opartych na szacunku, akceptacji i mitosci;

e szanowanie potrzeb innych, bycie empatycznym;

e czerpanie radosci i satysfakcji z przebywania na tonie natury.

Spoteczny obszar rozwoju dziecka

Spoleczna aktywnos¢ dziecka

e okreslanie swoich ulubionych potraw, form wypoczynku;

samodzielne wykonywanie réznych czynnos$ci rozwijajacych poczucie odpowiedzialno$ci za powierzone zadanie;

wykorzystanie sytuacji dnia codziennego do nabywania umiej¢tnosci samooceny;

werbalne okres§lanie swoich mozliwosci (np.: to juz potrafie — tego jeszcze musz¢ si¢ nauczy¢; to sprawia mi przyjemnos¢ — tego nie lubig¢);

ocenianie zachowan innych (kolegdéw, bohaterow literackich, filmowych);

ocenianie wlasnego zachowania, dzialania wzgledem innych, a takze zachowania innych wzglgdem nas;

petnienie w kazdej sytuacji roli stuchacza i méwiacego;

prowadzenie dialogéw z zachowaniem przyjetych zasad.




Poznawczy obszar rozwoju dziecka
Spoteczna aktywnos¢ dziecka

podejmowanie dziatania i opisywanie, co z nich wynikngto dla niego i dla innych;
podejmowanie prob postugiwania si¢ przyborami i narzedziami zgodnie z ich przeznaczeniem oraz w sposob tworczy i nieckonwencjonalny;
poznawanie zawodoéw niedostepnych w bezposredniej obserwacji.

Jezykowa aktywnosé dziecka

sprawne postugiwanie si¢ mowa w roznych sytuacjach;

uktadanie historyjek obrazkowych, opowiadanie ich, dopowiadanie ich zakonczen;

moéwienie z whasciwg dla sytuacji intonacja;

uzywanie spojnikow w celu uzyskania dtuzszych wypowiedzi;

postugiwanie si¢ poprawng mowa,

formulowanie dtuzszych wypowiedzi na wazne tematy, samodzielne werbalizowanie wtasnych potrzeb i decyzji;
proby samodzielnego czytania,

formutowanie dluzszych wypowiedzi na dowolny temat;

wyodrebnianie zdan w wypowiedziach, liczenie ich, uktadanie wypowiedzi, np. na temat obrazka, sktadajacej si¢ z okreslonej liczby zdan
wyodrebnianie w stowach glosek: w wyglosie, nagtosie, srédglosie;

liczenie glosek w stowach; uktadanie stow rozpoczynajacych sie, konczacych sie dang gtoska;

rozumienie réznic pomi¢dzy samogtoska i spotgtoska;

rozpoznawanie liter, czytanie krotkich tekstow;

rozpoznawanie liter pisanych.

Artystyczna aktywnos¢ dziecka

podawanie przyblizonych dat (np. koniec grudnia, wczesna wiosna), wybranych §wiat (np. Dzienh Matki);

samodzielne $piewanie piosenek z akompaniamentem muzycznym;

instrumentacja wierszy, opowiadan;

improwizowanie ruchowe dowolnej muzyki;

$piewanie tekstu Wysoko, nisko i z roznym natgzeniem glosu wedtug wskazan nauczyciela lub pokazanego wzoru;

stuchanie utworéw wokalnych lub instrumentalnych, np. muzyki filmowej, powaznej, o réZnym tempie, nastroju, o r6znej dynamice;
wymienianie nazwisk znanych artystow;

tworzenie roztworéw barw o roznym stezeniu, szeregowanie ich wedlug nat¢zenia barwy;

poznawanie roznych technik plastycznych, np. batiku, kolazu, frotazu, stemplowania, mokre na mokrym, poprzez wykonywanie prac z ich
wykorzystaniem;




e samodzielne uzywanie wybranych narzg¢dzi, przybordéw, wybieranie materiatow, organizowanie sobie stanowisk pracy.

Poznawcza aktywnosé dziecka

¢ inicjowanie r6znego rodzaju zabaw z wykorzystaniem pomystow dzieci;

e Uuswiadamianie sobie podczas zabawy jej efektow koncowych;

e rozwijanie myslenia logicznego poprzez analizowanie, syntezowanie, porownywanie, klasyfikowanie; taczenie prostych czynnosci z ich
skutkami; uktadanie historyjek obrazkowych, opowiadanie ich z podaniem przyczyny i skutku danych zdarzen;

stuchanie rymowanek, wierszy opisujgcych niercalne miejsca, postacie, zdarzenia — wymienianie zawartych w nich nonsensow;
tworzenie uogolnien do podanych nazw przedmiotéw, roslin, zwierzat;

dostrzeganie rytmicznej organizacji czasu w statych nastgpstwach dnia i nocy, por roku, dni tygodnia, miesigcy;

nazywanie kolejno por roku, dni tygodnia, miesiecy; okreslanie aktualnej pory roku, miesigca, dnia tygodnia,

odpowiednie stosowanie okreslen: przedwczoraj, wczoraj, jutro, pojutrze;

wymienianie nazw miesi¢cy nalezacych do zimy;

zdobywanie informacji o $wiecie poprzez korzystanie z r6znych zrodet wiedzy, np. literatury, czasopism, filmu, internetu;

nabywanie umiejgtnosci kreslenia w ograniczonej przestrzeni, w uktadzie szeregowym linii bedacych elementami liter (linii prostych,
pionowych, poziomych i ukos$nych, falistych, zaokraglonych, petli, kot, owali);

e rysowanie literopodobnych szlaczkow na duzych ptaszczyznach 1 w liniaturze;

e rozwijanie zainteresowania podejmowaniem prob pisania.

Program wychowania przedszkolnego, Grupa MAC S.A. 2020 (s. 41-45, 50, 52-54, 56, 57, 59-61, 65-68, 71-73,76-78).

Temat dnia Aktywnos¢ Cele Punkty z Numer Karty pracy,
i dzialalno$¢ operacyjne obszarow rozwijanej tablice
dziecka podstawy kompetencji | demonstracyjne,
programowej kluczowej wyprawka,
zeszyt
Supersmyka

Zamierzenia wychowawczo-dydaktyczne (cele glowne):
e rozwijanie mowy, wymienianie sposobow przygotowywania si¢ do $wiat,
e rozwijanie stuchu fonematycznego, rozpoznawanie i nazywanie poznanych liter.

1. Przygotowania do Dziecko: Kp, cz. 2, s. 42—
Swiat o Swigteczne d?wieki — — podaje nazwe 45
zabawa powitalna. instrumentu ktérym 1.9, IV.7 1 Td, nr2, 3,10
witat si¢ z W, karta z




Lista zakupow — zabawa
orientacyjno-porzadkowa.
Kalendarz przezyc¢ —
podsumowanie.

Sgsiedzi liczb — zabawa
matematyczna.

Cwiczenia poranne —
zestaw nr 15.
Stuchanie opowiadania
Agaty Widzowskiej
Wigilia.

Przedswiqgteczne porzqdki
— zabawa ruchowa.
Odkrywanie litery b, B:
malej i wielkiej,
drukowanej i pisanej.
Zabawy na $wiezym
powietrzu: W
poszukiwaniu swigt —
spacer w okolicy
przedszkola; Bombka czy
bomba? — zabawa ruchowa
polaczona z aktywnym
stuchaniem.

Choinka — kolorowanka
wodna.

nauczycielem,

bierze udzial w
zabawie,

opowiada o
weekendzie na
podstawie ,.kalendarza
przezy¢”,

podaje liczby
sasiadujace ze
wskazang liczba,
wykonuj¢ ¢wiczenia
zgodnie z instrukcja,
odpowiada na pytania
na podstawie
wystluchanego tekstu,
wymienia sposoby
przygotowywania si¢
do $wiat,

ilustruje ruchem
opowiadanie
nauczyciela,

dzieli stowa na gloski,
rozpoznaje i nazywa
poznane litery,
przestrzega ustalonych
zasad podczas zabawy
| spaceru,

1.5, IV.7

V.16

V.15

1.5

V.2, IV.5

1.5

V.2, IV.4,1V.8
1.5, 1.5

1,8

1,3

1,5

1,8

1,5

choinka
(kolorowanka
wodna)




— maluje na kartce V.8 1,8
pedzelkiem
o  Wesoly pochod — zamoczonym w
zapoznanie z piosenka wodzie,
tygodnia. — uwaznie stucha V.7 1,8
e Dokorncz sylaby — zabawa piosenki, $piewa jej
jezykowa. refren,
— podaje stowo V.2 1
rozpoczynajace si¢ na
e Zabawy dowolne w sylabe znajdujaca si¢
wybranym kaciku na kartoniku,
zainteresowan. — zgodnie bawi si¢ z .6 1
kolegami.

Temat dnia AKktywnos¢ Cele Punkty z Numer Karty pracy,
i dzialalno$¢ operacyjne obszarow rozwijanej tablice
dziecka podstawy kompetencji | demonstracyjne,

programowej kluczowej wyprawka,
zeszyt
Supersmyka

Zamierzenia wychowawczo-dydaktyczne (cele glowne):

e rozwijanie myS$lenia matematycznego,

e rozwijanie sprawnosci fizyczne;.

2. Swiateczne zyczenia Kp, cz. 2, s. 46
o Swigteczne déwigki — — podaje nazwe .9, Iv.7 1 ZS, s. 41-42

zabawa powitalna. instrumentu ktorym
o Tajemnicze swigta — wital si¢ z
zabawa tworcza. nauczycielem, V.2 1
— rozpoznaje po
e Zeszyt Supersmyka — fragmencie rysunku
pisanie liter b, B po co narysowala 1.7,1.9,1V.8 1,5

§ladach i1 samodzielnie.

nauczyciela,




e (Cwiczenia poranne —

— poprawnie wykonuje

zestaw nr 15. zadania, 1.5 1,5
e Matematyczne swigta
éwiczenia rozwijajace —  wykonuje éwiczenia | IV.9, IV.15 1,3
myslenie matematyczne. zgodnie z instrukcja,
e Cwiczenia gimnastyczne — | — poréwnuje liczebnosé
zestaw nr 8. zbioréw, stosujac 1.8 1,5
znaki: >, <, =,
e Zabawy na $wiezym — aktywnie uczestniczy
powietrzu: Czy wszystkie w ¢wiczeniach 1.5, 1V.18 13
drzewa gubiq liscie na gimnastycznych,
zime? — obserwacje — przestrzega
przyrodnicze; Zbijak z ustalonych zasad
Zyczeniami — zabawa podczas zabawy,
ruchowa.
e Utrwalanie refrenu
piosenki Wesoly pochaod. V.7 1,8
Nauka pierwszej zwrotki
piosenki. — S$piewa refren i
o Kolorowe gwiazdki — zwrotke piosenki,
¢wiczenie oddechowe. V.2 1
e Jodta czy dgb? — zabawa
ruchowa. — przesuwa gwiazdki .5, V.18 1,5
e Zeszyt Supersmyka — dmuchajgc na nie,
rozwijanic? sprawn_oéci — bierze _udzial w 1.7, IV.9 15
manualnej, czytanie. zabawie
e Zabawy dowolne w — poprawnie wykonuje 16 1
wybranym kaciku zadania, '
zainteresowan. — zgodnie bawi si¢ z
kolegami.
Temat dnia AKtywnos¢ Cele Punkty z Numer Karty pracy,
i dzialalno$¢ operacyjne obszarow rozwijanej tablice




dziecka podstawy kompetencji | demonstracyjne,
programowej kluczowej wyprawka,
zeszyt
Supersmyka
Zamierzenia wychowawczo-dydaktyczne (cele gtowne):
e reagowanie zmiang ruchu na ustalone sygnaty dzwigkowe,
e zapoznanie z wybranymi tradycjami bozonarodzeniowymi oraz ich znaczeniem symbolicznym.
3. Tradycje zwigzane z Kp, cz. 2,s. 47,
Bozym Narodzeniem o Swigteczne diwieki — podaje nazwe 1.9, IV.7 1 48
zabawa powitalna. instrumentu ktorym Td, nr 43
witat si¢ z W, karta 12,
e Atmosfera swigt Bozego nauczycielem, V.1, 1V.11 1,7 tangram, wzor
Narodzenia — zabawa nazywa produkty, tangramu —
sensoryczna. rozpoznaje je na drzewko
podstawie wrazen Swigteczne, karta
e Drzewko swigteczne — sensorycznych, 1.7,1V.12 1,8 z literg
¢wiczenie rozwijajace uktada drzewko z
motoryke matg 1 percepcje tangramu wedlug
wzrokowa. wlasnego pomystu,
e Cwiczenia poranne — 1.5 15
zestaw nr 15. wykonuje ¢wiczenia
e Zabawy z piosenka Wesoty zgodnie z instrukcja, 1.5, IV.7 8
pochod. rozwija zdolnos¢
szybkiej reakcji na
e Tradycje ustalony sygnat, 1.2, 1V.2, 1V.9 3,9
bozonarodzeniowe. poznaje wybrane
tradycje
bozonarodzeniowe
oraz ich znaczenie
e Zabawy na $wiezym symboliczne, 1.5, 1.5 1
powietrzu: Kulig — zabawa przestrzega

ruchowa, Po sladach

ustalonych zasad




batwanka — zabawa
ruchowo-nasladowcza.

podczas zabawy,

Rozwigzywanie zadan V.8, IV.9 IV.15 | 1,5
zgodnie z podang — rozwigzuje zadania,
instrukcja.
Rysowanie bombek po V.8 1,5
sladach. Kolorowanie ich. | — poprawnie wykonuje
Teatrzyk z kolednikami — zadania, 1.2, 1.9, V.1 1,8
zabawy parateatralne. — przedstawia w grupie
przedstawienie o
Cwiczenia z litera. kolgdnikach, V.8 15
— poprawnie wykonuje
Zabawy konstrukcyjne. zadania,
— wykorzystuje w 1.6, 1vV.11 1,7
budowlach klocki
rdznego typu.

Temat dnia AKktywnos¢ Cele Punkty z Numer Karty pracy,
i dzialalno$¢ operacyjne obszaréw rozwijanej tablice
dziecka podstawy kompetencji | demonstracyjne,

programowej kluczowej wyprawka,
zeszyt
Supersmyka

Zamierzenia wychowawczo-dydaktyczne (cele glowne):

e poznawanie wlasciwosci chemicznych wybranych produktow spozywczych,

e rozwijanie sprawnosci fizyczne;.

4. Magia Swiat Kp, cz. 2,s. 49

— podaje nazwe ZS,s. 43
o Swigteczne d?wieki — instrumentu ktorym
zabawa powitalna. witat si¢ z .9, IV.7 1
nauczycielem,
e Zeszyt Supersmyka — — poprawnie wykonuje
dokonywanie analizy zadania, 1.7,1.9,1V.2 1,5




stuchowej, rozwijanie
sprawnos$ci manualnej.
Jezyk fantazji — zabawy
logopedyczne.
Cwiczenia poranne —
zestaw nr 15.
Kuchenna magia —
eksperymenty
wykorzystujace srodki
spozywcze uzywane W
kuchni.

Cwiczenia gimnastyczne —
zestaw nr 8.

Zabawy na §wiezym
powietrzu: Wyscigi rzedow
— zabawa biezna; Poruszaj
sie wedlug instrukcji —
zabawa orientacyjno-
porzadkowa.

Utrwalenie melodii
piosenki Wesoly pochaod.
Jaki to instrument? —
¢wiczenie aparatu stuchu.

Ogladanie obrazkéw.
Laczenie przedmiotow,
ktoére mozna naprawic, z
potrzebnymi do tego
przyborami. Ogladanie
zdje¢ i ich nazywanie.

wymysla nowe
stowa,

wykonuje ¢wiczenia
zgodnie z instrukcja,
poznaje wlasciwosci
chemiczne
wybranych
produktow
spozywczych,
aktywnie uczestniczy
w ¢wiczeniach
gimnastycznych,
przestrzega
ustalonych zasad
podczas zabawy,

stucha melodii
piosenki,

rozpoznaje
instrument po
wydawanych
dzwiekach,
poprawnie wykonuje
zadania,

V.2, 1IV.6
1.5

V.11

V.7

V.7

1.9, IV.4,1V.5

1,5

1,5

1,8

1,8

1,5




Wyodrebnianie
pierwszych glosek z nazw
zdje¢. Wskazanie zdjgcia
rozpoczynajacego si¢ inng
gloska niz pozostate.
Zapisywanie tej gloski za
pomoca jej odpowiednika
— litery. Odczytanie, co

Pola chce dosta¢ na swigeta.

o Kolorowy tancuch —
rozwijanie umiejgtnosci
pracy w grupie.

wspotdziata z
kolegami podczas

wykonania tancucha | 111.5, V.19 1,7
e Zabawy dowolne w na choinke,
wybranym kaciku — zgodnie bawi si¢ z
zainteresowan. kolegami.
1.6 1
Temat dnia AKtywnos¢ Cele Punkty z Numer Karty pracy,
i dzialalno$¢ operacyjne obszaréw rozwijanej tablice
dziecka podstawy kompetencji | demonstracyjne,
programowej kluczowej wyprawka,
zeszyt
Supersmyka
Zamierzenia wychowawczo-dydaktyczne (cele glowne):
e zapoznanie z tradycyjnymi wypiekami §wigtecznymi,
e uczestniczenie w uroczystosci przedszkolnej,
e kultywowanie tradycji §wiatecznych.
5. Przedszkolna wigilia Kp, cz. 2, s. 50-
o Swigteczne d?wieki — — podaje nazwe 1.9, IV.7 1 51
zabawa powitalna. instrumentu, ktorym W, karta 38, karta
wital si¢ z Supersmyka
Pieczemy pierniki — nauczycielem, V.2, IV.5 1,5




historyjka obrazkowa.

Przygotowanie ciasta na
pierniki.

Rysowanie szlaczkow po
sladach. Pisanie liter po
sladach. Odczytywanie
wyrazOow z poznanymi
literami.

Ogladanie kodow
wskazujacych dzieciom,
przy ktorych stolikach
majg usigs$¢. Laczenie
dzieci z wlasciwymi
stolikami. Otaczanie petla
dzieci, ktore usiada przy
tym samym stoliku.
Cwiczenia poranne —
zestaw nr 15.

Swieta pachngce
piernikami — pieczenie
piernikow.

Przedszkolne spotkanie
wigilijne.

Zabawy na swiezym
powietrzu: Tropiciele
bombek — zabawa

uktada obrazki w
odpowiednigj
kolejnosci,

bierze udzial w
przygotowaniu ciasta
na pierniki,
poprawnie wykonuje
zadania,

poprawnie wykonuje
zadania,

wykonuje ¢wiczenie
zgodnie z instrukcja,
uczestniczy w
przygotowaniu
piernikow,

wspolnie z grupa
$piewa koledy, bierze
udziat w
tradycyjnych
obchodach
swiatecznych,
przestrzega
ustalonych zasad

1.9, 1IV.4

1.7,1V.9

1.5

1.7, 1V.10

1.2, IvV.7

1,7

1,5

1,5

1,5,8

1,3




rozwijajaca percepcje podczas zabawy,
wzrokowg; zabawy na
$niegu.

e Spiew — zbiorowy i V.7 1,8
indywidualny — piosenki — $piewa piosenke,
Wesoly pochdd.

e Przypomnienie zabaw V.7 1,5,8
muzycznych z catego — aktywnie uczestniczy
tygodnia. w zabawach,

e Dekorowanie piernikow V.8 1,7
przygotowanych w Il — dekoruje pierniki,
czesci dnia.

e Ewaluacja dziatan L5, 1IV.1,1V.2 1,3,5,6,8
realizowanych w biezagcym | — odpowiada na pytanie
tygodniu. tygodnia,

e Zabawy dowolne w 1.6, IV.7 1,8
wybranym kaciku — zgodnie bawi si¢ z
zainteresowan. Stuchanie kolegami, stucha
koled. koled.

Grudzien, tydzien 4

Krag tematyczny (temat tygodnia): Ktéry Zywiol jest najwazniejszy?

Tresci programowe:

Fizyczny obszar rozwoju dziecka

Spolteczna aktywnos¢ dziecka

e tworzenie okazjonalnych kacikdw zainteresowan,

e wykazywanie inicjatywy w dbato$ci o sale zajec.

Jezykowa aktywnosé dziecka

e rozwijanie koordynacji ruchowo-stuchowo-wzrokowej;

e rozwijanie koordynacji ruchowej (gléwnie skoordynowanej wspotpracy ruchow ramienia, przedramienia, nadgarstka 1 palcow);

e nabywanie plynnosci ruchéw rak (np. w toku swobodnych ruchow tanecznych, gimnastycznych ¢éwiczen ramion, zadan plastycznych
wymagajacych zamalowania duzych przestrzeni kartki);




e nabywanie precyzji wykonywania ruchéw dlonmi (np. ubieranie lalek, zapinanie guzikow, wigzanie sznurowadet, dekorowanie kartki).

Artystyczna aktywnosé dziecka

e improwizowanie ruchowe do dowolnej muzyki;

e Wwspdlne przeprowadzanie eksperymentow, wycigganie wnioskow;,

e samodzielne uzywanie wybranych narzedzi, przyborow, wybieranie materiatdw, organizowanie sobie stanowiska pracy i porzadkowanie go
po zakonczonej pracy.

Ruchowa i zdrowotna aktywnos¢é dziecka

zacie$nianie kontaktow interpersonalnych z grupa poprzez wspolne organizowanie zabaw ruchowych;

przejawianie aktywnosci w zakresie propagowania zdrowego stylu zycia;

przewidywanie skutkow wynikajacych z niebezpiecznych zabaw i zachowan;

sygnalizowanie potrzeby pomocy w sytuacjach zagrozenia, zwracanie si¢ do 0sob, ktore moga tej pomocy udzielié;

e Dbezpieczne postugiwanie si¢ przyborami, np. iglg, nozyczkami, mtotkiem.

Emocjonalny obszar rozwoju dziecka

Spoteczna aktywnos¢ dziecka

e szanowanie potrzeb innych, bycie empatycznym;

e czerpanie radosci 1 satysfakcji z przebywania na tonie natury;

e czynny udziat w dekorowaniu sali;

e podejmowanie prob samodzielnego rozwigzania problemu.

Spoleczny obszar rozwoju dziecka

Spolteczna aktywnos¢ dziecka

okreslanie swoich zainteresowan;

wykazywanie si¢ inicjatywa w sytuacjach nowych, nieznanych,;

samodzielne wykonywanie roznych czynnos$ci rozwijajacych poczucie odpowiedzialnosci za powierzone zadanie;

wykorzystanie sytuacji dnia codziennego do nabywania umiejetnosci samooceny;

werbalne okres§lanie swoich mozliwosci (np.: to juz potrafie — tego jeszcze musz¢ si¢ nauczy¢; to sprawia mi przyjemno$¢ — tego nie lubi¢)

ocenianie zachowan innych (kolegdw, bohaterow literackich, filmowych);

ocenianie wlasnego zachowania, dziatania wzgledem innych, a takze zachowania innych wzgledem nas;

petnienie w kazdej sytuacji roli stuchacza i mowiacego;

e prowadzenie dialogdw z zachowaniem przyjetych zasad.

Poznaweczy obszar rozwoju dziecka

Spoleczna aktywnos¢ dziecka




podejmowanie dziatania i opisywanie, co z nich wynikngto dla niego i dla innych;

podejmowanie prob postugiwania si¢ przyborami i narzedziami zgodnie z ich przeznaczeniem oraz w sposob tworczy i nieckonwencjonalny;
poznawanie modelu kuli ziemskiej — globusa;

poznawanie ciekawostek na temat Ziemi i wszechswiata.

Jezykowa aktywnos¢ dziecka

sprawne postugiwanie si¢ mowa w roznych sytuacjach;

uktadanie historyjek obrazkowych, opowiadanie ich, dopowiadanie ich zakonczen;

moéwienie z wlasciwg dla sytuacji intonacja,

postugiwanie si¢ poprawng mowa,

formulowanie dtuzszych wypowiedzi na wazne tematy, samodzielne werbalizowanie wtasnych potrzeb i decyzji;
proby samodzielnego czytania,

formutowanie dluzszych wypowiedzi na dowolny temat;

wyodrebnianie zdan w wypowiedziach, liczenie ich, uktadanie wypowiedzi, np. na temat obrazka, sktadajacej si¢ z okreslonej liczby zdan;

wyodrebnianie w stowach glosek: w wyglosie, naglosie, srodglosie;

liczenie glosek w stowach; uktadanie stow rozpoczynajacych si¢, konczacych si¢ dang gloska;

rozumienie roznic pomie¢dzy samogtoska 1 spotgtoska;

rozpoznawanie liter, czytanie krotkich tekstow;

rozpoznawanie liter pisanych.

Artystyczna aktywnosé dziecka

samodzielne $piewanie piosenek z akompaniamentem muzycznym;

improwizowanie ruchowe dowolnej muzyki;

stuchanie utworéw wokalnych lub instrumentalnych, np. muzyki filmowej, powaznej, o r6znym tempie, nastroju, o réznej dynamice;
samodzielne uzywanie wybranych narzedzi, przyboréw, wybieranie materialow, organizowanie sobie stanowisk pracy;

uczestniczenie w zabawach konstrukcyjno-technicznych, wykorzystujacych doswiadczenia zbierane podczas poznawania srodowiska
technicznego, np. sktadanie zabawek z oddzielonych czesci, budowanie réznych konstrukcji z klockow; przezywanie radosci z pozytywnych
efektow swoich dziatan;

poznawanie roznych zrodet energii: mechanicznej, elektrycznej, cieplne;j;

poznawanie zrodet pochodzenia energii, np. sity wiatru, wody, stonca;

uczestniczenie w zabawach wykorzystujacych wybrane techniki i metody aktywizujace, np.: kreatywne rysowanie, tworzenie analogii,
wizualizacja, personifikacja.




Poznawcza aktywnosé dziecka

inicjowanie roznego rodzaju zabaw z wykorzystaniem pomystoéw dzieci,

uswiadamianie sobie podczas zabawy jej efektow koncowych;

wyjasnianie roli zmyslow w zyciu czlowieka;

rozwijanie myslenia logicznego poprzez analizowanie, syntezowanie, porownywanie, klasyfikowanie; faczenie prostych czynnosci z ich
skutkami; uktadanie historyjek obrazkowych, opowiadanie ich z podaniem przyczyny i skutku danych zdarzen;

tworzenie uogdlnien do podanych nazw przedmiotow, roslin, zwierzat,

dostrzeganie rytmicznej organizacji czasu w statych nastepstwach dnia i nocy, por roku, dni tygodnia, miesiecy;

klasyfikowanie przedmiotéw pod wzgledem kilku cech wspolnych;

postugiwanie si¢ liczbami w aspektach kardynalnym i porzadkowym;

dodawanie i odejmowanie w zakresie 10 z wykorzystaniem palcow lub innych zbioréw zastgpczych;

rozgrywanie gier planszowych, wspierajacych matematyczne umiej¢tnosci dziect,

poznanie wlasciwosci powietrza poprzez zabawy, ¢wiczenia i eksperymenty;

poznanie pomocnej i szkodliwej roli wiatru w dziatalnosci ludzi;

poznanie sposobow dbania o Srodowisko: oczyszczanie wody;

rozszerzanie do§wiadczen i wiedzy na temat otaczajgcej rzeczywistosci (z roznych dziedzin zycia czlowieka) — odpowiadanie na pytania,
np.: Do czego to stuzy? Skqd sie to wzigto? Dlaczego to si¢ porusza?,

zdobywanie informacji o $wiecie poprzez korzystanie z réznych Zrodet wiedzy, np. literatury, czasopism, filmu, internetu.

Program wychowania przedszkolnego, Grupa MAC S.A. 2020 (s. 41-45, 50, 52, 54, 56, 57, 58-61, 65, 68, 69, 71-74, 76, 77).

Temat dnia AKtywnos¢ Cele Punkty z Numer Karty pracy,
i dzialalno$¢ operacyjne obszaréw rozwijanej tablice
dziecka podstawy kompetencji | demonstracyjne,
programowej kluczowej wyprawka,
zeszyt
Supersmyka

Zamierzenia wychowawczo-dydaktyczne (cele gtowne):

rozwijanie mowy,
zapoznanie z zywiotem ognia, zapoznanie z rolg ognia w zyciu czlowieka.

1. Ogien Dziecko: Kp, cz. 2,s. 52 —
o Iskierka przyjazni — — przekazuje uscisk 1.9, IV.2 1 o4
zabawa powitalna. dtoni na powitanie, Td, nr44




Cieplo — zimno — zabawa
orientacyjno-porzadkowa.

Cwiczenia poranne —
zestaw nr 16.
Stuchanie opowiadania
Agaty Widzowskiej
Zywioly.

Pierwsza gwiazdka,
spadajgca gwiazdka —
zabawa ruchowa.

Co wiemy o ogniu?

Zabawy na $wiezym
powietrzu: Ciepto — zimno
Il — zabawa orientacyjno-
porzadkowa; Uwaga,
pozar! — zabawa ruchowa.
Szkota dla zZywiotow —
zapoznanie z piosenka
tygodnia.

Igrac z ogniem —
zapoznanie z
powiedzeniem.

Domino gloskowe —
rozwijanie analizy i
syntezy stuchowe;.

reaguje odpowiednim
ruchem na przerwe w
grze i hasto
nauczyciela,
wykonuje ¢wiczenia
zgodnie z instrukcja,
stucha opowiadania 1
wypowiada si¢ na jego
temat,

bierze udzial w
zabawie,

poznaje cechy
charakterystyczne
zywiotu, jakim jest
ogien, wie, jaka role
odgrywa ogien w
zyciu cztowieka,
przestrzega ustalonych
zasad podczas
zabawy,

uwaznie stucha
piosenki, §piewa jej
refren,

wyjasnia znaczenie
powiedzenia,

podaje stowo
konczace si¢ na
ostatnig gloske

1.5

1.5

V.2, IV.5

1.5, IV.7

IV.1,1V.2,IV.18

1.5, 1.5

V.7

V.3

V.2

1,5

1,5

1,3

1,8

1,5




wypowiedzianego
stowa,

e Zabawy dowolne w — zgodnie bawi si¢ z 1.6 1
wybranym kaciku kolegami.
zainteresowan.

Temat dnia AKtywnos¢ Cele Punkty z Numer Karty pracy,
I dzialalnos¢ operacyjne obszarow rozwijanej tablice
dziecka podstawy kompetencji | demonstracyjne,

programowej kluczowej wyprawka,
zeszyt
Supersmyka

Zamierzenia wychowawczo-dydaktyczne (cele glowne):

e zapoznanie z zywiotem, jakim jest woda, zapoznanie z rolg wody w zyciu cztowieka,

e rozwijanie sprawnosci fizyczne;.

2. Woda Kp, cz. 2,s. 54

Iskierka przyjazni — — przekazuje uscisk 1.9, 1V.2 1 Td, nr 44
zabawa powitalna. dtoni na powitanie, ZS,s. 44
Pojedynek na kostki — — przelicza oczka na V.15 1,3
zabawa matematyczna. kostce, porownuje

wyniki stosujac

znaki: <, >, =,
Cwiczenia poranne — — wykonuje ¢wiczenia 1.5 1,5
zestaw nr 16. zgodnie z instrukcja,
Co wiemy o wodzie? — poznaje cechy IV.1,IV2,IvV.18 | 1,3

charakterystyczne

zywiotu, jakim jest

woda, wie, jaka role

odgrywa woda w

zyciu cztowieka,

— aktywnie uczestniczy

Cwiczenia gimnastyczne — w ¢wiczeniach 8 Le

zestaw nr 8.

gimnastycznych,




e Zabawy na §wiezym

— przestrzega
ustalonych zasad

powietrzu: obserwacje podczas obserwacjii | 1.5, I11.5,1V.18 1,3
przyrodnicze; Morze, zabawy,
jezioro, rzeka — zabawa
ruchowa. — S$piewa zwrotke i
e Utrwalenie refrenu refren piosenki,
piosenki Szkota dla V.7 1,8
Zywiotow. Nauka pierwszej
zwrotki piosenki.
e Zabawa z pltachtq — — porusza ptachtg w
rozwijanie umiejetnosci ustalony sposob,
wykorzystania rekwizytu 1.5 1
podczas dzialania.
o Wyjasnianie powiedzenia | — wyjasnia znaczenie
zwigzanego z woda: powiedzenia,
Wyglgdac jak dwie krople V.2, 1V.3 5
wody.
e Zeszyt Supersmyka — — poprawnie wykonuje
rozwijanie sprawnosci zadanie,
manualnej. 1.7,1.9 1,8
e Spadajgca kropla — — manipuluje chusta
zabawa ruchowa. podczas zabawy,
e Zabawy dowolne w — zgodnie bawi si¢ z .5 1
wybranym kaciku kolegami.
zalnteresowan. 16 1
Temat dnia Aktywnos¢ Cele Punkty z Numer Karty pracy,
i dzialalno$¢ operacyjne obszarow rozwijanej tablice
dziecka podstawy kompetencji | demonstracyjne,
programowej kluczowej wyprawka,

zeszyt




| Supersmyka

Zamierzenia wychowawczo-dydaktyczne (cele gtowne):
e opanowanie melodii i tekstu piosenki,
e zapoznanie z zywiotem, jakim jest ziemia, zapoznanie z podwdjnym znaczeniem slowa Ziemia.

3. Ziemia

Iskierka przyjazni —
zabawa powitalna.

Dzien, a potem noc —
zabawa orientacyjno-
porzadkowa.

Cwiczenia poranne —
zestaw nr 16.

Zabawy z piosenka Szkota
dla zywiotow.

Co wiemy o ziemi?

Zabawy na swiezym
powietrzu: obserwacje
przyrodnicze gleby zima;
Stonce kontra Ksigzyc —
zabawa ruchowa.
Wyjasnienie powiedzenia
Zwigzanego z ziemig:
Stgpac twardo po ziemi.
Wyscig koni — zabawa

przekazuje uscisk

dloni na powitanie,
przyjmuje role dnia
lub nocy,

wykonuje ¢wiczenia
zgodnie z instrukcja,
¢wiczy umiejetnosé
odtwarzania tekstu w
réznym tempie oraz z
ré6znym nate¢zeniem
glosu,

poznaje cechy
charakterystyczne
zywiotu, jakim jest
ziemia, poznaje
podwdjne znaczenie
stowa ziemia,
przestrzega
ustalonych zasad
podczas obserwacji i
zabawy,

wyjasnia znaczenie
powiedzenia,

bierze udziat w

1.9, IV.2

15, IV.7

1.5

1.5, IV.7

IV.1,1V.2,1IV.18

1.5, 1.5, V.18

V.3

1,5

1,3

1,3

Kp, cz. 2,s. 55
Td, nr 44




ruchowa. zabawie, 1.5 1
e Zabawy dowolne w
wybranym kaciku — zgodnie bawi si¢ z
zainteresowan. kolegami. 1.6 1
Temat dnia Aktywnos¢é¢ Cele Punkty z Numer Karty pracy,
i dzialalnos$¢ operacyjne obszarow rozwijanej tablice
dziecka podstawy kompetencji | demonstracyjne,
programowej kluczowej wyprawka,
zeszyt
Supersmyka
Zamierzenia wychowawczo-dydaktyczne (cele glowne):
e zapoznanie z zywiotem, jakim jest powietrze, zapoznanie z rolg powietrza w zyciu cztowieka,
e rozwijanie sprawnosci fizycznej.
4. Powietrze Kp, cz. 2,s. 55
o Iskierka przyjazni — — przekazuje uscisk 1.9, 1vV.2 1 Td, nr 44
zabawa powitalna. dtoni na powitanie, W, 13
e Baloniku nasz malutki — — bierze udzial w 1.5 1
zabawa ruchowa. zabawie,
o Wyscigi pomponéw — —  przesuwa pompom V.2 1
zabawa logopedyczna. powietrzem
wydmuchiwanym
przez stomke,
e Cwiczenia poranne — — wykonuje ¢wiczenia 1.5 15
zestaw nr 16. zgodnie z instrukcja,
e Co wiemy o powietrzu? — poznaje cechy V.1, 1V.2, V.18 [1,3
Eksperymenty z charakterystyczne
powietrzem. zywiotu, jakim jest
powietrze, zna rolg
powietrza w zyciu
czlowieka,
1.8 1,5

Cwiczenia gimnastyczne —
zestaw nr 8.

— aktywnie uczestniczy
w ¢wiczeniach




gimnastycznych,

e Zabawy na §wiezym — przestrzega 1.5, 1V.18 1,3
powietrzu: Cieple ustalonych zasad
powietrze, zimne powietrze podczas zabawy i
— obserwacje obserwaciji,
przyrodnicze; Wyscigi z
balonami — zabawa
ruchowa.
e Utrwalenie melodii — stucha melodii V.7 1,8
piosenki Szkola dla piosenki,
zywiolow.
e Mala orkiestra — — granainstrumencie, | IV.7 1,8
utrwalenie umiejetnosci
gry na instrumentach
perkusyjnych.
e Ogladanie zdjgc. — poprawnie wykonuje V.18 13,5
Omowienie sposobow zadania,
wykorzystywania sity
wiatru przez ludzi.
Kolorowanie dwoch ramek
z przedmiotami, ktore do
dziatania potrzebuja
wigkszej sity wiatru niz
pozostate przedmioty.
e Wyjasnienie powiedzenia
zwigzanego z powietrzem:
Lzejszy od powietrza. — Wwyjasnia znaczenie
e Zabawy dowolne w powiedzenia, V.3 5
wybranym kaciku
zainteresowan. — zgodnie bawi si¢ z
kolegami. 1.6 1
Temat dnia Aktywnos¢ Cele Punkty z Numer Karty pracy,




i dzialalnos$¢ operacyjne obszarow rozwijanej tablice
dziecka podstawy kompetencji | demonstracyjne,
programowej kluczowej wyprawka,
zeszyt
Supersmyka
Zamierzenia wychowawczo-dydaktyczne (cele gtowne):
e rozwijanie ekspresji tworczej, eksperymentowanie z materiatami plastycznymi,
e utrwalenie wiedzy dotyczacej zywiotow.
5. Cztery zywioty Kp, cz. 2, s. 56-
Iskierka przyjazni — — przekazuje uscisk 1.9, 1Iv.2 1 57
zabawa powitalna. dtoni na powitanie, W, karta
Cztery zywioly — zabawa — przyporzadkowuje 1.5 1 Supersmyka
ruchowa. kolory do zywiotu,
dobiera si¢ w pary
wedlug zywiotu,
Masa solna — — przygotowuje mase V.11 1,7
przygotowanie do pracy solna,
plastycznej.
Cwiczenia poranne — — wykonuje ¢wiczenia 1.5 1
zestaw nr 16. zgodnie z instrukcja,
W artystycznym zywiole — — tworzy prace V.8 1,3
zajecia plastyczne. plastyczng
inspirowang czterema
zywiotami,
eksperymentuje z
wykorzystaniem
wybranych
materialow
plastycznych,
Bieg zywiotow — zabawa — Dbierze udziat w 1.5 1
ruchowa. zabawie,
V.1, IV.2 IV.18 |1,3

Wyscig zywiotow.

— korzysta z wiedzy




dotyczacej czterech
zywiotdw (w grze
planszowej),

Zabawy na $wiezym przestrzega 1.5, 1V.18 1,3
powietrzu: Rozmowa ustalonych zasad
gestami — zabawa podczas zabawy i
ruchowa; Glowa do gory — obserwaciji,
obserwacja nieba.
Spiew — zbiorowy i $piewa piosenke, V.7 1,8
indywidualny — piosenki
Szkota dla zywiotow.
Przypomnienie zabaw aktywnie uczestniczy | IV.7 1,58
muzycznych z catego w zabawach,
tygodnia.
Ewaluacja dziatan odpowiada na pytanie | 1.5, 1IV.1,1IV.211,3,5,8
realizowanych w biezagcym tygodnia,
tygodniu.
Zabawy dowolne w zgodnie bawi si¢ z
wybranym kaciku kolegami. 1.6 1
zainteresowan.
03.12.2023 Realizacja Innowacji Pedagogicznej
10.12.2023 Swiatowy Dzien Praw Czlowieka
13.12.2023 Warsztaty — tworzenie 0zdob §wiatecznych
15.12.2023 »Jasetka”
22.12.2023 Zdobienie piernikow




