Temat dnia Aktywnos$¢ i dzialalnosé Cele operacyjne Punkty z Numer
dziecka obszaréow rozwijanej
podstawy kompetencji
programowej | kluczowej
1. W sadzie jesienig Dziecko:
Powitanie z emblematem — | — wita si¢ z dzie¢mi 1.3, IL.8, III.3 | 5
zabawa powitalna. roznymi czg¢sciami ciala,
Jak sie dzis czujesz? — —  okre$la swoj nastroj, ILL, 112, 114 |5
okreslanie nastroju.
Zbiory jabtek — zabawa — wykonuje ruchy do L5 5
ruchowa na podstawie czytanego tekstu,
opowiesci ruchowe;.
Zestaw zabaw ruchowych | — uczestniczy w zabawach | 15 5
nr 5 — rozwijanie motoryki ruchowych,
duze;j.
Stuchanie opowiadania — uwaznie stucha L5, 118, 1V.2, | 1,5
Barbary Szelagowskie;j opowiadania, IL8, IV.5
Skarbiec peten witamin.
Zabawy na Swiezym
powietrzu: Zrywamy — uczestniczy w zabawach L5, 15, 1ML6 | 1,5
gruszki — zabawa ruchowo- na §wiezym powietrzu,
nasladowcza, dowolne
zabawy z uzyciem sprze¢tu
znajdujacego si¢ w
(égrodzn.a przedszkolnym. ‘ ‘ L8, TIL8, 5.8
woce i warzywa — — stucha piosenki,
. . IV.5,1V.7
zapoznanie z piosenka
tygodnia.
Sadzie, sadzie nasz— — mowi rymowanke, tupiac L3, 1v.7 >
zabawa z rymowanka. rytmicznie 15 5




Jesienny malowane na

— rysuje owoc palcami na

plecach — zabawa plecach kolezanki II1.5, IV.1, 5

relaksacyjna. (kolegt), Iv.2

W sadzie jesieniq — — odpowiada na pytania,

podsumowanie. L6, I1I.1 5

Zabawy dowolne w — bawi si¢ w wybranym

wybranym kaciku kaciku, L1,12,13 1,5

zainteresowan.

Czynnos$ci samoobstlugowe | — wykonuje czynno$ci

zgodne z planem dnia. samoobslugowe.

Temat dnia Aktywnos¢ i dzialalnos¢ Cele operacyjne Punkty z Numer
dziecka obszarow rozwijanej
podstawy kompetencji
programowej | kluczowej
2. Liczymy owoce Dziecko:

Powitanie z emblematem — | — wita si¢ z dzie¢mi II.3, I1.8, II1.3 | 5

zabawa powitalna. réznymi czg¢sciami ciala,

Jak sie dzis czujesz? — —  okre$la swoj nastroj, IL1, 1.2, 114 |5

okreslanie nastroju.

Co to za smak? — zabawa — poznaje owoce po smaku, |1V.2,IV.5, 3,5

rozwijajgca wyobraznig.

Zrywamy owoce —zabawa | — wykonuje przysiad L5 5

ruchowa. podparty,

Skrzynia z owocami — — przelicza w zakresie 4, L5, HLL, 3,5

rozwijanie umiejetnosci IIL8,

przeliczania.. V.15

Jabtkowe zamieszanie — — reaguje na ustalony

zabawa orientacyjno- sygnal, L5 5

porzadkowa.

Zabawy na $wiezym — uczestniczy w zabawach
LS5, L5, L6 | 1,5

powietrzu: Uwaga! Jabtko!
— zabawa z elementem

na §wiezym powietrzu,




rzutu; zabawy w
piaskownicy.
Utrwalenie refrenu

piosenki Owoce i warzywa. | — $piewa piosenke, Iv.7 8
Nauka pierwszej zwrotki na
zasadzie echa muzycznego.
Rytmiczna piosenka — — rapuje stowa piosenki, V.7 8
zabawa rytmiczna.
Spacer po jabtka — zabawa | — lepi kulki z czerwonej L7 5
sensoryczna doskonalgca plasteliny,
sprawnos¢ reki.
Liczymy owoce — — odpowiada na pytania, L5, IV.1, 5
podsumowanie. V.2
Zabawy dowolne w — bawi si¢ w wybranym L6, L1 S
wybranym kaciku kaciku,
zainteresowan.
Czynno$ci samoobstugowe | — wykonuje czynno$ci L1,12,13 1,5
zgodne z planem dnia. samoobstugowe.
Temat dnia Aktywnos¢ i dzialalnos¢ Cele operacyjne Punkty z Numer
dziecka obszarow rozwijanej
podstawy kompetencji
programowej | kluczowej
3. W jesiennym Dzieci:
ogrodzie
Powitanie z emblematem — | — wita si¢ z dzie¢mi IL.3, IL8, III.3 | 5
zabawa powitalna. réznymi czg¢sciami ciala,
Jak sie dzis czujesz? — —  okre$la swoj nastroj, ILL, 112, 114 |5
okreslanie nastroju.
Co to za warzywo — — poznaje wybrane IV.2,1V.18 3,5
rozpoznawanie wybranych warzywa, s 5

Warzyw.




o Kolorowa kukurydza — — uczestniczy w V.2, 1V.5, 3,5
barwienie kukurydzy. cksperymencie, IV.138

o Myszki i zgubione jabluszka | — czworakuje podczas L5, L5 5
— zabawa ruchowa z zabawy,
elementem czworakowania.

e Zabawy z piosenka Owoce | — ilustruje piosenke V.7 5,8
i warzywa. ruchem,

e Zabawy na §wiezym — aktywnie uczestniczy w L5 5
powietrzu: Ciggnik z zabawach na $§wiezym
przyczepq — zabawa biezna, powietrzu,
obserwacja zmian 58
zachodzacych w
przyrodzie.

o  Warzywne zagadki — — rozwiazuje zagadki, IV.2,IV5, 3,5
rozwiazywanie zagadek V.18
stuchowych.

e Warzywa na linie — zabawa | — dzieli nazwy warzyw na
rozwijajagca umiej¢tnoscé sylaby, Iv.2 3
dzielenia nazw na sylaby.

o W éeszennym ggrodzze — — odpowiada na pytania, 15, V.1, 5
podsumowanie. o V2

e Zabawy dowolne w — bawi si¢ w wybranym

) . L6, I11.1 L5

wybranym kaciku kaciku,
zainteresowan. . . LLI2,13 |5

e (Czynnosci samoobstugowe | — wykonuje czynno$ci
zgodne z planem dnia. samoobstugowe.

Temat dnia Aktywnos¢ Cele Punkty z Numer
i dzialalnos$¢ operacyjne obszarow rozwijanej
dziecka podstawy kompetencji

programowej | kluczowej

4. Przetwory z Dziecko:

warzyw i owocow — wita si¢ z dzieé¢mi, I3, 118, IIL.3 | 5




Powitanie z emblematem —
zabawa powitalna.

Jak sie dzis czujesz? —
okreslanie nastroju.

Jak jes¢ zdrowe owoce? —
zapoznanie ze sposobami
mycia warzyw i Owocow.
Slalom miedzy jabtonkami
— zabawa biezna.

Zestaw ¢wiczen ruchowych
nr 3.

Zabawy na $§wiezym
powietrzu: Po drabinie—
zabawa z elementami
skoku i podskoku; dowolne
zabawy z uzyciem sprzetu
znajdujacego si¢

w ogrodzie przedszkolnym.
Powtorzenie zabaw z
piosenka Owoce i warzywa.
W rytmie bebenka —
zabawa ruchowa.

Kiszenie kapusty —
zapoznanie z etapami
kiszenia kapusty.
Przetwory z warzyw i
owocow — podsumowanie.
Zabawy konstrukcyjne.

Czynnosci samoobstugowe
zgodne z planem dnia

okresla swoj nastroj,

wie, w jaki sposob my¢
owoce 1 warzywa,

biega podczas zabawy,

aktywnie uczestniczy w
¢wiczeniach ruchowych,
zna zasady bezpiecznego
korzystania ze sprzgtow
w ogrodzie
przedszkolnym,

uczestniczy w zabawach
z piosenka,

porusza si¢ przy
akompaniamencie
bebenka,

zna etapy kiszenia
kapusty,

odpowiada na pytania,
bawi si¢ klockami,

wykonuje czynnosci
samoobstugowe.

II.1, 11.2, 11.4

II1.8, IV.1,
Iv.2

L5
15, 1.8

L5, 1115

L5, II1.8, IV.7

V.7

IV.19

L5

IIL.5, IV.1,
Iv.2

1.6, 1111
11,1.2,1.3

3,5

1,5

5,8

3,5




Temat dnia Aktywnos$¢ i dzialalnosé Cele operacyjne Punkty z Numer
dziecka obszarow rozwijanej
podstawy kompetencji
programowej | kluczowej
5. Jesienny koszyk Dziecko:
Powitanie z emblematem — | — wita si¢ z dzie¢mi IL.3, IL8, III.3 |5
zabawa powitalna. réznymi czg¢sciami ciala,
Jak sie dzis czujesz? — —  okre$la swoj nastroj, IL1, 1.2, 114 |5
okreslanie nastroju.
Gruszka i pietruszka — — kontynuuje zauwazony IV.2,1V.5 3,5
doskonalenie umiejetnosci rytm,
konczenia rytmu.
Miedzy grzgdkami — — przechodzi po wstazce L5 5
zabawa ruchowa z utozonej na dywanie
elementem rownowagi.
W koszyku Pani Jesieni — — wykonuje prace V.8 8
zajecia plastyczne. plastyczna,
Zabawy na $wiezym — uczestniczy w zabawach 15,18 3
powietrzu: Gorgcy kartofel na $wiezym powietrzu,
— zabawa doskonalgca
szybkos¢; dowolne zabawy
z wykorzystaniem sprzetu
znajdujacego si¢ w
ogrodzie przedszkolnym.
Przypomnienie zabaw — bawi si¢ przy muzyce V.7 5.8
ypomnienie ¢ przy yce,
muzycznych z calego
tygodnia. Ls 5

Transportowiec z
warzywami — zabawa
orientacyjno-porzadkowa.

— reaguje na dany znak,




Jesien w sadzie, w ogrodzie

— wypowiada si¢ na dany

1.5, IV.1,

— ewaluacja. temat. V.2 5
Praca z kolorowg kartg. — nakleja naklejke z V.9
postaciami bohatero6w na 5
kolorowe;j karcie, L6, IIL.1
Zabawy dowolne w — bawi si¢ w wybranym
wybranym kaciku kaciku,
zainteresowan. 1,5
Czynno$ci samoobstlugowe | — wykonuje czynno$ci L1,12,13
zgodne z planem dnia. samoobstugowe.
Temat dnia Aktywnos¢ i dzialalnos¢ Cele operacyjne Punkty z Numer
dziecka obszarow rozwijanej
podstawy kompetencji
programowej | kluczowej
1. Przygotowania Dziecko:
zwierzat do zimy Marsz i przysiad — zabawa | — maszeruje z woreczkiem | IL.3, IL8, IIL.3 | 5
orientacyjno-porzadkowa. gimnastycznym,
wykonuje przysiad, IL.1, 1.2, 11.4 |5
Jak si¢ dzis czujesz? — — okresla swQj nastroj,
okres$lanie nastroju.
Kto tedy szedl? — zabawa — porusza sie po $ciezkach | 1.5 5
rozwijajaca uwaznosc. z kolorowych kartek,
Zestaw zabaw ruchowych | — uczestniczy w zabawach L5 S
nr 6 — rozwijanie motoryki ruchowych,
duze;j.
Stuchanie opowiadania — uwaznie stucha IL8, IIL.8, S
Barbary Szelagowskiej opowiadania, V.2, 1V.5,
Zapasy na zime. i\g 18 { s

Tanczgce zwierzeta —
zabawa ruchowa.

— reaguje na dany sygnal,




Zabawy na $wiezym

— uczestniczy w zabawach

powietrzu: Poszukaj i na $wiezym powietrzu, L5, IIL5, 1116 |5
policz — zabawa
rozwijajagca umiej¢tnosce
liczenia; Kto znikngt? —
zabawa ruchowa.
Przygotowania do zimy — | — stucha piosenki, IL.3, IIL.8, 1,5,38
zapoznanie z piosenka IV.5,1V.7
tygodnia.
Sylabowe zwierzeta — — dzieli nazwy zwierzatna | IV.2 5
dzielenie nazw zwierzat na sylaby,
sylaby.
Przygotowania zwierzqt do | — odpowiada na pytania, L5, IV.1, 5,8
zimy — podsumowanie. V.2 5
Zabawy dowolne w — bawi si¢ w wybranym
wybranym kaciku kaciku, L6, IL1 L5
zainteresowan.
Czynnosci samoobstugowe | — wykonuje czynnosci L1,12,13 3
YNNOSC1 Samoobsiug y ¢ CZy
zgodne z planem dnia. samoobstugowe.
Temat dnia Aktywnos¢ i dzialalnos¢ Cele operacyjne Punkty z Numer
dziecka obszarow rozwijanej
podstawy kompetencji
programowej | kluczowej
2. W dziupli rudej Dziecko:
wiewiorki Marsz i przysiad — zabawa | — maszeruje z woreczkiem | IL.3, IL8, IIL.3 | 5
orientacyjno-porzadkowa. gimnastycznym,
wykonuje przysiad,
Jak sie dzis czujesz? — —  okre$la swoj nastroj, ILL, 112, 114 |5
okreslanie nastroju.
IV.9,1V.15 3,5

Zapasy wiewiorki — zabawa
rozwijajaca umiejetnosce
liczenia.

— przelicza w dostepnym
dla siebie zakresie,




Drzewo — napinanie i
rozluznianie mig$ni nog i
rak..

lle zapasow ma wiewiorka
—zajecia matematyczne.

Wiewiorki do pary— zabawa
ruchowa.

Zabawy na $§wiezym
powietrzu: Orzeszek i
gatgzka — zabawa ruchowa;
Krok w krok — zabawa
ruchowa.

Utrwalenie refrenu
piosenki Przygotowania do
zimy. Nauka pierwszej
zwrotki na

zasadzie echa muzycznego.
Wiewiorki hop do dziupli—
zabawa pobudzajaco-
hamujaca.

Wiewiorka w dziupli —
zabawa rozwijajaca
sprawno$¢ manualng.

W dziupli wiwewiorki —
podsumowanie.

Zabawy dowolne w
wybranym kaciku
zainteresowan.

Czynnosci samoobstugowe
zgodne z planem dnia.

rozluznia i napina
migsnie nog i rak podczas
zabawy,

segreguje przedmioty do
odpowiednich szarf
wedtug instrukcji N.,

reaguje na ustalony
sygnal,

uczestniczy w zabawach
na §wiezym powietrzu,

$piewa piosenke,

reaguje na dany znak,
wykonuje prac¢ zgodnie z
instrukcja N.,

odpowiada na pytania,

bawi si¢ w wybranym
kaciku,

wykonuje czynnosci
samoobstugowe.

L5

1.8, IV.12,
IV.15

L5

L5, 1115, 111.6

V.7

L5

V.9

IIL.5, IV.1,

Iv.2

L6, II.1

11,1.2,1.3

3,5

1,5

58

1,5




Temat dnia Aktywnos$¢ i dzialalnosé Cele operacyjne Punkty z Numer
dziecka obszarow rozwijanej
podstawy kompetencji
programowej | kluczowej
3. Kolczasty zwierz Dzieci:
—jez
Marsz i przysiad — zabawa | — maszeruje z woreczkiem | IL3, IL8, IIL.3 | 5
orientacyjno-porzadkowa. gimnastycznym,
wykonuje przysiad,
Jak sie dzis czujesz? — —  okre$la swoj nastroj, IL1, 1.2, 114 |5
okreslanie nastroju.
Gdzie mieszka jez? — —  wie, jak wyglada i gdzie | IV.5,IV.18 3,5
zdobywanie wiadomosci o mieszka jez,
jezu.
Prawda czy falsz — — ocenia warto$¢ logiczng V.5 5
rozwigzywanie quizu. zdan,
Przejscie przez tunel — — przechodzi przez LS S
rozwijanie Swiadomosci utworzony tunel,
wlasnego ciata.
Zabawy z piosenka — rytmicznie porusza si¢ L5, Iv.7 >, 8
Przygotowania do zimy. przy muzyce,
Zabawy na Swiezym — aktywnie uczestniczy w Ls 5
powietrzu: Przenies zabawach na $wiezym '
woreczek — zabawa powietrzu,
ruchowa, dowolne zabawy
z wykorzystaniem sprzetu
znajdujacego si¢ w
ogrodzie przedszkolnym. V6 5

Zabawne nazwy ulic —
zabawy slowotworcze.

— tworzy nazwy ulic od
nazw zwierzat,




e Dombki dla jezy — zabawa

— reagujg na dany znak,

ruchowa. L5 5

o Kolczasty jez — zwierz — — odpowiada na pytania, L5, IV.1, 5
podsumowanie. V.2

e Zabawy dowolne w — bawi si¢ w wybranym L6, IIL.1 1,5
wybranym kaciku kaciku,
zainteresowan. L1,12,13 5

e (Czynnosci samoobstugowe | — wykonuje czynnosci
zgodne z planem dnia. samoobslugowe.

Temat dnia Aktywnos¢ Cele Punkty z Numer
i dzialalnos$¢ operacyjne obszarow rozwijanej
dziecka podstawy kompetencji
programowej | kluczowej
4. Ptaki Dziecko:

e Marsz i przysiad — zabawa | — maszeruje z woreczkiem | IL3, IL8, IIL.3 | 5
orientacyjno-porzadkowa. gimnastycznym,

o Jak si¢ dzis czujesz? — wykonuje przysiad, ILL, IL2, 114 |5
okreslanie nastroju. — okresla swdj nastroj,

e Ptaki — wskazywanie — wskazuje roznice miedzy | 1.8, IV.5, 3,5
roznic. wybranymi ptakami, IV.18

e Przyloty i odloty ptakow — | — wie, ktore ptaki zimuja, a
rozwijanie umiejetnosci ktére odlatuja z kraju na 1.8, TIL8, 3,5
pracy w grupie. zimg, IV.18

o Wycieczka rowerowa — — wspolpracuje z kolezanka LS S
¢wiczenie rozwijajace (kolega) podczas zabawy,
relacj¢ partnerska.

e Zestaw ¢wiczen ruchowych | — aktywnie uczestniczy w L5,18 1,5
nr 3. ¢wiczeniach ruchowych,

e Zabawy na $wiezym
powietrzu: : Tak jak L5, 1115 5

ornitolodzy — prowadzenie




obserwacji; Gtodne ptaszki
— zabawa ruchowa.
Powtérzenie zabaw z

— bawi si¢ na §wiezym
powietrzu,

piosenka Przygotowania do L5, L8, IV.7 | 8

zimy. — uczestniczy w zabawach

Instrumentacja piosenki z piosenka,

Przygotowania do zimy. V.7 5,8

Zapamietaj i powtorz— — podejmuje proby gry na

zabawa z elementami wybranym instrumencie, | I-3 5

kodowania. — reaguje na dzwigk

Ptaki — podsumowanie. bebenka,
L5, 1V.1, 5

Zabawy konstrukcyjne. — odpowiada na pytania, V.2

Czynnos$ci samoobstugowe L6, 1.1 5

zgodne z planem dnia — bawi si¢ klockami, L1,12,13 1,5

— wykonuje czynno$ci
samoobstugowe.
Temat dnia Aktywnos¢ i dzialalnos¢ Cele operacyjne Punkty z Numer
dziecka obszarow rozwijanej

podstawy kompetencji
programowej | kluczowej




5. Jesienne
zwierzeta

Marsz i przysiad — zabawa
orientacyjno-porzadkowa.

Jak sie dzis czujesz? —
okreslanie nastroju.

Najgorszy dzien w Zyciu —
wprowadzenie w $wiat
emocji.

Czesci ciala sie Zegnajq —
zabawa relaksacyjna.

Jez — ktujgcy zwierz —
zajecia plastyczne.

Zabawy na $wiezym
powietrzu: Pitki w koszu —
zabawa ruchowa, dowolne
zabawy z wykorzystaniem
sprzgtu znajdujacego si¢ w
ogrodzie przedszkolnym.
Przypomnienie zabaw
muzycznych z calego
tygodnia.

Pocigg ze zwierzetami —
zabawa ruchowa.

Wdech i wydech —
¢wiczenia relaksacyjne.

Zwierzeta jesieniq —
ewaluacja.

Dziecko:

maszeruje z woreczkiem
gimnastycznym,
wykonuje przysiad,
okresla swoj nastrdj,

uwaznie stucha
opowiadania

orientuje si¢ w schemacie
wlasnego ciata,

maluje jeza palcem
maczanym w bragzowej
farbie,

uczestniczy w zabawach
na §wiezym powietrzu,

bawi si¢ przy muzyce,

porusza si¢ przy nagraniu
wolnej 1 szybkiej muzyki,
wykonuje wdechy 1
wydechy przy muzyce
relaksacyjne;,
wypowiada si¢ na dany
temat.

I1.3, I1.8, IIL.3

I1.1, 11.2, 11.4

II.1, I1.2, 11.6,

1.8, IV.2

1.5, 1V.2

Iv.8

L5, 11.8, 1.5,

I11.9

V.7

15, 1.8

L5

L5, IV.1,
V.2
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Praca z kolorowg kartg. — nakleja naklejke z IvV.9 5
postaciami bohateréw na
kolorowej karcie,
Zabawy dowolne w — bawi sie w wybranym Lo, I1I.1 1,5
wybranym kaciku kaciku,
zainteresowan.
Czynnosci samoobstugowe | — wykonuje czynnosci L1,12,13 5
zgodne z planem dnia. samoobstugowe.
Temat dnia Aktywnos¢ i dzialalnos¢ Cele operacyjne Punkty z Numer
dziecka obszarow rozwijanej
podstawy kompetencji
programowej | kluczowej
1. Kochamy swoich Dziecko:
najblizszych Witajcie! — zabawa — przybija pigtke z N., I1.3, IL.8, IIL.3 | 5
powitalna.
Jak sie dzis czujesz? — —  okre$la swoj nastroj, IL1, 1.2, 114 |5
okreslanie nastroju.
Zabawa z wykorzystaniem | — nazywa cztonkow IV.1,1V.2 5
rymowanki. rodziny,
Zestaw zabaw ruchowych IV.2,1v.9, 5
nr 7 —rozwijanie motoryki | — uczestniczy w zabawach L5 S
duzej. ruchowych,
Stuchanie opowiadania — uwaznie stucha L5, 118, IV.2, | 1,5
Barbary Szelagowskie;j opowiadania, 1.8, IV.5
Nasz drugi dom.
Moja rodzina — zabawa — wykonuje polecenia L5 5
ruchowa. zgodnie z instrukcja,
L5, 15, 116 [ 1,5




Zabawy na $wiezym
powietrzu: Wyscigi —
zabawa ruchowa; dowolne
zabawy z uzyciem sprzetu
znajdujacego si¢ w
ogrodzie przedszkolnym —
zwracanie uwagi na

— uczestniczy w zabawach
na §wiezym powietrzu,

bezpieczenstwo. I1.8, II1.8, 5,8
Rodzinne zamieszanie — — stucha piosenki, IV.5,1V.7
zapoznanie z piosenka
tygodnia.
Moi najblizsi — rozwijanie
sprawno$ci manualne;j. IIL5, IV.1, 5
Kochamy swoich — odpowiada na pytania, V.2
najblizszych —
podsumowanie. — bawi si¢ w wybranym L6, 1.1 5
Zabawy dowolne w kaciku,
wybranym kaciku
zainteresowan. — wykonuje czynno$ci L1, 12,13 S
Czynnos$ci samoobstugowe samoobstugowe.
zgodne z planem dnia.
Temat dnia Aktywnos¢ i dzialalnos¢ Cele operacyjne Punkty z Numer
dziecka obszarow rozwijanej
podstawy kompetencji
programowej | kluczowej
2. Kim dla siebie Dziecko:
jestesmy? Witajcie — zabawa — przybija piagtke z N., 1.3, 11.8, II1.3 | 5
powitalna. — okresla swoj nastroj,
Jak sie dzis czujesz? — IL1, 1.2, 114 |5
okreslanie nastroju.
Iv.1 5

Odszukaj mnie — zabawa
sensoryczna.

— odszukuje zdjecie w
kuwecie z piaskiem,




Na rowerek — zabawa
rozwijajaca duze grupy
migsniowe.

W swiecie trojkgtow —
poszerzanie wiedzy na
temat ksztaltow.
Utrwalamy wiadomosci —
¢wiczenia relaksacyjne.

Zabawy na $§wiezym
powietrzu: Cyrkowe
akrobacje — ¢wiczenie
ksztattujace rownowage,
Zabawa Karuzela (melodia
popularna).

Utrwalenie refrenu
piosenki Rodzinne
zamieszanie. Nauka
pierwszej zwrotki na
zasadzie echa muzycznego.
Rodzina — wyrabianie
szybkiej reakcji na sygnat.
Mama do taty, syn do corki
— zabawa orientacyjno-
porzadkowa

Kim dla siebie jestesmy?—
podsumowanie.

Zabawy dowolne w
wybranym kaciku
zainteresowan.

nasladuje jazde na
rowerze,

rozpoznaje trojkat wsrod
innych ksztattow,

rysuje na plecach
kolezanki (kolegi)
trojkaty,

uczestniczy w zabawach
na §wiezym powietrzu,

$piewa piosenke,

reaguje na okreslony
sygnal,

wykonuje polecenie
zgodnie z instrukcja N.,
maszeruje w rytmie
piosenki,

odpowiada na pytania,

bawi si¢ w wybranym
kaciku,

L5

IV.12,1V.15

L5

1.5, 1115, 1116

V.7

L5, IV.7

L5

L5, V.1,
V.2

1.6, TII.1

3,5

1,5

58




e (Czynnosci samoobstugowe | — wykonuje czynnos$ci L1,12,13 1,5

zgodne z planem dnia. samoobstugowe.
Temat dnia Aktywnos$¢ i dzialalnosé Cele operacyjne Punkty z Numer
dziecka obszaréow rozwijanej
podstawy kompetencji
programowej | kluczowej
3. M¢gj dom Dzieci:

e Witajcie!- zabawa — przybija piatke z N., 1.3, IL.8, .3 |5
powitalna.

o Jak sie dzi$ czujesz? — —  okre$la swoj nastroj, IL1, 1.2, 114 |5
okreslanie nastroju.

o Czym jest dom? —rozmowa | — wypowiada si¢ na dany V.2 5
tematyczna. temat,

e Do przedszkola — zabawa — biega podczas zabawy, L5 5
biezna.

e Zabawy z piosenka — 1lustruje piosenke LS, LS, IV.7 15,8
Rodzinne zameszanie. ruchem,

e Zabawy na $wiezym — aktywnie uczestniczy w L5, L5 3
powietrzu: Na hasto — zabawach na Swiezym
zabawa organizacyjno- powietrzu,
-porzadkowa; Echo —
¢wiczenia utrwalajace
dzwigki mowy.

* Rodzaje domow — . . V2,1V.6 5
zdobywanie informacjina | — poznaje rdzne rodzaje
temat rodzajow domow. domow, L5 5

o Serduszko dla mojej — reaguje na dany znak, ’
rodziny — zabawa ruchowa. 171V 8 5

W moim domu — utrwalanie
nazw pomieszczen.

— znanazwy pomieszczen
w domu,




e Magiczny dom — zabawa — umieszcza woreczek w L5 5
tematyczna. swojej obreczy na
okreslony sygnat,
e MJj dom — podsumowanie. | — odpowiada na pytania, L5, IV.1, 5
e Zabawy dowolne w V.2
wybranym kaciku — bawi si¢ w wybranym
zainteresowan. kaciku, L6, IIL1 1,5
e (Czynnosci samoobstugowe | — wykonuje czynno$ci
zgodne z planem dnia. samoobstugowe. L1, 12,13 S
Temat dnia Aktywnos¢ Cele Punkty z Numer
i dzialalno$¢ operacyjne obszarow rozwijanej
dziecka podstawy kompetencji
programowej | kluczowej
4. Spedzamy ze sobg Dziecko:
czas o Witajcie! — zabawa — przybija piatk¢ z N., 113, IL8, L3 |5
powitalna.
o Jak sie dzi$ czujesz? — —  okre$la swoj nastroj, IL1, I1.2, 114 |5
okreslanie nastroju.
e Zanies rodzicom Sniadanie | — probuje utrzymac L5 5
— zabawa ruchowa z rownowage podczas
elementem rownowagi. zabawy,
e Zestaw ¢wiczen ruchowych | — aktywnie uczestniczy w L5, 1.8 5
nr 4. ¢wiczeniach ruchowych,
o _
Zabawy na swiezym zna zasady bezpiecznego 15, IIL5 s

powietrzu: : ldziemy na
spacer — zabawa ruchowa
rozwijajgca umiejetnosé
wspotdziatania w parze;
dowolne zabawy z uzyciem

korzystania ze sprzgtow
w ogrodzie
przedszkolnym,




sprzetu znajdujacego si¢ w
ogrodzie przedszkolnym
— zwracanie uwagi na

bezpieczenstwo. — uczestniczy w zabawach | 1.5, 1IL.8,IV.7 | 1,5
Powtodrzenie zabaw z z piosenka,
piosenka Rodzinne
zamieszanie. — podejmuje proby gry na
Instrumentacja piosenki wybranym instrumencie, | [V.7 5,8
Rodzinne zamieszanie. — Zzna swoje prawa,
Dzieci majg prawa — V.2 5
rozmowa tematyczna. — zna swoje obowiazki,
Dzieci majq obowigzki — V.2 5
zabawa tematyczna
— odpowiada na pytania LS, IV.1, S
Spedzamy ze sobq czas— V.2
podsumowanie. — bawi sie klockami, L6, L1 1,5
Zabawy konstrukcyjne. — wykonuje czynnos$ci
Czynnosci samoobstugowe samoobstugowe. L1,12,13 >
ynnosci samoobstug g
zgodne z planem dnia
Temat dnia Aktywnos¢ i dzialalnos¢ Cele operacyjne Punkty z Numer
dziecka obszarow rozwijanej
podstawy kompetencji
programowej | kluczowej




5. Portret mojej
rodziny

Jesienny taniec — zabawa
powitalna.

Jak sie dzis czujesz? —
okreslanie nastroju.
Zabawa z rymowanka.

Mate rodziny i duze rodziny
— zabawa ruchowa
orientacyjno-porzadkowa.
W mojej rodzinie — zajgcia
plastyczne.

Zabawy na $§wiezym
powietrzu: Zabawa z pitkq
— rozwijanie sprawnosci
ruchowej, Do szarfy —
zabawa rozwijajaca
orientacj¢ przestrzenng.
Przypomnienie zabaw
muzycznych z calego
tygodnia.

Gdzie schowala sie mama?
— zabawa rozwijajaca
orientacj¢ przestrzenng.
Moja rodzina i moj dom —
ewaluacja.

Praca z kolorowg karta.

Dziecko:
— przybija piatke z N.,

— okresla swoj nastroj,

— powtarza rymowanke i
wykonuje do niej
odpowiednie ruchy,

— reaguje na dany znak,

— wykonuje ramke na
zdjecie

— uczestniczy w zabawach
na §wiezym powietrzu,

— bawi si¢ przy muzyce,

— stosuje okres$lenia: na,
obok, za,

— wypowiada si¢ na dany
temat.

— nakleja naklejke z
postaciami bohaterow na
kolorowej karcie,

— bawi si¢ w wybranym
kaciku,

I1.3, I1.8, IIL.3
II.1, 11.2, 11.4

I.5,1V.2

L5

IvV.8

L5, 11.8, II1.5,

I11.9

L5, 1.8, IV.7

V.9

IIL.5, IV.1,
Iv.2
V.9

L6, II.1

5,8

3,5




Zabawy dowolne w

wybranym kaciku — wykonuje czynnosci L1,12,13 5
zainteresowan. samoobstugowe.
Czynnos$ci samoobstugowe
zgodne z planem dnia.
Temat dnia Aktywnos¢ i dzialalnos¢ Cele operacyjne Punkty z Numer
dziecka obszarow rozwijanej
podstawy kompetencji
programowej | kluczowej
1. Co cieszy Dziecko:

zwierzgta? Wesote pieski — zabawa — rytmicznie porusza si¢ IL3, 118, I3 |5
powitalna. przy begbenku,
Jak sie dzis czujesz? — —  okre$la swoj nastroj, IL1, 1.2, 114 |5
okreslanie nastroju.
Nasze pupile — swobodne — wypowiada si¢ na dany V.2 5
wypowiedzi dzieci na temat temat,
zwierzat domowych.
Zestaw zabaw ruchowych | — uczestniczy w zabawach L5 S
nr § — rozwijanie motoryki ruchowych,
duze;j.
Stuchanie opowiadania — uwaznie stucha L5, IL8, IV.2, |5
Barbary Szelagowskiej opowiadania, L8, IV.5
Psie marzenie.
Rybki w akwarium — — uczestniczy w zabawie z L5 5

zabawa ruchowa.

chustg animacyjna,




Zabawy na $wiezym

— uczestniczy w zabawach

powietrzu: spacer w na §wiezym powietrzu, L5, 1IL5, 1.6 |5
poblizu przedszkola —
obserwowanie zachowan
zwierzat; dowolne zabawy
Z uzyciem sprzetu
znajdujacego si¢ w
ogrodzie przedszkolnym —
Zwracanie uwagi na
zachowani bezpieczenstwa.
Domowe zwierzaki — — stucha piosenki, IL.3, IIL.8, 5,8
zapoznanie z piosenka IV.5,1V.7
tygodnia.
Koty i myszki — zabawa — nasladuje sposob L5 5
ruchowa. poruszania si¢ kotow i L5 5
mysz,
Zwierzaki cudaki — zabawa | — tworzy zwierzatka z IV.8 8
tworcza rozwijajaca dostepnego materiatu
sprawno$¢ manualng przyrodniczego,
Co cieszy zwierzeta — — odpowiada na pytania, LS, IV.1, S
podsumowanie. Iv.2
Zabawy dowolne w — bawi si¢ w wybranym
wybranym kaciku kaciku, >
zainteresowan. Lo, IIL1
Czynnosci samoobstugowe | — wykonuje czynnosci L5
) L.1,1.2,1.3
zgodne z planem dnia. samoobstugowe.
Temat dnia Aktywnos¢ i dzialalnosé Cele operacyjne Punkty z Numer
dziecka obszarow rozwijanej
podstawy kompetencji
programowej | kluczowej

2. Cztery pieski

Dziecko:




Wesole pieski — zabawa
powitalna.

Jak sie dzis czujesz? —
okreslanie nastroju.
Wizyta w najblizszym
salonie pielggnacji dla
zwierzat.

Rodziny zwierzqt — zabawa
ruchowa.

Cztery pieski — zajecia
matematyczne.

Zabawy na $§wiezym
powietrzu: zabawy w
piaskownicy, Koty i myszy
— zabawa ruchowa.
Utrwalenie refrenu
piosenki Kotek i piesek.
Nauka pierwszej zwrotki na
zasadzie echa muzycznego.
Ptasie piorka — ¢wiczenie
oddechowe.

Zabawy pieskow — zabawa
rozwijajaca orientacje
przestrzenna.

Cztery pieski —
podsumowanie.
Zabawy dowolne w
wybranym kaciku
zainteresowan.

rytmicznie porusza si¢
przy begbenku,
okresla swoj nastroj,

wie, jak wyglada i czemu
stuzy salon pielegnacji
dla zwierzat,

reaguje na dany znak,

przelicza w zakresie 4,

uczestniczy w zabawach
na §wiezym powietrzu,

$piewa piosenke,

wykonuje ¢wiczenia
oddechowe,

wykonuje ¢wiczenie
zgodnie z instrukcja N.,

maszeruje w rytmie
piosenki,
odpowiada na pytania,

bawi si¢ w wybranym
kaciku,

I1.3, IL.8, IIL.3
I1.1, 11.2, 11.4

IV.2,IV.5

L5
IV.5,1V.9,

IV.12,1V.5
1.5, IIL.5, 1116

V.7
L5

1.5, 1V.9,
V.15
1.5,1V.7
ML5, IV.1,

V.2
1.6, TII.1

3,5

3,5

5,8

3,5

5,8




e (Czynnosci samoobstugowe | — wykonuje czynnos$ci L1,12,13 1,5

zgodne z planem dnia. samoobstugowe.
Temat dnia Aktywnos$¢ i dzialalnosé Cele operacyjne Punkty z Numer
dziecka obszaréow rozwijanej
podstawy kompetencji
programowej | kluczowej
3. Kocie zwyczaje Dzieci:

e Wesole pieski — zabawa — rytmicznie porusza si¢ IL.3, IL8, III.3 | 5
powitalna. przy bebenku,

o Jak sie dzi$ czujesz? — —  okre$la swoj nastroj, IL1, 1.2, 114 |5
okreslanie nastroju.

o Zwierzgce memory — — graw memory, IV.5,1V.15 3
zabawa rozwijajaca pami¢é

o W przychodni — wie, kim jest weterynarz, IV.I2,IV.I8 |5
weterynaryjnej —
zapoznanie z zawodem
weterynarza.

e Kotki na spacerze — zabawa | — wykonuje koci grzbiet, LS, LS, IV.7 15,8
ruchowa.

e Zabawy z piosenka ilustruje piosenke 15.18 5

Domowe zwierzaki.
Zabawy na Swiezym
powietrzu: spacer po
ogrodzie przedszkolnym —
obserwowanie zmian
zachodzacych w
przyrodzie; dowolne
zabawy z uzyciem sprzetu
znajdujacego si¢ w
ogrodzie przedszkolnym —

ruchem,

— aktywnie uczestniczy w
zabawach na $wiezym
powietrzu,




zZwracanie uwagi na
bezpieczenstwo.
Legowiska dla kotow —

— uklada legowisko dla kota

zabawy konstrukcyjne. z klockéw, L5, 1.7 5
W przychodni — wie, jaka funkcje petni
weterynaryjnej — zabawa przychodnia L5,IV2,IV.5 |5
tematyczna. weterynaryjna,
Spacer po przysmakach —
zabawa sensoryczna. — spaceruje boso po tackach | 1.5, V.2 5
z przysmakami dla
Kocie zwyczaje — zwierzat,
podsumowanie. — odpowiada na pytania, L5, IV.1, 5
Zabawy dowolne w V.2
wybranym kaciku — bawi si¢ w wybranym L6, 1IL1 S
zainteresowan. kaciku,
Czynno$ci samoobstugowe | — wykonuje czynno$ci L1,12,13 1,5
zgodne z planem dnia. samoobstugowe.
Temat dnia Aktywnos¢ Cele Punkty z Numer
i dzialalno$¢ operacyjne obszarow rozwijanej
dziecka podstawy kompetencji
programowej | kluczowej
4. Zwierzeta ze Dziecko:
schroniska Wesole pieski — zabawa —  rytmicznie porusza si¢ I1.3, IL.8, IIL.3 | 5
powitalna. przy bebenku,
Jak sie dzis czujesz? — —  okre$la swoj nastroj, IL1, 1.2, 114 |5
okreslanie nastroju.
Schronisko dla zwierzqt — | — wie, jaka funkcje pelni ig g’ IV.1, 5

spotkanie z pracownikiem
schroniska (lub zapoznanie
dzieci, czym jest 1 jaka
funkcje pelni schronisko).

schronisko dla zwierzat,




Eksperyment z mlekiem —
wir mleczny.

Zabawa papug — zabawa
ruchowa

Zestaw ¢wiczen ruchowych
nr 4.

Zabawy na $wiezym
powietrzu. uktadanie
WZOrow zwierzat z
zebranych isci, zabawy
dowolne na $wiezym
powietrzu z
wykorzystaniem sprzetu
znajdujacego si¢

w ogrodzie przedszkolnym.
Powtorzenie zabaw z
piosenka Domowe
zwierzaki.

Instrumentacja piosenki
Domowe zwierzaki..
Figury zwierzqt — zabawa
ruchowa.

Moi pupile — zabawa
rozwijajaca
spostrzegawczos$¢.
Zwierzeta ze schroniska —
podsumowanie.

Zabawy konstrukcyjne.
Czynnosci samoobstugowe
zgodne z planem dnia

uczestniczy w
eksperymencie,
utrzymuje rownowage
podczas zabawy,
aktywnie uczestniczy w
¢wiczeniach ruchowych,
zna zasady bezpiecznego
korzystania ze sprzgtow
w ogrodzie
przedszkolnym,

uczestniczy w zabawach
z piosenka,

podejmuje proby gry na
wybranym instrumencie,
nasladuje wybrane
zwierze,

uktada obrazek z
pocietych czesci,

odpowiada na pytania,
bawi si¢ klockami,

wykonuje czynnos$ci
samoobstugowe.

IV.5,1V.19
L5

L5, 1.8
L5, IIL.5

1.5, 1118, IV.7

V.7

L5
IV.12,1V.15

IIL.5, IV.1,
Iv.2

1.6, 1111
11,1.2,1.3

3,5

1,5

5,8

3,5




Temat dnia Aktywnos$¢ i dzialalnosé Cele operacyjne Punkty z Numer
dziecka obszarow rozwijanej
podstawy kompetencji
programowej | kluczowej
5. Moj pupil Dziecko:
Wesole pieski — zabawa — rytmicznie porusza si¢ IL.3, IL8, III.3 |5
powitalna. przy begbenku,
Jak sie dzis czujesz? — —  okre$la swoj nastroj, IL1, 1.2, 114 |5
okreslanie nastroju.
Kocie figle — zabawa — nasladuje kota, L5 5
ruchowo-nasladowcza.
Pieski do budy! — zabawa — reaguje na dany znak, L5 5
ruchowa.
Moj pupil — zajecia — wykonuje prace L7,1V.8 5,8
plastyczne. plastyczna, L5
Zabawy na $wiezym — uczestniczy w zabawach L5,18 5
powietrzu: Kotek tapie na §wiezym powietrzu,
pitke — zabawa ruchowa,
dowolne zabawy z
wykorzystaniem sprzetu
znajdujacego sie¢ w
ogrodzie przedszkolnym
Przypomnienie zabaw — bawi si¢ przy muzyce, V.7 5.8
muzycznych z calego
tygodnia.
Papugi i kotki — zabawa — nasladuje zwierzgta 15 5
ruchowo-nasladowcza. podczas zabawy, I'H 51V 1 5
Domowi ulubiency— — wypowiada si¢ na dany IV' 2’ o
ewaluacja. temat. I\/:9 5

Praca z kolorowg karta.




e Zabawy dowolne w
wybranym kaciku
zainteresowan.

e (Czynnosci samoobstugowe
zgodne z planem dnia.

nakleja naklejke z
postaciami bohateréw na
kolorowej karcie,

bawi si¢ w wybranym
kaciku,

wykonuje czynno$ci
samoobstugowe.

L6, III.1

[.1,1.2,1.3

1,5

DNI NIETYPOWE:

10.10- DZIEN DRZEWA

14.10- DZIEN EDUKACJI NARODOWE)
18.10- DZIEN POCZTY POLSKIEJ

31.10- DZIEN DYNI




