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Zamierzenia wychowawczo-dydaktyczne (cele ogdine)
Tydzien XXI. Wszystko jest muzyka

o uswiadomienie dzieciom wagi dzwiekéw w codziennym zyciu, sktonienie do zastanawiania sie, czym jest cisza, rozwijanie percepcji wzrokowej i
stuchowej, rozwijanie umiejetnosci wypowiadania sie na okreslony temat i stuchania ze zrozumieniem, utrwalanie zasad komunikacji, ksztattowanie
sprawnosci fizycznej

e zapoznanie z zawodem dyrygenta i pracg orkiestry, wprowadzenie litery n, N, rozwijanie umiejetnosci analizy i syntezy sylabowej oraz gtoskowej,
zapoznanie z instrumentami muzycznymi i podziatem ich ze wzgledu na zrédto dzwieku, utrwalenie ich nazw, rozwijanie sprawnosci manualnej i
grafomotoryczne;j

e poznanie liczby 10, doskonalenie umiejetnosci matematycznych, przeliczania w zakresie 10, ksztattowanie pojecia liczby (w aspekcie kardynalnym,
porzadkowym, graficznym), wprowadzenie pojecia ,,rytm”, rozwijanie umiejetnosci zapamietywania i odczytywania rytmow

e utrwalenie znajomosci nazw emocji, ksztattowanie umiejetnosci wyrazania emocji, wspomaganie rozwoju spotecznego, poznanie piosenki,
ksztattowanie stuchu muzycznego i poczucia rytmu, rozwijanie tezyzny fizycznej, ksztattowanie umiejetnosci doktadnego wykonywania ¢wiczen i
zadan

e pobudzanie dzieci do ekspresji artystycznej, stymulacja wielu zmystow, rozwijanie umiejetnosci plastyczno-technicznych, poszerzanie wiedzy na
temat prawidtowego zachowania podczas koncertu

Tydzien XXII. Pod ziemia, pod woda

e zapoznanie z naturalnymi zasobami ziemi, rozwijanie sprawnosci fizycznej, ksztattowanie percepcji wzrokowej, zachecanie do odbierania swiata
wieloma zmystami, ksztattowanie prawidtowych sposobdéw radzenia sobie z emocjami, doskonalenie prawidtowego chwytu pisarskiego, rozwijanie
umiejetnosci stuchania i rozumienia tekstu literackiego

e wprowadzenie litery w, W, rozwijanie umiejetnosci analizy i syntezy sylabowe]j oraz gtoskowej, zapoznanie z bogactwem zycia pod wodg, rozwijanie
sprawnosci grafomotorycznej i manualnej oraz umiejetnosci plastyczno-technicznych

e doskonalenie umiejetnosci przeliczania i poréwnywania liczb w zakresie 10, utrwaleni wiedzy na temat z16z, kopalni i ich rodzajéw, rozwijanie
sprawnosci fizycznej, rozwijanie kreatywnosci podczas aktywnosci plastycznych
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e ksztattowanie umiejetnosci stuchania i rozumienia tekstu literackiego oraz dostrzegania jego humorystycznego przekazu, rozwijanie uwaznosci
stuchowej, pobudzanie do aktywnos$ci muzyczno-ruchowej, ksztattowanie poczucia formy muzycznej, éwiczenie orientacji w przestrzeni, rozwijanie
sprawnosci i tezyzny fizycznej

e zapoznanie dzieci z budowg wulkanu oraz procesami zachodzgcymi w nim, rozwijanie umiejetnosci plastyczno-technicznych, stymulowanie wielu
zmystéw, zachecanie do przeprowadzania eksperymentdw i wyciaggania z nich wnioskdéw, rozwijanie sprawnosci fizycznej

Tydzien XXIIl. W kosmosie

e poznanie pojec ,kosmos”, ,Uktad Stoneczny”, ,,planety”, zapoznanie ze sprzetami do obserwowania i badania kosmosu oraz z zawodami (astronom,
astronauta), poszerzenie wiedzy na temat ruchu planet wokét Storica oraz na temat ruchu obrotowego Ziemi (dzien i noc), rozwijanie tezyzny
fizycznej, zachecanie do wykonywania prac plastyczno-technicznych

e wprowadzenie litery p, P, rozwijanie umiejetnosci analizy i syntezy sylabowej oraz gtoskowej, utrwalenie poje¢: , kosmos”, ,Uktad Stoneczny”,
»planety”, nazw planet, wiadomosci o ruchu planet wokét Storica oraz wokot wtasnej osi, rozwijanie umiejetnosci grafomotorycznych i plastycznych

e utrwalenie nazw i ksztattow figur geometrycznych: koto, kwadrat, tréjkat, poznanie nazw i wygladu statkéw kosmicznych oraz ubran astronautow,
przeliczanie elementdw, poréwnywanie liczebnosci zbioréw, ¢wiczenie umiejetnosci kodowania i dekodowania, wyrazanie ekspresji tworczej
podczas budowania rakiet, rozwijanie sprawnosci fizycznej

e poznanie piosenki, ksztattowanie stuchu muzycznego i poczucia rytmu, rozwijanie kreatywnosci i wyobrazni, ksztattowanie umiejetnosci uwaznego
stuchania tekstu literackiego i budowania wypowiedzi na jego temat, rozwijanie sprawnosci fizycznej, czerpanie radosci ze wspélnych zabaw
muzyczno-ruchowych

e rozwijanie kreatywnosci i wyobrazni, pobudzanie i stymulowanie zmystow, rozwijanie umiejetnosci matematycznych, podsumowanie wiedzy z
catego tygodnia, rozwijanie sprawnosci fizycznej, zachecanie do ekspres;ji twérczej, w tym plastycznej

Tydzien XXIV. Prehistoryczny Swiat

e zaciekawienie historig, zachecanie do dbania o pamiatki i Swiadectwa przesztosci, uswiadomienie roli muzeum w zyciu cztowieka, zapoznanie z
zawodem archeologa i paleontologa, rozwijanie umiejetnosci uwaznego stuchania tekstu literackiego i prowadzenia rozmowy na jego temat,
ksztattowanie sprawnosci fizycznej

e wprowadzenie litery j, J, rozwijanie umiejetnosci analizy i syntezy sylabowej oraz gtoskowej, utrwalenie znajomosci nazw zawodéw (archeolog,
paleontolog), poszerzenie wiadomosci o dinozaurach, rozwijanie umiejetnosci grafomotorycznych i manualnych



Druzyna marzen. Czterolatek. Pieciolatek. Miesieczny plan pracy — luty

e doskonalenie umiejetnosci matematycznych, w tym kodowania, przeliczania, uktadania rytmdw, utrwalanie figur geometrycznych, poszerzenie i
utrwalenie wiedzy na temat dinozaurdw i ich zycia, wyrazanie ekspresji twdrczej (m.in. plastycznej), zachecanie do zabaw badawczych i wyciggania z

nich wnioskéw
e rozwijanie stuchu muzycznego, rozwijanie wyobrazni, ksztattowanie umiejetnosci uwaznego stuchania tekstu literackiego i pozyskiwania z niego
wiadomosci, éwiczenie percepcji stuchowej i wzrokowej, zachecanie do wykonywania przestrzennych prac plastycznych, rozwijanie tezyzny fizycznej

e rozwijanie kreatywnosci, wyobrazni, pobudzanie i stymulowanie zmystéw, zachecanie do poznawania nowych rzeczy

Numer i Numer Przewidywane osiggniecia dziecka (cele Osiagniecia Kompetencje
temat . . Dziatania dzieci , Pomoce .
. i temat dnia szczegotowe) dziecka kluczowe
tygodnia
o1 1.Czy to Zabawy dowolne w kacikach | — nawigzuje relacje réwiesnicze w Ucze.pl 1.6, 11I.1, kompetencje
= styszysz tematycznych. ,Stanmy czasie zabawy 1.2, 1.4, osobiste,
E wszyscy obok siebie” — —  przetamuje nieSmiatosé V.2, IV.7, spoteczne i
‘3‘ powitanka. — znaimiona niektérych kolegéw z V.11, IV.19 obywatelskie
o grupy
= —  $piewa i ilustruje ruchem powitanke
& — orientuje sie w sali przedszkolnej
= »Czy tu jest cisza?” —zabawa |— rozpoznaje dzwieki otoczenia 1.1, IV.7
=3 wprowadzajaca do tematu
= dnia.
Zestaw ¢wiczen porannych —  wspotpracuje z dzie¢mi podczas 1.2,1.5,1.8
nr 21. Ksztattowanie zabawy
codziennych nawykéw — wykonuje proste ¢wiczenia
higienicznych po zabawie i wymagajace koordynacji wzrokowo-
przed positkiem. ruchowej
— utrwala nawyki higieniczne po
zabawie i przed positkiem
»Muzyka w bulgotaniu — z uwagg stucha opowiadania Studio marzen | I1.6, II1.8,
grzejnika” — stuchanie —  zgtasza chec udzielenia odpowiedzi na 1.9, IV.2,
opowiadania B. Wicher. pytanie V.3, IV.5,
Wprowadzenie do tematu — czeka na swoja kolej IV.7, IV.20
tygodnia. —  prawidtowo buduje wypowied? ustng
»Zgadnij, kim jestem”. — nasladuje odgtosy lub dZzwieki 1.5, 1.1,
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»DZwieki z emocjami” — wydawane przez wybrane zwierzeta, 1.2, 1.4,
zabawa tematyczna. ,Badz przedmioty, urzagdzenia 1.6, 111.8,
uwazny” — zabawa ruchowa. | — ilustruje emocje za pomocg dZzwiekéw V.1, IV.7
wybranych instrumentéw
— nastuchuje dzwieki otoczenia
— uczestniczy w zabawie ruchowe;j
Spacer i wyjscie do ogrodu — samodezielnie ubiera sie przed 1.2, .5,
przedszkolnego. wyjsciem na dwoér IV.7,1V.18
— wspotpracuje z dzie¢mi podczas
zabaw swobodnych
— stosuje sie do zasad bezpieczenstwa
podczas spaceru i w ogrodzie
przedszkolnym
Zestaw ¢wiczen — uczestniczy w zabawach orientacyjno- 1.5, 1.8, 1.9
gimnastycznych nr 11. porzadkowych
— prawidtowo reaguje na sygnat
— wykonuje éwiczenia fizyczne
wskazane przez N.
»DZwiekowe kalambury” — —  przedstawia za pomoca gestow i V.1, 1V.7,
zabawa integracyjna. dZwiekéw wylosowany obrazek V.11
Praca indywidualna z — uczestniczy w zabawach swobodnych 1.6, 111.8,
wybranymi dzie¢mi. — wspotpracuje z dzie¢mi podczas 1.9, IV.2,
Stuchanie tekstow literackich zabaw V.3, 1V.19
wybranych przez N. i dzieci. — wykazuje szacunek wobec
Zabawy swobodne i wyposazenia sali przedszkolnej
konstrukcyjne w grupach. — z uwagg stucha tekstéw literackich
2. Dyrygenti | Zabawy dowolne w kacikach | — nawigzuje relacje réwiesnicze w 1.6, 11I.1, kompetencje w
orkiestra tematycznych. czasie zabawy 1.4, 1.8, zakresie
—  przetamuje nie$miatos¢ 1.9, V.2, rozumienia i
— znaimiona niektérych kolegéw z IV.11, IV.19 | tworzenia
grupy informacji;
— orientuje sie w sali przedszkolnej
»Stanmy wszyscy obok — $piewa i ilustruje ruchem powitanke Ucze.pl 1.1, 1.3,
siebie” — powitanka. — nasladuje gre na wybranym V.1, IV.7
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,Orkiestra” — zabawa
wprowadzajgca do tematu
dnia.

instrumencie w sposéb okreslony
przez N.

wspotpracuje z kolezankami i
kolegami z grupy

Zestaw ¢wiczen porannych wspotpracuje z dzieémi podczas 1.2,1.5,1.8
nr 21. Ksztattowanie zabawy
codziennych nawykéw wykonuje proste ¢wiczenia
higienicznych po zabawie i wymagajgce koordynacji wzrokowo-
przed positkiem. ruchowej
utrwala nawyki higieniczne po
zabawie i przed positkiem
,Dyrygent” — stuchanie z uwaga stucha wiersza 1.5, 111.8,
wiersza M. Szwajlik i zgtasza che¢ udzielenia odpowiedzi na .9, IvV.1,
rozmowa na temat jego pytanie V.2
tresci oraz na temat podziatu czeka na swoja kolej
instrumentéw na grupy. prawidtowo buduje wypowiedz ustng
,Dyrygent” — zabawa rozrdznia grupy instrumentow
nasladowcza. muzycznych
nasladuje gre na wybranych
instrumentach
»N jak nuta” — wprowadzenie przelicza sylaby w podanych stowach | Multialfabet 1.5, 11L.9,
litery n, N, ¢wiczenia analizy wystuchuje gtoske N w nagtosie CcD3 V.2, V.4,
stuchowej i rozpoznaje litere N drukowang Studio marzen | IV.7
odwzorowywania, Spiewa piosenke o literze N
zapoznanie z piosenka. ,Jak nasladuje sposdb grania na
grajg instrumenty?” — wybranych instrumentach
zabawa ruchowa. ,,Zmeczony uczestniczy w zabawie ruchowej
dyrygent” — zabawa
ruchowa.
,Sladem batuty” — zabawa rysuje zgodnie z instrukcja 1.7, 1.9,
manualna. podaje instrukcje rysowania 1.8, 1V.4,
wskazuje obrazki, ktorych nazwy V.8, IV.9

rozpoczynajg sie gtoskg n
rysuje po $ladzie i w tunelu
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nr 21. Ksztattowanie
codziennych nawykéw
higienicznych po zabawie i
przed positkiem.

zabawy

wykonuje proste ¢wiczenia
wymagajgce koordynacji wzrokowo-
ruchowej

utrwala nawyki higieniczne po

Spacer i wyjscie do ogrodu samodzielnie ubiera sie przed 1.2, .5,
przedszkolnego. wyjsciem na dwoér IV.7,1V.18

wspotpracuje z dzieémi podczas

zabaw swobodnych

stosuje sie do zasad bezpieczenstwa

podczas spaceru i w ogrodzie

przedszkolnym
»Rysunkowa orkiestra” — rysuje wybrany instrument 1.7, 1V.8
praca plastyczna. nasladuje dzwiek wybranego

instrumentu
»Powtorz to, co robie” — odtwarza za pomocg gestodzwiekéw 1.7, 1.8, 1.9,
zabawa stuchowa. ustyszany rytm 1.8, V.1
Praca indywidualna z uczestniczy w zabawach swobodnych 1.6, 111.8,
wybranymi dzieémi. wspotpracuje z dzieémi podczas 1.9, IV.2,
Stuchanie tekstéw literackich zabaw IV.3, V.19
wybranych przez N. i dzieci. wykazuje szacunek wobec
Zabawy swobodne i wyposazenia sali przedszkolnej
konstrukcyjne w grupach. z uwagg stucha tekstow literackich

3. W swiecie | Zabawy dowolne w kacikach nawigzuje relacje rowiesnicze w 1.6, 111.1, kompetencje
rytmoéw tematycznych. czasie zabawy I1.4,1vV.11, | matematyczne,

przetamuje niesmiatos¢ V.19 przyrodnicze,

zna imiona niektérych kolegéw z kompetencje w

grupy zakresie

orientuje sie w sali przedszkolnej przedsiebiorczosci;
»Stanmy wszyscy obok $piewa i ilustruje ruchem powitanke Ucze.pl 1.1, 1118,
siebie” — powitanka. ,Rytmy” gra na instrumencie perkusyjnym Iv.7
— zabawa wprowadzajgca do rytm przedstawiony przez N.
tematu dnia.
Zestaw ¢wiczen porannych wspotpracuje z dzieémi podczas 1.2,1.5,1.8
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zabawie i przed positkiem

»Poznajemy liczbe 10” — rozumie aspekt kardynalny liczby 10 Multialfabet 1.5, 1118,
zabawy matematyczne. rozumie aspekt porzadkowy liczby 10 | CD3 V.2, IV.7,
»Liczymy i gramy” — zabawa rozpoznaje zapis graficzny liczby 10 Studio marzen | IV.15
ruchowa. Spiewa piosenke o liczbie 10

podaje nazwy liczebnikéw

porzadkowych w zakresie 10
»Stan przy dziesigtym” — rozumie liczebniki porzagdkowe w Alfabet z 1.5, IV.7,
matematyczna zabawa zakresie O obrazkami IV.15
ruchowa. ,,Rytmiczna grupa” reaguje na sygnat w ustalony sposob
— zabawa ruchowo-
stuchowa.
Spacer i wyjscie do ogrodu samodzielnie ubiera sie przed 1.5, 111.8,
przedszkolnego. wyjsciem na dwoér V.12, IV.15

wspotpracuje z dzieémi podczas

zabaw swobodnych

stosuje sie do zasad bezpieczenstwa

podczas spaceru i w ogrodzie

przedszkolnym
»Rytmy do klaskania” — wyklaskuje ustyszany rytm z IV.7,1V.9
zabawa muzyczna. kolezanka lub kolegg

wspotpracuje z dzieémi podczas

zabawy
»Szklana orkiestra” — z uwaga obserwuje przebieg zabawy 1.7, 118,
eksperyment. badawczej IV.1,1V.2,

wycigga wnioski z obserwacji V.12, 1V.13

uczestniczy w rozmowie na temat

zaobserwowanych zjawisk
Praca indywidualna z uczestniczy w zabawach swobodnych 1.6, 111.8,
wybranymi dzie¢mi. wspotpracuje z dzieémi podczas 1.9, V.2,
Stuchanie tekstow literackich zabaw IvV.3, IV.19

wybranych przez N. i dzieci.
Zabawy swobodne i
konstrukcyjne w grupach.

wykazuje szacunek wobec
wyposazenia sali przedszkolnej
z uwagg stucha tekstow literackich
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4. Emocje w
muzyce

Zabawy dowolne w kacikach nawigzuje relacje rowiesnicze w 1.6, 11I.1,
tematycznych. czasie zabawy .4, V.11,
przetamuje niesSmiatosc IV.19
zna imiona niektérych kolegéw z
grupy
orientuje sie w sali przedszkolnej
»Stanmy wszyscy obok $piewa i ilustruje ruchem powitanke Ucze.pl 1.1, 11.2,
siebie” — powitanka. aktywnie uczestniczy w rozmowie 1.6, 111.4,
»Nastroje” — zabawa prezentuje na forum grupy swoje .6
wprowadzajgca do tematu zdanie na dany temat
dnia. argumentuje swoj3 opinie
Zestaw ¢wiczen porannych wspotpracuje z dzieémi podczas 1.2, 1.5, 1.8
nr 21. Ksztattowanie zabawy
codziennych nawykdéw wykonuje proste ¢wiczenia
higienicznych po zabawie i wymagajgce koordynacji wzrokowo-
przed positkiem. ruchowej
utrwala nawyki higieniczne po
zabawie i przed positkiem
»Wszystko gral” — z uwaga stucha piosenki CD2.1-2 1.5, 111.8,
wprowadzenie piosenki, uczestniczy w rozmowie na temat 1.9, IV.1,
zabawy muzyczno-ruchowe. tresci piosenki V.2, IV.7
uczestniczy w zabawach ruchowych
do piosenki
»Czujesz sie tak samo jak ja?” okresla emocje na podstawie muzyki 1.5, 1.8, 11.1,
— zabawa dydaktyczna. uczestniczy w zabawie 1.2, 1.4,
»Wycieczka do Krainy wyobrazeniowej 1.6, IV.1,
Muzycznych Emocji” — wykonuje ruchy i gesty podane przez V.2, IV.7
opowies¢ ruchowa. N.
Zabawy w ogrodzie samodzielnie ubiera sie przed 1.2,1V.7,
przedszkolnym. wyjsciem na dwor V.18

wspotpracuje z dzieémi podczas
zabaw swobodnych

stosuje sie do zasad bezpieczenstwa
w ogrodzie przedszkolnym

kompetencje w
zakresie
Swiadomosci i
ekspresji
kulturalnej;
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Zestaw ¢wiczen uczestniczy w zabawach orientacyjno- 1.5, 1.8

gimnastycznych nr 11. porzadkowych
prawidtowo reaguje na sygnat
wykonuje ¢wiczenia fizyczne
wskazane przez N.

»lnstrumenty” — zagadki. rozwigzuje zagadki o instrumentach IV.2, IV.5
muzycznych
podaje nazwy wybranych
instrumentéw muzycznych w jezyku
angielskim

Praca indywidualna z uczestniczy w zabawach swobodnych 1.6, 111.8,

wybranymi dzieémi. wspotpracuje z dzieémi podczas 1.9, IV.3,

Stuchanie tekstéw literackich zabaw V.19

wybranych przez N. i dzieci. wykazuje szacunek wobec

Zabawy swobodne i wyposazenia sali przedszkolnej

konstrukcyjne w grupach. z uwagg stucha tekstow literackich

5. Malowane | Zabawy dowolne w kacikach nawigzuje relacje rowiesnicze w 1.6, 11I.1, kompetencje w
muzyka tematycznych. czasie zabawy .4, V.11, | zakresie

przetamuje nieSmiatosc V.19 Swiadomosci i
zna imiona niektdrych kolegow z ekspresji
grupy kulturalnej.
orientuje sie w sali przedszkolnej

»Stanmy wszyscy obok $piewa i ilustruje ruchem powitanke Ucze.pl 1.1, IV.1,

siebie” — powitanka. ,Skrzypi aktywnie uczestniczy w zabawie IV.7,1V.8

i trzeszczy” — zabawa sensorycznej

sensoryczna. maluje palcami obraz

Zestaw ¢wiczen porannych wspotpracuje z dzieémi podczas 1.2,1.5,1.8

nr 21. Ksztattowanie zabawy

codziennych nawykéw wykonuje proste ¢wiczenia

higienicznych po zabawie i wymagajgce koordynacji wzrokowo-

przed positkiem. ruchowej
utrwala nawyki higieniczne po
zabawie i przed positkiem

,»Czy to styszysz?” — zabawa aktywnie uczestniczy w zabawie 1.5, 1V.1,
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sensoryczna. sensorycznej IV.2, V.18
—  przygotowuje mase plastycznag na
podstawie instrukcji
,Nasza orkiestra” — zabawa — rozrdznia dzwieki pojemnikow z 1.5, IV.1,
sensoryczna. ,Memory réznym materiatem sypkim V.2, 1V.18
stuchowe” — zabawa — grarytm za pomocg pojemnika z
sensoryczna. materiatem sypkim
Zabawy w ogrodzie — samodezielnie ubiera sie przed 1.2, .5,
przedszkolnym. wyjsciem na dwoér 1.8, 1.9
— wspotpracuje z dzie¢mi podczas
zabaw swobodnych
— stosuje sie do zasad bezpieczenstwa
w ogrodzie przedszkolnym
»,Bebniarze i trebacze” — — uczestniczy w zabawie ruchowe;j 1.5, 1.8, IV.7
zabawa ruchowa. — nasladuje dzwiek wybranego
instrumentu
— reaguje na sygnat w ustalony sposéb
,»Quiz muzyczny” — — aktywnie uczestniczy w zabawach V.2, IV.4,
podsumowanie wiedzy i podsumowujacych wiedze i V.7
umiejetnosci dzieci. umiejetnosci
Praca indywidualna z — uczestniczy w zabawach swobodnych | Studio marzen | 1.6, 1118,
wybranymi dzie¢mi. —  wspotpracuje z dzie¢mi podczas 1.9, Iv.3,
Stuchanie tekstéw literackich zabaw V.19
wybranych przez N. i dzieci. — wykazuje szacunek wobec
Zabawy swobodne i wyposazenia sali przedszkolnej
konstrukcyjne w grupach. — z uwagg stucha tekstéw literackich
-y 1. Tajemnice | Zabawy dowolne w kacikach | — nawigzuje relacje réwiesnicze w 1.6, IV.1, kompetencje
o g Ziemi tematycznych. czasie zabawy IvV.2, IV.11, osobiste,
£ —  przetamuje nieSmiatosé IV.19 spoteczne i
£ o S . .
] — znaimiona niektérych kolegéw z obywatelskie
< grupy
g — orientuje sie w sali przedszkolnej
§' »Stonko dzisiaj nas zbudzito” | — $piewa i ilustruje ruchem powitanke Ucze.pl 1.1, 1119,
< — powitanka. ,Nasz skarb” — | — aktywnie uczestniczy w rozmowie na V.2
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zabawa wprowadzajgca do
tematu dnia.

podany temat
argumentuje swojg opinie

Zestaw ¢wiczen porannych wspotpracuje z dzieémi podczas 1.2,1.5,1.8
nr 22. Ksztattowanie zabawy
codziennych nawykéw wykonuje proste ¢wiczenia
higienicznych po zabawie i wymagajace koordynacji wzrokowo-
przed positkiem. ruchowej

utrwala nawyki higieniczne po

zabawie i przed positkiem
»Skarby” — stuchanie z uwagg stucha opowiadania Studio marzen | 1.5, V.2,
opowiadania A. Aschenbach. zgtasza ched udzielenia odpowiedzi na V.18
Wprowadzenie do tematu pytanie
tygodnia. ,Wulkaniki” — czeka na swoja kolej
zabawa ruchowa. prawidtowo buduje wypowiedz ustng
»Szukamy skarbow” — pokonuje labirynt ze sznurka 1.5, 11.1,
zabawa tematyczna. aktywnie uczestniczy w zabawie 1.2, 1.4,
»Turlanie diamentu” — ruchowej V.2, IV.18
zabawa ruchowa. ,,Wybuch rozumie sformutowanie ,,wybuch
ztosci” — burza moézgow. ztosci”

omawia sposoby radzenia sobie ze

ztoscia
»Czarno-biata sztuka” — rysuje za pomocg wegla kreslarskiego 1.7,1V.2,
praca plastyczna. wycina i uktada puzzle v.8 /1.7,

czyta globalnie wybrane wyrazy (51) IV.4,1V.18
Wyjscie do ogrodu samodzielnie ubiera sie przed 1.2, 1.5,
przedszkolnego lub na wyjsciem na dwor V.18
spacer. wspotpracuje z dzieémi podczas

zabaw swobodnych

stosuje sie do zasad bezpieczenstwa

podczas spaceru i w ogrodzie

przedszkolnym
Zestaw C¢wiczen uczestniczy w zabawach orientacyjno- 1.5, 1.8, 1.9

gimnastycznych nr 11.

porzagdkowych
prawidtowo reaguje na sygnat

11
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wykonuje ¢wiczenia fizyczne
wskazane przez N.

wiersza A. Paszkiewicz i
rozmowa na temat jego
tresci. , Berek-meduza” —
zabawa ruchowa.

pytanie
czeka na swoja kolej

— prawidtowo buduje wypowiedz ustng
— uczestniczy w zabawie ruchowej

»Skarby ziemi” — zabawa — rozpoznaje przedmioty za pomoca 1.7, IV.1,
sensoryczna. dotyku V.2
Praca indywidualna z — uczestniczy w zabawach swobodnych 1.6, 111.8,
wybranymi dzie¢mi. — wspotpracuje z dzie¢mi podczas 1.9, IV.2,
Stuchanie tekstow literackich zabaw V.3, 1V.19
wybranych przez N. i dzieci. — wykazuje szacunek wobec
Zabawy swobodne i wyposazenia sali przedszkolnej
konstrukcyjne w grupach. — z uwagg stucha tekstéw literackich
2. Pod wodg | Zabawy dowolne w kacikach | — nawigzuje relacje réwiesnicze w 1.6, V.2, kompetencje w
tematycznych. czasie zabawy IV.11, IV.19 | zakresie
—  przetamuje niesmiato$é rozumienia i
— znaimiona niektdrych kolegéw z tworzenia
grupy informacji;
— orientuje sie w sali przedszkolnej
»Stonko dzisiaj nas zbudzito” | — $piewa i ilustruje ruchem powitanke Ucze.pl 1.1, 1.3,
— powitanka. ,Woda do — omawia zapach, smak i wyglad wody V.2
picia” — zabawa — uczestniczy w rozmowie na temat
wprowadzajgca do tematu zbiornikéw wody
dnia.
Zestaw ¢wiczen porannych —  wspotpracuje z dzie¢mi podczas 1.2,1.5,1.8
nr 22. Ksztattowanie zabawy
codziennych nawykéw — wykonuje proste ¢wiczenia
higienicznych po zabawie i wymagajace koordynacji wzrokowo-
przed positkiem. ruchowej
— utrwala nawyki higieniczne po
zabawie i przed positkiem
,Jezioro Rdzowe w — zuwagg stucha wiersza 1.5, IV.2,
Senegalu” — stuchanie —  zgtasza chec udzielenia odpowiedzi na V.14, 1V.19
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— przestrzega ustalonych zasad zabawy

zna imiona niektérych kolegéw z

grupy
orientuje sie w sali przedszkolnej

»W jak woda” — —  przelicza sylaby w podanych stowach | Multialfabet 1.5, 1V.2,
wprowadzenie litery w, W, — wystuchuje gtoske W w nagtosie CD2.8 IvV.4,IV.7
¢wiczenia analizy stuchoweji | — rozpoznaje litere W drukowang CD3
odwzorowywania, — $piewa piosenke o literze W Studio marzen
zapoznanie z piosenka. — uczestniczy w zabawie ruchowej
»Raczkowa gimnastyka” —
zabawa ruchowa.
Zabawy w ogrodzie — samodzielnie ubiera sie przed 1.2, 1.5,
przedszkolnym. wyjsciem na dwoér 1.8, 1V.2,
— wspodtpracuje z dzieémi podczas V.18
zabaw swobodnych
— stosuje sie do zasad bezpieczenstwa
w ogrodzie przedszkolnym
»Wspolne morze” —zabawa | — wspdtpracuje z kolezankami i 1.6, IV.1,
plastyczno-jezykowa. kolegami podczas zabawy plastycznej V.2, IV.8
—  przygotowuje makiete morza
— dzieli nazwy zwierzat na sylaby
»Rybka” —masazyk. —  powtarza tekst rymowanki 1.7,1V.2,
— wykonuje ruchy pokazane przez N. V.4
—  wspotpracuje z kolezanka lub kolega
podczas masazyku
Praca indywidualna z — uczestniczy w zabawach swobodnych 1.6, 111.8,
wybranymi dzie¢mi. — wspotpracuje z dzie¢mi podczas 1.9, IV.2,
Stuchanie tekstow literackich zabaw V.3, 1V.19
wybranych przez N. i dzieci. — wykazuje szacunek wobec
Zabawy swobodne i wyposazenia sali przedszkolnej
konstrukcyjne w grupach. — z uwagg stucha tekstéw literackich
3. Czarny jak | Zabawy dowolne w kacikach | — nawigzuje relacje réwiesnicze w 1.6, 111.8, kompetencje
wegiel, biaty | tematycznych. czasie zabawy IV.2, V.11, | matematyczne,
jak sol —  przetamuje nie$miatos¢ IV.19 przyrodnicze,

kompetencje w
zakresie
przedsiebiorczosci;
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»Stanmy wszyscy obok $piewa i ilustruje ruchem powitanke Ucze.pl 1.7, 1.1,
siebie” — powitanka. przelicza w zakresie 10 IV.7,1V.8,
»Tworzymy sol i wegiel” — maluje kamienie na podane kolory IV.15
zabawa plastyczno-
matematyczna.
Zestaw ¢wiczen porannych wspotpracuje z dzieémi podczas 1.2,1.5,1.8
nr 22. Ksztattowanie zabawy
codziennych nawykow wykonuje proste ¢wiczenia
higienicznych po zabawie i wymagajgce koordynacji wzrokowo-
przed positkiem. ruchowej

utrwala nawyki higieniczne po

zabawie i przed positkiem
»W kopalni” — zabawa uktada podane wzory z kamieni 1.5, 1V.2,
tematyczna. ,Poszukiwacze aktywnie uczestniczy w zabawie IV.9, IV.15
skarbéw” — zabawa ruchowa. ruchowej

odszukuje woreczki wedtug kodu
»Trasa pod ziemig” — zabawa orientuje sie w przestrzeni 1.5, 1V.13,
matematyczna. ,, Wyscig z rozpoznaje strone prawa i lewa IV.15
weglem i solg” — zabawa strone swojego ciata
ruchowa. porusza sie po kratownicy zgodnie z

popleceniem N.

uczestniczy w rywalizacji sportowej

przestrzega ustalonych zasad zabawy

radzi sobie z przegrang
Spacer w okolicy samodzielnie ubiera sie przed 1.5, 1V.12,
przedszkola. wyjsciem na dwor IV.15

wspotpracuje z dzieémi podczas

zabaw swobodnych

stosuje sie do zasad bezpieczenstwa

podczas spaceru
»Kolorowe obrazy z biatej maluje obrazy zabarwiong solg 1.7, 111.8,
soli” — praca plastyczna. aktywnie uczestniczy w zabawie IV.1, IV.8,

sensorycznej V.13
»Jazda wagonikami” — uczestniczy w zabawie ruchowej 1.5, 1.8
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zabawa ruchowa.

wykonuje gesty i ruchy opisane przez
N.

Praca indywidualna z uczestniczy w zabawach swobodnych 1.6, 111.8,

wybranymi dzie¢mi. wspotpracuje z dzieémi podczas 1.9, IV.2,

Stuchanie tekstow literackich zabaw V.3, 1V.19

wybranych przez N. i dzieci. wykazuje szacunek wobec

Zabawy swobodne i wyposazenia sali przedszkolnej

konstrukcyjne w grupach. z uwagg stucha tekstow literackich

4. Diwieki Zabawy dowolne w kacikach nawigzuje relacje rowiesnicze w 1.6, 111.8, kompetencje w
Ziemi tematycznych. czasie zabawy IV.2,1V.11, | zakresie

przetamuje niesmiatosé V.19 Swiadomosci i
zna imiona niektérych kolegéw z ekspresji
grupy kulturalnej;
orientuje sie w sali przedszkolnej

»Stonko dzisiaj nas zbudzito” $piewa i ilustruje ruchem powitanke Ucze.pl 1.1, 1.3,

— powitanka. ,,Dzwieki Ziemi” rozpoznaje dzwieki Ziemi CD2.9 IV.7,1V.18

— zabawa wprowadzajgca do podaje wybrane stowa w jezyku

tematu dnia. angielskim

Zestaw ¢wiczen porannych wspofpracuje z dzie¢mi podczas 1.2,1.5,1.8

nr 22. Ksztattowanie zabawy

codziennych nawykéw wykonuje proste ¢wiczenia

higienicznych po zabawie i wymagajace koordynacji wzrokowo-

przed positkiem. ruchowej
utrwala nawyki higieniczne po
zabawie i przed positkiem

,Kret” — stuchanie wiersza A. z uwaga stucha wiersza 1.8, 1.9,

Fragczek i rozmowa na temat zgtasza chec¢ udzielenia odpowiedzi na V.2, 1IV.8

jego tresci. ,,Uszy i oczy pytanie

kreta” — zabawa stuchowa. czeka na swoja kolej
prawidtowo buduje wypowiedz ustng
prawidtowo wskazuje miejsce, z
ktorego dochodzi ustalony dzwiek

»W grocie kréla gér” z | suity z uwagg stucha utworu CD2.10 1.5, IV.1,

»,Peer Gynt”, E. Grieg — aktywnie uczestniczy w zabawach Iv.7
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zabawy z muzyka klasyczna.

ruchowych
aktywnie uczestniczy w zabawach
rytmicznych

Wyjscie do ogrodu samodzielnie ubiera sie przed 1.2, .5,
przedszkolnego. wyjsciem na dwoér IV.7,1V.18
wspotpracuje z dzieémi podczas
zabaw swobodnych
stosuje sie do zasad bezpieczenstwa
w ogrodzie przedszkolnym
Zestaw ¢wiczen uczestniczy w zabawach orientacyjno- 1.5, 1.8, 1.9
gimnastycznych nr 11. porzadkowych
prawidtowo reaguje na sygnat
wykonuje ¢wiczenia fizyczne
wskazane przez N.
»,Pod ziemig” — zabawa tworzy wydzieranke z kolorowego 1.7, IV.8
plastyczna. papieru
Praca indywidualna z uczestniczy w zabawach swobodnych 1.6, 111.8,
wybranymi dzieémi. wspotpracuje z dzieémi podczas 1.9, IV.2,
Stuchanie tekstéw literackich zabaw IV.3, V.19
wybranych przez N. i dzieci. wykazuje szacunek wobec
Zabawy swobodne i wyposazenia sali przedszkolnej
konstrukcyjne w grupach. z uwagg stucha tekstow literackich
5. Zabawy dowolne w kacikach nawigzuje relacje rowiesnicze w 1.6, IV.2, kompetencje w
Wybuchowy | tematycznych. czasie zabawy IV.11, IV.19 | zakresie
wulkan przetamuje nieSmiatosc Swiadomosci i
zna imiona niektérych kolegéw z ekspresji
grupy kulturalnej.
orientuje sie w sali przedszkolnej
»Stonko dzisiaj nas zbudzito” $piewa i ilustruje ruchem powitanke Ucze.pl 1.1, 111.3,
— powitanka. ,,Przepis na omawia budowe wulkanu Ale temat! V.2, IV.13,
lawe” — zabawa tworzy makiete wulkanu V.18
wprowadzajgca do tematu obserwuje przebieg zabawy
dnia. badawczej
Zestaw ¢wiczen porannych wspotpracuje z dzieémi podczas 1.2,1.5,1.8
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nr 22. Ksztattowanie
codziennych nawykéw
higienicznych po zabawie i
przed positkiem.

zabawy

wykonuje proste ¢wiczenia
wymagajace koordynacji wzrokowo-
ruchowej

utrwala nawyki higieniczne po
zabawie i przed positkiem

,Stozek wulkanu” — zabawa wykonuje stozek wulkanu z masy 1.5, IV.1,
sensoryczna. ,,Pocigg z solnej V.8, 1V.18
wagonami” — zabawa uczestniczy w zabawie ruchowej

ruchowa.

»Wulkaniczna sciezka” — pokonuje Sciezke sensoryczng 1.5, 1V.18
zabawa ruchowo- aktywnie uczestniczy w zabawie

sensoryczna. ,,Wskocz na ruchowej

wyspe” — zabawa ruchowa.

Zabawy w ogrodzie samodzielnie ubiera sie przed 1.2, 1.5,
przedszkolnym. wyjsciem na dwoér V.2, V.18
wspotpracuje z dzieémi podczas

zabaw swobodnych

stosuje sie do zasad bezpieczenstwa

w ogrodzie przedszkolnym
»Gaz w butelce” — zabawa obserwuje przebieg zabawy V.2, 1V.18
badawcza. badawczej

wycigga wnioski z obserwacji

uczestniczy w rozmowie na temat

swoich obserwacji
»Pod ziemig, pod wodgy” — aktywnie uczestniczy w zabawach IV.2,1V.18
quiz podsumowujacy wiedze podsumowujacych wiedze i
dzieci. umiejetnosci
Praca indywidualna z uczestniczy w zabawach swobodnych 1.6, 111.8,
wybranymi dzie¢mi. wspotpracuje z dzieémi podczas 1.9, V.2,
Stuchanie tekstow literackich zabaw IvV.3, IV.19

wybranych przez N. i dzieci.
Zabawy swobodne i
konstrukcyjne w grupach.

wykazuje szacunek wobec
wyposazenia sali przedszkolnej
z uwagg stucha tekstow literackich
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XXIII. W kosmosie

1. Nasza
planeta

Zabawy dowolne w kacikach nawigzuje relacje rowiesnicze w 1.6, 111.8,
tematycznych. czasie zabawy V.2, V.11,

przetamuje niesSmiatosc IV.19

zna imiona niektérych kolegéw z

grupy

orientuje sie w sali przedszkolnej
»Poranne stoneczko wita $piewa i ilustruje ruchem powitanke Ucze.pl 1.3, V.2,
nas” — powitanka. ,Ziemia” — odszukuje planety na ilustracji Ale temat! V.18
zabawa wprowadzajgca do powtarza nazwy planet
tematu dnia. wskazuje Ziemie na ilustracji Uktadu

Stonecznego
Zestaw ¢wiczen porannych wspotpracuje z dzieémi podczas 1.2, 1.5, 1.8
nr 23. Ksztattowanie zabawy
codziennych nawykdéw wykonuje proste ¢wiczenia
higienicznych po zabawie i wymagajgce koordynacji wzrokowo-
przed positkiem. ruchowej

utrwala nawyki higieniczne po

zabawie i przed positkiem
»Kosmos peten tajemnic” — z uwagag stucha opowiadania Studio marzen | III.5,1V.2,
opowiadanie B. Wicher. zgtasza chec¢ udzielenia odpowiedzi na IV.3,1V.5,
Wprowadzenie do tematu pytanie V.12,
tygodnia. czeka na swojg kolej V.18, IV.20

prawidtowo buduje wypowiedz ustng
,GWwiazdzista noc” — zabawa uczestniczy w zabawie ruchowej Ale temat! 1.5, lII.8,
muzyczno-ruchowa. reaguje w ustalony sposéb na sygnat IV.1,1V.3,
,Astronom, astronauta, rozréznia tempo uderzen w bebenek IV.5, 1V.16,
kosmonauta” — burza podaje réznice miedzy astronautg i V.18,
mozgow. ,Dzien i noc” — astronomem IV.20, IV.21
zabawa ruchowa. czyta globalnie wybrane stowa

dzieli stowa na sylaby

odtwarza rytm dwuelementowy

podaje wybrane stowa w jezyku

angielskim
»Ksiezyc” — zabawa wykleja szablon Ksiezyca folig 1.7, IV.1,

kompetencje
osobiste,
spoteczne i
obywatelskie
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plastyczna. aluminiowg V.2, V.4,
— okresla, ktére z podanych czynnosci V.8, 1V.18
wykonuje sie za dnia, a ktére w nocy
— wskazuje ilustracje sprzetéw, ktore
stuzg do obserwacji kosmosu
Wyjscie do ogrodu — samodezielnie ubiera sie przed 1.2, 1.4,1.5
przedszkolnego. wyjsciem na dwoér
— wspotpracuje z dzie¢mi podczas
zabaw swobodnych
— stosuje sie do zasad bezpieczenstwa
w ogrodzie przedszkolnym
Zestaw ¢wiczen — uczestniczy w zabawach orientacyjno- 1.5, 1.8, 1.9
gimnastycznych nr 12. porzadkowych
— prawidtowo reaguje na sygnat
— wykonuje éwiczenia fizyczne
wskazane przez N.
,Teleskop” — praca — konstruuje makiete teleskopu z rolki 1.7, 1V.8,
techniczna. po papierze V.11
Praca indywidualna z — uczestniczy w zabawach swobodnych 1.6, 111.8,
wybranymi dzie¢mi. —  wspotpracuje z dzie¢mi podczas .9, 1IvV.2,
Stuchanie tekstéw literackich zabaw IV.3, V.19
wybranych przez N. i dzieci. — wykazuje szacunek wobec
Zabawy swobodne i wyposazenia sali przedszkolnej
konstrukcyjne w grupach. — z uwagg stucha tekstéw literackich
2. W Zabawy dowolne w kacikach | — nawigzuje relacje réwiesnicze w 1.6, 1118, kompetencje w
Uktadzie tematycznych. czasie zabawy IV.2, V.11, | zakresie
Stonecznym —  przetamuje niesmiatosé IV.19 rozumienia i
— znaimiona niektérych kolegéw z tworzenia
grupy informacji;
— orientuje sie w sali przedszkolnej
»,Poranne stoneczko wita — $piewa iilustruje ruchem powitanke Ucze.pl 1.5, 111.3,
nas” — powitanka. ,Mali — wie, kim byt Mikotaj Kopernik V.2, 1V.18

Kopernicy” — zabawa
wprowadzajgca do tematu

wie, ze Ziemia krgzy wokét Stonca
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dnia.
Zestaw ¢wiczen porannych wspotpracuje z dzie¢mi podczas 1.2,1.5,1.8
nr 23. Ksztattowanie zabawy
codziennych nawykéw wykonuje proste ¢wiczenia
higienicznych po zabawie i wymagajgce koordynacji wzrokowo-
przed positkiem. ruchowej
utrwala nawyki higieniczne po
zabawie i przed positkiem
»,Uktad Stoneczny” — z uwagg stucha wiersza Multigrafia V.2, IV.18
stuchanie wiersza M. zgtasza che¢ udzielenia odpowiedzi na
Przewozniaka i rozmowa na pytanie
temat jego tresci. czeka na swoja kolej
prawidtowo buduje wypowiedz ustng
,P jak planeta” — przelicza sylaby w podanych stowach | Multialfabet 1.5, 1V.2,
wprowadzenie litery p, P, wystuchuje gtoske P w nagtosie CcD3 IvV.4,1V.18
¢wiczenia analizy stuchowej, rozpoznaije litere P drukowang Studio marzen
zapoznanie z piosenka. ,,P jak $piewa piosenke o literze P
przyklejanie” —zabawa uczestniczy w zabawach ruchowych
ruchowa. ,,Rozcigganie
astronauty” — zabawa
ruchowa.
Wyjscie do ogrodu samodzielnie ubiera sie przed 1.2, 1.4,1.5
przedszkolnego. wyjsciem na dwor
wspotpracuje z dzieémi podczas
zabaw swobodnych
stosuje sie do zasad bezpieczenstwa
w ogrodzie przedszkolnym
»Statek kosmiczny” — zabawa lepi z plasteliny statek kosmiczny na Ale temat! 1.6, 1.7,
plastyczna. podstawie instrukcji obrazkowej lub V.1, IV.9
samodzielnie
»Pjak...” — praca plastyczna. rysuje obrazki przedstawiajgce to, 1.7, 11L.5,
czego nazwa rozpoczyna sie gtoska P IvV.8
Praca indywidualna z uczestniczy w zabawach swobodnych 1.6, 111.8,
wybranymi dzie¢mi. wspotpracuje z dzieémi podczas 1.9, IV.2,
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meteorytéw” — zabawa
matematyczna. , Figury” —
zabawa ruchowa.

wykonuje gesty i ruchy opisane przez
N.

zgniata gazete w kulke

reaguje na sygnat w ustalony sposdb
przelicza w zakresie 10

Stuchanie tekstow literackich zabaw V.3, 1V.19

wybranych przez N. i dzieci. wykazuje szacunek wobec

Zabawy swobodne i wyposazenia sali przedszkolnej

konstrukcyjne w grupach. z uwaga stucha tekstow literackich

3. Statek Zabawy dowolne w kacikach nawigzuje relacje rowiesnicze w 1.6, IV.11, kompetencje
kosmiczny tematycznych. czasie zabawy IV.19 matematyczne,

przetamuje niesSmiatosc przyrodnicze,
zna imiona niektérych kolegéw z kompetencje w
grupy zakresie
orientuje sie w sali przedszkolnej przedsiebiorczosci;

»Poranne Stoneczko wita $piewa i ilustruje ruchem powitanke Ucze.pl 1.1, 1.3,

nas” — powitanka. ,Ciepto, rozumie zakodowane polecenia V.12, IV.15

zimno” — zabawa podaje nazwy wybranych figur

wprowadzajgca do tematu geometrycznych

dnia.

Zestaw ¢wiczen porannych wspotpracuje z dzieémi podczas 1.2, 1.5, 1.8

nr 23. Ksztattowanie zabawy

codziennych nawykdéw wykonuje proste ¢wiczenia

higienicznych po zabawie i wymagajace koordynacji wzrokowo-

przed positkiem. ruchowej
utrwala nawyki higieniczne po
zabawie i przed positkiem

»Pojazd kosmiczny” — z uwaga stucha wiersza 1.8, 1.9,

stuchanie wiersza A. Edyk- zgtasza chec udzielenia odpowiedzi na V.2, IV.3,

Psut i rozmowa na temat pytanie IV.5, IV.6,

jego tresci. czeka na swojg kolej V.20
prawidtowo buduje wypowiedz ustng

»Zaktadamy skafander” — aktywnie uczestniczy w zabawie 1.5, IV.13,

zabawa ruchowa. ,Deszcz wyobrazeniowej IV.15
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nr 23. Ksztattowanie
codziennych nawykéw
higienicznych po zabawie i
przed positkiem.

zabawy

wykonuje proste ¢wiczenia
wymagajgce koordynacji wzrokowo-
ruchowej

Zabawy w ogrodzie samodzielnie ubiera sie przed 1.2, 1.4,1.5

przedszkolnym. wyjsciem na dwoér
wspotpracuje z dzieémi podczas
zabaw swobodnych
stosuje sie do zasad bezpieczenstwa
w ogrodzie przedszkolnym

»Start rakiety” — zabawa uczestniczy w zabawie ruchowej 1.5

ruchowa. liczyod 10do 0
czeka na swoja kolej

»,Rakieta” — zabawa konstruuje rakiete z pudetek 1.7, 1.6,

techniczna. wspodtpracuje z kolezankami i 1.9, IvV.8
kolegami podczas zabawy

Praca indywidualna z uczestniczy w zabawach swobodnych 1.6, 111.8,

wybranymi dzieémi. wspotpracuje z dzieémi podczas 1.9, IV.2,

Stuchanie tekstéw literackich zabaw IV.3, V.19

wybranych przez N. i dzieci. wykazuje szacunek wobec

Zabawy swobodne w wyposazenia sali przedszkolnej

kacikach zainteresowan. z uwagg stucha tekstow literackich

4. Lotw Zabawy dowolne w kacikach nawigzuje relacje rowiesnicze w 1.6, 111.8, kompetencje w
kosmos tematycznych. czasie zabawy IV.2,1V.11, | zakresie

przetamuje nieSmiatosc V.19 Swiadomosci i
zna imiona niektérych kolegéw z ekspresji
grupy kulturalnej;
orientuje sie w sali przedszkolnej

»Poranne stoneczko wita $piewa i ilustruje ruchem powitanke Ucze.pl 1.5, 11.1,

nas” — powitanka. ,Start uczestnicy w zabawie ruchowe;j 1.3, 1.8,

rakiety” — zabawa liczyod 10do 0 V.1

wprowadzajgca do tematu uderza rytmicznie dtorimi o uda

dnia.

Zestaw ¢wiczen porannych wspotpracuje z dzieémi podczas 1.2,1.5,1.8
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utrwala nawyki higieniczne po
zabawie i przed positkiem

»,Kosmiczny taniec” — z uwaga stucha piosenki CD2.11 1.5, 1118,
stuchanie piosenki i uczestniczy w rozmowie na temat V.2, IV.7
rozmowa na jej temat, nauka tresci piosenki
metoda ze stuchu. powtarza z pamieci tekst piosenki
»Nasz kosmiczny taniec” — uczestniczy w zabawach ruchowych CD2.11 1.5, 111.2,
zabawa ruchowa do do piosenki 1.8, 1V.2,
piosenki. , Stofce parzy” — reaguje w ustalony sposdb na sygnat V.3, IV.5,
zabawa ruchowa. ,Jak wspotpracuje z kolezankami i V.8, IV.14,
wyglada kosmita?” — zabawa kolegami podczas zabawy plastycznej V.18
tematyczna. orientuje sie w przestrzeni

stosuje pojecia: wyzej, nizej, z drugiej

strony, obok
Wyjscie do ogrodu samodzielnie ubiera sie przed 1.2, 1.4, 1.5
przedszkolnego. wyjsciem na dwoér

wspotpracuje z dzieémi podczas

zabaw swobodnych

stosuje sie do zasad bezpieczenstwa

w ogrodzie przedszkolnym
Zestaw ¢wiczen uczestniczy w zabawach orientacyjno- 1.5, 1.8, 1.9
gimnastycznych nr 12. porzadkowych

prawidtowo reaguje na sygnat

wykonuje ¢wiczenia fizyczne

wskazane przez N.
»W Uktadzie Stonecznym” — uczestniczy w zabawie ruchowej 1.5, IV.1,
zabawa ruchowa. wspotpracuje z kolezankami i Iv.7

kolegami podczas zabawy
Praca indywidualna z uczestniczy w zabawach swobodnych 1.6, 111.8,
wybranymi dzie¢mi. wspotpracuje z dzieémi podczas 1.9, V.2,
Stuchanie tekstow literackich zabaw IvV.3, IV.19

wybranych przez N. i dzieci.
Zabawy swobodne i
konstrukcyjne w grupach.

wykazuje szacunek wobec
wyposazenia sali przedszkolnej
z uwagg stucha tekstow literackich
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5. Na
odlegtej
planecie

Zabawy dowolne w kacikach | — nawigzuje relacje réwiesnicze w 1.6, 111.8,
tematycznych. czasie zabawy V.2, V.11,
—  przetamuje nieSmiato$é IV.19
— znaimiona niektérych kolegdw z
grupy
— orientuje sie w sali przedszkolnej
»Poranne stoneczko wita —  $piewa i ilustruje ruchem powitanke Ucze.pl 1.5, 111.3.
nas” — powitanka. ,Na — ozdabia sale w okreslony przez N. IV.4,1V.8,
Matematycznej planecie” — sposob IV.15
zabawa wprowadzajgca do
tematu dnia.
Zestaw ¢wiczen porannych — wspodtpracuje z dzieémi podczas 1.1, 1.3, 1.5
nr 23. Ksztattowanie zabawy
codziennych nawykdéw — wykonuje proste ¢wiczenia
higienicznych po zabawie i wymagajgce koordynacji wzrokowo-
przed positkiem. ruchowej
— utrwala nawyki higieniczne po
zabawie i przed positkiem
»,Droga do przedszkola” — — uczestniczy w zabawie sensorycznej 1.5,1.8,1V.1
zabawa sensoryczna. ,Piasek | — dekoduje symbole oznaczajace
z Matematycznej Planety” — zadanie do wykonania
zabawa sensoryczna. —  klasyfikuje elementy ze wzgledu na
rodzaj i kolor
»,Kosmiczny tunel” —zabawa | — uczestniczy w zabawie ruchowej 1.5, 1.6, 1.7,
ruchowa. ,,Matematyczne — zwija gazete w watek 1.2, 111.2,
uktadanki” — zabawa — uktada cyfre lub figure geometryczng 1.5, 1118,
sensoryczna. z watkow z gazety 1.9, IV.1,
V.12
Zabawy w ogrodzie — samodzielnie ubiera sie przed 1.2, 1.4, 1.5

przedszkolnym.

wyjsciem na dwor

— wspotpracuje z dzie¢mi podczas
zabaw swobodnych

— stosuje sie do zasad bezpieczerstwa
w ogrodzie przedszkolnym

kompetencje w
zakresie
Swiadomosci i
ekspresji
kulturalnej.
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codziennych nawykéw
higienicznych po zabawie i
przed positkiem.

— wykonuje proste ¢wiczenia
wymagajgce koordynacji wzrokowo-
ruchowej

»Znajdz figure” — zabawa — rozpoznaje wybrane figury 1.5, 111.2,
ruchowa. geometryczne 1.8, V.1,
— wskazuje przedmioty, ktérych ksztatty V.12
przypominajg wybrane figury
geometryczne
»W kosmosie” — zabawy —  aktywnie uczestniczy w zabawach 1.5, 111.8,
podsumowujgce wiedze i podsumowujacych wiedze i V.2, IV.5,
umiejetnosci dzieci. umiejetnosci IV.9, IV.18,
V.20
Praca indywidualna z — uczestniczy w zabawach swobodnych | Studio marzen | 1.6, I8,
wybranymi dzieémi. — wspodtpracuje z dzieémi podczas 1.9, IV.2,
Stuchanie tekstéw literackich zabaw IV.3, V.19
wybranych przez N. i dzieci. — wykazuje szacunek wobec
Zabawy swobodne i wyposazenia sali przedszkolnej
konstrukcyjne w grupach. — z uwagg stucha tekstéw literackich
= 1. Pamiatki z | Zabawy dowolne w kacikach | — nawigzuje relacje réwiesnicze w 1.6, 111.8, kompetencje
g przesztosci tematycznych. czasie zabawy V.2, V.11, osobiste,
> —  przetamuje nieSmiatosc IV.19 spoteczne i
:_; — znaimiona niektérych kolegéw z obywatelskie
S gupy .
2 — orientuje sie w sali przedszkolnej
[& »Nawet kiedy” — powitanka. | — $piewa i ilustruje ruchem powitanke Ucze.pl 1.1, 111.3,
; »,Pamiec i pamigtki” — —  prezentuje pamiatki przyniesione do V.2, IV.7
< zabawa wprowadzajgca do przedszkola
x tematu dnia. — uczestniczy w rozmowie o
pamigtkach
—  przestrzega zasad obchodzenia sie z
pamigtkami przyniesionymi przez
inne dzieci
Zestaw ¢wiczen porannych — wspotpracuje z dzie¢mi podczas 1.2,1.5,1.8
nr 24. Ksztattowanie zabawy
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utrwala nawyki higieniczne po
zabawie i przed positkiem

»W muzeum” — opowiadanie z uwaga stucha opowiadania Studio marzen | IIl.5, 1V.2,
A. Aschenbach. zgtasza chec¢ udzielenia odpowiedzi na V.20
Wprowadzenie do tematu pytanie
tygodnia. ,Jak sie zachowad czeka na swojg kolej
w muzeum?” — burza prawidtowo buduje wypowiedz ustng
mozgow. omawia zasady zachowania sie w

muzeum
»W muzeum” — zabawa uczestniczy w zabawie ruchowej 1.5, 1V.16,
ruchowa. ,,Praca archeologa” opisuje, czym sie zajmuje archeolog IV.18, IV.20
— zabawa tematyczna. ,,Co prezentuje sposéb wykorzystania
oznacza moja pamigtka?” — przyniesionej do przedszkola pamigtki
zabawa ruchowa.
Zabawy w ogrodzie samodzielnie ubiera sie przed 1.2, 1.4, 1.5
przedszkolnym. wyjsciem na dwoér

wspotpracuje z dzieémi podczas

zabaw swobodnych

stosuje sie do zasad bezpieczenstwa

w ogrodzie przedszkolnym
Zestaw ¢wiczen uczestniczy w zabawach orientacyjno- 1.5, 1.8, 1.9
gimnastycznych nr 12. porzadkowych

prawidtowo reaguje na sygnat

wykonuje ¢wiczenia fizyczne

wskazane przez N.
,Skamieniatosci” — zabawa lepi kosci dinozauréw z masy solnej V.1, IV.3,
techniczna. odréznia zawody archeologa i V.8

paleontologa
Praca indywidualna z uczestniczy w zabawach swobodnych 1.6, 111.8,
wybranymi dzie¢mi. wspotpracuje z dzieémi podczas 1.9, V.2,
Stuchanie tekstow literackich zabaw IvV.3, IV.19

wybranych przez N. i dzieci.
Zabawy swobodne i
konstrukcyjne w grupach.

wykazuje szacunek wobec
wyposazenia sali przedszkolnej
z uwagg stucha tekstow literackich
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2. Szukamy
sladow
przesztosci

Zabawy dowolne w kacikach nawigzuje relacje rowiesnicze w 1.6, IV.11,
tematycznych. czasie zabawy IV.19
przetamuje niesSmiatosc
zna imiona niektérych kolegéw z
grupy
orientuje sie w sali przedszkolnej
»Nawet kiedy” — powitanka. $piewa i ilustruje ruchem powitanke Ucze.pl 1.7, 11.1,
,Slady przesztoéci” — zabawa odkopuje pedzelkiem kosci z masy .3, 1IvV.2
wprowadzajgca do tematu solnej zakopane w piasku
dnia. utrwala wiadomosci na temat pracy
archeologa i paleontologa
Zestaw ¢wiczen porannych wspotpracuje z dzieémi podczas 1.2, 1.5, 1.8
nr 24. Ksztattowanie zabawy
codziennych nawykdéw wykonuje proste ¢wiczenia
higienicznych po zabawie i wymagajgce koordynacji wzrokowo-
przed positkiem. ruchowej
utrwala nawyki higieniczne po
zabawie i przed positkiem
»Pytania do Profesora z uwaga stucha opowiadania V.2, IV.3
Geniusza. Dinozaury” — zgtasza chec udzielenia odpowiedzi na
stuchanie tekstu i rozmowa pytanie
na jego temat. czeka na swojg kolej
prawidtowo buduje wypowiedz ustng
,»J jak jajo” — wprowadzenie przelicza sylaby w podanych stowach | Multialfabet 1.5,1V.2,
litery j, J, ¢wiczenia analizy wystuchuje gtoske J w nagtosie CcD3 Iv.4,IV.7
stuchowej, zapoznanie z rozpoznaje litere J drukowang Studio marzen
piosenka. ,Piecionézka” — Spiewa piosenke o literze J Ucze.pl
zabawa ruchowo-rytmiczna. aktywnie uczestniczy w zabawach
»Rozcigganie archeologa po muzyczno-ruchowych
ciezkiej pracy” — zabawa
ruchowa.
Zabawy w ogrodzie samodzielnie ubiera sie przed 1.2, 1.4, 1.5

przedszkolnym.

wyjsciem na dwor
wspotpracuje z dzieémi podczas

kompetencje w
zakresie
rozumienia i
tworzenia
informacji;
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zabaw swobodnych
stosuje sie do zasad bezpieczenstwa
w ogrodzie przedszkolnym

nr 24. Ksztattowanie
codziennych nawykéw
higienicznych po zabawie i
przed positkiem.

zabawy

wykonuje proste ¢wiczenia
wymagajgce koordynacji wzrokowo-
ruchowej

utrwala nawyki higieniczne po
zabawie i przed positkiem

»Rzezby w muzeum” — uczestniczy w zabawie ruchowej 1.5, lIL.5,

zabawa ruchowa. nasladuje pozycje wybranego dziecka 1.8

»Jajo z gazety” — zabawa wykleja szablon jaja skrawkami gazety 1.7, IV.8

manualna. maluje wyklejony szablon farbami

Praca indywidualna z uczestniczy w zabawach swobodnych 1.6, 111.8,

wybranymi dzie¢mi. wspotpracuje z dzieémi podczas 1.9, IV.2,

Stuchanie tekstow literackich zabaw V.3, 1V.19

wybranych przez N. i dzieci. wykazuje szacunek wobec

Zabawy swobodne i wyposazenia sali przedszkolnej

konstrukcyjne w grupach. z uwagg stucha tekstow literackich

3. Dinozaury | Zabawy dowolne w kacikach nawigzuje relacje rowiesnicze w 1.6, 111.8, kompetencje

tematycznych. czasie zabawy IV.2,IV.11, | matematyczne,
przetamuje nieSmiatosc V.19 przyrodnicze,
zna imiona niektérych kolegéw z kompetencje w
grupy zakresie
orientuje sie w sali przedszkolnej przedsiebiorczosci;

»Nawet kiedy” — powitanka. $piewa i ilustruje ruchem powitanke Ucze.pl 1.1, IvV.2,

»Dinozaury mate i duze” — powtarza wybrane informacje na IV.7,1V.18,

zabawa wprowadzajgca do temat dinozaurow V.19

tematu dnia. podaje nazwy wybranych dinozauréw
okresla cechy wygladu wybranych
dinozauréw
podaje nazwy wybranych cech w
jezyku angielskim

Zestaw ¢wiczen porannych wspotpracuje z dzieémi podczas 1.2,1.5,1.8
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»lle teraz jest kolcow” — przelicza oczka na kostce 1.5, IV.15
zabawa matematyczna. odzwierciedla liczbe oczek na kostce
»,Uwazaj na jajo” — zabawa za pomocg spinaczy
ruchowa. wspotpracuje z kolezankami i
kolegami podczas zabawy ruchowej
uwaznie podaje pitke kolezance lub
koledze
,»Co tu pasuje?” — zabawa klasyfikuje figury geometryczne ze 1.5, 1V.12,
matematyczna. , Tyranozaur” wzgledu na kolor, ksztatt i wielkos¢ V.15
— zabawa ruchowa. aktywnie uczestniczy w zabawie
ruchowej
Zabawy w ogrodzie samodzielnie ubiera sie przed 1.5, 1V.12,
przedszkolnym. wyjsciem na dwoér IV.15
wspotpracuje z dzieémi podczas
zabaw swobodnych
stosuje sie do zasad bezpieczenstwa
w ogrodzie przedszkolnym
»Gumowe jajko” — zabawa z uwaga obserwuje przebieg zabawy IvV.1, IV.13
badawcza. badawczej
opisuje przebieg zabawy badawczej
z pomocg N. wycigga whnioski z
zabawy badawczej
»Dinek-plastelinek” — zabawa lepi dinozaura z plasteliny na Ale temat! 1.7, IV.1,
plastyczna. podstawie instrukcji obrazkowej lub V.8
wtasnego pomystu
Praca indywidualna z uczestniczy w zabawach swobodnych 1.6, 1118,
wybranymi dzie¢mi. wspotpracuje z dzieémi podczas 1.9, IV.2,
Stuchanie tekstow literackich zabaw IvV.3, IV.19
wybranych przez N. i dzieci. wykazuje szacunek wobec
Zabawy swobodne i wyposazenia sali przedszkolnej
konstrukcyjne w grupach. z uwagg stucha tekstow literackich
4. Zabawy dowolne w kacikach nawigzuje relacje rowiesnicze w 1.6, IV.11, kompetencje w
Dinozabawy | tematycznych. czasie zabawy V.19 zakresie

przetamuje nieSmiatos¢

Swiadomosci i
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zna imiona niektérych kolegéw z

grupy
orientuje sie w sali przedszkolnej

»Nawet kiedy” — powitanka. | — $piewa i ilustruje ruchem powitanke Ucze.pl 1.5, 11.1,
»Tyranozaur i plezjozaur” — — rozpoznaje ilustracje wybranych .3, IvV.7
zabawa ruchowa. dinozauréw
— aktywnie uczestniczy w zabawie
ruchowej
Zestaw ¢wiczen porannych — wspotpracuje z dzieémi podczas 1.2, 1.5, 1.8
nr 24. Ksztattowanie zabawy
codziennych nawykdéw — wykonuje proste ¢wiczenia
higienicznych po zabawie i wymagajgce koordynacji wzrokowo-
przed positkiem. ruchowej
— utrwala nawyki higieniczne po
zabawie i przed positkiem
,»O moich dinozaurach” — —  zuwagg stucha wiersza V.2, IV.7
stuchanie wiersza U. —  zgfasza chec udzielenia odpowiedzi na
Piotrowskiej i rozmowa na pytanie
temat jego tresci. —  czeka na swojg kolej
»,Zaspiewamy i zagramy” — —  prawidtowo buduje wypowiedz ustna
zabawa muzyczna. —  dzieli nazwy dinozauréw na sylaby
—  wystukuje sylaby na instrumencie
,Taniec z woreczkami” — —  porusza sie, utrzymujgc woreczek 1.5, V.2,
zabawa ruchowa. ,Ktéry to gimnastyczny na gtowie V.12
dinozaur?” — zabawa — wspotpracuje z kolezankg lub kolegg
stuchowa. podczas zabawy ruchowej
— wiasciwie reaguje na ustalony sygnat
»Balonowe dinozaury” — — wspolnie z kolezankami i kolegami 1.6, 1.7,
zabawa plastyczna. konstruuje dinozaura z 1.2, 1.5,
nadmuchanych balonéw 1.8, 1V.1,
— rozpoznaje ksztatt dinozauréw V.8, IV.9,
V.18
Zabawy w ogrodzie — samodzielnie ubiera sie przed 1.5, 111.8,
przedszkolnym. wyjsciem na dwor Iv.7

ekspresji
kulturalnej;
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wspotpracuje z dzieémi podczas
zabaw swobodnych

stosuje sie do zasad bezpieczenstwa
w ogrodzie przedszkolnym

codziennych nawykéw
higienicznych po zabawie i
przed positkiem.

wykonuje proste ¢wiczenia
wymagajgce koordynacji wzrokowo-
ruchowej

Zestaw ¢wiczen uczestniczy w zabawach orientacyjno- 1.5, 1.8, 1.9
gimnastycznych nr 12. porzadkowych
prawidtowo reaguje na sygnat
wykonuje ¢wiczenia fizyczne
wskazane przez N.
»Widczkowy dinozaur” — wycina szablon dinozaura IV.1, IV.5,
zabawa plastyczna. ozdabia wtdczka szablon dinozaura V.8
Praca indywidualna z uczestniczy w zabawach swobodnych 1.6, IV.3,
wybranymi dzieémi. wspotpracuje z dzieémi podczas IV.19
Stuchanie tekstow literackich zabaw
wybranych przez N. i dzieci. wykazuje szacunek wobec
Zabawy swobodne i wyposazenia sali przedszkolnej
konstrukcyjne w grupach. z uwagg stucha tekstow literackich
5. W Zabawy dowolne w kacikach nawigzuje relacje rowiesnicze w 1.6, 111.8, kompetencje w
pradawnym | tematycznych. czasie zabawy IV.2, V.11, | zakresie
sSwiecie przetamuje nieSmiatosc V.19 Swiadomosci i
zna imiona niektdrych kolegow z ekspresji
grupy kulturalnej.
orientuje sie w sali przedszkolnej
»Nawet kiedy” — powitanka. $piewa i ilustruje ruchem powitanke Ucze.pl 1.5, 1.6, IV.7
»Kolczasty masaz” — zabawa wykonuje masazyk sensoryczny na
sensoryczna. plecach kolezanki lub kolegi
przestrzega ustalonych zasad podczas
wykonywania masazyku
sensorycznego
Zestaw ¢wiczen porannych wspotpracuje z dzieémi podczas 1.1, 1.3, 1.5
nr 24. Ksztattowanie zabawy
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utrwala nawyki higieniczne po
zabawie i przed positkiem

,»,Co one jadty?” — zabawa wyjasnia znaczenie stowa IV.15, 1V.18
sensoryczna. ,Szkielet ,roslinozerny”
dinozaura” — zabawa rozpoznaje owoce i warzywa za
konstrukcyjna. pomocg smaku

konstruuje szkielet dinozaura z rolek

po papierze

wspotpracuje z kolezankami i

kolegami z grupy podczas zabawy

konstrukcyjnej
»,Dinozaurowy slime” — przygotowuje mase sensoryczng 1.5, 1V.19
zabawa sensoryczna. ,,Prosto zgodnie z instrukcjg N.
jak diplodok” — zabawa aktywie uczestniczy w zabawie
ruchowa. sensorycznej

przestrzega zasad podczas zabawy

sensorycznej

czworakuje, niosgc woreczek

gimnastyczny na plecach

porusza sie zgodnie z poleceniem N.
Zabawy w ogrodzie samodzielnie ubiera sie przed 1.2, 1V.2
przedszkolnym. wyjsciem na dwor

wspotpracuje z dzieémi podczas

zabaw swobodnych

stosuje sie do zasad bezpieczenstwa

w ogrodzie przedszkolnym
»Hop, na kamien!” — zabawa przeskakuje z szarfy do szarfy zgodnie V.2, V.4,
ruchowa . z poleceniem N. V.18
,Swiat dinozauréw” — quiz aktywnie uczestniczy w zabawach V.2, 1V.4,
wiedzy dzieci. podsumowujgcych wiedze i V.18

umiejetnosci
Praca indywidualna z uczestniczy w zabawach swobodnych | Studio marzen | 1.6, 1118,
wybranymi dzie¢mi. wspotpracuje z dzieémi podczas 1.9, IV.2,
Stuchanie tekstow literackich zabaw V.3, IV.19
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wybranych przez N. i dzieci.
Zabawy swobodne i
konstrukcyjne w grupach.

wykazuje szacunek wobec
wyposazenia sali przedszkolnej
z uwagg stucha tekstow literackich

11.02 — Europejski Dzien Numeru Alarmowego

13.02 - Walentynki

16.02 — Wyjscie do Instytutu Nauki i Zabawy na warsztaty —, Slime i inne gnioty”

26.02 - Bal Karnawatowy
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