GRUPAII

PLAN PRACY DYDAKTYCZNO-WYCHOWAWCZEJ NA MIESIAC LUTY

1. ,,DZIECI LUBIA ZIME”
2. ,NASZE ZMYStY”

3. ,, W SWIECIE SZTUKI”

4. ,,ROBIMY ZAKUPY W SKLEPIE”

Temat tygodnia: ,,DZIECI LUBIA ZIME”

Realizowane Przewidywane osiggniecia dzieci
obszary
podstawy ) TEMAT DNIA DZIALtANIA DZIECI Cele ogodlne
programowe;j
1.6 Zabawy dowolnie wybranymi zabawkami - wdrazanie do -wspoéttworzenie pozytywnej atmosfery | - wykona wspdlny obrazek o
odktadania zabawek na ustalone miejsce. [1.6, 1.7] w grupie tematyce zimowej
1.7 My sie chtodu
IS nie boimy. ,Cze$¢€! Hej! Czesé! O key!” — zabawa integracyjna. [l11.5] -wyzwalanie swobody twérczej - weZmie udziat w rozegraniu
. . . A . . zimowej gry planszowej
N ,»,Krazy, krazy obraz wkoto” — zabawa plastyczna. [IV.1] -rozwijanie ekspresji ruchowej

Cwiczenia poranne zestaw nr 22. [1.5]

- weZmie udziat w szeregu zabaw i
¢wiczen ruchowych




V.2 »Zimowa gra planszowa” — gra dydaktyczna. Rozwijanie stuchu -poprawa wydolnosci oddechowej - potgczy elementy zbioru w

fonematycznego. Usprawnienie aparatu mowy. [IV.2, IV.6] -rozwijanie cech motorycznych kolejnosci od najwiekszego do
IV:6 L. . . o ] | (szybkos¢, sita, wytrzymatos¢, zwinnosé, | najmniejszego i odwrotnie
s Zajecia ruchowe zestaw nr 11 ze zmianami - rozwijanie orientacji gibkoté, koordynacja)

w przestrzeni. Nabywanie umiejetnosci samokontroli. [I.5, 1.8] - podejmie proby rozpoznania
1.8 . ) -nabywanie umiejetnosci samokontroli przedmiotu przez rekawiczke

Spacer — obserwacja budynkéw, placéw zabaw, parkingdéw -
1.4,11.11 wdrazanie do wyszukiwania osobliwosci. [I.4, 11.11, 1.1] - uprzejmie zwraca sie do innych

podczas zabawy

1.1
1.5 ,Czarodziejskie ptatki $niegu” — zabawa relaksacyjna. [l11.5] -zmniejszanie napiecia psychofizycznego

,,Od najmniejszego do najwiekszego” — karta pracy - rozumienie o L
V.11 pojec: najwiekszy — najmniejszy. [IV.11] ,,Na saneczkach” — —ro.zurT.ne.nle Pojec: najwigkszy -

, najmniejszy
1.5 zabawa ruchowo - nasladowcza. [I.5]
V.1 ,Narciarskie rekawice” — zabawa sensoryczna. [IV.1] -rozwijanie zmystu dotyku
- Zabawy dowolne wybrang zabawkg - zwrdcenie uwagi na -uprzejme zwracanie sie do siebie
i uprzejme zwracanie sie do siebie nawzajem. [I.6, 111.1] nawzajem
Rozwijane kompetencje e kompetencje w zakresie rozumienia i tworzenia informacji;
kluczowe: e kompetencje jezykowe;
e kompetencje matematyczne oraz kompetencje w zakresie nauk przyrodniczych, technologii i inZynierii;
e kompetencje osobiste, spofeczne i w zakresie uczenia sie.
1.6 Zabawy dowolnie wybranymi zabawkami - wdrazanie do - zgodne dzielenie sie szczegdlnie - zagra w kalambury
. L. zgodnego dzielenia sie szczegdlnie atrakcyjnymi zabawkami. [I.6, atrakcyjnymi zabawkami. o o L

.5 Zimowy $wiat. - podzieli sie swoimi fantazjami i

v.1

1.5]

-rozwijanie ekspresji ruchowej

marzeniami




V.2 ,»Co robi¢ zimg?”— kalambury. [IV.1] -rozwijanie inwencji twoérczej - rozwigze zagadki o tematyce
s »,Magiczne okulary” — stowna zabawa twoércza. [IV.2] zimowej
) Cwiczenia poranne zestaw nr 19. [I.5] )
- wykona prace plastyczng ,,Mréz

V.2 »Zimowy Swiat” - rozwigzywanie zagadek o tematyce zimowej. -utrwalenie wiadomosci o zimie maluje kwiaty na szybach”

Przygotowanie do definiowania. Utrwalenie wiadomosci o zimie. | -rozwijanie krytycznego myslenia .
IV.5 L . - stworzy uktadanke z figur

[IV.2 IV.5] -wzbogacenie wiedzy przyrodniczej
L5 -rozwijanie wrazliwosci estetycznej geometrycznych
) »Przymarzniete sopelki”- zabawa z el. réwnowagi. [.5] . . .

- odpowie na pytania zwigzane z

.7 ,»,Mroz maluje kwiaty na szybach” — malowanie biatg farba. zima
V.8 Planowanie i kontrolowanie kolejnych czynnosci. [1.7, IV.8] - przestrzega ustalonych umoéw
1.2, 1.4 Zabawy dowolne na powietrzu — wykorzystanie sprzetu podczas zabawy

terenowego - wdrazanie do realizowania wtasnych pomystoéw. [l.2,
1.5 1.4, 111.5]
V.7 Stuchanie dowolnej muzyki relaksacyjne;j. [IV.7] -regeneracja organizmu
N9 »Wzory zimowej krainy” — zabawa w matych grupach. [IV.9] L brasni .

) »,Na saneczkach” — zabawa ruchowo - nasladowcza. [I.5] -rozwuam? wyobraznt 1 percepci
s wzrokowej
) ,,Do kogo trafi ptatek $niegu?” — zabawa dydaktyczna. [IV.5] . o .
-utrwalenie wiadomosci n/t zimy

IV.5 . . . .

Zabawy dowolne w kacikach zainteresowan - wdrazanie do i )
6 -przestrzeganie ustalonych uméw
) przestrzegania ustalonych umow. [I.6, I11.7]
.7
Rozwijane kompetencje e kompetencje w zakresie rozumienia i tworzenia informacji;
kluczowe: e kompetencje matematyczne oraz kompetencje w zakresie nauk przyrodniczych, technologii i inzZynierii;

e kompetencje osobiste, spoteczne i w zakresie uczenia sie;
e kompetencje w zakresie przedsiebiorczosci;
e kompetencje w zakresie swiadomosci i ekspresji kulturalnej.




.1
V.2

V.11

V.1

V.7

.5

IV.3,11.9

.5

Ubieramy sie
ciepto.

Zabawy dowolnie wybranymi zabawkami - zwrdcenie uwagi na
wykorzystanie zabawek w nieoczywisty sposob. [1.6, 111.1]

,,Co by byto gdyby...?” — stowna zabawa twdrcza. [I1V.2]

»,Jaka wielkos¢ maja ptatki Sniegu?”— szacowanie wielkosSci na
kartce. [IV.11]

Cwiczenia poranne zestaw nr 22. [1.5]

,Kolejnos¢ ubierania sie”— stosowanie algorytmow.
Uswiadomienie konieczno$ci ubierania sie stosownie do
warunkéw atmosferycznych. [IV.12, 1.2]

»ROZne czynnosci” — zabawa orientacyjno — porzadkowa. [I.5]

,»,Muzyka wesota i smutna” — zabawy uwzgledniajgce nastrgj
muzyki.

Szybkie reagowanie na zmieniajgcy sie nastrdj muzyki.
Pobudzanie wyobrazni muzycznej. [IV.1, IV.7]

Zabawy na powietrzu — poszukiwanie ,,skarbu” (batwanka —
zabawki) -

rozwijanie zaradnosci, wytrwatosci. [1.4, III.5]
Stuchanie ksigzki zaproponowanej przez nauczyciela. [IV.3, 11.9]

»Zabiegane pory roku” — zabawa dydaktyczna. [lIl.5]
»,Na saneczkach” — zabawa ruchowo — nasladowcza. [I.5]

»,Maszyna do produkcji Sniegu” — rysowanie kredkami. [IV.8]

-wykorzystanie zabawek w nieoczywisty
sposob

-rozwijanie twdrczej ekspresji werbalnej

-rozwijanie samodzielnosci myslenia

-znajomos¢ kolejnosci zaktadania ubran
-rozwijanie samodzielnosci w zakresie
czynnosci samoobstugowych

-préby wyrazania nastroju muzyki w
formie graficznej

-rozwijanie empatii
-rozwijanie koncentracji uwagi

-rozwijanie tworczej ekspresji
plastycznej

- wysnuje hipotezy w ramach
zabawy ,,Co by byto gdyby...?”

- oszacuje wielkos¢ ptatka sniegu
na kartce

- utrwali algorytm ubierania sie

- podejmie préby rozrdzniania
nastroju muzyki

- narysuje maszyne do produkgcji
Sniegu

- odktada zabawki na miejsce




1.7 Zabawy dowolne w kacikach zainteresowan - wdrazanie do -odktadanie zabawek na wyznaczone
odktadania zabawek na wyznaczone miejsce. [I.6, |.7] miejsce
Rozwijane kompetencje e kompetencje w zakresie rozumienia i tworzenia informacji;
kluczowe: e kompetencje matematyczne oraz kompetencje w zakresie nauk przyrodniczych, technologii i inzynierii;
e kompetencje osobiste, spoteczne i w zakresie uczenia sie;
e kompetencje w zakresie przedsiebiorczosci;
e kompetencje w zakresie swiadomosci i ekspresji kulturalnej.
1.6 Zabawy dowolnie wybranymi zabawkami - wdrazanie do -uzywanie form grzecznos$ciowych w - zamaluje farbami kartki
a4 uzywanie form grzecznosciowych w kontaktach z rowiesnikami. kontaktach z réwiesnikami stanowigce baze do pracy
) Ptaki zima. [1.6, 111.4] L ) . plastycznej
V.8 -rozwijanie poczucia sprawczosci
) Pomoc chetnych dzieci w przygotowaniu kartek do prac L L ) - wejdzie w role ptakow lecgcych
. i . . . . | -rozwijanie aktywnosci tworczej w )
1.5 plastycznych — malowanie farbami akwarelowymi (kolor niebieski, g o do karmnika
. . . ” zakresie sfowa moéwionego
granatowy, biaty, rozowy). [IV.8] ,,Ptasia gospoda” — wprawka mie udziat baw |
V.1 teatralna. [IIL.5, IV.1] —,w.ezmlle udziat w szeregu zabaw i
¢wiczen ruchowych
.5 Cwiczenia poranne zestaw nr 22. [1.5] ]
- wykona prace plastyczng ,,Gil na
1.5 Zajecia ruchowe zestaw nr 11 ze zmianami - rozwijanie cech - rozwijanie orientacji w przestrzeni gatezi jarzebiny”
motorycznych (szybkosé¢, sita, wytrzymatosé, zwinnos¢, gibkosé, ) . i . L
1.8 . . L . - podnoszenie wydolnosci organizmu - narysuje kolorowy $nieg
koordynacja). Podnoszenie wydolnosci organizmu. [I.5, 1.8]
- i i - dowie sie, co jest przysmakiem
.7 ,,Gil na gatezi jarzebiny” — technika kolazu. Odkrywanie v:zlt:?gaceme stownictwa o nazwy otakéw @ Co Jest przy
V.8 skutecznosci ruchu. Rozwijanie umiejetnosci planowania ptakow
kolejnych czynnosci. [I.7 - wspotdziata podczas zabaw
1.4
IV.8]
V.18
Spacer — obserwacja ptakéw - rozpoznawanie gatunkéw ptakow.[
1.4, 1V.18]




V.7 Stuchanie dowolnej muzyki relaksacyjne;j. [IV.7] -zmniejszanie napiecia psychofizycznego
IV.8 ,,Czy wam nie przyszfo nigdy do gtowy, ze $nieg powinien by¢ -rozwijanie wyobrazni twérczej
s kolorowy?”— rysowanie kredkami otéwkowymi. [IV.8] L . ¥ .
) ,Kruki” — zabawa z elementem biegu. [I.5] “rozwljanie percepcji Wzrokowe
IV.9 .., N . . -nabywanie kompetencji spotecznych
»,Ptaki zima”- karta pracy - rozwijanie percepcji wzrokowe;j. [IV.9]

I . . . .

6 Zabawy dowolne w kacikach zainteresowan - wdrazanie do
.1 nabywania kompetencji spotecznych. [I.6, 111.1, 111.9]
1.9
Rozwijane kompetencje e kompetencje w zakresie rozumienia i tworzenia informacji;
kluczowe: e kompetencje matematyczne oraz kompetencje w zakresie nauk przyrodniczych, technologii i inZynierii;

e kompetencje osobiste, spoteczne i w zakresie uczenia sie;
e kompetencje obywatelskie.

1.6 Zabawy dowolnie wybranymi zabawkami - wdrazanie do uczenia -wzrost poczucia przynaleznosci do - przekaze w kole ragk pitke bez
o sie komunikacji, samodzielnosci i pokonywania trudnosci w grupy uzycia rak

) Pingwiny — atmosferze zabawy i bezpieczenstwa.[ 1.6, 111.9, 11.7] L o

L -sprawne kredlenie linii wg podanego - narysuje gory lodowe
1.7 przyjaciele . . .
Lo, »Krag przyjazni” — zabawa integracyjna. [l11.5] wzoru . . L,

s mroznej krainy. - W zbiorze pingwindéw utworzy

) ,@0ry lodowe” — zabawa graficzna. [IV.8] podzbiory ze wzgledu na

p okreslong cech

V.8 Cwiczenia poranne zestaw nr 22. [.5] 2 ¢
1.5




V.11 »Pingwiny” — zabawy matematyczne. Rozumienie pojec: -rozumienie pojec: najszybciej, - powtdrzy za nauczycielem
V.12 najszybciej, najwiecej, ciezszy, lzejszy. Wzbogacenie wiedzy n/t najwigcej melodie i rytm

wygladu i trybu zycia pingwindw. [IV.11, IV.12] -rozwijanie zaradnosci i samodzielnosci o .
1.5 -doskonalenie percepcji stuchowej - wymysli ¢wiczenie ruchowe dla
V1 ,Przeskakiwanie gorek sniegowych”- zabawa z el. skoku. [I.5] -usprawnianie pamieci stuchowej grupy

»Echo melodyczne i rytmiczne”- rozwijanie umiejetnosci - odnajdzie w sali ukryta
V.7 utrzymania réwnego tempa w $piewie i grze. Usprawnianie maskotke pingwina
1.4 pamieci stuchowe;j. [IV.1, IV.7] ) .

- porozumiewa sie

1.5 Zabawy na powietrzu — poscigi i ucieczki - rozwijanie szybkosci. umiarkowanym gtosem

[1.4, 11.5]
V.3 Stuchanie dowolnie wybranej ksigzki. [IV.3] -wydtuzanie czasu skupienia uwagi

Jor przeszkdd”— wspodlne konstruowanie. [1.8, 11.8] ) .
1.8 -staranne wykonywanie zadan

»Pingwiny wedruja po Antarktydzie”-zabawa ruchowo - ruchowych
.8 nasladowcza. [I.5] ,,Cata rodzina szuka pingwina” — zabawa o ) o o

-rozwijanie samodzielnosci i zaradnosci

1.5 dydaktyczna. [ll1.5]
1.5 Zabawy dowolne w kacikach zainteresowan - wdrazanie do
1.6, 1.1 porozumiewania sie umiarkowanym gtosem. [I.6, I11.1]
Rozwijane kompetencje e kompetencje w zakresie rozumienia i tworzenia informacji;
kluczowe: e kompetencje matematyczne oraz kompetencje w zakresie nauk przyrodniczych, technologii i inzZynierii;

e kompetencje osobiste, spoteczne i w zakresie uczenia sie;

e kompetencje w zakresie swiadomosci i ekspresji kulturalnej.

UWAGI:




Temat tygodnia: ,NASZE ZMYSLY”

Realizowane Przewidywane osiagniecia dzieci

obszary

podstawy TEMAT DNIA DZIALANIA DZIECI Cele ogdlne

programowe]j

1.6 Zabawy dowolnie wybranymi zabawkami - wdrazanie do -poprawa funkcji neuromotorycznych - podejmie proby wodzenia po
odktadania zabawek na ustalone miejsce. [1.6, |.7] . i L L. sladzie

1.7 Piec . -kojarzenie przedmiotéw i aktywnosci ze

ie¢ zmystow . o . . s

,Wodzenie po $ladzie”- zabawa grafomotoryczna. Wyprawka str. | zmystami - okresli cechy przedmiotéw

IV.8 mam. s s s
26. [IV.8] ,,Znajdz cos, co ... ” - zabawa stowna. [IV.2] o L . o

V.2 -rozwijanie aktywnosci i umiejetnosci - wzbogaci wiedze na temat

) Cwiczenia poranne zestaw nr 23. [I.5] wspotpracy pieciu zmystéw

5 - weZmie udziat w zabawach

V.2 »Podréz do Krainy Zmystéw”- zabawy sensoryczne. Rozwijanie -rozwijanie zdolno$ci réznicowania sensorycznych
wrazliwosci wzrokowej, smakowej, stuchowej, wechowej, ruchdw wzmacnianie sity chwytu - narysuje muzyke

IV.5 dotykowej. Zaznajomienie z pojeciami ,,zmysty”, ,narzady pesetkowego

1.7 zmystow” - rozwijanie zdolnosci oceny kierunku i - pozna wtasciwoéci magnesu
[IV.2,1V.5,1.7] odlegtosci o o _

.8 Zajecia ruchowe zestaw nr 12 -nabywanie wprawy w o S | - bawisig zgodnie z innymi
wystuchiwaniu polecen i doktadnym ich wykonywaniu. [1.8, 1.5] -rozwijanie samodzielnoéci i zaradnosci

1.5 Spacer — dostrzeganie koloréw w otoczeniu - rozwijanie

1.2 spostrzegawczosci wzrokowej. [1.2, 1.4]

1.4

V.7 Stuchanie dowolnej muzyki relaksacyjnej. [IV.7] -odprezenie fizyczne i psychiczne

.5 »Masaz grupowy” - zabawa integracyjna. [lII.5] -rozwijanie wrazliwosci czuciowej

1.5 »Przewodnik” - zabawa ruchowo-nasladowcza. [I.5] -poznanie witasciwosci magneséw




V.13 »Magnesy” — czy to magia?”- zabawa badawcza. [IV.13] -zgodne dzielenie przestrzeni z innymi
. . i L dzie¢mi
1.6 Zabawy dowolne w kacikach zainteresowan - wdrazanie do
LS zgodnego dzielenia przestrzeni z innymi dzieémi. [I.6, 111.5]
Rozwijane kompetencje e kompetencje w zakresie rozumienia i tworzenia informacji;
kluczowe: e kompetencje matematyczne oraz kompetencje w zakresie nauk przyrodniczych, technologii i inzynierii;
e kompetencje osobiste, spoteczne i w zakresie uczenia sie;
e kompetencje w zakresie przedsiebiorczosci;
e kompetencje w zakresie swiadomosci i ekspresji kulturalnej.
1.6 Zabawy dowolnie wybranymi zabawkami - wdrazanie do - zgodne dzielenie sie szczegdlnie - podejmie préby wodzenia
" zgodnego dzielenia sie szczegdlnie atrakcyjnymi zabawkami. [I.6, atrakcyjnymi zabawkami wzrokiem za maskotka
) 1.1] . o . | zmieniajgca potozenie
-przygotowanie do wnikliwej obserwacji
.5 , , W .
,Nie ptosz zajaczka" - gimnastyka dla oczu. [lI1.5] L . ) - zapamieta subtelne odgtosy,
-rozwijanie wrazliwosci stuchowej L .
V.2 L. ] wstuchujac sie w cisze
»Wstuchuje sie w cisze” - zabawa stuchowa. [IV.2]
1.5 L. ) - pozna tres¢ bajki ,,Krélowa
Cwiczenia poranne zestaw nr 23. [I.5] S,
. Sniegu
Oczy widzg,
uszy stysza. - narysuje patac Krélowej Sniegu
IV.2 ,,Kroloyva §megu - met.oda Storyllln.e. Zazr).ajo.mlenle z h!storlzil N —zaznajomlgnle z hIStCI)rI.E) Gerclily i .KaJa - pozna role narzadéw zmystow
Gerdy i Kaja. Rozbudzanie wyobrazni, rozwijanie spontanicznoscii | -rozbudzanie wyobraZni rozwijanie
IV.5 kreatywnosci. [IV.2, IV.5, IV.8, IV.1] spontanicznosci i kreatywnosci - rozpozna i zidentyfikuje dZzwieki
V.8 ,Taniec radosci Gerdy i Kaja”- improwizacje taneczne. [IV.7] -wzmacnianie samodzielnosci i wytwarzane za zastona
Zabawy na powietrzu — lepienie $niezek na czas (zabawa ze autonomii
V.1 wspdétzawodnictwem). Rozwijanie matej i duzej motoryki. 1.4, 1.7] - podejmuije rézne role spoteczne
w zabawie
V.7




1.4, 1.7
V.7 Stuchanie dowolnej muzyki relaksacyjnej. [IV.7] -rozluznienie miesni, odprezenie
IV.9 »Wykreslanka”- karta pracy - docenianie roli narzgdéw zmystéw. | -docenianie roli narzagdéw zmystéw
[IV.9] o . .
1.5 -rozpoznawanie i identyfikowanie
. »Przewodnik”- zabawa ruchowo-nasladowcza. [I.5] dzwiekow
L6 ,Popatrz, postuchaj i odgadnij”- zabawa dydaktyczna. [IV.7] - petnienie réznych rél w zabawie
.2 Zabawy dowolne w kacikach zainteresowan - wdrazanie do
petnienia réznych rél w zabawie. [1.6, 111.2]
Rozwijane kompetencje e kompetencje w zakresie rozumienia i tworzenia informacji;
kluczowe: e kompetencje matematyczne oraz kompetencje w zakresie nauk przyrodniczych, technologii i inzynierii;
e kompetencje osobiste, spoteczne i w zakresie uczenia sie;
e kompetencje w zakresie przedsiebiorczosci;
e kompetencje w zakresie swiadomosci i ekspresji kulturalnej.
1.6 Oczy widza, Zabawy dowolnie wybranymi zabawkami - proby wykorzystania -préby wykorzystania zabawek w - utozy obrazek z czesci
uszy stysza. zabawek w nieoczywisty sposéb (kreatywne podejscie). [I.6, l1l.1] | nieoczywisty sposob . o
.1 - zapamieta wybrany dZwiek i
19 »Ut0z obrazek z czesci” — uktadanka. Wyprawka str. 27. [1.9] -rozwijanie koordynacji wzrokowo — rozpozna go wsrdd innych
' . i ruchowej dzwigkow
7 ,Poszukiwacze skarbow" - zabawa stuchowa. [IV.7]
' L. ) -wyodrebnianie i rozpoznawanie - dobierze w pary rekawiczki
Cwiczenia poranne zestaw nr 23. [|.5] L
1.5 dzwiekéw . )
- dostosuje ruch do zmiany tempa
muzyki
V.11 ,,Zal?awy matema’tycznelz ubraniami” -utrwalenie poje¢ ,para”, -sposfrzgganie zm.ian,we wzajemnym - odgadnie co ukryto sie w
V.12 »duzy —maty”, ,géra — dét”. [IV.11, IV.12] potozeniu przedmiotéw kopercie
»ROZne czynnosci” — zabawa orientacyjno — porzadkowa. [I.5] -rozwijanie samodzielnosci
1.5




V.7 »Coraz szybciej — coraz wolniej” — zabawy uwzgledniajgce rdznice | -rozwijanie umiejetnosci rytmicznego - odnajdzie bez kontroli wzroku
tempa. Szybkie orientowanie sie w zmianach akompaniamentu poruszania sie ,skarb”
1.5 muzycznego. [IV.7, 1.5] -realizowanie potrzeby ekspresji o
L4 muzycznej, ruchowej - dba o porzgdek w miejscu pracy
) Zabawy na powietrzu — realizowanie wtasnych pomystéw.
.5 Rozwijanie inwencji tworczej. [1.4, 111.5]
V.7 Stuchanie dowolnie wybranej muzyki relaksacyjnej. [IV.7] -wyréwnanie oddechu, zmniejszenie do
. . . ) minimum aktywnosci umystowej
IV.9 ,»Co ukryto sie w kopercie?” - karta pracy ,,Miedzy nami
Emotkami” cz. 3, str. 3. [IV.9] -rozwijanie percepcji wzrokowej
s »Przewodnik” - zabawa ruchowo-nasladowcza. [I.5] -uwazne stuchanie komunikatow
. _ stownych
s »Skarbiec”- zabawa w kole. [111.8]
) . . i L . -utrzymanie porzadku w miejscu zabawy
Zabawy dowolne w kacikach zainteresowan - zwrdcenie uwagi na
1.6
17 utrzymanie porzadku w miejscu zabawy. [I.6, 1.7]
Rozwijane kompetencje e kompetencje w zakresie rozumienia i tworzenia informacji;
kluczowe: e kompetencje matematyczne oraz kompetencje w zakresie nauk przyrodniczych, technologii i inZynierii;
e kompetencje osobiste, spofeczne i w zakresie uczenia sie;
e kompetencje w zakresie przedsiebiorczosci.
1.6 Zabawy dowolnie wybranymi zabawkami - wdrazanie do -uzywanie form grzecznosciowych w wymieni wszystkie przedmioty
uzywania form grzecznosciowych w kontaktach z rowiesnikami. kontaktach z rowiesnikami zapakowane do plecaka
V.2 ’ -rozwijanie pamieci dowolnej - pozna wierszyk z pokazywaniem
' »Zabawa z Ciocig Pamiecig”- zabawa dydaktyczna. [IV.2]




IV.5 »Zmysty”— wierszyk z pokazywaniem. [IV.5] -rozwijanie ekspresji ruchowej - wezmie udziat w szeregu zabaw i
L. ] ¢wiczen ruchowych
1.5 Cwiczenia poranne zestaw nr 23. [.5]
— — - — — - - : - utrwali wiedze na temat
1.8 Zajecia ruchowe zestaw nr 12 - rozwijanie samodzielnosci i -rozwijanie zdolnosci oceny kierunku i narzadow zmystéw
s zaradnosci. Nabywanie wprawy w wystuchiwaniu polecen i odlegtosci
' doktadnym ich wykonywaniu [I.8, 1.5] o dzielnodei dnocci - wykona w parze zadanie bez
|7 - rozwijanie samodzielnosci i zaradnodci | | o ooy
»,Malowanie herbaty”— zabawa plastyczna. Usprawnianie o — ) )
V.8 prawidtowego nacisku poszczegdlnych miesni dioni. [I.7, IV.8] —rozwualnle wra’z Iwoscl czuciowe - bawi sie zgodnie z innymi
Spacer — ocena czy i jak pachnie powietrze. Doéwiadczanie opuszkow palcow
1.4 rzeczywistosci wielozmystowo. [1.4, 11.11] -rozwijanie inwencji twérczej
.11
V.3 Stuchanie dowolnie wybranej ksigzki. [IV.3] -doskonalenie uwaznego stuchania
IV.9 »,Nosek stuzy do wachania, jezyk do smakowania” - karta pracy - | -utrwalenie wiedzy n/t roli narzagddéw
s utrwalenie wiedzy n/t roli narzgdéw zmystéw. [IV.9] zmystéw
L8 »Placek" - zabawa biezna w parach. [I.5] -podkreslenie znaczenia narzgdu wzroku
' w sytuacji, gdy zostanie on celowo
»Z2e stuchem, ale bez wzroku” — zabawa dydaktyczna. [I11.8] .
1.6 wyeliminowany
IS Zabawy dowolne w kacikach zainteresowan - wdrazanie do
) nabywania kompetencji spotecznych. [I.6, 111.5]
Rozwijane kompetencje e kompetencje w zakresie rozumienia i tworzenia informacji;
kluczowe: e kompetencje matematyczne oraz kompetencje w zakresie nauk przyrodniczych, technologii i inzynierii;
e kompetencje osobiste, spoteczne i w zakresie uczenia sie;
e kompetencje w zakresie przedsiebiorczosci;
e kompetencje w zakresie swiadomosci i ekspresji kulturalnej.
1.6 Zabawy dowolnie wybranymi zabawkami - wdrazanie do -zacie$nianie wiezi kolezenskich -wykona miotetke z papieru

zacie$niania wiezi kolezenskich. [1.6, 111.1]




.5

V.7

IV.8

V.2

1.6

1.9

Dotyk.

»Kolorowe miotetki” - darcie papieru. [I.7]
,Miotetkowe zabawy” — automasazyk. [ll.5]

Cwiczenia poranne zestaw nr 23. [1.5]

,Lekkie czy ciezkie?” - zabawy matematyczne. Préby szacowania
w rekach co jest ciezsze, a co lzejsze. [IV.11, 111.8]
»Lekki woreczek - ciezki woreczek”- zabawa z el. rzutu. [I.5]

»,Rytmiczna pitka” — zabawy i ¢wiczenia rytmiczne. Zachowanie
czasu wybrzmiewania dzwiekdéw i trwania pauz. [IV.7, I.5]
Zabawy na powietrzu — poscigi i ucieczki. Zwrdcenie uwagi na
bezpieczenstwo i bieg bez potracania innych. [1.4, 111.5]

Stuchanie dowolnej muzyki relaksacyjnej. [IV.7]

»Potacz kropki wedtug wzoru”- karta pracy - zwrdcenie uwagi na
prawidtowe trzymanie narzedzia pisarskiego. [I.7] ,,Placek” -
zabawa biezna w parach. [I.5]

,,Co jest w worku?” — rysowanie kredkami wyobrazonego
przedmiotu. [IV.8] ,,Ten mily dzien”- zabawa stowna. [IV.2, 11.6]

Zabawy dowolne w kacikach zainteresowan - wdrazanie do
porozumiewania sie umiarkowanym gtosem. [I.6, 111.9]

-¢wiczenie chwytu pesetkowego

-stymulowanie zmystu dotyku

-stosowanie pojeé: ciezki — lekki

-rozwijanie zainteresowania
otaczajgcym Swiatem

-szybkie reagowanie na akcent w
muzyce

-uwazne stuchanie i odtwarzanie
prostych uktadéw rytmicznych

-rozumienie potrzeby odpoczynku

-zwrdcenie uwagi na prawidtowe
trzymanie narzedzia pisarskiego

-rozwijanie wyobrazni tworczej
-skupianie sie na pozytywnych emocjach

-porozumiewanie sie umiarkowanym
gtosem

- wykona automasazyk za pomocg
miotetki

- oszacuje, co jest ciezkie, a co
lekkie

- dowie sie, jak w prosty sposéb
skonstruowaé wage

- wykona proste uktady rytmiczne
- potaczy kropki wg wzoru

- narysuje kredkami wyobrazony
przedmiot

-mowi umiarkowanym gtosem




Rozwijane kompetencje

e kompetencje w zakresie rozumienia i tworzenia informacji;

kluczowe: e kompetencje matematyczne oraz kompetencje w zakresie nauk przyrodniczych, technologii i inzynierii;
e kompetencje osobiste, spoteczne i w zakresie uczenia sie;
e kompetencje w zakresie przedsiebiorczosci;
e kompetencje w zakresie swiadomosci i ekspresji kulturalnej.
. c ”
Temat tygodnia: ,,W SWIECIE SZTUKI
Realizowane Przewidywane osiggniecia dzieci
obszary
podstawy TEMAT DNIA DZIALANIA DZIECI Cele ogdlne
programowe;j
1.6 Zabawy dowolnie wybranymi zabawkami - wdrazanie do -rozumienie pojecia symbolu - zakoduje dZwieki
zgtaszania zepsutych zabawek. [I.6, 1.7] o o o L i
1.7 L -rozwijanie spostrzegawczosci i pamieci | - rozpozna dzwieki instrumentéw
Kto tak pieknie . I . .
»Rysowanie odgtoséw” — zabawa z el. kodowania. [IV.9] stuchowej ) ] )
IV.9 gra? - wystucha opowiadania ,,0 lwie,
VS ,,Co tak pieknie gra?” — zagadki stuchowe. [IV.5] -doskonalenie umiejetnosci stosowania | ktéry zostat wokalistg”
) .. . sie do instrukcji stownej o . )
s Cwiczenia poranne zestaw nr 24. [|.5] - weZmie udziat w szeregu zabawi
) ¢wiczen ruchowych
- wyrazi nastréj utworu w formie
V.2 ,,O lwie, ktory zostat wokalistg” — opowiadanie nauczyciela na -wzbogacenie stownictwa graficznej
podstawie utworu M. Jelonek. Zaciekawienie pracg artysty — -wyzwolenie otwartej i poszukujgcej
IV.5 muzyka. [IV.2, IV.5, IV.20] postawy wobec otaczajgcego Swiata - zagra na instrumentach
V.20 Zajecia ruchowe zestaw nr 12 ze zmianami - rozwijanie zdolnosci | -rozwijanie zdolnosci oceny kierunku i perkusyjnych
oceny kierunku i odlegtosci. | Nabywanie wprawy w odlegtosci ) _ _
1.8 wystuchiwaniu polecen i doktadnym ich wykonywaniu. [1.8, 1.5] L . L . -sprzata po skoriczonej zabawie
-rozwijanie samodzielnosci i zaradnosci
1.5

Zabawy na powietrzu — poscigi i ucieczki; zaspokojenie potrzeby
ruchu. [1.2, 1.4, 111.5]




1.2
1.4
.5
V.7 Stuchanie dowolnie wybranej muzyki relaksacyjnej. [IV.7] -odprezenie fizyczne i psychiczne.
1.6 »Smutno - wesoto"- zabawa muzyczno — plastyczna. Ptyta CD -odczuwanie nastroju utworu,
N, utwor 1. [11.6, IV.7] ,,Trampolina” — zabawa skoczna. [I.5] wyrazanie go w formie graficznej
s ,Kto tak pieknie gra?” — zabawa muzyczna. [IV.7] -doskonalenie umiejetnosci gry na
) . . i o instrumentach perkusyjnych
NE Zabawy dowolne w kacikach zainteresowan - wdrazanie do
' stosowania sie do zasady sprzatania miejsca po zabawie. [I.6, |.7]
1.6, 1.7
Rozwijane kompetencje e kompetencje w zakresie rozumienia i tworzenia informacji;
kluczowe: e kompetencje matematyczne oraz kompetencje w zakresie nauk przyrodniczych, technologii i inzynierii;
e kompetencje cyfrowe;
e kompetencje osobiste, spoteczne i w zakresie uczenia sie;
e kompetencje w zakresie swiadomosci i ekspresji kulturalnej.
1.6, Zabawy dowolnie wybranymi zabawkami - zwrécenie uwagi na -realizowanie w zabawie wtasnych - utrwali znajomosci koloréw
: : : . pomystow . .
1.1 Sztuka koloru. | realizowanie w zabawie wtasnych pomystéw. [1.6, 111.1] - namaluje dowolng kompozycje
-rozwijanie twdrczej aktywnosci technika 5 palcow
IV.2 ,Kolorowe farby” — zabawa stowna. [IV.2] .
werbalnej .. . .
. . - pozna rozne rodzaje sztuki
1.7 ,Malowanie palcami” — zabawa sensoryczna. [I.7] . , . ..
-stymulowanie zmystéw malarskiej: portret, pejzaz,
1.5 Cwiczenia poranne zestaw nr 24. [1.5]




Iv.2 »W galerii obrazéw” — ¢wiczenia stownikowo — gramatyczne na -wyrazanie podziwu dla wytworéw martwa natura, malarstwo

podstawie tablicy graficznej nr 30. Zaznajomienie z terminami: pracy artystéow abstrakcyjne
IV.5 pejzaz, martwa natura, portret. Wyrazanie podziwu dla ) .
V.9 wytwordw pracy artystéw. [IV.2, IV.5, IV.9] -preorientacja zawodowa - wykona prace [:)Iast\{czna

»Lapacz koloréw” — zabawa orientacyjno — porzadkowa. [I.5] _rozwijanie kompetencji jezykowych inspirowang tworczoscia P.
> ,Prace inspirowane tworczoscig P. Mondriana” — technika oraz inteligencji emocjonalne; Mondriana
V.8 taczona. -rozwijanie wrazliwosci na rézne - wyrdzni gtoske lub sylabe w

WyraZzanie wtasnych doznan i przezy¢ w kontakcie ze sztuka. [IV.8, | zjawiska wizualne: barwa, ksztatt, nagtosie wyrazéw
.7 1.7] proporcje, kompozycja , _ .
|4 Zabawy na powietrzu — , Powiedz co styszysz”; rozwijanie o o ) - sprzata po skoriczonej zabawie

szybkosci i zwinnosci. [1.4, I11.5] -rozwijanie inwencji tworczej
.5
.5 ,Malowanie obrazu” — zabawa relaksacyjna. [lll.5] -pobudzenie wyobrazni
1.8 »Kolory” — zabawa z pitka. [111.8] -podporzadkowanie sie ustalonym

. regutom zabawy
1.5 ,Trampolina” — zabawa skoczna. [I.5]
. -rozwijanie stuchu fonematycznego
V.2 ,,Ktory kolor wybierzesz?”- zabawa stuchowo —ruchowa. [IV.2]
. . . o -sprzatanie miejsca po skoriczonej
1.6 Zabawy dowolne w kacikach zainteresowan - wdrazanie do .
zabawie
1.7 sprzagtania miejsca po skonczonej zabawie. [1.6, 1.7]
Rozwijane kompetencje e kompetencje w zakresie rozumienia i tworzenia informacji;
kluczowe: e kompetencje osobiste, spoteczne i w zakresie uczenia sie;
e kompetencje obywatelskie;
e kompetencje w zakresie swiadomosci i ekspresji kulturalnej.

1.6 Zabawy dowolnie wybranymi zabawkami - wdrazanie do -rozwijanie wtasnych zainteresowan - stworzy przedmiot z drucikéw

rozwijania wtasnych zainteresowan. [I.6, l11.1]

kreatywnych




.5

V.7

IV.8

Cos z niczego.

,Druciaki” — zabawa kreatywna. [I.7]
,Dotykam tego, co stysze” — zabawa dydaktyczna. [lll.5]

Cwiczenia poranne zestaw nr 24. [1.5]

,Esy — floresy ze sznurka” — zabawy matematyczne. Precyzyjne
kontrolowane ruchéw rak i palcéow. [1.7, 1V.11, 111.8]

»Spacer po sznurku” — zabawa z elementem réwnowagi. [I.5]
,@ranie na zawofanie” - gra na instrumentach muzycznych
typowych

i niekonwencjonalnych. Poszerzenie zakresu pojecia ,instrument”
przez zaprezentowanie dzieciom przedmiotéw wydajacych rézne
dzwieki.

[IV.7, 1.5]

Zabawy na powietrzu —, Komorki do wynajecia”. Przestrzeganie
regut zabawy. [1.4, 111.5]

Stuchanie dowolnej muzyki relaksacyjnej. [IV.7]

»Jak myslisz, co namaluje Felek Pedzelek” — karta pracy-
rozwijanie wyobrazni twérczej. [IV.8]

,Trampolina” — zabawa skoczna. [I.5]
»Zbuduj baze!” — zabawa konstrukcyjna. [IV.11]

Zabawy dowolne w kacikach zainteresowan - wdrazanie do
zacie$niania wiezi kolezenskich. [1.6, 111.2]

-rozwijanie wyobrazni przestrzennej

-koncentracja, skupienie uwagi na
wykonywanym zadaniu

-sprawne organizowanie pola
spostrzezeniowego

-utrwalenie pojec: dtugi — krétki, nad,
pod

-poznawanie Swiata dzwiekéw

-kojarzenie brzmienia z nazwa
instrumentu

-wyciszenie, odprezenie
-rozwijanie wyobrazni twdrczej

-rozwijanie wyobrazni przestrzennej i
pomystowosci

-zaciesnianie wiezi kolezenskich

- weZmie udziat w tworzeniu
wspolnej kompozycji ze sznurka

- utrwali pojecia: dtugi — krétki

- narysuje dowolny obrazek
wskazanym kolorem

- wezmie udziat w konstrukcyjnej
zabawie zespotowe;j

-bawi sie zgodnie z innymi




Rozwijane kompetencje e kompetencje w zakresie rozumienia i tworzenia informacji;
kluczowe: e kompetencje matematyczne oraz kompetencje w zakresie nauk przyrodniczych, technologii i inzynierii;
e kompetencje osobiste, spoteczne i w zakresie uczenia sie;
e kompetencje w zakresie przedsiebiorczosci;
e kompetencje w zakresie swiadomosci i ekspresji kulturalnej.
1.6 Zabawy dowolnie wybranymi zabawkami - wdrazanie do -czerpanie radosci ze wspolnej zabawy - obejrzy przyktady ceramicznej
czerpania radosci ze wspdlnej zabawy. [1.6, 111.1] L L ) sztuki uzytkowej
.1 W roli -rozwijanie wrazliwosci estetycznej
. »Ceramika” — karta pracy - rozwijanie wrazliwosci estetycznej. L . - wejdzie w role rzezbiarza
V.8 rzezbiarza. (V8] -rozwijanie postawy otwartej i
V1 ' kreatywnej - weZmie udziat w szeregu zabaw i
' »Rzeibiarz” — wprawka dramowa. [IV.1] ¢wiczen ruchowych
1.5 p
Cwiczenia poranne zestaw nr 24. [|.5] - ulepi z plasteliny wazonik lub
dzbanek
1.8 Zajecia ruchowe zestaw nr 12 ze zmianami - nabywanie wprawy | -rozwijanie zdolnosci oceny kierunku i
w wystuchiwaniu polecen i doktadnym ich wykonywaniu. [1.8, I.5] | odlegtosci - wykona z plasteliny cienkie
1.5 Lepienie wazonikéw, dzbankow z plasteliny - rozwijanie inwencji o ) o | wateczki i obwiedzie nimi
1.7, IV.1 tworczej Odkrywanie skutecznosci ruchu. [1.7, V.1, IV.8] -rozwijanie samodzielnosci i zaradnosci narysowany przedmiot
V.8 Spacer — obserwacja otoczenia przedszkola; zauwazanie zmian. -rozwijanie umiejetnosci planowania - dopasuje zdania do wzoréw
[1.4,11.11] graficznych
1.4
- wspétdziata w zabawie i w
.11 sposob kulturalny rozwigzuje
V.3 Stuchanie dowolnej ksigzki z kacika czytelniczego. [IV.3] -pobudzanie wyobrazni konflikty
1.7 Watkowanie plasteliny, wykonanie cienkich watkdw i obwodzenie | -umiejetnos¢ regulowania napiecia
L5 nimi narysowanych przedmiotéw. [1.7] miesniowego
V2 ,Ptaszki na $niegu” — zabawa z elementem réwnowagi. [I.5] -rozwijanie Swiadomosci lingwistycznej
L6 ,Dopasowanie zdan do wzorow graficznych”— zabawa -wspétdziatanie i préby kulturalnego
' dydaktyczna. [IV.2] rozwigzywania ew. konfliktéw




.4 Zabawy dowolne w kacikach zainteresowan - wdrazanie do
wspotdziatania i préby kulturalnego rozwigzywania ew.
konfliktéw.
[1.6, 111.4]
Rozwijane kompetencje e kompetencje w zakresie rozumienia i tworzenia informacji;
kluczowe: e kompetencje matematyczne oraz kompetencje w zakresie nauk przyrodniczych, technologii i inZynierii;
e kompetencje osobiste, spoteczne i w zakresie uczenia sie;
e kompetencje w zakresie przedsiebiorczosci;
e kompetencje w zakresie swiadomosci i ekspresji kulturalnej.
1.6 Zabawy dowolnie wybranymi zabawkami - wdrazanie do -szybkie reagowanie na sygnat stowny - szybko zareaguje na sygnat
spedzania wolnego czasu zgodnie z indywidualnymi L . ) L stowny w ,,bieganej” opowiesci
.7 N -rozwijanie precyzji ruchéw palcéw i
| ty mozesz preferencjami. [1.6, 111.7] _
I8 ) | dtoni - wykona pacynke z gotowych
) zostac artysta: »Wizyta w teatrze” — opowies¢ ,,biegana”. [111.8] elementow
1.7 _ . o, .y
,Paluszkowe pacynki” — wykonanie pacynek z gotowych - poréwna wielkos¢ przedmiotow
V.1 elementéw. [1.7, IV.1] )
- namaluje muzyke
1.5 Cwiczenia poranne zestaw nr 24. [1.5] instrumentalng
V.11 »,Maciupkie i ogromniaste” — zabawy matematyczne. -rozwijanie umiejetnosci opisywania - odwzoruje liczbg elementow
1.8 Rozumienie pojec: duzy — maty, wiekszy — mniejszy, za duzy — za otaczajgcego $Swiata zbioru
1.5 maty, taki sam. [IV.11, 111.8] -rozwijanie krytycznego myslenia bawi si luszk
V.7 ,Mate i duze misie” - zabawa ruchowo — nasladowcza. [I.5] -rozwijanie wyobrazni twdrczej - pobawi sie w paluszkowy
IV.1 Mal ) i e L ——— -rozwijanie wrazliwosci na pigkno muzyk | t€atrzyk
L4 »Malowanie muzyki instrumentalnej”- rozwijanie wrazliwosci na -uzyskanie satysfakcji z pracy tworczej i - PR .
: . . -bawi sie zgodnie z innymi
s piekno muzyki. [IV.7, IV.1] jej efektow &z8 Y
Zabawy na powietrzu — poscigi i ucieczki; rozwijanie szybkosci.




[1.4, 111.5]
V.3 Czytanie dowolnie wybranej ksigzki. [IV.3] -préby przyjecia perspektywy bohatera
IV.15 ,Dzieciece prace plastyczne”- karta pracy - sprawne -sprawne odwzorowywanie liczby
s odwzorowywanie liczby elementéw zbioru. [IV.15] elementéw zbioru
V1 ,Przewodnik” — zabawa ruchowo-nasladowcza. [I.5] -préby tworzenia prostych dialogéw
6 ,Paluszkowy teatrzyk” — zabawy teatralne. [IV.1]
Zabawy dowolne w kacikach zainteresowan - wdrazanie do
.5 .
zgodnej zabawy. [1.6, 111.5]
Rozwijane kompetencje e kompetencje w zakresie rozumienia i tworzenia informacji;
kluczowe: e kompetencje matematyczne oraz kompetencje w zakresie nauk przyrodniczych, technologii i inzynierii;
e kompetencje osobiste, spoteczne i w zakresie uczenia sie;
e kompetencje w zakresie przedsiebiorczosci;
e kompetencje w zakresie swiadomosci i ekspresji kulturalnej.
UWAGI:
. »”
Temat tygodnia: ,,ROBIMY ZAKUPY W SKLEPIE
Realizowane Przewidywane osiggniecia dzieci
obszary
podstawy ) TEMAT DNIA DZIALANIA DZIECI Cele ogdlne
programowe;j




1.6, 11.8
.5
V.2

IV.9

V.2
V.20
.4

1.2, 1.5

.5

IV.5

Co to jest
supermarket?

Zabawy dowolnie wybranymi zabawkami - préby kontrolowania
wtasnych emociji. [1.6, 11.8]

»Powitanka” — zabawa integracyjna. [lII.5, IV.2]
,»Co jest na poétce” — zabawa dydaktyczna. [IV.9]

Cwiczenia poranne zestaw nr 25. [I.5]

Wycieczka do supermarketu - zapoznanie z asortymentem
sklepu, pracg sprzedawcy, kasjera. Przyswajanie zasad
kulturalnego zachowania sie w miejscach publicznych. [IV.2,
IV.20, 111.4, 1.2]

,Jadace wozki z marchewka” — zabawa biezna. [I.5]

»,Marzenie Misia ze sklepowej péteczki” — zabawa relaksacyjna.

[111.5]

,,Co kupita mama, a co tata” — karta pracy - wzbogacenie
stownika czynnego. [IV.5]

»Wozki sklepowe” — zabawa z el. czworakowania. [1.5]
»W sklepie z zabawkami” — zabawa matematyczna. [IV.15]

Zabawy dowolne w kacikach zainteresowan - wdrazanie do
zgodnego dzielenie przestrzeni z innymi dzie¢mi. [I.6, II1.1]

-odréznianie dzwiekdéw, doskonalenie
stuchu fonematycznego

-rozwijanie pamieci wzrokowej

-podniesienie wydolnosci organizmu

-przyswajanie zasad kulturalnego
zachowania sie w miejscach publicznych

-nabywanie postawy swiadomego
konsumenta

-rozwijanie wyobrazni
-wzbogacenie stownika czynnego
-rozumienie pojecia ,,0 1 wiecej”

-zgodne dzielenie przestrzeni z innymi
dzie¢mi

- wyrdzni pierwszg gtoske w
swoim imieniu

- zapamieta i odtworzy kolejnos¢
przedmiotéw

- wezmie udziat w wycieczce do
supermarketu

- nazwie artykuty sklepowe
- utrwali pojecie ,,0 1 wiecej”

- potrafi w zgodzie dzielié
przestrzen do zabawy z innymi
dzieémi




Rozwijane kompetencje
kluczowe:

e kompetencje w zakresie rozumienia i tworzenia informacji;

e kompetencje matematyczne oraz kompetencje w zakresie nauk przyrodniczych, technologii i inzynierii;

e kompetencje osobiste, spoteczne i w zakresie uczenia sie;
e kompetencje obywatelskie.

V.8

V.2

Na sklepowych

V.2 poétkach.

IV.5

.5
V.7

V.1, 1.7

V.2

Zabawy dowolnie wybranymi zabawkami - wdrazanie do
stosowania sie do zasady odktadania zabawek na wyznaczone
miejsce. [1.6, 1.7]

»Witryna” — rysowanie kredkami. [IV.8]
,Ubrania” — wyliczanka. [IV.2]

Cwiczenia poranne zestaw nr 25. [I.5]

»Znajdz sklep” — zabawa dydaktyczna. Wzbogacenie stownictwa
(nazwy sklepdw, produktow spozywczych). [IV.2, IV.5]
,Nakrecanie baczka” — zabawa z el. biegu. [I.5]

Malowanie technika 5 placow na dowolny temat - usprawnianie
koordynacji wzrokowo — ruchowej, precyzyjnych ruchéw palcéw i
nadgarstka poprzez malowanie palcami. Pobudzenie ekspresji
twoérczej. [1.9, IV.8]

Zabawy na powietrzu — przecigganie liny; rozwijanie sity. [l.4,
11.5]

Stuchanie dowolnej muzyki relaksacyjnej. [IV.7]

,Przekazywanie przedmiotéw”— zabawa pantomimiczna. [IV.1,
1.7]

" Wo0zki sklepowe”— zabawa ruchowa z el. czworakowania. [1.5]

-odktadanie zabawek na wyznaczone
miejsce

-rozwijanie pamieci wzrokowej i
przestrzennej

-poprawa koncentracji uwagi

-rozwijanie stuchu fonematycznego
-rozwijanie myslenia analitycznego

-pokonywanie lekdw, wewnetrznych
zahamowan oraz wzmachnianie wiary we
wtasne mozliwosci

-préby osiggniecia wewnetrznego
spokoju i odprezenia

-rozwijanie motoryki matej

- narysuje z pamieci kilka
obejrzanych wczesniej obiektow

- nazwie ubrania
- pozna rodzaje sklepow

- rozwigze zagadki na temat
artykutéw sklepowych

- namaluje dowolny obrazek
technika 5 palcow

- zapamieta i powtdrzy ciag stow

- podczas zabaw konstrukcyjnych
wznosi ciekawe budowle




V.11 »,Mama kupita...” — zabawa stowna. [IV.2] -coraz sprawniejsze zapamietywanie
. . . o ciagow stow
1.6 Zabawy konstrukcyjne klockami - doskonalenie umiejetnosci
wznoszenia budowli w ptaszczyznie pionowej i poziomej. [IV.11,
1.6]
Rozwijane kompetencje e kompetencje w zakresie rozumienia i tworzenia informacji;
kluczowe: e kompetencje matematyczne oraz kompetencje w zakresie nauk przyrodniczych, technologii i inzynierii;
e kompetencje osobiste, spoteczne i w zakresie uczenia sie;
e kompetencje obywatelskie;
e kompetencje w zakresie swiadomosci i ekspresji kulturalnej.
1.6 Zabawy dowolne w kacikach zainteresowan - wdrazanie do -dzielenie sie szczegdlnie atrakcyjnymi - wezZmie udziat w zabawie ze
dzielenia sie szczegdlnie atrakcyjnymi zabawkami. [1.6, I11.1] zabawkami wspoétzawodnictwem zespotfowym
.1 Lista zakupow.
12 12 ,,Bieg po buty"- zabawa ze wspdétzawodnictwem zespotowym. -rozwijanie zaradnosci i samodzielnosci | - wymieni jeden przedmiot na
B ) . inny, kierujac sie ustalong zasadg
VS [1.2, 11.2] ,,Zakupy” — zabawa dydaktyczna. [IV.5] -wykrywanie nonsensow
' .. . - wezmie udziat w zabawie
Cwiczenia poranne zestaw nr 25. [I.5] . ”
1.5 tematycznej ,,Sklep
V.2 ,Bawimy sie w sklep” — zabawa tematyczna. Zainteresowanie -przestrzeganie ustalonych regut - podejmie proby
tematyka konsumencka. [IV.2, IV.17, IV.12] o ) o improwizowania melodii do
V.17 »Zamiana miejsc” — zabawa orientacyjno porzadkowa. [I.5] -rozwianie s.amod2|elnosu, podanego tekstu
V.12 »Improwizowanie melodii do podanego tekstu” - rozwijanie umiejetnosci praktycznych ctérvch
Loy g T - rozpozna tworzywa, z ktéryc
L5 Smiatosci, W|ary.we w’rasnfe rrlmzllwosu. .[IV.7, I5] - ) _aktywne uczestnictwo w réznych ) ot i
Zabawy na powietrzu — ,,Smieszne kroki”; rozwijanie inwencji . Wykonane sg przedmioty w sall
J ] formach ekspresji
V.7 twoérczej. [1.4, 111.5] - narysuije liste zakupow
-rozwijanie podzielnosci uwagi
1.5 -bawi sie zgodnie z innymi
1.4, 111.5
V.3 Stuchanie ksigzki zaproponowanej przez nauczyciela. [IV.3] -rozwijanie wyobrazni




V.11 »Z czego wykonane sg przedmioty?”- zabawa dydaktyczna. -koncentracja na podstawowych
V8 [Iv.11] wtasciwosciach przedmiotéw,
) . 3 ) . wyostrzenie percepcji zmystowej
L6 ,Lista zakupow” — rysowanie kredkami. [IV.8]
' o ) -uswiadomienie sobie, na czym polegaja
Zabawy dowolne wybrang zabawka - wdrazanie do zgodnej ,
.5 przemyslane zakupy
zabawy. [1.6, 111.5]
Rozwijane kompetencje e kompetencje w zakresie rozumienia i tworzenia informacji;
kluczowe: e kompetencje matematyczne oraz kompetencje w zakresie nauk przyrodniczych, technologii i inZynierii;
e kompetencje osobiste, spoteczne i w zakresie uczenia sie;
e kompetencje obywatelskie;
e kompetencje w zakresie przedsiebiorczosci;
e kompetencje w zakresie swiadomosci i ekspresji kulturalnej.
1.6 Zabawy dowolnie wybranymi zabawkami - préby wykorzystania -préby wykorzystania zabawek w - wyszuka w ryzu mini - zabawke
zabawek w nieoczywisty sposéb (kreatywne podejscie). [1.6, 11l.1] | nieoczywisty . o .
.1 Praca - okresli cechy swojej zabawki
,,Gdzie sie podziata moja zabawka?” — zabawa sensoryczna. [lI1.8] | -rozwijanie zmystéw
1.8 sprzedawcy. ep ! y [i8] : Y - weZmie udziat w szeregu zabaw i
V2 »Sprzedawcy” — twodrcza zabawa stowna. [IV.2] -rozwijanie tworczej ekspresji stownej ¢wiczen ruchowych
L5 Cwiczenia poranne zestaw nr 25. [I.5] - wykona kukietke z plastikowej
' tyzeczki
1.8 Zajecia ruchowe zestaw nr 13 — metoda Kniessow. Rozwijanie -poznawanie swoich mozliwosci .
. . . . - pozna nowy wariant zabawy z
poczucia rytmu i doskonalenie koordynacji wzrokowo — stuchowo | ruchowych . .
1.5 . . . e . . .. " materiatem sypkim — kaszg
- ruchowej. Poznawanie swoich mozliwosci ruchowych. [1.8, I.5] -wyrazanie swoich uczué i emocji
V.8 »Zabawna kukietka z jednorazowej tyzeczki”- praca przestrzenna. | -rozwijanie umiejetnosci podejmowania | - podejmie préby ubierania sie
Wyczuwanie formy przestrzennej i wtasciwosci tworzywa. [IV.8, decyzji, dokonywania wyborow podczas jednoczesnego trzymania
1.7 1.7] -rozwijanie kreatywnosci s
pitki
1.4 Spacer - wokot terenu przedszkola potaczony z nazywaniem - petni rézne role w zabawie
12 okolicznych sklepdw; bogacenie wrazen i spostrzezen. [1.4, 1.2]




1.5 »Spaghetti” — zabawa relaksacyjna. [ll1.5] -rozwijanie wyobrazni
1.7 »Swiecaca kasza” — zabawa sensoryczna. [1.7] -poznawanie nowych wariantéw zabawy
s ) z materiatami sypkimi
1.5 ,»WOozki sklepowe” — zabawa z el. czworakowania. [I.5]
. . L. -rozwijanie matej i duzej motoryki
1.8 »Cztery rece, jedna pitka” — zabawa zrecznosciowa. [1.8]
. . ) o -petnienie réznych rél w zabawie
1.6 Zabawy dowolne w kacikach zainteresowan - wdrazanie do
.2 petnienia réznych rél w zabawie. [I.6, 111.2]
Rozwijane kompetencje e kompetencje w zakresie rozumienia i tworzenia informacji;
kluczowe: e kompetencje matematyczne oraz kompetencje w zakresie nauk przyrodniczych, technologii i inZynierii;
e kompetencje osobiste, spoteczne i w zakresie uczenia sie;
e kompetencje przedsiebiorczosci;
e kompetencje obywatelskie.
1.6 Zabawy dowolnie wybranymi zabawkami - wdrazanie do -uzywanie form grzecznosciowych w kontaktach z - pozna pojecia:
uzywania form grzecznosciowych w kontaktach z rowiesnikami. rowiesnikami monety i banknoty
4 Monetyi | (6, 1.4] N g |
7 banknoty. -uwrazliwianie na zmiany dynamiki - pozna technike
' ,»,Muzyczna energia” — zabawa muzyczno — ruchowa. [IV.7] o o frotazu
V8 -przyswajanie pojecia faktury
' »,Moja moneta” — zabawa plastyczna. [IV.8] - wezmie udziat w
1.5 .. ] zabawach
Cwiczenia poranne zestaw nr 25. [I.5] . .
manipulacyjnych z
V.17 »Monety i banknoty” — zabawy manipulacyjne. Rozumienie -skupienie uwagi na prawidtowosciach, cechach nakretkami
V.11 pojec: moneta, bgnknot. RozwukanleI zdoInosEl Io[glcznego | charakterystycznych - zapamieta | powtérzy
rupowania przedmiotéw wg okreslonej cechy. [IV.17, IV.11 P
1.5 grup P & : y monet i banknotéw gestodzwieki




V.7 »Wiatraczki” — zabawa ruchowo — nasladowcza. [I.5] -uswiadomienie roli pieniedzy jako Srodkéw - poréwna tres¢ dwdch
L . . . ptatniczych obrazkéow
1.5 ,Jakie dzwieki wydaje nasze ciato?” — zastosowanie
' gestodzwigkow - odkrywanie jakimi gestami i w jaki sposob -rozwijanie koordynacji stuchowo — wzrokowo — - wykona wspdlnie ze
. mozna wydoby¢ dZwiek ruchoweij swojg druzyng zadanie
: )
.5 z wtasnego ciata. [IV.7, 1.5] -odczuwanie radosci z kontaktu z muzyka wylosowane poprzez
Zabawy na powietrzu — poscigi i ucieczki; rozwijanie szybkosci. rzut monetg
[1.4, 11.5] - utrzymuje porzadek
W miejscu pracy
V.3 Stuchanie dowolnie wybranej ksigzki. [IV.3] -wdrazanie do uwaznego sledzenia akgji
IV.9 »Ustal ktére dwie zabawki kupit Grze$ w sklepie w prezencie dla | -rozwijanie percepcji wzrokowej
kolegi” — karta pracy - rozwijanie percepcji wzrokowej. [IV.9 , ,
1.5 & ., pracy J P pd J- [IV:9] -zapoznanie ze sposobem losowania za pomoca
,Trampolina” — zabawa z el. skoku. [I.5]
LS rzutu moneta
' ,Orzet czy reszka”— zabawa ze wspdtzawodnictwem zespotowym. , .
-utrzymanie porzadku w miejscu zabawy
.2 (1.5, 11.2]
1.6 Zabawy dowolne w kacikach zainteresowan - wdrazanie do
1.7 utrzymania porzadku w miejscu zabawy. [1.6, 1.7]
Rozwijane kompetencje e kompetencje w zakresie rozumienia i tworzenia informacji;
kluczowe: e kompetencje matematyczne oraz kompetencje w zakresie nauk przyrodniczych, technologii i inzynierii;

e kompetencje osobiste, spoteczne i w zakresie uczenia sie;

e kompetencje cyfrowe;

e kompetencje obywatelskie;

e kompetencje w zakresie swiadomosci i ekspresji kulturalnej.

UWAGI:




Preorientacja zawodowa

Lp. | Plany i programy dodatkowe, konkursy i akcje Temat
1. Kalendarz swigt nietypowych. 02.02. - Dzien Pozytywnego Myslenia.
05.02. — Dzien Nutelli.
09.02. — Dzien Pizzy.
10.02. — Ttusty Czwartek
11.02. — Dzien Bezpiecznego Internetu
14.02. — Walentynki.
17.02. — Dzien Kota.
26.02. — Dzien Dinozaura.
1. Zapewnienie zgodnosci dziatan z obowigzujgcymi procedurami bezpieczenstwa;
2. Realizacja zadan z planu rocznego. cykliczne przypomnienia zasad dzieciom i rodzicom.
2. Organizacja spaceréow poznawczych po przedszkolu i okolicy — nauka
bezpiecznego poruszania sie, korzystania z infrastruktury. Zapoznanie dzieci z
zasadami bezpiecznego spaceru z wykorzystaniem weza spacerowego i kamizelek
odblaskowych. Utrwalenie zasady nie oddalania sie bez wiedzy nauczycieli
3. Ksztattowanie samoobstugi.
3. Sprzedawca, dostawca, artysta, rzezbiarz







