GRUPAII

PLAN PRACY DYDAKTYCZNO-WYCHOWAWCZEJ NA MIESIAC LISTOPAD

1. ,MAMY ROZNE DOMY”

2. ,,LESNE SPIOCHY | NIE-SPIOCHY”
3. ,,ODKRYWAMY KOSMOS”

4. , ZABAWA W TEATR”

Temat tygodnia: ,,MAMY ROZNE DOMY”

Realizowane Przewidywane osiggniecia dzieci
obszary
podstawy ) TEMAT DZIALANIA DZIECI Cele ogodlne
programowe;j
DNIA
1.6 Zabawy dowolnie wybranymi zabawkami - rozwijanie inwencji twdrczej. -rozwijanie pamieci wzrokowej i - zapamieta kolejnos¢ uktadania
(1.6, IV.11] ruchowej elementow wiezy
V.11 Domy na
V9 moim »Budujemy wieze” — zabawa zrecznosciowa. [IV.9] -rozwijanie szybkiego refleksu - wykaze refleks podczas
' osiedlu. . . . zajmowania wolnego miejsca w
s »Szukam wejscia” — zabawa w kole. [III.5] -rozwijanie Swiadomosci wiasnego kole
. ) ciata
Cwiczenia poranne zestaw nr 10. [I.5] . . .
1.5 - wezmie udziat w wycieczce po
osiedlu,
V.2 »Domy na moim osiedlu” — wycieczka po osiedlu, ogladanie budynkow: -préby definiowania pojecia ,,dom”
domow jednorodzinnych parterowych i pietrowych, blokéw, wiezowcédw. | -spostrzeganie podobiedstw i réznic




.7 Spostrzeganie podobienstw i réznic. Proby definiowania pojecia ,dom”. -kulturalne zachowanie sie w - nazwie sktadowe czes$ci domu

[IV.2, 1.7, 1.2] miejscach publicznych
1.2 - uzupetni rysunek domu
s »Dzieci do domu” — zabawa biezna na podwdrku. [I.5] elementami literopodobnymi
VS Po powrocie zebranie spostrzezen dzieci z wycieczki. [IV.5, [11.2] - wystucha wiersza J. Zarniewskiej

\ »Moj dom”
-2 - szanuje zabawki
V.1 »W moim domu” — zabawa relaksacyjna. [IV.1] -przywotanie pozytywnych skojarzen,
. o . niosgcych spokdj i odprezenie

IV.8 »Uzupetnij rysunek domu” — karta pracy, rozwijanie sprawnosci

grafomotorycznej. [IV.8] -uswiadomienie sobie, ze dom to

L . miejsce, w ktdrym czujemy sie

»DZwig na budowie” — zabawa z elementem sktonu. [I.5] . . .
1.5 dobrze i bezpiecznie
VS ,»M06j dom”— stuchanie wiersza J. Zarniewskiej. [IV.5]
L6 Zabawy dowolne w kacikach zainteresowan - wdrazanie do
L7 poszanowania zabawek. [1.6, 1.7]
Rozwijane kompetencje o kompetencje w zakresie rozumienia i tworzenia informacji;
kluczowe: e kompetencje matematyczne oraz kompetencje w zakresie nauk przyrodniczych, technologii i inzynierii;

e kompetencje osobiste, spoteczne i w zakresie uczenia sie;
e kompetencje obywatelskie.

1.6 Zabawy dowolnie wybranymi zabawkami - wdrazanie do zacie$niania -zacieSnianie wiezi kolezenskich - wykorzysta w niestandardowy

wiezi kolezenskich.[ 1.6, 111.1] ) L sposoéb klocki i dostepne
.1 Na -wykorzystanie klockéw i dostepnych .

Budujemy domy”- zabawa konstrukcyjna. [IV.11] dmiotéw w niestandard materialy do zabawy
NET budowie. | »Budujemy domy”- zabawa konstrukcyjna. [IV. prze ,rtr)no Ow w niestandardowy konstrukcyjnej
Sposo

V2 »Na budowie” — zabawa logopedyczna. [IV.2] P




1.5 Cwiczenia poranne zestaw nr 10. [I.5] -usprawnianie narzagdéw mowy - podejmie proby gimnastyki buzi
i jezyka
V.2 »Na budowie”- ¢wiczenia stownikowo — gramatyczne na podstawie -rozszerzanie zasobu stownictwa
W5 tablicy demonstracyjnej. Rozwijanie wnioskowania oraz myslenia i -doktadnos¢ w wykonaniu - wzbogaci stownictwo zwigzane z
: wyobrazni twérczej. Rozszerzanie zasobu stownictwa.[IV.2, IV.5,11.8] powierzonych zadan budowg
.8 -dostrzeganie charakterystycznych ) )
' »Szukaj swojego domku”— zabawa orientacyjno — porzadkowa. [I.5] cech doméw - utozy z patyczkow domek
1.5 -ut leni j Sci fi . .
»Domek” — uktadanie z patyczkdw. Rozwijanie precyzji i doktadnosci gic:therczrf;:;omosu sur - rozpozna kierunek, z ktérego
V.12 podczas manipulowania patyczkami. [IV.12, 1.7] dochodzi dzwiek
1.7 Zabawy na powietrzu - chody i biegi za nauczycielem - zwrdcenie uwagi - narysuje domy réznej wysokosci
L4 na zachowanie bezpiecznej odlegtosci miedzy dzie¢mi.[ 1.4, III.5] - sposéb wiaciwy bawi sie z
innymi
.5
V.1 Stuchanie dowolnej muzyki relaksacyjnej. [IV.1] -rozwijanie wrazliwsci muzycznej
V.7 »,Gdzie s3 drzwi?”— zabawa stuchowa. [IV.7] -rozwijanie wrazliwosci stuchowej
1.5 »DZwig na budowie” — zabawa z elementem sktonu. [I.5] -rozumienie pojec: niski — wysoki
V.12 »Rysujemy domy réznej wysokosci” —zabawa matematyczno — -respektowanie indywidualnych
V8 plastyczna. [IV.12, IV.8] potrzeb i zainteresowan innych oséb
L6 Zabawy dowolne w kacikach zainteresowan - wdrazanie do
.7 respektowania indywidualnych potrzeb i zainteresowan innych osdb.
[1.6, 11.7]
Rozwijane kompetencje o kompetencje w zakresie rozumienia i tworzenia informacji;
kluczowe: e kompetencje matematyczne oraz kompetencje w zakresie nauk przyrodniczych, technologii i inzynierii;

e kompetencje osobiste, spoteczne i w zakresie uczenia sie;
e kompetencje obywatelskie;
e kompetencje w zakresie przedsiebiorczosci.




1.6
.1
.5, 1.3
V.2

1.5

V.12
V.14

IV.9

V.7

V.1

.5

V.3

IV.8

Moéj dom.

Zabawy dowolnie wybranymi zabawkami - wdrazanie do czerpania
radosci ze wspdlnej zabawy. [I.6, I11.1]

»Otwieram drzwi” — zabawa integracyjna. [lII.5, I11.3]
»Stowa i stéwka” — ¢wiczenia stuchu fonematycznego. [IV.2 ]

Cwiczenia poranne zestaw nr 10.

»Domy i domki”- poréwnywanie wysokosci obiektéw. Zapoznanie z

pomieszczeniami, ktére znajdujg sie w kazdym domu. Rozumienie pojec:

wysoki — niski, wyzszy — nizszy. [IV.12, IV.14, IV.9]

»Muzyczny domek” — zabawa ruchowo — nasladowcza. [I.5]

»Wygibasy” - zabawa taneczna. Rozwijanie poczucia rytmu i tempa.

Usprawnienie oddychania i fonacji. [IV.7, IV.1]

Zabawy na powietrzu - bieg ,,zygzakiem” - rozwijanie orientacji
przestrzennej. [1.4, I11.5]

Stuchanie ksigzki wybranej przez dzieci z kacika czytelniczego. [IV.3]
»Dywan w kolorowa krate” — ¢wiczenie grafomotoryczne. [IV.8]
»DZwig na budowie” — zabawa z elementem skfonu. [I.5]

»W moim domu” — zabawa ortofoniczna. [IV.2]

Zabawy dowolne w kacikach zainteresowan - wdrazanie do

poznawania swoich preferencji i upodoban. [I.6, I11.5]

-budowanie postawy zyczliwosci i
akceptacji w stosunku do innych
cztonkdéw grupy

-coraz sprawniejsze scalanie sylab w
wyrazy

-rozumienie pojec: wysoki — niski,
WYyZszy — nizszy

-nabywanie umiejetnosci
dekodowania informacji
-usprawnienie oddychania i fonacji
-rozwijanie aktywnosci werbalnej

-rozwijanie wrazliwosci emocjonalnej

-rozwijanie koordynacji wzrokowo —
ruchowej

-dbatos¢ o poprawng artykulacje
wszystkich gtosek

- podejmie préby biegu cwatem w
parze

- dokona syntezy sylabowej
wyrazéw

- zilustruje ,matematyczne
dyktando”

- pozna zabawe taneczng
~Wygibasy”

- narysuje dywan w kolorowg
krate

- odtworzy dzwieki
charakterystyczne dla domu

- bawi sie zgodnie ze swoimi
zainteresowaniami




Rozwijane kompetencje

e kompetencje w zakresie rozumienia i tworzenia informacji;

kluczowe: e kompetencje matematyczne oraz kompetencje w zakresie nauk przyrodniczych, technologii i inzynierii;
e kompetencje osobiste, spoteczne i w zakresie uczenia sie;
e kompetencje obywatelskie;
e kompetencje w zakresie swiadomosci i ekspresji kulturalnej.

1.6 Zabawy dowolnie wybranymi zabawkami - rozwigzywanie konfliktéw w -rozwigzywanie konfliktow w - wytupie swoj nastroj

pokojowy sposdb. [I.6, 11.4] ,,Podaj stowo” — ¢wiczenia stuchu pokojowy sposéb ) L o
1.4 ” . - zauwazy podobienstwa i réznice

Bajkowe fonematycznego. [IV.2] , Potacz okno z domem” — karta pracy, rozwijanie L . ) ' )
. . -rozwijanie inteligencji jezykowej w wygladzie domdw
V.2 domki. percepcji wzrokowe;j. [IV.9]
V9 Ewiczenia poranne zestaw nr 10, [1.5] -rozwijanie percepcji wzrokowej —,w.ezmlle udziat w szeregu zabaw i
¢wiczen ruchowych
1.5
- wykona prace plastyczng
1.8 Zajecia ruchowe zestaw nr 5 ze zmianami - rozwoj koordynacji ruchowej. | -rozwdj koordynacji ruchowe;j ~Piernikowy domek”
dznianie i i i 5 : 3 -wyrabianie estetyki ruchow . . ..

L9 Odrdznianie i zapamietywanie polecen, sygnatéw umownych, gestéw. y ‘ : y _ : - utozy domek wg instrukgji

(1.8, 1.9, 11.5] -zgodne dzielenie sie materiatem .

» 1.9, | stownej

1.5 . , . . . o plastycznym

,,Plernlk'owy dc')mek —techrT|ka I’<olazu. Rozwdj inwencji tworczej podczas | -rozwdj inwencji twérczej podczas - wykona masazyk na plecach
V.8 tworzenia oryginalnych rozwigzan plastycznych. [IV.8, 1.7] tworzenia oryginalnych rozwigzan kolegi

s ladani blok h placd b L . plastycznych
.7 pacer - ogla anie przyblokowych placow zabaw -zwrocenie uwagi na -doprowadzenie pracy do konca - sprzata zabawki po skorficzonej

atrakcyjnosc sprzetu terenowego. [I.2, 1.4] .
1.2 zabawie
1.4
V.3 Stuchanie dowolnie wybranej ksigzki. [IV.3] -wzbogacanie stownictwa
IV.5 »Budowanie domu przez telefon” — zabawa dydaktyczna. [IV.5] -koncentrowanie sie na podanym

. i opisie stownym
1.5 ,Domek slimaka” - zabawa ruchowo - nasladowcza. [I.5]
. ) -tagodzenie napieé, przetamanie

1.5 »Tata robi remont” — masazyk. [l1.5]

niecheci przed dotykiem




1.7 Zabawy dowolne w kacikach zainteresowan - zwrdcenie uwagi na
sprawne porzgdkowanie miejsca zabawy po jej zakonczeniu. [1.6, 1.7]
Rozwijane kompetencje e kompetencje w zakresie rozumienia i tworzenia informacji;
kluczowe: e kompetencje matematyczne oraz kompetencje w zakresie nauk przyrodniczych, technologii i inzynierii;
e kompetencje osobiste, spoteczne i w zakresie uczenia sie;
e kompetencje w zakresie przedsiebiorczosci.
1.6 Zabawy dowolnie wybranymi zabawkami - wdrazanie do nabywania -nabywanie umiejetnosci zgodnej - zaznajomi sie z wygladem
umiejetnosci zgodnej zabawy. [1.6, 111.1] zabawy znanych na $wiecie budowli
.1 Znane
N budowle. | ,Znane budowle”- rozmowa przy tablicy demonstracyjnej nr 13. [IV.2] -rozwijanie zainteresowan - utrwali zabawe taneczng
' . architektura Wygibasy”
»Wygibasy” zabawa taneczna. [IV.7]
IV.7 . L P . .
.. . -utrwalenie stéw i uktadu ruchowego | - wezmie udziat w budowaniu z
Cwiczenia poranne zestaw nr 10. [.5] , .
1.5 do utworu klockéw wspdlnego domu
V.12 ,Budujemy wspélny dom” — zabawa konstrukcyjna. Coraz sprawniejsze -rozwijanie umiejetnosci - rozegra wspolnie z innymi
IV.15 zmniejszanie lub zwiekszanie liczby elementéw zbioru. [IV.12, IV.15, 111.8] | dostrzegania charakterystycznych dzie¢mi muzyczng gre planszowa
cech doméw L o,
1.8 »Domek na kurzej néice” — zabawa z elementem réwnowagi. [I.5] -zaprawa w szybkim ujmowaniu - utrwali znajomos¢ wtasnego
T A . wzrokiem zbioréw liczbowych adresu domowego
1.5 Muzyczna gra planszowa - rozwijanie wrazliwosci muzycznej. q dk o ;
Zwrdcenie uwagi na rozwijanie odpornosci emocjonalnej. [IV.7, 11.8] “podporzadkowanie sig regutom - odnajdzie réznice miedzy
V.7 zabawy . .
) ) podobnymi obrazkami
Zabawy na powietrzu — poscigi i ucieczki - rozwijanie szybkosci.
.8 - bawi sie zgodnie z innymi
1.4, 111.5 [1-4, 11-5] dzieémi
V.7 Stuchanie dowolnej muzyki relaksacyjnej. [IV.7] -stworzenie nastroju sprzyjajgcego
. . wypoczynkowi
IV.6, 111.3 »,Gdzie kto mieszka?” — zabawa z rymowanka. [IV.6, 111.3]




V.2 »Wyscig stéow” — zabawa dydaktyczna. [IV.2] -utrwalenie znajomosci swojego
] ) ) o adresu zamieszkania
1.6 Zabawy dowolne w kacikach zainteresowan - wdrazanie do
) L ) -koncentracja na zadaniu stuchowo-
.5 zgodnego korzystania ze wspélnej przestrzeni. [1.6, 111.5]
ruchowym

Rozwijane kompetencje o kompetencje w zakresie rozumienia i tworzenia informacji;
kluczowe: e kompetencje matematyczne oraz kompetencje w zakresie nauk przyrodniczych, technologii i inZynierii;

e kompetencje cyfrowe;

e kompetencje osobiste, spoteczne i w zakresie uczenia sie;

e kompetencje obywatelskie;

e kompetencje w zakresie przedsiebiorczosci;

e kompetencje w zakresie swiadomosci i ekspresji kulturalnej.
UWAGI:

- . v d V' d v d ”
Temat tygodnia: ,,LESNE SPIOCHY | NIE-SPIOCHY

Realizowane Przewidywane osiagniecia dzieci
obszary
podstawy ) TEMAT DZIALANIA DZIECI Cele ogodlne
programowej DNIA




IV.2
V.18
1.8

1.8

1.5

1.4, 1.1
IV.3

IV.9

Las
lisciasty, las
iglasty.

Zabawy dowolnie wybranymi zabawkami - wspéttworzenie przyjaznej
atmosfery w grupie. [I.6, 11.4]

»Lesne spotkania” — zagadki ruchowe. [1.9]

»Gdzie stuka dzieciot” — zabawa stuchowa. [IV.2]

Cwiczenia poranne zestaw nr 11. [I.5]

»Las” —tworzenie mapy skojarzen. Wzbogacenie wiedzy przyrodniczej.
Wydtuzanie koncentracji uwagi. [IV.2, IV.18, I11.8]

Zajecia ruchowe zestaw nr 6 - wzmacnianie sity ramion, nég i tutowia.
Odrdznianie i zapamietywanie polecen. [I.8, |.5]

Spacer — obserwacja otoczenia -bogacenie spostrzezen, rozwijanie
orientacji w terenie. [I.4, l11.1]

Ksigzka w odcinkach — czytanie fragmentu dowolnie wybranej ksigzki.
[IV.3] , Tropimy zwierzeta” — karta pracy ,Miedzy nami Emotkami” cz. 1,
str. 60; doskonalenie percepcji wzrokowej. [1V.9]

»Zajaczki” — zabawa ruchowa z elementem skoku. [1.5]
»Wiewidrka” —zabawa integracyjna. [lII.5]

Zabawy dowolne w kacikach zainteresowan - rozwijanie inwencji
twoérczej. [1.6]

-trening mowy ciata, polepszenie
koordynacji ruchowe;j

-rozwijanie percepcji stuchowej
poprzez ustalanie kierunku dzwieku

-rozwijanie skocznosci

-wzbogacenie stownictwa
-wydtuzanie koncentracji uwagi
-wzrost zwinnosci, zrecznosci,
szybkosci reakcji

-nabywanie postawy
zdyscyplinowania podczas zajec

-rozwijanie wyobrazni
-doskonalenie percepcji wzrokowej

-rozwijanie umiejetnosci
dokonywania wyboréw

-rozwijanie inwencji tworczej

- przedstawi zagadke ruchowg

- wskaze kierunek, z ktorego
dochodzi dzwiek

- weZzmie udziat w tworzeniu
mapy skojarzen , Las”

- weZmie udziat w szeregu zabaw i
¢wiczen ruchowych

- narysuje po sladzie zwierzeta
lesne

- odgadnie kto wsrdd siedzgcych
w kregu dzieci ukrywa z tytu
przedmiot

- jest twércze podczas zabawy




Rozwijane kompetencje
kluczowe:

e kompetencje w zakresie rozumienia i tworzenia informacji;

e kompetencje matematyczne oraz kompetencje w zakresie nauk przyrodniczych, technologii i inzynierii;

e kompetencje cyfrowe;

e kompetencje osobiste, spoteczne i w zakresie uczenia sie;
e kompetencje obywatelskie;

e kompetencje w zakresie przedsiebiorczosci.

1.7 Lesne

V.8 dziuple,
gawry,
jamki,

V.7 nory.

IV.5
V.18

1.8

1.4, 1115

V.3

1.9

Zabawy dowolnie wybranymi zabawkami - zgtaszanie nauczycielowi
zabawek, ktére wymagajg naprawy lub wymiany. [I.6, 1.7]

»Lesne zwierzatka” — kolorowanie sylwety zwierzecia (pierwszy etap
pracy plastycznej). [IV.8]

»Misie, pszczétki i wiewidrki” — zabawa muzyczna. [IV.7]

Cwiczenia poranne zestaw nr 11. [1.5]

»Zwierzeta leSne” — rozwigzywanie zagadek stownych. Wzrost wiedzy na
temat charakterystycznych cech zwierzat lesnych. [IV.5, 1V.18, 111.8]

»,Jeze na spacerze” — zabawa na czworakach. [1.5]

»,Geometryczny las” — uktadanie z gotowych elementéw. Rozwijanie
koordynacji wzrokowo — ruchowej. [IV.12, |.9]

Zabawy na powietrzu — przeskakiwanie przez niskie przeszkody -
rozwijanie skocznosci i zrecznosci. [1.4, 111.5]

Ksigzka w odcinkach — stuchanie kolejnego fragmentu. [IV.3]

-rozwijanie starannosci i precyzji
ruchéw palcow i dtoni

-utrwalenie sposobu gry na
instrumentach perkusyjnych

-zwrdcenie uwagi na sposoby
przygotowania zwierzat do zimy
-rozumienie pojecia: o 1 - wiecej
-rozwijanie wyobrazni zwigzanej z
nasladowaniem ruchu i odgtosow
zwierzat

-odwaga w wyrazaniu wtasnego
zdania na forum grupy

-wydtuzanie koncentracji uwagi

- wykona prace plastyczng
»Zwierzatko le$ne w swoim
domku”

- dobierze akompaniament do
sposobu poruszania sie zwierzat

- rozwigze zagadki stowne na
temat zwierzat lesnych

- utozy las z figur geometrycznych

- przeskoczy przez niskie
przeszkody

- znajdzie maskotke liska
schowang w sali

-bawi sie wg wtasnego wyboru




V.7 »Dziupla, gawra, jamka czy norka?” — wycinanie (drugi etap pracy -podejmowanie préby ciecia
plastycznej). [1.9] ,,Taniec z misiem”— zabawa muzyczno — ruchowa. Ptyta | nozyczkami po ksztattach
CD utwor 5. [IV.7] zaokraglonych
1.5 .. . . . C .
»,Gdzie jest lisek?”— zabawa dydaktyczna. [lIl.5] -podejmowanie dziatan zgodnie z
1.6 : . . . instrukcja
Zabawy dowolne w kacikach zainteresowan - wdrazanie do
1.9 . . . -samodzielne dokonywanie wyboréw
samodzielnego dokonywanie wyboroéw. [I.6, 111.9]
Rozwijane kompetencje e kompetencje w zakresie rozumienia i tworzenia informacji;
kluczowe: e kompetencje matematyczne oraz kompetencje w zakresie nauk przyrodniczych, technologii i inzynierii;
e kompetencje osobiste, spoteczne i w zakresie uczenia sie;
e kompetencje obywatelskie;
e kompetencje w zakresie przedsiebiorczosci;
e kompetencje w zakresie swiadomosci i ekspresji kulturalnej.
1.6 Zabawy dowolnie wybranymi zabawkami - zwrécenie uwagi na -rozwijanie Swiadomosci przestrzenii | - potoczy pitke do wybranego
. o . odlegtosci kolegi
1.4 Jeie na zgodne dzielenie sie zabawkami. [1.6, 11.4]
-rozwdéj motoryki rak i koordynacji - narysuje kolce jeza
1.5 spacerze. | 'Maty jez” — zabawa integracyjna z pitka. [l11.5] ) yeirat ynad ystl )
wzrokowo-ruchowej o .
L. - odwzoruje liczbe elementéw
IV.8, 1.9 »lei sie jezy”— zabawa plastyczna. [IV.8, 1.9] .
zbioru
1.5 Cwiczenia poranne zestaw nr 11. [1.5] . -
- pozna piosenke pt. ,,Jez
IV.15 »Wyscig jezy” - odwzorowywanie liczby elementéw zbioru. Rozwijanie -utrwalenie liczebnikéw - ulepi z plasteliny jeza
orientacji kierunkowej. [IV.15, IV.12] porzadkowych w zakresie 6
V.12 . . o o ) - wykona ¢wiczenie zwigzane z
s »Jeze na spacerze” — zabawa na czworakach. [1.5] -rozwijanie orientacji kierunkowej dekodowaniem informacji
T ,lez” — wprowa'dzenle piosenki do nauki. Wyrabianie pozytywnego -poz.nawar'n*e mozliwosci muzycznych | bawi sie zgodnie ze swoimi
stosunku do zwierzat. [IV.7, 11.10] swojego ciata Jainteresowaniami
11.10




1.4 Zabawy na powietrzu — wykorzystanie sprzetu terenowego - -wyrabianie pozytywnego stosunku
) ) ) do zwierzat
.5 przestrzeganie zasad bezpieczenstwa. [l.4, III.5] -rozwijanie koncentracji uwagi
V.3 Ksigzka w odcinkach — stuchanie kolejnego fragmentu. [IV.3] -rozwijanie wrazliwosci emocjonalnej
IV.9 »Lesne wzory” — uktadanie z materiatu przyrodniczego. [IV.9] -rozwijanie percepcji wzrokowej
1.5 »Wiewiorki w dziuplach”- zabawa orientacyjno — porzadkowa. [I.5] -zadaniowe podejscie do stawianych
o . ] : ., .| probleméw
IV.9 »Odwiedziny zwierzat leSnych” — wyprawka str. 10; zadaniowe podejscie
L6 do stawianych problemoéw. [IV.9] -rozwijanie wtasnych zainteresowan
1 Zabawy swobodne w kacikach zainteresowan - rozwijanie wtasnych
' zainteresowan. [.6, 111.1]

Rozwijane kompetencje e kompetencje w zakresie rozumienia i tworzenia informacji;
kluczowe: e kompetencje matematyczne oraz kompetencje w zakresie nauk przyrodniczych, technologii i inZynierii;

e kompetencje cyfrowe;

e kompetencje osobiste, spoteczne i w zakresie uczenia sie;

e kompetencje obywatelskie;

e kompetencje w zakresie sSwiadomosci i ekspresji kulturalnej.
1.6 Zabawy dowolnie wybranymi zabawkami - wdrazanie do samodzielnego -samodzielne organizowanie sobie - powtodrzy za nauczycielem
4 organizowania sobie aktywnosci. [I.6, I11.4] aktywnosci okreslone dzwieki

. St’arY . | »Niedzwiedz spi” — ¢wiczenia artykulacyjne. [IV.2] -doskonalenie narzadéw mowy - podejmie role jednego z
V.2 niedzwiedz \ S
o ) . o cztonkdéw rodzinki zwierzat
IS mocno $pi. | ,Mata polana” — zabawa integracyjna. [lll.5] -podporzadkowanie sie regutom
' .. . zabawy - weZmie udziat w szeregu zabaw i
Cwiczenia poranne zestaw nr 11. [I.5] e

1.5 ¢wiczen ruchowych
1.8 Zajecia ruchowe zestaw nr 6 - rozwijanie szybkiej orientacji w przestrzeni. | -wzrost zwinnosci, zrecznosci, - wykona kotderke dla
9 Wzmacnianie sity ramion, nég i tutowia. [.8, 1.9, |.5] szybkosci reakcji niedzwiadka




1.5 »Kotderka dla niedzwiadka”- technika tgczona. Wyczuwanie wtasciwosci -nabywanie postawy - wykona ilustracje do
V8 tworzywa plastycznego. Zachowanie porzadku w miejscu pracy. [IV.8, I.7] | zdyscyplinowania podczas zajeé wystuchanego utworu
L7 Spacer — rozpoznawanie odcisnietych na ziemi $ladéw -rozwijanie -poznanie znaczenia stowa ,,gawra” literackiego
: ciekawosci poznawczej. [1.4, 1.2] -zachowanie porzadku w miejscu - utrwali piosenke ,Jez”
1.4 pracy
- wspotdziata w zabawie z innymi
1.2
V.3 Ksigzka w odcinkach — czytanie dzieciom ostatniego fragmentu. [IV.3] -préby formutowania mysli
i ) ) ) przewodniej utworu
IV.2 »llustracja do ksigzki” — rysowanie na temat utworu literackiego. [IV.2,
IV.8] -rozwijanie odwagi i Smiatosci
V'8 . . podczas prezentowania swojej pracy
»,Dzieci i drzewa” — zabawa orientacyjno - porzadkowa. [I.5]

1.5 przed grupa
V.7 »Jez” - utrwalenie piosenki. [IV.7] -rozwijanie poczucia rytmu podczas
16, 1.1 Zabawy dowolne w kacikach zainteresowan - wdrazanie do zaznaczania gtownych miar utworu
IS zacie$niania wiezi kolezenskich. [I.6, 111.1, 111.5]
Rozwijane kompetencje o kompetencje w zakresie rozumienia i tworzenia informacji;
kluczowe: o kompetencje matematyczne oraz kompetencje w zakresie nauk przyrodniczych, technologii i inzynierii;

o kompetencje osobiste, spoteczne i w zakresie uczenia sie;

e kompetencje obywatelskie;

e kompetencje w zakresie przedsiebiorczosci;

e kompetencje w zakresie sSwiadomosci i ekspresji kulturalnej.
1.6 Zabawy dowolnie wybranymi zabawkami - wdrazanie do -zgodne dzielenie sie zabawkami - dobierze okreslenia do

Chrapu i o . wymienionych zwierzat lesnych

.5 chrapw zgodnego dzielenia sie zabawkami. [I.6, III.5]




IV.5 mrozng »Zwierzeta lesne” — zabawa stowna. [IV.5] -rozwijanie umiejetnosci dobierania | - przeniesie za pomocg stomki
zime... Lo okreslen listki do koszyka
V.2 »Listki w koszyczku” — zabawa logopedyczna. [IV.2]
. ] -zwiekszenie pojemnosci ptuc - porowna dtugosé skokow
1.5 Cwiczenia poranne zestaw nr 11. [I.5]
- zagra na instrumentach
perkusyjnych akompaniament do
IV.13 »Zawody w skokach” — poréwnywanie dtugosci. Prawidtowe stosowanie -wzbogacenie wiedzy przyrodniczej piosenki , Jez”
V.18, 11.2 poje¢: dalej — blizej. [IV.13 IV.18, 11.2] -rozwijanie orientacji przestrzennej i
. . ” ] ) -rozwijanie postawy opiekuniczej w - dokona syntezy gtoskowej
1.5 »Wiewiérki w dziuplach”- zabawa orientacyjno — porzadkowa. [1.5] stosunku do zwierzat Wyrazéw
V.7 »Jez” —instrumentacja do piosenki. Utrwalenie tekstu i melodii piosenki. -utrwali wiedze przyrodnicza
I8 Zwiekszenie wrazliwosci na barwe dzwiekéw. [1.5, IV.7, 111.8]
' . o o o -zwraca sie W sposob kulturalny
L4 Zabawy na powietrzu — poscigi i ucieczki - rozwijanie szybkosci. do innych
1.4, 1.2
1.2 [ ]
V.1 Stuchanie dowolnej muzyki relaksacyjnej. [IV.1] -nabywanie umiejetnosci relaksacji
V.2 ,»Co to za stowo?” — ¢wiczenia stuchu fonematycznego. [IV.2] -coraz sprawniejsze dokonywanie
L. L. L. syntezy gtoskowej wyrazéw
V.18 »Moze $pi, moze nie $pi?” - karta pracy, utrwalenie wiedzy
s przyrodniczej. [1V.18] -utrwalenie wiedzy przyrodniczej
IS »,Toczacy sie pien” — zabaw ruchowo — nasladowcza. [I.5] -ugruntowanie pewnosci siebie
' . .. L poprzez mozliwos¢ wyboru i
»W co sie bawi¢?” — zabawa wybrana przez dzieci. [lII.5, 11.4] . L
.4 wyrazenia wlasnej opinii
L6 Zabawy swobodne w kacikach zainteresowan - wdrazanie do
i kulturalnego zwracania sie do siebie nawzajem. [I.6, II.1]
Rozwijane kompetencje e kompetencje w zakresie rozumienia i tworzenia informacji;
kluczowe: e kompetencje matematyczne oraz kompetencje w zakresie nauk przyrodniczych, technologii i inzynierii;




e kompetencje osobiste, spoteczne i w zakresie uczenia sie;
e kompetencje obywatelskie;
e kompetencje w zakresie swiadomosci i ekspresji kulturalnej.

UWAGI:
Temat tygodnia: ,ODKRYWAMY KOSMOS”
Realizowane
obszary
podstawy TEMAT DZIALANIA DZIECI Cele ogdlne Przewidywane osiagniecia dzieci
programowe;j
DNIA
1.6 Zabawy dowolnie wybranymi zabawkami - zachecanie do -nabywanie swobody w wyrazaniu - wypowie na forum grupy swoje
) . mysli zyczenie

.5 Kiedy wykorzystywania zabawek w kreatywny sposéb. [I.6, III.5]

-precyzyjne opracowanie rysunkowe | - utozy z mozaiki geometrycznej
V.2 patrze W | spadajaca gwiazda” — zabawa stowna.[ IV.2] precy yJ, P . Y Y . & . yezne]

niebo elementéw kompozycji ornament i obrysuje elementy
V.8 ,Wzor z kalejdoskopu” — uktadanie z mozaiki geometrycznej i L . L mozaiki
) ] -zwrdcenie uwagi na poprawnosc i
obrysowywanie ksztattéw. [1V.8] . . L
skoordynowanie ruchéw ramion i - pozna nazwy planet
- . no
L5 Cwiczenia poranne zestaw nr 12. [ 1.5] g - wemie udziat w szeregu zabaw |
¢wiczen ruchowych

V.2 »Uktad Stoneczny” — ¢wiczenia stownikowo — gramatyczne na podstawie | -utrwalenie poje¢: duze, mate, - narysuje rozgwiezdzone niebo
V9 planszy edukacyjnej nr 16. Wzbogacenie stownictwa (planety, StoAice). sredniej wielkosci - pokoloruje wzér z kalejdoskopu

[IV.2, IV.9]

-wycigganie prostych wnioskéw na
podstawie zdobytych informacji




1.9 Zajecia ruchowe zestaw nr 6 ze zmianami - wzmacnianie sity ramion, nég | - nabywanie postawy - bawi sie wg swoich
L4 i tutowia. Wzrost koordynacji ruchowe;. [1.8, 1.9] zdyscyplinowania podczas zajec zainteresowan
Spacer — obserwacja otoczenia - bogacenie spostrzezen, rozwijanie
.11 . . .
orientacji w terenie. [1.4, I1.11, I.1]
1.1
V.7 »Niebo petne gwiazd” — zabawa relaksacyjna. [IV.7] -wprowadzenie w stan odprezenia i
. . L L. . dobrego samopoczucia
IV.8 »Kiedy patrze w niebo...” — karta pracy, rozwijanie wyobrazni twdrczej.
[1V.8] -rozwijanie wrazliwosci estetycznej
s »Wyruszamy w kosmos” — zabawa ruchowo — nasladowcza. [I.5] -umiejetne planowanie wiasnej
' . . . . dziatalnosci
V.8 »Wzor z kalejdoskopu” — kolorowanie ukfadu figur. [IV.8]
6 Zabawy swobodne w kacikach zainteresowan - zwrdcenie uwagi na
o umiejetne planowanie wtasnej dziatalnosci. [1.6, 111.9]
Rozwijane kompetencje e kompetencje w zakresie rozumienia i tworzenia informacji;
kluczowe: o kompetencje matematyczne oraz kompetencje w zakresie nauk przyrodniczych, technologii i inzynierii;
o kompetencje osobiste, spoteczne i w zakresie uczenia sie;
o kompetencje w zakresie Swiadomosci i ekspresji kulturalne;.
1.6 Zabawy dowolnie wybranymi zabawkami - zachecanie do odkrywania - odkrywanie réznych mozliwosci - wcieli sie w role astronauty w
1 réznych mozliwosci wykorzystania zabawek. [1.6, 111.1] wykorzystania zabawek Centrum Lotow Kosmicznych
Kim jest »Uktad Stoneczny” — zabawa kreatywna. [IV.1] -koncentracja na wykonywanym - utrwali nazwy planet lub innych
V.1 astronauta . . e
. dziataniu ciat niebieskich
N2 ? »Kraza planety” — zabawa stowna. [IV.2]
) .. . -utrwalenie nazw planet - zilustruje ruchowo opowies¢
Cwiczenia poranne zestaw nr 12. [I.5] s,
1.5 »Wyprawa na Ksiezyc




Iv.2 »2Wyprawa na Ksiezyc” — opowies¢ ruchowa. Rozwijanie zainteresowan -rozwijanie umiejetnos$ci wczuwania | - wykona prace plastyczng
astronomig. [IV.2, IV.1] sie w zaaranzowang sytuacje ,Ksiezycowa noc”
V.1 -uwazne stuchanie opowiesci
s »Planety na miejsce” — zabawa orientacyjno — porzagdkowa. [I.5] -ustalenie statego nastepstwa dni i - skonstruuje rakiete z dostepnych
' - . - - _ . nocy elementow
»Ksiezycowa noc”- wycinanie. Rozwijanie sprawnosci palcéw i dtoni, L, i
1.7 . . -troska o starannos¢ wykonania, . Y
koordynacji wzrokowo — ruchowej. [I.7, IV.8] . - oceni atrakcyjnos¢ pracy
jakosé pracy
V.8 i . astronauty
Ustalenie statego nastepstwa dni i nocy. [IV.16]
IV.16 . o L ) - podejmuje rézne role spoteczne
Zabawy na powietrzu — ,,Ruch na orbicie” - zwrdcenie uwagi na .
w zabawie
I . . .
6 coraz lepsze orientowanie sie w przestrzeni. [I.6, 111.5]
.5
V.7 Stuchanie dowolnej muzyki relaksacyjnej. [IV.7] -wprowadzenie w stan odprezenia i
. . dobrego samopoczucia
V.11 »Rakieta” — zabawa konstrukcyjna. [IV.11]
) -rozwijanie inwencji twdrczej
1.5 »Wyruszamy w kosmos” — zabawa ruchowo — nasladowcza. [I.5]
. . i . o -préba wyrazenia wtasnej opinii i
V.2 »Astronauta — chciatbym nim zostac czy nie?”—wypowiedzi dzieci. [IV.2] L
uzasadnienia jej
Zabawy dowolne w kacikach tematycznych - zwrdcenie uwagi na L .
-zwrdcenie uwagi na
1.6 przygotowanie do podjecia rél spotecznych. [1.6, 111.2] przygotowanie do podjecia rol
1.2 spotecznych
Rozwijane kompetencje o kompetencje w zakresie rozumienia i tworzenia informacji;
kluczowe: o kompetencje matematyczne oraz kompetencje w zakresie nauk przyrodniczych, technologii i inzynierii;

o kompetencje osobiste, spoteczne i w zakresie uczenia sie;
o kompetencje w zakresie Swiadomosci i ekspresji kulturalne;.




1.9
1.8

V.2

V.2

V.11
IV.15

V.1
V.7
1.6

.5
V.3

IV.9, 1.8

w
kosmicznej
przestrzeni.

Zabawy dowolnie wybranymi zabawkami - wdrazanie do
postugiwania sie umiarkowanym gtosem. [1.6, 111.9]

»Kosmos w butelce” — obserwacja dziatan nauczyciela. [I1.8]

,»Co stychac na poczatku?” — ¢wiczenia stuchu fonematycznego. [IV.2]
Cwiczenia poranne zestaw nr 12. [1.5]

»Matematyczne zabawy kosmiczne” - rozumienie pojec: wiekszy —
mniejszy. Poznanie pojecia ,,gwiazdozbiory”. [IV.2, IV.11, IV.15]

»Gwiazdki” — zabawa orientacyjno — porzgdkowa. [I.5]

»Forte - gtosno, piano - cicho” — zabawy muzyczne ze zmiang natezenia
dzwieku. Utrwalenie pojeé: gtosno — cicho, coraz gtosniej - coraz cisze;j.
Dostrzeganie kontrastéw i przeciwienstw. [IV.1, IV.7]

Zabawy na powietrzu — , Kosmiczna pitka” — zabawa z pitkg - wdrazanie
do przestrzeganie zasad bezpieczenstwa. [I.6, 11.5]

Stuchanie dowolnej ksigzki z kacika czytelniczego. [IV.3]
»Gwiazdy i ksiezyce” — zabawa dydaktyczna. [IV.9, 11.8]
»Wyruszamy w kosmos” — zabawa ruchowo — nasladowcza. [I.5]
»Ksiezyc” — zabawa integracyjna. [II1.5]

Zabawy swobodne w kacikach zainteresowan - zwrdcenie uwagi

integrowanie sie z kolegami i kolezankami. [1.6, 111.1]

-postugiwanie sie umiarkowanym
gtosem

-cierpliwe oczekiwanie na swoja kolej

-rozwijanie percepcji stuchowej

-wzbogacenie wiedzy n/t uktadu
gwiazd w przestrzeni kosmicznej
-rozwijanie wyobrazni muzyczne;j i
ruchowej poprzez bezposrednie i
aktywne przezycie dynamiki, tempa,
rytmu, artykulacji, przebiegu melodii
oraz catej formy muzycznej

-ostuchanie z jezykiem literackim\

-podporzadkowanie sie regutom
zabawy

-wspoéttworzenie przyjaznej
atmosfery w grupie

- pozna sposéb wykonania
,kosmosu w butelce”

- wyszuka obrazki, ktérych nazwy
zaczynajg sie tg sama sylabg lub
gtoska

- pozna pojecie ,,gwiazdozbiory”

- zastosuje pojecia: wiekszy,
mniejszy

- utrwali pojecia: gtosno — cicho

- pozna nowg wersje zabawy w
,,Kotko o krzyzyk”

- nawigzuje relacje kolezenskie




Rozwijane kompetencje

e kompetencje w zakresie rozumienia i tworzenia informacji;

kluczowe: e kompetencje matematyczne oraz kompetencje w zakresie nauk przyrodniczych, technologii i inzynierii;
e kompetencje osobiste, spoteczne i w zakresie uczenia sie;
e kompetencje w zakresie swiadomosci i ekspresji kulturalne;.
1.6 Zabawy dowolnie wybranymi zabawkami - wdrazanie do -poszanowanie zabawek - pozna nowg rymowanke ,\W kole
. o . sobie podskakujesz”
1.4 Gwiazdy i poszanowania zabawek. [I.6, 11.4] -rozwijanie skocznosci
lanet . . . . L . - utozy rytmy z gwiazdek —

1.5 planety. | W kole sobie podskakujesz” — zabawa integracyjna o charakterze -rozwijanie myslenia konkretnego liczmandw

ruchowym. [lIl.5]

. . - weZmie udziat w szeregu zabaw i

»Kolorowe gwiazdki”-zabawa matematyczna. [IV.12] e
V.12 ¢wiczen ruchowych

Cwiczenia poranne zestaw nr 12. [1.5] . .
1.5 - wykona lunete z papierowej

rolki

1.8 Zajecia ruchowe zestaw nr 6 ze zmianami -nabywanie postawy -wzmacnianie sity ramion, nég i

zdyscyplinowania podczas zaje¢. Wzmacnianie sity ramion, nég i tutowia. | tutowia - dokona podziatu wyrazy na

[1.8, I.5] . ) sylaby
L7 -wzrost koordynacji ruchowej
' »Luneta” —praca z papierowej rolki. Poszukiwanie réznych rozwigzan L o - zilustruje prosty wierszyk
V.8 kolorystycznych. [1.7, IV.8] -rozwijanie kreatywnosci

: B -dbato$¢ o precyzyjne wykonanie - porzadkuje salg po skoriczonej

1.4 Spacer — obserwacja nieba - rozwijanie ciekawos$ci poznawczej. [1.4, 1.2 pracy zabawie
1.2 IV.18]




V.1 ,Traf do bramki”— zabawa oddechowa. [IV.1] -rozwijanie stuchu fonematycznego.
V.2 »Policz sylaby” — karta pracy rozwijanie stuchu fonematycznego. [IV.2] -wydtuzenie fazy wydechu
»Z kota do kota”- zabawa orientacyjno — porzgdkowa. [I.5] -rozwijanie koordynacji (wzrok,
. . stuch, ruch)
1.5 »Gwiazda” — rysowany wierszyk. [1.9]
. . ) o -porzadkowanie sali po skoriczonej
1.9 Zabawy dowolne w kacikach zainteresowan - wdrazanie do sabawie
L6 porzadkowania sali po skonczonej zabawie. [I.6, 1.7]
1.7
Rozwijane kompetencje e kompetencje w zakresie rozumienia i tworzenia informacji;
kluczowe: e kompetencje matematyczne oraz kompetencje w zakresie nauk przyrodniczych, technologii i inZynierii;
e kompetencje osobiste, spoteczne i w zakresie uczenia sie;
o kompetencje w zakresie przedsiebiorczosci;
o kompetencje w zakresie Swiadomosci i ekspresji kulturalne;.
1.6 Zabawy dowolnie wybranymi zabawkami - zwrécenie uwagi na -uprzejme zwracanie sie do siebie - wykresli obiekt, ktéry nie pasuje
. o o . nawzajem do pozostatych w szeregu
.1 Wokét uprzejme zwracanie sie do siebie nawzajem. [1.6, 111.1]
ufoludkéw. 3 . . L . -rozwijanie percepcji wzrokowej - wymysli i przedstawi zagadki
IV.9 »Wykre$l to, co nie pasuje” — karta pracy, rozwijanie percepcji ruchowe
wzrokowej. [IV.9] -rozwijanie twdrczej ekspresji
. . ) ruchowej - wystucha opowiadania
IS »Przybysz z obcej planety” — zagadki ruchowe. [lII.5] Tajemniczy obiekt latajacy”
s Cwiczenia poranne zestaw nr 12. [.5] - narysuje ufoludka wg instrukji
nauczyciela
IV.8 »Ufoludki — zielone ludki”- rysowanie wg instrukcji. -koncentrowanie sie na
Rozwijanie umiejetnosci tworzenia zbioru przedmiotéw na podstawie wykonywanym zadaniu - zatanczy z szarfg
:xii ustyszanej liczby. [IV.8, IV.12, IV.15] -rozwijanie percepcji wzrokowej




1.5 »Czary — mary” — zabawa orientacyjno — porzadkowa. [I.5] -rozwijanie umiejetnosci wyrazania - wskaze dziecko, ktére wydaje
, | muzyki ruchem ustalone dzwieki
V.1 »Na Planecie Hopsasasa”- improwizacje taneczne. Odreagowanie napiec y__ ) . ¢
-rozwijanie koordynacji wzrokowo — . .
psychoruchowych. [IV.1, IV.7] - szanuje zabawki
V.7 ruchowej
Zabawy na powietrzu — ,Dzient i Noc” — zabawa z elementem ucieczki
1.4 , . o .
poscigu; rozwijanie szybkiego refleksu. [I.4, III.5]
.5
V.7 »Kosmiczna muzyka” — stuchanie muzyki. Ptyta CD utwér 19. [IV.7] -pobudzanie wyobrazni
V.2 »,Ufoludki sg wséréd nas” - zabawa stuchowa. [IV.2] -rozwijanie spostrzegawczosci
. stuchowej
1.5 ,Pitka w kole” — zabawa z el. rzutu. [I.5]
. ] o -wzrost poczucia sprawczosci
1.5 »W co sie pobawimy?” — zabawa wybrana przez dzieci. [llIl.5]
. . , . - poszanowanie zabawek
1.6 Zabawy dowolne w kacikach zainteresowan - wdrazanie do
1.7 poszanowania zabawek. [1.6, 1.7]
Rozwijane kompetencje e kompetencje w zakresie rozumienia i tworzenia informacji;
kluczowe: o kompetencje matematyczne oraz kompetencje w zakresie nauk przyrodniczych, technologii i inzynierii;
o kompetencje osobiste, spoteczne i w zakresie uczenia sie;
o kompetencje w zakresie Swiadomosci i ekspresji kulturalne;.
UWAGI:

Temat tygodnia: ,ZABAWA W TEATR”




Realizowane

obszary
podstawy TEMAT DZIALANIA DZIECI Cele ogdlne Przewidywane osiagniecia dzieci
programowej
DNIA
1.6 Zabawy dowolnie wybranymi zabawkami - zachecanie do samodzielnego | -rozwijanie plastyki ruchu - przybierze okreslong poze
organizowania sobie czasu wolnego. [I.6, 111.7] o L ) )
.7 Kurtyna w -Cwiczenie miesni twarzy - zaprezentuje dowolng mine
gore! »Zaczarowane postacie” — zabawa muzyczno — ruchowa. [l1.5] L ) o L. ) )
1.5 -zwrécenie uwagi na poprawnosc i - wezmie udziat w zabawie
V1 »Miny zza kurtyny” — zabawa dramowa. [IV.1] skoordynowanie ruchow ramion i teatralnej z wykorzystaniem
) .. . nég rekwizytu
s Cwiczenia poranne zestaw nr 13. [I.5]
’ - wezmie udziat w szeregu zabaw i
V.1 »Pantomima z kijkiem”- zabawy teatralne. Wyrazanie przezy¢, nastrojéw, | -rozwijanie zainteresowan sztuka ¢wiczen ruchowych
N2 emocji za pomoca gestow, ruchéw, mimiki. [IV.1, IV.2] teatralr.1a1 . R - pozna rymowanke ,Gram w
: -wyrabianie odwagi, $miatosci, wiary \
s Zajecia ruchowe zestaw nr 7 - rozwijanie umiejetnosci chodu miedzy we whasne sity teatrze
. przybc.)ra'mi, z omijaniem przeszkod ptaskich. Coraz sprawniejsze zmiany | -zachowanie ostroznosci podczas - utozy rymowane $piewanki
1.8 ustawien. [I.5, 1.8] zabaw z cata grupa
) o ) ) - przestrzega ustalonych zasad
1.4 Spacer — obserwacja najblizszego otoczenia - zachecanie do podczas zabawy
V.18 poszerzania spostrzezen i doswiadczen. [1.4, IV.18, 1.1]
1.1
V.7 Stuchanie dowolnej muzyki relaksacyjnej. [IV.7] -rozumienie potrzeby odpoczynku
V.2 »Gram w teatrze” — zabawa logorytmiczna. [IV.2] -dbatos¢ o wspdlny rytm mowy i
ciata
1.5 »Pokaz na linie”— zabawa ruchowa z elementem réwnowagi. [1.5]
. . . . -rozwijanie inwencji tworczej
IV.7, IV.6 »Przysmaki w kuchni” — rymowane $piewanki. [IV.7, IV.6]

- przestrzeganie ustalonych zasad




1.6 Zabawy swobodne w kacikach zainteresowan - wdrazanie do
.5 przestrzegania ustalonych zasad. [.6, 111.5]
Rozwijane kompetencje e kompetencje w zakresie rozumienia i tworzenia informacji;
kluczowe: e kompetencje osobiste, spoteczne i w zakresie uczenia sie;
e kompetencje obywatelskie;
e kompetencje w zakresie przedsiebiorczosci;
o kompetencje w zakresie Swiadomosci i ekspresji kulturalne;.
1.6 Zabawy dowolnie wybranymi zabawkami - wdrazanie do -préby wyrazenia charakteru - wyrazi charakter odgrywanej
. . . odgrywanej postaci postaci
1.9 Wyobraz | Wykorzystania czasu na ulubione aktywnosci. [1.6, 111.9]
ie, 7 -uswiadomienie wptywu barw na - wymieni swoéj ulubiony kolor
V.1 sobie, ze... »Magiczny napéj”— zabawa dramowa. [IV.1] p Y y : Y
nasze samopoczucie o i
L. . . . - dowie sie o wptywie barw na
V.2 »Emocje i skojarzenia zwigzane z kolorami”- zabawa stowna. [IV.2] L
zachowanie dzieci
1.5 Cwiczenia poranne zestaw nr 13. [I.5] e . .
- weZmie udziat w zabawie
V.1 »Podréz z fantazja” — zabawa fabularyzowana. Rozwijanie wyobraZni -czerpanie radosci ze wspdlnej fabularyzowanej
N2 twoérczej. Odkrywanie swoich mocnych stron. [IV.1, IV.2] ffobZaWV\i/'v . - N o - wykona pacynke na palec
. e ) janie umiejetnosci wycinania
s »Dzien dobry, sasiedzie” — zabawa z el. biegu. [I.5] ksztattéw zaokraglonych - wezmie udziat w spotkaniu ze
Ve ,Stonik” — wykonanie pacynki na palec. Odczuwanie dumy, radosci i -odkrywanie skutecznosci ruchu studentami Akademii Teatralnej
satysfakcji ze swojego dzieta. [IV.8, 1.7] - bawi sie zgodnie z innymi
1.7 . . . . e
Zabawy na powietrzu — przecigganie liny - wdrazanie do rozwijania sity i
1.4, 1.2 zrecznosci. [1.4, 1.2, 111.5]
1.5
V.3 Stuchanie dowolnie wybranej ksigzki. [IV.3] -uwazne stuchanie, zachowanie ciszy
. . . i spokoju
V.2 »Zakodowane polecenia” — zabawa orientacyjno — porzgdkowa. [I.5]
-zaciekawienie animacjg przedmiotu




1.5 »Scenki w parach”— zabawy dramowe. [IV.1] -uswiadomienie sobie wtasnych
. . . - : predyspozycji
V.1 Zabawy swobodne w kacikach zainteresowan - wdrazanie do nabywania
L6 kompetencji spotecznych. [I.6, 111.5] -nabywanie kompetencji spotecznych
.5
Rozwijane kompetencje e kompetencje w zakresie rozumienia i tworzenia informacji;
kluczowe: e kompetencje osobiste, spoteczne i w zakresie uczenia sie;
e kompetencje obywatelskie;
o kompetencje w zakresie przedsiebiorczosci;
o kompetencje w zakresie Swiadomosci i ekspresji kulturalne;.
1.6 Zabawy dowolnie wybranymi zabawkami - zwrécenie uwagi na -korzystanie z zabawek z - skoncentruje uwage na
. . . ) zachowaniem bezpieczenstwa wybranej osobie
.7 korzystanie z zabawek z zachowaniem bezpieczenstwa. [1.6, 111.7]
Jestem . . . . .
. .. -koncentracja uwagi na wybranej - ozdobi flamastrami maseczke
.5 widzemi | ,Komu trzeba sie uktoni¢?” — zabawa dydaktyczna. [I11.5] osobie
aktorem. - utrwali okreslenie ,para”
V.8 »Maseczka” — rysowanie flamastrami. [IV.8] _— L. P
-rozwijanie pomystowosci o .
.. ] - wezmie udziat w muzycznym
1.5 Cwiczenia poranne zestaw nr 13.[ |.5] .
slalomie
IV.9 ,,Nasze' bu.ty‘ - stosowan'le okresle,ma »para”. -rozumlenle'pOJec.la.,,para, . - zagra na nietypowych
Rozumienie i wykonywanie polecen stownych. [IV.9, IV.12] -doskonalenie umiejetnosci .
V.12 . . A instrumentach
: . ) _ dobierania przedmiotéw do pary
- »Z kota do kota”- zabawa orientacyjno — porzadkowa. [I.5] -rozwijanie wrazliwosci na dzwieki - pozna terminy zwigzane 2
»Diwiekowe przystanki”- muzyczny slalom. -przestrzeganie ustalonych reguf teatrem
V.1 Doswiadczanie wspodlnego dziatania. [IV.1, IV.7] . , .
- potrafi decydowac o sposobie
V.7 Zabawy na powietrzu — ,Wedrowiec” - rozwijanie umiejetnosci szybkiego spedzania czasu wolnego
1.4 reagowania. [1.4, 111.5]
1.5




IV.3 Stuchanie dowolnie wybranej ksigzki. [I1V.3] -rozwijanie wrazliwosci emocjonalne;j
V.2 »Aktorzy w teatrze” — wspdlne ogladanie tablicy demonstracyjnej nr 17, - wzbogacenie stownictwa
wzbogacenie stownictwa. [IV.2] o . .
IV.9 -rozwijanie percepcji wzrokowej
»Teatr cieni” — karta pracy - rozwijanie percepcji wzrokowej. [IV.9] o , . "
1.5 -rozwijanie tworczej ekspresji
VS »Pokaz na linie”— zabawa z elementem réwnowagi. [1.5] werbalnej
6 ,»Co sie kreci? — stowna zabawa tworcza. [IV.5] -decydowanie o sposobie spedzania
) . ) ) . czasu wolnego
.9 Zabawy dowolne w kacikach zainteresowan - zachecanie do
decydowania o sposobie spedzania czasu wolnego. [I.6, Ill. 9]
Rozwijane kompetencje e kompetencje w zakresie rozumienia i tworzenia informacji;
kluczowe: e kompetencje matematyczne oraz kompetencje w zakresie nauk przyrodniczych, technologii i inZynierii;
e kompetencje osobiste, spoteczne i w zakresie uczenia sie;
e kompetencje w zakresie przedsiebiorczosci;
e kompetencje w zakresie swiadomosci i ekspresji kulturalne;.
1.6 Zabawy dowolnie wybranymi zabawkami - wdrazanie do -zaciesnianie wiezi kolezenskich - wykorzysta ruch ciata i mimike
o L . . , , ] do odegrania postaci ,straszka”
.1 Emocje w zacies$niania wiezi kolezenskich. [1.6, 111.1] -uzywanie przemyslanych srodkéw
wyrazu - usprawni aparat mow
1.5 teatrze. »Straszydetko”— wprawka teatralna. [l11.5] y P P y
L. . ) . . -usprawnianie dykcji, zabawa - weZmie udziat w szeregu zabaw i
V.2 »Cwiczymy dykcje”— zabawa z famancami jezykowymi. [IV.2] . e
stowami ¢wiczen ruchowych
1.5 Cwiczenia poranne zestaw nr 13. [1.5] . . .
- wyrazi w formie plastycznej
1.5 Zajecie ruchowe zestaw nr 7 - coraz sprawniejsze zmiany ustawien. -coraz sprawniejsze zmiany ustawien rado$c i smutek
Rozwijanie umiejetnosci chodu miedzy przyborami, z omijaniem - -
1.8 . . -zachowanie ostroznosci podczas - przedstawi hipotetyczne mysli
przeszkdd ptaskich. [1.5, 1.8] boh ‘w baiek
zabaw z catg grupa ohaterow baje
»Radosé i smutek” — rysowanie kredkami pastelowymi.




1.4 Préby wyrazania emocji w formie plastycznej. [11.4, IV.8] -nazywanie i rozréznianie pojec: - szanuje wzajemne prawo do
) _ _ ) _ rados$¢, smutek zabawy
V.8 Spacer — obserwacja krajobrazu - zwracanie uwagi na zmiany w ~doskonalenie techniki rysunkowej
12 14 najblizszym otoczeniu. [I.2, 1.4, 1V.18]
V.18
V.7 Stuchanie dowolnej muzyki relaksacyjnej. [IV.7] -redukowanie stresu i wyciszenie sie
.1 »Dlon” —karta pracy - wyrazanie emocji w formie graficznej. [II.1, IV.8] -wyrazanie emocji w formie
_ , graficznej
V.8 ,Cien” — zabawa ruchowa - nasladowcza. [1.5]
i o ] -rozwijanie wyobraZzni tworczej
1.5 ,»O czym moégt mysleé Czerwony Kapturek?”- stowna zabawa twodrcza.
VS [IV.5] -wzajemne szanowanie prawa do
. . . . . zabawy
6 Zabawy dowolne w kacikach zainteresowan - wdrazanie do
.7 wzajemnego szanowania prawa do zabawy. [1.6, 111.7]
Rozwijane kompetencje o kompetencje w zakresie rozumienia i tworzenia informacji;
kluczowe: o kompetencje osobiste, spoteczne i w zakresie uczenia sie;
e kompetencje w zakresie przedsiebiorczosci;
o kompetencje w zakresie Swiadomosci i ekspresji kulturalne;.
1.6 Zabawy dowolnie wybranymi zabawkami - wdrazanie do uprzejmego -uprzejme zwracanie sie do siebie - obejrzy teatrzyk stolikowy
zwracania sie do siebie nawzajem. [I.6, I1I.1] nawzajem o
.1 Co wiem o - utrwali wiedze o teatrze
»Stolikowy teatrzyk” — oglgdanie teatrzyku. [IV.2 -poznawanie charakterystycznych
IV.2 teatrze? Y Y &9 viu. [IV:2] P . ystyezny - utrwali znajomos¢ figur
i . . o L cech teatru stolikowego
V.9 »Wykresl to, co nie pasuje do teatru” — rozwijanie myslenia geometrycznych
) analitycznego. [IV.9] -rozwijanie myslenia analitycznego




1.5 Cwiczenia poranne zestaw nr 13. [1.5] - wezmie udziat w éwiczeniach
intonacyjnych
V.12 »Wizyta Skrzata — Kwadrata” - utrwalenie znajomosci figury -rozwijanie orientacji przestrzennej
geometrycznej — kwadratu. [IV.12, IV.9] -uwazne stuchanie polecen - utozy dialogi pomiedzy
IV.9 nauczyciela pacynkami
s »Mate i duze misie” - zabawa ruchowo — nasladowcza. [I.5] -usprawnianie narzadéw mowy
' . . e . poprzez wielokrotne powtarzanie - odegra rolg aktora na scenie
V1 »M@j gtos ma wiele mozliwosci” — ¢wiczenia intonacyjne. dkrvtveh diwiekd
) Odkrywanie dzwiekéw wydawanych przez rézne czesci jamy ustnej ° ry, _yc ZW'? oW, . - w sposdb zgodny bawi sie z
S . -rozwdj percepcji stuchowe;j . .
V.7 (podniebienie, jezyk, wargi, gardto). [IV.1, IV.7] innymi
1.4 Zabawy na powietrzu — chody i biegi slalomem - rozwijanie orientacji
przestrzennej. [1.4, I11.5]
.5
V.7 ,Taniec $wiatet”- zabawa relaksacyjna. [IV.7] -regeneracja organizmu
V.2 »Zabawy pacynkami” — zabawa teatralna. [IV.2] -wyrabianie odwagi i Smiatosci
1.5 ,»Oklaski” — zabawa ruchowo — nasladowcza. [I.5] -odwzorowanie relacji
interpersonalnych wystepujacych w
V.1 »Jak aktor na scenie”- scenka symulacyjna. [IV.1] P Y ystepuacy
procesach spotecznych
1.6 Zabawy dowolne w kacikach zainteresowan - wdrazanie do
.5 zgodnej zabawy w zespole. [1.6, 111.5]
Rozwijane kompetencje e kompetencje w zakresie rozumienia i tworzenia informacji;
kluczowe: e kompetencje matematyczne oraz kompetencje w zakresie nauk przyrodniczych, technologii i inzynierii;

e kompetencje cyfrowe;

e kompetencje osobiste, spoteczne i w zakresie uczenia sie;

o kompetencje w zakresie przedsiebiorczosci;

o kompetencje w zakresie Swiadomosci i ekspresji kulturalne;.

UWAGI:




Preorientacja zawodowa

Lp. | Plany i programy dodatkowe, konkursy i akcje Temat
1. Kalendarz swiat nietypowych. e 05.11. Dzien Postaci z Bajek

e 10.11. Dzien Jeza

e 16.11. Miedzynarodowy Dzien Tolerancji

e 20.11. Miedzynarodowy Dzien Praw Dziecka

e 25.11. Swiatowy Dzieri Pluszowego Misia

e 30.11. Andrzejki

2. Realizacja zadan z planu rocznego.

1. Zapewnienie zgodnosci dziatan z obowigzujgcymi
procedurami bezpieczeistwa; cykliczne przypomnienia
zasad dzieciom i rodzicom.

2. Organizacja spaceréw poznawczych po przedszkolu i okolicy
— nauka bezpiecznego poruszania sie, korzystania z
infrastruktury. Zapoznanie dzieci z zasadami bezpiecznego
spaceru z wykorzystaniem weza spacerowego i kamizelek
odblaskowych. Utrwalenie zasady nie oddalania sie bez
wiedzy nauczycieli

3. Ksztattowanie samoobstugi.

3.

Aktor, kosmonauta, budowniczy, architekt







