Tygodniowy plan zaje¢ w grupie 4-latkow

Rozklad dnia

Godziny

Poniedzialek | Wtorek | Sroda | Czwartek Pigtek

Zajecia
opiekunczo —

wychowawcze

6:30-8:00

Zajecia opickunczo-wspomagajace
Rozmowy indywidualne z dzie¢mi
Zabawy dowolne podejmowane z inicjatywy dzieci
Dziatania o charakterze organizacyjnym i wyrownawczym
Rozwijanie sprawno$ci manualnej, percepcji wzrokowej, stuchowej oraz procesow poznawczych

Zajecia z podstawy programowej

8:00-8:30

Zabawy integracyjne
Zabawy rozwijajace umiejetnosci prospoteczne
Zabawy logopedyczne
Zabawy wprowadzajace w tematyke dnia
Zabawy ruchowe
Zabawy stowno-ruchowe

8:30-9:00

9:00-9:20

9:30-10:00

Czynnosci porzadkowe i higieniczne.
Sniadanie - ksztaltowanie czynno$ci samoobstugowych, nawykow higienicznych i kulturalnych zwigzanych ze spozywaniem $niadania,
postugiwanie si¢ sztuécami oraz celebrowanie positku, w tym ich komponowanie. Praca dyzurnych.

Zabawy kierowane przez
nauczyciela lub podejmowane z
inicjatywy dzieci

Zabawy kierowane przez Zabawy kierowane przez Zabawy kierowane przez
nauczyciela lub podejmowane z | nauczyciela lub podejmowane z | nauczyciela lub podejmowane z
inicjatywy dzieci inicjatywy dzieci inicjatywy dzieci

Druzyna Kangura - zajecia
ogolnorozwojowe z pitkg

10:00-10:15

Czynnosci higieniczno — samoobstugowe
1I $niadanie
Czynnosci higieniczne w tazience i samoobstugowe W szatni — wyjscie na podworko

10:15-11:30

Zajecia dydaktyczne z zakresu Zajecia dydaktyczne z zakresu
jezyka angielskiego / Zabawy | Zabawy na Swiezym powietrzu | Zabawy na Swiezym powietrzu | jezyka angielskiego/ Zabawy | Zabawy na §wiezym powietrzu
na §wiezym powietrzu na §wiezym powietrzu

11:30-12:00

Czynnosci samoobstugowe w szatni
Przygotowanie do obiadu, zabiegi higieniczne, obiad

12:00 13:00

Wyciszenie organizmu, odpoczynek po obiedzie (spotkanie z bajka)
Zabawy wspierajace rozwoj dzieci (manipulacyjne, konstrukcyjne, tworcze gry i zabawy z regutami, karty pracy)

Zajecia
organizacyjno -

porzadkowe

13:00-13:45

Zabawy oparte na inicjatywie i samodzielno$ci dzieci, ¢wiczenia grafomotoryczne
Czynnosci organizacyjne, praca indywidualna z dzieckiem zdolnym i dzieckiem z trudno$ciami edukacyjnymi
Obserwacje pedagogiczne, czynno$ci organizacyjne zwigzane z zachowaniem si¢ dziecka w grupie
Pobyt na $wiezym powietrzu.

13:45-14:15

Czynnosci samoobstugowe w szatni
Zabiegi higieniczne przed positkiem
IT czg$¢ obiadu

Zajecia
rozwijajaco -

doskonalace

14:15 16:30

Zajecia taneczne prowadzone przez instruktora — SRODA 14% — 14%
Zabawy ruchowe, prospoteczne, gry i zabawy stolikowe
Rozwijanie sprawno$ci manualnej, percepcji wzrokowej, stuchowej oraz proceséw poznawczych
Zabawy dowolne w kacikach zainteresowan, rozchodzenie si¢ wychowankow
Kontakty z rodzicami




