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Załącznik nr 3

[bookmark: _Toc192589192]Procedura postępowania w przypadku choroby dziecka

1. Monitoring stanu zdrowia
a) Kluczowe jest prowadzenie stałej obserwacji dzieci pod kątem następujących objawów:
· Objawy ogólne:
· Podwyższona temperatura lub gorączka
· Osłabienie, nadmierna senność lub apatia
· Płacz, rozdrażnienie, ból (np. głowy, brzucha, ucha)
· Objawy infekcji:
· Kaszel, katar, problemy z oddychaniem
· Wymioty lub biegunka
· Wysypka lub zaczerwienienie skóry
· Reakcja na ukąszenie owada (obrzęk, zaczerwienienie)

2. Procedura postępowania w przypadku wystąpienia objawów choroby  
a) Po zauważeniu niepokojących symptomów należy:
· Niezwłocznie odizolować dziecko od grupy, zapewniając mu odpowiednią opiekę
· Zmierzyć temperaturę (używając termometru bezdotykowego lub pod pachę)
· Skontaktować się z rodzicami i poprosić o pilny odbiór dziecka
· Poinformować kierownictwo placówki
· Skontaktować się z rodzicami i poprosić o pilny odbiór dziecka
· W nagłych przypadkach wezwać pomoc medyczną
· Zapewnić dziecku komfort i stały monitoring do czasu przybycia rodzica/pomocy
b) Procedura postępowania w przypadku chorób zakaźnych
W przypadku powzięcia informacji o chorobie zakaźnej dziecka (np. ospa, odra, różyczka):
· Ściśle przestrzegać wytycznych sanepidu 
· Powiadomić rodziców pozostałych dzieci o zagrożeniu
c) Dokumentacja
Wymagane jest:
· Zapisywanie każdego przypadku w dzienniku grupy (objawy, działania, kontakt z rodzicami)
· Sporządzanie notatki służbowej w przypadku interwencji medycznej lub hospitalizacji
d) Działania profilaktyczne
· Higiena otoczenia:
· Regularne wietrzenie pomieszczeń
· Systematyczne sprzątanie i dezynfekcja
· Utrzymanie czystości zabawek
· Edukacja i współpraca:
· Nauka dzieci podstawowych zasad higieny
· Niedopuszczanie do grupy dzieci z objawami choroby
· Stała komunikacja z rodzicami odnośnie stanu zdrowia dzieci
· Dbałość o zdrowie personelu

Ze względu na wrażliwość zdrowotną małych dzieci i ryzyko gwałtownego pogorszenia stanu zdrowia, każdy niepokojący sygnał wymaga natychmiastowej reakcji. W razie wątpliwości należy konsultować się z personelem medycznym. Bezpieczeństwo zdrowotne dzieci jest priorytetem.
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