Na czym polega pomoc psychologiczno-pedagogiczna?

Pomoc psychologiczno-pedagogiczna udzielana dzieciom w przedszkolu, polega na
rozpoznawaniu i zaspokajaniu indywidualnych potrzeb rozwojowych i edukacyjnych dziecka
oraz rozpoznawaniu indywidualnych mozliwosci psychofizycznych dziecka i czynnikéw
srodowiskowych wplywajacych na jego funkcjonowanie w przedszkolu w celu wspierania
jego potencjatu rozwojowego i1 stwarzania warunkow do jego aktywnego 1 pelnego
uczestnictwa w zyciu przedszkola i w §rodowisku spotecznym.

Pomocqg psychologiczno—pedagogicznag objete moga byé dzieci m.in.:

e zniepelnosprawnoscia,

e ze specyficznymi trudno$ciami w uczeniu sig,

e zchorobg przewlekla,

o doswiadczajacy niepowodzen edukacyjnych,

e bedace w sytuacji kryzysowej, traumatyczne;j,

e 7z deficytami kompetencji i zaburzeniami sprawnosci jezykowych,

e ztrudno$ciami adaptacyjnymi zwigzanymi z roznicami kulturowymi lub zmiang
srodowiska edukacyjnego, w tym zwigzanymi z wczesniejszym ksztalceniem za
granica.

Korzystanie z pomocy psychologiczno—pedagogicznej jest:

« dobrowolne,

e Dbezplatne,

e organizowane na wniosek dyrektora przedszkola, wychowawcy grupy przedszkolnej,
specjalistow.

W jakiej formie udzielana jest pomoc psychologiczno-pedagogiczna w przedszkolu?

o W formie pomocy w toku biezacej pracy udzielana przez nauczyciela

e Poprzez zintegrowane dziatania nauczycieli 1 specjalistow

« W formach pomocy psychologiczno-pedagogicznej poza grupa w przypadku dzieci
posiadajacych orzeczenia

o Jako realizacja orzeczenia o potrzebie ksztatcenia specjalnego

o Jako realizacja opinii o zindywidualizowanej $ciezce obowigzkowego rocznego
przygotowania przedszkolnego

« Jako realizacja orzeczenia o indywidualnym rocznym przegotowaniu przedszkolnym.

Organizacja pomocy psychologiczno-pedagogicznej w naszym przedszkolu:

o Psycholog — Natalia Wierzbicka
o Pedagog specjalny - Dorota Przygoda
o logopedia — Natalia Wierzbicka



Formy pomocy psychologiczno—pedagogicznej w naszym przedszkolu

Dla rodzicéw:
e rozmowy
e porady
o konsultacje

Dla przedszkolakdw

e 7zajecia logopedyczne
e zajecia emocjonalno-spoteczne
e dzialania profilaktyczne.

Zajecia logopedyczne

Logopeda to terapeuta, ktory zajmuje si¢: ksztalttowaniem prawidlowej mowy w trakcie jej
rozwoju, usuwaniem wad wymowy, a takze uczeniem mowy w sytuacji jej braku. Praca
logopedy nie ogranicza si¢ tylko do korygowania wad wymowy (dyslalia). Pracuje rowniez z
dzie¢mi np. z uszkodzonym narzadem stuchu, z dzie¢mi z wadami genetycznymi, z
opdznionym rozwojem mowy, zaburzonym rozw0jem mowy.

Terapia logopedyczna odbywa si¢ w formie zabawy, jest dostosowana do wieku 1 mozliwosci
kazdego dziecka. Zajecia sg grupowe, wyjatek stanowia dzieci posiadajace orzeczenie( terapia
indywidualna). W trakcie zaj¢¢ prowadzone sg m.in. ¢wiczenia usprawniajace aparat
artykulacyjny, oddechowy, fonacyjny; ¢wiczenia artykulacyjne majace na celu wywotanie i
utrwalenie prawidtowe] wymowy glosek, a takze ¢wiczenia poszerzajace stownik czynny i

bierny.

Zajecia emocjonalno-spoleczne

Podczas zaje¢ emocjonalno-spolecznych dzieci ucza si¢ radzi¢ sobie z emocjami, trudnymi
sytuacjami, budujg poczucie wtasnej wartosci, rozwijaja komunikacje¢ interpersonalng,
rozwijaja empati¢ oraz umiej¢tnos¢ wspotpracy.
Zajecia stuza podnoszeniu i nabywaniu umiej¢tnosci z zakresu:

1. Pracy z emocjami :

e nazywania uczu¢ wlasnych

e wyrazania uczu¢

e zrozumienia $wiata uczu¢ innych dzieci 1 dorostych

2. Budowania empatii i wspolpracy
3. Komunikacji interpersonalne;j:

e umiejetnos$¢ postugiwania si¢ komunikatem ,,Ja”
e radzenia sobie w sytuacji konfliktowej

4. Ksztaltowania poczucia wlasnej wartosci



5. Pracy nad pokonywaniem nie$miatosci
Powyzsze cele podczas prowadzenia zaje¢ osiggamy poprzez:

Zabawy z elementami socjoterapii, z wykorzystaniem réznych metod i technik
Zabawy ruchowe

Scenki z elementami dramy

Zabawy plastyczne

Zabawy muzyczne

Rozmowy kierowane i spontaniczne

Czytanie literatury dziecigcej
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