Program wewnatrz przedszkolnego systemu doradztwa zawodowego
w Przedszkolu Miejskim Nr 9 w Zamosciu na rok szkolny 2025/2026

- art. 26a ust. 3 ustawy z dnia 14 grudnia 2016 r.- Prawo o§wiatowe
- Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 12 lutego 2019 r. w sprawie doradztwa zawodowego (Dz. U. poz. 325)

TRESCI
PROGRAMOWE Z
TEMATYKA ngAﬁgiiuwA METODY FORMY ODPO\ONSIcE)g;IALNE zgiflnzn/l':u ws:gtli“:/lxocg/scs
ZAWODOWEGO
Temat kompleksowy: Moje przedszkole -obserwacja
1.Poznanie zawododw osdb pracujgcych w przedszkolu bezposrednia -indywidualna | nauczyciele N iole i
2.Rozmowa z panig kucharka o jej pracy 2:2 -pogadanka - zbiorowa wszystkich grup aUCZVCIe' el
. . . . . . 2.2 IX pracownicy
- zwiedzanie kuchni przedszkolnej, poznanie urzadzen 53 - pokaz cedszkola
kuchennych i ich przeznaczenia 2'4 - aktywizujace | - zbiorowa P
' - praktyczne
Temat kompleksowy: Z czego to jest zrobione?
1.Poznanie pracy: - podajace
e piekarza- Z czego mamy chleb? Pieczenie pieczywa 2.3 ( opowiadania, | - zbiorowa nauczyciele Nauczyciele
e W pracowni ceramicznej- do czego jest 4.1 pogadanka) wszystkich grup X wszystkich grup
wykorzystywana glina 2.2 - eksponujace | - grupowa
e mleczarza — jak powstaje ser i Smietana? (pokaz) V-V
e Pszczelarza- jak powstaje miod - praktyczna
Temat kompleksowy: Jestem bezpieczny 2.2
e poznanie zakresu pracy Strazy Miejskiej i policjanta 4.1 - aktywizujace - grupowa nauczyciele Pracownicy
e praktyczna nauka przechodzenia przez ulice (pokaz) - zbiorowa wszystkich grup X Strazy Miejskiej
e pierwsza pomoc - pogadanka
e wiem, jak by¢ bezpiecznym
Temat kompleksowy: Kim bede, gdy dorosne? 2.2



https://www.prawo.vulcan.edu.pl/przegdok.asp?qdatprz=23-02-2026&qplikid=4186#P4186A209

1.Zawody moich rodzicow: 2.5 1
e podanie nazw zawoddéw wykonywanych przez 11 - pogadanka - grupowa nauczyciele Nauczyciele
rodzicodw i osoby z najblizszego otoczenia 1.4 - dyskusja - indywidualna | wszystkich grup Rodzice
e Zawody z przesztosci 2.3
e gdy dorosne, bede... 4.1
Temat kompleksowy: Jak jesienia dbaé o zdrowie? 2.1 - pogadanka dyrektor
1.Dbamy o zdrowie: 2.2 - pokaz - indywidualna
e wycieczka do sadu - poznanie pracy sadownika 24 - metody - zbiorowa nauczyciele IX Nauczyciele
e witaminy ukryte w przetworach 2.3. oparte na - grupowa wszystkich grup wszystkich grup
e ,pieczony ziemniak”- odwiedziny gospodarstwa 3.1 dzia’ralnoéc.i
rolnego w celu zapoznania sie z praca rolnika praktycznej
Temat kompleksowy: Jak wygladat $wiat przed milionami lat - podajace
1.Czarne skarby ziemi — pozyskiwanie wiedzy na temat pracy (przekazywanie
ludzi wykonujacych zawdd gdérnika; przypomnienie o wartosci 2.2 wiedzy) - grupowa Nauczyciele
wegla w tworzeniu przedmiotow codziennego uzytku 2.3 - poszukujace -zbiorowa wszystkich grup XII Nauczyciele
( tworzywa sztuczne, leki) (tworcze
2.0gladanie filmu o pracy gérnikow rozwigzywanie
problemdw)
Temat kompleksowy: Babcia i Dziadek 1.4 - praktyczne | - grupowa Nauczyciele I
1.Projektujemy i wykonujemy prezenty dla dziadkow; 2.4 - indywidualna | wszystkich grup Il Nauczyciele
- przyblizenie zawodu plastyka 4.2
- oméwienie zawodow naszych dziadkow
Temat kompleksowy: Basnie, bajki i bajeczki
1.Wzbogacenie wiedzy na temat teatru. 2.1 - pogadanka Nauczyciele
2.0gladanie przedstawienia teatralnego — rozmowa z aktorami 2.2 - percepcyjne | -grupowa wszystkich grup Il Nauczyciele
o ich pracy. 2.4 - aktywizujace

3.0dgrywanie scenek sytuacyjnych w zabawie w teatr z
wykorzystaniem rekwizytow.

Temat kompleksowy: Muzyka wokét nas




1.Poznanie pracy muzyka 2.2 - problemowa Nauczyciele Nauczyciele
e poznanie niektdrych instrumentéw muzycznych 2.1 - ekspresyjna - zbiorowa wszystkich grup 1l Orkiestra
2.Wykorzystanie przez dzieci instrumentéw perkusyjnych do 1.4 - tworcza -grupowa Wioscianska
ilustrowania piosenek. 2.4
Temat kompleksowy: Zwierzeta naszych pdl i lasow
1.Z wizytg u pszczot — poznanie zawodu pszczelarza. 2.2 - podajace - grupowa Nauczyciele
2.Wzbogacenie wiedzy na temat zycia pszczét i ich znaczenia w 2.3 - eksponujgce -zbiorowa wszystkich grup 1 Nauczyciele
zyciu cztowieka — film o pszczotach. 1.2
Temat kompleksowy: Wiosna na wsi
1.Poznanie pracy hodowcy zwierzat i ich znaczenie w zyciu 2.2 - podajace Nauczyciele
cztowieka; 1.4 -eksponujgce - grupowa wszystkich grup Vi Nauczyciele
e wykonanie twarozku przez dzieci. 2.1 (ksigzki, filmy)
2.Poznanie pracy ogrodnika;
e wysiew nowalijek w kaciku przyrody
Temat kompleksowy: Stuzby ratunkowe Komenda
1.Poznanie pracy policjanta jako funkcjonariusza zaufania - eksponujace Miejska Policji
publicznego; 2.2 - pogadanka - zbiorowa Nauczyciele
2.Pokazanie zadan Strazy Pozarnej 2.2 - aktywizujace - grupowa wszystkich grup v Komenda
e pokaz sprzetu gasniczego w przedszkolu 4.1 - pokaz Miejska Strazy
3.Znaczenie Pogotowia Ratunkowego i ratownikow Pozarnej
medycznych.
Nauczyciele
Temat kompleksowy: Jak by¢ eko? - eksponujace Nauczyciele
1.Mali ekolodzy- ksztattowanie nawykéw proekologicznych; 4.2 - praktyczne - grupowa wszystkich grup Vi
2.Udziat w programie ,,Skad sie biorg produkty ekologiczne”. 2.2 -tworcze Nauczyciele
3.Poznanie pracy stuzb porzadkowych- smieci i ich 2.1 -podajace
segregowanie . Grupy llI-IV
4. Dzien Ziemi.
Temat kompleksowy: Moja miejscowos¢, maj region - podajace
1.Zawody w mojej miejscowosci np.: 2.2 -eksponujgce Pracownicy
- fryzjer 2.3 - programowe Nauczyciele V wybranych
- zegarmistrz 1.2 - dyskusyjne - grupowa wszystkich grup miejsc pracy




- listonosz 3.1
- krawcowa 4.1 - obserwujace Nauczyciele
- sprzedawca
2.Wycieczka do wybranego miejsca pracy.
3.Poznajemy historie naszego miasta : Pracownicy
— wycieczka do Muzeum, Muzeum
— zwiedzanie Arsenatu Nauczyciele
Temat kompleksowy: Dzien bibliotekarza i bibliotek 2.2 - podajace Nauczyciele Pracownicy
1.Wycieczka do biblioteki; zwiedzanie, poznanie oferty 41 - eksponujace - grupowa grup: ILII, IV Biblioteki
bibliotecznej, rozmowa z pracownikiem biblioteki o jego 1.1 - programowe Nauczyciele
pracy. 1.2 - dyskusyjne
2.3

Program wchodzi w zycie w dniu 01.09.2025r.




