GRUPA VI

Zamierzenia wychowawczo - dydaktyczne
na pazdziernik 2025 r.

Tematy kompleksowe:
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»W ZDROWYM CIELE, ZDROWY DUCH”.

Rozumienie znaczenia $wiezego powietrza dla zdrowia oraz potrzeby aktywnego odpoczynku

Ksztaltowanie czynnej postawy wobec zdrowia

Rozumienie racjonalnego zywienia i jego znaczenia dla zdrowia

Uczenie sie umiejetnosci dokonywania wyboru odpowiedniego ubrania stosowniw do pogody

Przestrzeganie zasady prawidtowego oddychania w pomieszczeniach, na powietrzu, w réznych porach roku

Ksztalcenie umiejetnosci regulacji emocji, uswiadamianie oddziatywania pigkna jesiennej przyrody na samopoczucie

Utrwalenie nazw czgsci ciala, rozréznianie prawej i lewej strony, przeliczanie czgéci ciata

Opisywanie réznic w wygladzie, nawigzywanie pozytywnych relacji z rowiesnikami i dorostymi, rozwijanie umiej¢tnosci obserwacji i
analizy, ksztaltowanie umiej¢tnosci myslenia tworczego

»JESIENIA W PARKU”.
Obserwowanie przyrody jesienia i dzielenie si¢ swoimi spostrzezeniami i przezyciami: charakterystyczne cechy tej pory roku, zmiany
zachodzace w swiecie roslin i zwierzat, zmiany w pogodzie, charakterystyczne barwy jesieni- wypowiadanie si¢ na temat tej pory roku.
Utrwalenie wiedzy o jesiennych zmianach w przyrodzie, doskonalenie sprawnosci manualnej, rozwijanie kreatywnos$ci, rozwijanie
sprawczosci, poczucia wlasnej wartosci i odpowiedzialno$ci za innych
Dostrzeganie zmian zachodzacych w przyrodzie jesienia i ubieranie si¢ odpowiednie do pogody, ksztatcenie umiejetnosci regulacji
emocji, u§wiadamianie oddziatywania pigkna jesiennej przyrody na samopoczucie
Wprowadzenie litery a, A, okre$lanie gloski o jako samogtoski, wspomaganie rozwoju mowy oraz umiej¢tnosci komunikacyjnych,
rozwijanie zainteresowania czytaniem
Poszerzanie do§wiadczen sensorycznych zwiazanych z bogactwem jesiennej przyrody, ksztatcenie $wiadomosci dotyczacej wptywu
owocdw na zdrowie czlowieka, rozumienie znaczenia witamin dla zdrowia cztowieka
Wyrazanie przezy¢ i nastrojow zwiazanych z obcowaniem ze sztuka i z natura, ksztalcenie wrazliwosci na pigkno przyrody jesienia,
wzbogacanie kultury uczu¢

»JESIENIA W LESIE”.
Odroéznianie srodowiska parku i lasu, rozwijanie logicznego myslenia, doskonalenie percepcji stuchowej, rozwijanie empatii i
wrazliwosci w stosunku do zwierzat
Utrwalenie informacji o skarbach jesieni, doskonalenie umiejetnosci rozpoznawania poznanych wezesniej liter, ¢wiczenie pamigei,
rozwijanie stuchu muzycznego, ksztattowanie wrazliwosci muzycznej, doskonalenie wspotpracy
Zdobywanie wiedzy na temat regut spotecznych dotyczacych obcowania ze §wiatem roslin i zwierzat, emocjonalne postrzeganie $wiata
przyrodniczego, ksztaltowanie postawy szacunku do $§wiata przyrody
Wprowadzenie litery 1, L, rozwijanie stuchu fonemowego, wdrazanie do petnego uczestnictwa w zajgciach
Rozwijanie wiedzy na temat zwyczajow zwierzat lesnych, aktywizowanie ciekawosci dziecka, budowanie wigzi spotecznych na bazie
wspolnych doswiadczen
Utrwalanie wiedzy w dziataniach muzyczno-plastyczno-ruchowych, wdrazanie do ustnych wypowiedzi na dany temat, wdrazanie do
zgodnej wspotpracy grupowej

»PRZYGOTOWANIA DO ZIMY”.
Wzbogacanie wiadomosci na temat zwierzat i ich nawykow zywieniowych, rozwijanie umiej¢tnosci wypowiadania si¢ na okreslony
temat, doskonalenie umieje¢tnosci stuchania ze zrozumieniem, wdrazanie do odpowiedzialnosci za przyrodg, budzenie wrazliwosci na
potrzeby zwierzat
Poznanie podstawowych wiadomosci na temat przygotowan do zimy roéznych zwierzat, ksztaltowanie sprawno$ci manualnej,
wadrazanie do odpowiedzialnego korzystania z przyrody i dokarmiania zwierzat
Poszerzanie wiedzy na temat ptakow odlatujacych i pozostajacych w Polsce, ksztattowanie umiejetnosei logicznego myslenia,
wzmacnianie wiary we wlasne mozliwosci
Utrwalenie wiadomosci na temat zwierzat przed zima, poznanie nietoperza, rozwijanie sprawnosci manualnej, ksztatcenie zmystow,
rozwijanie umiejetnosci logicznego myslenia, wdrazanie do zgodnego dziatania z innymi w zabawie
Poznanie charakterystycznych dla jesieni zjawisk w przyrodzie (hibernacja zwierzat), rozwijanie zdolnosci werbalnego i niewerbalnego
wyrazania emocji, wzmacnianie empatii dla zwierzat mieszkajacych w lesie
Wprowadzenie litery m, M, rozwijanie stuchu fonemowego, wdrazanie do petnego uczestnictwa w zajgciach
Wprowadzenie liczby 1 w aspekcie kardynalnym, porzadkowym i miarowym, ksztalcenie percepcji wzrokowo-ruchowo-stuchowe;j,
wdrazanie do przestrzegania regul zabawy

Pojecia matematyczne (wg E. Gruszczyk — Kolczynskiej):

Drugi cztowiek w przestrzeni. Wdrazanie do przyjmowania punktu widzenia drugiej osoby i wymiana informacji

Rysowanie szlaczkow wedlug wezesniej wyshuchanego rytmu, oraz wedtug rytmu pokazanego ruchem ciata. Kodowanie rytmu na
papierze.

Kolejnosc czynnosci gwarancja osiagnigeia celu. Ustalenie celu, a potem planowanie czynnosci, ktére do niego prowadza.
Liczenie w szerokim zakresie i wstuchiwanie si¢ w brzmienie liczebnikow, aby dostrzec rytm dziesiatkowy.




