PROCEDURY BEZPIECZENSTWA

PRZEDSZKOLE NR 163 W WARSZAWIE
UL. JAGIELLONSKA 28

Uwaga!
Powyisze procedury podlegajg ewaluacji i aktualizacji

WARSZAWA PAZDZIERNIK 2026 .



PROCEDURA POSTEPOWANIA W PRZYPADKU ZAGROZENIA BOJOWEGO

Zagrozenia bojowe to sytuacje zwigzane z dziataniami zbrojnymi, takimi jak bombardowania,
ostrzal artyleryjski, eksplozje ladunkéw wybuchowych oraz uzycie broni palnej. Moga one
wystepowaé zarowno w trakcie konfliktoéw zbrojnych, jak 1 w wyniku incydentow terrorystycznych
czy niestabilnej sytuacji bezpieczenstwa.

Na potrzeby opracowania przyj¢to wybrane nastepujace definicje:

e Bombardowanie odnosi si¢ do ciggtego ataku na cel przy uzyciu cigzkiej artylerii,
pociskéw lub innej broni duzego kalibru. Ten typ ataku jest ciagly, czgsto trwajacy
godziny lub dni 1 ma na celu zadanie maksymalnych obrazen na obszarze docelowym.

e Ostrzal to akt wystrzeliwania pociskow wybuchowych, znanych jako pociski, z artylerii,
mozdzierzy lub czotgdw w kierunku okreslonego obszaru docelowego. Zazwyczaj jest to
bardziej sporadyczne niz bombardowanie, ale moze by¢ réwnie niszczycielskie. Ostrzat
jest czesto stosowany w celu ostabienia obrony lub wywotania strachu wérod ludnosci.

e Atak lotniczy to atak wojskowy przeprowadzany przez samoloty, takie jak mysliwce,
bombowece lub drony, przy uzyciu precyzyjnie kierowanej amunicji, takiej jak bomby lub
pociski. Ataki lotnicze sa zazwyczaj ukierunkowane na okreslone cele, takie jak instalacje
wojskowe. Ataki lotnicze moga rowniez mie¢ miejsce, gdy amunicja jest zrzucana lub
wystrzeliwana bez precyzyjnego namierzania, co czesto skutkuje rozleglymi,
nieuporzagdkowanymi uszkodzeniami.

POSTEPOWANIE W PRZYPADKU GDY ZNAJDUJEMY SIE NA ZEWNATRZ BUDYNKU

Przed zagrozeniem

o Upewnij si¢, ze znasz obszar, na ktérym planujesz poruszac si¢. Jesli nie wiesz czy dany
obszar jest na pewno bezpieczny, to przed wejsciem na nowe lub niepewne obszary skonsultuj
si¢ z lokalnym o$rodkiem zarzadzania kryzysowego, wojskiem lub Policja.

e Upewnij si¢, ze nie przebywasz w poblizu oczywistych lub prawdopodobnych celow
wojskowych (np. koszary, lotniska, bazy paliw, budynki urzedowe) oraz celow strategicznych
(np. elektrownie, stacje telewizyjne, radiowe, kluczowe mosty). Jesli to mozliwe, zawsze
zachowuj co najmniej 2 km dystansu od takich obiektow.

e W miar¢ mozliwosci koordynuj swoje dziatania z zaleceniami stuzb lub lokalnego os$rodka
zarzadzania kryzysowego.

e Udaj si¢ do najblizszego miejsca schronienia.

W trakcie zagrozenia
o Upewnij sie, ze w trakcie 1 po ataku masz mozliwo$¢ porozumienia si¢ z innymi (telefony,
krotkofaléwki, media spotecznosciowe, o ile dziataja i jest to bezpieczne).
e Przekazuj wiadomosci o sytuacji osobom w poblizu, by wszyscy wiedzieli, gdzie szukac
pomocy.
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e Monitoruj lokalne komunikaty kryzysowe, by orientowac si¢, kiedy bedzie bezpiecznie si¢
poruszac.

e (Gdy tylko pojawi si¢ pierwsza informacja/sygnat o bombardowaniu natychmiast powiadom
osoby w najblizszym otoczeniu 1 udaj si¢ do schronienia.

e Jezeli jestes w pojezdzie, natychmiast wyjdZ z pojazdu 1 znajdz najblizszg ostong.

e Jezeli poruszasz si¢ pieszo, to natychmiast padnij na ziemig. Potoz si¢ catkowicie ptasko,
trzymajac usta lekko otwarte, aby zminimalizowa¢ ryzyko obrazen wewnetrznych
spowodowanych falami uderzeniowymi.

e Jezeli mozesz to zrobi¢ bezpiecznie, nie narazajac si¢ na dalsze niebezpieczenstwo, turlaj sie
lub czotgaj si¢ do rowu, za solidng $ciang, skate lub budynek. Jesli jestesmy w pomieszczeniu,
trzymaj si¢ z dala od okien, ktadz si¢ ptasko na brzuchu, zakrywaj gtowe i trzymaj usta lekko
otwarte.

e Jezeli nie masz zadnej ostony, potdz si¢ tak nisko przy ziemi, jak to mozliwe. Pamigtaj, ze
wiekszos¢ odtamkoéw z eksplozji unosi si¢ w gore w ksztalcie stozka.

e Nie ruszaj si¢, dopoki nie bedziesz pewny, ze atak si¢ zakonczyl. BadZ przygotowany na
odczekanie dtuzszego czasu (np. 20 minut), aby upewnic si¢, ze nie nastgpia zadne dodatkowe
ataki.

Po zagrozeniu
Po ustgpieniu zagrozenia wynikajacego z bombardowania, ostrzatu lub ataku lotniczego, przemysl
sytuacje, w ktorej sie znalazle$, szczegdlnie pod katem przyczyn i skutkéw ew. zniszczen,
odniesionych ran, powstania zagrozenia, zastosowanych srodkow ochronnych, itd..

POSTEPOWANIE W PRZYPADKU GDY ZNAJDUJEMY SIE WEWNATRZ BUDYNKU
PRZEDSZKOLA

Przed zagrozeniem

e Dyrektor powinien wyznaczy¢ pomieszczenia lub zespoly pomieszczen, ktére beda
przeznaczone na miejsce schronienia.
e Prze¢wicz dojscie do nich w sytuacji alarmowe;.

Jakie przestrzenie w budynku nalezy bra¢ pod uwage:
e Kondygnacja—podziemna, gdy jej brak nalezy rozpatrywac pierwsza kondygnacje nadziemna;
e ,Dwie $ciany” - miedzy ludZzmi a przestrzenia zewnetrzng powinny znajdowaé sie
mozliwie dwie trwale przegrody.

ALARM - pierwsze 60 sekund
1. USLYSZ/ODBIERZ OSTRZEZENIE - Syrena, Alert RCB,

komunikat stuzb, RSO, radio, telewizja, internet lub bezposrednia informacja
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2.

SPRAWDZ, CO TO ZA ZAGROZENIE - Nic zakladaj
automatycznie, ze kazdy alarm oznacza ewakuacje. Stuchaj tresci komunikatu i polecen
stuzb.

. URUCHOM PROCEDURE PLAC()WKI - Przekaz jasny

komunikat personelowi. Kazda grupa pozostaje pod opieka wyznaczonego pracownika.

POLICZ 1 KONTROLUJ - Po przemieszczeniu natychmiast sprawdz stan

dzieci 1 personelu.

W przypadku potwierdzonego zagrozenia, ogloszenie alarmu:

Ogloszenie alarmu o schronieniu przy uzyciu sygnalu stownego ,,UWAGA, TO NIE SA
CWIECZENIA, OGLEASZAM SCHRONIENIE!“ — ogloszony z megafonu, dalej syrena
alarmowa — emitowana z megafonu.

W przypadku braku mozliwosci wyznaczenia miejsc schronienia w budynku zaleca sie:

1.
2.
3.

pozostanie dzieci w salach;

odsunigcie 0s6b od otwordéw okiennych;

zabezpieczenie okien folig odtamkowa lub zastosowanie rolet albo tymczasowych oston
dobranych do otworow okiennych;

przymocuj lub zdejmij ciezkie przedmioty, zabezpiecz szafy i1 regaly, zdejmij elementy ze
Scian;

odpowiednie ustawienie fawek 1 schronienie pod nimi.

W placowce przygotuj przykladowy przenosny zestaw:

apteczka + leki wynikajace z indywidualnych potrzeb dzieci;

woda butelkowana 1 zywno$¢ gotowa do spozycia;

natadowane powerbanki, zapas baterii,

radio na baterie;

latarki;

ciepte okrycia/koce;

papierowe listy dzieci, numery kontaktowe i informacje o szczeg6lnych;
podstawowe §rodki higieniczne

USTAL WCZESNIEJ: jeden kanal informacji + jedna osoba
odpowiedzialna + procedura odbioru dziecka

Zalacznik nr 2
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Do rozdzialu VI ,Procedura postepowania w przypadku zagrozenia bojowego” Procedury
Bezpieczenstwa w Przedszkolu nr 163 w Warszawie

Kontakt z rodzicami

Za przekazywanie informacji rodzicom odpowiada dyrektor, wicedyrektor lub upowazniony
pracownik sekretariatu.

Powiadamianie rodzicéw rozpoczyna si¢ niezwlocznie, o ile pozwalaja na to warunki i nie
opoznia to podejmowania dzialan zwigzanych z zapewnieniem bezpieczenstwa dzieciom i
pracownikom placowki.

Do komunikacji z rodzicami wykorzystuje si¢ przede wszystkim poczte elektronicznag,
wiadomosci SMS oraz kontakt telefoniczny.

Niezwlocznie po ogloszeniu alarmu i bezpiecznym przemieszczeniu dzieci do wyznaczonego
miejsca schronienia upowazniona osoba przekazuje rodzicom komunikat o zaistniatej sytuacji
oraz bezpieczenstwie dzieci.

W przypadku braku mozliwosci wyslania wiadomosci e-mail do wszystkich rodzicow
informacja zostaje przekazana telefonicznie lub za pomoca wiadomosci SMS
przewodniczacym trojek klasowych, ktorzy przekazujg jg pozostatym rodzicom.

Jezeli informacja o zagrozeniu zostanie otrzymana przed rozpoczeciem zajeé, dyrektor,
wicedyrektor lub inna upowazniona osoba niezwlocznie powiadamia rodzicow o
koniecznosci pozostania dzieci w domach i nieprzyprowadzania ich do przedszkola do czasu

odwotania komunikatu.
7. Tres¢ komunikatéw przekazywanych rodzicom

Faza zagrozenia

Ogloszenie alarmu i
przejscie do
schronienia

Przedluzajacy si¢ alarm
— komunikat
aktualizacyjny (w
razie potrzeby)

Odwolanie alarmu

Zagrozenie przed
rozpoczeciem zajeé

Tres¢ komunikatu placowki

,»W przedszkolu ogtoszono alarm. Wszystkie dzieci wraz z opiekunami
bezpiecznie przemiescity si¢ do wyznaczonego miejsca schronienia.
Dzieci pozostaja pod stala opieka pracownikow. W miar¢ mozliwosci
zapewniono im dostep do wody 1 niezbednego wsparcia. Prosimy o
nieprzyjezdzanie do placowki oraz ograniczenie kontaktu
telefonicznego, aby nie utrudnia¢ dziatan zwigzanych =z
zapewnieniem bezpieczenstwa”.

»Alarm w przedszkolu nadal obowigzuje. Dzieci pozostaja pod opieka
pracownikOw w wyznaczonym miejscu schronienia. O kolejnych
zmianach sytuacji bedziemy informowac¢ na biezgco. Prosimy o
zachowanie spokoju i stosowanie si¢ do przekazywanych zalecen”.

»Alarm zostat odwotany przez uprawnione stuzby. Po potwierdzeniu
mozliwosci  bezpiecznego powrotu dzieci wrocity do sal
przedszkolnych. Odbior dzieci moze odbywa¢ si¢ zgodnie z
obowigzujagcymi zasadami 1 zaleceniami przekazanymi przez
placowke”.

»W zwigzku z  wystepujacym  zagrozeniem prosimy 0
nieprzyprowadzanie dzieci do przedszkola i pozostanie z nimi w
domach do czasu przekazania kolejnych informacji. O dalszych
decyzjach dotyczacych funkcjonowania placowki poinformujemy w
odrgbnym komunikacie”
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