
GRUPA I 
Zamierzenia wychowawczo - dydaktyczne 

na styczeń 2026. 
 

Tematy kompleksowe: 
 

1. ALE MRÓZ! 

• Rozwijanie sprawności fizycznej, precyzji ruchów w toku zabaw i ćwiczeń ruchowych i 

naśladowczych. 

• Współdziałanie z dziećmi w zabawie. 

• Wdrażanie do obserwacji przyrody. 

• Rozwijanie poczucia rytmu. 

 

2. ZIMĄ JEST WESOŁO 

• Doskonalenie czynności samoobsługowych. 

• Rozwijanie umiejętności dbania o porządek. 

• Utrwalenie znajomości kolorów. 

• Rozwijanie umiejętności wokalnych i poczucia rytmu. 

 

3. ŚWIĘTUJEMY Z BABCIĄ I Z DZIADKIEM 

• Uświadomienie istniejącej więzi między wnukami a dziadkami. 

• Kształtowanie szacunku dla najbliższych. 

• Ulepszanie pamięci przez naukę wierszy i piosenek. 

• Rozwijanie naturalnej kreatywności dziecka w różnych formach aktywności. 

 

4. ZIMOWE OBSERWACJE 

• Rozwijanie umiejętności współdziałania w grupie. 

• Kształtowanie ciekawości poznawczej przez eksperymentowanie ze śniegiem, lodem, 

wodą. 

• Uświadomienie konieczności niesienia pomocy ptakom zimą. 

• Doskonalenie umiejętności wypowiadania się. 

 

Pojęcia matematyczne (wg E. Gruszczyk – Kolczyńskiej): 
• Doskonalenie umiejętności liczenia w zakresie do 4. 

• Kształtowanie świadomości własnego ciała oraz orientacji w przestrzeni.  

• Doskonalenie umiejętności liczenia i łączenia w pary. 
 

 

 


