7 najwiekszych zagrozen czyhajgcych na dzieci w
internecie

Internet, pomimo ze daje szerokie mozliwosci — pomaga w nauce, zabawie, zdobywaniu wiedzy o
Swiecie, poznawaniu nowych ludzi — nie zawsze jest miejscem bezpiecznym dla dzieci. Wraz z
rozwojem sieci 1 coraz wigksza dostepnosciag do tego medium komunikacyjnego problem zagrozen
w sieci przybrat znacznie na sile. Jakie pulapki mogg czyha¢ na dzieci w sieci? Dowiesz si¢ tego z
naszego artykutu.

Internet jest zrodtem wielu zagrozen dla kazdego z nas, a w szczego6lnosci dla matych dzieci.

W sieci czai si¢ petno szkodliwych tresci, ktére moga negatywnie wptyna¢ na rozwdj naszego
malucha.

Rodzice powinni zdawaé sobie sprawe z tego, jak zagrozenia czyhajg na dzieci w internecie 1 za

wszelka cene powinni probowac ochroni¢ swojego potomka przed nimi.

Zagrozenia w internecie dla dzieci

Bezpieczenstwo dzieci jest najwazniejszg kwestig dla kazdego rodzica. I obecnie nie chodzi tylko o
bezpieczenstwo w domu, czy w drodze do szkoty. Zaden rodzic nie powinien zapominaé o
ciemnych stronach internetu, czyli miejsca, w ktorym dzieci moga spotka¢ si¢ z wieloma
nieodpowiednimi tre§ciami. Oto lista najniebezpieczniejszych zagrozen czyhajacych na dziecko w
sieci:

Zagrozenie dzieci w sieci nr 1 — pornografia

W sieci uchronienie dzieci przed tre§ciami pornograficznym jest o wiele trudniejsze niz w realnym
$wiecie. Materiaty pornograficzne sg bardzo fatwo dostepne — wystarczy kilka kliknig¢, aby nasze
dziecko znalazto strony internetowe z nieodpowiednig trescig. W sieci dziecko moze trafi¢ na
serwisy pornograficzne, ktore przedstawiaja m.in. erotyke, migkka pornografie, seks peten
przemocy, z udzialem zwierzat, a nierzadko znajduje si¢ tam rowniez pornografia dziecieca.

W przypadku dzieci wszelkie tresci pornograficzne stanowia ogromne niebezpieczenstwo,
poniewaz moga wptyna¢ na dalszy rozw6j malucha. Jesli dziecko korzysta z telefonu komdrkowego
lub laptopa bez nadzoru rodzicéw, warto zabezpieczy¢ sprzet przed stronami ze szkodliwymi
tre$ciami.

Zagrozenie dzieci w sieci nr 2 — niebezpieczne tresci i wulgaryzmy

Sie¢ jest pelna niebezpiecznych tresci, takich jak wulgaryzmy, materiaty rasistowskie czy
dyskryminujace. Rodzice bardzo czg¢sto sg nieswiadomi tego, co ich pociecha moze oglada¢ w
internecie, a dziecko szukajac na popularnym serwisie internetowym swojej ulubionej bajki o
Kopciuszku, moze trafi¢ na jej przerébke z uzyciem wulgaryzmow.

Zagrozenie dzieci w sieci nr 3 — uwodzenie dzieci w sieci

Uwodzenie dzieci za posrednictwem internetu (z ang. Child grooming) upowszechnito si¢ wraz z
popularno$cig serwisow internetowych. W sieci dzieci narazone sg na styczno$¢ z pedofilami,
ktorzy czgsto udaja rowiesnika potencjalnej ofiary po to, aby mdc wykorzysta¢ je seksualnie.
Mtodzi ludzie bardzo czgsto bagatelizujg zasady bezpieczenstwa i umawiajg si¢ z poznang przez
internet osobg w pojedynke, a przy tym nie informuja o spotkaniu swoich rodzicow.



Zagrozenie dzieci w sieci nr 4 — cyberprzemoc

Nasze dzieci, przegladajac réznego typu strony, moga spotkaé si¢ z ogromnym natezeniem
agresji. NajczeSciej cyberprzemoc przyjmuje takie formy, jak agresje werbalna (wypowiedzi
forumowiczow pod artykulami, np. z dziedziny polityki), zamieszczanie kompromitujacych
materialow, tworzenie obrazliwych stron lub profili. Do tego dzieci moga zosta¢ w sieci
dotkniete przesladowaniami ze strony rowiesnikow. W internecie coraz czeSciej pojawiaja sie
przejawy cyberbullyingu, czyli zne¢cania si¢ psychicznego z wuzyciem technologii
informacyjnych i komunikacyjnych.

Zagrozenie dzieci w sieci nr 5 — seksting

Kolejnym zagrozeniem czyhajacym w sieci na dzieci jest seksting. Zjawisko to polega na
wysylaniu wlasnych, intymnych zdje¢¢ za pomoca komunikatorow internetowych lub telefonu
komorkowego. Problem sekstingu dotyka glownie dziewczyny, poniewaz zdjecia nagich,
mlodych kobiet wzbudzajq wieksza sensacje niz nagie torsy chlopakow. Jest to szczegolnie
niebezpieczne zjawisko dla dzieci w internecie, poniewaz wiele mlodych oséb nie zdaje sobie
sprawy z tego, ze z sieci nic nie ginie. Zdjeciom o seksualnym charakterze, przestanym na
popularnym portalu, ktory wyswietla je tam tylko przez chwile, mozemy zrobi¢ screen i dalej
rozpowszechnia¢ bez zgody autora.

Zagrozenie dzieci w sieci nr 6 — naruszenie prywatnosci i kradziez danych osobowych
Nieswiadome dziecko moze w sieci udost¢pnia¢ innym osobom swoje dane osobowe, takie jak
adres zamieszkania czy numer telefonu. Zdarza si¢ réwniez, ze niektorzy przestepcy ida o
krok dalej i probuja wyludzi¢ hasla czy numer PIN do kart bankowych.

Zagrozenie dzieci w sieci nr 7 — wyniszczajace diety, udostepniane w sieci

Obecnie we wszelkiego rodzaju mediach spolecznos$ciowych mozna spotkaé si¢ z wieloma
treSciami, naklaniajacymi do zrzucania ,,zbednych kilogramow”. Sa to niebezpieczne tresci
dla osob dorostych, a co dopiero dla dzieci i mlodziezy, ktérych poczucie wlasnej wartoSci
dopiero si¢ ksztaltuje. Dostepne w internecie diety cud czesto okazuja si¢ zgubne, poniewaz
prowadzi¢ moga do wyniszczenia organizmu, co z kolei przeklada si¢ na powstawanie innych,
powaznych choraéb.

Co mozemy zrobi¢ jako rodzice, aby uchroni¢ dzieci przed niebezpieczenstwami czyhajacymi
w sieci?

Bezpieczenstwo naszych dzieci w internecie zalezy przede wszystkim od tego, czy znaja one
zagrozenia zwiazane z dost¢epem do globalnej sieci, wiedza, jakie sg ich skutki i potrafig ich
unikaé. Co zatem mozemy zrobi¢ jako rodzice, aby uchroni¢ nasze pociechy przed
negatywnym wplywem internetu? Przede wszystkim odpowiednio edukowaé. Co wiecej, w
sieci znajdziemy zagrozenia, ale tez fachowa pomoc. Powstalo wiele organizacji spolecznych,
dla ktorych bezpieczenstwo dzieci i mlodziezy w internecie jest priorytetem. Jedng z
najpopularniejszych jest Fundacja Dzieci Niczyje.

Bezpieczny internet to marzenie kazdego rodzica. Najmlodsze dzieci chlona jak gabka
wszystkie tresci i informacje — nie tylko te dobre, ale niestety rowniez te zle. Proba
uchronienia dziecka od cyberprzemocy jest nie tylko bardzo waznym, ale réwniez niezwykle
trudnym zadaniem. Warto takze przy tym wszystkim pamig¢taé, ze kazde zauwazone
przestepstwo w sieci nalezy zglasza¢ do odpowiednich stuzb. Tylko w taki sposob jesteSmy w
stanie zatrzymac¢ wszelka przemoc w internecie i zwi¢kszy¢ poczucie bezpieczenstwa dzieci.

A co, gdy u dziecka pojawia si¢ symptomy uzaleznienia od internetu?

Siecioholizm, czyli uzaleznienie od internetu, a takze od komputera i gier komputerowych, to
powazny problem dzisiejszego spoleczenstwa. Osoba uzalezniona od internetu coraz wigcej
czasu spedza w sieci, stopniowo zaniedbujgc inne czynnosci. Kiedy taka osoba przez dluzszy


https://osrodeknowezycie.pl/leczenie-uzaleznien/komputer-gry-internet/

czas nie ma mozliwosci podjecia aktywnos$ci online, pojawiaja si¢ pierwsze oznaki tzw. glodu
internetowego. , tak jak w przypadku innych uzaleznien, natoég ten nie jest tatwo wyleczy¢. Zdarza
si¢, ze jedynym ratunkiem dla uzaleznionego od komputera jest podjecie

Zrodla:

. »,Wyloguyj si¢ do zycia”, W. Powers, Dom Wydawniczy, 2014.

. ,Zagrozenia w internecie. Chron swoje dziecko”, J. Lenardon, Helion, 2007.

Artykul pocgodzi ze strony https://osrodeknowezycie.pl/blog/zagrozenia-czyhajace-na-dzieci-w-
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