Grupa V

Pszczotki” - pieciolatki/czterolatki

Witam w nowym roku. Poznaliémy sie juz troche i mam nadzieje, ze w bedziemy
razem uczy¢, dodwiadczaé nowych wyzwah, rozwijaé swoje umiejetnosci, ale przede
wszystkim wspaniale sie bawi¢, nawiazywal pierwsze przedszkolne przyjaznie.
W miesiacu pazdzierniku bedziemy mowié o porze roku jakg jest jesien.

I BLOK TEMATYCZNY: _Jesieh w lesie.."”

Powitaliémy juz jesien i w pazdzierniku obserwujemy kolory jesieni. Uczymy sie
rozpoznawania dardw lasu, jesiennych zwyczajow zwierzat itp. Poznajemy smaki
i zapachy jesieni. Wpybierzemy sie na spacer do parku i na ogrddki dziatkowe.
Pojedziemy tez na wycieczke autokarowa do lasu.

IT BLOK TEMATYCZNY:  Jesieh w sadzie i ogrodzie..”

Poznamy dary sadu i ogrodu, nauczymy sie je rozpoznawac i segregowaé. Poznamy
tez uroki zmiennej, jesiennej pogody. Nie tylko storice i piekne ,babie lato" ale i ciemne
deszczowe chmury. Zabawimy sie kropelkami deszczu, dowiemy sie czemu na polach
rozciaga sie gesta mgta i dlaczego dni robiq sie coraz krétsze a noce dluzsze. Wykonamy
tez wiele prac opartych o deszczowq tematyke. Zaprosimy rodzicow na .Jesienne
przedstawienie”



TEGO UCZYMY SIE W PAZDZIERNIKU
.Rozkotysat wietrzyk drzewa”
Jesien, Jesien dookota, do zabawy wietrzyk wota /x2

Ref.:

4

Rozkotysat wietrzyk drzewa szu, szu, szu.
Razem z nimi pieknie $piewa fiu, fiu, fiu.
Mocno trzesie gatazkami tra, ra, ra, ra, ra.

I juz tanczy z listeczkami la, la, la, la, la.

.Hej pada,pada deszczyk"
Hej pada, pada deszczyk, pada dzi$ od rana
Zmoczyt domy, ptoty, drzewa, teraz z nami $piewa.
Kap, kap, kap krople deszczu ztap.

66 Kap, kap, kap po katuzach skacz.
66 Kap, kap, kap krople deszczu ztap.

Kap, kap, kap po katuzach skacz.

Znaki jesieni Aé
Pierwsze liscie zerwat wiatr i ze sobq hiesie, A
i fo wiasnie pierwszy znak, ze nadeszta jesien. /2x

REF: Ztota i czerwona, wrzosami pachnaca,

coraz wiecej mokrych dni i coraz mniej stofca /2x
Na swym grzbiecie maty jez, Swieze jabtka niesie
i o jest nastepny znak, ze nadeszta jesien./2x

REF: Ztota i czerwona, wrzosami pachnaca,

coraz wiecej mokrych dni i coraz mniej stonca/2x
Ptaki odlatuja gdzies, echo krzyk ich niesie

I to jest kolejny znak, ze nadeszta jesien/2x



REF: Ztota i czerwona, wrzosami pachnaca,

coraz wiecej mokrych dni i coraz mniej stonca/2x
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« Jak wyglada Pani Jesien?

Dwa mate zajaczki biegty przez las. Niewiele jeszcze wiedziaty o Swiecie, wiec
bardzo sie zdziwity tym niezwyklym ruchem w lesie. NiedZwiedZ zajadat sie tapczywie
czyms$ smakowitym, gdyz oblizywat tapki i pyszczek. Jezyk biegat za chrzaszczami,

a wiewiorka znosita orzechy do dziupli. Zajaczki zagadnety zajetego pogoniq jezyka.

- Dlaczego tak wszyscy sie $pieszq i objadaja?

- Nie wiecie? Przychodzi jesien, a po hiej zaraz zima, ostra. Nie znajdziecie nic do
jedzenia kiedy nadejdzie mrdz.

Zajaczki pobiegty dalej. Co to znaczy jesien? Czy to wiatr, czy cztowiek, moze burza?
I dlaczego trzeba tak sie $pieszy¢? Napotkaty borsuka, ktéry wtasnie pogtebiat swoja
norke.

- Co robisz borsuku?

- Sprzatam i powiekszam domek, zeby pani jesiefi mogta zasypaé mnie listkami. Bedzie mi
ciepto az do wiosny.

Ciekawe jak Pani Jesien zerwie tyle lisci, przeciez one rosna wysoko - pomyslaty dwa
szaraczki.

Na polanie, przy ktdrej rosto mnéstwo leszczyn uwijaly sie wiewidrki.

- Co robicie?- zapytaty maluchy.

- Sprawdzamy gdzie jest najwiecej orzeszkow, bo jesien tuz, tuz. Ona pomoze nam w
gromadzeniu zapaséw na zime.

Teraz to juz catkiem nie wiedziaty co mysle¢ o tej dziwnej postaci, ktéra na pewno i ich
odwiedzi.

Muszq czym predzej dowiedzieé sie o niej wiecej. Byly to zwierzatka z natury
strachliwe. Najchetniej schowaty by sie przed tq paniq w mysiq dziure. Odnalazty
dziuple w starym debie. Mieszkata tam od dawna bardzo madra sowa.

- Pani sowo! Jest tam panil? Musimy wiedzieé jak wyglada Jesien! Prosimy, niech pani
wyjdziel

Dwa niemadre zajaczki hie wiedzialy ,ze sowy w dzieh Spiq i rzadko wychodza kiedy
Swieci stofce.

Ustyszaty te krzyki zwierzatka i przydreptaty pod dab.

Pierwszy odezwat sie mis - Tak naprawde to nigdy nie spotkatem pani Jesieni, ale na
pewno nosi ciepte, brazowe futerko. Kiedy przychodzi to robie sie bardzo gtodny, a kiedy
sie najem to Spiewa mi kotysanki do snu.

Na to wiewidrki nie zgodzity sie. - Ma dtugi , piekny, rudy ogonek, ktérym maluje liscie i



zrzuca
z drzew orzechy, zotedzie, kasztany.

- Dtugi ogon - moze, ale i kolce. tapie liScie i naktada nam na nasze jezykowe szpileczki.
Styszy wszystko, wie komu trzeba pomadc, wie o naszych ktopotach przed zima,
-Uradowane zajaczki , az pisnety z radosci - Wiemy! wiemy! Pani Jesien jest dobra,
kazdemu pomaga zbieraé zapasy, maluje licie, zrzuca owoce z drzew. Jest wysoka jak
niedzwiedz, ma puszysty kolorowy ogon, kolce na tapkach i dtugie uszy jak my, zeby
stysze¢ kazde zwierzatko w lesie.

Z dziupli wysunefa sie sowa - uch-uuu, uch uuu, ale z was gtuptasy, Jesieh wtasnie przyszta
i nikt jej nie zobaczyt. - Rozwineta skrzydta i odleciata.

A ty jak myslisz? Jak wyglada Pani Jesien? Narysuj swéj obrazek Jesieni. Powodzenia!
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Dziecko musi mie¢ kolegow - znajomos¢ z nimi dostarczy mu wiele radosci.

Dajmy dziecku dobry przyktad - Juz od urodzenia mozemy przygotowywaé grunt do
tego, aby pozycja dziecka w grupie byta jak najlepsza. Istnieje co$ takiego jak nasze
takze jego (i haszych) kolegéw z kolejnych etapéw rozwoju-przygotowujemy mu dobry
start do zycia w grupie. zycie fowarzyskie. Zabieramy, wiec dziecko w rozmaite miejsca,
pozwalamy mu poznawal rézne dzieci i podtrzymywaé z nimi kontakt. Wklejamy do
albumu nie tylko zdjecia dziecka, ale

Nie chroni¢, nie izolowa¢ - Czasem kontakty dziecka z kolegami nie ukfadajq sie
najlepiej. Wéwczas wielkim btedem jest odizolowanie go od wszystkich réwiesnikéw -
skazanie na dorostych z najblizszej rodziny, ktérzy otaczaja go zachwytem i
nadmiarem uznania. Mozna zmieni¢ klase, grupe, ale nie wolho pozbawi¢ dziecka kontaktu
z rowiesnikami. Nawet szereg nieudanych znajomosci nie zwalnia nas od zorganizowania
dziecku nastepnych. Dziecko koniecznie musi mie¢ swoich kolegéw. I to wtasnych. Dzieci
naszych znajomych to za mato.

Brat albo siostra to za mato - Rodzenstwo nie zastapi kolegéw. Dzieci przebywajace
stale tylko z rodzehAstwem Ilub w kregu rodziny maja powazne trudnosci z
funkcjonowaniem w nowej grupie. Myslenie:,, przeciez sq we dwdéch, wiec juz koledzy im
niepotrzebni’- moze wyrzadzi¢ powazne szkody. W grupie rodzinnej dziecko ma jedna



narzuconag role i dlatego wazne jest, aby poznato tez inne uktady i siebie w innych
rolach. Jesli w swojej klasie, grupie dziecko nie jest lubiane, to spdjrzmy prawdzie w
oczy: czeka je ciezka praca, zanim to sie zmieni.

Dziecku nie pomoze wiedza, ze my je kochamy. Dlatego w razie
zaobserwowania lub zgtoszenia przez dziecko najmniejszych oznak odrzucenia -
dziatajmy natychmiast.

Co zrobi¢, gdy grupa nie akceptuje naszego dziecka?
e rozmawiaé o tym;
o dobrac lekture i filmy o tematyce zwiazanej z problemami dziecka;
o stworzy¢ mu dodatkowe $rodowisko;
e pomdc podtrzymywal i zawieraé znajomosci;
e zgfosi¢ sie do psychologa ( zawsze pierwsza wizyta, bez dziecka);
o dodawaé dziecku pewnosci siebie.

Jak nauczyé dziecko bycia lubianym?
o dawal dobry przyktad- mie¢ przyjaciot, ceni¢ ich, kontaktowac sie
z réznymi ludzmi;
o skiania¢ do wcielania sie w rézne role w rodzinie ( przywddcy, organizatora,
wykonawcy);
e nauczy¢ je okazywaé emocje w sposob przyjety w naszej kulturze;
e zorganizowa¢ mu udziat w zajeciach, ktére szczegélnie mu sie spodobaty.




