6rupa V ,Pszczotki” - dzieci cztero- piecioletnie
GRUDNIOWE KALENDARIUM:
e 6 grudnia - MIKOtLAJKI:

e 11 grudnia - Warsztaty pierniczkowe

z cztonkiniami KEW w Swigtnikach:;
e 20 grudnia - spotkanie z Mikotajem.

.W oczekiwaniu na swietego Mikotaja”

Nadszedt tak bardzo wyczekiwany przez dzieci czas. W tym roku okres Bozego
Narodzenia zaczynamy od Mikotajek, na ktérych spodziewamy sie wizyty pana w
czerwonym ptaszczu z workiem petnym prezentow.

W grudniu bedziemy tez bawié sie przy swiatecznych przebojach dla dzieci,
bedziemy malowaé  Mikofaja, ubieraé choinke, marzy¢ o Swigtecznych
prezentach, potrawach i spotkaniach z rodzing, Jesli pogoda pozwoli pojedziemy
réwniez do lasu odwiedzi¢ zwierzeta i urzadzimy im smaczng ..choinke” (jesli nie
to zrobimy to w styczniu). Bedziemy tez piec i dekorowaé pyszne pierniki.



GRUDNIOWE WIERSZYKI, PIOSENKI I ZABAWY
P L

-

JZtota Gwiazdka”

Ciemno, cicho dookota w ten Swiateczny czas.
Tylko gwiazdka na niebiosach gdzie$ prowadzi nas.
Gdzie nas wotasz ztota gwiazdko, gdzie nam kazesz i$¢?
- Do Betlejem tam gdzie z nieba przyszedt Bozy Syn. /2x
Ciemno, cicho dookota, tylko gwiazdki blask.
Do ubogiej stajeneczki dzi$ prowadzi nas.
Gwiazdko ztota I$nij tak jasno, by nie zbtadzit nikt?
- W dtugiej drodze do Betlejem, tam gdzie Bozy Syn. /2x

”

~ZNOWU przyszty Swieta..

Znowu przyszty Swieta, lasem zapachniato,
przynidst tata dla swych dzieci choineczke mata/2x.
My ja przystroimy w bombki choinkowe

i bedziemy jej Spiewali piosenki zimowe./x2.
A gdy przyjdzie wieczér zapalimy Swieczki
usiadziemy dookota naszej choineczki./2

A gdy sie zmeczymy usiadziemy w katku

i kolede zaspiewamy o bozym dziecigtku./x2



Wierszyk o Mikotaju”

Kochany Mikotaj czapke ma czerwong,
zhiszczone kalosze, brode oszroniong, .
Niesie ciezki worek prezentow wspaniatych
Chce, by wszystkie dzieci dzi$ sie uémiechaty.

Piviessik

.Prezentow czas’

.Madre zabawki stuzq mqdrej zabawie”

Zbliza sie najbardziej magiczny i wyczekiwany przez nasze pociechy czas..
Dzieci piszq listy do Sw. Mikotaja, prosza o wymarzone prezenty, a my rodzice
chcemy spetnié¢ ich marzenia. Nie zawsze jednak pragnienia dzieci zgodne sq
Z naszymi oczekiwaniami. Warto postaraé sie, aby zabawki jakie kupujemy
najmtodszym stanowily narzedzie poznawania $wiata i przygotowywania do
kolejnych etapow rozwoju. Madre zabawki, stuza madrej zabawie, a madra
zabawa to najwspanialsze wsparcie rozwoju dziecka i najpiekniejszy prezent jaki
mozemy daé matemu cztowiekowi.  Zabawki czesto nie  speiajq tez
podstawowych norm bezpieczenstwa zawartych w polskim prawie. Nie chodzi
jedynie o tanie i ztej jakosci zabawki chinskie, ale réwniez zabawki produkowane
przez najwieksze $wiatowe korporacje. Najczestsze zastrzezenia wobec
producentéw to: zbyt duza zawartos¢ szkodliwych substancji w produktach,
elementy, ktére moga zrani¢ dziecko i ktore moze potknaé lub zadtawié sie nimi,
tatwo odklejajace sie naklejki, nieprawidtowe oznaczenia, niejasna instrukcja
obstugi.

Maria Montessori wyrazita niegdy$ poglad iz: ,Najwazniejszym okresem
w Zyciu nie sq lata studiowania na wyzszej uczelni, ale te najwczesdniejsze, czyli
okres od narodzenia do szesciu lat. Jest to czas, kiedy formuje sie inteligencja
cztowieka i nie tylko ona, ale cato$¢ jego zdolnosci psychicznych." Wesprzyjmy
dzieci na drodze rozwoju ich inteligencji, dostarczajac im zabawek
funkcjonalnych, kreatywnych, motywujacych do twérczego myslenia i rozwoju
poznawczego. Pamietajmy tez, ze niezwykle wazne jest réwniez, z jakiego
surowca wyprodukowano zabawki. Niech jak najczesciej beda to produkty



wykonane z drewna, tkanin o réznych fakturach, wzorach oraz kolorach. Jesli
decydujemy sie na zabawke z tworzywa sztucznego, niech bedzie to tworzywo
wysokiej jakosci i koniecznie atestowane. Pamietajmy tez o ksigzeczkach, jest
to czas, aby zaszczepi¢ w maluchach mito$¢ do literatury. Ponizej przedstawie
kilka propozycji zabawek, ktore cieszq nie tylko oczy, ale réwniez stymuluja
rozwdj dziecka. Moga one by¢ wspaniatym prezentem pod choinke.

DLA MALUSZKOW

Maskotki o roznych fakturach - stymuluja wielozmystowo, budzq ciekawos¢.
Kostki edukacyjne - budzq ciekawosé, daja mozliwos¢ zabaw manipulacyjnych,
ktore sq wstepem do kolejnych rodzajow zabaw wyréznionych w rozwoju dziecka,
stymuluja wielozmystowo.

Piramidy - motywuja do pierwszych zabaw konstrukcyjnych, polegajacych na
budowaniu, przeksztatcaniu, skfadaniu catosci z réznych elementow; wspierajq
pojawienie sie tego rodzaju zabaw.

Klocki - umozliwiaja zabawy konstrukcyjne, zapewniajac mozliwos¢ zaspokojenia
potrzeby tworzenia u dziecka.

Uktadanki - ksztattuja zdolnos¢ logicznego i tworczego myslenia, stymuluja
rozwdéj poznawczy.

Zabawki do ciagania na sznurku (réwniez te do pchania) - sa motywacja do
poruszania sie, budujq poczucie sity sprawczej w dziecku.

Sortery (wszelkie zabawki, ktore polegaja na dopasowywaniu wedtug okreslonego
wzorca, zasady np. kostki z otworami, do ktdrych trzeba wiozy¢ odpowiednie
klocki) - ksztattuja zdolnos¢ logicznego myslenia, postrzegania, rozpoznawania
ksztattéw i ich réznicowania.

Ksiqzeczki obrazkowe - rozwijaja wyobraznie i ciekawo$¢ poznawcza , pobudzaja
mowe.

DLA PRZEDSZKOLAKOW

Klocki o réznych ksztattach geometrycznych - podobnie jak zabawa wagg,
manipulowanie i konstruowanie za pomoca klockow geometrycznych, delikatnie
wprowadza dziecko w $wiat matematyki, rozwija wyobraznie i kreatywnosc.
Mozaiki (wtykanki, uktadanki z kwadracikow) - rozwijaja kreatywnosé

i wyobraznie, stymuluja aktywno$¢ twdrcza dziecka, zaspokajaja potrzebe
tworzenia.

Waga z odwaznikami - stanowi wstep do przysztych zadan matematycznych,
rozwija poznawczo.

Ciastolina, plastelina - rozwijaja kreatywnos¢, zaspokajaja potrzebe tworzenia,
¢wicza matgq motoryke, daja mnéstwo frajdy zwiaqzanej z przeksztatcaniem masy.
Wyszywanki, przeplatanki - éwicza precyzje ruchéw w zakresie matej motoryki,
rozwijaja pomystowos¢, ksztatca/ utrwalaja znajomosé koloréw i umiejetnosé ich
réznicowania.



Pacynki - zachecaja do odgrywania rdl, rozwijaja wyobraznie i umiejetnosc
kreowania, kieruja uwage dziecka na stowo i gest.

Uktadanki, puzzle - ksztatca wyobraznie przestrzenna, logiczne myslenie, cwiczq
koncentracje uwagi.

Ksiqzeczki - pozwalaja na bliski kontakt z rodzicem podczas czytania, rozwijaja
wyobraznie i ciekawo$é poznawcza , pobudzaja mowe.

Pamietajmy, aby przy doborze zabawek nie kierowa¢ sie moda, ale dobrem
dziecka i funkcja jakie powinna spemial zabawka. Zanim kupimy, pomysimy czy
dziecko wykorzysta zabawke efektywnie, czy czego$ sie dzieki niej nauczy.
Zapomnijmy o zabawkach watpliwej jakosci, takich, ktore wpedzq dziecko w $wiat
logotypéw, metek i marek. Ksztattujmy dzieki madrym zabawkom, madrego
cztowieka.

LAMIGLOWKI MADREJ 6tOWKI



Zadanie 1. Potacz kropki i pokoloruj renifera wedtug wzoru
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