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„BIEDRONKI” 
 

 

 
 

Wrzesień 2023 
 

Realizowane bloki tematyczne to: 

 

„Witaj przedszkole, witajcie koledzy” 

„Ostrożnie, ulica!” 

 
 
 
 

Słowa wierszyków do utrwalenia 
 

WIEWIÓRKA 
 

CZARNE OCZKA, RUDA KITA 

TO WIEWIÓRKA POSPOLITA 

ZWINNE ŁAPKI, ZĄBKI MAŁE 

GRYZĄ ORZECH DOSKONALE 

LUBI BIEGAĆ, SKAKAĆ, FIKAĆ 

NO I W DZIUPLI SZYBKO ZNIKAĆ. 

 
 

„GDY ZAMIERZASZ PRZEJŚĆ ULICĘ” WANDA  

GDY ZAMIERZASZ PRZEJŚĆ ULICĘ 

1. NA CHODNIKU PRZYSTAŃ BOKIEM. 

2. POPATRZ W LEWO BYSTRYM OKIEM. 

3. SKIERUJ W PRAWO WZROK SOKOLI. 

4. ZNÓW NA LEWO SPÓJRZ POWOLI. 

5. JEZDNIA WOLNA - WIEC SWOBODNIE 

MOGĄ 

PRZEZ NIĄ PRZEJŚĆ PRZECHODNIE 
 

 
 
 



Warto wiedzieć 
 

W świetle zainteresowań rozwojem dziecka, ważne 

wydaje się spojrzenie na samodzielność dziecka, jako na 

jego niezwykle istotną dyspozycję do podejmowania 

wyzwań i działania zgodnie z własną wolą. Samodzielność 

wynika z potrzeby niezależnego zdobywania  

i gromadzenia doświadczeń, sprawdzenia swoich 

umiejętności w różnych sytuacjach, pokonywania 

przeszkód. Jest gotowością do podejmowania zadań 

opartych na osobistej aktywności, a jej źródłem jest wola 

działania i akceptacja celu. Zanim pojawią się pierwsze 

małe sukcesy i niezależność, droga do samodzielności 

może być usłana błędami, próbami, ciągłymi pytaniami. 
 

3 i 4 latek potrafi: 
– rozsunąć zamek w bluzie/kurtce 

– rozpiąć ubranie zapięte na zatrzaski 

– mieszać łyżeczką w kubeczku/misce 

– zdjąć luźną bluzę wkładaną przez głowę i rozpięte części 

ubrania 

- założyć czapkę 

– odkręcić i zakręcić kran 

– załatwić się do toalety i spuścić wodę 

– odkręcić kran i nalać wodę do kubka 

– włożyć skarpetki 

- zakładać buty lub kapcie 

– nadziać jedzenie na widelec i wziąć do ust 

– zgłaszać potrzeby fizjologiczne 
 

                                                                       Źródło: internet 

Kontrakt Biedroneczek 
 

1. BAWIMY SIĘ ZGODNIE 

2. NIE BIJEMY INNYCH DZIECI 

3. WSPÓLNIE SPRZĄTAMY PO ZABAWIE 

4. POTRAFIMY ZACHOWAĆ CISZĘ 

5. PAMIĘTAMY O MAGICZNYCH SŁOWACH 

6. NA ZAJĘCIACH SIEDZIMY W SIADZIE 

SKRZYŻNYM 

7. JEŻELI CHCEMY COŚ POWIEDZIEĆ TO 

PODNOSIMY RĘKĘ I CZEKAMY NA SWOJĄ 

KOLEJ 

8. DBAMY O ZABAWKI I DZIELIMY SIĘ NIMI 

PODCZAS ZABAWY 

 

Drodzy rodzice, prosimy o wsparcie naszych 

przedszkolnych zasad przez rozmowy z dziećmi na temat 

właściwego zachowania w przedszkolu. W kolejnych 

biedronkowych gazetkach będę poruszać tematy 

wychowawcze i zdrowotne dzieci. Serdecznie zapraszam 

do lektury. Polecam również stronę internetową 

przedszkola, która zawiera galerię zdjęć i aktualności         

z życia przedszkola oraz ważne dokumenty przedszkola na 

przykład statut. 

 

 

Ważne informacje podajemy na bieżąco na grupowym 

Messengerze 

 

                                                              Magdalena Gregor 


